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Resumen

La presente investigacion tuvo como tema el uso de las practicas de laboratorio como
estrategia didactica del proceso de aprendizaje en el area de Ciencias Fisico Naturales
del instituto pablico Victor Manuel Soto en el segundo semestre del afio 2022. Este
tema fue elegido con el propdsito de indagar y reconocer la importancia que tienen las
practicas de laboratorio como una estrategia didactica para el aprendizaje de las
Ciencias Fisico Naturales en el noveno grado de la educacién secundaria y asi como
los procedimientos que se utilizaron para impartir contenidos y alcanzar los indicadores
de logro, ya que es un aspecto muy importante en el desarrollo de las actividades
experimentales para fomentar el amor a la ciencia en los estudiantes brindandoles un
aprendizaje de calidad y entrelazar la teoria con la practica ya que la asignatura de
Ciencias Naturales tiene como enfoque “Aprender haciendo”, cuando se aplicaron los
instrumentos se pudo ver que en el instituto se realizaban practicas experimentales
escasamente dentro de aulas de clases, debido a que el laboratorio con el que cuenta
el centro no prestaba las condiciones necesarias para la implementacion de practicas
de laboratorio, segun indagaciones realizadas se pudo lograr ver que las estrategias
gue utilizaban mas seguido los docentes para brindarle aprendizajes en las Ciencias
Fisico Naturales eran las exposiciones.

Palabras clave: Experimentales, Laboratorio, entrelazar, practicas.
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INTRODUCCION

Las préacticas de laboratorio son el tipo de clase que tiene como objetivos instructivos
fundamentales que los estudiantes adquieran las habilidades propias de los métodos
de la investigacion cientifica: descubriendo, ampliando, profundizando, consolidando,
realizando y comprobando los fundamentos tedricos de la asignatura mediante la
experimentacion, a la vez que aplican los conocimientos cientifico-técnicos adquiridos
mediante el manejo de instrumentos, equipos o por la ejecucién de un método o técnica
de trabajo (Morales 2011)

El tema de investigacion uso de las practicas de Laboratorio como estrategia didactica
del proceso de aprendizaje en el area de Ciencias Fisico Naturales del Instituto Publico
Victor Manuel Soto en el segundo semestre del afio 2022, nace Porque las practicas
experimentales complementan el aprendizaje de los estudiantes, por tal razén se
puede destacar por parte del equipo investigador lo imprescindible que estas significan
para crear conocimientos significativos en los estudiantes en colaboracion con el
equipo docente se destaco la importancia y seguridad que genera esta estrategia para
relacionar la teoria con la practica, en el que se tomé en cuenta que el objetivo de la

asignatura es aprender haciendo.

Este trabajo investigativo permitio ver la escases de préacticas de laboratorio, debido a
gue un integrante del equipo investigador fue anteriormente estudiante egresado del
Instituto, presentod sus practicas profesionales y ha realizado sustituciones a docentes
de este Centro Educativo de Educacién Secundaria, en el cual se corrobord la gran
necesidad de la realizacion de practicas experimentales, también es importante
destacar que el laboratorio con el que cuenta el centro educativo no presta las
condiciones necesarias ,materiales ni reactivos para fortalecer el aprendizaje de los
estudiantes, ni mucho menos despertar el habito investigador en cada uno de ellos,
porque con el pasar de los afos los docentes se han adaptado a aplicar estrategias
que les permitan brindar aprendizajes de manera mecanica, pero de no aprender
haciendo tanto por la fundamentacién tedrica como la practica, ya que puede aportar
al desempefio de los estudiantes desarrollando habilidades y destrezas que pueden
ser descubiertas mediante las realizaciones de las practicas de laboratorio |,



permitiendo la comprension de los conceptos y aportando a su fijacion de forma
coherente de los aprendizajes y se pueda convertir en un proceso efectivo y que este
complementado por diferentes actividades que conduzcan a generar en los
estudiantes motivacion e interés, ya que al realizar actividades experimentales los
estudiantes no solo corroboran conceptos sino también construyen su propio
conocimiento, situacion que les permite plantear hipotesis y desarrollar un método que

les conducira a la obtenciéon de resultados.

Los argumentos anteriores motivaron a la realizacion del presente trabajo investigativo,
con el principal objetivo de analizar como influye el uso de practicas de laboratorio en
el proceso de aprendizaje de los estudiantes de 7™° a 9" grado en la Disciplina de
Ciencias Fisico Naturales para lograr un aprendizaje significativo y de esta manera
mostrar como las practicas de Laboratorio, puede ser una de las estrategias didacticas

gue contribuyen de manera significativa al aprendizaje de las Ciencias Fisico Naturales



ANTECEDENTES

El Instituto Nacional Publico Monsefior Victor Manuel Soto cuenta con un laboratorio
el cual no presta las condiciones para que los docentes puedan fortalecer el desarrollo
experimental en los estudiantes y les permita crear aprendizajes significativos en las

diferentes ramas de las Ciencias Fisico Naturales.

La dificultad presentada sobre la realizacion de practicas de laboratorio en el Instituto
Nacional Publico Monsefior Victor Manuel Soto, se ha venido presentando desde hace
alrededor de unos 15 afios en la cual debido al desuso del laboratorio se ha venido
deteriorando alin mas, de tal modo que hoy en dia esta inutilizable dichas dificultades
de no utilizar el laboratorio han sido debido a la: falta de reactivos, falta de

mantenimiento, falta de mobiliario necesario para recibir las practicas de laboratorio.

No se han realizado investigaciones anteriormente relacionadas al proceso de

aprendizaje referente a las practicas de laboratorio en el centro.

En la universidad Nacional Autonoma de Nicaragua se destacan dos investigaciones
las que abordan las dificultades de los centros educativos de secundaria al no contar
con un laboratorio que facilite la realizacion de practicas experimentales que ayuden a

relacionar la teoria y la préactica.

Osorio., C. Huete., V. & Navarro., S. (2009), Falta de instrumentos basicos para realizar
practicas de laboratorio incide en el aprendizaje de la quimica en los estudiantes de
3®" afio del instituto inmaculada concepcion del municipio de castillo, en el segundo
semestre del afio 2009, identificar como incide en el aprendizaje de la quimica los
instrumentos basicos para realizar practicas de laboratorio la que se llego a la
conclusién que al no realizar practicas de laboratorio no se establece una buena
relacion en la teoria y la practica en los contenidos de Quimica y por ende en la
enseflanza de esta rama de las Ciencias Fisico Naturales, dicha investigacion
realizada tiene mucha relacion con este estudio debido a que se aborda como influyen

las practicas de laboratorio en el fortalecimiento de los aprendizajes de los estudiantes



en la asignatura de las Ciencias Fisico Naturales haciendo uso de practicas de
laboratorio como una estrategia que permita consolidar los aprendizajes impartidos en

la asignatura.

Matamoros., J. y Soldrzano., V. (2009). La dificultad que se presenta por la falta de
practicas de laboratorio para el desarrollo de habilidades y destrezas en los
estudiantes de Ciencias Fisico Naturales en la Universidad Nacional Auténoma de
Nicaragua (UNAN-LEON), Con sede en la ciudad de san Carlos, Rio San Juan. Valorar
la importancia de las practicas de laboratorio, como una herramienta didactica, durante
el afio lectivo 2009. Destacan que programar y desarrollar mas practicas de laboratorio
durante los planes de estudio de modo que les permita a los estudiantes conjugar el
conocimiento tedrico con la practica, lo que permita desarrollar suficientes habilidades
y destrezas en el manejo de materiales e instrumentos de laboratorio y adquirir un
mayor dominio en el manejo del mismo, cabe destacar la relaciébn que tiene esta
investigacion con la que se esta realizando ya que se ven aspectos claves para
reconocer cuan importante son las practicas de laboratorio para los estudiantes no solo
para adquirir habilidades y destreza de materiales e instrumentos de laboratorio que
se utilizan en la realizacién de practicas de laboratorio sino también para vincular la

teoria con la préctica.

A nivel internacional son varios los autores que han manifestado mediante sus
investigaciones en temas de indole educativo, la importancia que el trabajo

experimental tiene para la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Fisico Naturales.

Espinosa., E. Gonzalez., K. y Hernandez., L. (2012). Las practicas de laboratorio: una
estrategia didactica en la construccion de conocimiento cientifico escolar, permiten
Identificar y fomentar las potencialidades del uso de las préacticas de laboratorio como
estrategia didactica que al ser utilizada desde el marco tedrico constructivista
promueve que los estudiantes logren la construccion de conocimiento cientifico
escolar. Es posible concluir que las practicas de laboratorio como estrategia didactica
en el aprendizaje de las reacciones quimicas y su ejecucion, lograron desarrollar y

fortalecer diversas habilidades cientificas en los estudiantes, tales como el manejo



apropiado de los materiales del laboratorio, la toma de datos te6ricos y practicos. dicha
investigacion realizada tiene mucha relacion con este estudio debido a que se aborda
como influyen las practicas de laboratorio en el fortalecimiento de los aprendizajes de

los estudiantes

Gutiérrez., S. y Pifieres., L. (2021). La incidencia de las practicas de laboratorio en el
desarrollo de las competencias cientificas en los estudiantes de sexto en la Institucion
San Vicente de Paul del Municipio de San Gil, Colombia, Desarrollar las competencias
cientificas por medio de proyectos de aula en los estudiantes de sexto de la Institucion
Educativa San Vicente de Paul del municipio de San Gil se concluye que en el
intercambio de informacion para el proceso de ensefianza aprendizaje es relevante
para disponer de estrategias pedagodgicas que permitan la interaccion del hacer con el
saber, practicas de laboratorio o metodologias didacticas que estén acordes al nivel
educativo de los estudiantes, al grado en cual se encuentren y que sean coherentes y
necesarias para lograr un buen proceso formativo y sistemético de saberes o
contenidos tematicos propios de cada ciencia. Dicha investigacion realizada tiene
mucha relacién con esta investigacion, debido a que se aborda como influyen las
practicas de laboratorio que ayuden al fortalecimiento y complementacion de los

conocimientos cientificos.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del Problema

En este trabajo investigativo se analiz6 como influye el uso de précticas de laboratorio
en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de séptimo a noveno grado en la
disciplina de Ciencias Fisico Naturales para lograr un aprendizaje significativo y
duradero, en el segundo semestre del afio 2022, en el Instituto Publico Victor Manuel
Soto Gutiérrez. La ciencia es una actividad eminentemente tedrico- practica, lo cual
hace que, en su ensefianza, el laboratorio sea una herramienta indispensable, debido
a que el trabajo experimental es fundamental para el aprendizaje de las ciencias Fisico
Naturales proporciona a los estudiantes una oportunidad de explorar, proponer,
reflexionar y elaborar conclusiones a partir de las experiencias realizadas. Pero es
claro que la ensefianza de las ciencias se ha limitado en la institucion educativa a una
mera transmisién de contenidos teoricos en el cual el trabajo experimental no es

representativo a la hora de ensefiar.

La escasez de practicas de laboratorio en el Instituto es una problematica que el grupo
investigador ha venido observando desde tiempo atras, puesto que fue en este centro
educativo donde culminamos los estudios de secundaria, ademas de realizar practicas
profesionales docentes y a la vez sustituciones de docentes en este centro, notando
gue se ha venido acrecentando en el transcurso de los afios por falta de recursos de
laboratorio como: reactivos y material de laboratorio y un espacio fisico que cuente con
las condiciones necesarias para el desarrollo de las practicas experimentales, por lo
gue el centro cuenta con un laboratorio, pero este no presenta las condiciones 6ptimas
para la implementacion de las préacticas experimentales de las Ciencias Fisico
Naturales de los diferentes grados que se imparten en el instituto.

La falta de un laboratorio que preste las condiciones para realizar experimentos y
debido a esta problematica con el pasar de los afios la asimilacion de contenidos es
mas lenta y el estudiante solo recibe mayormente teoria y no practica, los docentes

hacen uso de estrategias como ensayos, exposiciones, lluvias de ideas que les permite



desarrollar la asignatura de manera mecénica y con escases de practicas de
laboratorio lo cual afecta el desarrollo de los contenidos y el aprendizaje de los

estudiantes.

Dentro de las principales dificultades que se pudieron percibir en los estudiantes del

instituto Nacional Victor Manuel Soto se destacan:
Falta de comprension en contenidos.

Dificultad para adquirir habilidades y destrezas en la aplicacion de la teoria hasta

llevarla a la préctica.

Un buen laboratorio “ayuda al analisis, a la experimentacion, a la vivencia y que tenga
un mayor acercamiento hacia los conocimientos. Siempre y cuando el profesor sepa
sacarle provecho y logre hacer que la experiencia sea mas enriquecedora. “Si tienes
algo sofisticado, debes estar preparado para manejarlo”. Es comun escuchar en los
estudiantes, especialmente en los de noveno grado que consideran que los conceptos
de Ciencias Fisico Naturales son muy dificiles de aprender debido a la cantidad de
teoria en las cuales se fundamentan, justificando que su ensefianza esta
descontextualizada de su sociedad y de su entorno en el que viven y creer que no es
atil para su futuro, desarrollo profesional y laboral ya que este modelo educativo

prepara para la vida.

Definicién del Problema:

A partir de lo antes planteado surge la siguiente interrogante:

¢,Como influye el uso de practicas de laboratorio en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes de séptimo a noveno grado en la disciplina de Ciencias Fisico Naturales
para lograr un aprendizaje significativo, en el segundo semestre del afio 2022, en el

Instituto Publico Victor Manuel Soto Gutiérrez?



Sistematizacion del Problema

1- ¢(Considera que la practica experimental es la estrategia metodolégica mas
adecuada para el aprendizaje de las Ciencias Fisico Naturales en los estudiantes de

séptimo a Noveno grado?

2- ¢ Qué dificultades de aprendizaje presentan los estudiantes de séptimo a noveno
grado en la asignatura las Ciencias Fisico Naturales al no contar con un laboratorio

para realizar practicas experimentales?

3- ¢Qué importancia tienen las practicas de laboratorio para relacionar la teoria a
través de la practica en el aprendizaje de los estudiantes de séptimo a noveno grado

en la asignatura de las Ciencias Fisico Naturales?



JUSTIFICACION

El presente trabajo habla sobre las actividades practicas que realizan los profesores
de Ciencias Fisico Naturales del Instituto Victor Manuel Soto, y las posibles
implicaciones que estas tienen en el aprendizaje los estudiantes con la carencia de un
laboratorio de Ciencias Fisico Naturales con las condiciones adecuadas para realizar

practicas experimentales.

Las practicas experimentales en el area de Ciencias Fisico Naturales, son muy
importantes para que se logre una mejor comprension de los temas y se pueda obtener
un aprendizaje significativo, razén por el cual se presenta esta investigacion; puesto
que para que el estudiante pueda desarrollar destrezas y la formacién de un
pensamiento cientifico critico y reflexivo de la ciencia es indispensable la realizacion
de practicas de laboratorios de tal manera que contribuya a su formacién integral
promoviendo el respeto, compafierismo y el trabajar en equipo, ademas de sentir la

interaccidn de la explicacion de la teoria con la practica.

La realizacion de trabajos en los laboratorios ayuda al estudiante a que tenga un
pensamiento mas critico, aumentando asi la motivacion y la comprensién ante los

procedimientos investigativos, al respecto Martell (2012)

Esta investigacion beneficia tanto a los estudiantes, docentes, directores y centro de
estudio, puesto que ayudara a mejorar la calidad de los aprendizajes y permitira de
manera efectiva vincular la teoria con la practica mejorando de esta manera el proceso
de aprendizaje en los estudiantes, ademas al equipo investigador para identificar la
importancia de las practicas de laboratorio en fortalecer la educacion para los

aprendizajes.

En el estudio de las Ciencias fisico Naturales es indispensable no solo contar con un
laboratorio, sino que los docentes lo utilicen como herramienta en el proceso de
aprendizaje, ademas lograr que los fendmenos y comportamientos de la naturaleza

sean mejor comprendidos con experimentos que capten la atencion de los estudiantes



y los hagan mas participes de la clase, ya que los laboratorios de ciencias contribuyen
con el desarrollo investigativo del proceso aprendizaje formando asi estudiantes con
espiritu cientifico y logrando la calidad educativa ; destacando que son un recurso
didactico necesario para el docente, ya que a través de las practicas de laboratorios

se lleva la teoria a la practica, logrando un aprendizaje significativo.
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OBJETIVOS

General

Analizar como influye el uso de practicas de laboratorio en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes de séptimo a noveno grado en la disciplina de Ciencias Fisico
Naturales para lograr un aprendizaje significativo, en el segundo semestre del afio

2022, en el Instituto Publico Victor Manuel Soto Gutiérrez.

Especificos

Determinar la incidencia que tienen las practicas experimentales como la estrategia
metodologica mas adecuada para el aprendizaje de las Ciencias Fisico Naturales en

los estudiantes de séptimo a Noveno grado.

Identificar las dificultades de aprendizaje que presentan los estudiantes de séptimo a

noveno grado en la asignatura de Ciencias Fisico Naturales.

Valorar la importancia que tiene la realizacion de préacticas de laboratorio en la

asignatura de Ciencias Fisico Naturales.
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MARCO CONTEXTUAL

Este trabajo investigativo se realizé en el Instituto Nacional Publico Monsefior Victor
Manuel Soto Gutiérrez, ubicado en el Municipio de Chichigalpa, departamento de
Chinandega en el area urbana del mismo, ubicandose a 10 metros del estadio
municipal flor de cafia en el reparto Modesto Ramén Palma.

Inicié sus labores en 1966 con el nombre de Colegio San Luis Gonzaga, bajo la
dependencia de la iglesia catdlica de San Blas, ubicado en los predios de la misma
iglesia, su primer director fue el Parroco Monsefor Victor Manuel Soto Gutiérrez, quien

fue el precursor y gestor de su construccion y funcionamiento.

En 1976, ademas de trasladarse a las instalaciones actuales, recibe el nombre de
Instituto Nacional de Comercio “San Luis Gonzaga”, impartiéndose la modalidad del
bachillerato técnico, especificamente en secretariado y contabilidad comercial,
cambiando, en 1980, a Instituto Nacional de Comercio “Rolando Rodriguez”, en
memoria de un estudiante destacado que falleciera durante la lucha de liberacién del

pais.

En 1997, cambia la modalidad técnica comercial a sélo bachillerato y recibe el nombre
de Instituto Nacional Autbnomo Monsefior Victor Manuel Soto Gutiérrez, pero, a partir
del 2006, pasa a ser Instituto Nacional Publico Monsenor “Victor Manuel Soto

Gutiérrez”, nombre en honor a su fundador.

Este Instituto atiende a estudiantes de séptimo a undécimo grado de educacion
secundaria, provenientes, de las comunidades urbanas y rurales de Chichigalpa y en

menor nimero, del sector urbano.

Su infraestructura abarca un area de 14,000 metros, conformada por cuatro pabellones
con 17 aulas de clases de 10 x 15 metros, una cancha de basquetbol, areas verdes,

una biblioteca y una sala TIC.

El laboratorio no cuenta con materiales ni reactivos para el desarrollo de practicas
experimentales en el nivel de Educacién Secundaria en el &rea de Ciencias Fisico
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Naturales, este se encuentra en descuido porque desde el afio 2000 no ha tenido
mantenimiento ni se ha ampliado, ademas no cuenta con microscopios ni otros medios
de laboratorio disponibles para fortalecer el aprendizaje de las ciencias, lo que dificulta
la realizacién de trabajos investigativos y escolares, tanto en los estudiantes como en
los docentes, asi como para la actualizacion de conocimientos en los mismos, lo cual

afecta la calidad educativa dentro del Instituto.

En el afio 2022, el Instituto cuenta con una matricula de 978 estudiantes, con un
promedio de 42 estudiantes por aula, los cuales son atendidos por 54 profesores de
los cuales hay 5 docentes que atienden el area de Ciencias Fisico Naturales, y
distribuidos en: Matutino, Vespertino, de las cuales la secundaria regular, est4 dirigida

a estudiantes en edades comprendidas entre 12 y 18 afios.

Instituto Victor Manuel Soto Gutiérrez
Turno Matutino

Séptimo  Séptimo  Séptimo C Octavo  Noveno Noveno Noveno

Grado A B Octavo A B A B C
Cantidadde 44 45 44 44 42 43 45
Estudiantes
Grado Decimo Decimo Undécimo Undécimo

A B A B
Cantidad de
Estudiantes 46 45 48 47
Cantidad de
Docentes
de Ciencias 5
Fisico
Naturales

Turno Vespertino
Séptimo  Séptimo  Séptimo F Octavo Octavo Noveno Noveno

Grado D E Octavo C D E D E
Cant@ad de 39 37 37 37 36 38 36 35
Estudiantes
Grado Decimo Decimo Undécimo Undécimo

C D D E
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Cantidad de
Estudiantes
Cantidad de
Docentes
de Ciencias 5
Fisico

Naturales

38 37 36 37

Al Instituto llegan estudiantes de diferentes puntos cardinales que recorren distintas

distancias para estudiar las modalidades, regular y sabatino.

Se presenta un interés de parte de los estudiantes como de los docentes acerca de la
implementacion de practicas de laboratorio por el interés de conocer acerca de como
llevar a la realidad los fundamentos tedricos, puesto que es una evidente necesidad
del centro una complementacién de los conocimientos en Ciencias Fisico Naturales,
para la evolucion cientifica de los conocimientos bésicos y avanzados en los

estudiantes.

El laboratorio carece de mobiliarios y reactivos necesarios para el desarrollo de la
implementacion de las practicas experimentales que ayuden al estudiante a tener un
mejor conocimiento de lo que para el significan Ciencias Fisico Naturales, lo cual
dificulta en gran manera la labor docente que tiene como propdsito ensefiar a los
estudiantes de la manera correcta llevando la teoria a la practica y que el conocimiento

gue adquieran puedan aplicarlo en sus vidas.
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MARCO TEORICO

La investigacion titulada "Uso de las Practicas de Laboratorio como Estrategia
Didactica del Proceso de Aprendizaje en el Area de Ciencias Fisico Naturales del
Instituto Publico Victor Manuel Soto en el Segundo Semestre del Afio 2022" se centra
en un aspecto critico de la educacion en ciencias. El proceso de aprendizaje en
Ciencias Fisico Naturales se enriquece significativamente cuando se incorporan

practicas de laboratorio como una estrategia didactica efectiva.

En este contexto, esta investigacidn busca examinar y analizar la implementacion vy el
impacto de las practicas de laboratorio en la ensefianza de las Ciencias Fisico
Naturales en el Instituto Publico Victor Manuel Soto durante el segundo semestre del
afio 2022. Se considera que las practicas de laboratorio son un componente
fundamental para mejorar la comprension de los conceptos cientificos y fomentar la

participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.

Esta investigacion se basa en la premisa de que las practicas de laboratorio no solo
enriquecen la experiencia educativa de los estudiantes, sino que también promueven
un enfoque mas practico y aplicado de la ciencia, lo que puede aumentar su interés y
motivacion en el tema. Ademas, se espera que los resultados de esta investigacion
puedan contribuir a la toma de decisiones en la mejora continua de la ensefianza de
las Ciencias Fisico Naturales en el Instituto Publico Victor Manuel Soto y servir como

referencia para futuros estudios en el campo de la educacion cientifica.

El trabajo investigativo tuvo como referente tedrico aquellas concepciones,
caracteristicas y elementos asociados a las competencias cientificas, la
experimentacion de las ciencias naturales, el aprendizaje significativo, los proyectos
de aula y los momentos educativos de ensefar y aprender; fundamentos que
relacionan las competencias con los procesos pedagdgicos, desde las posturas de:
Hernandez, Quintanilla, Tobdn, D’Amore, Escobedo, Garcia, Moreno, Alegria,
Busquets, Silva, Larrosa, Durango, Ausubel, Torres, Balongo, Mérida, Flores,

Caballero y Moreira
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En el ambito educativo de la secundaria, la ensefianza de las ciencias fisico-naturales
se ha convertido en un campo en constante evolucién, donde la integracion de
estrategias didacticas efectivas es esencial para fomentar la comprension profunda y
significativa de los conceptos cientificos. En este contexto, las practicas de laboratorio
han emergido como una herramienta pedagdgica fundamental. La investigacion
llevada a cabo en un centro de secundaria se centra en analizar y comprender los
aspectos que respaldan la importancia de las practicas de laboratorio en la ensefianza

de las ciencias fisico-naturales.

Esta investigacion se enmarca en la busqueda de métodos que promuevan la
adquisicion de conocimientos cientificos de manera activa y participativa. Las practicas
de laboratorio permiten a los estudiantes involucrarse en la experimentacion directa,
la observacion y el analisis de fenOmenos naturales y conceptos abstractos, lo que
potencia su comprensiéon y retencién de la informacién. Ademas, estas experiencias
brindan la oportunidad de aplicar conceptos teéricos en contextos reales, promoviendo

asi la transferencia de conocimiento a situaciones cotidianas.

La investigacion aborda también como las practicas de laboratorio contribuyen al
desarrollo de habilidades cognitivas y competencias transversales. Los estudiantes no
solo mejoran su comprensién de los principios cientificos, sino que también fortalecen
habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, el trabajo en
equipo y la comunicacion efectiva. Estas competencias son esenciales en el mundo
actual, donde la capacidad para analizar y abordar cuestiones cientificas y

tecnolégicas de manera informada es fundamental.

Asi mismo, se exploran los retos y oportunidades que presenta la implementacion de
practicas de laboratorio en el contexto educativo. Desde la disponibilidad de recursos
y equipamiento hasta la planificacion y ejecucion de actividades, es crucial analizar
como optimizar esta estrategia didactica para garantizar su efectividad en el proceso

de ensefanza-aprendizaje.
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Ciencia

La palabra ciencia hace referencia a la agrupacion del conocimiento sobre un
determinado tema que se logra por el razonamiento y la experimentacion aplicados de
forma metddica y sistematica, sustentados en el método cientifico de conformidad con

el objeto del estudio recibe varios tipos de clasificacion:

En el caso de las Ciencias Fisico Naturales se trata de la rama de la ciencia que se
encarga del estudio de la naturaleza con la finalidad de descifrar las teorias y las leyes

por las que funciona el mundo natural.

Con el fin de organizar mejor este conocimiento las Ciencias Fisico Naturales se

dividen en cuatro grandes ramas:

1- Biologia

2-Quimica

3- Fisica

4- Geologia

Cada una de ellas tiene a su vez divisiones que abarcan aspectos mas especificos.

Las disciplinas de las Ciencias Fisico Naturales comparten aspectos tales como la
metodologia experimental y procesos de acercamiento a la naturaleza tales como la

observacion y construccion de modelos para visibilizar fenédmenos. Pérez, J. (2021).
Objeto de estudio de la Ciencia

El mundo de los hechos, Para las Ciencias Fisico Naturales: la naturaleza, sus
fendmenos y manifestaciones. Para las ciencias sociales: las manifestaciones de las

sociedades, sus interacciones, asi como las acciones de los seres humanos.

La Ciencia estudia mediante la observacion de las consecuencias y del planteamiento
de hipotesis que propongan una explicacion de los hechos. Los resultados obtenidos

son provisionales y estan sujetos a una revision o correccion. La cual ayuda a
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Perseguir la verdad. Describe y explica los hechos y realidades. En las Ciencias Fisico

Naturales, postulan leyes cientificas de alcance universal.

Areas de las ciencias fisicas naturales
Esta concepcidn de ciencia escolar, tiene que ver con el hecho de que no ensefiamos
la ciencia de los cientificos, sino que nos aproximamos mediante modelos y practicas

experimentales, elaborando la idea de ciencia en el aula.

La construccion del conocimiento escolar, es un proceso del cambio del conocimiento
cotidiano al conocimiento cientifico. Este cambio conceptual implica que el estudiante

debe sustituir, integrar o reinterpretar su conocimiento

El conocimiento cientifico es desarrollado por profesionales de la ciencia (cientificos)
con diferentes fines (generalmente no educativos sino informativos); este debe ser
apropiado por el docente para que a partir de la implementacion de estrategias
didacticas facilite a los estudiantes la ensefianza y el aprendizaje del mismo. El
proceso de construccion de un nuevo concepto en la escuela se debe entender como
un cambio o desarrollo conceptual de “creencias”, cambio que va desde el estudiante
“inexperto” hasta el profesor “experto”. En este proceso, la funcion que desempenia el
docente, el rol del estudiante y la implementacién de practicas de laboratorio como
estrategias didacticas, resultan ser trascendentales para lograr construir ambientes de
aprendizaje que se enriquecen por las acciones y el conocimiento que cada uno

aporta.

Es de vital importancia implementar las practicas de laboratorio en el aula de clase
como estrategia didactica para lograr la construccion del conocimiento cientifico
escolar, ya que estas pueden llegar a mediar entre el conocimiento del estudiante ,el
conocimiento del docente y el saber cientifico para lograr desarrollar en los educandos
“habilidades investigativas (observacion de los fendmenos, prediccidn e hipotesis,
medicion, disefio experimental) y destrezas manipulativas (manejo de material de
laboratorio y realizacién de montajes experimentales)” (Marin, 2008, p.173) que vayan
despertando en ellos actitudes positivas hacia las ciencias naturales y sus ramas.

Promoviendo la construccién de una imagen de las Ciencias Fisico Naturales desde
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su naturaleza; lo cual resulta ser esencial, ya que segun lo plantean autores como
Carrascosa, Morentini, Maite y Guisasola, Jenaro: Porlan, R., Rivero Garcia, A. y
Martin Pozo, R., (citados por Marin, 2008, p.12).

La mayoria de diversos estudios han indicado que las concepciones que tienen los
profesores sobre “la naturaleza de la ciencia y el desarrollo del conocimiento cientifico
influyen significativamente en la forma como se ensefia, viéndose reflejado en los
métodos que utiliza, en su actuacién y toma de decisiones ; con base en esto, la
imagen de ciencia que se transmite comunmente a través de las practicas
experimentales es la de una ciencia terminada, objetiva, de verdades absolutas,
dogmética y con poca utilidad en la cotidianidad (Rua &Alzate 2012). Como
consecuencia de ello, los estudiantes adquieren posturas pasivas, poco reflexivas,
nada criticas y actitudes temerosas para con la Ciencias Fisico Naturales que
contribuyen a acrecentar una actitud desinteresada y con escasa o nula motivaciéon de
postularse como entes activos en la construccion de la misma, negandose asi la
oportunidad de concebirla como una actividad humana en constante desarrollo, y que

se encuentra inmersa en un contexto historico, social y cultural.

Con base en lo que se ha mencionado anteriormente, y reconociendo que el interés
de esta investigacion es la construccién del conocimiento cientifico escolar, el docente
debe caracterizarse por ser habil en la busqueda de nuevos métodos para abordar las
problematicas, y debe implementar diversas estrategias didacticas, como las practicas
de laboratorio, y preocuparse por explorar los gustos e intereses de los estudiantes y
tratar de abordarlos en el aula de clase; ademas, debe ser estratégico a la hora de
desarrollar métodos didacticos innovadores que despierten la motivacion de los
estudiantes y favorezcan la construccion de aprendizajes significativos en torno a las

ciencias naturales y sus ramas.

Laboratorio
Es un lugar fisico que se encuentra especialmente equipado con diversos instrumentos
y elementos de medida y quipos en orden a satisfacer, las demandas y necesidades

de experimentos e investigaciones diversas.

20



Caracteristicas de un laboratorio

Las condiciones ambientales de un laboratorio deben estar controladas y normalizadas
con la estricta finalidad de que ningln agente externo pueda provocar algun tipo de

alteracion o desequilibrio en la investigacion que ahi se lleva a cabo.

La temperatura la humedad, la presién atmosférica, la energia, el polvo, la tierra, las
vibraciones, el ruido y otros; son las cuestiones sobre las cuales se deben hacer un

hincapié para que estén absolutamente controladas.
Tipos de laboratorio después de caracteristica de los laboratorios

Existen tres tipos de laboratorios son los siguientes: académicos, experimentales y

divergentes.

El laboratorio académico es el laboratorio tradicional, utilizado para verificar procesos,

muy estructurado o también receta de cocina.

Por su parte el laboratorio experimental es aquel que esté orientado al descubrimiento,
a que los estudiantes sean los que propongan actividades problemas que puedan
resolver con los materiales que estén disponibles y que ademas sea un reto para ellos

resolverlo.

Finalmente, el laboratorio divergente retoma aspectos de los dos tipos de laboratorio
mencionados anteriormente, propone actividades generales a todos los estudiantes,
pero es abierto y acepta las modificaciones que se realicen durante el desarrollo para

llegar a la solucion.

El resultado que se espera obtener en las actividades de laboratorio puede ser
predeterminado o indeterminado segun el estilo de ensefianza, donde tanto el
estudiante como el profesor saben que esperar de la actividad que se realiza. También,
segun lo manifiesta el autor el enfoque puede ser de tipo inductivo o deductivo, en el
primero el estudiante puede hacer uso de principios y teorias para comprender
fendmenos especificos y en el segundo por observacion de fenédmenos particulares se

pueden obtener resultados que soportan un principio general. En cuanto a lo
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procedimental las actividades de laboratorio pueden ser propuestas por el estudiante
o por el profesor o también pueden apoyarse en fuentes externas como manuales de

laboratorio.

El trabajo en el laboratorio debe ser el espacio en el cual no solo se desarrollan
habilidades motrices, sino que también se deben desarrollar habilidades cognitivas que
permitan al estudiante acercarse de manera mas efectiva a la construccién de su
propio conocimiento. El trabajo en el laboratorio debe ser el espacio en el cual no solo
se desarrollan habilidades motrices, sino que también se deben desarrollar habilidades
cognitivas que permitan al estudiante acercarse de manera mas efectiva a la

construccion de su propio conocimiento.

Objetivo y tipo de actividad experimental
Ejercicios

Tiene como objetivo el aprendizaje del conocimiento por procedimientos. Es decir,
adquirir y desarrollar habilidades y destrezas que les permitan desenvolverse con
facilidad en el laboratorio y hacer un uso adecuado de todos los implementos y

equipos.

Actividades orientadas para la adquisicion de sensibilidad acerca de fendmenos

(familiarizacién con fendmenos).

El principal objetivo de esta actividad es el reforzamiento del conocimiento conceptual
haciendo uso de los sentidos. Esto tipo de actividades permite a los estudiantes tener

un acercamiento al concepto o teoria que se quiere enseiiar.
Actividades ilustrativas

Actividades enfocadas en el aprendizaje de conceptos y caracterizadas por validar
informacion que se ha ensefiado previamente y que el estudiante ya conoce. Las
actividades tipo “receta” son un buen ejemplo, ya que son estructuradas y su resultado

Se conoce previamente.
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Actividades orientadas para comprobar qué sucede: El objetivo de esta actividad

es el aprendizaje de conceptos.

El aprendizaje se construye a través de la implementacion de actividades que estan
descritas de manera detallada y bajo la ejecucion de un protocolo que conduce a la

obtencion de resultados que son desconocidos para los estudiantes.
Actividades del tipo Predecir-Observar-Explicar-Reflexionar

El objetivo fundamental es el aprendizaje conceptual. La construccién del conocimiento
se realiza a través de preguntas problematizadas orientadas a que los estudiantes
puedan confrontar la informacion que obtienen con los conocimientos previos que

tienen acerca del tema.

Tipos de laboratorio
Existen tres tipos de laboratorios son los siguientes: académicos, experimentales y

divergentes.
El laboratorio académico

Es el laboratorio tradicional, utilizado para verificar procesos, muy estructurado o

también receta de cocina.
El laboratorio experimental

Es aquel que esta orientado al descubrimiento, a que los estudiantes sean los que
propongan actividades problemas que puedan resolver con los materiales que estén

disponibles y que ademas sea un reto para ellos resolverlo.
El laboratorio divergente

Retoma aspectos de los dos tipos de laboratorio mencionados anteriormente, propone
actividades generales a todos los estudiantes, pero es abierto y acepta las

modificaciones que se realicen durante el desarrollo para llegar a la solucion.

El resultado que se espera obtener en las actividades de laboratorio puede ser

predeterminado o indeterminado segun el estilo de ensefianza, donde tanto el
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estudiante como el profesor saben que esperar de la actividad que se realiza. También,
segun lo manifiesta el autor el enfoque puede ser de tipo inductivo o deductivo, en el
primero el estudiante puede hacer uso de principios y teorias para comprender
fendmenos especificos y en el segundo por observacion de fendmenos particulares se
pueden obtener resultados que soportan un principio general. En cuanto a lo
procedimental las actividades de laboratorio pueden ser propuestas por el estudiante
o por el profesor o también pueden apoyarse en fuentes externas como manuales de

laboratorio.

El trabajo en el laboratorio debe ser el espacio en el cual no solo se desarrollan
habilidades motrices, sino que también se deben desarrollar habilidades cognitivas que
permitan al estudiante acercarse de manera mas efectiva a la construccion de su
propio conocimiento. El trabajo en el laboratorio debe ser el espacio en el cual no solo
se desarrollan habilidades motrices, sino que también se deben desarrollar habilidades
cognitivas que permitan al estudiante acercarse de manera mas efectiva a la

construccion de su propio conocimiento.

Efectividad y objetivos del trabajo experimental

La efectividad del trabajo experimental puede estar determinada por la
intencionalidad, esto es, el objetivo que se pretende alcanzar y por el tipo de laboratorio
que se quiere desarrollar. Otro aspecto importante es determinar cudl es el papel que
el estudiante y profesor desempafaran durante la realizacion de la préactica de

laboratorio.

Disefiar una practica que permita el cumplimiento de los objetivos del trabajo
experimental ha sido un tema que ha suscitado gran interés y del cual se han realizado
variedad de investigaciones. Entre los diferentes factores de los cuales puede
depender, se pueden mencionar: el enfoque de ensefianza, el tipo de actividad, el
instrumento evaluativo, el nivel educativo al cual se dirige la actividad, el curriculo que
se desarrolla y la pertinencia que debe existir entre el objetivo y la forma de

desarrollarlo para que se pueda cumplir.
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Estilos de ensefianza del laboratorio

El estilo de instruccién que se utiliza para la ensefianza del laboratorio deberia estar
enmarcado fundamentalmente en el objetivo que se pretenda alcanzar al realizar
trabajo experimental y en cudl es el aprendizaje que se espera obtengan los

estudiantes.

Actividades que se orientan en funcion de los objetivos, dan la posibilidad a los
estudiantes de tener autonomia para el desarrollo del trabajo experimental, ya que
estos son tan claros, que el disefio del experimento es independiente a la persona que

lo propone la préctica.

En general lo que se pretende con objetivos definidos es no depender, si fuera el caso,
de lo que el profesor propone segun sea el interés que €l tenga con el desarrollo de
actividades de caracter experimental, si no que una actividad pueda dar respuesta al

concepto que se estudia.

Trabajo experimental

La planificacion de trabajo experimental en el aula de clase o en el laboratorio de
guimica, si se cuenta con este espacio, para que sea una estrategia de ensefanza-
aprendizaje efectiva se debe realizar siguiendo las siguientes etapas.

Etapa 1:

De acuerdo a la planeacién segun los estandares y al tema especifico de quimica que
se encuentre ensefiando o quiere ensefiar. Lo primero es investigar qué actividades
de laboratorio puede realizar y seleccionar un set de practicas y actividades que se
ajusten y cumplan con la necesidad que el tema exige y que ademas sirven de
referencia tanto al docente como al estudiante.

Etapa 2:

Elegir cual o cuales desarrollar en la actividad practica dependera del docente y de la
intencion por la cual quiere realizar el trabajo experimental, asi como de su capacidad

creativa, aptitud y compromiso hacia la ensefianza.
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Etapa 3:

Independiente del estilo y los descriptores elegidos, determinar la viabilidad para el
desarrollo de esta actividad es importante, ya que se deben tener en cuenta factores

externos como son: tiempo, cantidad de estudiantes, espacio

Realizacion, recursos y materiales disponibles, entre otros. Condiciones que pueden
jugar en contra en muchos casos, pero que no deben convertirse en limitantes ya que
es importante aclarar que hay practicas y actividades de laboratorio que permiten
hacer acomodaciones y ajustarlas a las condiciones actuales de trabajo.

Etapa 4:

El disefio de una guia del procedimiento que se va a llevar acabo en el laboratorio se
hace necesario si es que esta va a ser entregada a los estudiantes, o si son ellos los
gue proponen como se va desarrollar la actividad, también se deben indicar y delimitar
los parametros para que ellos puedan hacer esta propuesta. Ya se ha hablado de la
importancia para el trabajo en el laboratorio o los mapas mentales, y es en esta parte
del disefio de la actividad en las cuales estas herramientas se pueden incluir y asi

hacer mas efectivo el trabajo practico.
Etapa 5:

Ahora preparar todo lo relacionado para llevar a cabo la actividad experimental y
desarrollela acorde a la planeacion que propuso para esta. Es importante tratar de no
realizar cambios significativos de dltimo momento que puedan alterar el normal
funcionamiento de la practica experimental. De ser posible y si las condiciones lo
permiten realizar la actividad experimental antes de desarrollarla con los estudiantes,
permite tener total control de todos los aspectos relacionados con esta y si es el caso

hacer las modificaciones que sean necesarias.
Etapa 6:

Evaluar el trabajo experimental realizado es quizds la forma mas importante de

comprobar que la actividad propuesta si es una estrategia que permite que tanto
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docentes y estudiantes puedan desarrollar competencias en la ensefanza y
aprendizaje de la quimica. Ademas, también permite determinar si los estudiantes
lograron obtener un aprendizaje significativo del tema propuesto y si esta actividad si
responde al cumplimiento de los estandares curriculares, que son los que en definitiva
orienta a la adquisicién de competencias. Esta evaluacion se puede realizar con la
elaboracion de un formato en el cual de analicen todos los aspectos relacionados con

la practica realizada.

Las practicas de laboratorio en la escuela

La préactica en el laboratorio toma diferentes nombres sin necesidad de cambiar su
concepcion, estos significados dependen del contexto en el cual se esté inmerso,
ejemplo de esto se observa al llamarlas “trabajo de laboratorio” (término usado en
América del Norte), “trabajo practico” (usado en Europa, Australia y Asia), “practicas
de laboratorio”, “practicas experimentales” (utilizados en centros de ensefianza en
Cuba y América latina), todos estos son utilizados en el contexto a desarrollar; sin
embargo, se debe tener presente que referirse al laboratorio no debe limitarse
Gnicamente a un espacio fisico, ya que segun lo plantea, la gran mayoria de los
docentes se reducen a pensar en la realizacibn de actividades experimentales,
limitAindose a la existencia de un lugar fisico establecido y a los materiales,
instrumentos y reactivos que en ese lugar se ubican, lo cual refleja una vision
reduccionista del trabajo practico que asocia prioritariamente la actividad experimental
a espacios materialmente fisicos con una ubicacion claramente definida en sus
instituciones, y que ha actuado como obstaculo en la renovacién de otros aspectos del

proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias.

La implementacién de las practicas de laboratorio implica un proceso de ensefianza-
aprendizaje facilitado y regulado por el docente, el cual debe organizar temporal y
espacialmente ambientes de aprendizaje para ejecutar etapas estrechamente
relacionadas que le permitan a los estudiantes, realizar acciones psicomotoras y
sociales a través del trabajo colaborativo, establecer comunicacion entre las diversas
fuentes de informacion, interactuar con equipos e instrumentos y abordar la solucién

de los problemas desde un enfoque interdisciplinar-profesional.
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Las discusiones en el transcurso de la historia respecto a las practicas de laboratorio
como estrategia didactica han sido fuertes en lo conceptual, en ellas se ha ido
derrumbando la concepcién que tienen algunos paises de que el trabajo practico esta
poco ligado a la construccion del conocimiento cientifico escolar, ya que segin Hudson

(citado por Henriquez et al., que es citado a su vez por Severiche & Acevedo, 2013,

p.193), en los ultimos afos desde que el Education Department declaro el codigo 1982,
‘la ensefianza de los estudiantes en materias cientificas se debe llevar a cabo
principalmente con experimentos”; se ha reconocido, tal como lo plantea Marin (2008,
p.13) que: La ciencia involucra una red de elementos: conceptual, tedrico, instrumental
y metodoldgico, que se entrelazan para resolver problemas sobre el comportamiento
de la naturaleza, generando un cuerpo de conocimiento compacto en el cual se
conjugan aspectos tedricos y practicos, que conlleve en los estudiantes el aprendizaje
de la ciencia (involucra la adquisicion y desarrollo de conocimientos teoricos y
conceptuales) y de la practica de la ciencia (implica el desarrollo de conocimientos

procedimentales) en el contexto de resolucion de problemas en el laboratorio escolar.

De igual forma, las practicas de laboratorio concebidas como estrategias didacticas,
deben permitirles a los estudiantes comprender la forma en que se construye el

conocimiento en una comunidad cientifica, por ejemplo:

Cbémo trabajan los cientificos, como llegan a acuerdos y como reconocen desacuerdos,
gué valores mueven la ciencia, como se relaciona la ciencia con la sociedad y con la
cultura. En sintesis, las practicas de laboratorio aportan a la construccion en el
estudiante de cierta vision sobre la ciencia (Lunetta, 1998), en la cual ellos pueden
entender que acceder a la ciencia no es imposible y, ademas, que la ciencia no es
infalible y que depende de otros factores o intereses (sociales, politicos, econémicos
y culturales) (Hodson, 1994 citado por Rua & Alzate (2012, p. 147)).

Por lo que se ha planteado, las practicas que sean implementadas en las aulas de
clase deben reajustarse para evitar caer en reduccionismos del contenido cientifico,
para cambiar las formas en que los docentes y estudiantes conciben el laboratorio,

llegando a transformar en ellos las visiones deformadas de los cientificos,
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investigadores y sobre todo de la ciencia misma que a su vez es interpretada por la

sociedad.

Es evidente que uno los grandes problemas que afectan el significado del trabajo
practico en el aula de clases es mantener concepciones como, “la ciencia es solo para
los cientificos”, “sélo los cientificos pueden hacer ciencia”, las cuales se nutren por la
forma en que los docentes muestran la actividad cientifica; ya que las practicas de
laboratorio que se realizan se limitan a la “lectura de guias”, las cuales indican de
manera metodica el seguimiento riguroso de una serie de pasos para obtener un
resultado conocido previamente, y si este no es el indicado por la guia se procede a
repetir el procedimiento; como consecuencia de ello, la participacion de los estudiantes
es pobre o nula, ya que la actividad cientifica se reduce a seguir simplemente las
indicaciones del docente, que son consideradas utiles para llegar a una “respuesta
correcta” y que solo permite comprobar o fijar temas; dejando de lado la posibilidad de
lograr desarrollar en los educandos competencias cientificas, para enriquecer los

procesos de ensefianza y aprendizaje de las reacciones quimicas.

Muchos docentes tienen conceptos erréneos de las practicas de laboratorio respecto
a las dificultades en la ensefianza, creen que la intencién de la practica es confirmar
algo tratado en una leccién de tipo expositivo, segun ellos, los estudiantes deben
seguir una receta para llegar a la conclusion predeterminada, en consecuencia, la
demanda cognitiva en el laboratorio tiende a ser muy baja, de igual forma se presentan
mayores dificultades en los procesos de ensefianza-aprendizaje al implementar estas
estrategias didacticas, ya que se conciben como espacios que permiten comprobar la
teoria; esta practica trae consigo graves consecuencias, ya que la experimentacion
sirve para obtener un producto esperado, descartando otras posibilidades de
aprendizaje como las ideas previas que tienen los estudiantes y los errores que ellos
pueden cometer durante su realizacién. La rigidez, el control y seguir instrucciones

desplazan el desarrollo de los procesos cognitivos en los estudiantes.

Consecuentemente, autores como Schauble (citado por Herrero & Merino, 2007)

destacan que las practicas experimentales, ademas de no ser muy abordadas en la
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ensefianza de las ciencias, pocas veces se consideran desde un margen investigativo
gue logre contextualizar a los estudiantes con la realidad que vivencian dia a dia, para
poder permitirles acentuar y dar significado y relevancia al conocimiento cientifico
escolar que construyen en los ambientes de aprendizaje. De esta manera se niega la
posibilidad de que el estudiante se postule como un pequefio investigador que se esta
iniciando en el largo camino de la aventura y el asombro que ofrece el mundo de las
ciencias, para que descubran en ellas un nuevo portal que les permite llegar al
conocimiento. Por esta maravillosa oportunidad que ofrecen las ciencias, es que se
proponen practicas experimentales desde una visidén que se fundamenta en “el pensar,
comunicar, proponer, construir y aprender haciendo”, donde se deja volar la creatividad
e imaginacion de los estudiantes, para que se vayan preparando ante las necesidades
de la sociedad, que los requiere cada vez mas comprometidos y capaces de poder
idear cualquier alternativa innovadora para dar solucion a las problematicas que

surgen constantemente.

De esta manera se muestra la importancia del trabajo practico para el estudiante, pues
segun lo planteado por Seré (2002), se busca que él pueda “comprender” y “aprender”,
pero también “hacer” y de “aprender a hacer”. Si los estudiantes no comprenden los
conceptos cientificos, puede ser consecuencia de la metodologia empleada por el
docente, o la inadecuada implementacion de las estrategias didacticas, lo cual se
visualiza en el uso que se le da a las practicas de laboratorio para la construccion del
conocimiento cientifico escolar, ya que muchos docentes tienen muy poca formacion
cientifica y tienden a convertirse en reproductores de ejercicios ya vistos en su
formacion profesional, acrecentando dificultades en torno al aprendizaje de las

reacciones quimicas.

Caracteristicas de las practicas de laboratorio en la adquisicion de
conocimiento

El aprendizaje es un proceso dinamico, en el cual los estudiantes construyen el
significado de forma activa; los experimentos funcionan en todas las etapas
importantes del proceso global de aprendizaje, permitiendo la exploracion de los

problemas que surgen en el desarrollo del experimento y de esta forma posibilita

30


https://www.redalyc.org/journal/2654/265447025017/html/#redalyc_265447025017_ref16

identificar las limitaciones y fortalezas del proceso académico; en el desarrollo
personal, la experimentaciéon implica el desarrollo de nuevas concepciones, el
afianzamiento de los conceptos planteados y el progreso de las habilidades cientificas
escolares partiendo de sus experiencias reales en conexién con sus conocimientos
anteriores, de igual forma las préacticas de laboratorio se pueden usar para estimular
el interés de los estudiantes y provocar, el aprendizaje como un cambio conceptual

(Posner, citado por Osuna, 2007); que se fundamenta en el paralelismo existente entre

el desarrollo conceptual de un individuo y la evolucion histérica de los conocimientos

cientificos.

Es preciso que se produzca insatisfaccion con los conceptos existentes ha de existir
una concepcion minimamente inteligible, que debe llegar a ser plausible, aunque
inicialmente contradiga las ideas previas del alumno y ha de ser potencialmente
fructifera, dando explicacién a las anomalias encontradas y abriendo nuevas areas de

investigacion (Osuna, 2007, p. 21).

Las practicas de laboratorio son trascendentales para lograr la construccion del
conocimiento cientifico escolar por parte de los educandos, estas resultan ser
beneficiosas al aumentar el interés en ellos por aprender nuevas conceptualizaciones
y acoger mejores ideas de las que ya tenian, para poder resolver alguna situacion-
problema que se presente en el aula de clase, y que puedan aplicarla a su cotidianidad.
Dichas concepciones también se pueden usar para comprobar hipotesis sobre
conceptos y métodos cientificos, para (re)construir modelos tedricos iniciales y para
contribuir a aumentar la inteligibilidad y la credibilidad de las nuevas concepciones;
utilizar las practicas de laboratorio para la construccion del conocimiento cientifico
escolar, puede fortalecer el desarrollo de habilidades cognitivas (la concentracion, el
discernimiento, la relacion etc.), y si estas se asocian con el trabajo cientifico, facilitan
la superacion de las practicas “receta” y contribuyen a su enriquecimiento con la
inclusion de aspectos claves de la actividad cientifica como la construccion de
hipdtesis, la comprobacion de las mismas, los argumentos para interpretar los

resultados, llegando asi a transformar los problemas de lapiz y papel etc.
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Segun lo plantean Carreras, Yuste y Sanchez (citados por Agudelo & Garcia, 2010,

p.150) “Los experimentos, por sencillos que sean, permiten a los estudiantes
profundizar en el conocimiento de un fendmeno determinado, estudiarlo teérica y
experimentalmente, y desarrollar habilidades y actitudes propias de los
investigadores...” Por lo que, las practicas de laboratorio como estrategia didactica
permiten integrar los conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales en
la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias; ya que al llevarse a cabo desde una
teoria constructiva, logran promover en los estudiantes habilidades cientificas, como
la observacion de los fenbmenos, el planteamiento y resolucion de problemas, la
formulacion de preguntas validas para un proceso investigativo, y el desarrollo y
perfeccionamiento de procesos de alta complejidad que se alcanzan a través del
tiempo, tales como la destreza manipulativa. Pretendiendo asi que los estudiantes
logren abordar problemas que ellos mismos se planteen y aprendan a resolverlos para
fortalecer la capacidad de interpretar, argumentar y reflexionar sobre lo que aprenden
y los resultados que obtienen, en funcion de poder trasladar estas habilidades
cientificas a otros campos; reflexionando y accionando su funcién en la sociedad, en
pro de contribuir a solventar las dificultades y necesidades que se presentan en su

entorno.

De acuerdo con autores como Rua & Alzate (2012), las préacticas de laboratorio deben

promover la implementacién de informes en los que se motive al estudiante a
especificar el problema que plantea, las hipotesis realizadas, las variables que tuvo en
cuenta, el disefio experimental que considero, los resultados que obtuvo en el proceso
y las conclusiones, para que posteriormente haga una evaluacion de todo el proceso
y pueda llegar a la resolucion del problema haciendo uso de criterios referidos al
trabajo cientifico, que le permitan evidenciar la apropiacién de los conocimientos y el
desarrollo de las competencias necesarias para que pueda enfrentarse a un proceso
de investigacion. El informe de laboratorio es un ejercicio apropiado para articular la
teoria y la practica, asi el estudiante reconoce la importancia del trabajo teérico en el

aula.
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En el &mbito educativo, las practicas de laboratorio han sido reconocidas como una
estrategia pedagogica esencial para enriquecer el proceso de aprendizaje en el campo
de las Ciencias Fisico Naturales. La integracion de la teoria con la practica mediante
la realizacion de experimentos y observaciones directas potencia la comprension
profunda y significativa de los conceptos cientificos, especialmente en estudiantes de
noveno grado, quienes se encuentran en una etapa crucial de desarrollo cognitivo y

curiosidad cientifica.

Relacion entre Teoriay Practica

El aprendizaje significativo se alcanza cuando los nuevos conocimientos se relacionan
con la estructura cognitiva existente. Las practicas de laboratorio ofrecen a los
estudiantes la oportunidad de experimentar y aplicar directamente los principios
tedricos, lo que facilita la formacion de conexiones mentales y el anclaje de conceptos
(Dunlap et al., 2013). Esta integracibn mejora la retenciéon y transferencia de

conocimientos (Hofstein & Lunetta, 2004).

Promocién del Pensamiento Cientifico

Las practicas de laboratorio fomentan el desarrollo del pensamiento cientifico en los
estudiantes (NGSS Lead States, 2013). Al enfrentarse a problemas reales, los
estudiantes deben formular hipétesis, disefiar experimentos y analizar resultados,
cultivando habilidades de indagacién y andlisis critico (Hofstein & Mamlok-Naaman,
2007). Esta experiencia activa también estimula la curiosidad y la creatividad, aspectos

esenciales en el desarrollo cientifico (Bybee et al., 2006).

Transferencia de Conocimiento

La transferencia efectiva de conocimiento implica la capacidad de aplicar conceptos
en situaciones diversas, Las practicas de laboratorio permiten a los estudiantes
reconocer la relevancia y aplicabilidad de la teoria en contextos del mundo real
(Windschitl, 2012).

Las préacticas de laboratorio desempefian un papel crucial en la relacion entre la teoria
y la practica en el aprendizaje de estudiantes de noveno grado en Ciencias Fisico

Naturales. Esta estrategia promueve la comprension significativa de los conceptos
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cientificos, el desarrollo del pensamiento cientifico y la transferencia efectiva de
conocimientos a través de la aplicacion practica. Al proporcionar a los estudiantes
experiencias enriquecedoras y participativas, las practicas de laboratorio no solo
mejoran la educacién cientifica, sino que también contribuyen a la formacion de
individuos mas competentes y comprometidos con la investigacion y el aprendizaje a

lo largo de la vida.

La enseflanza de las Ciencias Fisico Naturales despierta un profundo interés y
curiosidad en los estudiantes de noveno grado. Sin embargo, la carencia de un
laboratorio para practicas experimentales puede limitar significativamente la
experiencia educativa, obstaculizando la comprension efectiva de los conceptos
cientificos. Esta seccion del marco tedrico explora las dificultades de aprendizaje que
enfrentan estos estudiantes al no contar con un entorno de laboratorio para realizar

practicas experimentales.

Limitacion en la Experiencia Sensorial

El aprendizaje de las Ciencias Fisicas Naturales se basa en la interaccion directa con
fendmenos y objetos del mundo real. La falta de un laboratorio priva a los estudiantes
de la oportunidad de experimentar con sus sentidos y observar fendmenos en tiempo
real. Esta limitacion sensorial puede dificultar la comprensién de conceptos abstractos

y dificultar la internalizacion de la teoria (Linn et al., 2008).

Falta de Conexion Teoria-Practica

La teoria se vuelve mas significativa cuando se relaciona con la practica (Bencze &
Bowen, 2009). La carencia de practicas experimentales en el laboratorio puede resultar
en un desequilibrio entre la teoria impartida en el aula y su aplicacién en situaciones

concretas.

Falta de Habilidades de Investigacion y Método Cientifico

El laboratorio es un entorno donde los estudiantes desarrollan habilidades de
investigacion y exploracion cientifica (Hofstein & Lunetta, 2004). La falta de acceso a
practicas experimentales limita la oportunidad de aprender a disefiar experimentos,

recolectar y analizar datos, formular hipoétesis y sacar conclusiones basadas en la
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evidencia. Estas habilidades son fundamentales para el pensamiento cientifico y la

resolucion de problemas (Bybee et al., 2006).

Impacto en la Motivacién y el Interés

La realizacion de préacticas experimentales en el laboratorio puede aumentar la
motivacion y el interés de los estudiantes en las ciencias (Renninger & Hidi, 2016). La
falta de estas experiencias puede llevar a una disminucion en la participacion activa y
el compromiso con la asignatura. Los estudiantes podrian percibir la ciencia como una
disciplina aburrida y abstracta, en lugar de una disciplina dinamica y apasionante
(Lemke, 2004).

La falta de un laboratorio para practicas experimentales en la asignatura de Ciencias
Fisico Naturales para estudiantes de noveno grado conlleva diversas dificultades de
aprendizaje. Desde limitaciones sensoriales hasta una desconexién entre teoria y
practica, estas barreras pueden perjudicar la comprension profunda de los conceptos
cientificos, la formacion de habilidades de investigacion y el interés en la materia. La
consideracion de estas dificultades destaca la necesidad de buscar alternativas y
enfoques pedagdgicos que compensen la ausencia de experiencias de laboratorio en

el proceso educativo.

El proceso de ensefianza-aprendizaje en Ciencias Fisico Naturales enfrenta el desafio
de equilibrar la transmisiébn de conocimiento teérico con la promociéon de la
comprension activa y profunda de los conceptos cientificos. En esta seccion del marco
tedrico, se analiza si la practica experimental se posiciona como la estrategia
metodolégica mas adecuada para fomentar el aprendizaje efectivo de las Ciencias

Fisico Naturales en estudiantes de séptimo a noveno grado.

Teoria del Aprendizaje Constructivista

Las practicas experimentales, al permitir que los estudiantes interactien directamente
con fenémenos naturales, se alinean con este enfoque. Al manipular variables,
observar resultados y reflexionar sobre patrones, los estudiantes construyen

significados y conexiones conceptuales (Driver et al., 1994).
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Aprendizaje Basado en la Experiencia

La realizacion de experimentos proporciona a los estudiantes experiencias concretas
gue refuerzan la comprension y retencion de conceptos cientificos (Dunlap et al.,
2013). La conexidon entre teoria y practica enriguece el aprendizaje al asociar

conceptos abstractos con situaciones tangibles.

Promocién del Pensamiento Cientifico

La préactica experimental nutre el pensamiento cientifico al cultivar habilidades de
observacion, hipotesis y analisis critico (Hofstein & Mamlok-Naaman, 2007). La
experimentacion permite a los estudiantes abordar problemas reales de manera
sistematica y aplicar el método cientifico. Esta estrategia metodologica favorece el
desarrollo de competencias que son esenciales para el pensamiento cientifico y la

resolucién de problemas en la vida cotidiana (NGSS Lead States, 2013).

La Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel

Es una teoria importante en el campo de la psicologia educativa que se centra en coOmo
los estudiantes adquieren y retienen nuevos conocimientos. Esta teoria sostiene que
el aprendizaje es mas efectivo cuando los estudiantes pueden relacionar la nueva

informacion con su conocimiento previo de manera significativa.
Principios Clave de la Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel

Organizacion del Conocimiento: Ausubel argumenta que los estudiantes tienen una
estructura cognitiva o un marco mental que incluye conceptos y proposiciones
organizados. La nueva informacion se asimila mejor cuando se puede integrar en esta

estructura existente.

Aprendizaje Significativo vs. Aprendizaje Mecéanico: Ausubel diferencia entre el
aprendizaje significativo y el aprendizaje mecéanico. El aprendizaje significativo implica
la comprension y la relacién de nuevos conceptos con conocimientos previos, mientras

gue el aprendizaje mecéanico implica una memorizacién superficial sin comprension.
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Aplicacién a la Ensefianza de Ciencias Fisico Naturales

Relacion con la Teoria: En el contexto de las Ciencias Fisico Naturales, la teoria de
Ausubel sugiere que los docentes deben estructurar su ensefianza de manera que los
nuevos conceptos se relacionen con el conocimiento previo de los estudiantes. Esto

puede lograrse a través de la construccién gradual de un marco conceptual coherente.

Uso de Analogias y Metéaforas: Los docentes pueden utilizar analogias y metaforas
para conectar conceptos abstractos con ejemplos concretos que los estudiantes ya
comprenden. Por ejemplo, al explicar la electricidad, se puede usar la analogia de un
circuito eléctrico como un sistema de tuberias de agua para ilustrar el flujo de

electrones.

Ensefianza Basada en Problemas: La resolucién de problemas en las Ciencias Fisico
Naturales puede ser una forma efectiva de aplicar la teoria de Ausubel. Los estudiantes
pueden abordar problemas del mundo real que requieran la aplicacion de

conocimientos previos y la construccion de nuevas conexiones.

Evaluacion Formativa: La evaluacién formativa, que implica la retroalimentacion
continua y la adaptacion de la ensefianza en funcién de las necesidades de los
estudiantes, es coherente con la teoria de Ausubel. Proporciona oportunidades para
identificar y abordar las lagunas en la comprension de los estudiantes y facilitar el

aprendizaje significativo.

En resumen, la Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel subraya la importancia
de relacionar la teoria con el conocimiento previo de los estudiantes para facilitar un
aprendizaje mas efectivo y duradero en Ciencias Fisico Naturales. Esto se puede
lograr a través de estrategias de ensefianza que fomenten la comprension en lugar de

la memorizacion superficial.

Aprendizaje Significativo y Contextualizado
El aprendizaje significativo ocurre cuando los nuevos conceptos se relacionan con la
estructura cognitiva existente. Las practicas experimentales brindan contexto a los

conceptos abstractos, permitiendo a los estudiantes establecer conexiones entre la
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teoriay la realidad. La aplicabilidad practica fortalece la comprension y la transferencia

de conocimientos (Hofstein & Lunetta, 2004).

La practica experimental se erige como una estrategia metodolégica altamente
adecuada para el aprendizaje de las Ciencias Fisico Naturales en estudiantes de
séptimo a noveno grado. Desde la perspectiva constructivista hasta la promocién del
pensamiento cientifico y la conexion entre teoria y practica, la realizacion de
experimentos ofrece un enfoque pedagdgico integral que potencia la comprension

activa y profunda de los conceptos cientificos.

Impacto de las Practicas de Laboratorio en la Comprension de Conceptos
Tedricos

Las practicas de laboratorio tienen un impacto significativo en la comprension de
conceptos teoricos en las Ciencias Fisico Naturales. Aqui se presentan algunas formas

en que estas practicas influyen en la comprension:

Visualizacion de Conceptos Abstractos: En muchas disciplinas cientificas, como la
qguimica y la fisica, los conceptos pueden ser abstractos y dificiles de comprender solo
a través de la teoria. Los experimentos de laboratorio permiten a los estudiantes
visualizar estos conceptos en accion. Por ejemplo, ver la reaccién quimica entre acido
y base en un tubo de ensayo ayuda a comprender los conceptos de neutralizacion y
pH.

Aplicacion de Conocimiento Tedrico: Las practicas de laboratorio requieren que los
estudiantes apliquen sus conocimientos tedéricos en situaciones practicas. Esto ayuda
a reforzar y contextualizar la teoria. Por ejemplo, al estudiar la ley de conservacion de
la energia en fisica, realizar un experimento para calcular la energia cinética de un

objeto en movimiento refuerza este concepto tedrico.

Resolucién de Problemas Practicos: Los experimentos de laboratorio a menudo
presentan desafios y problemas practicos que los estudiantes deben resolver. Esta
resolucién de problemas fomenta una comprension mas profunda de los conceptos y

la capacidad de aplicarlos en situaciones del mundo real.
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Aprendizaje Experiencial: La experiencia directa en el laboratorio proporciona a los
estudiantes una experiencia sensorial que va mas alla de la lectura de un libro o la
escucha de una conferencia. Esto crea memorias mas vividas y duraderas de los

conceptos aprendidos.

Ejemplos de Experimentos que llustran la Relacion entre Teoriay Practica

Ley de Newton del Movimiento: Para ilustrar la primera ley de Newton (ley de la
inercia), se puede realizar un experimento en el que un objeto en movimiento se
detiene cuando se retira una fuerza externa. Esto demuestra como un objeto tiende a
mantener su estado de movimiento a menos que actue sobre él una fuerza externa, lo

que coincide con el principio tedrico.

Reacciones Quimicas: Al mezclar sustancias quimicas en el laboratorio, los
estudiantes pueden observar las reacciones quimicas en tiempo real. Esto les permite
relacionar la teoria de las reacciones quimicas, como la conservacion de la masa, con

los cambios observados en los productos y reactivos.

Ondas y Frecuencia: Para comprender las propiedades de las ondas, como la
frecuencia y la longitud de onda, se pueden realizar experimentos con ondas en una
cuerda o en el agua. Estos experimentos permiten a los estudiantes ver como cambian

estas propiedades en funcion de las condiciones, lo que refuerza la teoria.

Genética de Mendel: Al realizar cruces genéticos de plantas, los estudiantes pueden
observar cémo se heredan los rasgos de generacion en generacion. Esto demuestra
los principios tedricos de la genética de Mendel y cdmo los genes se transmiten de
padres a hijos.

Estos ejemplos ilustran cémo las practicas de laboratorio proporcionan experiencias
concretas que refuerzan y aclaran conceptos teéricos en Ciencias Fisico Naturales, lo

gue facilita una comprension mas profunda y duradera.
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Efectos de la Falta de Laboratorios en la Comprension y Retencion de
Conceptos Cientificos:
La falta de laboratorios en la ensefianza de Ciencias Fisico Naturales puede tener

varios efectos negativos en la comprensién y retencion de conceptos cientificos:

Comprension Superficial: Los estudiantes pueden desarrollar una comprension
superficial de los conceptos cientificos si solo se basan en la teoria sin aplicarla en
practica. Esto puede limitar su capacidad para relacionar conceptos abstractos con

situaciones del mundo real.

Falta de Contexto: La falta de experiencias practicas puede hacer que los conceptos
cientificos parezcan descontextualizados y abstractos. Los estudiantes pueden tener

dificultades para ver la relevancia y aplicacion de lo que estan aprendiendo.

Retencién Limitada: La falta de experiencias practicas puede resultar en una retencion
limitada de conceptos. Los estudiantes pueden olvidar rapidamente la informacién que

han memorizado mecanicamente sin una comprension profunda.

Investigacion sobre Como la Limitacion de Practicas de Laboratorio Puede
Afectar la Motivacion y el Interés de los Estudiantes

La investigacion ha demostrado que la falta de practicas de laboratorio puede afectar
negativamente la motivacion y el interés de los estudiantes en Ciencias Fisico

Naturales de varias maneras:

Desmotivacion: Los estudiantes pueden desmotivarse cuando perciben que la
ensefianza es puramente tedrica y carece de aplicacion practica. Esto puede llevar a

una disminucioén en su interés en la materia.

Falta de Compromiso: La falta de actividades practicas puede resultar en una falta de
compromiso y participacion activa por parte de los estudiantes. Pueden sentir que la

materia no es relevante ni emocionante.

Reduccion del Entusiasmo por la Ciencia: La falta de oportunidades para realizar

experimentos y descubrimientos puede reducir el entusiasmo de los estudiantes por la
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ciencia en general. Pueden perder la oportunidad de experimentar la emocién de hacer

descubrimientos por si mismos.

Dificultades Especificas que los Estudiantes Enfrentan al no Tener Acceso a
Experiencias Practicas
La falta de acceso a experiencias practicas en el laboratorio puede plantear desafios

especificos para los estudiantes:

Dificultad para Visualizar Conceptos: Los estudiantes pueden tener dificultades para
visualizar y comprender conceptos abstractos, como reacciones quimicas 0 procesos

biologicos, sin la experiencia directa en el laboratorio.

Limitaciones en la Aplicacion de Conocimientos: Pueden enfrentar dificultades para
aplicar lo que han aprendido en situaciones del mundo real, ya que no han tenido la

oportunidad de hacerlo en un entorno de laboratorio.

Falta de Habilidades Practicas: La falta de practica en el laboratorio puede dejar a los
estudiantes con habilidades préacticas limitadas, lo que puede ser un obstaculo en

futuras carreras cientificas o técnicas.

En resumen, la falta de acceso a laboratorios y experiencias practicas puede tener un
impacto negativo en la comprension, retencion, motivacion e interés de los estudiantes
en Ciencias Fisico Naturales. Esto subraya la importancia de incorporar practicas de
laboratorio en la ensefianza de estas materias para brindar a los estudiantes una

comprension mas profunda y significativa de los conceptos cientificos.

Enfoque en la Teoria del Constructivismo y su Relacion con la Practica
Experimental en el Aprendizaje de las Ciencias Fisico Naturales

El constructivismo es una teoria del aprendizaje que sostiene que los estudiantes
construyen activamente su conocimiento a través de la interaccion con el mundo y la
reflexion sobre esas experiencias. En el contexto de las Ciencias Fisico Naturales, el
constructivismo destaca la importancia de la practica experimental como herramienta
clave para la construccion activa del conocimiento. Aqui hay algunos aspectos a

considerar:
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Construccion del Conocimiento: Los estudiantes construyen su comprension de los
conceptos cientificos a medida que participan en experimentos y observaciones. La
teoria del constructivismo subraya que este proceso de construccion es mas efectivo
cuando los estudiantes son activos y participan en la resolucién de problemas

practicos.

Contextualizacion del Conocimiento: La practica experimental permite a los
estudiantes contextualizar y aplicar los conceptos cientificos en situaciones reales.

Esto ayuda a que el conocimiento sea mas significativo y util.

Interaccion Social: El constructivismo social, una variante del constructivismo, enfatiza
la importancia de la interaccion social en el aprendizaje. Los estudiantes pueden
colaborar en experimentos y discutir sus observaciones, lo que promueve la

construccioén conjunta del conocimiento.

Beneficios de la Practica Experimental en la Construccién Activa del
Conocimiento por Parte de los Estudiantes
La practica experimental tiene varios beneficios en la construccion activa del

conocimiento de los estudiantes en Ciencias Fisico Naturales:

Experiencia Directa: La practica experimental brinda a los estudiantes la oportunidad
de interactuar directamente con fendmenos naturales y conceptos cientificos, lo que

les permite construir una comprension mas profunda y duradera.

Resolucién de Problemas: Los experimentos a menudo plantean desafios y problemas
gue requieren que los estudiantes resuelvan y apliquen su conocimiento tedérico. Esto

fomenta el pensamiento critico y la resolucién de problemas.

Aplicacion de Teoria: La practica experimental permite a los estudiantes aplicar teorias
y conceptos aprendidos en un contexto real. Esto ayuda a consolidar la comprensién

y a relacionar la teoria con la practica.
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Estudios que Respaldan la Efectividad de la Practica Experimental como

Estrategia de Ensefianza en Ciencias Fisico Naturales

Numerosos estudios han respaldado la efectividad de la practica experimental en la

ensefianza de Ciencias Fisico Naturales. Algunos ejemplos de hallazgos incluyen:

Mejora de la Retencion: Estudios han demostrado que los estudiantes tienden a
retener informacién mejor cuando participan en practicas de laboratorio en lugar de

aprender solo de manera tedrica.

Mejora en el Rendimiento: Los estudiantes que participan en practicas de laboratorio
suelen mostrar un mejor rendimiento en pruebas y evaluaciones que aquellos que no

lo hacen.

Fomento de Habilidades de Pensamiento Critico: La practica experimental promueve
el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, observaciéon y analisis, lo que es

esencial en la investigacion cientifica y la resolucion de problemas.

Mayor Motivacion y Entusiasmo: Los estudiantes a menudo muestran mayor
motivacion y entusiasmo por las Ciencias Fisico Naturales cuando se involucran en

experimentos practicos, lo que puede influir en su eleccion de carreras cientificas.

En resumen, la teoria del constructivismo respalda la importancia de la practica
experimental en la construccién activa del conocimiento de los estudiantes en Ciencias
Fisico Naturales. Los beneficios de esta estrategia son evidentes en la mejora de la
comprensién, la retencién y la motivacion de los estudiantes, respaldados por

investigaciones en el campo educativo.
Investigaciones

El principal objetivo de esta actividad es el aprendizaje de conceptos. El conocimiento
se construye gracias a la resolucion de situaciones problema que conducen a los
estudiantes a que tengan que formular estrategias y metodologias que permitan la
solucién de la situaciéon planteada. En este tipo de actividades el estudiante debe de
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validar los resultados obtenidos y estar en capacidad de reformular, si es necesario,
los procedimientos utilizados. Permite un adecuado acercamiento al que hacer

cientifico.

Estrategias

Es el arte de emplear todos los elementos necesarios, para lograr los objetivos o un
fin inmediato. Estas solo pueden ser establecidas una vez que se hayan determinados
los objetivos a alcanzar. Por esta razdn se plantean opciones que proporcionan
alternativas de solucién, en aspectos que inciden en la viabilidad de la problematica

detectada.

También se puede afirmar que las estrategias son acciones que parten de la iniciativa
del docente frente a la actitud del estudiante para llevar a cabo el proceso de

ensefianza aprendizaje.
Las estrategias de aprendizajes

Son el conjunto de actividades, técnicas y medios que se planifican de acuerdo con
las necesidades de la poblacion a la cual van dirigidas, los objetivos que persiguen y

las naturalezas de las areas y cursos.
Las estrategias pedagogicas

Son aquellas acciones que realiza el docente con el propdésito de facilitar la formacion
y el aprendizaje de las disciplinas en los estudiantes, apoyadas con una rica formacién
tedrica de los maestros, pues en la teoria habita la creatividad requerida para
acompaniar la complejidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.

El Proceso Aprendizaje

El Proceso Aprendizaje se refiere al que hacer educativo del docente, por esta razon
debe comprender y afirmar este proceso e identificar las diferentes técnicas y métodos
gue se aplican en este proceso de ensefianza, como también los procesos y etapas

gue se dan dentro del mismo.
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¢,Como se sabe que una persona ha aprendido?
¢,Donde y cuando es posible aprender?
¢ Qué se necesita para que una persona aprenda?

¢,Cual es la funcién del docente de Ciencias Fisico Naturales en el aprendizaje de

los/as estudiantes?

¢Por qué en ocasiones algunos estudiantes no aprenden satisfactoriamente los

conocimientos brindados en la asignatura de las Ciencias Fisico Naturales?

¢, Como puede lograrse el aprendizaje efectivo de los estudiantes en la asignatura de

Ciencias Fisico Naturales?

La educacion

Educacién es un proceso tanto interno como externo, interno sacar a la luz. Que
Posibilita la educacion consciente e intencional del ser humano; (educare) nutrir y
alimentar, posibilita el desarrollo a través de la relacion con el contexto: cultural, social,

politico, econémico, educativo.

De tal manera que la educacion es un proceso de formacion permanente tanto interno
como externo que ensefia en lo personal, cultural, y social, es un deber y un derecho
gue posibilita el desarrollo Biopsicosocial del ser humano, a lo largo de toda su vida,
permitiendo la transformacion individual y social de la humanidad .Por lo tanto educar
es formar las cualidades de la personalidad, como lo moral, al fomentar los valores y

la conducta que conlleva a fortalecer las actitudes de quién se educa.

Educar no es solamente un simple y mecanico proceso, es realizarlo, pero con calidad
siendo el propésito esencial de las politicas educativas, por lo cual debe lograrse la
igualdad real de oportunidades y el derecho de todos y todas a aprender a aprender,
como lo enuncia nuestra constitucion. Esa igualdad de oportunidades no significa que
todos accedan al Centro Educativo, sino que accedan al Centro Educativo que
necesitan, teniendo en cuenta no solo su realidad social y cultural, sino que, la

diversidad y especialmente a las clases mas desposeidas.
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DISENO METODOLOGICO

Tipo de estudio:

La presente investigacion es de tipo descriptivo debido a que se pretende analizar
como influye el uso de practicas de laboratorio en el aprendizaje de los estudiantes en
la disciplina de Ciencias Fisico Naturales de manera que permita lograr un aprendizaje
significativo y duradero, este estudio es transversal, realizado en el segundo semestre
del afio 2022

Enfoque del estudio

Esta investigacion es de enfoque mixto, ya que se obtendran informacion tanto
cualitativa como cuantitativa lo cual permitio recopilar, analizar e integrar tanta
investigacion cuantitativa como cualitativa, esto facilitd la busqueda de respuestas a
preguntas que se centran en el aprendizaje que adquieren los estudiantes por falta de
practicas de laboratorio e identificar las falencias encontradas en el aprendizaje de las
Ciencias Fisico Naturales.

Area de estudio:
El estudio se llevd a cabo en el instituto Victor Manuel Soto Gutiérrez ubicado en el
reparto Modesto Ramén Palma del Municipio de Chinandega, Departamento de

Chinandega

Universo:
Nuestro Universo estd compuesto con 978 estudiantes, de los turnos matutino,
vespertino del Instituto Victor Manuel Soto siempre en la modalidad de Secundaria y

7 docentes que imparten en el area de Ciencias Fisico Naturales.

Poblacion:
La investigacion realizada conto con una poblacion constituida por los 235 estudiantes
de séptimo a noveno grado de educacion secundaria del Instituto Publico Victor

Manuel Soto.
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Instituto Victor Manuel Soto Gutiérrez

Séptimo a Noveno Grado Turno Vespertino

Grado Séptimo Octavo Noveno
Cantidad de

Estudiantes

107 64 73

Cantidad de Docentes 7

Muestra:

La constituyeron 11 estudiantes del séptimo grado F integrados por 4 nifios y 7 nifias,
11 estudiantes octavo grado E integrados por 5 nifios y 6 niflas y 12 estudiantes de
noveno grado E integrados por 5 nifios y 7 nifias del Turno vespertino, para un total de
34 que son los que reciben las ciencias Naturales, lo cual facilité la recopilacion de
informacion y el andlisis de los resultados de igual manera los 4 maestros que imparten

la asignatura de Ciencias Fisico Naturales.

Método de Muestreo:

El método utilizado fue el muestreo intencional o por conveniencia ya que es una
técnica de muestreo no probabilistico, donde los estudiantes que seleccionamos fue
de manera conveniente debido la accesibilidad y proximidad de los estudiantes para n
los investigadores. Por otro lado, se eligieron estas selecciones ya que se tomaron en
cuenta las caracteristicas de los estudiantes de cada seccion, seleccionando a los
estudiantes de séptimo F, octavo E y noveno grado E por su disciplina respecto entre

ellos y hacia sus profesores.

Instrumentos y recoleccion de informacion.

Entrevista

Es la formulacion de preguntas que sirven para obtener informacion acerca del
problema en estudio, para esto se utilizé una guia de preguntas dirigidas a los docentes
del Instituto que imparte la asignatura de Ciencias Fisico Naturales, enmarcandonos

especificamente en el Il semestre del afio escolar 2022. La entrevista esta estructurada
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con trece preguntas abiertas con la finalidad de recoger la informacién necesaria para

nuestro trabajo investigativo. Segun Pérez, J. (2021).
Encuesta

Es una técnica de investigacion de campo que sirve para lograr un mayor acopio de
informacion, las encuestas suelen utilizarse como una alternativa a las restricciones
para presentar la observacion. Se basa en la realizacion de ciertas preguntas
encaminadas a obtener determinados datos, para esto se realizard una guia de trece
preguntas cerradas a los 34 estudiantes de séptimo a Noveno grado del instituto
publico Victor Manuel Soto Gutiérrez. Segun Casas J. (2003).

Variables consideradas en el estudio
Variable dependiente: El uso de las practicas de laboratorio en el aprendizaje de las

ciencias Fisico Naturales de séptimo a noveno grado.

Variable independiente: Las practicas de laboratorio como estrategia (metodoldgica)

de aprendizaje utilizada por el docente.

Tabulacién y andlisis de datos:

Para tabular la informacion recogida en la entrevista y encuesta que se aplicaron a
docentes y estudiantes respectivamente, utilizamos tablas para ordenar la informacion
por sexo y gréficos de pastel que sirvio para resaltar los porcentajes de datos
obtenidos.

Fuentes de informacion

Para llevar a cabo este proceso investigativo se realizaron diferentes consultas sobre
teorias que nos permitiran sustentar nuestro tema de investigacién en un estudio valido
y verdadero, ademas nos proporcionaran una vision clara respecto al tema que se

abordo.
Fuentes primarias
Las fuentes primarias utilizadas con la poblacion en estudio son:

Docentes de Ciencias Naturales
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Estudiantes de séptimo a noveno Grado
Guias Entrevistas

Guias Encuestas

Fuentes secundarias

Libros digitales y en fisico

Tesis y monografias

Ensayos

Articulos cientificos

Blogger

Paginas web
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Objetivo Variable Preguntas Posibles Fuente Técnica
Respuestas

Determinar la ¢,Hace wuso de | a. Siempre Estudiantes | Encuesta

incidencia practicas b. Casi siempre Docentes Entrevista

que tienen las experimentales c. Alguna veces

practicas con materiales del | d. Nunca

experimental | Incidencia | medio?

es como la|que tienen

estrategia las ¢con que | a. Una vez por | Estudiantes | Encuesta

metodoldgica | Practicas frecuencias semana Docentes Entrevista

mAas experiment | realiza practicas | b. Dos veces por

adecuada ales como | de laboratorio? semana

para el | 1a c. Nunca

aprendizaje | estrategia

de las | metodologi

Ciencias ca  mas

Fisico adecuada

Naturales en | Para el

los aprendizaj

estudiantes | € de las

de séptimo a | Ciencias

Noveno Fisico

grado. Naturales
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¢cConsidera que a. Si Estudiantes | Encuesta
realizando b. No Docentes Entrevista
practicas de c. Talvez
laboratorios ser&
mayor el
conocimiento

adquirido?
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Identificar las
dificultades
de
aprendizaje
que
presentan los
estudiantes
de séptimo a
noveno grado
en la
asignatura de
Ciencias
Fisico

Naturales.

Dificultade
S de
aprendizaj
e de las
ciencias
naturales
al no
realizar
practicas
de

laboratorio

¢, Considera que al | a. Nada Estudiantes | Encuesta
no contar con un | b. Poco Docentes Entrevista
laboratorio afecta | c. Puede ser

el desarrollo de las | d. Bastante

practicas e. Mucho

experimentales?

jLas faltas de|a.Si Estudiantes | Encuesta
practicas de | b. No Docentes Entrevista
laboratorio no

permiten que las

clases sean mas

dinamicas?

¢,Cree que al no | Muy en | Estudiantes | Encuesta
hacer uso de las | desacuerdo Docentes Entrevista
practicas de | En desacuerdo

laboratorio afecte | Ni acuerdo, ni en

en la | desacuerdo

consolidacion del | De acuerdo

conocimiento Muy de acuerdo

entre lo tedricoy lo

practico?

JLa poca | a. Muy en | Estudiantes | Encuesta
elaboracién de | desacuerdo Docentes Entrevista
practicas de | b. En desacuerdo

laboratorio influye
en el rendimiento
de

estudiantes?

los

c. Ni acuerdo, ni en
desacuerdo
d. De acuerdo

e. Muy de acuerdo
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¢Hace de | a. Si Estudiantes | Encuestas
practicas b. No Docentes Entrevistas
experimentales
con materiales del
medio?
¢con que Encuestas
) ) Nunca _
frecuencia realiza ) Entrevistas
o Muy pocas veces | Estudiantes
practicas de
_ Algunas Veces Docentes
laboratorio  con o
. Casi siempre
materiales del |
_ Siempre
medio?
Objetivo Variable Preguntas Posibles Fuente Técnica
Respuestas
¢,Cudles son las a. Ensayo Encuesta
Valorar la Importanci estrategias Exposicién . Entrevista
_ _ a que tiene | . _ Estudiantes
importancia implementadas por c. Lluvia de
la Docentes
gue tiene la el docente? ideas
realizacion realizacion d. Précticas de
de practicas de laboratorios
practicas

de
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laboratorio
en la
asignatura
de Ciencias
Fisico

Naturales.

de

laboratorio

Son  importantes
las préacticas de
laboratorio para el
aprendizaje de las
Ciencias Fisico

Naturales?

a. Nada importante
b. Poco importante
c. Tal vez

d. Importante

e. Muy importante

Estudiantes

Docentes

Encuesta

Entrevista

¢Realiza précticas
de laboratorio en la
asignatura de
Ciencias Fisico

Naturales?

Si

No

Estudiantes

Docentes

Encuesta

Entrevista

Si su repuesta fue
Si. ¢Considera que
la realizacion de
practicas de
laboratorio ayuda a
una mejor
comprension de los
contenidos

impartidos?

Nada

Poco

Puede ser

Bastante

Mucho

Estudiantes

Docentes

Encuesta

Entrevista

¢Le gusta la clase
de Ciencias Fisico
Naturales cuando se
realizan practicas de
laboratorio?

Si
No

Algunas veces

Estudiantes

Docentes

Encuesta

Entrevista
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clas practicas de Nunca Estudiantes | Encuesta
laboratorio que han | Muy pocas veces Docentes Entrevista
realizado estan
Algunas veces
acorde con los
aspectos teoria | Casi siempre
' ida? .
impartida® Siempre
a. Promueve el | Estudiantes | Encuesta
interés por la | Docentes Entrevista
asignatura
¢Cudles son las | p. Adquirir
principales ventajas | habilidades

que tiene la
realizacion de las
practicas de

laboratorio?

c. Adquirir destrezas

d. Relacionar Ia

teoria con la practica

e. Desarrolla el
pensamiento critico y

la creatividad
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RESULTADOS

Resultados de la encuesta a estudiantes

Figura 1

Realizacion de préacticas de laboratorio con materiales del medio

oOSi mNo

Del 100 % de los estudiantes encuestados 19 estudiantes respondieron que si realizan
practicas de laboratorio con materiales del medio lo que corresponde al 56% y 15
estudiantes respondieron que no; por lo que deducimos que la mayoria de los
estudiantes reconocen que han realizado practicas de laboratorio con materiales del

medio.
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Figura 2

Frecuencia de la realizacion de practicas de laboratorio con materiales del medio.

ONunca

BMuy Pocas Veces
mAlgunas Veces
mCasi Siempre

m Siempre

Del 100% de estudiantes encuestados 14 estudiantes respondieron que casi siempre
realizan préacticas de laboratorio con materiales del medio lo que corresponde al 41 %,
8 estudiantes que siempre. 6 estudiantes respondieron que algunas veces, 3 que muy
pocas veces y 3 estudiantes respondieron que nunca; por lo que deducimos que la
mayoria de los estudiantes muy pocas veces realizan practicas de laboratorio con

materiales del medio
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Figura 3

No contar con un laboratorio afecta el desarrollo de las practicas experimentales

ONada mPoco mPuede ser mBastante mMucho

Del 100% de los estudiantes encuestados 16 respondieron que no contar con un
laboratorio afecta el desarrollo de las practicas experimentales lo que corresponde al
49%, 6 estudiantes respondieron que mucho, 5 estudiantes que poco y 1 estudiante
respondié6 que nada, por lo que deducimos que la mayoria de los estudiantes
consideran que el no contar con un laboratorio afecta el desarrollo de las practicas

experimentales.
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Figura 4

La falta de practicas de laboratorio no permite que las clases sean mas dindmicas

OSi mNo

Del 100% de los estudiantes encuestados 22 estudiantes respondieron que la falta de
practicas de laboratorio no permite que las clases sean mas dinamicas lo que
corresponde al 65%, 12 estudiantes respondieron que no; por lo que deducimos que
la mayoria de los estudiantes reconocen que la falta de practicas de laboratorio no

permite que las clases sean mas dinamicas.
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Figura5

El no hacer uso de las préacticas de laboratorio afecta la consolidacién del conocimiento
entre lo tedrico y lo practico

OMuy en desacuerdo B En desacuerdo
mNi de acuerdo, ni en desacuerdo mDe acuerdo
E Muy de acuerdo

Del 100% de los estudiantes encuestados .13 estudiantes respondieron que el no
hacer uso de las practicas de laboratorio afecta la consolidacion del conocimiento entre
lo tedrico y lo practico lo que corresponde al 38%, 7 estudiantes respondieron de
acuerdo, 7 respondieron muy en desacuerdo, 5 estudiantes respondieron que muy de
acuerdo y 2 en desacuerdo; por lo que deducimos que la mayoria de los estudiantes

se sienten que estan en ni de acuerdo, ni desacuerdo.
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Figura 6

La poca elaboracion de précticas de laboratorio influye en el rendimiento de los
estudiantes

@ Muy desacuerdo mEn desacuerdo
mNi de acuerdo, ni en desacuerdo o De acuerdo

B Muy de acuerdo

Del 100% de los estudiantes encuestados 16 respondieron que la poca elaboracion de
practicas de laboratorio influye en el rendimiento de los estudiantes lo que
corresponde al 47%, 6 estudiantes que ni acuerdo ni en desacuerdo, 5 estudiantes
respondieron muy en desacuerdo, 4 en desacuerdo, y 3 estudiantes respondieron que
muy de acuerdo; por lo que deducimos que la mayoria de los estudiantes se sienten
que estan de acuerdo con que la poca elaboracién de practicas de laboratorio influye

en el rendimiento académico.
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Figura 7

Estrategias implementadas por los docentes

@ Ensayo

OEnsayo

O Exposiciéon

OLluvia de
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O Practicas
de
Laboratorio

Del 100% de los estudiantes 19 estudiantes respondieron que la estrategias mas
implementada por el docente al impartir su clase son las exposiciones lo que equivale
al 56%, 9 estudiantes respondieron que practicas de laboratorio, 5 estudiantes
respondieron que el ensayo, 1 estudiante contesto lluvia de ideas y. Por lo que

deducimos que la exposicion es la estrategia mas utilizada por los docentes.
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Figura 8

Importancia de las préacticas de laboratorio

E Nada Importante
OPoco Importante

OTal vez

Exposicién

Olmportante

OMuy Importante

Del 100% de los estudiantes encuestados 16 estudiantes que equivales al 47%
expresaron que es importante la realizacion de practicas de laboratorio, 16 que es muy
importante correspondiente a otro 47%, 1 que son poco importantes y 1 que talvez, A
lo que deduce que la mayoria de los estudiantes consideran que es importante y muy

importante la realizacion de practicas de laboratorio.

63



Figura 9

Realizacion de practicas de laboratorio

41%

@OSi oNo

59%

Del 100% de los estudiantes encuestados 20 respondieron que no realizan practicas
de laboratorio lo que equivale al 59% y 14 estudiantes respondieron que si realizan
practica de laboratorio correspondiente al 41%. A lo que deduce que el docente no

utiliza las practicas de laboratorio.
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Figura 10

La realizacion de practicas de laboratorio ayuda a una mejor comprension

m NADA
mPOCO
OPUEDE SER
OBASTANTE
oOMUCHO

Del 100% de los estudiantes encuestados 15 estudiantes respondieron que es
bastante importante la realizacion de préacticas de laboratorio ayuda a una mejor
comprension de los contenidos impartidos lo que equivale al 44%, 13 estudiantes que
pueden ser importantes, y 6 estudiantes respondieron que mucho. Por lo que
deducimos que la mayoria de los estudiantes consideran que es bastante importante

las practicas de laboratorio para la comprension de los contenidos.
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Figura 11

Les gusta la clase de Ciencias Naturales cuando se realizan précticas de laboratorio

o Si

OAlgunas
50% 50% Veces

Del 100% de los estudiantes encuestados 17 estudiantes respondieron que si les gusta
la clase de Ciencias Fisico Naturales cuando se realizan practicas de laboratorio lo
que equivale al 50% y 17 estudiantes respondieron que algunas veces lo que equivale
al otro 50%. Por lo que destacamos que a la mayoria les gusta la clase de Ciencias

Naturales cuando se imparten practicas de experimentales.
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Figura 12

Practicas de laboratorio acordes con la teoria impartida

Siempre
23%

Algunas Veces
18%

Casi Siempre
41%

Del 100 % de los estudiantes encuestados 14 estudiantes respondieron que casi
siempre las practicas de laboratorio que han realizado estan acordes con los aspectos
teoria impartida lo que corresponde al 41%, 8 estudiantes que siempre estan acordes,
6 que algunas veces, 3 que muy pocas veces y 3 estudiantes que nunca, Por lo que
deducimos que casi siempre las practicas de experimentales concuerdan con la teoria

impartida por los docentes.
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Figura 13

Principales ventajas que tiene la realizacion de préacticas de laboratorio

Promueve el
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15%
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Del 100% de los estudiantes encuestados 11 estudiantes respondieron que relacionan
la teoria con la préactica lo que corresponde al 34%, 10 estudiantes que equivale al
29% contestaron que Desarrolla el pensamiento critico y la creatividad, 8 estudiante
respondieron que promueve el interés por la asighatura y 5 que permite adquirir
habilidades, por lo que deducimos que en su mayoria de los estudiantes reconocen
gue una de las ventajas de las practicas de laboratorio es relacionar la teoria con la

practica.
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Resultado de entrevista a docentes

¢,Cudles son las estrategias implementadas por el docente?

R: Experimentos sencillos, ensayos, trabajos colaborativos, estudios de casos,
clases practicas, elaboracion de maquetas, trabajos grupales e investigativos, pruebas
cortas, practicas de laboratorio sencillo con materiales del medio, guias de trabajo y
exposiciones.

¢Son importantes las practicas de laboratorio para el aprendizaje de las Ciencias
Fisico Naturales?

R: Claro que si porque son de gran importancia ya que es uno de los factores
fundamentales en donde se evidencia la teoria y se afianzan los conocimientos
cientificos de los estudiantes.

¢ Realiza préacticas de laboratorio en la asignatura de Ciencias Fisico Naturales?

R:  En ocasiones, se realizan experimentos con materiales del medio y los que estan
al alcance de los estudiantes, porque el centro no cuenta con un laboratorio.

Si su repuesta fue Si. ¢Considera que la realizacion de practicas de laboratorio
ayuda a una mejor comprension de los contenidos impartidos?

R: Claro que si, ya que la teoria va de la mano con la préctica, que les ayuda a
consolidar los conocimientos de los estudiantes y alcanzar indicadores propuestos
debido a que es fundamental que en los centros hubiese un laboratorio para que los
jévenes tengan mayor asimilacion de los contenidos, ya que el laboratorio es un area
fundamental didactica para que esa clase o asignatura se desarrolle con éxito.
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¢Le gusta la clase de Ciencias Fisico Naturales cuando se realizan précticas de
laboratorio?

R:  Si, ya que es una clase experimental que nos permite comprobar la teoria y se
realiza de manera dinamica y llamar la atenciéon del estudiante y que sus
conocimientos sean mas solidos, coherentes y cientificos para que asi le fascine la
asignatura.

¢Las préacticas de laboratorio que han realizado estan acorde con los aspectos
teoria impartida?

R: Si, en base al indicador de logro y el objetivo planteado, ya que persiguen poner en
practica los conocimientos tedricos.

¢, Cuales son las principales ventajas que tiene la realizacion de las practicas de
laboratorio?

Mejor aprendizaje.

Mayor rendimiento académico.
Mayor comprension

Alcance de competencias y logros.
Mejor dominio cientifico

Se ponen en practica los conocimientos cientificos
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¢Considera que al no contar con un laboratorio afecta el desarrollo de las
practicas experimentales?

R: Claro que afecta porque tienes que improvisar un laboratorio para poder hacer las
practicas experimentales y la asimilacion es mas lenta.

¢Las faltas de practicas de laboratorio no permiten que las clases sean mas
dindmicas?

R: Las clases seran dindmicas si el docente busca las estrategias para que la clase
sea mas interesante y que presente mayor entusiasmo el estudiante.

¢Cree gque al no hacer uso de las practicas de laboratorio afecte en la
consolidacion del conocimiento entre lo tedrico y lo practico?

R: Siafecta a corto y largo plazo porgue el estudiante solo tendréa teoria y no practica
lo aprendido de la teoria en ciertos contenidos

¢Lapocaelaboracion de practicas de laboratorio influye en el rendimiento de los
estudiantes?

R1: Si influye porque es necesario la teoria y la practica.

R2: No mas que todo influye el desinterés y falta de amor al estudio de los estudiantes.

¢Hace uso de practicas experimentales con materiales del medio?

R: Si porgque no contamos con un espacio y materiales reactivos.
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¢,Con que frecuencia realiza précticas de laboratorio con materiales del medio?

R1: Unavez ala semana.

R2: Siempre y cuando la clase o el contenido lo requiera
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS

A partir de los datos obtenidos en los instrumentos que se aplicaron a estudiantes y

docentes:

La implementacion de esta estrategia didactica (Practicas de laboratorio) permitan a
los estudiantes integrarse al contenido a estudiar y asi de este modo poder encausar
la teoria con el entorno social de cada uno de los estudiantes y poder lograr el
intercambio de conocimientos durante el proceso de aprendizaje de las Ciencias Fisico
Naturales, esto debe de ir basado en la disposicion del docente para querer ensefiar y
finalmente que la practica de laboratorio vaya implementada acorde a la necesidad
requerida del entorno y al tema de estudio.

Tomando como referencia al estudiante y al docente como fuentes de informacion, las
practicas de laboratorio son estrategias metodolégicas imprescindibles en el proceso
de aprendizaje especialmente en toda el area de Ciencias Fisico Naturales ya que
funcionan como instrumento de trabajo y evaluacién, dicho de otra manera, con esta
estrategia, se realiza una conexion de los aprendizajes béasicos, tedricos y practicos
durante el desarrollo de esta actividad, asi mismo se puede evidenciar en los

estudiantes interés en el cumplimiento de las actividades.

Valverde (2005) ha realizado una investigacion que respalda la implementacion de
practicas de laboratorio como estrategia didactica en el fortalecimiento de las bases
metodoldgicas cientificas en los estudiantes. A través de la implementacion de
practicas de laboratorio con niveles de apertura, se ha observado que los estudiantes
se enfrentaron a desafios especificos relacionados con la problematica estudiada, o
que les exigio desarrollar y mejorar sus conocimientos conceptuales, procedimentales

y actitudinales. En particular, se destacan los siguientes resultados:

Se fortalecieron las competencias relacionadas con la ejecucion de practicas de
laboratorio, como la elaboracion de conclusiones, el manejo de un lenguaje cientifico

apropiado, la toma de datos precisa y la habilidad para disefar y aplicar experimentos.
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Los estudiantes mejoraron su capacidad para relacionar las practicas de laboratorio
con su contexto, lo que les permiti6 comprender la relevancia y aplicabilidad de los

conceptos cientificos en situaciones reales.

Se promovieron relaciones grupales colaborativas entre los estudiantes, lo que

fomentd el trabajo en equipo y la discusion de hipoétesis y resultados.

Si bien es importante sefalar que el desarrollo completo de competencias cientificas
requiere un tiempo y esfuerzo sostenidos, esta investigaciobn sugiere que la
implementacion de practicas de laboratorio como estrategias didacticas puede ser

efectiva para incrementar estas habilidades en los estudiantes de manera significativa.

Por otra parte, la mayor dificultad sentida por los estudiantes en el aprendizaje es la
falta de practicas experimentales para el estudio durante la clase para enriquecer sus
conocimientos, cabe destacar que si el centro contara con un laboratorio que preste
las condiciones necesarias este seria un recurso didactico que contribuiria
significativamente en enriqguecer sus conocimientos y mejorar el proceso de
aprendizaje, al mismo tiempo el uso de practicas de laboratorio afianzaria el
empoderamiento de los conocimientos y dinamismo entre los participantes del proceso

educativo.

Se evidencia que a la mayoria de los estudiantes les gusta asignatura de Ciencias
Fisico Naturales a pesar de que el docente realiza muy pocas veces practicas
experimentales por decir son escasas, asi mismo la mayoria de los estudiantes sienten
satisfaccion de como reciben la clase en la cual la estrategia més utilizada por el
docente son las exposiciones y ensayos, en el cual el docente logra de este modo
obtener las valoraciones del aprendizaje de los estudiantes en el desarrollo de las

clases pero sin una comprension significativa de sus aprendizajes.

Con respecto al uso de la aplicacion de practicas de laboratorio en la clase ya sea al
inicio o al final de clase impartida por el docente y empoderamiento de los estudiantes
en los conocimientos tedricos, para llevarlos a la practica y contextuarlos a su entorno

permitiendo una excelente comunicacion entre ellos y el docente.
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CONCLUSIONES

Al finalizar el analisis de los instrumentos aplicados a los docentes y estudiantes en el

proceso investigativo se llega a las siguientes conclusiones:

Se logré determinar la incidencia que tienen las practicas experimentales como
estrategia metodolégica mas adecuada para el aprendizaje de las Ciencias Fisico
Naturales, puesto que las estrategias de ensefianzas aprendizajes tienen que
incentivar al estudiante a una mejor comprension del conocimiento, a través de clases
activas participativas en donde se apliquen nuevas estrategias de ensefianza activas
qgue innoven en su trabajo aula y que permitan brindarles a los estudiantes un

aprendizajes significativos.

La mayor dificultad sentida por los estudiantes es las estrategias aplicadas por la
docente debido a que el uso de las exposiciones como estrategia es la que se utiliza
con mayor cantidad de veces, lo cual les permite evaluar, pero a la vez dificulta la
comprension de la teoria impartida debido a que las practicas experimentales se
realizan muy pocas veces en la asignatura, otra dificultad es la falta de un laboratorio
gue cuente con las condiciones para el desarrollo de las practicas experimentales se
logré comprobar que la calidad educativa, depende de que los objetivos del subsistema
respondan a la necesidad y demanda de la sociedad, haciendo énfasis en la préactica
de valores formativos y sobre todo al desarrollo de habilidades y destrezas, apoyadas
con estrategias de ensefianza en donde se combine la teoria con la practica. Por lo
tanto, se logré conocer las estrategias aplicadas utilizadas por los docentes que

imparten las disciplinas de Ciencias Naturales

Ademas se pudo valorar la importancia que tiene la realizacion de practicas de
laboratorio en la asignatura de Ciencias Fisico Naturales puesto que los estudiantes
les gusta la asignatura de Ciencias Fisico Naturales cuando se hace uso de las

practicas de laboratorio con materiales del medio
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RECOMENDACIONES

La direccion del centro

Gestionar con las autoridades competentes, la rehabilitacion del laboratorio del
centro educativo ya que no cuenta con las condiciones necesarias para
desarrollar practicas experimentales.

Propiciar recursos como reactivos y para el desarrollo de practicas
experimentales que propicien una mejora asimilacion de los contenidos en los
estudiantes.

Debe impulsar planes de capacitacion en donde se brinden los conocimientos
y herramientas necesarias sobre el uso adecuado de las practicas de

laboratorio.

Al docente

Debe de explorar el uso de las practicas de laboratorio como estrategia
didactica en las Ciencias Naturales, abriendo la puerta a experiencias
educativas enriquecedoras y a la comprension profunda de los conceptos
cientificos por parte de tus estudiantes.

Que Busquen formas de integrar las practicas de laboratorio en el contexto mas
amplio del curriculo de Ciencias Naturales.

Que Fomenten la variedad en las practicas de laboratorio para abordar
diferentes estilos de aprendizaje y conceptos cientificos.

Mantengan una comunicacion clara con los padres y tutores para informarles

sobre las practicas de laboratorio.
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¢ Desarrollen métodos de evaluacion efectivos que midan no solo la comprension
de los conceptos, sino también las habilidades desarrolladas a través de las
practicas de laboratorio.

¢ Que Establezcan protocolos de seguridad claros y rigurosos para garantizar la

seguridad de los estudiantes y docentes durante las practicas de laboratorio.

Al estudiante

e Aprovecha al maximo las oportunidades para participar activamente en las
practicas de laboratorio.

e Antes de cada practica de laboratorio, revisa los conceptos teoricos
relacionados. Esto te ayudara a comprender mejor lo que estas haciendo y por
gué lo estas haciendo.

e Presta atencion a los detalles al tomar datos durante las practicas de
laboratorio. La precision en la recopilacion de informacion es fundamental para
obtener resultados confiables.

e Después de cada experimento, dedica tiempo a analizar criticamente los
resultados. ¢Qué conclusiones se pueden extraer? ¢Como se relacionan los
resultados con la teoria?

e Siempre trata de relacionar lo que aprendes en las practicas de laboratorio con
situaciones del mundo real. ¢Como se aplican estos conceptos en la vida
cotidiana?

e Aprende a comunicar tus resultados de manera clara y efectiva, tanto por escrito

como verbalmente. Esto es esencial en la ciencia.
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ANEXOS

Anexo: 1

Formato de encuesta aplicada a los estudiantes

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, LEON
Tutor: M.Sc. Rider Osmar Espinal Andrade

Encuesta para los estudiantes

Tema: Consulta sobre uso de las practicas de laboratorio, como estrategia didactica
en el proceso de aprendizaje del area de Ciencias Fisico Naturales del Instituto

Nacional Publico Victor Manuel Soto.

Somos estudiantes egresados de la Carrera de Ciencias Naturales de la Universidad
Nacional Auténoma de Nicaragua UNAN-LEON, como parte de nuestro trabajo
investigativo para poder optar a nuestra licenciatura indagamos sobre el uso de las
practicas de laboratorio como complemento de la ensefianza-aprendizaje en las
Ciencias Fisico Naturales, impartidas en el Instituto Nacional Publico Monsefior Victor
Manuel Soto.

Grado Seccién Edad sexo: F M

Seleccione englobando la repuesta segun su criterio:

¢, Cudles son las estrategias implementadas por el docente?
Ensayo

Exposicién

Lluvia de ideas

Préacticas de laboratorio
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¢Son importantes las précticas de laboratorio para el aprendizaje de las Ciencias
Fisico Naturales?

Nada importante
Poco importante
Tal vez
Importante

Muy importante

¢ Realiza practicas de laboratorio en la asignatura de Ciencias Fisico Naturales?

Si

No

Si su repuesta fue Si. ¢Considera que la realizacion de préacticas de laboratorio
ayuda a una mejor comprension de los contenidos impartidos?

Nada
Poco
Puede ser
Bastante

Mucho
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¢Le gusta la clase de Ciencias Fisico Naturales cuando se realizan practicas de
laboratorio?

Si
No
Algunas veces

¢Las préacticas de laboratorio que han realizado estan acorde con los aspectos
teoria impartida?

Nunca

Muy pocas veces
Algunas veces
Casi siempre

Siempre

¢, Cuales son las principales ventajas que tiene la realizacion de las practicas de
laboratorio?

Promueve el interés por la asignatura
Adquirir habilidades

Adquirir destrezas

Relacionar la teoria con la practica

Desarrolla el pensamiento critico y la creatividad
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¢Considera que al no contar con un laboratorio afecta el desarrollo de las
practicas experimentales?

Nada
Poco
Puede ser
Bastante

Mucho

¢Las faltas de practicas de laboratorio no permiten que las clases sean mas
dindmicas?

Si

No

¢Cree que al no hacer uso de las practicas de laboratorio afecte en la
consolidacion del conocimiento entre lo tedrico y lo practico?

Muy en desacuerdo

En desacuerdo

Ni acuerdo, ni en desacuerdo
De acuerdo

Muy de acuerdo
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¢Lapocaelaboracion de practicas de laboratorio influye en el rendimiento de los

estudiantes?

Muy en desacuerdo

En desacuerdo

Ni acuerdo, ni en desacuerdo
De acuerdo

Muy de acuerdo

¢Hace uso de préacticas experimentales con materiales del medio?

Si

No

¢,Con que frecuencia realiza practicas de laboratorio con materiales del medio?

Nunca

Muy pocas veces
Algunas Veces
Casi siempre

Siempre
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Anexo: 2

Formato de entrevista aplicada al docente

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, LEON

Tutor: M.Sc. Rider Osmar Espinal Andrade

Entrevista para docentes

Tema: Consulta sobre uso de las practicas de laboratorio, como estrategia didactica
en el proceso de aprendizaje del area de Ciencias Fisico Naturales del instituto

Nacional publico Victor Manuel Soto.

Estimado docente: Somos estudiantes egresados de la Carrera de Ciencias Naturales
de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua UNAN-LEON, como parte de
nuestro trabajo investigativo para poder optar a nuestra licenciatura indagamos sobre
el uso de las practicas de laboratorio como complemento de la ensefianza-aprendizaje
en las Ciencias Fisico Naturales, impartidas en el Instituto Nacional Publico Monserior

Victor Manuel Soto.

¢, Cudles son las estrategias implementadas por el docente?

¢Son importantes las préacticas de laboratorio para el aprendizaje de las Ciencias
Fisico Naturales?

¢ Realiza practicas de laboratorio en la asignatura de Ciencias Fisico Naturales?
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Si su repuesta fue Si. ¢Considera que la realizacion de practicas de laboratorio
ayuda a una mejor comprension de los contenidos impartidos?

¢Le gusta la clase de Ciencias Fisico Naturales cuando se realizan practicas de
laboratorio?

¢Las préacticas de laboratorio que han realizado estan acorde con los aspectos
teoria impartida?

¢, Cuales son las principales ventajas que tiene la realizacion de las practicas de
laboratorio?

¢Considera que al no contar con un laboratorio afecta el desarrollo de las
practicas experimentales?

¢Las faltas de préacticas de laboratorio no permiten que las clases sean mas
dinamicas?

¢Cree gque al no hacer uso de las practicas de laboratorio afecte en la
consolidacion del conocimiento entre lo tedrico y lo practico?
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¢Lapocaelaboracion de practicas de laboratorio influye en el rendimiento de los
estudiantes?

¢Hace uso de practicas experimentales con materiales del medio?

¢,Con que frecuencia realiza practicas de laboratorio con materiales del medio?
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