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RESUMEN

En el presente trabajo de investigacion de Percepcion de la violencia de género en
el estudiantado del area de humanidades, modalidad sabatina, el problema de
investigacion se enfoca en ¢ Como perciben la violencia de género el estudiantado
del area de humanidades, modalidad sabatina periodo comprendido de junio 2023
a junio de 2024? EIl objetivo general determinar la percepcion de la violencia de
género en el estudiantado del &rea de humanidades, modalidad sabatina y los
objetivos especificos: identificar las caracteristicas sociodemograficas del
estudiantado del area de humanidades, modalidad sabatina, caracterizar los tipos
de violencia de género que perciben los estudiantes en la familia, amigos y la
Universidad y valorar las causas de la violencia de género para la prevencion en la
educacion superior. Linea de investigacion Determinantes Sociales. Metodologia
de enfoque cuantitativo, descriptivo y no experimental. Instrumentos aplicados
encuesta, entrevista en profundidad para estudiantes y docentes. Hallazgos
principales el 40.5% de los estudiantes creen que el agresor mas comun es la
madre y el padre. La casa es el lugar mas comun donde sucede la violencia de
género. El 35.1% consideran que se sientan desesperadas y acorraladas, el
43.2% de los encuestados consideran que después de sufrir la violencia de género

la victima necesitaria mas el apoyo de la familia y/o de sus amistades.

Palabras clave: Percepcion, Violencia, género, estudiantes.
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INTRODUCCION

La Percepcion de la violencia de género en el estudiantado del area de
humanidades, modalidad sabatina cuyo problema de investigacion se enfoca en
¢, Coémo perciben la violencia de género el estudiantado del area de humanidades,
modalidad sabatina? La importancia de este estudio radica en conocer la
percepcion de la violencia de género en el estudiantado del area de humanidades,
modalidad sabatina, periodo comprendido de junio 2023 a junio de 2024 con el fin
de concientizar, combatir y apoyar a quienes conozcan o sufran de este caso en

donde puede afectar al estudiante.

Las Naciones Unidas define la violencia contra la mujer como: Todo acto de
violencia de género que resulte, o pueda tener como resultado un dafio fisico,
sexual y psicoldgico para la mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la
coaccion o la privacion arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida

publica como en la privada. (OPS, 2016)

La violencia contra las mujeres existe en todos los paises y en todos los estratos
sociales, en las relaciones de pareja, en la familia, en la escuela, trabajo y en la
comunidad. El origen o causas de la violencia de género son complejos, ya que
influye el ambiente familiar, cultural y social. Desafortunadamente, los estereotipos
de género estan presentes en la sociedad, algunas personas piensan que la
violencia es innata del hombre, por ese motivo, expresa su fuerza ante la mujer, la

somete a base de violencia fisica, psicoldgica, econémica.

No obstante, cabe sefalar que la gran mayoria de violencia de género son
mujeres agredidas por hombre, sin embargo, existen hombres que son victimas de

maltrato por parte de mujeres, aungue se trata de casos mucho menos conocidos.

Muchos adolescentes piensan que la violencia de género se refiere inicamente a
agresiones fisicas graves, no reconocen los malos tratos de tipo psicolégico,

econdémico, social y verbales como son los controles horarios, de amistades, de



proyectos, de actividades, de dinero, de ropa, la coaccion, el chantaje, las

amenazas verbales, insultos, agitar a la pareja, entre otros.

Nicaragua cuenta con una politica de Estado que reconoce las diferentes
manifestaciones de violencia existentes y establece diferentes acciones y
estrategias para brindar apoyo y asesorar a las familias en la prevencion de la
violencia, en especial la violencia hacia las mujeres, nifias, nifios y adolescentes.
Asimismo, nuestro pais posee un marco juridico que busca proteger y restituir los

derechos de las personas victimas de violencia. (Betancourt & Jarquin., 2017)

Un espacio clave, a través del cual las personas profesionales del trabajo social
pueden trabajar con toda la comunidad desde la perspectiva de promover una
socializacion preventiva de la violencia de género, son los centros educativos. De
igual manera el poder interactuar con la persona directamente conlleva a
conocerla y lograr confianza, asi lograr escucharla y diagnosticar su probleméatica

con el fin de ayudarle a su superar y salir de un estado conflictivo.

El término de violencia y la salud estan estrechamente relacionados, por lo que es
de mucha importancia conocer el estado en el que los estudiantes se encuentran
ya sea que estén presenciando o viviendo casos de violencia, sea cual sea, que

esté dificultando o perjudicando al estudiante como tal.

El Estado de Nicaragua, desde el Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional
(GRUN), en armonia con su vocacion de respeto a los derechos humanos, a la
paz y la solidaridad, a través del Modelo Cristiano, Socialista y Solidario; ha venido
priorizando la incorporacion de la Equidad e Igualdad de Género en instrumentos
normativos y juridicos que orientan la ejecucion de Estrategias y Programas
Sociales, Econdmicos, Culturales y Politicos para la restitucion de los Derechos,
Empoderamiento y Liderazgo de las Mujeres y sus familias en los diferentes
espacios de participacion. (CEPAL, 2019)

La investigacion presenta un enfoque cuantitativo, descriptivo y no experimental.

La presente investigacion se realiz6 en el departamento de Ledn en el municipio



de Leon, donde el objetivo general es determinar la percepcion sobre la violencia

de género en el estudiantado del area de humanidades, modalidad Sabatina.

Esta investigacion nos permitio identificar a que actores sociales les sera de

utilidad el proceso investigativo como lo son:

Estudiantes de la carrera de Trabajo Social: Estudiantes futuros profesionales
de la carrera de trabajo social, les facilitara reconocer a todas aquellas personas

gue sufren violencia de género y a su vez darles apoyo y seguimiento a sus casos.

Departamento de Trabajo Social: Les sera util para formar profesionales con un
alto sentido humanitario capaz de apoyar a aquellas personas que ha pesar de
sus conductas podrian estar necesitando ayuda por problemas de violencia de

genero.

A futuros investigadores: Se les sera de ayuda este trabajo como base de
futuras investigaciones ya que no se habia realizado un trabajo con tal tema, y
podrian abordar este mismo de forma mas extensa, detallada y con mejores

resultados.



OBJETIVOS

Objetivo general:

Determinar la percepcion sobre la violencia de género en el estudiantado del area

de humanidades, modalidad Sabatina.

Objetivos especificos:

1. ldentificar las caracteristicas sociodemograficas del estudiantado del area

de humanidades, modalidad Sabatina.

2. Caracterizar los tipos de violencia de género que perciben los estudiantes

en la familia, amigos y la Universidad.

3. Valorar el conocimiento previo del estudiantado sobre la violencia de

género.



l. MARCO TEORICO

Antecedentes

Nicaragua ha avanzado significativamente en el proceso de reduccién de la
brecha género entre hombres y mujeres, el acceso a la educacion, la participacion
de la mujer en la politica institucional son avances evidentes y reconocidos por los
organismos internacionales. El Estado de Nicaragua ha logrado gradualmente la
construccion de un marco juridico politico para garantizar la incorporacion de las
mujeres en igualdad de condiciones y oportunidades en la vida publica. (Martinez
J. F., 2021)

Con respecto al tema a estudiar existen un sin nimero de estudios relaciones con
la problematica y en el caso de Nicaragua se encontraron los siguientes trabajos

relacionados:

En el trabajo de Martinez y Martinez (2013) encontraron que los hombres
manifiestan mas Sexismo Hostil que las mujeres, lo cual esta relacionado con la
imagen negativa que se tiene de ellas en cuanto a la investigacion de Glick y
Fiske, por el contrario, las mujeres presentan mayor porcentaje en el Sexismo
Benévolo lo que se refleja en una imagen positiva en cuanto a ellas. Aunqgue no se
puede omitir el hecho de que, en la ideologia de Sexismo Ambivalente, la antipatia
sexista, es decir el sexismo hostil (SH) coexiste con sentimientos positivos,
llamado sexismo benévolo (SB) hacia las mujeres, y ambos sirven para mantener

el patriarcado.

En el trabajo de Gutiérrez y Martinez (2022) encontraron que los trabajadores de
la institucion (UNAN, Leon) conocen informacion sobre el trabajo que ha venido
realizando la Unidad de Género, es decir desde la implementacién de los talleres,
por ejemplo. Sin embargo, es notorio que aun hay carencias en cuanto a la
informacion que se les comparte, ya que afirman que deberian organizarse de una

manera mas efectiva y practica para poder lograr sus objetivos.



En el trabajo de Alencar y Rodriguez (2012) consideran a través de las multiples
teorias que se abordan que se defiende la combinacién del modelo ecolégico y de
la perspectiva de género para entender la violencia de género en la pareja, pues
se comparte la idea de Edleson y Tolman (1992) que la combinacién de enfoques

tedricos ofrece una mejor explicacion que cada teoria separadamente.

Fundamentacién tedrica

Ramirez (2000) menciona que los seguidores del modelo biol6gico defienden que
en las especies animales los machos son mas agresivos que las hembras, pero se
olvidan de tener en cuenta la construccion cultural. Otra critica planteada por este
tedrico hacia la corriente biologica es el hecho de que esta no explica por qué

algunos hombres a pesar de ser fisicamente fuertes no son violentos en el hogar.

Dutton y Golant (1997) explican que los factores psicoldgicos heredados a partir
de una etapa anterior del desarrollo influyen en la constitucion de una conducta
violenta futura. Ante este panorama, esos autores ponen de manifiesto la
explicacion de la violencia basada s6lo en la socializacidn, pues argumentan que
muchos hombres que han sido socializados en la misma cultura no utilizan la
violencia y, por ello, proponen que la cultura contribuye cuando ya se ha

constituido la personalidad.

En otros términos, la influencia del maltrato y de la disfuncion familiar en la nifiez a
través de experiencias que afectan al sentido de identidad hace con que el nifio
recurra con mas probabilidad a la cultura para justificar su violencia, ya que la
sociedad puede naturalizar el uso de la violencia como medio de resolver

conflictos.

Perrone y Nanini (1998) consideran que “la violencia no es un fendmeno
individual, sino la manifestacién de un fenbmeno interaccionar”. Postulan que “el
hecho de ser victima no cambia en nada el grado de responsabilidad de cada
uno”. La violencia representa la rigidez del sistema de creencias, el cual codifica

las diferencias como amenazas en lugar de acomodar creativamente las



informaciones sobre su entorno que sean incompatibles con su modo de ver el

mundo.

De ahi que se deba conocer la I6gica de pensamiento y de conducta del agresor y
de la victima para promover un cambio en su sistema de creencias, pues una vez
hayan modificado su vision del mundo, podran cambiar su conducta en relacién

con la otra persona. (Pérez, 2023)

Tipos de violencia de género

v" Violencia fisica.

Accién que se realiza con el fin de producir dolor o lesiones. Este tipo de agresion
afecta la integridad fisica de la persona y se da en relaciones laborales, sociales o

familiares.
v Violencia psicologica.

Accion que se realiza con el fin de producir en la victima sensaciones de
desvalorizacion y sufrimiento. Estos actos pueden ser: insultos, actitudes de
control y reproches, humillaciones, faltas de respeto, entre otros. Si bien sus
secuelas son dificiles de detectar, afectan a largo plazo la estabilidad emocional

de la victima.
v" Violencia sexual.

Accion que vulnera (por la fuerza o con amenazas) la libertad de una persona de
elegir cuando, como y de qué manera tener relaciones sexuales. La violencia

sexual incluye violaciones y abusos.
v Violencia econ6émica.

Accion que implica la retencién, destruccion o sustraccibn de bienes
o dinero ilegitimamente por parte del victimario. Este tipo de agresion suele darse
en el ambito doméstico y produce la disminucién o la eliminacion total del

bienestar fisico y mental de la victima y sus hijos.


https://concepto.de/violencia-fisica/
https://concepto.de/integridad/
https://concepto.de/actitud/
https://concepto.de/respeto/
https://concepto.de/libertad/
https://concepto.de/dinero/

v" Violencia simbodlica.

Opresién que se ejerce sobre un individuo (a través de mensajes que
instauran estereotipos de género) que lo fuerza a tomar una posicion inferior

respecto a personas de otro género.
v Violencia doméstica.

Accion violenta que realiza un integrante del grupo familiar sobre otro; puede

darse entre parientes sanguineos o miembros por afinidad, como una pareja.
v Violencia institucional.

Actos perpetuados por funcionarios y empleados pertenecientes a
alguna institucion u organizacion para obstaculizar el ejercicio de los derechos y la

obtencién de beneficios de un individuo.
v" Violencia obstétrica.

Accion violenta que se da hacia las mujeres embarazadas y no embarazadas por
parte de los trabajadores del sector de la salud. Por ejemplo: el abuso de la

medicalizacion o el trato deshumanizado. (Concepto, 2023)
Causas de la violencia de género

+ Uso del alcohol y sustancias psicoactivas (83.3%).

Estrés econdmico (66.7%).

Falta de comunicacion en pareja (50%).

La pérdida de valores familiares (40%).

La infidelidad (46.7%).

Cambio de rol por parte de la mujer (66.6%). (Correa, 2011)

- F + + &

Consecuencias de la violencia de género
v Lesiones graves.
Homicidio.

Lesiones durante el embarazo.

ANEENERN

Embarazos no deseados (hecho agravado si ocurre en edad temprana).


https://concepto.de/estereotipo/
https://concepto.de/familia/
https://concepto.de/institucion/
https://concepto.de/organizacion/
https://concepto.de/trabajador/

Vulnerabilidad a las enfermedades.

Problemas de salud mental.

Baja autoestima.

Miedo, estrés, ansiedad y conmocién psiquica.
Aislamiento.

Trastornos del suefio.

SR N N N N N

Trastornos alimentarios. (Uvirtual, 2019)
Prevencion de la violencia de género

Escucha a las victimas.

Educa a tu comunidad y familiares.

Exige respuestas y servicios adecuados para las victimas.
Reconoce las sefiales de violencia.

Crea un plan de intervencion.

NN N N N NN

Dona a una ONG que luche contra la violencia. (ONU, 2021)
Factores de la violencia de género

» Factores culturales

= En muchas culturas todavia se mantienen rasgos patriarcales y sexistas
que garantizan un predominio de los hombres, colocandolos en una
situacion de poder con respecto a las mujeres.

= Los estereotipos de género, la autoridad masculina en el hogar, las
expectativas sociales sobre lo que se espera de un hombre y lo que se
espera de una mujer, las tradiciones religiosas. Incluso la propia sexualidad
de la mujer se utiliza en muchas culturas como un sinénimo del honor o el

deshonor de su familia

» Factores econGmicos

Por influencia de los factores culturales, durante décadas se ha posicionado al

hombre como el “cabeza de familia”, el encargado de llevar el sustento a casa.



En los casos en los que los roles se invierten, algunos hombres entienden que se
esta vulnerando su masculinidad, lo que les lleva a cometer actos violentos contra

Su pareja.
» Factores psicologicos

Al estudiar la violencia de género y las causas que la generan se puede
comprobar que, en las sociedades mas avanzadas, aquellas en las que los
factores culturales y los econémicos tienen menos peso a la hora de explicar la
violencia, lo que de verdad explica las agresiones a las mujeres son los factores

psicoldgicos.

Un mal entendimiento de las relaciones de pareja lleva a ciertas personas a
considerar que su pareja es su propiedad, y no pueden tolerar ningin acto por
parte de ella que implique un ejercicio de su libertad: salir con amigos, trabajar,

ponerse una determinada prenda, etc.

El agresor se siente en una posicién de superioridad con respecto a su victima y
quiere dominar la relacion a todos los niveles y segun su punto de vista, lo que le

lleva a buscar diferentes formas de anular a la otra persona. (VIU, 2021)
Factores de riesgo:
» Estrés de los padres

A como muchos sabemos los nifios y jovenes son como una esponja absorben
toda aquella informacién que existe al su alrededor y es por ello que aprenden
muy rapido, sin embargo, no todo lo que los rodea puede ser tan positivo lo cual
esto apunta a que los nifios y adolescentes estan expuestos al estrés de sus

padres, a la violencia doméstica y a padres deprimidos y ansiosos. (Burgos, 2014)
» Consumo de sustancias

Los consumos de sustancias muchas veces nos conducen a tomar decisiones
equivocadas con nuestras familias, como dar un mal ejemplo a nuestros hijos en el
hogar, nos conduce a tomar medidas violentas con nuestras familias. (RED
CENIT, 2018)

10



Factores de proteccion

Los factores de proteccion es toda aquella fortaleza que hay en cada familia para
apoyarse y protegerse en los momentos mas dificiles de la vida, es aquella
proteccion que como padres de familia esta constante en nuestros hijos para que

estén bien y tengan una buena crianza afectiva. (child welfare, 2021)
% Crianza afectiva

Los padres que tienen relaciones calidas y amorosas con sus hijos estan en
mejores condiciones de apoyar el desarrollo fisico, emocional y social de los nifios,
desde la infancia hasta la adultez temprana. Los padres de un(a) nifio(a) son sus
primeros maestros en la vida. Desde el momento en que nacen, los nifios
comienzan a aprender de sus padres formas de relacionarse con ellos mismos,

con sus padres y con el mundo que los rodea. (Palacio & Munera., 2018)
Tipos de familia:

Familia nuclear
Esta compuesta por un hombre y una mujer con o sin hijos.

Familia extensa

AN NEEN

Este tipo de familia integra ademas a otros parientes consanguineos como

abuelos, tios o primos.

<\

Familia monoparental

v" Familia compuesta por un Unico progenitor bien sea la madre o el padre.

v' Familia multinuclear
v' Es la compuesta por la familia nuclear y por personas sin parentesco.
(Olmitos, 2022)

Tipo de comunicacion
+ Comunicacién Asertiva

La comunicacion asertiva, una habilidad fundamental para el convivir. Este tipo

de comunicacion nos permite dialogar con calma y respeto, expresando lo que

11



gqueremos decir, pero sin herir los sentimientos de las otras personas.
(Gonzalez, 2023)

+ Comunicacion agresiva

Es un estilo de comunicacion donde la persona que defiende sus derechos lo hace
haciendo uso de un lenguaje verbal y no verbal poco amable, pasando por encima
de los demas, con gestos exaltados como que si entornara una lucha constante

con el mundo. (Varela, 2023)
+ Comunicacion pasiva

Los comunicadores pasivos generalmente no expresan sus sentimientos o
necesidades, permitiendo que otros se expresen por ellos. A menudo actian
indiferentemente, cediendo ante los demas, muestran una falta de contacto visual,

una mala postura corporal y una incapacidad de decir no. (Conexién Esan, 2022)
+ Comunicacion pasivo-Agresiva

La conducta pasivo-agresiva es un patron que consiste en expresar sentimientos
negativos de forma indirecta en lugar de abordarlo abiertamente. Hay una
desconexion entre lo que la persona que presenta la conducta pasivo-agresiva

dice y lo que hace. (Hall-Flavin, 2022)
Comunicacion Afectiva

La comunicacion afectiva puede definirse como el medio por el cual la persona,
emite y recibe informacion interactuando con otras personas, por medio de
palabras habladas, escritas, gestos, miradas que denotan su afectividad, creando

asi una capacidad de intercambio de informacién. (Boschetti, 2023).
Conceptos
Comunicacion

La comunicacion es el proceso por medio del cual se trasmite informacion de un
ente a otro. Es el intercambio de sentimientos, opiniones o cualquier otro tipo de

informacion mediante el habla, escritura u otras sefiales. (Valle, 2012)
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Familia

Segun la OMS, podemos definir a la familia como el “conjunto de personas que
conviven bajo el mismo techo, organizadas en roles fijos (padre, madre,
hermanos, etc.) con vinculos consanguineos o no, con un modo de existencia
economico y social comunes, con sentimientos afectivos que los unen y aglutinan”.
(OMS, 2010)

Género

Se refiere a los conceptos sociales de las funciones, comportamientos, actividades
y atributos que cada sociedad considera apropiados para los hombres y las mujere
s. Las diferentes funciones y comportamientos pueden generar desigualdades de
género, es decir, diferencias entre los hombres y lasmujeres que favorecen sistem
aticamente a uno de los dos grupos. (MINSALUD, 2023)

Percepcion

Percibir es captar la realidad (hechos, sucesos, objetos, cambios) que nos rodean
atreves de los sentidos. La percepcién es la manera como interpretamos la
informacion externa e interna, que recibimos atreves de nuestros sentidos, de

manera que adquiera significado para nosotros. (ILUMNO, 2003).
Prevencion de género

La prevencién de la violencia de género nace de la necesidad de erradicar con la
violencia de género, un problema social a nivel mundial, y busca las medidas mas
adecuadas para prevenir y adelantarse a cualquier situacion que implica violencia

de género, ya sea violencia psiquica, fisica o sexual.

Los origenes de la violencia de género se encuentran en el uso de valores y
actitudes sexistas, en las creencias estereotipadas y en las relaciones de
desigualdad que se dan en la sociedad despreciando y desvalorizando a las

personas.

La violencia de género es todo acto de violencia que tenga o pueda tener intencion

de hacer dafio alguno de los dos géneros por el simple hecho de pertenecer a uno
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de ellos. Engloba cualquier acto que discrimina, somete y subordina a los
afectados negando por completo su libertad, su intimidad, su dignidad e integridad.

(Equipamientos Zaragoza, 2023)
Sobreviviente de violencia

Es la adquisicion de nuevas conductas de un ser vivo a partir de experiencias
previas, con el fin de conseguir una mejor adaptacion al medio fisico y social en el
gue se desenvuelve. Algunos lo conciben como un cambio relativamente
permanente de la conducta, que tiene lugar como resultado de la préctica.
(Balmaceda, 2019)

Violencia

Uso intencional de la fuerza fisica o poder contra un/una mismo/a, hacia otra
persona, grupo o comunidad y que tiene como consecuencia probables lesiones
fisicas, dafios psicologicos, alteraciones del desarrollo, abandono e incluso
muerte. (Xunta de Galicia, 2023)

Violencia de género

Se refiere a los actos dafinos dirigidos contra una persona 0 un grupo de
personas en razon de su género. Tiene su origen en la desigualdad de género, el
abuso de poder y la existencia de normas dafinas. El término se utiliza
principalmente para subrayar el hecho de que las diferencias estructurales de
poder basadas en el género colocan a las mujeres y nifias en situacion de riesgo
frente a multiples formas de violencia. Si bien las mujeres y nifias sufren violencia
de género de manera desproporcionada, los hombres y los nifios también pueden
ser blancos de ella. En ocasiones se emplea este término para describir la
violencia dirigida contra las poblaciones LGBTQI+, al referirse a la violencia
relacionada con las normas de masculinidad/feminidad o a las normas de género.
(ONU Mujeres, 2023)
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Violencia contra mujeres y nifias

La violencia contra las mujeres y las nifias se define como todo acto de violencia
basado en el género que tenga o pueda tener como resultado un dafio o
sufrimiento fisico, sexual o mental para la mujer, asi como las amenazas de tales
actos, la coaccion o la privacién arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la
vida puablica como en la vida privada. La violencia contra las mujeres y nifias
abarca, con caracter no limitativo, la violencia fisica, sexual y psicologica que se
produce en el seno de la familia o de la comunidad, asi como la perpetrada o
tolerada por el Estado. (ONU Mujeres, 2023)

Violencia doméstica.

Dirigida a la persona o personas que convivan juntas. No es necesario que existan

lazos familiares. (Xunta de Galicia, 2023)
Violencia de género contralos hombres

Se produce cuando son maltratados fisicamente por su pareja (mujer),
amenazados 0 menospreciados. En algunos casos son presionados por sus
parejas y acaban obedeciendo las 6rdenes por miedo a ser agredidos y otras
veces son obligados por un exceso de responsabilidades en el hogar. (Lience,
2018)

Violencia familiar.

Infringida por personas de en medio familiar y dirigida, generalmente, a las
personas mas vulnerables del mismo: nifios, nifias, personas ancianas, personas

discapacitadas. (Xunta de Galicia, 2023)
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Il. HIPOTESIS

La familia es el principal factor de proteccion de la violencia de género en el

estudiantado del area de humanidades, modalidad sabatina.

Variable independiente

La familia es el principal factor de proteccion de la

Variable dependiente
violencia de género en el estudiantado del area de humanidades, modalidad

sabatina.
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[l OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Indicadores/

variable Definiciones | Dimensiones _ indices
Descriptores
Variable Es la unidad Nivel académico | Primaria
independiente | basica de la Secundaria

La familia es el
principal factor
de proteccién

organizacion

social mas
accesible para
llevar a la
practica las

intervenciones
preventivas, de

promocion y
terapéuticas. La
demografia
cambiante  ha
producido
cambios en los
modelos de
relaciones
familiares.
(OPS, 2003)

Cultural

Universitaria
Otro

Religion

Catdlica
Evangélica
Testigo
Jehova
Otro

de

de
en la

Factores
riesgo
familia

Estrés de
MMPPFF
Pobreza
Alcoholismo
Violencia
intrafamiliar
Hacinamiento

Otros

Factores de
proteccién en la
familia

Crianza
afectiva y
apego
Calidad en el
tiempo
Practica
Valores
Otros

de

Integrantes
la familia

en

1-3
4-5
Mas de 6

Tipos de familia

Familia
nuclear
Familia
extensa
Familia
monoparental

Tipos de
comunicacion

en la familia

Asertiva
Afectiva
Agresiva
otros
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Indicadores/

variable Definiciones Dimensiones : indices
Descriptores

Variable Se refiere a los Percepcion de | Alta
dependiente actos dafinos la violencia Mediana
violencia de | dirigidos contra Ninguna
género en el|una persona o Causas de la | Factores
estudiantado un grupo de violencia de | econébmicos
del é&rea de | personas en género Factores
humanidades, |raz6bn de su culturales
modalidad género. (ONU Factores
sabatina Mujeres, 2023) psicologicos

Social

Estereotipos
otros

Consecuencias | Intento de

de la violencia | suicidio

de género Insomnio
TEPT
Todas las
anteriores

Victima de | Si

violencia de | No

género

Prevencion de | Familia

la violencia de | Universidad

género Entorno
Todas las
anteriores

Concienciacién | Alto

de la violencia | Sabatina

de género Bajo

Violencia de | Familia

género Amigos
Universidad
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IV. DISENO METODOLOGICO

En este apartado se detalla la metodologia utilizada en la elaboracion de la
investigacion. Asi mismo se especifica el tipo de estudio, los materiales y la

periodicidad de los datos.

Tipo de estudio
Segun el disefio
La investigacion es no experimental porque no se realizan manipulaciones

deliberadas de las variables, ni datos.

A lo interno del disefo es transversal, donde se recolectan datos en un solo

momento. (Hernandez, Fernandez , & Baptista, 2014)

Segun su alcance
El alcance de esta investigacion es de modo descriptivo, ya que se estudia la
percepcion de la violencia de género en el estudiantado del area de humanidades,

modalidad sabatina periodo comprendido de junio 2023 a junio de 2024.

Segun el enfoque

El estudio se realiza bajo el caracter de medida cuantitativo. Este enfoque utiliza la
recoleccion de datos para probar hipétesis, con base en la medicion numérica y el
analisis estadistico, para establecer patrones de comportamiento y probar teorias.

Unidad de Andlisis.

Esta investigacion se centra en los estudiantes que estudien tercer afio de la

carrera de Trabajo Social de la UNAN-Leon en turno sabatino

Para analizar la percepcion de violencia de género en los estudiantes de la carrera
de trabajo social se le aplica una encuesta y una entrevista a profundidad a todos
los estudiantes ya que se trabaja solo con los de tercer afio de la carrera en el

turno sabatino, lo cual consta con 37 estudiantes.
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Area de estudio:

Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, UNAN-Le6n, Area del
conocimiento Ciencias de la Educacion y Humanidades, Area especifica de

Trabajo Social lll afio sabatino, cuyos limites son:
Norte: FUNDECI.

Sur: Campus Medico.

Este: By Pass Managua.

Oeste: Cementerio Guadalupe.

El &rea estratégica Poblacion, educacion, inclusion social e interculturalidad. Linea

de investigacion, determinantes sociales.
Universo

Para la poblacion el estudio estd comprendido por 37 estudiantes del area de
humanidades de Ill afio de Trabajo Social, modalidad sabatina, 3 docentes de la

carrera de Trabajo Social, para un total de 40 unidades de analisis.
Muestra

La muestra fue de 37 estudiantes de Ill afio de la carrera de Trabajo Social del

area de humanidades, lo que presenta el 100% del universo en estudio.
Tipo de muestreo

El muestreo utilizado fue a conveniencia en donde todo el estudiantado de Trabajo
Social de Il afilo del area de humanidades, modalidad sabatina fueron

seleccionados.
Descripcion de las unidades de analisis:

Las unidades de analisis la constituyen 37 estudiantes de Trabajo Social Il afio
del Area de humanidades del componente: Intervencion en Trabajo Social con
Comunidad, 29 mujeres, 8 varones, 3 docentes encarados de las asignaturas, 2

mujeres y 1 varon.
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Método de obtencidn de informacion:

Para la recopilacion de informacion se realizaron encuestas, entrevista a

profundidad y entrevistas a docentes.

Instrumentos y procesamiento de informacion
La fuente de informacion es de fuentes primarias, sin embargo, también se
emplean fuentes secundarias, mediante encuestas y sitios web, articulos

cientificos, e informacioén relacionada a la temética.

Luego de recopilados los datos se procedio a la digitalizacion de dichos datos
empleando las siguientes herramientas tecnoldgicas. Microsoft Word donde se
llevd a cabo el registro de resultados, para luego ser analizados y graficados en
Microsoft Excel y SPSS donde se procesaron los datos.

Encuesta: Dirigida a los 37 estudiantes de Ill Ailo de la carrera Trabajo Social
turno sabatino para la recopilacion de datos, los cuales nos permiti6 conocer
percepcion de la violencia de género, los factores de riesgo a los que estan
propensos los estudiantes, factores de proteccion y las caracteristicas

sociodemogréficas en el estudiantado.

Entrevista a profundidad: La entrevista se llevd a cabo con los 37 estudiantes de
Il Afio de la carrera Trabajo Social a fin de obtener informacion sobre esta

practica.

Entrevista: Dirigida a informantes claves (docentes del Il Afio sabatino de la
carrera de Trabajo Social) Con el fin de obtener el comportamiento del

estudiantado y brindar informacién sobre la violencia de género.

Criterios de inclusién

1. Pertenecer al tercer afio de la carrera trabajo social y ser del turno sabatino.
2. Que este activo como estudiante y presente al momento de la encuesta.
3. Que deseen patrticipar en el estudio.
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Criterios de exclusioén

1. Que no pertenezcan al tercer afio de la carrera trabajo social y ser del turno
sabatino.

2. Que no deseen participar en el estudio.

Control de Sesgos

Sesgos distractores
Para minimizar los sesgos distractores al momento de aplicar la encuesta a los

sujetos de estudio se reunieron las siguientes condiciones:

e Privacidad
Para que las respuestas no pudiesen ser influidas si el sujeto hablaba con otros

comparnieros, trabajadores, etc.

e Confidencialidad
En este estudio la informacién no es tan sensible, pero, de igual forma se necesita
que el participante se sienta comodo a la hora de responder, por ello esta

informacion sera exclusivamente trabajada y archivada a quienes competen.

Consideraciones éticas

La investigacion se realiza con suma discrecion, ética y profesionalismo sobre
todo en el manejo adecuado de la informacion que se recolecta. Para esto se
solicita previamente autorizacion de las personas a cargo requiriendo la

participacion voluntaria de los encargados.

Se toman en cuenta criterios de la declaracién de Helsinki como:
- Mantener el respeto para los diferentes participantes incluidos en la
investigacion, evitando la emision de juicios o criticas por parte del equipo

investigador.
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- Respetar siempre el derecho de las personas a salvaguardar su integridad.
Deben adoptarse todas las precauciones necesarias para respetar la intimidad de
las personas y reducir al minimo el impacto del estudio sobre su integridad fisico

mental y su personalidad.

- Toda informacion captada obtenerla de manera voluntaria de parte de los
participantes con consentimiento voluntario de la expresion de dos voluntades

(investigador-investigado) que intervinieron en el proceso de investigacion.

- Todos los participantes en esta investigacion seran informados suficientemente
de los objetivos, métodos, beneficios y posibles riesgos previstos y las molestias
que el estudio podria acarrear. Deben ser informadas de que son libres de no
participar en el estudio y de revocar en todo momento su consentimiento a la

participacion.

- Seguidamente, el investigador debe obtener el consentimiento informado

otorgado libremente por las personas, preferiblemente por escrito.

- Se utiliza un lenguaje razonable, comprensible a fin de obtener su

consentimiento informado.

- El investigador debe mantener la mayor confidencialidad, pues resulta dificil

predecir como interpretaran o utilizaran otros las respuestas de la gente.

Limitaciones del estudio

Al momento de recolectar la informacidn, existieron las siguientes limitaciones:

Insistencia durante la aplicacion de instrumentos.
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Plan de tabulacién, procesamiento y analisis:

Concluida la recopilacion de datos, para el andlisis de la informacion obtenida de
las encuestas aplicadas a estudiantes de Il afio del Area de humanidades, Area
especifica de Trabajo Social, se trabajo con el programa de Microsoft Office Excel
el cual nos permitié analizar la informacion y reflejarla mediante graficos de barra.
Por otro lado, para la presentacion final se hizo uso del programa Microsoft Office
Word. Las entrevistas en profundidad aplicadas a los y las estudiantes se
realizaron en base a un modelo de preguntas sencillas, el cual para el analisis de
la informacién se crearon cédigos que permitieron procesar y analizar cada una de

las respuestas obtenidas.

Para el andlisis de las entrevistas a los docentes de Trabajo Social Ill afio se
leyeron cada una de las respuestas, posteriormente se realizaron cédigos para
una mejor interpretacion y organizacion de respuestas, todo esto se analizé de

forma objetiva.

El andlisis de los resultados se realiz6 a través de la triangulacién de la
informacion obtenida en los 3 instrumentos aplicados a estudiantes y docentes. Al
concluir el procesamiento y analisis de la informacidon nos permitié plantear esto

para dar validez a nuestro estudio investigativo.
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Triangulacién

A
=




Triangulacién por objetivos e instrumento

Entrevista a

Entrevista a

Objet,'\./os Encugsta a profundidad a los profundidad a los
especificos estudiantes :
estudiantes docentes
Identificar las | Sexo del estudiante

caracteristicas
sociodemogréficas

Edad

del estudiantado | Lugar de procedencia
del area de | Vives con:
humanidades, Tipo de religion
modalidad
Sabatina ¢ Trabajas?
¢Numero de integrantes
en su casa?
Escolaridad de tu maméa
0 tutora
Escolaridad de tu papa
0 tutor
Caracterizar  los | ¢Qué factor crees que | ¢Conoces lo que es

tipos de violencia
de género que
perciben el
estudiantado en la
familia, amigos y
la universidad

perjudica el bienestar

familiar?

violencia de género?
Explicanos desde tu
perspectiva

¢Segun su percepcion
gue es la violencia de
género?

¢,Cual considera usted
gue es el principal factor
de proteccibn en la
familia?

JEn tus afios de
estudiante en que
ciclo (primaria,
secundaria o]
universidad) han
enriquecido este tipo
de temas?

¢, Como identifica a una
persona que sea
victima de violencia de
género?

¢A qué tipo de familia | ¢COmo  consideras

perteneces? gue es un victimario
de violencia  de
género?

¢,Como consideras que | ¢ Conoces a

es la comunicacion en | personas en tu

tu familia?

entorno que sufren o
han sufrido violencia
de género? ¢y que
comportamiento
inusual presentan?

¢,Cual es el perfil mas
comun que ha
observado en las
victimas de violencia
de género?

Valorar el
conocimiento
previo del

estudiantado
sobre la violencia

¢Cudl es tu percepcion
sobre la violencia?

Desde tu perspectiva
¢, Qué consecuencias

trae la violencia de
género para la
sociedad?

¢, Qué repercusiones o
consecuencia
presentan al padecer
de esta violencia el
estudiante?

26




de género

¢.Conforme a su criterio
cual crees que es la
principal causa de
violencia de género?

¢ Consideras que la
sociedad actual es
principal causante
para que se den
estos casos o el
nucleo familiar? ¢ Por
que?

¢Qué  consecuencias
considera usted que
tiene la violencia de
género?

¢Consideras que la
tecnologia y las redes
sociales son
fundamentales para
deshacer de este tipo
de violencia? ¢De
gué manera?

¢Segun  su  crite
como docente pue

rio
de

ayudar al estudiante

ante esta situacion?

¢ Eres victima de
violencia de género?
¢ Por qué?

¢En qué circulo social
se puede hacer
concientizacion de la
violencia de género?

¢, Qué tipo de
informacion o charlas
practican en tu familia
acerca de este tema
sensible?

¢En su experiencia
gué modalidad es m

en
as

comun encontrar
victimas de violencia

de género?

¢Cual es tu nivel de
concientizacion sobre la
violencia de género?

¢, Desde dénde se
genera la violencia de
género?

¢, Consideras que
realizar un proceso
legal en contra de
violencia de género
es viable debido a su
eficacia?

¢Como  podria
institucion ayudar

la
a

estos estudiantes ante

la situacion
violencia de género?

de
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

Con la aplicacion de instrumentos en la recoleccibn de datos a través de
encuestas, entrevistas a profundidad (a los 37 estudiantes estudiantes) y
entrevistas (a 3 docentes), se obtuvo informacion importante que ha sido

analizada y se presentan los resultados:

Identificar las caracteristicas sociodemograficas del estudiantado del Il Afio

de la carrera de Trabajo Social modalidad Sabatina.

Sexo del estudiantado

B Hombre M Mujer

Los resultados nos muestran que el 78% del estudiantado encuestados son

mujeres.
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Sexo del
estudiante

B Hombre
I Mujer

257

207

157

110

Ecad entre los 18 a Edad entre los 24 a Edad entre los 30 a Edad entre los 36 a
23 afios I los

os 29 anos los 35 afios 43 arfios

Edad agrupada de los estudiantes

Las edades del estudiantado oscilan entre de 18 a 23 afios, algo de destacar es
que el 91.82% se encuentran entre las edades de 18 hasta 29 afos, siendo la

edad mas joven una mujer de 18 afios y el mas longevo un hombre con 43 afos.
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Casco al que pertenecen por sexo

20
18
16
14
12

oON B O

Urbano Rural

De los encuestados el 50% vive en zona rural y el 50% en la zona urbana. Otro
dato interesante es que Unicamente 7 de los estudiantes son del municipio Ledn,
el resto son de otros municipios del mismo departamento y de municipios de
Chinandega, siendo el mas alejado la que vive en Nindiri, Masaya.

Escolaridad

de tu maméa o Escolaridad de tu papa o tutor
tutora Total
Nunca Universidad Universidad Posgrado o
estudio Primaria _ Secundaria__incompleta  completa  especialidad Técnico
Nunca
estudi6 1 0 1 0 1 0 0 3
Primaria 1 9 3 1 1 0 1 16
Secundaria 2 2 3 0 0 1 2 10
Universidad
incompleta 0 1 0 0 1 0 0 2
Universidad
completa 0 0 1 0 1 0 1 3
Posgrado o
especialidad 0 1 1 0 0 0 0 2
Técnico 0 0 0 1 0 0 0 1
Total 4 13 9 2 4 1 4 37

En la tabla se muestra la escolaridad de madre y padre o tutores de los
estudiantes encuestados, y se muestre que el 70.27% se encuentran con estudios
de primaria y secundaria, 3 cursaron la universidad completamente, 2
incompletamente, 1 decidié estudiar un técnico y 2 lograron un posgrado. Los
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padres que estudiaron el posgrado pertenecen a una mujer de 21 afios de Nindiri
y a un hombre de 28 afios de Ledn.

En qué medida dependes econémicamente

Vive con de tus padres Total
Para nada  Parcialmente  Totalmente
Papa 0 0 2 2
0.0% 0.0% 5.4% 5.4%
Mama 1 4 4 9
2.7% 10.8% 10.8% 24.3%
Ambos 2 6 9 17
padres 5.4% 16.2% 24.3% 45.9%
Pareja 6 1 0 7
16.2% 2.7% 0.0% 18.9%
Sol@ 0 2 0 2
0.0% 5.4% 0.0% 5.4%
9 13 15 37
Total
24.3% 35.1% 40.5% 100.0%

En esta tabla se muestra la dependencia econémica de los encuestados y con
quien vive, y se muestra que los estudiantes en su mayoria viven con sus padres,
ya sea solo con la mama, solo con el papa o con ambos padres y presentan gran
dependencia ya sea parcial o totalmente cuando viven con ellos, siendo un caso
atipico 3 de los cuales viviendo con ellos no dependen econémicamente para
nada. Otro caso a resaltar es que los estudiantes que viven con sus parejas no
dependen para nada de ellos, siendo las 6 mujeres que no dependen para nada
de sus padres y 1 hombre que vive con su pareja y que depende parcialmente de

sus padres. Otro dato es que el 62.2% de los estudiantes trabaja.
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Caracterizar los tipos de violencia de género que perciben los estudiantes en

la familia, amigos y la Universidad.

¢, Qué significa violencia de género para
ti?

H Todo tipo de violencia que se ejerce sobre su pareja

B Cuando se ejerce violencia de cualquier tipo sobre una mujer

En esta gréafica nos muestra que un 78% de los encuestados han respondido de
forma correcta acerca de la violencia de género porque no especificamente se
produce hacia la mujer, sino que se ejerce hacia la pareja, independientemente su

SeXo.
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¢, Como consideras la violencia de
género?

} \ = Es un problema grave para
quien lo sufre
= Es un problema importante
para la sociedad

Los estudiantes al encuestarles consideran con un 59% de que es un problema

grave para quien lo sufre y con un 41% de que es un problema importante para la
sociedad y en este caso ambas respuestas son validas debido a que es un tema
muy importante que ha venido menguando y que es muy grave para quien lo sufre
y por ende para la sociedad.

¢, Qué tipo de maltrato crees que es mas frecuente
en el &mbito de la violencia de género?

M Fisico y Psicologico M Psicologico M Sexual M Fisico

Fisico y Psicologico Psicologico Sexual Fisico

Los encuestados un 83.8% consideran que el maltrato méas frecuente es el fisico y
psicoldgico, lo cual es cierto ya que el agresor lo primero a lo que recurre es a la

fuerza y a las emociones del agredido.



La mayor parte de los agresores después de un
episodio de maltrato se arrepienten de lo

sucedido
En Desacuerdo Neutro H De Acuerdo
48.602
30.802
20.60%
En Desacuerdo Neutro De Acuerdo

Un 48.6% de los encuestados al ser preguntados sobre un arrepentimiento por
parte de agresor consideran que estos no lo hacen, lo cierto es que no todos los
agresores cargan con moral ni con remordimiento acerca de sus actos, son

personas a las que este tipo de comportamiento es habitual.

¢, Quiénes crees que son los mas
perjudicados por la VG?

= Victimas
= Hijos/as

= Toda la familia

Un 65% de los encuestados consideran que los mas perjudicados de la violencia
de género es la familia completa, ya que, estas acciones repercuten a toda la
familia tanto de la victima como del victimario.
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¢, Quién crees que sea el agresor/a mas comun?

B Esposo(a) = Expareja B Padre y Madre B Amigo (a) o Pareja Ocacional B Extraifios o Desconocidos

40.50%
27%
12,40% 15.30%¢
4.80%
Esposo(a) Expareja Padre y Madre Amigo (a) o Extrafios o
Pareja Desconocidos
Ocacional

Entre lo mas destacable entre este grafico es que un 40.5% de los estudiantes

creen que el agresor mas comuan es la madre y el padre, un 27% creen que es la
ex pareja.
Valorar las causas de la violencia de género para la prevencion en la

educacion superior

¢,Cual cree que sea el lugar déonde comunmente se
de la violencia de género?

B Casa W Casa de Familiares o Amigos B Espacios Publico, calle, parque, cine, etc. = En el lugar de trabajo

70.309
6.30% 4.50%
23%g y

Casa Casa de Familiares Espacios Publico, En el lugar de
o0 Amigos calle, parque, cine, trabajo
etc.

El 70.3% de los encuestados consideran que la casa es el lugar mas comun

donde sucede la violencia de género, y el 18.9% en casa de familiares o amigos.
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¢, Como se sentiria la victima de violencia?

M Deprimida Triste H Con miedo
B Desesperada y Acorralada B Con deseos de morir H Con coraje

M Todas las anteriores

32.40% 35.10%
20.70%
4.30% 2.50% 2.80% 2.20%
4

2 2 o & 4 2

. \@\b &J.\\c;& ((,\\Q/b ?},bb'b . & ('o@\ é\o«,
QQ’Q s c,?f’Q o"b < s'b&
g & \g
& b’b"’
S <0

En este grafico se aprecia como consideran que se sientan las victimas de
violencia de género, donde un 35.1% consideran que se sientan desesperadas y
acorraladas, sin opciones y el 32.4% que se sientan con miedo. En este caso las
respuestas son todas validas ya que cada persona le afecta de diferente manera y

algunas de una forma terrible antes que a otras.

¢Como consecuencia de la agresion que
necesitaria la victima?

B Atencion Medica M Incapacidad Laboral ® Apoyo de la Familia y/o amistades M Asesoria Juridica

43 202

g
Atencion Medica Incapacidad Laboral  Apoyo de la Familia Asesoria Juridica
y/o amistades
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Un 43.2% de los encuestados consideran que después de sufrir la violencia de
género la victima necesitaria mas el apoyo de la familia y/o de sus amistades y un
32.4% asesoria juridica, un 21.6% atencién médica y un 2.8% incapacidad laboral,
en donde a criterio lo que necesitaria la victima tras un episodio asi seria primero
el apoyo de sus familiares y amistades de hecho, de esta manera la victima no
sufra mas problemas emocionales y como segunda necesidad seria la asesoria

juridica ya que un acto de esta magnitud no puede quedar impune.

¢Consideras que la violencia de
género es un asunto privado?

Un 84% de los encuestados consideran la violencia de género no es un asunto

privado, en este particular no es tanto que deba ser publico el asunto, sino que, no
se debe de guardar este tipo de agresion y denunciarlo, pero tratarlo como un

asunto discreto donde la persona agredida no se vea expuesta.
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¢cDenunciarias un caso de violencia de
género, aungue la victima te pidiera
gue no lo hicieras?

3%

\

= Si

= No

El 97% de los encuestados responde que denunciarian sin dudar un acto de
violencia de género aun si la victima le pidiese no hacerlo, y es aca donde la
persona a quien le comenta el caso debe quitarse la pena, el miedo, y de saber no
callar este tipo de agresiéon ya que bien se podria repetir a esta misma o a otra
persona. De los encuestados un 65% sabe a cual institucion acudir en caso de
sufrir violencia de género y al preguntarle cual en su totalidad comentaron la

comisaria de la mujer y la policia nacion.
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Resultados cualitativos

Entrevista a profundidad aplicada a los estudiantes de Ill afio de la carrera de
Trabajo Social modalidad sabatina

Caracterizar los tipos de violencia de género que perciben los estudiantes en

la familia, amigos y la Universidad.

1. Desde tu perspectiva como estudiante de Trabajo Social, ¢A qué tipo de
familia perteneces?

Categoria: Tipo de familia a la pertenece

Codigo: Valores

Sub codigos: | Los estudiantes tienen conocimientos de los distintos tipos de
familias a las que se le puede pertenecer.

Total, de respuestas: 37 (100%)

Relevancia en las respuestas:

Los estudiantes si tienen muy en cuenta los tipos de familias que existen y se

identificaron bien con su respuesta.

2. ¢Queétipo de comunicacion practica en tu familia?

Categoria: Comunicacion familiar

Codigo: Valores

Sub cédigos: | Los estudiantes conocen bien los tipos de comunicacion
existentes y se identifican

Total, de respuestas: 37 (100%)
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Relevancia en las respuestas:

La mayoria de los estudiantes encuestados reconocieron tener comunicacion
asertiva, otras pasivas y pocos entre pasiva- agresiva.

3. Desde su percepcion, como se puede prevenir la violencia de género?

Categoria: Prevencion de la violencia de género

Cdédigo: Prevencion

Sub cédigos: | Actos para erradicar la violencia de género

Total, de respuestas: 37 (100%)

Relevancia en las respuestas:
Los estudiantes consideran que la educacion, la concientizacion e implementando
todo tipo de dispersion de informacién para poder abarcar a todo tipo de

comunidades.

4. ¢Cuales son los factores de riesgo de la violencia de género en su
familia?

Categoria: Riesgos de la violencia de género

Codigo: Factores de riesgos

Sub cédigos: | Vicios, Agresividad, falta de comunicacion, falta de respeto

Total, de respuestas: 34 (91.89%)

Relevancia en las respuestas:

10 de los estudiantes no consideran que atraviesen violencia de género en su
familia, algo muy gratificante en este tema. Lo destacable es que los 24
encuestados que respondieron esta pregunta atraviesan violencia de género por

causas de vicios, falta de comunicacion, racismo, entre otras.
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5. ¢Cuéles considera usted que son los factores protectores de la
violencia de género en su familia?

Categoria: Factores de proteccion

Cddigo: Proteccion ante la violencia de género

Sub cdédigos: | Comunicacién, confianza, respeto

Total, de respuestas: 35 (94.59%)

Relevancia en las respuestas:

Hay un buen nivel de conocimiento acerca de los factores protectores los cuales
hacen posible que no haya problema mayor de violencia de género en sus familias
0 que no se produzcan en la misma, ya sea como los valores, factores
(econdémicos) o personas en especificas.

Valorar las causas de la violencia de género para la prevencion en la

educacion superior

6. ¢Cudl es la percepcién que tienes acerca de la violencia de género?

Categoria: Percepcion de violencia de género

Codigo: Conocimiento

Sub codigos: | Los estudiantes conocen acerca de la violencia de género

Total, de respuestas: 35 (94.59%)

Relevancia en las respuestas:

Los estudiantes tienen percepcion acerca de la violencia de género a tal caso de
conceptualizarla bien y argumentar el problema que implica en las personas

afectas y en la sociedad.
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7. ¢Segun tus consideraciones cuales son las causas de la violencia de
género?

Categoria: Causas de la violencia de género

Cddigo: Causas

Sub coédigos: | Educacion, machismo, maltrato

Total, de respuestas: 37 (100%)

Relevancia en las respuestas:

Los estudiantes tienen buen conocimiento de los causantes de la violencia de
género

8. ¢Cudles son las consecuencias de la violencia de género que
conoces?

Categoria: Consecuencias de la violencia de género

Cddigo: Consecuencias

Sub cédigos: | Traumas, depresion, vicios.

Total, de respuestas: 37 (100%)

Relevancia en las respuestas:

A como se ha identificado en las anteriores preguntas, los estudiantes tienen un
amplio conocimiento acerca del tema y esta pregunta no es la excepciéon ya que
mencionan muy bien todas las posibles consecuencias que puede atravesar la

victima desde traumas, disfuncionalidad con la sociedad hasta la muerte.
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9. ¢Enlos ultimos dos meses has sido victima de violencia de género?

Si No
Si su respuesta es afirmativa, puede describir su experiencia.

Categoria: Has sido victima

Caodigo: Victima de violencia de género

Sub cédigos: | Estudiantes que se catalogan victimas de violencia de género

Total, de respuestas: 37 (100%)

Relevancia en las respuestas:

Es importante resaltar que 4 de los estudiantes han sufrido violencia de género y
que sus experiencias estan desde el hogar, las calles y en el &mbito laboral, estos
agredidos son del sexo femenino.

10. Segun sus valoraciones en qué nivel estd su concientizacion de la
violencia de género.

Categoria: Concientizacion de violencia de género

Cdbdigo: Nivel que posee de concientizacién

Sub cédigos: | Baja, media, alta.

Total, de respuestas: 35 (94.59%)

Relevancia en las respuestas:

Los encuestados por lo general se consideran tener un nivel de concientizacion
entre medio y alto, ya que algunos tienen buena informacion al respecto de la

violencia de género y repudian estos actos.
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11. ¢Cuales son los escenarios en los que se da la violencia de género?

Categoria: Escenarios de violencia de género

Codigo: Lugares donde ocurre la violencia de género

Sub codigos: | Hogar, calles, lugares publicos.

Total, de respuestas: 37 (100%)

Relevancia en las respuestas:

Los estudiantes en general conocen todo lugar posible para que ocurra la violencia
de género, lo cual no tendria limitaciones, ya que, se podria presentar en cualquier

sitio ya sea publico o privado y en cualquier hora del dia.
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Resultados de la entrevista para informantes claves aplicada a los
docentes de lll Aio sabatino

1. ¢Segun su percepcion que es la violencia de género?

Categoria: Conocimiento de violencia de género

Caodigo: Dominio del tema

Sub coédigos: | Conceptualizar el término

Total, de respuestas: 3 (100%)

Relevancia en las respuestas:

Todos los entrevistados expresan alto dominio del concepto de violencia de

género.

2. ¢Como identifica a una persona que sea victima de violencia de
género?

Categoria: Identificacion de victima de violencia de género

Codigo: Descripcion de la victima de violencia de género

Sub cdédigos: | Reconocer a la victima de violencia de género

Total, de respuestas: 3 (100%)

Relevancia en las respuestas:

Todos los entrevistados expresan que estan en capacidad para identificar a las
victimas de violencia de género puesto que han descrito muy bien a una persona
que estaria pasando por dichos problemas.
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3. ¢Cual es el perfil mas comun que ha observado en las victimas
de violencia de género?

Categoria: Perfil comun de una victima de violencia de género

Cdédigo: Descripcién de la victima de violencia de género

Sub cédigos: | Caracteres comunes que se le identifica a una victima de
violencia de género

Total, de respuestas: 3 (100%)

Relevancia en las respuestas:
Una constante en las respuestas de los docentes es la autoestima, ya que con ello
se muestra en su comportamiento el cual a veces es muy variante y a veces

puede ser hasta agresivo.

4. ¢Qué repercusiones o consecuencia presentan al padecer de

esta violencia el estudiante?

Categoria: Consecuencias de la violencia de género

Codigo: Repercusiones de victimas estudiantes que se han logrado observar

Sub co6digos: | Descripcion de la victima de violencia de género

Total, de respuestas: 3 (100%)

Relevancia en las respuestas:

Segun las experiencias de los docentes lo mas comun es el bajo rendimiento de
clases, faltas constantes a clases, consumo de alcohol y tabaco, y el

comportamiento agresivo y/o llamativo.
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5. ¢Segun su criterio como docente puede ayudar al estudiante

ante esta situacion?

Categoria: Ayuda a la victima de violencia de género

Caodigo: Atencidn al estudiante victima de violencia

Sub cédigos: | Medidas de proteccion al estudiante que ha sido victima

Total, de respuestas: 3 (100%)

Relevancia en las respuestas:

Los docentes consideran que una buena comunicacion con el afectado puede ser
de vital importancia para levantarle la autoestima, siempre y cuando la persona
esté de acuerdo a recibir ayuda del docente. Otra cosa mas es una asesoria

continua para monitorear su estado mental y sentimental.

6. ¢En su experiencia en qué modalidad es mas comun encontrar

victimas de violencia de género?

Categoria: Modalidad usual en encontrar a una victima de violencia de género

Caodigo: Concurrencia en clases de victimas por modalidad

Sub co6digos: | Descripcion de la victima de violencia de género

Total, de respuestas: 3 (100%)

Relevancia en las respuestas:

Dos de los docentes han constatado desde sus experiencias que comunmente se
encuentran victimas de violencia de género en modalidad por encuentro (sabatina
o dominical), no obstante, el otro docente encuestado asegura que no es
determinante la modalidad puesto que ha visto casos inclusos en modalidad

regular.
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7. ¢Como podria la institucion ayudar a estos estudiantes ante la

situacion de violencia de género

Categoria: Ayuda de la institucion a la victima de violencia de género

Caodigo: Atencidn al estudiante victima de violencia

Sub cédigos: | Medidas de proteccion que la universidad podria implementar
para ayudar al estudiante que ha sido victima

Total, de respuestas: 3 (100%)

Relevancia en las respuestas:

Los docentes mencionan la creacion de una comision de ayuda psicoldgica a las

victimas de violencia.
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DISCUSION

La informacion obtenida en esta investigacion representa un gran paso para el
estudio y la comprension de la violencia de género en el estudiantado de Il afio
del Area de humanidades, Area especifica de Trabajo Social. Dentro de los
principales hallazgos adquiridos estan que la mayoria del estudiantado tiene
conocimiento sobre la violencia de género, segun su percepcion siendo lo mas
afectados los habitantes del area rural tomando en cuenta la falta de acceso a

servicios de salud y seguridad.

La violencia de género (en hombre como en mujer) es un tema poco discutido,
entre familia y amigos, debido a que muchos carecen de informacién y de la
importancia sobre ello. En el trabajo de Gutiérrez y Martinez (2022) encontraron
que los trabajadores de la institucion (UNAN, Ledn) conocen informacion sobre el
trabajo que ha venido realizando la Unidad de Género, es decir desde la
implementacion de los talleres, por ejemplo. Sin embargo, es notorio que aun hay
carencias en cuanto a la informacién que se les comparte, ya que afirman que
deberian organizarse de una manera mas efectiva y practica para poder lograr sus

objetivos.

En el trabajo de Martinez y Martinez (2013) encontraron que los hombres
manifiestan mas Sexismo Hostil que las mujeres, lo cual esta relacionado con la
imagen negativa que se tiene de esas acciones en cuanto a la investigacion de
Glick y Fiske. Segun dicho estudio uno de los principales factores de riesgo es el
consumo de sustancias, debido a que este acto incide a tomar decisiones
errébneas en ambito familiar dando mal ejemplo a hijos e hijas, provocando en ellos
traumas, muchas veces irreparables y en ocasiones influyentes en las
generaciones futuras; asi mismo también el estrés de los padres cuando llegan del
trabajo después de un mal dia, ignorando que los nifilos son como una esponja

que absorben rapidamente las acciones de ellos sean negativas o positivas.

Los factores de proteccion son todas aquellas fortalezas y recursos que como
familia adoptan, las cuales aportan seguridad ante cualquier situacion dificil que se
esté atravesando en el hogar, en el ambito laboral o en el @mbito educativo; como

49



ejemplo, la crianza afectiva, la cual se identifica cuando los padres tienen una
relacion responsable y consiente con sus hijos, cabe destacar que de esta manera
estan en mejores condiciones de apoyar el desarrollo fisico, emocional y social, lo

cual permite criar hijos sanos en todos los ambitos de la vida.

Si bien es cierto como se menciona anteriormente, la familia es el primer factor de
proteccion de la violencia de genero pero cabe recalcar la gran responsabilidad
que recae sobre los docentes en cada institucion educativa; Ivie (1998), Novak
(2002) mencionan que el rol del docente no debe ser solamente proporcionar
informacion y controlar la disciplina, sino ser un mediador entre el estudiante y el
ambiente, siendo el guia 0 acompafante del estudiante, mostrandole al estudiante

gue él es un gran fuente de conocimiento.
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VI.

CONCLUSIONES

Se constata que los estudiantes tienen un conocimiento previo acerca de la
violencia de género.

Los estudiantes tienen alta prevalencia de la percepcién acerca de la
violencia de género a tal caso de conceptualizarla bien y argumentar el
problema que implica en las personas afectas y en la sociedad.

Al concluir el procesamiento y analisis de la informacion permitio identificar
que la hipotesis planteada no se confirmd, ya que el 40.5% de los
estudiantes creen que el agresor mas comun es la madre y el padre y que
la casa es el lugar mas comun donde sucede la violencia de género.

35.1% consideran que se sientan desesperadas y acorraladas, sin opciones
y el 32.4% que se sientan con miedo.

43.2% de los encuestados consideran que después de sufrir la violencia de
género la victima necesitaria mas el apoyo de la familia y/o de sus
amistades y un 32.4% asesoria juridica, un 21.6% atencion médica y un
2.7% incapacidad laboral.

El 97% de los encuestados denunciarian sin dudar un acto de violencia de
género aun si la victima le pidiese no hacerlo.

24 encuestados que respondieron esta pregunta atraviesan violencia de
género por causas de vicios, falta de comunicacion, racismo, entre otras.
Todos los entrevistados expresan alto dominio del concepto de violencia de
género.

Hay un buen nivel de conocimiento acerca de los factores protectores los
cuales hacen posible que no haya problema mayor de violencia de género
en sus familias o que no se produzcan en la misma, ya sea como los
valores, factores (econémicos) o personas en especificas.

Consecuencias que puede atravesar la victima desde traumas,

disfuncionalidad con la sociedad hasta la muerte.
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4 de los estudiantes han sufrido violencia de género y que sus experiencias
estan desde el hogar, las calles y en el ambito laboral, estos agredidos son
del sexo femenino.

Los docentes consideran que una buena comunicaciéon con el afectado
puede ser de vital importancia para levantarle la autoestima, siempre y
cuando la persona esté de acuerdo a recibir ayuda del docente. Otra cosa
mas es una asesoria continua para monitorear su estado mental y
sentimental.

Dos de los docentes han constatado desde sus experiencias que
comunmente se encuentran victimas de violencia de género en modalidad
por encuentro (sabatina o dominical), no obstante, el otro docente
encuestado asegura que no es determinante la modalidad puesto que ha
visto casos inclusos en modalidad regular.

Medidas de proteccion que la universidad podria implementar para ayudar
al estudiante que ha sido victima. Los docentes mencionan la creacion de

una comision de ayuda psicoldgica a las victimas de violencia.

52



VIl. RECOMENDACIONES
A los estudiantes del Il afio de la carrera de trabajo social modalidad
sabatina:

Fortalecer sus conocimientos acerca de la violencia de género con el fin de

disminuir la violencia de género en nuestra sociedad.

Poner en practicas habitos saludables en sus relaciones, asi mismo no agresiones

verbales, ya que estas mismas abren puertas a agresiones psicoldgicas y fisicas.

Al departamento de Trabajo Social:

Transversalizar el abordaje de la tematica de la violencia de género, asi como el

protocolo para la denuncia.

A futuros investigadores:

Continuar profundizando en la base tedrica acerca de la violencia de género y su

incidencia en el estudiantado.
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Cuestionario para los estudiantes

Estimadas y estimados estudiantes, hemos egresados de la carrera de Trabajo Social y estamos
realizando nuestro trabajo de investigacién monografica cuyo tema es: Percepcién de la violencia de
género en el estudiantado del 11l Afio de la carrera de Trabajo Social modalidad sabatina. Su valiosa
informacion es confidencial y aportara cientificidad al proceso investigativo. Agradecemos su valiosa
colaboracion.

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE

l.
1 | Sexo del estudiante 1. Hombre 2. Mujer
2 | Edad
3. | Procedencia
4 | Casco al que pertenece 1. Urbano 2. Rural
5 |vi ) 1.Pap4 2. Mama 3. Ambos padres 4. Con
ives con: i .
tu pareja 5. Amigos 6. Sola

En qué medida dependes
6. | econdmicamente de tus|1.Paranada 2.Parcialmente 3. Totalmente
padres:

7. | ¢ Trabajas? 1.Si 2. No

1. Nunca estudié 2. Preescolar 3. Primaria 4.
Escolaridad de tu mama o | Secundaria 5. Universidad incompleta 6.

8. tutora Universidad completa 7. Posgrado o especialidad
8. Técnico 9. Otro. Especifique
1. Nunca estudié 2. Preescolar 3. Primaria 4.
9 Escolaridad de tu papa o | Secundaria 5. Universidad incompleta 6.

tutor Universidad completa 7. Posgrado o especialidad
8. Técnico 9. Otro. Especifique




ll: VIOLENCIA DE GENERO

¢, Qué significa violencia de género

1. Todo tipo de violencia que se ejerce
sobre su pareja 2. Cuando se ejerce

10. para ti? violencia de cualquier tipo sobre una mujer
' 3. Hombre (que es pareja) que le pega a su
mujer o novia
1. Es un problema grave para quien lo sufre
11 ¢,Como consideras la violencia de | 2. Es un problema importante para la
" | género? sociedad 3. Es un problema leve o que
pasa desapercibido.
12. ﬁqggef:é%%edniemsgraé? g;?t?ifoqléji eé{ 1.F_isicp 2 Sexual 3. Psicolégico 4. Fisico y
violencia de género? Psicologico
La mayor parte de los agresores
13. | después de un episodio de maltrato | 1. En desacuerdo 2. Neutro 3. De acuerdo
se arrepienten de lo sucedido
14. SeQr}JlEinczsdozrg?)f Iaq\t;tca;'?son los mas 1. Victimas 2. Hijos/as 3. Toda la familia
1. Esposa (0) 2. Novio (a) 3. Ex pareja 4.
Padre y Madre 5. Amiga o pareja ocasiona
15 ¢ Quién crees que sea el agresor/a | 6. Hijo o Hija 7. Compariera o jefe/jefa de
" | mas comun? trabajo 8. Compariera escolar 9. Vecina o
conocida 10. Abuela o abuelo 11. Extrafios
0 desconocidos 12. Otro especifiqgue
1. Casa 2. En casa de familiares 0 amigos
¢, Cudl cree que sea el lugar donde | 3. Espacio publico, calle, parque, cine, etc.
16. | comunmente se de la violencia de | 4. En el lugar de trabajo 5. En alguna
género? institucion 6. Transporte publico 7. Escuela
8. Otro, lugar distinto, especifique
1. Deprimida 2. Triste 3. Con miedo 4.
o~z y - Desesperada y acorralada, sin opciones 5.
17. ¢.Como. se sentiria la victima de Con deseos de morir 6. Con coraje
violencia? ey
deseos de matar al agresor 7. Otro
especifique
_ . .. | 1. Atencion médica 2. Incapacidad laboral
18. ¢Como consecuencia de la agresion 3. Apoyo de la familia y/o amistades 4.
gue necesitaria la victima? poyo de : y
Asesoria juridica 5. Ninguna
19 ¢Consideras que la violencia de 1Si 2. No
género es un asunto privado? ' '
¢Denunciarias un caso de violencia
20. |de género, aunque la victima te | 1.Si 2. No
pidiera que no lo hicieras?
¢Conoce alguna institucion donde
21. |pueda acudir en caso de sufrir|1.Si¢Cual? 2.No

violencia?




Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, UNAN-LeOnN
Area del conocimiento Ciencias de la Educacion y Humanidades

Area especifica de Trabajo Social

UNAN-LEON
FUNDADA EN 1812

ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD
Dirigida a estudiantes de lll Aho sabatino

Estimadas y estimados estudiantes, hemos egresado de la carrera de Trabajo Social y
estamos realizando nuestro trabajo de investigacion monogréfica cuyo tema es:
Percepcion de la violencia de género en el estudiantado del Il Afo de la carrera de
Trabajo Social modalidad sabatina. Su valiosa informacion es confidencial y aportara
cientificidad al proceso investigativo. Agradecemos su valiosa colaboracion.

Edad

Lugar

1. Desde tu perspectiva como estudiante de Trabajo Social, ¢A qué tipo de
familia perteneces?

2. ¢Qué tipo de comunicacion practica en tu familia?

3. ¢Cuédl es la percepcion que tienes acerca de la violencia de género?

4. ¢Segun tus consideraciones cuéles son las causas de la violencia de
género?



5. ¢Cudles son las consecuencias de la violencia de género que conoces?

6. ¢En los ultimos dos meses has sido victima de violencia de género?

Si No__

Si su respuesta es afirmativa, puede describir su experiencia.

7. Desde su percepcién, coémo se puede prevenir la violencia de género.?

8. ¢Cuales son los factores de riesgo de la violencia de género en su
familia?

9. ¢Cudles considera usted que son los factores protectores de la violencia
de género en su familia?

10. Segun sus valoraciones en qué nivel estd su concientizacion de la
violencia de género.

11. ¢Cuédles son los escenarios en los que se da la violencia de género?

jGracias por sus valiosos aportes!



Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, UNAN-LeOnN

Area del conocimiento Ciencias de la Educacion y Humanidades

Area especifica de Trabajo Social

UNAN-LEON
FUNDADA EN 1812

ENTREVISTA PARA INFORMANTES CLAVES
Dirigida a docentes de Ill Aho sabatino

Somos investigadores de la carrera de Trabajo social, nos dirigimos a ustedes
para solicitarle su colaboracion en nuestra Monografia cuyo tema es
“Percepcion de la violencia de género en el estudiantado del Il afio de la
carrera de trabajo social modalidad sabatina”. Su informacién sera de ayuda
primordial ya que nuestros resultados y conclusiones dependeran de esta.

Edad

Afos de laborar como docente en el Departamento de Trabajo Social

1. ¢Segun su percepcion que es la violencia de género?

3. ¢Como identifica a una persona que sea victima de violencia de
género?

4. ¢Cual es el perfil mas comun que ha observado en las victimas
de violencia de género?



¢ Qué repercusiones o consecuencia presentan al padecer de

esta violencia el estudiante?

iSegun su criterio como docente puede ayudar al estudiante
ante esta situacion?

¢En su experiencia en qué modalidad es mas comun encontrar

victimas de violencia de género?

¢ Como podria la institucién ayudar a estos estudiantes ante la

situacion de violencia de género?

jGracias por sus valiosos aportes!
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Evidencias fotograficas del proceso de investigacion monografico
Aplicacion de Instrumentos con los estudiantes de Trabajo Social de Il afio
modalidad Sabatina.

























Tutoria de avances del proceso de investigacion monografico con nuestra
estimada tutora M.Sc. Ivania del Carmen Bonilla Navarro
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