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INTRODUCCION
El Presente Trabajo es para dar a conocer de una manera sucinta los distintos

problemas o situaciones a que se enfrenta el Médico en el ejercicio de su profesion.

La Responsabilidad inicia desde que el Médico se compromete a respetar el Juramento
de HIPOCRATES ya que este es el deber primordial de la dignidad de su ejercicio.
Cuando el Médico se dedica al ejercicio de su profesion esta imbuido por su conviccion y
formacion a lo largo de toda la carrera de una misién eminentemente humanitaria y por
tanto de que en cualquier circunstancia de profesional que la practique debe de estar
profundamente capacitado y debe igualmente respetar en todo momento a las personas
que se confia en sus manos tratando siempre de proteger y respetar su salud asi como de
mitigar y suavizar su sufrimiento siguiendo la tradicion humanitaria de caridad y respeto
inherente a todo el que se confia en su cuidado. Por ello el profesional Médico ha de
subordinar sus intereses personales en beneficio de sus pacientes.

El papel del Médico llamado a conservar la vida y salvarla de todos los riesgos
patoldgicos previsibles es a veces esencialmente incompatible con cualquier tipo de
rigidas normas Legislativas que tienden a regular y responsabilizar su actuacion.
Podremos ver dentro del contexto los supuestos mas importantes en que el médico en su
oficio profesional puede incurrir en Responsabilidad Penal ain cuando dichos casos se

encuentran legalizados en nuestro cddigo Penal; como es en el caso del Aborto

1
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Terapéutico contemplado en el Articulo # 165 de nuestro Codigo el cual al obviar algunos
de los requisitos para llevar a cabo dicho caso, puede incurrir en responsabilidad Penal ya
sea por Negligencia, Impericia o Imprudencia pero que también dicha Responsabilidad
puede ser Civil o Administrativa, cuando su actuacion no corresponda con los postulados
de su profesién. Esta larga pero sumaria relacion de supuestos susceptibles de generar

responsabilidad podria ser abrumadora y rigida.

Por lo que consideramos de mucha importancia el abordaje de nuestro trabajo para un
analisis veraz, preciso y ajustado a la tematica del problema que atafie a nuestra sociedad
y que debe ser enfocado objetivamente y asi determinar las posibles recomendaciones;
para hacer de nuestro tema monogréafico un trabajo Gtil y aporte juridico y social que son

los ejes garantes por los que se rige nuestra facultad.



La responsabilidad penal del médico en relacién al Aborto Terapéutico.

UNAN-Lebn

CAPITULO I
ANTECEDENTES
El Aborto seguramente, uno de los delitos que presentan mayor diversidad en su
represion penal.
En ciertas épocas y paises se considera impune, es un asunto de caracter familiar, que a
lo mas origina repercusiones de derecho derivado en otros momentos y en otros pueblos,
por el contrario, se castiga duramente, con frecuencia con pena capital, aunque no falten,

en fin legislaciones que lo penaran de modo suave y mitigado.

De los pueblos antiguos tenemos noticias escasas e imprecisas. En Grecia, el Aborto y
la exposicion de nifias eran muy frecuentes especialmente entre las prostitutas.
ARISTOTELES admitio6 el Aborto cuando el nimero de nacimiento excediere el término

marcado a la poblacion. *

Hipdcrates en sus obras refiere los medio empleados para practicarlo y los peligros que
de él prevenian.

Se afirma que LICURGO Y SOLON lo castigaron probablemente con pena pecuniaria
impuesta como reparacion de los dafios que en la familia originaba. Poseemos algunas

referencias sobre su represion en las ciudades griegas, en GORTYNA el Aborto

! Cuello Calén, Eugenio.” Tres Temas Penales.” Edicién Urgel 51 bis. Barcelona.1995. Pég. 6.
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provocado por la mujer sobre si misma se castigé como ofensa a la potestad del padre; en
Atenas, hasta la epoca de LYSIAS no se conoce ninguna Ley que lo castigara con pena de
muerte, es probable que semejante impunidad dependieran de la escasa cultura de los
tiempos y a un también del temor del hombre que en un aumento desmedido de la
poblacion podia originar, el hecho es que hasta época tardia no parece una decidida
represion del Aborto. TEBAS lo castigd severamente y MILETO con pena capital.
CICERON en su oraciéon PROCLUENCIA recuerda que una mujer de Mileto practico
su propio aborto y por tal razon, fue condenada a muerte porque apegandose a derecho,
ella aniquilo la esperanza de un padre, el recuerdo de un nombre, el apoyo de los

familiares, el heredero de la familia y un ciudadano que estaba destinado al estado.

También en Roma como en Grecia durante Largo tiempo se mantuvo su impunidad,
pues considerandose el feto como Partio Viscerum Matriz, la mujer que se hacia abortar
disponia de su propio cuerpo. Por lo que no fue objeto de castigo solo si era casada, su

aborto se consideraba como ofensa al marido.

El emperador Augusto y el resto de hombres reconocieron el peligro de la
disminucion de la poblacion que los numerosos podia originar, pero como dominaba la
idea de que el feto era parte del vientre de la madre se estimé que su castigo constituiria

una grave intrusion en la esfera Juridica del individuo y de este modo se mantuvo su

4
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impunidad. En Roma la represion del Aborto comienza con el castigo de la preparacion
de venenos y medio méagicos empleados para la elaboracion de filtros amorosos y
abortivos. LA LEGES CARNELIAE castigan estos hechos con trabajos en las minas, con
la confiscacidn o con la Deportatid, y si hubieren ocasionado la muerte de la mujer con
pena capital. En opinién de MAMMSEN hasta la época de SEVERO el aborto no fue
sometido a sancion penal y se hizo por modo extraordinario invocando la Ley contra
envenenamiento castigandose con el destierro y la confiscacion. El aborto cometido por
la mujer contra la voluntad de su marido, fue penado con destierro temporal, pero con
exclusion de este caso no fue objeto de pena de acuerdo con la concepcion de los juristas

acerca de la naturaleza del feto.

En los derechos de las ciudades Italianas hallamos las mismas doctrinas, MILAN
(1541) y GENOVA (1556) castigan la muerte del foetus animatus con pena de muerte y la
del no animado con penas arbitrarias o con pena temporal de poleas. En la ciudad de
Lucarno se castigdo duramente con suplicio de muerte en la rueda o en la hoguera, por el

contrario en otras localidades (como: Urbino, Santa, Patavinal no era punible) 2

2 Machado, Julio César.” El Aborto” (Medicina Legal). Le6n. Nicaragua.1963.P4g.9
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El antiguo derecho Francés que va en contra de la doctrina mantenida en otros paises
no distinguio entre el feto animado y el no animado, castigé el aborto como crimen

gravisimo con la pena del homicidio, la pena capital.

Un célebre edicto de Enrique Il publicado en el afio 1556, que fue confirmado por
ordenanzas posteriores, castigd con igual pena la ocultacion de la prefies
D"AGUESSEAU de acuerdo con la doctrina Francesa en su DESERTATIO DE C'ETAT
DE PERSONES, sostenia que la pena del Aborto no debe ser mas suave antes de
formacion corporal del feto que después, cuando se da muerte a un nifio ya formado.

En los comienzos del siglo de las Luces numerosos escritores protestan contra la dureza
de la penalidad del aborto, y se inicia una considerable atenuacion en su represion. Sin
embargo en la misma Enciclopedia Francesa, aun se mantuvieran las antidoctrinas. En su
articulo”Infanticidio” redactado por BOUCHER D” ARGIS (1771) se decia: Las mujeres
y las muchachas que matan su fruto durante la prefiez por medio de Aborto, cometen un
Infanticidio como las que después del parto hacen morir a sus hijos por el hierro o de otra
manera. CESAR BECCARIA en su famoso libro “De los delitos y de las penas” hace
alusion a un delito muy semejante al Aborto, el Infanticidio y apunta la conveniencia de
sustituir su pena por medios preventivos.

Contra estas ideas que durante largos afios predominaron en la represion del Aborto se

alzé el gran penalista ANSELMO DE FUERBACH que marcando nuevos rumbos
6



La responsabilidad penal del médico en relacién al Aborto Terapéutico.

UNAN-Lebn

combatié la equiparacion de los derechos del feto a los del hombre, condené la

concepcion que igualaba el Aborto al Homicidio.

RESENA HISTORIA:

El aborto en las civilizaciones pasadas, se afirma con toda seguridad de que el aborto
es tan antiguo como la vida misma del hombre en la tierra. EI aborto voluntario o
Provocado en algunos pueblos antiguos fue objeto de severas sanciones y otros totalmente
consentidos, ya que no en todos los pueblos se legisld sobre sus problemas, mucho menos

que haya existido uniformidad en sus sanciones en las diferentes épocas.

EN GRECIA:

Aqui encontraremos a HIPOCRATES, considerado el padre de la medicina, lo prohibe
en su juramento, al encarar el problema del aborto en el principio de sus obras, en un
juramento lleno de simbolismo y que en la actualidad constituye para el médico su
cddigo de honor, y que acompafia con imprecauciones que indican que el aborto es un
crimen de los mas graves que puede cometer el médico.

En este Juramento promete Solemnemente no dar jaméas a mujer prefiada medicamento
alguno que pueda hacerla abortar “A ninguna mujer le entregaré un pesario abortivo”

Otro fil6sofo griego es ARISTOTELES primeramente se mostrd contrario a que el

Aborto fuera autorizado; pero después en su obra LIBRO SEPTIMO DE POLITICA,
7
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lo admite por razones sociales, siempre que se practicara antes de la animacion del
feto. PLATON, lo aconsej6o en GRECIA, para contener el aumento excesivo de la
poblacion.
EN FRANCIA:
Se castigaba con pena de muerte el Aborto Voluntario y en igual forma a las mujeres,
por el solo hecho de ocultar su embarazo. Esto lo hizo el Rey ENRIQUE Il por medio de

un edicto el que posteriormente fue renovado por LUISES.

EN ESPANA:

Reprimian el Aborto como delito, y el de Soria, lo sancionaba con penas graves a los
delitos cometidos en mujeres que estuvieran en estado de embarazo. Pero el que enfoco el
problema del Aborto en forma mas clara, fue el FUERO, quien al juzgar lo castigaba con
penas de diversas naturaleza, segun se tratara la mujer libre o esclava: las penas que se
imponian a las personas que lastimaban a mujer embarazada consistian en: Azotes,

confiscacion, pérdida de la libertad, ceguera y muerte.®

EN LA ANTIGUA INDIA
Esta era regida por EL CODIGO DE MANU en el que se encuentran preceptos que

hablan claramente del Aborto, y asi vemos, que cuando una mujer de la alta sociedad caia

¥ Machado, Julio César. Ob.Cit. Pag.12
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en falta con un hombre que pertenecia a una condicion social diferente, se daba muerte al
hijo por medio del Aborto, o bien por medio del Suicidio de la misma mujer, todo esto se
hacia con el fin de mantener la pureza de la mujer. Esta es una manera de justificar el

Aborto provocado por razones de Eugenesia.

EN ROMA:

Aqui existia el Derecho Paterno en una época de Autoridad limitada, con facultad de
vida o muerte sobre los hijos y los esclavos debido a esto no podia esperarse que los
juristas y filésofos consideraran el Aborto Voluntario como un delito ya que ellos
afirmaban de que el feto o producto de la Concepcion, no constituia un ser viviente, como

parte del cuerpo de la mujer.

Ejemplo de estos tenemos lo que expone el Diccionario de Jurisprudencia de
ESCRICHE, de una mujer que fue condenada a la ultima pena por haberse procurado el
Aborto, por dinero que le dieron los familiares del esposo fallecido, que pasaban a ser
herederos sustituidos por el marido mismo a su hijo postumo, y que hizo comentar a
CICERON, la pena impuesta a la mujer de Mileto, con palabras que bien se pueden decir:
Precursoras de la punidad del aborto diciendo en su oracion PROCLUENCIA “No fue
injusticia porgque habia destruido las esperanzas de un padre, la memoria de un nombre, el

sostén de una raza, el heredero de la familia un ciudadano para el estado”.
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EN EGIPTO:
Fue permitido el aborto voluntario, pero se castigaba severamente el Infanticidio, Sin

embargo se castigaba el Aborto VVoluntario cuando era causado violentamente.

2. CONCEPTO DE ABORTO:
La palabra Aborto procede del Latin Abortus, de Ab: privacion y Ortus: nacimiento, y
equivale a mal parto, lo nacido antes de tiempo o parto anticipado. La palabra Aborto

puede tener tres diversas significaciones:*

2.1 En Obstétrica: Se entiende por Aborto, la expulsion de un feto o producto de la
concepcion, antes de llegar a ser viable, o sean las veinticuatro semanas de su vida

Intrauterina.

En Concepto Obstétrico: No tiene ninguna aplicacién juridica, porque el ginecologo
denomina aborto, tanto el espontdneo que tiene por origen, causas patolégicas, como al
provocado que puede tener causas sociales o causas fisiologicas.

2.2 Concepto Médico Legal: En Medicina Legal, el Aborto esta limitado Unicamente al
voluntario, en que los casos que pueden ser constitutivos de delito; es decir, a los que se

originan por la conducta intencional o imprudente del individuo.

* Salvatierra 1zab4, Beligna.” Sobre Aborto.” Leén, Nicaragua.1989.P4g.16.
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Son pocas las legislaciones que definen el Aborto, casi todas, como la nuestra, se
limitan al enunciado de las sanciones comenzando con TARDIEU, dice que “El Aborto es
la expulsion prematura violentamente provocada del producto de la concepcion
independientemente de todas sus circunstancias de edad, viabilidad y adn de formacion
regular”.

GARRANT: dice: “El Aborto es la expulsion prematuro voluntariamente provocada del

producto de la concepcion”.

Las dos definiciones expuestas, como otras muchas, son incompletas al no contemplar
la muerte del feto dentro del claustro Materno CUELLO CALON da una definicion y dice
que “Aborto, es la destruccion o aniquilamiento del fruto de la concepcion, en cualquiera
de los momentos anteriores a la terminacion de la prefiez”.

NERIO ROJA: Dice: “Aborto es la interrupcion provocada del embarazo, con muerte
del feto, fuera de las excepciones legales”.

La Legislacion Inglesa, no hace distincién entre Aborto y Parto Prematuro, SYDNEY
SMITH, lo define “Aborto es la expulsion del contenido del utero gravido, en cualquier
periodo anterior al del término completo”.

La Legislacion Espafiola define “LIamese Aborto en Derecho Penal, a la extraccion del
producto de la concepcion y a su expulsién provocada por cualquier medio, sea cual fuere

la época de la prefiez siempre que éste se haga sin necesidad.
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2.3 La Juridico Delictiva: “Aborto es el uso voluntario de los medios que produzcan la
expulsion del fruto de la concepcion, durante cualquier época de la prefiez, con el fin
inmediato o mediato de que parezca”. La figura delictiva del Aborto es la muerte dada al
producto de la concepcion durante la prefiez con el objeto de destruirlo. Para las Juristas
es condicion sine qua non, la intencionalidad del hecho punible, para que de ella dependa
deba o no calificarse como delito, mientras que para los médicos, prescinden de esa
intencionalidad, para concretarse Unicamente al hecho en si, sosteniendo que lo determina

la expulsion del producto de la concepcion, antes de ser viable.

3- TIPOS DE ABORTO.
Los Abortos clasicamente se dividen en dos clases:
a) Espontaneos o Natural:
Al que algunas veces puede agregarse el “accidental”; y
b) Los Provocados:
Dentro de los provocados tenemos dos clases como son:
» Los Provocados con un fin Licito; Tal es el caso de el TERAPEUTICO,
que es el permitido en todas las Legislaciones, y al que se le puede agregar
una serie de Abortos provocados no punibles, los cuales nosotros

consideramos ilicito como son: Aborto Eugenésico, Aborto Honoris causa y

12
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Aborto Sentimental, ambos se realizan por razones de honor y los otros por
causas econémicas y sociales.’
= Los provocados con un fin ilicito, como es el Aborto Criminal, el cual es
sancionado por todos los pueblos como ilicitos.
3.1 ABORTO NATURAL O ESPONTANEO: El Aborto Natural debera entenderse
toda expulsion prematura de la concepcion, antes de la viabilidad producida de modo

espontaneo e involuntario.’

VELPEAU: Dice “El Aborto espontaneo no llega nunca a producirse mas que por

enfermedad del huevo o de la matriz”.

3.2 ABORTO TEREPEUTICO. Es la intervencion médica por medio de operaciones
0 medicinas, que tiene por objeto extraer de la madre el producto de la concepcion o feto
vivo, aln no viable, éste se realiza por preservar la vida de la madre. EI fundamento
Juridico del Aborto Terapéutico esta en el estado de necesidad y no para contentar vanos
caprichos o satisfacer inconfesables pasiones practicandose después de madura reflexion.

3.3 ABORTO EUGENESICO. Es el que tiene por objeto impedir la herencia morbosa
de seres tarados, sabiendo que la descendencia heredara las taras, dando como resultado

hijos enfermos somaticos o psiquicos, y no formados con la perfeccion de la naturaleza.

> Machado, Julio César. Ob. Cit. P4g. 23.
¢ Salvatierra Izab4, Beligna. Ob. Cit. P4g. 16
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Por tanto nosotros basandonos en que la prediccién de las mal formaciones congénitas,
no puede establecerse en la actualidad con una certeza completa, por lo cual es muy
aventurado el pretender interrumpir una gestacion en base a una anormalidad fetal, ya que
entonces se correria facilmente el riesgo de interrumpir gestaciones con fetos

perfectamente viables y poco o nada alterados.

Por tanto no se debe permitir la impunidad del Aborto por mdviles eugenésicos, por ser
anti-naturales y por no estar esclarecidos los problemas de herencia y la genética, como
opina el doctor LAURIA “La ciencia no puede prever si el embrion llevara las
caracteristicas individuales del padre o de la madre. Incluso si uno de ellos esta enfermo
puede concebir no s6lo un nifio sano, sino hasta genial de admitir estos Abortos por
moviles Eugenésicos, habria tan bien que admitir la Eutanasia, lo que también considero

anti-natural e inmoral.

3.4 ABORTO HONORIS CAUSA: Es aborto provocado que tiene por causas un
extrafio concepto que llaman de honor. Es extrafio, porque este tipo de aborto no tiene
nada de honor, ni justo, ni moral porque esto es cometer un crimen, el mas odioso y mas
repugnante de todos por ser en un inocente que no puede defenderse. Como dice

CABANELLAS: “Porque la victima es golpeada en la sombra y porque ello no tiene ni
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un grito, ni un vagido para defender su derecho a la existencia, para implorar la piedad de

la madre que golpea.

3.5 ABORTO SENTIMENTAL.: EIl Aborto sentimental es el que se le realiza a una
mujer cuando este es producto de una violacion y la mujer quedé traumada y esto le

provoca rechazar una maternidad que no ha querido por provenir de un delito.

Las razones sentimentales en esta clase de Abortos, tienen su similitud con las de los
Abortos honoris causas y es que en ambos estd de por medio el honor, pero en
circunstancias diferentes, ya que el Aborto Honoris Causa, es cuando la mujer en un
momento de debilidad o la que sea, consciente voluntariamente en la cépula carnal que la
hace concebir en su seno materno un hijo, el que después es considerado un motivo de

desdoro frente a la sociedad que la sefiala por su caida.

El aborto Sentimental es cuando en un momento de desdicha, de la mala suerte o de lo
que sea, es mancillada en su honra por un criminal que la viola; dando como resultado un
embarazo no deseado, 0 sea un hijo que alimentara con su sangre y después con sus
pechos, un inocente que le recordara a la madre el oprobio sufrido, la humillacién y
vergiienza de la ofensa, etc. Son estas razones las que llevan a la madre a cometer el

[lamado Aborto Sentimental, el cual no se justifica con ninguna razon Legal puesto que
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en nuestras Leyes el Unico Aborto permitido y Legal es el Aborto Terapéutico; sin
embargo JIMENES DE ASUA dice: “Que hay que tomar casos excepcionales de
violacién en el que la ultrajada que quedo en cinta vera en el hijo concebido, por fuerza
un recuerdo amargo de los instantes mas penosos de su vida, puede formularse un articulo
que podria instalarse en los codigos penales de toda América Hispana, concediendo al
magistrado la facultad de otorgar a la mujer violada que lo solicite, por excepcionales
causas sentimentales, un permiso para que un médico de solvencia moral y cientifica le
practique el Aborto Liberador de sus justas repugnancias”.

CUELLO CALON: En el mismo sentido opina “Nada mas injusto que la terrible
exigencia del derecho de que la mujer soporte el fruto de su deshonra”, pero nuestra moral
y nuestra civilizacion, rechaza estas consideraciones, que protegen el crimen.

Dentro de los paises Latinos que tienen contemplado el Aborto por razones
sentimentales estan: Argentina, Brasil, Uruguay, Cuba y México. No como un eximente

de responsabilidad criminal, si no como un atenuante.’

En nuestro Codigo Penal, no se contempla expresamente el caso de aborto por causas
de violacién, si no Unicamente el aborto que se produjera por golpes o violencias a la

mujer embarazada por parte de un tercero que conociendo el estado de embarazo no

" Cuello Calén, Eugenio. Ob. Cit. P4g.65
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hubiere tenido propdsito de causar el aborto, la pena sera de seis meses a dos afios de

prision.®

3.6 ABORTO POR CAUSAS ECONOMICAS Y SOCIALES: Este tipo de aborto
provocado tiene por origen una infinidad de causas, ya sean de caracter econdémicas o
sociales.

Dentro de las razones econémicas, en matrimonios prolificos, de escasos recursos, que
se sienten incapacitados de mantener debidamente el sustento, la salud, la instruccion, etc.
de la prole; como consecuencia de sus hogares la desnutricion, la falta de higiene, las
enfermedades mal atendidas, la desnudez y hasta el trato inhumano. ;Qué consecuencia
acarrea esta situacion? Una gran cantidad de calamidades que van desde la desnutricion
hasta el Aborto y otras tragedias frecuentes.’

El Aborto Intencional para no verse cargados de mas hijos, porque no soportan su
situacion econdmica. La falta de vivienda repercute hondamente en la alteracion del
bienestar social de la familia, porque a veces, la falta de trabajo, los gastos imprevistos
como las enfermedades, los accidentes, etc. todos estas calamidades originan otra
calamidad impulsiva que obliga a pensar en disminuir el ndmero de hijos, y en
consecuencia piensan en el Aborto Intencional, y asi se pueden seguir citando mas

razones econdmicas y sociales, hasta incluir la Ignorancia.

8 Codigo Penal de La Republica de Nicaragua. Pag.183
® Machado, Julio César. Ob.Cit. Pag. 25
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Por lo tanto consideramos que no se debe permitir la impunidad del Aborto por razones
econdmicas y sociales, pues seria anti-natural, permitir a la mujer abortar cuando no desee

la maternidad o quisiera poner término al nimero de sus hijos.

3.7 ABORTO CRIMINAL: JIMENES DE ASUA; al hablar del derecho Penal dice:
“Aborto es el aniquilamiento del producto de la concepcién en cualquiera de los
momentos anteriores al término de la prefiez, ya sea por la expulsion violenta del feto o

por su destruccion en el vientre de la madre”.

Requisitos para el Aborto Criminal son:

Existencia en la Prefiez.

- Interrupcion del Proceso de la concepcion.

- Que el feto no nazca vivoy,

- Intencién dolosa. Al fallar cualquiera de los requisitos enumerados, no habréa delito
del Aborto propiamente dicho.

= Existencia de la prefiez en la Mujer: Para que se produzca el delito de Aborto ya
sea por la expulsion prematura o por el aniquilamiento dentro del vientre de la

madre es indispensable la existencia de la prefiez.
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Con respecto al requisito de la prefiez o de su falta los penalistas han sacado dos clases
de tentativas que son:
a) Tentativa propiamente dicha: Este se produce cuando la mujer da comienzo a
cualquier tratamiento Abortivo y decide desistir de dicho tratamiento antes de haberse

consumado.

b) Tentativa Imposible: Es cuando los tratamientos o maniobras abortivos en mujer
que erroneamente se cree embarazada.

En nuestro cddigo no se encuentra contemplado el caso de tentativa de Aborto en
mujer no prefiada; sin embargo, consideramos que si de las maniobras abortivas resultan
lesiones en la mujer, se sancionara, pero por este delito y no por tentativa de Aborto.™

. Interrupcion del proceso de la concepcién: Cuando se queda comprobado el
embarazo de la mujer, y el delito de Aborto queda consumado con la muerte del
producto de la Concepcion, es porque ha sido interrumpido por absorcion de
sustancias medicamentosas o toxicas, llamadas abortivas, y al segundo, los medios o
procedimientos mecanicos del Aborto.

= Que el feto no Nazca Vivo: Este es un requisito necesario para poder calificar al

delito de Aborto, ya que si las maniobras que utilizan conducen a la expulsion de un

10 Cuello Calén, Eugenio. Ob. Cit. P4g. 103
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feto vivo no hay delito de aborto propiamente dicho. Si el feto nace vivo y después
se le da muerte, el delito que se comete es el de infanticidio y no el de Aborto.

Intencion Dolosa: El requisito de intencionalidad, o sea el dolo o la culpa, es lo
que distingue el Aborto como delito, del Aborto no punible o permitido por la
Leyes como el llamado Terapéutico, o del Aborto Patolégico o Espontaneo, como

fendmeno ajeno al delito.

4, CAUSAS Y CONSECUENCIAS
Las causas por las que se originan los Abortos Espontaneos son muy diversas, aunque
no determinantes para que en realidad se produzca el Aborto, dentro de las causas
tenemos las siguientes:
4.1 Causa Patologicas: Es decir, por una enfermedad de la madre, o bien del feto
mismo, 0 por causas externas, como los traumatismos. Las causas que lo originan las
podemos dividir en materna y ovulares y Causas determinantes, que algunos autores las

incluyen en las causas maternas.

4.2  Dentro de las Causas Maternas estan: Las enfermedades de la madre, aguda o
cronicas; tales como pulmonia, tifoidea, escarlatina, enfermedades renales que se

caracterizan por su gravedad durante el embarazo, afecciones sifiliticas, tuberculosis,
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cancer, etc. Dentro de las causas ovulares estan: las Hidropesia del amnios
(Hidroamnios), Hidrorrea, Mala Hidatiforme, apoplejia placentaria, etc.

4.3 Causas Determinantes: Entre estos tenemos: Caidas, Conmociones fuertes,
gjercicios fuertes y desagradables, los bafios demasiados calientes o frios, contrariedades,
etc. Sin embargo esto no quiere decir que los embarazos no sean seguros, ya que hay
embarazos que evolucionan normalmente y llegan a feliz término, a pesar de los mas
graves accidentes o desmanes, por lo cual estas causas no pasarian a ser determinantes en

el embarazo.

4.4 Causas por las que el Meédico efectia el Aborto Terapéutico: Cuando la
continuacion del embarazo puede amenazar la vida de la mujer o afectar seriamente su
salud. Para determinar si existe o no tal peligro se puede tener en cuenta todas las
circunstancias que rodea a la paciente, bien actuales o bien razonadas por los médicos
competentes en el caso.
- Cuando el embarazo ha sido consecuencia de violacion o incesto (Aborto
Sentimental).
- Cuando de la continuidad del Embarazo se cree que va a dar lugar al nacimiento de
un nifio con mal formaciones fisicas graves o con retraso mental (Aborto Eugenésico).

En las dos ultimas causas nuestra legislacién no los considera como Terapéutico, si no

que simplemente no hace ninguna referencia.
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4.5 Causas Uterinas y Cervicales: La incompetencia cervical puede ser traumatica o
congénita la cual puede acomparniar al aborto repetido y la historia clinica constituye el

mejor instrumento para el diagnostico.

Este se caracteriza por la expulsion repetitiva de todos los productos de la concepcién
entre la semana 18 y 32 de embarazo, sin colicos ni hemorragia.
Los Abortos recurrentes pueden deberse a anormalidades uterinas, en especial utero
tabicado; sin embargo solo el 25 % de pacientes con utero doble tienen problemas de
pérdidas fetales.

El embarazo recurrente puede terminar en cualquier trimestre pero se caracteriza por el

nacimiento de un feto normal a uno prematuro durante el segundo trimestre.

Otras de las causas repetidas son: Los miomas suberosos, pdlipos endometriales o sinequias
uterinas que distorsionan la cavidad endometral. Las Mujeres que tienen las sinequias pueden
tener hemorragias post — parto, dilatacion o legrado o bien un Aborto Terapéutico.4.6 Causas
Infecciosas: Se cree que varios tipos de infecciones virales como el Herpes, Rubéola y
enfermedades por inclusion citomegélica; se tienen como causas de aborto recurrente.
Igualmente se dice de las infecciones tanto uterinas como diseminadas pueden provocar

Abortos. !

1 pgrez Canales, Fatima. “Principales Causas y Consecuencias del Aborto.” Leén, Nicaragua.1988. Pag.20
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Las anomalias cromosdmicas ocurren aproximadamente en el 29 % de los Abortos.
Los factores predisponentes de las mismas son en especial:
a) Edad Avanzada.
b) Enfermedades virales padecidas por la misma con escasa antelacion a la
Concepcion.

C) Anomalias cromosdmicas en los progenitores.

4.7 Trastornos morfogenéticos especificos: Esta causa de aborto es exclusivamente
ovular, el embrion es defectuoso y exhibe alteracion estructural causante de su muerte y
del aborto. Este aborto ovular de origen genético puede obedecer a una “deficiencia del
plasma germinal”, lo que implica que el defecto pueda atribuirse a los llamados “Genes
Letales” derivados del padre o de la madre. Estas cosas no tienen tratamiento y se hallan

destinadas a su muerte y expulsion.

4.8 Causas Maternas:

4.8.1 Especificas:

a) Infecciones cronicas: Sifilis, TB pulmonar activa, malaria, toxoplasmosis,
bonsolosis, listeriosis.

b) Incompatibilidad Sanguinea Conyugal.

C) Intoxicaciones especificas con Mercurio, Arsenio, Plomo, Fosforo, Benzal.
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a)
b)
c)
d)

9)
h)

Hambre

Carencias alimentarias y/o alimenticias
Enfermedades de la conjuntiva
Influencia Laboral

Influjo Psicogeno

Alteraciones del Aborto Genital'?

Malformaciones uterinas
Tabaquismo

Bridas o adherencias intrauterinas
Hipoplasia

Desgarro Cervicales

Retroversion

Miomas Submucosas

Pdlipos endometriales

Endometritis

4.9 Causas Paternas

a)

Terapia Pernia

12 Arauz Palma, Julio César. “Aborto en el hospital Materno infantil de Chinandega.”

Ledn, Nicaragua. 1990. Pag. 32.
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b) Agentes toxicos (alcohol — plomo)
C) Alteraciones Metabdlicas : Diabetes
d) Endocrino patias (hipotiroidismo)

e) Insuficiencia alimentaria

4.10 causas Inmunoldgicas: La incompatibilidad del Rh no provoca aborto repetido,
pero ciertas incompatibilidad de ABO pueden acompariarse de este sindrome clinico.
La historia clinica se caracteriza por un embarazo normal, quizas con un nifio ictérico,
despues se observan abortos recurrentes cada vez mas precoces.
4.11 Causas Ovulares:
Aborto Genético: Dentro de estos abortos tenemos dos tipos que son:
a) Aquellos que son debido a la transmisién de un gen cualitativamente tarado: El
estudio de ciertas familias permite asegurar la existencia de este tipo de aborto, aunque no
exista una demostracion cientifica de la transmision de taras.
b) En el otro tipo, demostrado por el estudio cromosémico el aborto puede obedecer a
sobrecarga genética a detecto genético. Los cromosomas son los portadores de los genes,
la presencia de un cromosoma supernumerario aunque normal, conduce a un exceso de
genes el cual producen desequilibrios enzimaticos que perturban el embrion que lleva a la

muerte del huevo y al aborto.
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4.12 Causas Metabdlicas y Endocrinas: cualquier enfermedad cronica puede
acompafarse de Abortos, aunque las enfermedades hepaticas y renales se vinculan
con enavulacién. La cardiopatia materna se acompafia del Aborto por deficiencia

en la irrigacion del feto en desarrollo.

Otros problemas endocrinos que pueden provocar Abortos frecuentes son las
alteraciones de tiroides y diabetes sacarinas.

El Hipotiroidismo es una causa rara y sutil de Aborto recurrente y esta se diagnostica al
medir la TSH.

Una enfermedad Metabdlica muy importante que produce Abortos recurrentes es el
lupus erimatosos desiminadas desde hace mucho tiempo se sabe que los pacientes con
LED tienen dificultades en la reproduccion, que incluyen Abortos recurrentes vy
prematuros como los cuales se presentan tanto antes como después del diagnéstico del

padecimiento.

4.13 Consecuencias del Aborto: Los Abortos Clandestinos como los que actualmente
se practican en Nicaragua presentan complicaciones mas fuertes que los Abortos
Espontaneos atendidos en clinicas u hospitales, debido a que aquellos son
practicados por personas gque no tienen conocimiento especializados en la anatomia

de la region genital y ademas por falta de asepsia en los locales donde se practica.
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Desde el punto de vista Fisiolégico:
Mortalidad Materna: Es evidente que tras algunos Abortos electivos se ha
observado una gran morbilidad e incluso mortalidad materna. No obstante, el
Aborto Inducido con arreglo a las disposiciones legales es un procedimiento
quirargico relativamente seguro sobre todo si se practica en los dos primeros
meses de gestacion.
Hemorragia: Todo Aborto va acompafiado de Hemorragia Uterina mas o menos
cautiosa que no cede hasta que la matriz ha expulsado todo el contenido del
producto de la Concepcion y con frecuencia es capaz de llevar ala muerte a la
abortante especialmente a las anémicas.
Infecciones: Generalmente se presentan como consecuencia de un aborto
incompleto es decir en aquellos casos que no se ha expulsado todo el contenido
uterino predisponiendo a la madre a infecciones puerperias, debido a la

composicion organica de los restos placentarios del feto en el interior del Gtero.

Las infecciones pueden ser de caracter local que son originadas por lesiones

como las escarias ovaritis y de caracter general como la peritonitis aguda,

septicemia.
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Las infecciones se presentan mas generalmente en los abortos provocados
clandestinamente debido a las condiciones insalubres en que se realizan, pero

tampoco no es raro que se presenten en los abortos espontaneos o patoldgicos.

Lesiones: Estas generalmente surgen como resultado de maniobras abortivas
inexpertas o empiricas las ocasionan con mucha frecuencia picaduras, rasgaduras
y otras lesiones de los drganos genitales.

Excepcionalmente se pueden presentar lesiones en la regién genital sin haber
realizado esas maniobras como en el caso de abortos espontaneos un ejemplo de
ello seria cuando el cuello de la matriz siendo demasiado rigido se rompe al dar

paso al embrion o feto.
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CAPITULO I

EL ABORTO TERAPEUTICO EN NUESTRA SOCIEDAD

1. ORGANISMOS QUE DEFIENDEN LA DESPENALIZACION DEL ABORTO
TERAPEUTICO.

Son muchos los organismos no Gubernamentales que defienden la despenalizacién del
Aborto y en su totalidad estas organizaciones defienden los derechos de las mujeres desde
hace muchos afios. La primera organizacion que comenzo a defender los derechos de las
mujeres en Nicaragua fue hace 25 afios y tenia el nombre de ANLAE, luego de estas
salieron muchas mas, después de 15 afios después de la mujer ya era un poco mas
independiente se formaron nuevas organizacion donde se destacan:

Movimiento de mujeres Maria Elena Cuadra, Mary Barrera, Coordinadora Civil para la
Emergencia y la Reconstruccién y la mas importante de todas es La Red de Mujeres
Contra la Violencia, que es la que mas a defendido la despenalizacion del aborto
terapéutico, el cual se agudiz6 mas en el 2003 cuando se dio la violacion de Rosita la nifia
que vivia en Costa Rica. Fue en este entonces que se desatdé una gran polémica en
Nicaragua entre los grupos de activistas y la alta jerarquia Catdlica los que se
manifestaron en contra que la nifia abortara, mientras La Red de Mujeres contra la
Violencia y otras organizaciones sociales cobijaron a Rosita y a sus padres para que la

situacion se resolviera de acuerdo con la Legislacion sobre Aborto Terapéutico, como
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finalmente ocurrio; sin embargo desde hace mas de cien afios se establecid el Aborto
Terapéutico como una excepcion de la penalizacion ( De las interrupciones voluntarias
de la Gestacién ) en los casos en que peligra la vida de la mujer. En el caso de Rosita las
valoraciones médicas sefialaban claramente los riesgos que implicaba su embarazo, no
solamente en el &mbito psicoldgico sino en el fisico.

Con respecto al Aborto Terapéutico los Representantes de la Asociacién de
Ginecologia y Obstetricia sefialan que el Aborto Terapéutico tiene sus propias causales
que se han establecido a nivel médico, y que al eliminarse el articulo 164 del Penal
tendrian que violar la Norma para salvar la vida de la mujer.*®

Datos de la organizacién no Gubernamental, Internacional IPAS sefialan que en
Nicaragua hay cada afio unos 32,000 Abortos y que aproximadamente unas 5,500 mujeres
acuden anualmente a servicios Médicos para el tratamiento de complicaciones de Aborto.

El Aborto clandestino en Nicaragua es un problema como en mayor parte de
Latinoameérica ya que mientras entre los estados y los gobiernos no establezcan politicas
de salud, principalmente en el caso del acceso de la informacién y la prevencién, los hijos
no deseados van a seguir causando la muerte de muchas mujeres.

La Coordinadora Civil para la Emergencia y la Reconstruccion. (CCER) Dijo a IPAS
que penalizar el Aborto Terapéutico tiene un gran peso moral — religioso de clase, porque

obviamente las principales afectadas por una decision de este tipo serian las mujeres

¥ Rodriguez, Jaime Felipe.” Fuerte presién contra el Aborto Terapéutico” Nicaragua.2004
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pobres que hacen uso de salud puablicas. La (CCER) dijo que habria de valorar la
posibilidad de llevar el tema ante la Comision Interamericana de Derechos Humanos,
porque la penalizacion del Aborto Terapéutico significaria una violacion del derecho a la
vida de la mujer.

Significaria que la vida de la mujer esta en un lugar secundario, al igual que en muchos
paises isldmicos, aseverd La Coordinadora Civil para la Emergencia y la Reconstruccion.

Esto afectaria a las mujeres que viven en la pobreza; que son de 40 a 60% del total. Las
Organizaciones de mujeres como la Red de Mujeres Contra la Violencia y el CCER han
anunciado jornadas de presion y concientizacion para que el articulo 165 del cédigo penal
quede tal y como estd y que no sufra ningun tipo de modificacion ya que de sufrirla
correria un riesgo importante en la vida de la mujer; segun los avances de la ciencia en la
época actual la determinacion del Aborto que exigen la intervencién de tres facultativos
significa que esta decision queda fuera de la competencia de las mujeres, las que deberan
someterse a los criterios de terceros, generalmente hombres, quienes aplicando
conocimientos cientificos cominmente basados en sus principios morales, en sus propias
escalas de valores, en su propia Etica y en su propia religion toman decisiones por
encima de la voluntad de las Mujeres afectando para siempre el cuerpo y su calidad de

vida.
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Si en algun caso los facultativos pudieran considerar aceptable la peticion de la mujer
de practicarse un Aborto se encuentra ella obligada a solicitar el consentimiento del
cényuge o pariente mas cercano. Asi pues, en coincidencia con las Legislaciones mas
conservadoras del mundo, esta Ley ubica a las mujeres en el rango de menores de edad
como seres de insuficientes raciocinio e incapacidades para tomar sus propias decisiones
sobre su propio cuerpo y su propia vida; sin embargo haciendo una pequeia reflexion al
Acrticulo 165 del Cddigo Penal, no menciona para que fines o en qué casos se permite el
Aborto Terapéutico.

En Nicaragua se podria aplicar la definicion de la Organizacion Mundial de la Salud, la
que plantea que la salud es un completo estado de bienestar fisico, mental y social en ese
sentido el embarazo no planificado ni deseado se constituye un riesgo para la salud
psicoldgica y social de la mujer; en tanto que el embarazo realizado en condiciones
inseguras trae consigo importantes secuelas psicologicas, en razén de la clandestinidad y
el maltrato que generalmente acompafia su practica.

La organizacion (Si Mujer) en 1995 publicé un documento donde decia: “Que el
Aborto Terapéutico se practicoO durante la década de los 80" en el hospital Bertha
Calderdn, en donde en 1989 se recibieron 368 solicitudes de interrupcién del embarazo en
donde el 64 % de las mismas fueron aceptadas dando pase a que se realizara el Aborto

Terapéutico. EI 85% de los casos aceptados obedecieron a problemas Obstétricos,
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derivados de la aplicacién del enfoque de riesgo que implica: Multiparidad, periodo inter-
genesico corto, cesarea, edad juvenil, antecedentes de Preclancia o Eclamps,ia”.14
Solamente el 17% de los casos aceptados respondian a solicitudes por problemas
econdmicos o sociales, en aquel entonces se consideraba, la falta de vivienda, el
hacinamiento, el abandono por parte del compafiero de vida o la violacion eran suficientes

motivos para que los facultativos (Médicos) inclusive sin el consentimiento del conyuge

aceptaran y respetaran la voluntad de las mujeres solicitantes.

En 1990 se recibieron 225 solicitudes en donde el 80% de las mismas fueron
presentadas en los primeros cuatro meses antes del cambio de Gobierno. EI comité fue
practicamente anulado, posteriormente debido a la orientacion religiosa de las nuevas

autoridades del hospital.

En 1991 se presentaron solamente 29 solicitudes comprendiendo que habian perdido
otro derecho consagrado a Peticionar ante las autoridades, las pocas que llegaban recibian
fuertes recriminaciones derivadas de la aplicacion de la Ley, segin la nueva

interpretacion.

“ revista.”Si Mujer” Agosto de 1995. Pag. 22
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En los ultimos afios del gobierno de la presidente Chamorro se aceptaron algunas
solicitudes luego de numerosas consultas y discusiones; la gran mayoria continud siendo
rechazada, inclusive las embarazadas portadoras del VIH fueron rechazadas con el

argumento que “Su hijo le ayudaria en su vejes”.

Como podemos observar y darnos cuenta por medio de los articulos leidos que han
publicado los distintas organizaciones que defienden los derechos de la mujer en especial
el que publicd (“Si Mujer”) que el Aborto era permitido en la década de los 90 bajo la
figura de Aborto Terapéutico el cual no era asi ya que las causas por las que se realizaba
no eran necesariamente medicas, si no que obedecian a razones sociales, personales,
economicas o de otra indole.

Por esta razon estas organizaciones en la actualidad luchan porque el Aborto
Terapéutico se practigue de una manera mas abierta y no con los obstaculos y
convencionalismo con la que se trata en la actualidad. Basandose en estos conocimientos
el movimiento autdbnomo de mujeres emitid una declaracién publica tutelada (Carta
abierta sobre Aborto Terapéutico) en la que se advierte el peligro en que el aborto
terapéutico permitido por el cédigo penal desde hace 100 afios sea penalizado, ya que en
el nuevo anteproyecto de Cddigo Penal no promueve el Aborto Terapéutico si no que
unicamente lo reglamenta dejando bajo la responsabilidad de un dictamen médico el cual

no sera sancionado ni penado por la ley.
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Pero al mismo tiempo este anteproyecto aumenta las penas y se crea un nuevo delito ya
que el articulo 148 del nuevo Cddigo Penal establece la pena de 2 a 8 afios al que cause
una lesion fisica al no nacido, lo que significaria prisién de 2 a 5 afios e inhabilitacion
especial por 2 a 8 afios para el que ejerza cualquier profesion médica o sanitaria y el cierre

de consultorias ginecoldgica publica.

2. MANIFESTACIONES DE LA ALTA JERARQUIA CATOLICA SOBRE EL
ABORTO
Afirman las Sagradas Escrituras: Pero ¢;Puede una mujer olvidarse del nifio que cria o
dejar de querer al hijo de sus entrafias? Pues bien, aunque algunas lo olvidasen, jYo
nunca me olvidaré de ti!
Isaias 49:15
La Comision Episcopal para la Doctrina de la Fé del 04 de Octubre de 1974 dice: “No
deben olvidarse el tratamiento del problema del aborto ya que en él esta en juego ese
valor intangible de la vida humana”. Asi lo mantuvo la Iglesia que desde su principio
mantuvo siempre una oposicién radical al Aborto. Las condenas que aparecen en unos
documentos cristianos en los primeros siglos, son las primeras muestras de una tradicion
que se mantendrian constante a lo largo de la historia de la Iglesia. Su magisterio ha
reprobado el Aborto, independientemente de la respuesta al problema teoldgica sobre la

determinacion del tiempo en que el alma espiritual anima al feto humano, por lo que
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afirma: “Nadie puede arrogarse el derecho a suprimir la vida humana por muy deforme
que sea”.

Sin embargo la clave estd en entender que el respeto a la vida no puede tener méas
excepcion que la legitima defensa, quien pretenda justificar el aborto en los casos de
violacién esté errando cuando apunta al agresor: Que no es otro que el violador y no el

nifo concebido.

La Iglesia Catdlica predica estos principios morales con las mismas coherencias y por
la misma regla de tres con la que denuncia como inmoral la guerra preventiva contra Irak

que no cabe justificar como legitima defensa.

Probablemente el problema de fondo en nuestra sociedad esta en que hemos asumido
como politicamente correcto la vivencia de una doble moral: Una para los temas de
justicia social y otra en lo referente a la familia y sexualidad. Por lo que se cree
sinceramente que prestamos un servicio a la sociedad cuando se defiende una moral de
coherencia en todos los ambitos de la vida por lo que tenemos que la Identidad es la de ser
un Don que proviene de Dios que es Amor Donante y su ser mas profundo es ser un Don.
He aqui porque Juan Pablo Il en el Angelus, ha recordado el concepto que la vida humana
es un Don de Dios, completamente de la légica del hombre que pertenece a Dios y que se

estructura como un Don Viviente que emana continuamente de Dios. Entonces la libertad
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del hombre consiste en aceptarlo asi misma y en vivir la vida méas profunda que tienen
dentro de si, la de ser un Don: Su vida, su sufrimiento, su muerte son las expresiones

concretas de esta su realidad de fondo, en este concepto la vida humana es un gran bien.

Los creyentes no estan de acuerdo por un Victimismo en donde la vocacion del hombre
no es el sufrimiento; ya que Dios lo define al hombre como la alegria. Es necesario

luchar con todas nuestras fuerzas contra la enfermedad y el dolor.

Frente a estos problemas la Iglesia Catolica a lo largo de los siglos no ha cesado jamas
de ensefiar que todo atentado deliberadamente contra la vida del feto, aln cuando
pareciera justificarse por el Interés de la Madre, es Dogmaético y Moralmente llicito y
expone a sus autores a las mas severas sanciones espirituales y condena en todas
circunstancias no solo el Aborto criminal si no también el Aborto llamado Médico
Terapéutico, admitiendo por muy graves motivos ciertas intervenciones quirdrgicas que
podrian causar la muerte indirecta del producto de la Concepcion, pero cuidando de no
Ilamarlas Aborto, por no ser el fin, si no de una operacion de una mujer embarazada,
como seria el caso por ejemplo extirpar en caso de gravidez extrauterina el 6rgano dafiado
lo que representa peligro para la vida de la madre, aunque quede también extirpado el
feto en el supuesto de que ya no puede salvarse la madre por otro medio y que tampoco es

posible aguardar por mas tiempo la intervencion sanitaria; a la extirpacion de un utero
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dafiado, canceroso, etc. dejando al médico el cuidado de juzgar por si mismo, si la
gravedad de la operacion supuesta, genera la muerte cierta del feto el cual no se pretendia

realizar, esto se realiza con el fin de salvar la vida de la madre.*®

Finalmente cabe sefialar que en la nota sobre el Aborto de la Comision Episcopal para
la Doctrina de la Fé, que vio la luz en Espafia en octubre de 1974 en donde se reconoce
que uno de los supuestos de legitimacion del Aborto realmente es conflictivo,
precisamente el que contempla, el embarazo que pone en peligro la vida de la madre. Se
reiter6 ahi que la Moral Catdlica nunca puede aceptar la muerte directa de la vida en
gestacion: En donde la maternidad y el Espiritu de la Fé han proporcionado
frecuentemente a las madres suficiente confianza en Dios como para suscitar la ofrenda
de la propia vida en el sacrificio de alumbrar una nueva vida. Elevado principio que sin
embargo, convertido en exigencia juridica general; hace pensar que el derecho tiene
destinatario no a seres humanos, sino a miticos o santos.

Afirmacion que por supuesto, no trata de prejuzgar conductas de aquel tenor por parte
de quién realmente se siente obligado a ella.

Asi la Conferencia Episcopal de Nicaragua; maximo organismo de la Iglesia Catolica
del pais, sostiene que el Aborto Terapéutico es una aberracién y que el mantenimiento de

su legalidad implica, no respetar lo mas sagrado que DIOS nos ha dado: LA VIDA.'

% L androve Diaz, Gerardo.”Politica Criminal del Aborto” Brosh. Casa editorial Urgel, 51 bis.1976. Pag. 34
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La condenacion de las practicas abortivas es una tradicion constante en la Doctrina
Catolica desde los primitivos tiempos cristianos hasta el Vaticano Segundo. Por lo que se
considera la oposicidn radical de la Iglesia Catélica del Aborto Terapéutico y establece
que si es para salvar la vida de la madre se esta sacrificando la de la cria que tiene en su
vientre, ya que esta toma vida desde que se da la fecundacion, por lo tanto se califica
como un delito (Homicidio) porque estan destruyendo la vida de un ser humano.
Violentando de ésta forma los principios morales, religiosos y a la vez violan las leyes y
reglamentos, pero sobre todo a nuestra Carta Magna que establece que “El Derecho a la
Vida es Inviolable e Inherente a la Persona Humana y que nadie tiene derecho a

arrebatarla”.

3. NIVEL COGNOCITIVO DEL MEDICO CON RESPECTO A LA LEGALIDAD
DEL ABORTO TERAPEUTICO.

Desde el punto de vista de los Profesionales de la Medicina, el Aborto Terapéutico es

considerado como la interrupcion del embarazo antes de las 20 semanas por indicacion

medica, debido a patologias maternas que repercuten negativamente sobre el crecimiento

y desarrollo fetal y comprometen la vida del binomio madre-hijo.

'8 Entrevista al Sacerdote. Ricardo Juarez. “Opinién de la Iglesia sobre Aborto” 10 de Abril del 2006.
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Por lo que dichos profesionales consideran importante la legalidad de este tipo de
Aborto debido a que existen casos en que es necesario practicarlo y aunque en el Cdédigo
Penal no la establece en que momento debe practicarse ellos consideran necesario
practicarlo en los siguientes casos:

a) Cuando la vida o la salud de la madre se encuentra en peligro.

b) Que no exista otra terapéutica para la paciente o que de existir haya fracasado

c) Que se atenga la seguridad que mediante el aborto se evitara un agravamiento, se
lograra una mejoria o curacion de la pacientes

Dentro de la via Terapéutica encontramos el Aborto Espontaneo que es cuando la
madre tiene algun problema en el Gtero y hace que expulse de una manera voluntaria el
embridn, el cual no siempre sale de una sola vez y es cuando se le tiene que practicar un
Aborto Terapéutico el cual se encuentra contemplado en nuestra ley penal vigente.

En Nicaragua estd comprobado que el 70 % de los Abortos Espontaneos son
producidos por mal anomalias congénitas y que las Unicas enfermedades por las que se
autoriza un Aborto Terapéutico es cuando el feto viene con las alteraciones de Acraneo,
que se da cuando se le detecta a través del ultrasonido que no tiene craneo por lo que el
cerebro lo tiene expuesto. Otra de las alteraciones es la Anencefalea que no tiene encéfalo
por lo que si estos bebes nacen no tienen ninguna posibilidad de sobrevivir. Esta es la
razén por la que desde que se detectan las malformaciones del embrion se le explica a la

madre (aqui opera la consejeria entre médico — paciente o sea el consentimiento
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informado), establecida en la Ley General de Salud y es aqui donde la madre decide si se
practica o no un Aborto Terapéutico.

También existen casos en los que es la madre la que corre riesgo de adquirir una
enfermedad durante el embarazo como es la Preclancia que consiste en la presion alta y la
otra es la Eclampsia que consiste en convulsiones periddicas que sufre la madre, la cual se
tienen que tratar con medicamentos indicados, sin embargo al no tener ninguna respuesta
positiva al tratamiento, al médico no le queda otra opcion que practicar el Aborto
Terapéutico."

Cuando el médico decide practicar el Aborto Terapéutico este lo tiene que consultar al
jefe del departamento de la sala y éste a su vez a la comision médica la cual esta
conformada por tres médicos base (Ginec6logos), que lo conforman siendo uno de los
integrantes el jefe del departamento, los cuales emitiran resolucion a mas tardar dos dias
después de recibida la solicitud, la cual debera ser informada a la Direccion del Hospital y
sera la comision la que elegira al facultativo que realizara la instrumentacion, si esta de
acuerdo con efectuar el procedimiento, el método a usar sera segin semana de gestacion y
de acuerdo a las normas de interrupcién del embarazo. Dichos Abortos Terapéuticos se
[levaran en un registro de libros de actas con nombre, No de expedientes de solicitudes y

la resolucion de la comision ya que dichos documentos le serviran de pruebas al médico

7 Entrevista al Dr. Albino Gonzalez.” Opinién sobre Aborto Terapéutico” 27 de Abril del 2006
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por si algo le llegara a suceder a las pacientes y los familiares decidieran demandar al

hospital

Indicaciones para recurrir al Aborto Terapéutico:

OBTETRICAS: Inso Inmunizacion Rh.
Cirugia Uterina Previa Reciente.

ORTOPEDICAS: Osteogénesis Imperfectas

HEMATOLOGICAS:  Trastornos Tromboembélicos
Hemoglonopatias
Gamma glubolinopatias
Defectos de la coagulacion
Medicacidn quimioterapia.

PULMONARES: Empiema
Neumotdrax Espontaneas

CARDIOVASCULARES: Completo de Eisen Menger
Tetralogia de Fallot.
Insuficiencia Cardiaca

Miocarditis

Hipertencion Pulmonar

Aneurismo
URINARIA: Insufiencia Renal Cronica
OFSTALMICA: Neuritis retrobulvar

Exoftalmo por bacio toxico progresivo

ENDOCRINAS: Diabetes Mellitus graves descompensada
Feocromocitoma o hiper funcion o deficiencia
drenal o paratiroidea
Bocio tdxico progresivo
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CONGENITAS: Sindrome de Morfan
Sindrome de Down
Aberraciones Cromosomicas

Exposicion materna a agentes nocivos para el
feto.'®

ONCOLOGICAS: Melanoma Maligna
Enfermedades Hodkin leucemia
Cancer — de mama
Cancer de Cervix (Relativo segun estudio)

'8 Norma de Atencién al Aborto, Direccién general de Atencién médica.”
Materno Infantil” Managua.1986. Pag.41
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CAITULO Il

MARCO LEGAL DEL ABORTO TERAPEUTICO.

1. LEGALIDAD DEL ABORTO TERAPEUTICO A NIVEL COMPARADO
Despenalizacion del Aborto en Colombia: Es un asunto de Derechos Humanos de las
mujeres. El grupo feminista, trae consigo elementos de discusién como el placer, el sexo,
la sexualidad, la libertad y el cuerpo; claro esta relacionado con las mujeres por que de
estos asuntos ya la historia, la sociedad y el estado le otorg6 a los varones el “poder” de
hacer lo que a su juicio y gozando de su libertad, decida; sin embargo la indiferencia
publica no ha sido obstaculo para quienes con perseverancia y constancia politica han

ventilado la muchas oportunidades el tema del Aborto en Colombia.

Son estos grupos de Mujeres quienes historicamente han puesto el tema en la escena
publica del pais desde diferentes ambitos y posiciones libre opcion a reproductivos,
despenalizacion o legalizacion del Aborto.

Hace cinco meses una vez mas los grupos de mujeres y feministas emprendieron de
nuevo la batalla de colocar el tema del Aborto en el escenario politico a través de la
puesta en marcha de la campafia por la despenalizacion del Aborto en Colombia
impulsada por un sinnimero de organizaciones sociales que vienen desarrollando

acciones alrededor de la campafia por una Convencion Interamericana por los derechos
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sexuales y los derechos reproductivos y la demanda de inconstitucionalidad que la

abogada Monica Roa interpuso ante la Corte Constitucional.

Como era de esperarse en Colombia estamos lejos de emprender un andlisis integral
amplio y sereno sobre esta problematica, por el contrario la iniciativa ha suscitado
reacciones que entregan principios morales, valores éticos y posiciones politicas. En esta
oportunidad y a diferencia de otras épocas, el debate en nuestro pais ha tomado diferentes
matices, originados principalmente por el interés de los medios de comunicacion; por la
posicion de instituciones como la defensoria del pueblo, la Procuraduria General de la
Nacién; la Conferencia Episcopal, de personalidades politicas como congresistas
diputados (as) de los sectores mal denominados “pro vida” quienes se han pronunciado a
favor y en contra de la despenalizacion originando un cierto “Aire de Importancia al
Tema” que para la opinién pablica y el comun de la ciudadania viene cobrando mas
interés dia a dia igualmente cabe resaltar como profesionales del sector de la Salud, la
Psicologia y hasta de la Educacion han dejado claras sus posiciones como opositores y

seguidores.™

Esta situacion fue mas que evidente en la Audiencia Publica realizada el 20 de Octubre

del 2005 en la Comisién Primera de la cdmara de representantes, la cual fue citada por el

% Libre Opcién maternidad@yahoo.com/ Gloria Elena Tamayo. “ Despenalizacion del Aborto en Colombia”
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representante del Valle del Cauca, quien introdujo ante el Congreso un Proyecto de Ley
para despenalizar el Aborto en algunas circunstancias y a la cual asistieron e intervinieron
todos sectores de la sociedad colombiana Maestros (0s), psicologas (0s), madres de
familia, laicos, Médicos (as) Gineco-obstetra , pediatras, politdlogos (as) feministas,
mujeres embarazadas, Estudiantes de derecho, mujeres en situacion de desplazamiento,
mujeres jovenes, Rectores de Universidades, representantes de Iglesias catdlicas,

islamicas, Cristianas, Evangélicas, el Ministerio Puablico, Abogados (as) .

Aborto; un asunto de Derecho de las Mujeres: La penalizacion del Aborto no solo
implica una de las formas de discriminacion contra las mujeres en Colombia; implica una
forma de violencia y de iniquidad contra ellas, por que cada afio aproximadamente
mueren en Colombia 400,000 mujeres pobres quienes en su desesperacion y por multiples
razones acuden a Centros clandestinos a interrumpir sus embarazos y pones sus Cuerpos y
sus vidas en manos de personas inescrupulosas que sin las medidas medicas idoneas
practican Abortos Inseguros que llevan a estas mujeres a perder sus Uteros y en el mejor
de los casos y en peores a la muerte. La desigualdad social en nuestro pais es evidente:
Las mujeres pobres contintan poniendo las cifras de mortalidad materna por Aborto,
mientras que las mujeres con mejores recursos econémicos y soporte social, asisten a
clinicas privadas o salen del pais para realizar esta practica. América Latina es la regién

con mas alta tasas de Aborto inseguro con 41 abortos Inseguros por cada 1,000 mujeres.
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Colombia, EI Salvador y Chile: son los unicos paises en donde por ninguna
circunstancia se permite el Aborto situacion que pone a Colombia ante la Comunidad
Internacional como un Estado en donde las leyes no son progresivas y equitativas
socialmente y al cual no le interesan las recomendaciones de Instancias Internacionales,
que en cuanto a proteccion de Derechos Humanos de las Mujeres que han venido
configurando un marco general de reconocimiento.

Por su parte, el Comité para la Eliminacion de la Discriminacion Contra la Mujer,
encargada de hacer seguimiento al cumplimiento del Estado Colombiano de las
obligaciones contraidas a través de la ratificacion de la Convencion sobre la eliminacién
de todas las formas de discriminacién contra la mujer, en su cuarto informe periddico,
observé con gran preocupacion que el Aborto ( segunda causa de mortalidad materna en
Colombia )es sancionado como conducta ilegal y que no se permite excepcion en esta
prohibicion, ni para salvar la vida de la madre, su salud fisica y mental o en caso de
violacion o peligro de muerte y considerd esta disposicion en relacion con el Aborto tanto
una violacion de los derechos de la Mujer.

Nos preguntamos como el Estado Colombiano sigue siendo sordo y mudo ante una
realidad que sobrepasa las esferas privadas y se convierte en un tema politico de analisis,
en un problema de Salud Publica, de violacion a los Derechos Humanos de las Mujeres y

para completar de desacato a las disposiciones Internacionales. Como vemos esto ya no es
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asunto de unas “feministas” y organizaciones de mujeres, es un asunto de estado, de

politica Pablica de leyes y de garantias constitucionales. Es decir un asunto de todos y

todas.

Por que despenalizar el Aborto en Colombia:

a)

b)

d)

Por que otorgarle personalidad juridica al nasciturus y reconocerle derechos
fundamentales significa la restriccion de derechos de las mujeres prefiadas, entre
otros el de la autonomia pro creativa, el derecho a decidir libremente sobre su
cuerpo.

Por que al penalizar el aborto por violacion, el estado aplica cargos excesivos a las
mujeres, pues las obliga a asumir una maternidad impuesta mediante la violencia, lo
que significo restricciones desproporcionadas a sus derechos fundamentales, bajo la
consideracion sagrada de la vida.

Por que en los planteamientos de quienes se oponen al Aborto subsiste la Idea de que
el dnico fin en si mismo de las mujeres es ser madre, por lo que renunciar a ellos es
“contrario a esa naturaleza”.

Por que el marco Constitucional y Legal y Vigente que consagra la Libertad de
Conciencia y Religiosa, el libre Desarrollo de la Personalidad, la Decision Libre y
Responsable de la pareja sobre el numero de hijos es congruente con la

Despenalizacion del Aborto.
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e) Por que tenemos derechos a servicios de salud digno, integrales, oportunos y de
buena calidad.

Estos son algunos planteamientos importantes en la discusion; son los argumentos que
se tienen en la defensa de los Derechos de las Mujeres, en la lucha del movimiento social
de mujeres y feministas; en las movilizaciones, resistencia e incidencias que realizamos
para evidenciar nuestra posicion e inconformismo a un estado que a pesar de considerarse
democratico, social y pluralista y ademas laico, sigue rigiéndose por ordenes moralistas y
religiosas, es un estado que no equilibra su sistema de justicia, en donde existen perdones
y olvidos para criminales reconocidos y sentencias para mujeres que deciden sobre su

cuerpo y toman decisiones autdnomas y libres.

Es necesario desprender del debate sobre la Despenalizacion del Aborto las absolutas
posiciones y radicales argumentos que in visibilizan las mujeres, en sus cuerpos y sus
derechos en aras de la fé la moral o las buenas costumbres y colocarlos en el terreno de
lo politico, de la Salud Publica y del respeto, recogimiento y garantia de los derechos
humanos de las mujeres colombianas, de su salud y su vida especialmente de la mas
jévenes y de las mas pobres.

Los paises en donde el Aborto es permitido abiertamente: tenemos los paises de:
Croasia, Italia, Cuba, Singapur, China, Tunez, Estados Unidos de América, Eslovenia,

Bélgica, Mongolia, Francia, Puerto Rico, Canada, Yugoslavia, Camboya etc.
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Paises permitidos para salvar la vida de la madre ( 52 paises) entre los cuales
tenemos: Afganistdn, Guatemala, Republica Dominicana, Angola, Senegal, Maite,
México, Siria, Benin, Honduras, Somalia, Brasil, Indonesia, Nepal, Irdn, Nicaragua,

Panama4, Venezuela, Emirato Arabes Unidos, Libia, Paraguay etc.

Permitido para salvar la vida de las mujeres por razones de salud fisica y mental
asi como por razones socioeconomicas (6 paises) Finlandia, Gran Bretafia, India,

Japon, Taiwan y Zambia.

Para salvar la vida de las mujeres y por razones de salud fisica (23 paises) Arabia
Saudita, Argentina, Bolivia, Camerun, Corea, Costa Rica, Ecuador, Etiopia, Marruecos,

Perd, Polonia, Tailandia, Uruguay, etc.

Totalmente prohibido sin tomar en cuenta ninguno de los parametros anteriores
estan solo tres: Chile, Colombia y El Salvador.
Despenalizacion del Aborto en Republica Dominicana:

El Cddigo Penal Dominicano sanciona de manera total la practica del Aborto. No
obstante como se ha comprobado también en otros paises en el mundo, eso no evita que

las mujeres aborten, Unicamente aumentan las cifras de mortalidad materna. (En
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Republica Dominicana, alrededor de 550 mujeres, en un alto porcentaje jovenes y
adolescentes, corren el riesgo de morir a causa de la clandestinidad en que interrumpen
sus embarazos, contribuyendo a la cifra anual de mas de 200 mil Abortos de los cuales
el mayor porcentaje es indicado.

Desde hace aproximadamente dos afios se desarrolla en el congreso Nacional el
proceso de reformar al Codigo Penal aprovechando esa coyuntura, el movimiento de
mujeres y otras organizaciones de la sociedad civil presentaron una propuesta que
incluye, entre otros aspectos la despenalizacién de la interrupcion del embarazo en
condiciones especiales: cuando la vida de la mujer este en peligro, cuando es resultado
de una agresion sexual y por fecundacion humana no consentida.

Estas condiciones se contemplaban en la primera version del proyecto de forma de las
(os) legisladoras, como atenuantes de la infraccién con una pena leve de seis meses de
prision.

Sin embargo, en la segunda version de los Congresistas se excluye todo tipo de
circunstancias atenuantes y se refuerza la penalizacion total. EI movimiento de mujeres
hizo una presentacion en el Congreso Nacional de su planteamiento y la respuesta no
fue totalmente negativa o cerrada.

Las mujeres organizadas estamos desarrollando nuestra compafia por la

despenalizacion de la interrupcion del embargo en condiciones especiales.
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Despenalizacion del Aborto Terapéutico en Suiza.

En los primero afios del siglo, se acomete en Suiza la preparacion de un anteproyecto
de Codigo Penal Federal.

En la discusién que tuvo lugar en Lugano en 1912 se propone entre los articulos
regulados del Aborto, incluir lo siguiente: ElI Aborto quedard Impune si tiene lugar
dentro de los tres meses y es ejecutado por la misma embarazada o por un medico
titulado. Los Juristas, los Partidos Politicos y las diversas profesiones religiosas
contemplandose en una acalorada polémica a nivel nacional. Las posturas extremas
corresponden de un lado, al socialismo. De otro a la iglesia catélica. El aborto
practicado por un médico titulado, y con el consentimiento de la embarazada, no es
punible: Si se ejecuta para evitar un peligro para la vida o salud de la madre, y si ese
peligro no puede ser evitado por otros Médicos.

En este momento, nace la Indicaciébn Médica Terapéutica con la Fisonomia que en
lineas generales se conserva en la actualidad. EI Anteproyecto de Codigo de 1916 no
triunfa en todo su extension y es hasta 1938 y después de una larga y apasionada
polémica, un Plebiscito Nacional Suizo aprueba definitivamente el Codigo Penal, que
entro en vigor en 1912,y en el que solamente encuentra reflejo la Indicacién Médica del

Aborto.
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En 1992 el Codigo Penal Argentino recoge casi lateralmente las presiones del
Anteproyecto Suizo del 1916; la influencia argentina se sentiria muy pronto en los
textos penales del nuevo continente. Convirtiéndose Argentina en uno de los primeros
paises del mundo que acogié en su Cddigo Punitivo la Indicacion Médica y como
veremos en su momento, en el primero que introdujo las indicaciones éticas y
eugeénicas. La legislacion ruso soviética, fruto de la Primera Guerra Mundial y de la
Revolucion de 1917, deroga en 1918 la Punicion que para el Aborto se contenia en el
texto penal zarista. En 1920, se promulga el decreto sobre proteccion de la salud
femenina que declara no punible el Aborto realizado por un médico y en un centro
asistencial adecuado, es decir se instaura la libertad de abortar las razones que se
esgrimen son de muy variada indole; proteccion de la salud de la mujer rusa; captura
con criterios morales del pasado; las exigentes circunstancia econoémicas del momento y
en gran medida, el reconocimiento de que la criminalizacion del Aborto no conduce a
ningun resultado positivo ya que a lo sumo hace florecer una serie de actuaciones

abortivas, no siempre tedricamente correctas, en las clandestinidad.”

En el cddigo Penal Soviético de 1922 se sancionaba exclusivamente, en el art. 146 al
que sin titulo médico o sin preparacion especial interrumpiere el embarazo de las

mujeres; conteniéndose una agravacion para los supuestos de ausencia de

20 |_androve Difaz, Gerardo. Ob.Cit. P4g. 55.
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consentimiento de la mujer embarazada. ldéntico sistema se mantuvo en el cédigo de
1926. ello supuso en definitiva la impunidad del Aborto Voluntario verificado en
determinadas condiciones; si bien como ha destacado Quintano Repolles
Administrativamente se restringié un tanto, este régimen de libertad al exigirse que la
interrupcion del embarazo se produjese en establecimientos especiales y solo en
periodos de embarazo no excediendo de tres meses.

Con posterioridad a la segunda guerra Mundial se volvio a la politica de tolerancia
del Aborto, iniciada con la ley del 5 de Agosto de 1954 y que culminé con la ordenanza
de 23 de Noviembre de 1955 que en la materia, puso en vigor la precision del Cédigo de
1926. Reimplantacion de la libertad del Aborto Voluntario que se mantiene con

posterioridad a la promulgacion del codigo penal del 1960.

En Polonia la ley del 27 de Abril de 1956 nacida para proteger la salud de la mujer
contra los Abortos practicados en circunstancias peligrosas y que derogd los articulos
del 231 al 234 del texto polaco, admite en su arto.1 y entre otros casos, el Aborto
practicado por un meédico precisiones anadlogas y siempre dentro de un régimen de gran
tolerancia, se contienen en el derecho positivo de Rumania, Bulgaria, Yugoslavia y

Hungria.

54



La responsabilidad penal del médico en relacién al Aborto Terapéutico.

UNAN-Lebn

El Cddigo Penal Argentino de 1922 fue uno de los primeros del continente americano
acoger en su articulado el Aborto Terapéutico inspirandose sus redactores como destaca
SOLER, en el Ante proyecto Suizo de 1916. EI codigo de Argentina expresa que el
aborto practicado por un Médico Diplomado con el consentimiento de la mujer en cinta
no es punible si se ha hecho con el fin de evitar un peligro para la vida o la salud de la

madre, siempre y cuando el mal no puede ser curado con otro farmaco.

2. LEGALIDAD DEL ABORTO TERAPEUTICO A NIVEL CENTRO
AMERICANO

Los paises Centro Americanos estan luchando para que los paises que sus mujeres
que enfrentan un embarazo no deseado, tengan la opcion de interrumpirlo de forma
legal y sin restricciones, con acceso a servicios seguros y de alta calidad.

En los ultimos afios se ha observado a Nivel Internacional una tendencia hacia la
liberacion de las leyes que Penalizan el Aborto, en Centro América la legislacion sobre
el Aborto muestra una propensién hacia el retroceso que la coloca como una de los
regiones del mundo donde mas se penaliza a Mujeres y a Médicos que no cuentan con
alternativas legales para interrumpir un Embarazo Riesgoso o no Deseado. La
Penalizacion del Aborto tiene implicaciones vinculadas a los Derechos Humanos, la

Justicia Social, la Salud Pablica y el logro de una Sociedad Democratica.
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La Federacion Centroamericana de mujeres esta convencida de que la legalizacion del
Aborto es una condicion esencial para transformarlo en una practica segura aungue en
muchos paises la tendencia a la disminucién de la peligrosidad del Aborto comenzé
antes que se modificaran las leyes. “Es indispensable la modificacién de la legislacion
si se desea mantener la seguridad adecuada para todas las mujeres”*

Ademas la despenalizacion del Aborto tendria una fuerza simbdlica profunda al
reconocer la Autodeterminacion de las Mujeres y sus Derechos Reproductivos frente o un
embarazo no deseado, es evidente que la despenalizacion no causaria mayor impacto en la
salud de las mujeres Centroamericanas si no se garantiza acceso a los servicios de Aborto
Seguro y a bajo costo a excepcion de Honduras y El Salvador, todos los paises de
Centroamérica permiten el Aborto no Punible en determinadas situaciones, si bien su
acceso es limitado y muchas veces esta condicionado a factores socio econémicos.

En Guatemala el Aborto salié a la luz publica durante la campafia de “Los pepes” que
generd los grupos “Anti-choice” durante la etapa previa a la Conferencia sobre

Poblaciones y Desarrollo en el Cairo, luego de la reunién del Cairo, los participantes

observaron que el tema del Aborto practicamente no se aborda en el pais.

En Nicaragua y el Salvador compararon los factores que influyeron en los recientes

reformas a los Cddigos Penales de ambos paises (2001, 1998).se observd que en

2! www.campanha28septiembre.org.com/ “Despenalizacion del Aborto de causa Médica.”
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Nicaragua hubo mas grupos que se movilizaron para evitar que el Aborto Terapéutico
fuera suprimido en sus Codigos Penales. Algunas mujeres quisieron promover una ley
maés liberal que la existente, mientras otras optaron por defender solamente el aborto
para salvar la vida de la Mujer. Esta Division impidio lograr una respuesta coordinada e
informada en defensa de los Derechos de las Mujeres.

En Septiembre / Octubre de 2001, el Movimiento de mujeres de Honduras entregd su
agenda minima de gobierno.

Esta agenda promovio una reforma del Codigo Penal para establecer los Abortos no
Punibles en caso de violacion, embarazo de nifias por incesto, enfermedades graves de
la madre y malformaciones congénitas del embrién. No obstante sefialaron que falta
consenso Yy organizacion por parte de las agrupaciones que entregan el movimiento de

mujeres, para construir una red de defensa y promocién del aborto legal y seguro

En Costa Rica basaron su analisis en el proceso de reforma del actual Cédigo Penal.
Las reformas se discuten actualmente en la comision de asuntos juridicos de la asamblea
Nacional y contemplan una mayor proteccion a la Vida del No Nacido. Las
participantes de Costa Rica comentaron que tanto el presidente actual como el Colegio
Médico y el Colegio de enfermedades mantienen una posicién muy conservada frente al

Aborto.
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Estrategias de Defensa y Promocidn que se deben Priorizar en el Movimiento de
Mujeres.

= Dar prioridad a la concertacion entre las organizaciones y liderazgo del
movimiento de mujeres pro-derecho a decidir para formar consensos o acuerdos que
deriven en estrategias eficaces para enfrentar las dificultades.
=  Los activistas sobre el tema requieren capacitacion para fortalecer la transmision
de mensajes y materiales educativas, y para utilizar los medios de comunicacion
(especialmente television y prensa escrita) a fin de llevar su mensaje aun sector
estratégico de poblacion. También se necesita capacitacion acerca de la forma de

realizar monitoreo y evaluaciones de actividades, asi como en lo bdsqueda de recursos.

Activismo y Cabildeo fuera del Nacimiento:

= El Cabildeo con funcionarios de salud, del sector legal y académico, asi como
parlamentarias/os seria oportuno. Ademas de conformar una red de aliados que aunque
no estén directamente vinculados al tema del Aborto, puedan formular declaraciones y
colocarlas en agenda.

= Asegurar el acceso al Aborto en aquellos o aquellas causales no penalizadas en
cada nacion Centroamericana, vinculandose al sector médico sensibilizandose y
generando activismo entre estudiantes y sociedades de profesionales que tienen el

deber ético de velar por la salud de la mujer.
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LEGALIDAD DEL ABORTO TERAPEUTICO EN NUESTRA LEGISLACION.
La Asamblea Nacional el dia 24 de Abril de 1837 aprobd el primer Codigo Penal
en el que se Despenaliza el Aborto de causa médica que tiene por objeto SALVAR
LA VIDA DE LA MADRE cuando no hay otro tratamiento que hacer.
Desde hace 163 afios aqui en Nicaragua los Médicos percibieron en su practica
profesional el conflicto Etico Médico que surgia en circunstancias especiales cuando por

salvar la vida de la madre habia que sacrificar la del embrién.?

El Codigo Penal del 7 de marzo de 1879, en los artos 359 a 363 se sanciona el Aborto
inducido, pero se hacen dos salvedades que debe dejar asombrado a todos las sociedad
civil y religiosa de hoy que estan en contra del Aborto de causa medica en el arto 360;
segundo péarrafo se despenaliza el aborto realizado para salvar la vida de la madre en la
siguiente redaccion “ No incurrird en pena alguna el médico o cirujano comadrona o
partera que procure el Aborto, cuando no haya otro modo de salvar la vida de la mujer
embarazada”.

Tampoco dice que el Aborto debe ser la terapia de la mujer enferma. No hay Aborto
Terapéutico si no despenalizacién del Aborto por causa médica; la segunda sorpresa de
este codigo es que reconoce la necesidad del llamado Aborto social, y atenda las penas

para este: Arto. 361, segundo parrafo “pero si fuera Mujer Honrada y resultare, a Juicio de

22 www.aborto.com.ni/ “Despenalizacion del Aborto en Nicaragua.”
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los jueces, que el Unico y principal mdvil de la Accion fue el incurrir su fragilidad, se le
desminuira la pena en dos grados si resultare el Aborto, y no tendra pena si este no tuviera

efecto”.

El 5 de diciembre de 1891 se aprueba otro Cddigo Penal que en el titulo IX delitos
contra la familia, capitulo | Aborto y en el arto 399 2do péarrafo: se mantiene la
despenalizacion del Aborto de causa médica “No incurrird en pena alguna el médico o
cirujano, comadrona o partera que procure el Aborto, cuando haya ocurrido a el como el

Médico indicado por la ciencia para salvar la vida de la mujer embarazada.

Llegamos al siglo XX y el 1ro de abril de 1974, se aprueba un nuevo Cddigo que
Despenaliza el Aborto que discutimos en su arto 165 que dice “El Aborto Terapéutico
sera determinado cientificamente, con la intervencion de tres facultativos por 1o menos, y

el Consentimiento del Conyuge o pariente mas cercanos a la mujer para los fines legales”.

Son los liberales los que crean la figura juridica limitante médicamente del Aborto
Terapéutico , pues se debe entender como tal UNICAMENTE al que CURA LA
ENFERMEDAD DE LA MADRE, pero no aquel que se verifica como
CONSECUENCIA DEL MEDICAMENTO QUE CURA LA ENFERMEDAD DE LA

MADRE : Sin embargo un distinguido Jurisconsulto que asesora a la Asamblea Nacional
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que en el proyecto queda la redaccion manteniendo la impropia denominacion de Aborto
Terapéutico y auto-reglamentandose los “ tres médicos” necesarios para decidir el Aborto,
por tres médicos SALUBRISTAS ( ¢Por qué salubrista?) y dandole opcién a la madre a

que opine (jpor finj).

En la campafa del 28 de septiembre del afio 2003 (dia de la despenalizacién del
aborto en América Latina) se confirmé que el 62% de la poblacion mundial vive en 55
paises donde el Aborto inducido esta permitido, mientras que el 25% de la poblacidn

mundial viven en paises que lo prohiben y penalizan

En 1996 la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) indic6 que el Aborto es una
de las principales causas de mortalidad materna en varios paises de América del sur y
Centro Ameérica. En Nicaragua ocupa el tercer lugar y ahi no acaba, de todas las mujeres
que se someten a un Aborto en condiciones de riesgo, aproximadamente entre 10 y 50
casos de cada cien necesitan atencion médica para el tratamiento de las complicaciones

que se producen después.
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CAPITULO IV

1. CONCEPTOS RELACIONADOS A LA RESPONSABILIDAD PENAL.

1.1 DERECHO PENAL: Segin JIMENEZ DE ASUA,; la define como “Un conjunto
de normas y disposiciones Juridicas que regulan el ejercicio del poder sancionador y
preventivo del estado”, estableciendo el concepto del delito como presupuesto de la
accion estatal, asi como la responsabilidad del sujeto activo y asociado a la infraccion de

la norma una pena finalista o una medida asegurada.

NUNEZ lo define como “La rama del Derecho que regula la potestad plblica de
castigar y aplicar medidas de seguridad a los autores de infracciones punibles”. Pero
omite la expresion de que el Derecho Penal debe sefialar en primer término cuales son las

infracciones punibles.

FONTAN BOLESTRA dice: “Es la rama del Ordenamiento Juridico que contiene las
normas bajo amenaza de sancion”. Se advierte que en ésta definicion se completan los
dos principales aspectos del Derecho Penal (la determinacién de los hechos delictivos y

su sancionabilidad)®

2 Amaya Delgado, Martha Soffa. “El Consentimiento Informado y la Responsabilidad Legal del Médico
en la Legislacion Nicaraglense.” Junio del 2005. Pag. 35
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1.2 PENA: La etimologia de esta voz procede del latin poena, derivado a su vez del
griego poine o pena, que significa dolor, trabajo, fatiga y sufrimiento; a su vez esta
genealogia enlaza con el suscripto punya cuya raiz pu, quiere decir purificacion. En
sentido vulgar la palabra pena se toma como dolor o sufrimiento; desde el punto de vista
ético, se considera como dolor o sufrimiento que padece el sujeto como resultado de una
accion, juridicamente considerado la pena, significa la represion con que el poder publico
sanciona las transgresiones de la ley. Cientificamente se ha discutido el concepto de
pena, originandose varias opiniones al respecto, segun las distintas posiciones doctrinales,
GRACIO Expone que la pena, es “Un mal de pasion que la ley impone con un mal de
accion”, los partidos la consideraban como el Escarmiento que es dado a algunas por los
yerros que hicieron.

VON LIZT dice que la pena consiste “En el mal que el juez infringe al delincuente a
causa del delito”, para expresar la reproduccion social con respecto al acto y al autor.

Para PESSINA la pena es “Un sufrimiento que recae por obra de la sociedad humana
sobre aquel que ha sido declarado autor de delito, como Unico medio de reafirmar el
derecho vy justo dolor frente al injusto goce del delito”. ROEDER afirma que la pena “Es
un bien para el reo cuya injusta voluntad reforma”. El ilustre penalista DORADO
MONTERO, reputa que “La pena es un bien para el penado, en cuanto debe consistir en
un tratamiento desprovisto de espiritu represivo y doloroso encaminado solamente a la

reduccion del delincuente”.
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Actualmente dentro del espiritu represivo y doloroso, se puede definir la pena como
“El sufrimiento impuesto por el estado en ejecucion de una sentencia al culpable de una

infraccion penal”.

1.3 RESPONSABILIDAD: para la academia, deuda, obligacion de reparar y
satisfacer, por si 0 por otro a consecuencia de delito. De una culpa o de otra causa legal.
Considerando esa definicion desde un punto de vista juridico, incurre o juicio de no pocos
autores en el error de confundir obligaciones con responsabilidad, cuando realmente se
trata de cosas distintas y bien diferenciadas, prevaleciendo en la doctrina el criterio de que
en la obligacion se ofrecen dos elementos que son: por una parte la deuda considerada
como deber y por otro la Responsabilidad, la primera lleva en si misma una relacion
juridica valida, aun cuando no puede ser exigible coactivamente, mientras que la segunda
representa la posibilidad de exigir al deudor el cumplimiento de su obligacidn. Por eso se
ha dicho que la responsabilidad constituye un elemento agregado al solo efecto de
garantizar el cumplimiento del deber.?*

Desprenderse de lo expresado la gran importancia que el concepto de la
Responsabilidad presenta en todas las ramas del Derecho, principalmente considerado
dentro de los &mbitos Civil y Penal. Todas las causas de Responsabilidad ya se hallaban

recurridas en el Derecho Romano y se extendieron a través del Derecho Histdrico,

* opez del Valle, Efrain. “Capacidad y Responsabilidad.”Le6n, Nicaragua. 1962. P4g.33.
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estando siempre fundadas en la idea de Culpa o de Negligencia, propias o ajenas.
Considerando desde el punto de vista del derecho penal la responsabilidad por el creada
es la que se desprende de la ejecucion de actos penalmente sancionables y que tienen dos
manifestaciones: la que recae en la persona del autor del delito y que puede afectar su
vida donde la pena de muerte subsiste su libertad, su capacidad civil o su patrimonio y la
que civilmente recae sobre el propio autor de la infraccién por via de reparacion del

agravio.

1.4 DERECHO DEL PACIENTE: En base a los Codigos de Etica Médica Originales
(Hipdcrates) nacionales e internacionales como ser humano el paciente tiene derecho a la
informacion sobre la salud y todo lo concerniente a ellos y derecho a la libertad para
decidir sobre su persona, sobre su salud y emitir el Consentimiento Informado sobre toda
las actuaciones médicas que se vayan a practicar haciendo uso asi también por su Derecho
a tomar decisiones por su propia convicciones, creencias, principios y escalas de valores.
Es decir que es la potestad que tiene e | paciente de hacer exigir cuando la ley o la
Autoridad lo establece a nuestro favor, el derecho de ser informado de cualquier
situacion relacionado a nuestra salud la facultad de obrar de acuerdo a nuestra voluntad.

El Derecho del Paciente a tomar una decision solo puede ser efectivamente ejercido, si
el paciente posee informacion suficiente que le permita tomar una Decision Inteligente.

Por lo tanto el sujeto debe recibir antes de dar su Consentimiento una explicacion
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detallada de todos los procedimientos a que se va a someter, los riesgos y beneficios que
extrafia el estudio, cual es el propdsito de la investigacion cuales son sus otras
alternativas de tratamiento, cuales son sus Derechos y cual es el niUmero de sujetos que
participan en el estudio y la duracion esperada de ésta; debe saber que tiene derecho a que
le respondan todas sus preguntas referente al estudio y la informacién que se obtenga de
su estudio es condicional. Debe saber cuales son los Criterios que lo excluyen del estudio
y cual es la compensacion que recibira en caso de lesiones.

1.5 CONSENTIMIENTO INFORMADO: Es una Doctrina Legal basada en la nocion
de que todo Paciente o0 sujeto de experimentacion tiene derecho a decidir libremente su
Aceptacion o Rechazo a una medida Terapéutica o0 a su participaciéon en una
investigacion.

Dicho en otras palabras el Consentimiento Informado es una Autorizacién Auténoma
para una Intervencion Médica o para participar en una Investigacion otorgada
individualmente por los pacientes o los sujetos de investigacion o por sus representantes

legales en caso de ser Incapaces.”

La Piedra Angular de este principio era el principio de autodeterminacion

estableciendo que el propésito fundamental del Consentimiento no era la proteccion del

%> Amaya Delgado, Martha Sofia. Ob. Cit. P4g. 40.
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paciente 0 un riesgo supuesto, si no la proteccién de la Autonomia y la Dignidad de la
Persona.

Es decir es el Permiso de un Paciente para la realizacién de meétodos o pruebas
especificas. Este permiso debe ser por escrito en lenguajes comprensibles para el paciente
debe ir convenientemente fichado y firmado por aquel o por al menos un testigo. La
descripcion hecha en el documento debe incluir claramente los principios fundamentales
de procedimientos o pruebas a aplicar, los riesgos, beneficios y consecuencias que
correra el Paciente

Legalmente el Consentimiento Informado debe obtenerse en un plazo determinado de
tiempo antes de la realizacion de la prueba. El Paciente debe de estar en posesién de todas

sus facultades mentales.

1.6 HOJA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO: Es el documento donde debera
constar el nombre del Paciente y generales de ley sobre éste o su Responsable Legal, el
nombre del Médico y sus generales de ley y el Centro Médico asistencial para el que éste
labora que le ha informado de su estado de salud y de las posibles alteraciones
Terapéuticas existentes para su diagndstico y tratamiento asi como la autorizacion o no
por su parte como: Cirugia o Técnicas exploratorias especiales, Donaciones de Organos,

Transfusiones, Aborto Terapéuticos, Experimentaciones, Ensayos Clinicos, Examen Post
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Mortem o Necropsia y para la utilizacion de datos indicativos de los Pacientes con otros

fines distintos estrictamente asistencial de los documentos recogidos en la historia.

1.7 AGRESION: en el sentido lato, agresion es toda accidn o efecto contrario al Derecho
de otros, en el sentido estricto es la accion o defecto de acometer, de atacar. Asi en
Derecho, es el ataque, el acometimiento dirigido violentamente contra una persona para
causarle dafio en sus bienes, para herirlo o matarlo. Puede consistir en hechos o palabras,
insultos, ofensas, provocacién, desafio también pueden ser golpes, lesiones, empleos de

las armas con propositos delictivos.

El término Battery no tiene facil traduccion al castellano ni estricta correspondencia en
nuestro Ordenamiento Juridico. El Battery se produce cuando se da un contacto fisico con
otra Persona, sin su Consentimiento, por lo tanto no se precisa que la agresion se haga
con violencia o buscarla intencionalmente ni producir un dafio como resultado de ese
contacto basta con tocar al otro sin su Consentimiento para que ello equivalga a violar su
Integridad Corporal.

Para entablar una demanda judicial por Battery, el Paciente debe demostrar que el
Médico realiz6 un contacto corporal que una supuesta persona razonable hubiera
encontrado ofensiva bajo las mismas circunstancias o una accion que sabia con seguridad

que el paciente hubiera considerado particularmente reprobable.
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1.8 NEGLIGENCIA: Segun el diccionario la falta de cuidados o de Exactitud,
Abandono, o Descuido Imprevision u Omision seria en otras palabras falta de previsiones
y actuar con Descuido el cual seria la culpa por Omision. Aplicada a la anestesiologia
seria el descuido, falta de Atencion, pudiendo ser producido por el Médico.

Omisién de la Negligencia o cuidados que debe ponerse en los negocios, en las
relaciones de Personas y en el manejo o custodias de las cosas. Es el Abandono,
Descuido, Decidio, falta de Aplicacion, Atencion, olvido de Ordenes o Precauciones. Es
la ejecucion Imperfecta contra la posibilidad de obrar mejor.

La Negligencia en lo Civil se equipara a la Culpa. El no Penal predomina el enfoque de
integrar una Responsabilidad atenuada con relacion a los hechos delictivos por Dolo y
también integra Culpa en el sentido especifico de delito Culposo.

1.9 IMPRUDENCIA: el Diccionario de la Real Academia Espafiola la define en los
siguientes términos: Imprudencia del latin; Imprudentia F; falta de Prudencia. Accion o
dicho Imprudente Temerario. Derecho o inexcusable Negligencia con olvido de las
precauciones que la prudencia vulgar aconseja, la cual conduce a ejecutar hechos que al

mediar malicia en el actor serian delitos.

La Imprudencia consiste entonces en un obrar sin el cuidado que segln la experiencia

corriente debe tenerse en la realizacion de ciertos actos; es un comportamiento defectuoso
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resultante de una respuesta al estimulo que la provoca sin que el sujeto haya realizado la
suficiente valoracion sobre la oportunidad e inoportunidad, conveniencia e
inconveniencia, de la accién y desde luego sin la suficiente graduacion de la intensidad de
su efecto. Asi vemos que se trata de una falta de la esfera intelectiva del sujeto, que los
Ileva a desplegar una conducta sin las precauciones de vida en el caso concreto.

Cuando un Médico (Ginecblogo) no toma en cuanta los requisitos necesarios para
practicar un Aborto Terapéutico diremos, que su obrar es Imprudente.

En materia Médica podemos decir que la Imprudencia Consiste en una Accion
temeraria que se realiza a pesar de haberse previsto el resultado adverso que
ocasiono el dafio en el enfermo, esto equivale a efectuar un Acto Médico sin las
debidas precauciones o0 a no implementar las medidas que pueden evitar o atenuar
un resultado no deseado y nocivo para el Paciente. Es la conducta opuesta a la que
aconsejaria la experiencia y el buen sentido de un especialista en el momento de
realizar determinado aspecto de la medicina (Aborto terapéutico) el cual puede ser
definido tambiéen como la falta de prudencia o la Inobservancia de actitudes
cautelosas que pueden evitar toda actitud que a medios maliciosos, serd delito que
pueda llevar al error o al dafo.

En otras palabras, seria (el individuo autosuficiente que no tiene conocimiento de los
problemas que el misma crea por Indiferencia, practicando una conducta que el buen decir

indica que no debe ser realizada).
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Asi es la Imprevisién o Negligencia Inexcusable que pueda dar Responsabilidad Penal.
Omisién de la Diligencia Debida.

1.9.1 Imprudencia Profesional: Es la Omision de las Precauciones Extremas como

consecuencia de la Confianza y Habitualidad.

1.9.2 Imprudencia Temeraria: Es la grave Negligencia, Desprecio de elementos,
Precauciones que ocasionan un hecho castigado como delito cuando se realiza con Dolo.
El lo Civil encuadra en una u otra de las modalidades de la Culpa, ya que toda
Imprudencia que lesiona a las Personas, los Derechos y los Bienes que no son propios

incurren en Responsabilidad Civil.

En lo Penal en ésta rama Juridica, ademas de traer consecuencias como el resarcimiento
por los dafios y perjuicios, la Conducta Imprudente encuentra Tipificacion Punible. En la

Imprudencia no hay ni la Intencion plena ni el propdsito definido de delinquir.

1.10 CULPA: En sentido Amplio se entiendo por toda Falta Voluntaria o no de una
Persona que produce un Mal o Dafio, en cuyo caso Culpa equivale a Causa.

1.10.1 Culpa Comun: Es aquella Responsabilidad en que se divide igualmente entre la
Persona a quienes se Imputa y entre las que produce cierta solidaridad.

1.10.2 Culpa Grave: EIl Descuido o Desprecio Absoluto en la Adopcion de las

Precauciones mas elementales para evitar un Mal o Dafio.
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1.10.3 Culpa Leve: La Negligencia en que no Incurre un Buen Padre de Familia.
1.10.4 Culpa Levisima: la Omision de las Medidas y Precauciones de un Padre de
Familia Diligente.

Es uno de los conceptos mas delicados en Derecho por los matices de la voz y las

diversas Valoraciones Legislativas y Doctrinales.

1.11 DOLO: Nuestro Cédigo Penal define al DOLO como el hecho o circunstancia que
se da “cuando el resultado se ajusta a la intencion”. En el delito doloso se actta con
conciencia y voluntad de realizar el tipo objetivo de un delito; como la produccion de un
resultado tipico y antijuridico con conocimiento y representacion del mismo. Actla, pues,
dolosamente el que sabe lo que hace y quiere hacerlo.

1.11.1 En Derecho Civil: Es la voluntad maliciosa que persigue Dolosamente el
Beneficio Propio o el Dafio de otro al realizar cualquier Acto o Contrato valiéndose de
argucias y sutilezas de la ignorancia ajena; pero sin intervencion de fuerza o amenaza.
Incumplimiento mal intencionado de las Obligaciones contraidas ya sea por Omision de
prestaciones, mora en el pago o Innovacién Unilateral.

1.11.2 En el Derecho Mercantil: Los Principios Tedricos de la Doctrina del Dolo los
toma del Derecho Civil, pero algo atenuado por el impulso lucrativo que predomina en el

comercio.
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1.11.3 En el Derecho Penal: Es la Actitud Libre y Conciente de realizar VVoluntariamente
una Accion u Omision prevista y sancionada por la Ley.

1.11.4 En el derecho Procesal: Las Mala Fé de los litigantes puede ser bastante para
condenar en Costas. También son manifestaciones del Dolo en Juicio el Falso

Testimonio; el Cohecho, la Prevaricacion; etc. Ya que causan sanciones Penales.

1.12 IMPERICIA: Es la falta de Pericia por la Incompetencia, Inexperiencia o
Inhabilidad. Se entiende por Inexperiencia; “Falta de Conocimientos Técnicos y toma de
Precauciones en el Ejercicio de un Arte Profesion u Oficio.” Es sindénimo de Inepto;
Incapacidad; Inexperiencia, Ineficiencia y Torpeza. La impericia integra una de las formas
de la culpa con la Imprudencia y Negligencia segun un aforismo latino (Imperitia culpae
adnumeratitur) (Impericia se considera como Culpa).

La Impericia Inexcusable, ademas del Resarcimiento de los dafios que siempre implica,
posee trascendencia Penal, por lo cual la voz aparece con mayor frecuencia en los
Caddigos Criminales que en los Civiles, mas dado al término de Negligencia. El
Codificador Penal Espariol prefiere hablar en manera tipica de Imprudencia; en tanto que
persiste el empleo en otros textos, como el argentino con referencia a la que causa la

muerte en el ejercicio de su Profesion u Oficio a la que Dafia el cuerpo o la Salud.
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CAPITULO V
RESPONSABILIDAD LEGAL DEL MEDICO EN RELACION A LA MALA-

PRAXIS GINECOLOGICA EN EL DERECHO COMPARADO

1. MALA PRACTICA (Mala Praxis): Praxis del griego (significa la accion de llevar a

cabo algo), también se utilizé praxis como sinénimo de (accion moral).

1.1 LA MALA PRACTICA O MALA PRAXIS: Es un ejercicio errado o una practica
sin habilidad por parte de un Médico u otro profesional, causandose un dafio a la salud o

al buen estado del Paciente.?®

Este rompe la confianza que el Paciente pone en el profesional. Otra definicion es:
Existira Mala Praxis en el area de la salud cuando se provoque un dafio en el cuerpo o en
la salud de la Persona, sea este dafio parcial o total, limitado en el tiempo o permanente
como consecuencia de un accionar profesional realizado como Imprudencia o
Negligencia, Impericia en su profesiébn o arte de curar o por inobservancia de los
reglamentos o deberes a su cargo con apartamiento de la normativa legal aplicable.

En sentido amplio: EI concepto de Mala Praxis se aplica tanto a la profesion Medica

como a las otras areas profesionales estrechamente vinculadas con el ejercicio de la

%6 www.hispanica@cablenet.com.ni./ “Apuntes sobre la Responsabilidad Médica Legal y Mala Praxis.”
74



La responsabilidad penal del médico en relacién al Aborto Terapéutico.

UNAN-Leo6n
Medicina (tal es el caso de la Microbiologia, la Farmacia, la Odontologia, etc.) e incluso a
cualquier profesion como por ejemplo la Ingenieria, la Abogacia y el Periodismo. Ante
un inadecuado ejercicio de una profesion como un resultado dafino surge el concepto de

responsabilidad profesional.

Esta es otra categoria por la cual se conoce lo que entendemos en sentido amplio como
Mala Praxis. A esta idea de Responsabilidad se encuentra vinculado también el concepto

de Dafo o Lesion en la Persona, en sus Intereses o sus Bienes.

En Sentido Estricto: La Mala Praxis Médica tiene diferentes acepciones como, por
ejemplo la siguiente:

1. El ejercicio inadecuado de la profesion Médica.

2. El Dafio Corporal producto del Acto Médico.

3. La Omisién por parte del Médico, de una prestacion apropiada de los servicios a

que esté obligado.
4. La Violacion de las normas del adecuado ejercicio profesional.
Aunque todo concepto es restringido, resulta necesario presentar una definicion la mas

amplia posible.
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La Mala Praxis Médica consiste en un Error Involuntario vencible, un defecto o falta
en la aplicacion de Métodos Técnicas o Procedimientos en las distintas fases de actuacion
del Meédico (exploracion, diagnostico, tratamiento y seguimiento) que tiene como

resultado una afectacidn, que era previsible, en la salud o vida del Paciente.

El concepto de Mala Praxis debe entenderse no solo en sentido estricto referente a la
Responsabilidad Profesional Médica, sino también en relacion a la Responsabilidad de
los profesionales en general por la comision de cualquier Dafio Culposo, ejemplo; en el
caso de los médicos la responsabilidad por culpa puede ser atenuada en el momento
de que dicho profesional practica un Aborto Terapéutico tomando en cuenta
solamente el historial Clinico realizado por otros médicos el cual no tenia la
evaluacion correcta lo cual hace que se produzca el Dafio. Para la Configuracion del
delito de Mala Praxis, mas que los conceptos tradicionales de la Culpa Civil, debe haber
existido una Violacion del deber de Cuidado que consiste en un aumento
injustificado del peligro permitido. El resultado a las consecuencias que consiste en la
produccion del Dafio, deben estar unidas por una relacion de causalidad con la Violacion
del deber de cuidado para que exista responsabilidad profesional debe existir Dafio.

Es importante tener presente que las causas de justificacion eximen tanto de las
Responsabilidad Penal como de las consecuencias civiles, con las acepciones que

establece la misma ley.
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Para comprender mejor la problematica de la Mala Praxis cada Médico debe imaginarse

el momento en que el destino lo coloque en la situacion del Paciente.

1.2 TIPOS DE MALA PRAXIS:
a) Deliberada Mala Préctica, cuando el Médico administra a proposito medicina o
realiza alguna operacion en la que sabe que se pondra en peligro la salud o se causara
la muerte del Paciente a su cargo. ¥/
b) Mala Préactica por Negligencia, comprende los casos en los que no hay un Obijetivo
Criminal o Deshonesto, pero si una Objetiva Negligencia respecto de las necesidades del
Paciente.

c) Mala Préctica por Ignorancia, administracion de medicina inapropiada.

Resulta de suma importancia establecer que tipo de Obligacion pesa sobre el Médico al
prestar el servicio. La regla general indica que se trata de una obligacién de resultado. Lo
que se promete es una conducta Diligente y Prudente, mas no un resultado determinado.

El Médico debe tener siempre en mente la Obligacion de preservar la vida humana.

°" Amaya Delgado, Martha Sofia. Ob. Cit. P4g. 45.
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El Médico demostrara a sus Pacientes una lealtad completa y utilizara en el todos los
recursos de su Ciencia. Cuando un examen o tratamiento no se encuentre al alcance de la

capacidad del Médico, debe pedir ayuda a otro Médico que tenga la capacidad necesaria.

El médico debe observar absoluta Confidencialidad en todo lo que sabe acerca de su
Paciente aun después de haber muerto el mismo.

El Médico debe proporcionar atencion de urgencia como un Servicio Humanitario.

Para que wuna demanda de Mala Praxis prospere tienen que estar presente varios
elementos:

e La fallaen la Documentacion son un factor de Riesgo muy frecuente y factible
de ser removido.

e Un Mal Resultado Médico debe ser una sefial de alarma.

e Existen pautas de conducta profesional que deben ser siempre adoptadas por
dichos Profesionales, para procurar su mejor Defensa ante la Acusacion. De
tal manera que para responder ante las acusaciones de Negligencia, Impericia
0 Imprudencia, los Agentes de la Salud deben llevar a cabo entre otros
elementos importantes una clara, completa y secuenciada Historia Clinica, la
que debe contener ademas las pertenecientes observaciones de quien las

redacta.
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e Otro elemento habil en la Defensa del Agente de la Salud, sera con previo
Consentimiento Informado del Paciente y sus Responsables acerca de la
conducta terapéutica que se vayan implementado asi como la razon que la

aconsejan.

El Consentimiento Informado por Escrito, es legalmente exigible en todos los casos y
siempre en todos los juicios derivados de Mala Praxis, un antecedente evaluado por los

jueces.

En nuestro pais han existido Proyectos de Ley que planteaban invertir la Carga
probatoria en perjuicio del médico. Si bien lo mismo no ha prosperado debemos tener en
cuenta que cada vez se exige mas al médico demandado en el fuero civil. Por esta razén
ademas de las ya expuestas referente a la historia clinica, es particularmente importante
recabar la mayor cantidad de pruebas posibles para disponer de la misma si fuese

necesario.

2. ELEMENTOS QUE CONFORMAN UNA MALA PRAXIS
Para que quede Configurada una Mala Praxis es Imprescindible la Presencia simultanea

de tres elementos:

2.1 Que exista Evidencia de un Hecho llicito Médico.
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2.2 Que exista Evidencia de Dafio en el Paciente.

2.3 Que exista Evidencia de Nexo Causal entre el Hecho y el Dafio.

El razonamiento Juridico actual, para la determinacion de la Culpa y consecuentemente
la imposicién de una condena por un delito Culposo, (homicidio culposo o lesiones
culposas) impone el Analisis de tres elementos objetivos del tipo penal:

a) La infraccion del Deber de Cuidado.
b) La Produccion del Resultado.
c) La Imputacion Objetiva del resultado a la Conducta desplegada por el

Agente.

La falta del Deber de Cuidado, se constata por la Accién u Omisién que debi6 tener el
Sujeto Activo para no causar un Dafio o Lesion. Por su parte, la produccion del resultado
esta ligada al bien Juridico tutelado por el delito que se trate, ya sea la vida, la salud o la

Integridad Fisica.

De esta manera, la Imputacion objetiva del resultado requiere tres aspectos basicos:
a) Larelacion de Causalidad entre la Accion y Resultado.
b) La Creacion de un Riesgo no permitido, y

c) Que el Resultado producido quede dentro del &mbito de proteccion de la norma.
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La Mala praxis requiere que en la Causacion del resultado se haya actuado con falta del
Deber de Cuidado. Ello surge de la comparacion entre la Conducta Realizada y la Exigida
por el Deber del Médico, de evitar peligros para la Vida, la Integridad Fisica o la Salud.

El Deber de Cuidado debe examinarse en la situacion concreta.

Si después del examen de la Conducta siempre se produce el resultado, resulta Atipica
del Delito Culposo. En caso contrario, si la conducta verificada de acuerdo con este marco
hipotético, hace que el resultado no se produzca, la conclusion que se deduce es que se
Infringié el Deber de Cuidado, y se produce un resultado Tipico, es decir, un Delito

Culposo.

Los Delitos Culposos se caracterizan por su Resultado, de forma tal que, si no hay
Resultado, no hay Delito. El resultado consiste en la Alteracion o afectacion Dafiina del
Paciente que se produjo por la actuacion indebida del Profesional. Tiene que estar
vinculado por medio de una relacion de Causalidad con la falta del Deber Cuidado, es
decir, el hecho de que el resultado sea de Muerte o Lesion se debe producir por la Accion

u Omisién del Profesional.

Para la adecuacion de la Pena al Responsable, el Tribunal debera tomar en cuenta el

grado de Culpa, el Numero de victimas y la Magnitud de los dafios causados. En todo
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caso, al Autor de las Lesiones se le Impondra también Inhabilitacion de seis meses a dos
afios para el ejercicio de la Profesion, Oficio, Arte o Actividad en que se produjo el

Hecho.

Es necesaria la Presencia de un dafio objetivo. Es frecuente observar en diarios y otras
publicaciones avisos de estudios Juridicos especializados en dafios médicos.
Estos avisos, destinados a pacientes o familiares de pacientes que han sufrido un mal
resultado, no suelen referirse a “mala atencién medica” sino que directamente se focalizan
en “el dafio”. La existencia de dafio es el factor de mayor riesgo relativo.

El dafio causado debe originarse de un acto imprudente, negligente o frutos de la
impericia. La calidad del profesional de la salud, agente involucrado en el dafo, agrava
cualquiera de las conductas.

e IMPRUDENCIA: Es entendida como falta de tacto de la cautela, precaucion,
discernimiento, buen juicio debido, por parte del Profesional de la Salud.

e NEGLIGENCIA: Es entendida como la falta de Cuidado y Abandono de las
Pautas de Tratamiento y Seguimiento del Paciente, que estan indicadas y forman
parte de los estudios en las Profesiones de la Salud.

e IMPERICIA: Esta genéricamente determinada por la Insuficiencia de
Conocimiento para la atencién del caso, que se presumen y se consideran

Adquiridos por la obtencion del Titulo Profesional y el ejercicio de la Profesion.
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e INOBSERVANCIA DE LOS REGLAMENTOS: Se refiere al Incumplimiento

de la Obligacidn que tienen todos los que trabajan en un Hospital o institucion y
las reglas de servicio; también incluyen los Principios Eticos de la Medicina y los
Derechos del Paciente.

Quien Invoca la produccién del dafio debe probar la efectiva Responsabilidad de los
Agentes de la salud Intervinientes en la produccion del dafio.

El dafio debe ser constatable en el cuerpo como organismo, o en la salud tanto como la
salud fisica como en la mental, siendo estas las afecciones y trastornos de orden
psiquiatrico, psicologico, laborales, individuales y de relacidn, con incidencias en las
demés personas. En amplitud abarcan no solo el dafio directo al individuo, sino que por
extension, se proyecta inclusive sobre practicamente la totalidad de las actividades del

Afectado.

En mala praxis, la reparacion del dafio tiene una gran utilidad, por disposicion legal,
ésta forma de extincion de la accién penal y civil se admite para todos los delitos
culposos. También resulta importante debido a que es una posibilidad por la cual se
concibe este conflicto una solucion diferente a la tradicional imposicion de prision o
inhabilitacion. Ademas representa una posibilidad para que el Profesional que haya
Incurrido en un Error pueda Repararlo. Esta solucion obliga a pesar en formas o métodos

0 reparacion del dafio.
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La reparacién del dafio comprende la indemnizacion por dafios y perjuicios. De ahi que
es importante contar con estudios o dictamenes en los que se establezcan la forma y los
montos de reparacion, ya que se trata de una reparacion integral y no simbolica. La
aceptacion de la victima en la reparacion integral del dafio adquiere una relevancia de
primer orden, ya que por medio de este acuerdo se le podria poner fin no solo a la
eventual responsabilidad penal, sino también a la civil. Por lo tanto también es necesario
que el Ministerio Publico admita ésta reparacion del dafio.

Para que se de el nexo tiene que existir la culpa y el dafio. Cuando hay dafo sin que

exista culpa, no puede hablarse de mala praxis medica o viceversa.

3. NIVELES DE RESPONSABILIDAD DERIVADA DE LA MALA PRAXIS
GINECOLOGICA:
a) Responsabilidad Penal
b) Responsabilidad Civil

c) Responsabilidad Administrativa®®

La responsabilidad esta vinculada al Concepto de Dario y se pone de manifiesto cuando

se produce una actuacién que tiene como consecuencia la afectacion de las Personas, de

28 wwwi.crlp.org / “Responsabilidad del Médico.”
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sus Intereses o de sus Bienes, se trata en concreto de una Actuacion u Omisién que afecta

la Salud de una Persona.

Para distinguir la Actuacién que produce un dafio, debemos orientarnos por la finalidad
de la conducta. Hay conductas que buscan intencionalmente causar el dafio, otras
conductas por el contrario (si bien produce el dafio), lo hacen sin ninguna intencion, es
decir, solo por culpa. De este modo, se puede dividir la responsabilidad por actos dolosos
y actos culposos, que corresponden a la division tradicional de delitos dolosos y delitos

culposos.

3.1 LA RESPONSABILIDAD POR DOLO
En los delitos dolosos la responsabilidad es facil, de advertir porque se toma de
referencia la imputabilidad que es la capacidad para responder ante el poder social de
los hechos realizados. Considera nuestro codigo como base la imputabilidad la
voluntad (dolo). El sujeto quiere y sabe que va a provocar un dafio en la persona.
En los intereses de ésta 0 en sus bienes, comete un acto doloso la persona que sabe la
ilicitud de su acto y quiere la realizacion del hecho, tipificado como delito. Se

diferencia asi de la culpa, la cual se configuran como una falta de diligencia o cuidado.
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3.2 RESPONSABILIDAD POR CULPA
Ha diferencia de los delitos dolosos, en los delitos culposos resulta mas dificil
determinar la finalidad del acto, ya que la actuacién carece de una finalidad delictiva.
El sujeto no sabe ni quiere el resultado dafioso. Su conducta de encuentra en el limite
de imputabilidad, entre le ambito de proteccion de la norma y mas alld del riesgo
permitido.
¢ Quiénes se ven involucrados como agentes de la Mala Praxis desde la perspectiva
del derecho penal y civil?

Desde el momento que un agente de la salud acepte el ingreso de un paciente a un
establecimiento publico o privado o bien desde que comienza en la atencion de un
paciente, nace un contrato de cumplimiento obligatorio y con dicho contrato se originan
los derechos y obligaciones de las partes. EI derecho del paciente a recibir la atencion
debida y la condigna obligacién de los profesionales de la salud a prestarsela.

Agentes de la salud involucrados: La doctrina emanada de los fallos judiciales engloba
solidariamente, como agente de la mala praxis, a todos los profesionales de la salud desde
instituciones médicas y médicos hasta enfermeras y auxiliares que hayan participado en la
atencion del paciente dafiado, discerniéndose tan solo la gravedad de la pena o sancion
econdmica de acuerdo al grado de participacion que los agentes de salud intervinientes en

el tratamiento, puedan haber tenido en la efectiva produccion del dafio.
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El concepto solidaridad implica, que todos y cada uno de los agentes intervinientes, son
individualmente responsables por la totalidad del dafio ocasionado, siendo facultad del
juez, de acuerdo a la prueba que se produzca en el juicio, atribuir o eceptuar a cada uno de
los agentes de la salud intervinientes, de un mayor o menor grado de responsabilidad en el
hecho dafoso.

Como limitacién de la solidaridad se contempla la situacion de los agentes de la salud,
cuando en el transcurso de un tratamiento han existido diferentes etapas del mismo,
realizadas, finalizadas y sin consecuencias dafiosas que se proyecten a las etapas
siguientes del tratamiento. Es decir, que concluido el tratamiento para imputar un nuevo
dafio el actor debera probar que es consecuencia del anterior en forma inmediata o

mediata.

Supuesta la previa Imputabilidad de un individuo y la actual culpabilidad del mismo
por una conducta contraria a derecho surge como consecuencia logica y necesaria la idea

de responsabilidad.

3.3 RESPONSABILIDAD PENAL.:
Es deber del sujeto culpable de una conducta antijuridica de sufrir una pena la cual
conlleva a una responsabilidad civil, que el orden juridico social, encarnado en el Estado

y actuando este por un juez, le impone por razon de dicha conducta.
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En la responsabilidad penal, la Instancia es publica y se persigue la sancion social con
reclusion, prision o inhabilitacion para que no constituya un peligro o amenaza afecta
solamente a Personas.

Se debe probar si el profesional Infringié lo dispuesto en el codigo penal. En otras
palabras si cometié impericia, imprudencia o negligencia.

Por tanto el arto. 34 Pn de Nicaragua establece que “Toda persona responde
Criminalmente de un Delito o Falta, lo es también Civilmente”.

En el arto. 162 Pn establece que “El que causare la Muerte de un feto en el seno
materno o mediante Aborto, sera reprimido con prision de tres a seis afios, si obrare sin
Consentimiento de la Mujer o si esta fuere menor de 16 afios; y con prision de uno a
cuatro afio si Obrare con Consentimiento de la mujer. La mujer que hubiere prestado
Consentimiento para el aborto, sufrira la pena de uno a cuatro afios de prisién. Si se
hubiera empleado Violencia, Intimidacion, Amenaza o Engario para realizar el Aborto en
el primer caso, o para obtener el Consentimiento en el segundo, se impondra la pena en

una maxima duracion respectivamente.

Cuando a consecuencia del aborto o de practica abortiva, realizadas en mujer no en
cinta creyéndola embarazada, o por emplear medios inadecuados para producir el Aborto
resultare la muerte de la mujer, se impondra la pena de seis a diez afios de Presidio; si

resultare alguna lesién la pena sera de cuatro a diez afios de prision.
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Si el agente se dedicare habitualmente a la practica de aborto, se aplicara en cada caso

la pena en su maxima duracion.

Los médicos cirujanos, boticarios o comadronas que hagan abortar a cualquier mujer
con o sin su consentimiento, sufriran la pena de cinco a diez afios de presidio, mas la

accesoria de Inhabilitacion especial.

El arto 163 Pn estipula que si el aborto hubiere sido cometido para ocultar la deshonra
de la mujer, sea por ella misma, sea por terceros con el consentimiento de aquella, la
pena de prision sera de una a dos afios. Si ocurriere la muerte de la mujer la pena sera de

tres a seis afios de prision.

3.4 RESPONSABILIDAD CIVIL:
La responsabilidad civil, persigue la reparacion del dafio, implica un resarcimiento
econdmico. La instancia es privada y afecta a personas e instituciones. Aqui se debe
probar el dafio y la relacién de causalidad entre la conducta médica y la produccion del

mismo.

Los siguientes articulos del Cddigo Penal de Nicaragua hacen referencia a la

Responsabilidad Civil:
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El arto 36 Pn: Establece que lo dispuesto en el articulo; los autores, complices y
encubridores, cada uno dentro de sus respectivas clases, seran solidariamente
responsables entre si por sus cuotas y solidariamente por la correspondiente a los demas

responsables.

Tanto en el caso que se haga efectiva la responsabilidad solidaria como la subsidiaria,
que dara a salvo el derecho del que hubiere pagado, de repetir contra los demas por las

cuotas correspondientes de cada una.

La responsabilidad civil en cuanto al interés del ofendido, se extingue por su renuncia

expresa.

Existen algunas reglas para determinar la responsabilidad civil y los siguientes articulos
lo establecen:  El arto. 43 Pn dispone que los tribunales ordenaran en la sentencia la

restitucion, la reparacion del dafio causado y la indemnizacion de perjuicio.

Asi mismo el arto 46 Pn, estipula que la indemnizacion de perjuicio se hara determinado
prudencialmente por el tribunal, a falta de prueba, el valor de perjuicio material o moral
originado por el hecho punible y especialmente el perjuicio causado en la industria o

negocios, en la vida, Salud, Honra o Reputacion del Ofendido.
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En el arto 49 Pn, la obligacion de restituir, reparar el dafio o Indemnizar los perjuicios,

se transmite a los herederos o perjudicados.

El arto 52 Pn expresa en su prima parte, que todas las gestiones para la Indemnizacion
de dafio y perjuicio o reparacion del dafio causado, se ventilaran en juicio civil, una vez
ejecutoriada la sentencia que en lo criminal declare la responsabilidad del culpable para
tales indemnizaciones o reparaciones, salvo que requiriendo el delito acusacion particular,

se renuncie expresamente la accion criminal para intentar sélo la Civil.

3.5 RESPONSABILIDAD ADMINISTRATIVA:
Esta persigue la sancién del profesional de acuerdo a una normativa o reglamento
interno del lugar la pena, puede ser el apercibimiento, la inhabilitacién o el despido. Se
debe probar mediante un sumario o una investigacion si el profesional falto a las normas

establecidas por la institucion.
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CONCLUSION
El tema de la presente monografia, representa una expectativa y al mismo tiempo un
desafio para que se profundice desde el punto de vista legislativo y social el problema del
aborto y la responsabilidad penal del médico ya que en las condiciones socio-culturales en
las que nos desarrollamos, este tema es intocable, ya que la practica del aborto

Terapéutico es un crimen en el que no esta de acuerdo la Iglesia y la Sociedad en general.

A nivel de los paises Centroamericanos el analisis del tema del aborto evidencia que
nuestros paises se encuentran en momentos distintos. Para Guatemala, Honduras y El
Salvador los esfuerzos deben ir dirigidos a reformar sus respectivos cédigos penales; en
Nicaragua y Costa Rica el reto es garantizar el cumplimiento efectivo de las leyes para
asegurar el acceso de las mujeres a este servicio en las causas no posibles. En base a esto

concluimos lo siguiente:

e Las autoridades publicas encargadas de la investigacion y represion de los delitos

de aborto, deben ser mas diligentes para que no solo disminuya el nimero de

abortos, sino para que sean efectivas las sanciones.
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Creemos que lo méas conveniente es una reglamentacion adecuada que despierta
confianza y seguridad en la mujer que por cualquier circunstancia se ven
enfrentada al problema del aborto.
Que se determine en nuestro codigo penal y en el de procesal penal, el grado de
Responsabilidad Penal que puede tener un Profesional de la Medicina al momento
de practicar un aborto sin el consentimiento de la junta médica autorizada por el

Ministerio de Salud.
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RECOMENDACIONES

Queremos dejar claro que dar recomendaciones precisas y asegurar su eficacia en
materia penal (con respecto al Aborto Terapéutico y la responsabilidad que conlleva al
médico) es muy complejo y delicado, pues a como ya hemos sefialado se requiere de un
estado mas profundo sobre las causas que dan origen al fenémeno del Aborto y que
sabemos que tiene una connotacion eminentemente de tipo econdémico, social y cultural,
puesto gque este problema muchas veces radica y depende del desarrollo economico del
pais, lo que a lo largo de la historia ha sido practicamente imposible, por la falta de
comunicacién ya que las instituciones gubernamentales que deberian de dar publicidad
sobre el tema no lo hacen, por el simple hecho de no atentar contra el pudor y las buenas
costumbres sin darse cuenta que, tratar este tema como un Tabul provoca un grave dafio a
la sociedad, por lo que nosotros como jovenes y futuros profesionales del Derecho

sugerimos las siguientes recomendaciones:

e Introducir en el Proyecto del Nuevo Cddigo Penal de Nicaragua la determinacién
de los casos en que es posible la practica del Aborto Terapéutico.

e Determinar en el codigo penal en el capitulo de aborto un plazo determinado para
dar respuesta a la solicitud de un aborto terapéutico.

e Que sea el Ministerio de Salud quien forme la comision de médicos que estudiara y

daré resultado a la solicitud del aborto terapéutico.
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Todo Médico que practique, un aborto o que asista a pacientes con sintomas de
aborto; debera pasar un informe (no denuncia) al Ministerio de Salud, con el fin de
llevar una estadistica mas aproximada para que permitan la bdsqueda de una

solucion al problema.
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