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1. INTRODUCCION.

Los comportamientos delictivos pueden darse a cualquier edad de la vida, de forma
ocasional o continuada. Algunos delincuentes han empezado sus conductas
antisociales en la infancia y otros lo haran al llegar a la vida adulta; algunos solamente
delinquen durante una época de su vida (adolescencia).

Una de las razones por que la delincuencia alcanza su punto culminante, entre la
adolescencia media y la final es que en esa época muchos jovenes aprenden a realizar
adaptaciones sociales sin el auxilio de sus padres, familiares, o docentes, empujados
por algunas circunstancias, como sucede a partir del consumo de drogas.

La delincuencia juvenil ha aumentado de forma alarmante, pasando a ser un problema
que cada vez genera mayor preocupacion en nuestro entorno, tanto por su incremento

cuantitativo, como su progresiva peligrosidad cualitativa. (1)

Segun los datos de la Plataforma para la Reforma de la Ley del Menor, impulsada por el
Movimiento contra la Intolerancia, entre 2000 y 2001 se detuvo a 139 menores como
presuntos responsables de homicidios; 1963 por delitos de lesiones; 631 por agresiones
sexuales; y 8531 por robos con violencia. Ademas, cinco menores de 14 afos
cometieron o participaron en homicidios, 125 fueron responsables de lesiones; 97 de
agresiones sexuales; y 662 de robos con violencia, y otros delitos hasta un total, de
3984, los que quedaron bajo la tutela de los padres al estar fuera de la Ley del Menor.

(Datos del Ministerio del Interior de Espafa)

Esta época en la que vivimos, los menores de edad han empezado ha ser los nuevos
protagonistas de las cronicas violentas. Las estadisticas de los estadounidenses
muestran que los asesinos menores de edad son cada vez mas numerosos y mas

adolescentes (2).

Diversas investigaciones han dejado en evidencia una mayor vulnerabilidad durante el
proceso adolescente para iniciar conductas de riesgo en salud mental y adaptacion
tales como: consumo de drogas y conductas delictivas (Avila, Jiménez-Gémez &
Gonzales, 1996, Florenzo, 1998; Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ,1995).



En Latinoamérica, particularmente en Chile, los contextos vinculados a la pobreza
pueden favorecer el desarrollo de conductas delictivas en nifios y adolescentes como
estrategias de sobrevivencia. Se reporta un aumento de estas en los diferentes sectores
socioecondmicos principalmente en poblaciones empobrecidas y mas vulnerables al
control policial y sancion legal. Paz Ciudadana reporta que las aprehensiones de
menores de 18 afnos con conductas delictivas en el pais aumentaron en un 398% entre
los afios 1989 y 2002 y las condenas de jovenes entre 16 y 18 afios en un 67%. Esta
realidad no se aleja de la tendencia observada en otros paises sobre desadaptacion
social, donde las mayores cifras de incidencia y prevalencia de la conducta delictiva se
alcanzan durante la adolescencia y adultez temprana, siendo un predictor de
delincuencia adulta, la aparicion de conductas antisociales antes de los 15 afos
(Garrido, Stangeland & Redondo, 1999; Rutter & Giller 1985) (3).

En América Central y México se calcula que existen aproximadamente unos 82,000
miembros de maras o pandillas entre las edades de 13 y 29 afos. La falta de
estadisticas fiables sobre el numero de menores de 18 anos involucrados en las
pandillas y el mal manejo mediatico y politico que se hace del tema, en algunas
ocasiones, ha llevado a crear un clima de opinién que responsabiliza a los adolescentes
y en particular a los pobres del aumento de la inseguridad y violencia en la region.

* Los datos oficiales de algunos paises como Honduras, El Salvador y Panama indican
que los porcentajes de delitos cometidos por nifios, nifas y adolescentes oscilan entre
un 5y un 10% del total y la mayoria son delitos menores como robos.

* Los procesos represivos y “de mano dura” puestos en marcha por los gobiernos de
Centroamérica para luchar contra la delincuencia juvenil, en algunos casos violan los
derechos humanos, y no se ha demostrado que hayan tenido impacto en los niveles de
seguridad ciudadana porque no atacan las causas estructurales del problema:

inequidad, exclusién y falta de oportunidades para los adolescentes y sus familias (4).

Nicaragua no es la excepcion ante dicha situacion; actualmente cuenta con las tasas de
desempleo mas altas de América Latina con deterioro progresivo de su nivel de vida

reportandose con mas frecuencia las actividades delictivas. Se ha observado que los
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problemas de drogas y delincuencia son fendmenos concurrentes y recurrentes de los
factores sociales (pobreza, desempleo, etc.). Se considera que a nivel nacional el
mayor indice de delito lo cometen personas entre los 18 y 24 afios de edad que
representan un 18.52% de la poblacion total y que un 48% de esta poblacion son
menores de 15 anos, es facil prever que tarde o temprano este grupo etareo de la
poblacién expuesto a este comportamiento delictivo y miseria podrian desarrollarse en
adolescentes y adultos dentro del cual va a prevalecer un alto porcentaje de
delincuencia (5).

Datos de la Policia Nacional (2003) refieren que 4,428 nifos, nifias y adolescentes
estaban integrados en 255 grupos juveniles que ejercian violencia. De ellos, 1,058
estaban en 62 pandillas juveniles y 3,370 en 193 grupos juveniles, con mayor presencia
en Managua. En los ultimos tres afnos se logré la reinsercion de 1,545 adolescentes y

jévenes que estuvieron involucrados en grupos de alto riesgo social ().

La delincuencia en adolescentes es un fendmeno que va en aumento en nuestra
sociedad llevandolos en los casos mas extremos a la privaciéon de libertad.

En el complejo policial Rene Chiong, incrementa la afluencia de adolescentes a las
carceles por su comportamiento delictivo reincidente, en las cuales esta implicado los
valores, los estilos de crianza y la importancia del papel que juegan los amigos. Por lo
mencionado anteriormente nos damos cuenta de que siendo un tema de relevancia no
se le esta prestando la importancia que se merece, existen pocas investigaciones o
estudios recientes.

Por esta razéon nos interesamos en la busqueda del ;Por qué reinciden los
adolescentes? No pretendemos afirmar que estos son los Unicos factores de
delincuencia juvenil pero si exponer su importancia en estos adolescentes que
presentan reincidencia a las carceles por su conducta delictiva; a la vez proporcionar un
aporte a la discusion y reflexion sobre la variedad de factores influyentes y compartir
esta informacion con las instancias correspondientes como la oficina de asuntos

juveniles de la policia.
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2.- PROBLEMA

La delincuencia y sus expresiones violentas se explican, muchas veces, por, las
condiciones de vida, los cambios en los valores sociales, éticos, y morales, los patrones
de crianza, inadecuados, que produce tensiones facilitando ; el paso de los

adolescentes al comportamiento delictivo.

Lo anterior nos conduce a formularnos la siguiente pregunta de investigacion:

¢, Cuales son los Principales Factores psicosociales presentes en el comportamiento
delictivo reincidente de los adolescentes de 15 a 18 afios de edad, registrados en el
complejo policial Rene Chiong de la ciudad de Ledén, de Septiembre 2008 a Mayo del
20097?.

lloo:



3.- OBJETIVOS

3.1GENERAL:

3.1.1Determinar los Factores psicosociales presentes en el comportamiento delictivo

reincidente de los adolescentes.

3.2 ESPECIFICOS:

3.2.1. Describir las caracteristicas sociodemograficas de la poblacién en estudio.

3.2.2 Determinar los valores que los adolescentes perciben en su comportamiento

delictivo reincidente.

3.2.3 lIdentificar el estilo de crianza que se refleja en el comportamiento delictivo

reincidente de los adolescentes.

3.2.4 |dentificar el papel que juegan las amistades en el comportamiento delictivo

reincidente de los adolescentes.
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4.- MARCO TEORICO

4.1. Adolescencia

Si bien no es sencillo determinar con precision el tiempo o edad especifica en la cual se
desarrolla, se ha podido establecer que se extiende desde los 10 a los 20 afios de
edad (8).

La organizacibn Mundial de la Salud define la adolescencia como la edad

comprendida entre los 10 y los 19 afios (7).

Esta se subdivide en tres etapas:

1.- Etapa temprana: desde los 10 a los 13 anos.

2.- Etapa media: desde los 14 a los 17 afios.

3.- Etapa Tardia a partir de los 18 afos.

Esta subdivision se ha establecido principalmente para facilitar la comprension de la
adolescencia, la cual se corresponderia con la realizacién de actividades educacionales
y sociales. Constituye una etapa de la vida de extrema vulnerabilidad en la que
suceden una serie de cambios no soélo a nivel fisico, sino también a nivel cognitivo,

emocional, y social. En el que se experimenta, la busqueda de identidad; (s).

La Delincuencia

La delincuencia constituye un grave problema social de dificil prevencién y de dificil
solucion. El término delincuencia es un concepto de caracter legal, social, psicologico y
moral. Desde todas estas perspectivas se ha estudiado el tema de la delincuencia con
diversos resultados e interpretaciones, y con dificultades para establecer los limites
entre la conducta delictiva y la no delictiva. La valoracion de la conducta delictiva

depende de factores culturales y del establecimiento de las leyes de una sociedad. (3)

Desde el punto de vista juridico se considera delincuente; quien comete una accién o

una omision contraria a la ley vigente.

=
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Desde un punto de vista social se puede decir que el delincuente es quien comete
“actos danosos” para con uno mismo, para sus semejantes o para los intereses morales

y materiales de la sociedad (10).
Personalidades delictivas
Los delincuentes se distinguen entre:

- El individuo sano que se convierte en delincuente como reaccién a razones

educativas, situaciones inadecuadas o experiencias traumaticas.

- El individuo sano que se hace delincuente en el curso de una crisis que se confunde

con la evolucion del estado de pubertad.

- El individuo neurdtico. (3)

Reincidencia

La palabra reincidir proviene del latin reincidere y recidere, que vienen a significar caer
de nuevo o recaer en falta o delito. Pero en Derecho Penal el término se aplica
unicamente al que vuelve a delinquir después de haber sido condenado anteriormente

por otro delito.

De esta manera se excluye la idea de asociar la reincidencia con el concurso de delitos,
ya que, como sabemos, este término se reserva para sefalar el caso de un individuo
que es actualmente responsable por varias conductas sancionadas penalmente, que
seran materia de un solo juicio, en razéon de que sobre ninguna de las conductas

perpetradas por el autor existe pronunciamiento judicial.

El concepto juridico de reincidencia, por consiguiente, no coincide con el concepto
vulgar que tiene esa palabra; no se refiere a una mera repeticion de hechos delictuosos,

sino a su repeticion por el que antes fue condenado (9).

[
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4.4. VALORES MORALES PRESENTES EN EL COMPORTAMIENTO
DELICTIVO REINCIDENTE DE LOS ADOLESCENTES.

Valores:

Todos los valores coinciden en que tiene como fin ultimo mejorar la calidad de nuestra
vida, en este sentido los valores son necesarios y deseables, depende que tengamos
una vida grata alegre en armonia con nosotros mismos y los demas, que valga la pena

ser vivida y en la que podamos desarrollarnos plenamente como personas.

Importancia de los valores:

Los valores morales orientan la conducta de las personas y con base en ellos decidimos
como actuar ante las diferentes situaciones que nos plantea la vida. Se encuentran
relacionados con los efectos que tiene lo que hacemos en otras personas, en la
sociedad o en el medio ambiente en general, en esta medida le da sentido y merito a
los demas. Su practica nos hace mas humanos y mejores personas porque nos acerca

a la bondad, el respeto, la tolerancia, la solidaridad, el compromiso y el amor.

El proceso de formacion de valores:

Los valores se construyen en un proceso que dura toda la vida pero que tiene su
momento critico en los primeros anos; es alli donde se sientan las bases de lo que sera
la estructura ética del adulto. Se aprenden en la medida en que se ponen en practica y
se da testimonio de cada uno de ellos; por esta razén deben involucrarse en la vida
cotidiana transmitirse permanentemente y dar la oportunidad para que sean llevados a
cabo. Formar valores es un proceso complejo en el que intervienen muchos factores y
diferentes instancias de socializacion. Por esta razén es necesario trabajar en varios

niveles que aseguren la interiorizacion estructuracion y permanencia de principio solido

(11).
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Valores esenciales:

1. La Honestidad (Del latin honestitas, -atis. Honor, dignidad, consideracion de que
uno goza.) n.f. Cualidad de honesto.

Honesto, A. (Del latin honestus. (Honroso, decoroso, honrado, honorable, digno de
estima.) adj. Conforme a lo que exige el pudor y la decencia o que no se opone a las
buenas costumbres. 2. Honrado, incapaz de robar, estafar o defraudar. 3. Razonable,
moderado.

Cuando un ser humano es honesto se comporta de manera transparente con sus
semejantes, es decir, no oculta nada, y esto le da tranquilidad. Quien es honesto no
toma nada ajeno, ni espiritual, ni material: es una persona honrada. Cuando se esta
entre personas honestas cualquier proyecto humano se puede realizar y la confianza
colectiva se transforma en una fuerza de gran valor. Ser honesto exige coraje para decir

siempre la verdad y obrar en forma recta y clara.

Para ser honestos...

Los honestos son honrados, honorables, auténticos, integros, transparentes, sinceros,
francos, valientes

- Se conocen asi mismo.

- Se expresan sin temor lo que sienten o piensan. .

- No pierden nunca de vista la verdad.

- Cumplen sus promesas.

- Se lucha por lo que se quiere jugando limpio.

La deshonestidad.

Los deshonestos son groseros, descorteces, indecorosos. Cuando alguien miente, roba,
engafa o hace trampa, su espiritu entra en conflicto, la paz interior desaparece y esto
es algo que los demas perciben porque no es facil de ocultar. Las personas
deshonestas se pueden reconocer facilmente porque engafian a los otros para

conseguir de manera abusiva un beneficio.
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2. El Respeto

Respetar. (Del latin respectar.) Tr. Tener respeto, veneracion, acatamiento. 2. Tener
miramiento, consideracion.

Respeto. (Del latin respectus. Atencién, consideracién.) m. Veneracioén, acatamiento
que se hace a uno. 2. Miramiento, consideracién, deferencia. 3. Miedo, recelo,
aprension ante algo o alguien. 4. Manifestaciones de acatamiento que se hacen por
cortesia.

El respeto es la base fundamental para una convivencia sana y pacifica entre los
miembros de una sociedad. Para practicarlo es preciso tener una clara nocién de los
derechos fundamentales de cada persona, entre los que se destaca en primer lugar el
derecho a la vida, ademas de otros tan importantes como el derecho a disfrutar de su
libertad, disponer de sus pertenencias o proteger su intimidad. El respeto abarca todas
las esferas de la vida, empezando por el que nos debemos a nosotros mismos y a todos
nuestros semejantes, hasta el que le debemos al medio ambiente, a los seres vivos y a
la naturaleza en general,

Para ser respetuosos

- Tratemos a los demas con la misma consideracién con que nos gustaria ser
tratados.

- Valoremos y protejamos todo aquello que nos produzca admiracion.

La falta de respeto es propia de las personas desconsideradas y egoistas, insensibles
en alto grado al entorno social. Es tal su indiferencia o su ignorancia con respecto a
quienes viven a su alrededor, que pasan por alto las mas elementales normas de
convivencia, como si no las conocieran o, lo que es peor, conociéndolas y haciendo
alarde de que les tienen sin cuidado. Quienes asi obran causan un dafio considerable
a la sociedad y a los individuos en particular, pisotean su dignidad y su derecho a ser
tenidos en cuenta y respetados. Este comportamiento es tipico de los vandalos que

destruyen por placer los bienes de la comunidad.

5



Obstaculos para el respeto...

El maltrato y los abusos de todo tipo a que siguen siendo sometidos, todavia hoy en
dia, muchos nifos y nifas por parte de los adultos, ya sean padres, familiares o quienes
los tienen a su cargo, que hace de estos menores futuros abusadores de sus propios

hijos, pues ese fue el ejemplo de vida que recibieron.

3. Laresponsabilidad o compromiso

(Del latin respondere. Responder.) f. Calidad de responsable. 2. Obligacién de
responder por los propios actos. 3. Cargo u obligacién moral que resulta para uno del
posible yerro en cosa o asunto determinado. 4. Capacidad para reconocer y aceptar las

consecuencias de un hecho realizado libremente.

Responsable. (Del latin responsum. Que responde.) adj. Obligado a responder de
alguna cosa o por alguna persona. 2. Dicese de la persona que pone cuidado y
atencion en lo que hace o decide.

La responsabilidad es la conciencia acerca de las consecuencias que tiene todo
lo que hacemos o dejamos de hacer sobre nosotros mismos o sobre los demas. En el
campo del estudio o del trabajo, por ejemplo, el que es responsable lleva a cabo sus
tareas con diligencia, seriedad y prudencia porque sabe que las cosas deben hacerse
bien desde el principio hasta el final y que so6lo asi se saca verdadera ensefanza y
provecho de ellas. La responsabilidad garantiza el cumplimiento de los compromisos
adquiridos y genera confianza y tranquilidad entre las personas.

Para ser responsables:

- Hay que Reflexionar antes de tomar cualquier decision que pueda afectar nuestra
propia vida o la de otros.

- Se tiene que asumir las consecuencias de nuestros actos.

- Responder por lo que hacemos, bien o mal.

- Reconocer los errores que cometemos y mostrarse dispuestos a repararlos.

Los responsables son conscientes, juiciosos, diligentes, tranquilos, reflexivos, maduros,

confiables.
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La irresponsabilidad se produce cuando no tenemos conciencia de la
importancia de las cosas que hacemos ni de las consecuencias que puede tener el no
hacerla. Las personas irresponsables trabajan o estudian con evidente descuido y rara
vez terminan lo que empiezan, o lo terminan de cualquier manera. Pueden incumplir
sistematicamente con sus deberes o sencillamente abandonarlos en el momento menos
pensado, sin ofrecer ninguna explicacion. Las consecuencias de la irresponsabilidad
son por lo general lamentables, en general todas aquellas personas de cuyos actos
dependen la seguridad, la estabilidad o el futuro de otras y obran con imprudencia o
negligencia extremas.

Los irresponsables son inconscientes, frivolos, torpes, imprudentes, negligentes,

inmaduros, egoistas”.

4. La Tolerancia
(Del latin tolerantia.) f. Accion y efecto de tolerar. 2. Respeto o consideracion hacia las
opiniones o practicas de los demas, aunque sean diferentes de las nuestras.

La tolerancia es la expresion mas clara del respeto por los demas, y como tal es
un valor fundamental para la convivencia pacifica entre las personas. Tiene que ver con
el reconocimiento de los otros como seres humanos, con derecho a ser aceptados en
su individualidad y su diferencia.

Cuando se presentan conflictos, las personas tolerantes no acuden a la
violencia para solucionarlos, porque saben que la violencia solo engendra mas
violencia. Prefieren dialogar con sus oponentes y buscar puntos de acuerdo. Sin
embargo, debemos ser tolerantes pero no pasivos. Hay situaciones frente a las cuales
nuestro deber, lejos de quedarnos callados, es protestar con energia.

Para ser tolerantes...
- Hay que ponerse en el lugar de los otros para tratar de entender sus problemas y su
manera de actuar.

- Escuchar sin interrumpir y dar a los demas la oportunidad de expresarse.

- Ver en la diversidad de razas y culturas una sefal de la riqueza y amplitud del

mundo, en lugar de motivos de desconfianza.
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Las personas intolerantes, caracterizadas por querer imponer su voluntad a toda
costa, ignoran por completo a los demas y reaccionan con agresividad y violencia frente
a quienes se les oponen.

Los tolerantes son respetuosos, pacientes, comprensivos, indulgentes, amables,
amistosos, compasivos, serenos.
Los intolerantes son irrespetuosos, intransigentes, autoritarios, arrogantes, egoistas,

agresivos, violentos, desconsiderados, insensibles (12).

4. 2. ESTILOS DE CRIANZA REFLEJADOS EN EL COMPORTAMIENTO DELICTIVO
REINCIDENTE DE LOS ADOLESCENTES

La fase de la adolescencia esta constituida por procesos que afectan a la familia
y al sistema social, y demandan una adecuacion dinamica del sistema familiar. Las
manifestaciones que presentan los adolescentes son fisica, socialmente evidentes y

oficialmente reconocidas como cambios. (13)

La familia, agente socializador por excelencia, es el primer ambiente donde se
desenvuelven los hijos, su influencia en ellos tiene multiples aspectos, ella condiciona
el punto desde donde el adolescente empieza socialmente su experiencia, su alcance
social y posibilidades educativas. Tiene que ver con su sistema de valores, su primer
trabajo, su capital cultural y vision del mundo, pero a su vez, la familia no esta aislada o

desconectada de los problemas de la sociedad.

La familia constituye uno de los condicionantes primordiales de la conducta
desviada y antisocial de los adolescentes. La falta de modelo de identificacion parental,
La educacién restrictiva, indiferente o por el contrario, sobre protectora, favorece el
desarrollo de actitudes negativas en estos individuos. Los hijos crecen en diversos tipos
de familias. Algunos padres nutren, crian y apoyan a sus hijos. Otros los tratan con
dureza o los ignoran. ¢ Existe una forma ideal de educar como padre? Diana Baumrind,
refiere que los padres no deben ser punitivos ni hurafios. Mas bien, deben desarrollar

reglas para que los nifios las cumplan, siendo al mismo tiempo apoyadores y nutridores.
(14)
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ESTILOS DE CRIANZA
1. Estilo Autoritario de educacién familiar y adolescencia.
Este estilo es restrictivo y punitivo. Los padres autoritarios exhortan a sus hijos a que
los obedezcan y los respeten. Establecen limites y controles firmes a sus hijos y
permiten muy poco intercambio verbal. Los hijos de padres autoritarios a menudo se
comportan de manera socialmente incompetentes. Tienden a mostrarse ansiosos ante
las comparaciones sociales, fracasan al iniciar la actividad y cuentan con destrezas

pobres de comunicacién y afecto. (15)

Estos padres aunque consiguen que los/as adolescentes acaten sus normas y
sean “buenos y obedientes” o “impulsivos y/o rebeldes”, producen efectos bastantes
negativos, como son la baja autoestima y la baja percepcion de control sobre su propia
vida (control externo y no interno). El éxito no les refuerza a seguir, no encuentran

placer en la continuacién de una actividad a no ser que sea por imposicién externa.

La frialdad afectiva propia de estos sistemas de relacion, se podria intuir que le favorece
al adolescente en su intento de romper sus vinculos primarios, pero esto no es cierto,
ya que lo que necesita el/la adolescente es que las expresiones de afecto cambien, no
que dejen de existir. El sentirse querido, es una condicién necesaria para el crecimiento

bio-psico-social del adolescente.

Se ha comprobado en repetidas ocasiones, que el ser castigado fisicamente produce
reacciones de agresion en los/as adolescentes, que puede ser proyectada hacia
hermanos/as pequefios/as, companeros/as, animales y propiedades. Es decir, se
produce un “contraataque” Utilizando, como mecanismo de defensa el

desplazamiento.

Becker, realizé una recopilacion sobre los estudios que trataban de las “consecuencias
de diferentes tipos de disciplina” sobre el desarrollo socio-emocional de los/as
adolescentes. Los que habian recibido un castigo fisico expresaban con mas

probabilidad agresién de forma directa. Cuando el castigo lo recibieron de forma



psicologica la agresion se expresaba de forma proyectada. Segun los planteamientos
del aprendizaje social, este modelo negativo de autoridad podria ser imitado por el/la
adolescente como forma permitida de controlar a los/as demas, sin tener en cuenta sus
puntos de vistas y opiniones, obstaculizandose el desarrollo de la empatia, soporte

imprescindible en la competencia social.

McCord y colaboradores (1976) después de cinco anos de estudio advirtieron que los
adolescentes agresivos eran educados por padres que rechazaban, castigaban y eran
inconsistentes en sus orientaciones, peleaban entre si y menospreciaban mutuamente
sus valores. Estos datos coinciden con lo apuntado por Farrington (1978) y Musitu
(1982, 1983, 1984), quienes pusieron de manifiesto que los padres de los adolescentes
que presentaban un comportamiento antisocial y agresivo eran toscos, frios, y sus
familias eran numerosas, pobres e infelices La forma mas habitual de relacionarse en el
modelo autoritario mantiene una estructura de jerarquia; una jerarquia de poder
extremadamente rigida, con unos limites claros pero impenetrables, con bajos niveles
de adaptacion a las exigencias de madurez del hijo/a; los bajos niveles de comunicacion

y cohesion (16).

2. Estilo permisivo (indulgente)

Es un estilo en el que los padres se encuentran muy involucrados con sus hijos,
pero les imponen pocos limites o restricciones sobre su comportamiento. Estos padres
a menudo dejan que sus hijos hagan lo que deseen y que se salgan con la suya,
porque creen que la combinacidon de una crianza aceptante y la falta de imposiciones
tendra como consecuencia hijos creativos y confiados en si mismos. El resultado real es
que estos hijos, por lo general, no aprenden a controlar su comportamiento. Estos
padres no toman en cuenta su desarrollo total (15).

Este modelo se caracteriza por presentar una receptividad y una implicacion afectiva
junto a bajos niveles de control y exigencias de madurez. En la terminologia de
Baumrind, son padres que valoran la auto-expresion y la autorregulacién. Se consideran
a si mismos como recursos y no como estandares establecidos o modelos, y hacen

pocas exigencias permitiendo que los hijos controlen sus propias actividades tanto
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como sea posible. Roman Sanchez (1991), utiliza indistintamente la terminologia
“‘permisivos” e “indulgentes”. Para este autor suelen ser padres que ofrecen apoyo
emocional y expectativas sociales, pero no son exigentes y se rinden frecuentemente
ante sus caprichos. Los hijos y las hijas de padres y madres clasificados como
permisivos suelen tener problemas de agresividad, dificultades para controlar los
impulsos, escasa competencia social, y asumir responsabilidades. Son adolescentes
con dificultades en el proceso de maduracién, con baja autoestima, aunque alegres y
vitales. En su historia de aprendizaje han carecido de sanciones negativas y se les ha
inducido hacia expectativas positivas (Palacios, 1994).

Maccoby (1992) sintetiza las diferencias en este tipo de estructuracion de la interaccion
sefalando que el/las adolescentes desarrollan una conducta competente y asertiva con
una referencia egoceéntrica e instrumental, sin desarrollar una sensibilidad adecuada a
los puntos de vista de sus interlocutores sociales, y esto es debido a la imposicién de
restricciones minimas a la conducta.

En este tipo de interaccidn, los hijos y las hijas suelen presentar mayores niveles de
angustia al crecer con mas inseguridad, ya que carecen de una norma predecible, llega
a la adolescencia sin haber discriminado lo aprobado socialmente y desaprobado, les
resulta imposible adoptar los puntos de vista diferentes al suyo. De esta manera, es
probable que suelan tener problemas para controlar sus impulsos y asumir
responsabilidades.

Al no haber normas, o al no tener que cumplirlas, no se ha tenido la oportunidad
de interiorizarlas, y por tanto el proceso de maduracion queda obstaculizado. Asi,
cuando un/a adolescente comete una falta o tiene problemas con algun agente de
autoridad -maestro/a, policia, etc. Sus padres no suelen darle importancia. Muchos de
esos padres han desautorizado a personas adultas en favor y en presencia de sus
hijos/as. De esta forma, lo que realmente llega a interiorizar el/la adolescente es que lo
que vale es su propio criterio, segun le convenga, sin necesidad de tener en cuenta los
puntos de vista de los/as demas, cuestion reforzada desde el afecto y la permisividad
parental.
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Vega Vega, J. L. (1984) resumia este tipo de relacion de la siguiente manera:

“Los padres que tienen establecida una estructura educativa del tipo Laissezfaire o
“permisiva” exageran el igualitarismo en la educacion y no proporcionan el tipo de
apoyo que necesitan sus adolescentes. En estas familias se encuentran hijos que
tienen un alto riesgo de consumir drogas y manifestar otras formas de conductas

socialmente desviadas”. (16)

3. Estilo indiferente (negligente) de relacion y adolescencia

Es una forma permisiva de ejercer la paternidad, en la cual los padres no se involucran
en la vida de los hijos, este tipo de padres no puede contestar a la pregunta ¢sabe
donde esta su hijo”?, a menudo dejan que se comporten socialmente de forma
inadecuada. Los hijos de padres indiferentes desarrollan la sensacién de que los demas
aspectos de la vida de sus padres son mas importantes que ellos, Estos tienden a
tener un pobre autocontrol, no manejan bien la independencia y no estan bien
motivados hacia el logro. (15)

Lo mas caracteristico de este modelo es que el hijo se le da tan poco como lo
qgue se le exige. No hay normas que cumplir, pero tampoco hay afecto que compartir,
siendo lo mas destacable la escasa intensidad de los apegos vy la relativa indiferencia
respecto a las conductas del adolescente. Este tipo de relacion adolece de cohesion y

comunicacion entre sus miembros.

Bonfrebrenner (1961) apunté: “Es la presencia de rechazo mas que la carencia
de un alto grado de afecto lo que es perjudicial para el desarrollo de la responsabilidad
en adolescentes de ambos sexos”.

Esta practica de disciplina empleada por algunos padres en la educacion de sus hijos y
de sus hijas se caracteriza por una indiferencia ante sus actitudes y conductas tanto
positivas como negativas, permisividad y pasividad. Las demandas de los padres
suelen ser vagas e imprecisas, recurriendo al castigo con asiduidad; el contenido del
mensaje durante la interaccion suele ser difuso, de irritacion o descontento respecto al
hijo/a como persona, (lo que menoscaba la autopercepciéon del adolescente, sintiéndose

desvalorizado sin saber por qué) mas que un requerimiento para que éste deje de
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comportarse de una manera determinada. Con la indiferencia, el estilo irritable y
ambiguo, no proporciona al hijo o la hija un apoyo emocional. Son padres distanciados
emocionalmente de sus hijos/as, y no suelen estar disponibles cuando les necesitan.
Este cumulo de comportamientos provoca en el/la adolescente un sentimiento de
frustracion que normalmente es traducido en comportamientos agresivos y hasta en

reacciones de célera (16).

4. Estilo Democratico.

Este estilo impulsa a los hijos a ser independientes, pero aun impone controles sobre
sus acciones. Se permite la negociacion verbal y los padres son calidos y apoyan a los
hijos. Los hijos de padres autoritativos tienden a comportarse socialmente de forma
adecuada. Tienden a ser independientes, saben posponer la gratificacion, se llevan
bien con sus comparferos y muestran una alta autoestima (15).

En este modelo, llamado extensivamente democratico, (como vimos que lo
denominaba D. Baumrind) los padres y las madres se caracterizan por presentar niveles
altos tanto de comunicacion, y afecto, como de control firme y exigencias de madurez.
Son padres afectuosos, refuerzan con frecuencia el comportamiento positivo de sus
hijos e intentan evitar el castigo; son también los mas sensibles a las peticiones de
atencion en la infancia y la adolescencia. Sin embargo, no son padres indulgentes con
sus hijos y con sus hijas; mas bien al contrario, son dados a dirigir su conducta y
controlarlos, pero siendo conscientes de sus sentimientos, puntos de vista y
capacidades evolutivas (control que guia el cumplimiento de las normas); a menudo,

les explican las razones que subyacen a una medida disciplinaria o controladora.

El uso de reforzadores, positivos o negativos, se lleva a cabo de forma coherente
y sistematica. Las sanciones negativas aplicadas correctamente deben ser para el/la
adolescente sefiales de que las reglas deben cumplirse y la desobediencia alterada por
una regla conocida (Baumrind, 1972).

El castigo se evita con la informacion necesaria después de una trasgresion; de
manera que, como prosigue esta autora, “Los padres que son justos y equitativos y

usan la razén para legitimar sus ordenes, son modelos mas poderosos y agentes



reforzadores que los padres que no alientan el cambio verbal’. El comportamiento
socialmente responsable de los padres facilitaba el desarrollo de la responsabilidad
social de los/as adolescentes.

La induccién, como técnica disciplinaria, se caracteriza como el intento de los padres de
obtener de sus hijos y de sus hijas una complacencia voluntaria ante sus
requerimientos, evitando de este modo una confrontacion de deseos. Se pretende que
el/la adolescentes internalice las normas, valores culturales, ofreciendo alternativas pro-
sociales en sus actuaciones, con determinados tipos de conducta considerados como

socialmente deseables (Hoffman, 1970, 1982).

La disciplina inductiva  reconoce que finalmente la relacion padres-hijos es
necesariamente asimétrica y que los padres no deben perder el control, si desean
cumplir su funcién protectora y educadora. En esto se distingue de las formas
educativas que renuncian a las exigencias y a la disciplina.

La disciplina inductiva da seguridad, facilita la permanencia del adolescente en el hogar,
promociona la referencia constante a algo y a alguien con quien se trasciende la
distancia y el tiempo. Para ejercitarla, se requiere habilidad y afecto; ni el abandono de
sus exigencias, ni la dureza son buenas estrategias para que se conserve.

En este sentido, las investigaciones realizadas en los ultimos afios con adolescentes
han demostrado que el tipo de padres democraticos es el mas favorecedor del
rendimiento académico, la conducta pro social, el auto concepto, etc. (Dornbusch,
Ritter, Leiderman, Roberts y Fraleigh, 1987; 1992; Gracia, Musitu, Lila, 1987, 1992,
1994, 1996; Kurdek, Fine y Sinclair; Dornsbush y cols. 1997; Steimberg y cols. 1992).
Son los/as hijos/as de padres democraticos los que muestran caracteristicas mas
deseables en nuestra cultura. Tienden a tener niveles altos de autocontrol y de
autoestima, son mas capaces de afrontar situaciones nuevas con confianza e iniciativa,
mas persistentes en las tareas que inician; suelen ser muy interactivos y habiles en las

relaciones con los iguales, independientes y carifiosos. (16).
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4.3. IMPORTANCIA DEL PAPEL QUE JUEGAN LOS AMIGOS EN EL
COMPORTAMIENTO DELICTIVO REINCIDENTE DE LOS
ADOLESCENTES.

La importancia de la influencia del grupo de amigos ha sido descrita en
numerosos estudios. Los adolescentes, tienden a tener amigos igualmente involucrados
en actividades similares. En principio, todos los comportamientos se aprenden en un
contexto social, por lo que la eleccibn de cuales son los comportamientos que
finalmente se aprenden depende de las caracteristicas del contexto y de las personas
con que los individuos se relacionen. Si se interactua con personas que tienen una
orientacion delictiva, el aprendizaje de estos comportamientos se favorece en la medida
que las relaciones con estas personas sean frecuentes, duraderas, intensas y tengan
sentido y significado. En este sentido, los amigos pueden influir en el desarrollo de
conductas de riesgo en la medida que tengan actitudes favorables hacia éstas, que

pasen mucho tiempo juntos y sean grupos muy cohesionados (17).

Douvan y Adelson (1966) destacan otra diferencia fundamental, en cuanto a las
relaciones de amistad de los adolescentes, en relacién al periodo escolar, como a la
edad adulta se refieren al hecho de que el adolescente mas que en ninguna otra época
de su vida posee una notable flexibilidad, en el comportamiento de contacto, asi como

una buena disposicion para la modificacion y adaptacién personal (18).

La interaccion entre amigos afecta el desarrollo de la conducta social, proporcionandole
al adolescente muchas oportunidades de aprender normas sociales y las claves para

diferenciar entre comportamientos adecuados e inadecuados en el ambito social.

La presencia de amigos crea un espacio social que permite la realizacién de una serie
de comportamientos que en otros contextos serian impropios. Crea un espacio en que
el adolescente puede explorar modos de expresion de actitudes hacia el otro y a la vez

conductas agresivas y actitudes en relacion al colegio, al trabajo y a la sociedad.

En general, el rechazo por parte de los amigos ha asociado a distintos tipos de

conducta agresiva. En contraposicion los adolescentes que son mas aceptados por sus



amigos presentan una mayor frecuencia de conductas de apoyo a sus amigos (Combs y
Slaby, 1977) (19).

Tradicionalmente se ha vinculado la adolescencia con la realizacion de conductas
delictivas. La realizacién de conductas antisociales se asocia positivamente, tanto para
los varones como para las mujeres, al tener amigos con comportamientos delictivos,
con la realizaciéon de otras conductas delictivas (consumo de drogas) y con el

mantenimiento de valores centrados en la satisfaccion personal.

El consumo de drogas es una conducta bastante extendida entre los jovenes, aunque
las sustancias consumidas son, mayoritariamente, las drogas legales, y unicamente un
pequefio porcentaje de adolescentes indica consumir, de manera frecuente, drogas
ilegales. Con pocas excepciones, el consumo de las distintas sustancias tiende a

incrementarse progresivamente con la edad (20).

El consumo de sustancias, que modifican la conducta, el humor y la conciencia es una
practica muy antigua. El problema del abuso de estas sustancias que afectan sobre
todo a los adolescentes, constituye un motivo de preocupacion por su tendencia
creciente, hasta convertirse en un problema de salud publica, asi como por su alto costo
social.

Aprender a fumar es un fendmeno que generalmente comienza con la adolescencia y
se aprende entre amigos. Es comun el uso del cigarro como simbolo de
comportamiento adulto, es utilizado como sinébnimo de madurez, audacia,
independencia, masculinidad o sofisticacion.

Las drogas psicoactivas distorsionan la experiencia sensorial y producen placer. Esta
facilidad en la obtencion del placer es la que tiende a inducir a un cambio conductual,
inhibe la maduracion psicosocial y lleva al adolescente a incrementar su uso y a la

dependencia.
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Caracteristicas generales de adolescentes que usan drogas.
- Cambio subito de la conducta habitual.
- Trastorno de la disciplina, atencion y rendimiento escolar o laboral.
- Inestabilidad emocional.
- Trastorno de la personalidad.
- Rechazo a los antiguos amigos y sustitucion del circulo de
amistades.
- Cambios en el leguaje en la forma de vestir.
- Descuido de la apariencia fisica.
- Exigencia extraordinaria para los gastos personales.
- Participacion en robos y asaltos.
- Presencia de algun olor especial en el cuerpo o la ropa.

Uso repentino de anteojos oscuros o camisa manga larga. (21)

Enfoque de Aprendizaje Social como conducta aprendida

Este modelo fue propuesto en 1974 por Bandura y Walters, después de varias
investigaciones en diversos ambitos (Escuelas clinicas, etc.) llegaron a la conclusion
que la conducta agresiva no depende de patrones hereditarios ni fisioldgicos sino que

mas bien respondia a un proceso de aprendizaje.

Sostuvo que el componente principal y que podria determinar la conducta agresiva era
la influencia del medio que rodea al individuo o sea, un proceso de aprendizaje: El
modelo que se da por medio de la imitacion, es decir, el individuo al estar expuesto a
una gran variedad de modelos, adquiere conductas que distorsionan su

comportamiento.

El adolescente incomprendido por su familia evidencia un rechazo hacia ella y se
recoge en su mundo interno. Se aleja del medio paterno por considerarlo opresor ya
que en vez de ayudarle, lo confunde. Los intereses afectivos de los adolescentes
abandonan masivamente el ambito familiar, estableciendo nuevas elecciones de objetos

afectivos extrafamiliares como los amigos.
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La agresiéon es una relacion primordial ante la imposibilidad de buscar placer o evitar
dolor. De esta manera la agresion deja de tener solo una connotacion negativa para
convertirse en un impulso instintivo necesario para la existencia humana (Sigmund
Freud).

La conducta agresiva toma una variedad de formas. Puede suponer el ataque fisico a
otra persona, la destruccion o robo de su propiedad, el abuso verbal o infringir lesiones
a un animal. Interfiere con el buen funcionamiento de la sociedad en el sentido que

rompe las relaciones interpersonales, representando un problema social.

El origen de la agresion podria estar dado por dos concepciones diferentes con
respecto a ella. La primera postula que la agresidén es una conducta innata y la segunda

afirma que es una conducta aprendida (19).
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DISENO METODOLOGICO

Tipo de estudio:
Cualitativo, porque se investigaron variables de aspecto emocional a partir de

testimonios propios de los participantes en el estudio.

Area de estudio:
Complejo policial Rene Chiong, que se encuentra ubicado en la periferia de la ciudad

de Ledn, en la salida hacia la ciudad de Chinandega.

Poblacién:
Estuvo constituida por 60 adolescentes de 15 a 18 afios de edad con comportamiento
delictivo reincidentes, y que se encuentran registrados en el complejo policial Rene

Chiong de la ciudad de Ledn.

Muestra:
Estuvo distribuida por dos grupos compuesto cada uno de 12 adolescentes entre 15-
18 afos de edad, con comportamientos delictivos reincidentes, y registrados en el

complejo policial Rene Chiong de la ciudad de Leon.

Tipo de Muestreo:
Se utilizé el no probabilistico por conveniencia porque se tomaron Unicamente a los

adolescentes que cumplieron con los criterios de inclusion.

Criterios de Inclusién

Que sean adolescentes varones entre los 15-18 afos.

Que tengan comportamiento delictivo reincidente.

Que se encuentren registrados en el complejo policial Rene Chiong.

Que no se encuentren privados de libertad (medidas restrictivas en sus hogares).

Que tengan la disposicion de participar en el estudio.
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Control de Sesgos:

Temor de expresarse adecuadamente por la presencia de métodos de

recoleccion de informacion: Grabadora.

Poca compresién de las preguntas establecidas en la guia.

Desconfianza del cuerpo investigativo.

Inasistencia por actividades propias de los adolescentes.

Solucion de los posibles sesgos:

Se les informd6 de la presencia de equipos de grabacion que se utilizaron para

recopilar la informacion, y se colocaron en lugares estratégicos.

Se adecuo la guia al nivel cultural de los participantes.

Se dio confianza a los participantes para lograr una buena interaccion y obtener

informacioén veraz.

Se les avis6 a los adolescentes previamente para prevenir la disminucion de la

muestra.

Proceso de recoleccion de la informacion:

Para esto se realizé:

Una entrevista con el oficial de la oficina de Asuntos Juveniles de la policia de

Ledn, con el objetivo de:

Pedir autorizacién para realizar el estudio.

Tener acceso a los expedientes de los adolescentes reincidentes para
determinar la poblacion.

Se organizaron los datos encontrados, seleccionando a todos los
participantes que cumplieron con las caracteristicas requeridas para el

estudio.

Posteriormente se realizaron visitas casa a casa solicitando la participacion en el

estudio, explicando los objetivos del mismo.



Métodos y técnicas de recoleccion de datos:
Los datos se obtuvieron mediante una guia de preguntas abiertas dirigidas al grupo
focal, que estuvo constituida por doce adolescentes cada grupo, donde tuvieron la
oportunidad de expresarse libre y espontaneamente sobre el tema, el cual contenia las
variables: Caracteristicas sociodemograficas, valores morales, los estilos de crianza y la
importancia del papel que juegan las amistades en el comportamiento delictivo
reincidente. La técnica se realizdé con adolescentes previamente seleccionado.
El cuerpo investigativo estuvo compuesto por:
Un moderador: encargado de coordinar y de realizar la entrevista procurando la
participacion de todos los adolescentes.
Un relator-observador: encargado de anotar las respuestas y comentarios de los
participantes, ademas del lenguaje corporal de los mismos y realizé el resumen de la
actividad.
Para la realizacion del grupo focal:

e Se pidio el consentimiento a los participantes para realizar la entrevista.

e Se formaron dos grupos para profundizar en el tema.

e Las sesiones realizadas duraron dos horas.

e Se ordenaron las sillas en formas de semicirculo. El equipo se intercalé con los

participantes con el objetivo de hacerlos sentir comodos.
e Se presentaron los objetivos del trabajo y los propdsitos de realizar la técnica.
e Se les explico la guia de preguntas y se les solicitd autorizacion a los

participantes para grabar.

Plan de Anadlisis de los Resultados:

Después de recopilar toda la informacion esta fue transcrita fielmente a papel de
manera que no se perdiera ninguna de las respuestas, se reflejo el lenguaje no verbal,
tomando en cuenta gestos, expresiones del rostro, etc., durante la entrevista y
posteriormente se realizo el analisis del mismo, utilizando la técnica de categorizacion la
cual consiste en revisar los datos obtenidos rigurosamente y reducirlos a categorias
con el fin de analizar los contenidos contando los hechos explicando la opinién de la

mayoria y la minoria citando frases expresadas por los mismos participantes.
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Consideraciones Eticas:

Para nuestro estudio tomamos en cuenta las siguientes declaraciones de la cumbre de
Helsinki.

1- Se pidio el consentimiento a las autoridades de la oficina de Asuntos Juveniles,

solicitando autorizacion y acceso a los expedientes de los adolescentes reincidentes

2- Se pidi6 el consentimiento a los participantes informandoles el objetivo del estudio.

3- Se garantizo6 el anonimato de la identidad de los participantes.

4-Los datos fueron manejados de manera confidencial unicamente por los
investigadores autores del estudio, y no se manipularon para nuestra conveniencia, el

acceso a estos datos por terceras personas es denegado.

5-Los resultados de este trabajo solo podran ser presentados en actividades de

caracter cientifico por los autores.

6- Se realizo la técnica del Grupo Focal:
Los resultados del estudio seran referidos a la Oficina de Asuntos Juveniles del
complejo policial Rene Chiong para cooperar en la rehabilitacion de estos

adolescentes.
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Operacionalizacidén de las variables

Variable Definicion Valor
Edad
] Conjunto  de caracteristicas  bioldgicas, Escolaridad
CARACTERISTICAS SOCIO- | socioeconémica cultural, que estan presentes .
DEMOGRAFICAS. en la poblacion sujeta al estudio. Tomando Estado civil
aquellas que puedan ser medidas. .
Religion

Jefe de familia/ tutor

VALORES MORALES

Todo aquello que lleve al hombre a defender y
crecer en su dignidad de persona.

Honestidad

Respeto

Responsabilidad

Tolerancia
Autoritario
; ; Permisivo
Actitud que habitualmente se toma frente a la
ESTILO DE CRIANZA educacion de los hijos que permite la aparicion )
de diversos comportamientos Indiferente
Democratico

IMPORTANCIA DEL PAPEL
QUE JUEGAN LAS
AMISTADES

Formas de interaccion social que puede
modificar el comportamiento y las actitudes.

¢ Para vos los amigos son
importantes?

¢,Como consideras que son tus
amigos?

¢En alguna ocasién has realizado
actividades delictivas con tus amigos?
¢Cuales?

¢ Tomas en cuenta lo que te dicen tus
amigos?
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RESULTADOS

Las edades predominantes encontradas en el grupo focal son de 16-17 afos. En su
totalidad los adolescentes son solteros. El nivel de escolaridad de la mayoria de los
participantes es la secundaria incompleta, en la minoria se refleja un nivel de
escolaridad de primaria completa no tienen preferencia hacia ninguna religién, la

mayoria refleja que viven con sus padres y la minoria viven con sus abuelitos.

La opinion de los participantes en su totalidad indica que tienen conocimiento de los
valores morales, porque se los han inculcado en sus hogares y de estos depende como
te trate la sociedad mencionando frases como: "Los valores morales son los que te
ensefian tus padres como la obediencia, respeto y responsabilidad”. Ademas reconocen
la importancia de estos en la vida del ser humano. "Son importantes porque sin esos
valores no podria ser una buena persona, seria un parasito”, sin embargo dos de los
participantes afirmaron que los valores no son importantes para ellos. "no los necesito”,
diferenciandose de la opinion del resto del grupo. En su totalidad el grupo reconoce que
pierden sus valores cuando pierden la verguenza al realizar actividades que dafian la
integridad de otras personas y la de ellos mismos diciendo frases como: "Cuando ando
sobrepasado de droga, cuando ando robando; uno se aprovecha de las demas gente".

"Pierdo mis valores cuando ando tomando o en droga se me quita la pena”

El estilo de crianza que se refleja en la mayoria de los participantes es el indiferente, ya
que expresaban no hablar con nadie de la familia acerca de sus problemas porque
sienten que sus padres se han alejado de ellos y piensan que no les interesa lo que les
pasa expresando asi: "No hablo con nadie, no cuento mis problemas, para que, si yo se
que no me van a ayudar". Gran parte manifestd que sus padres son distantes
emocionalmente y no estan cuando ellos lo necesitan. "La relacion con mis padres no
es amorosa me tratan como si no viviese en la casa me gustaria que me ayudaran a
salir del vicio". Sin embargo en la minoria se reflejo el estilo de crianza autoritario al
expresar que en sus hogares les imponian normas y reglas que tienen que cumplir

aunque no les gusta hacerlas. "Las reglas que mi mama me dice son ayudar en la casa,
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no debo dormir en la calle, no fumar, hacer los mandados por ley los tengo que hacer”,
también expresaban que cuando no cumplian con las reglas sus padres los castigaban
y en algunas ocasiones peleaban con ellos. "Cuando salgo sin permiso me regafian y
me esconden la ropa". "Cuando incumplo hay pleito con mi mama comenzamos a

discutir y pelear”.

Con respecto al papel que juegan las amistades en el comportamiento de los
adolescentes la mayoria afirma que ha practicado las mismas actividades que realizan
sus amigos para sentirse identificados y ganarse el respeto de estos induciéndolos a la
practica de conductas delictivas. "Con mis amigos apedreamos los carros y
consumimos drogas, porque yo quiero hacer lo que ellos hacen para identificarme”. La
mayoria expresa que tomaba en cuenta la opinidbn de sus amigos como un reto para
sentirse importantes. "Yo les preguntaba a alguno de los chavalos, loco vos que decis
hago tal cosa, la verdad hacelo maje, jugatela y para ser mas importante lo hacia". Sin
embargo un participante expresé no tomar en cuenta la opinién de los amigos porque el
toma sus propias decisiones. "No tomo en cuenta la opinion de mis amigos, ya que yo
se que no me van a solucionar mi problema, entonces reacciono yo mismo y hago lo

que yo quiero”.
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DISCUSION
Un reporte de la Policia Nacional del afio 2002 al 2004 refleja que hay un total de 49

pandillas en el pais, los grupos juveniles contabilizan 135. Compuestos por varones y
un promedio de edad entre 15 y 27 afios. Son responsables de una gran cantidad de
delitos contra las personas, contra la propiedad, Este dato coincide con nuestro estudio
al reflejar que una parte de los delitos cometidos son realizados, por adolescentes que

no llegan ni a los 18 afnos de edad cumplidos.

La opinion emitida por los grupos, acerca de los valores determina el conocimiento que
tienen de estos y la importancia para el ser humano dentro de la sociedad al expresar:
"los valores son importantes porque asi las otras personas nos reconocen bien y nos
miran que aunque andemos en el vicio podemos tener valores”, sin embargo la
percepcion que tienen de ellos mismos es negativa al aceptar que pierden sus valores
al realizar actividades delictivas. Una de las expresiones decia: "Tenia valores desde
chiquito, pero después agarre gavillas con amigos y comencé a fumar, beber, robar y
los perdi". Se denota claramente en estos adolescentes la falta de practica de valores
en su vida. Lo anterior concuerda con Lopez de Bernal(2003) quien establece que los
valores morales orientan la conducta de las personas, se construyen en un proceso que
dura toda la vida, pero que tiene su momento critico en los primeros afnos y se

aprenden en la medida en que se ponen en practica.

Es importante tomar en cuenta que la disciplina inadecuada del estilo de crianza
indiferente conlleva a que los adolescentes hagan lo que quieran, lo cual permite en la
mayoria de los casos la vulnerabilidad a las malas influencias, ya que los padres tienen
desconocimiento de sus amigos y de los lugares que frecuentan. "Mis padres no me
dicen nada cuando vengo tomado, drogado, me vengo a acostar no me preguntan
donde andaba". Este resultado es apoyado por lo que establece Diana Baumrind
(1972), quien refiere que lo mas caracteristico de este modelo es que al hijo se le da tan
poco como se le exige, no hay normas que cumplir y existe una relativa indiferencia
respecto a la conducta del adolescente. Es importante no obviar que la mayoria

expresaba no tener relacion de afecto con sus padres. Uno de los participantes

:



expresoé: "No me dan carifio”. Esto coincide con lo que establece Bonfrebrenner (1961),
son padres distanciados emocionalmente de sus hijos e hijas y no suelen estar
disponibles cuando los necesitan.

Los padres piensan que siendo rigidos, aplicando normas de manera obligada van a
lograr tener el control total de sus hijos y por el contrario producen efectos negativos
que los lleva a buscar carifio en otras personas fuera de sus hogares. "Cuando no hago
lo que mi mama me dice me regafia fuerte y me castiga, entonces mejor me voy a la
calle”. Otro participante decia: "Me gustaria que fueran diferentes que cambiaran”. Lo
anterior coincide con los hallazgos encontrados por (Diana Baumrind 1972), donde
indica que la frialdad afectiva de estos sistemas de relacion podria favorecer al
adolescente en su intento de romper vinculos primarios, pero esto no es cierto, ya que
lo que el adolescente necesita es que las expresiones de afectos cambien, no que deje
de existir. El sentirse querido es una condicién necesaria para el desarrollo bio-psico-

social del adolescente.

La opinion de los adolescentes en relacion al papel que juegan los amigos es de suma
importancia para estos ya que indican sentirse tanto comprendidos como identificados
con ellos: "Me gusta estar con mis amigos porque tenemos el mismo sentimiento, ellos
me ensefiaron todo lo que ahora se; fumar, tomar, robar, ademas que yo queria ser
como ellos”. Lo antes mencionado se asocia con la teoria del aprendizaje de Bandura y
Walters (1974) en la que se plantea que el componente principal que podria determinar
la conducta agresiva no depende de patrones hereditarios ni fisioldégicos sino de la
influencia del medio que rodea al individuo, este modelo se da por medio de la imitacion
En cuanto a las actividades realizadas por los adolescentes y sus amigos estos
expresan estar involucrados con personas que inciden de manera negativa en sus
vidas : "solo nos mantenemos en esa esquina hiju...no hacemos nada solo estar
sentado platicando, fumando cigarros y algunos ya hemos caido preso mas de una

vez". En un estudio realizado por Andrea Hein y Gonzalo Barrientos (1999) se
establece que los amigos pueden influir en el desarrollo de conductas de riesgo en la
que se tengan actitudes favorables hacia estas; como pasar mucho tiempo juntos y que

sean grupos muy cohesionados.
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CONCLUSIONES

Con esta investigaciéon hemos llegado a las siguientes conclusiones:

Entre las caracteristicas sociodemograficas encontramos que:

Son adolescentes de 16 y 17 afos, la mayoria refleja un nivel de escolaridad de
secundaria incompleta, y la minoria refleja un nivel de escolaridad de primaria completa,
son solteros, sin ninguna orientacién religiosa, la mayoria conviven con sus padres y la

minoria viven con sus abuelitos.

Los adolescentes perciben en si mismos la ausencia de valores, por la falta de

practica en sus vidas.

El estilo de crianza que se reflejo es el indiferente ya que los padres no se involucran en
la vida de sus hijos desarrollando la sensacion de no ser importantes provocando
sentimientos de frustracion que normalmente se traducen en agresién y reacciones de
célera, que en la mayoria de los casos son proyectados hacia la sociedad pero existe
una minoria que refleja el estilo de crianza autoritario, donde los padres obligan a sus
hijos a que les obedezcan y cumplan con las normas impuestas por ellos y de no

hacerlo recurren al castigo.

Las amistades juegan un papel importante en el comportamiento de los adolescentes ya
que inciden de manera directa por el hecho de compartir actividades similares que lo

hacen sentirse identificados y comprendidos.
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RECOMENDACIONES

A OFICINA DE ASUNTOS JUVENILES DE LA POLICIA NACIONAL

Realizar capacitaciones que fomenten la conciencia educativa de los padres.

Promover actividades en coordinacién con instituciones y personal capacitado
(psicologos, trabajadores sociales, MINED, comunidades) para fomentar la
practica de valores, y lograr la reinsercion de estos adolescentes a la sociedad,

incluyendo la participacion de padres e hijos.

Crear conciencia a las autoridades y la poblacion en general que la problematica
es grave por lo que debemos intervenir mediante acciones conjuntas y rapidas
para evitar una sociedad habitada por adolescentes enfermos no productivos

para el pais.

A LOS PADRES

Educar a los hijos en sus responsabilidades hacia los demas y hacia la

comunidad.

Usar experiencias de otros como aprendizaje para que les ayude a desarrollar su

propio sistema de valores.

Usar la disciplina como herramienta para ensefar y no para castigar.

Al corregirlos ser amorosos pero inflexibles en cuanto al comportamiento

inadecuado, oir sus problemas, acompafarlos en sus sufrimientos y orientarlos

en una solucion moral y social de sus conflictos.
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e Mejorar la comunicacion con la pareja y con los hijos; principalmente cuando se

estan tratando aspectos sobre la educacion.

e Tomar en cuenta la opinion de los hijos incluyéndolos en las decisiones del

hogar.

e Ser claros y coherentes en los valores y dar buenos ejemplos por medio de sus

acciones.

A LOS ADOLESCENTES

¢ Realiza actividades sanas como practicar tu deporte favorito

e Trata de mejorar la relacion con tus padres manteniendo abierto los canales de

comunicacion, es importante escucharlos.

e Utiliza un lenguaje y un comportamiento respetuoso en las interacciones

cotidianas es muy importante; ser respetuoso demuestra madurez.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARGUA
UNAN-LEON
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA PSICOLOGIA

GUIA DE GRUPO FOCAL
Estimados adolescentes somos egresadas de la carrera de Psicologia , estamos
realizando nuestra monografia para optar al titulo de Licenciadas en Psicologia, con el
tema: Factores psicosociales presentes en el comportamiento delictivo reincidente de
los adolescentes de 15- 18 anos de edad, registrados en el complejo policial Rene
Chiong de la ciudad de Ledn, por esta razon les pedimos a ustedes su colaboracion
contestando a las preguntas de esta guia; garantizandoles el sigilo profesional ya que

dichas respuestas son importantes y seran utilizadas unicamente para nuestro estudio.

Caracteristicas Sociodemograficas:
Edad

Estado Civil

Escolaridad

Religion

¢ Con quien Vive?

Valores percibidos por los Adolescentes
1¢,Qué entiendes por valores morales?
2 crees que los valores morales son importantes en la vida del ser humano?  Porque?

3¢,Cuando una persona pierde sus valores morales?

i



4 Te consideras una persona que tiene valores? ;Cuales?

Estilos de Crianza

5. ¢ En tu casa se establecen normas y reglas para cumplir? ; Cuales?
5. ¢ Como es la relacion con tus padres o tutores?

6. ¢, Con quien de tu casa hablas de tus problemas?

7. ¢, Como es la comunicacion con tus padres o tutores?

8. ¢ Tus padres o tutores te regafian cuando sales de tu casa sin permiso?

Importancia del papel que juegan los amigos

9. ¢ Para vos los amigos son importantes para tomar decisiones?
10. ¢, Como consideras que son tus amigos?

11. ¢ Qué tipo de actividades realizas con tus amigos?

12. ; Tomas en cuenta lo que dicen tus amigos?
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CRONOGRAMA DE TRABAJO
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