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INTRODUCCION

La caspa es un trastorno del cuero cabelludo que consiste en una descamacion
excesiva de la piel cercana al pelo; afecta cerca del 20 por ciento de la poblacién, su
severidad aumenta en invierno y disminuye en verano, es causada por hongos, se transmite
por contacto directo o por compartir objetos que entran en contacto con el cabello; no debe
ser considerada como una enfermedad, sino como un trastorno o un fenémeno que tiene
consecuencias negativas desde el punto de vista estético, se manifiesta especialmente
durante la pubertad, cuando se alteran muchas actividades de la piel, y alcanza su punto
maximo entre los 30 y 40 afios; su frecuencia disminuye con la edad, por lo que es extrafio
encontrar casos de caspa por encima de los 75 afios.

La caspa puede confundirse con otras patologias, como la dermatitis seborreica o la
psoriasis; sin embargo estas dos enfermedades muestran un mayor ndmero de ceélulas
insuficientemente queratinizadas; aunque la causa especifica de la caspa no ha sido aun
determinada, parece estar relacionada con los niveles de un tipo de hongo, el 'Pityrosporum
ovale', en el cuero cabelludo produciendo descamacion, la que puede mejorar, aungue no
desaparecer totalmente con el uso de un shampoo anticaspa.

La caspa es un problema mas cosmético que médico y a pesar de las molestias y el
picor que produce, puede controlarse en la mayoria de los casos; el lavado diario del
cabello con un shampoo anticaspa; estos tienen la mision de desprender las escamas
adheridas al cabello, para que surta efecto debe permanecer en contacto con el cabello
durante al menos 5 6 10 minutos antes del aclarado, sea cual sea el tipo de caspa y el origen
de ésta, las soluciones o precauciones también pueden provenir de la medicina natural,
especialmente cuando es leve.

Desde eras ancestrales nuestros antepasados han buscado en las diferentes plantas
de su entorno la manera de aliviar sus males, este tipo de creencias han sobrevivido con el
paso de los afios y han llegado hasta nosotros de generacion en generacion y no es ningun
secreto el uso de éstas en la industria tanto cosmética como farmacologica.

En Nicaragua actualmente no existen antecedentes sobre investigaciones que
aborden de manera directa la utilizacion farmacolégica o cosmética de la planta Solanum
erianthum D.Don. (lavaplato) sin embargo su uso es frecuente como remedio casero, es por
esta razon, nuestro interés en la formulacion de un shampoo a base de un extracto obtenido
de dicha hoja para dar un aporte sobre la efectividad que poseen los productos naturales en
diversas afectaciones del cuero cabelludo proporcionando un producto alternativo para
prevenir y controlar este problema dermatolégico como lo es la caspa.
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OBJETIVOS

General.

» Elaborar un shampoo anticaspa a base del extracto de la hoja de lavaplatos
(Solanum erianthum D. Don)

Especificos.

» Obtener un extracto acuoso a partir de la hoja de Solanum erianthum D. Don.

» Disefiar y Formular un Shampoo base cuya caracteristicas sean compatibles con el
extracto.

» Realizar los controles al producto terminado que cumpla con las especificaciones.
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Preparacion de las Drogas para el Mercado Comercial.

Recoleccidn :

Es el acto de tomar los materiales farmacéuticos de las plantas medicinales segun
sea la parte a utilizar, lo cual estara sujeto a una serie de normas generales y especiales para
cada especie botanica.

El aspecto, las caracteristicas organolépticas, la calidad de las sustancias, dependen
o1
del modo como se ha hecho la recoleccion.

Normas Generales de Recoleccion.

1. Conocimiento perfecto de la especie botanica a recolectar.

2. Conocimiento de organografia y fisiologia vegetales, junto con la quimica vegetal
aplicada a la fisiologia, con objeto de saber las variaciones que puedan experimentar
la composicién de las plantas en las diferentes épocas y fases de su vida.

3. Conocimiento de la geografia botanica, particularmente de la localidad donde se ha
de efectuar la recoleccion.

4. Deberan tenerse presentes siempre las causas que influyen en la composicion y
., . . 1
accion de las plantas medicinales.

La recoleccion de drogas provenientes de plantas cultivadas asegura una fuente
natural valiosa para la obtencion de productos de calidad, lo que no siempre se logra en el
cultivo de drogas silvestre, la falta de cuidado o la ignorancia por parte del recolector es
uno de los factores que pueden influir en la calidad y cantidad de la droga extraida. 0
momento propicio para la cosecha o recoleccidn reviste de importancia ya que la naturaleza
y cantidad de los constituyentes varian considerablemente en algunas especies; el mejor
momento es cuando la parte vegetal de la droga tiene el mas alto contenido de principios

. . . . ) ) 1
activos, y cuando el material desecado ofrece la mejor calidad y tiene el mejor aspecto. 0
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Reglas Generales para la Recoleccion

1. Las raices y rizomas deben recolectarse en otofio, cuando los procesos vegetativos
han cesado.

2. Las cortezas se deben recoger en primavera antes de que comiencen los procesos
vegetativos.

3. Las hojas y las sumidades foliaceas y floridas deben recogerse cuando la
fotosintesis es mas activa, lo que generalmente ocurre en la época de floracion antes
de la maduracion de los frutos y semillas .

4. Las flores seran recolectadas antes o casi en la época de polinizacion .

5. Los frutos pueden recolectarse antes o después del periodo de maduracién, o
cuando estan completamente maduros.

: . 10
6. Las semillas deben recolectarse cuando estan completamente maduras.

COSECHA.

El modo de cosechar varia segun la droga que se desea obtener y de acuerdo con
los requerimientos farmaceéuticos de la misma, algunas pueden recolectarse a mano en caso
de que requiera una seleccion habil y cuidadosa de las partes vegetales y otras a través de
aparatos mecanicos. Cuando se trata de hojas, hierbas, las plantas cortadas pueden llevarse
directamente a los secadores, y después del secado las hojas se separan de las ramas;
cuando se cortan plantas productoras de frutos y semillas, se utiliza una combinacién de
secadoras con enfardadoras. Las flores son recolectadas utilizando aparatos manuales o

. 1. 9,10
despojadores de semilla ™

CONSERVACION.

Tiene por objeto, el conservar los materiales farmacéuticos una vez que han sido
recolectados y elegidos; la luz, el aire, el calor y la humedad alteran sus propiedades y
caracteristicas.

Los materiales farmacéuticos se conservan en estados frescos o desecado, bien sea
enteros o alguna de sus partes.
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Para conservar los materiales hay que empezar por separar aquellos érganos que no
sean activos o que puedan perjudicar la conservacion. La primera operacion que se realiza
es eliminar los materiales de la tierra o sustancias extrafias que los acompafan, lo que se
hace por medio de cepillos o lavados con agua, pero teniendo presente que hay materiales

. 1
que se alteran o descomponen en presencia de agua.

La desecacion de las partes vegetales tiene por objeto privar del agua de vegetacion
y evitar con ello que se alteren con el tiempo. En el transcurso de la desecacidn se producen
algunos cambios en donde los materiales experimentan pérdida de sus principios activos ya
sea en parte o en su totalidad, resultando con una composicion muy distinta de la que tenian

1
en estado fresco™.

SECADO.

El secado del material vegetal elimina suficiente cantidad de humedad para
conservar la calidad y prevenir el enmohecimiento, la accion de las enzimas, bacterias, y
posibles alteraciones quimicas. El secado fija los constituyentes y facilita la trituracion y
molienda. Este procedimiento comprende dos principios basicos: control de la temperatura

., . ., 1
y regulacion de la ventilacion™.

El material vegetal puede secarse al sol o0 mediante calor artificial; el secado al aire
se puede realizar al sol 0 a la sombra segun el material, el secado al sol es apto para drogas
que no son alteradas por los rayos solares, el secado a la sombra se hace cuando se desea
conservar el color natural de la droga, el secado con calor artificial es el método mas
aceptable si se realiza con habilidad, la temperatura debe ser conveniente para eliminar la
humedad, pero no tan elevada como para afectar a los constituyentes de la droga; detiene la

accion enzimatica mas rapidamente.

Desecacion _en_estufas: Este método permite realizarse a temperatura ordinaria y a
temperatura superior a esta. Para efectuarla a temperatura ordinaria se utilizan secadores
con techado que reciba los rayos solares, estan provistos de unas ventanas que permiten que
el aire circule bien y acondicionadas con persianas que impidan la entrada de los rayos
solares y cristales para su cerrado en tiempo de viento o lluvia.

Los secadores a temperatura superior a la ordinaria son las estufas, son indispensable
para la desecacion de materiales carnoso o jugosos, en una camara de magnitud variable
calentada por medio de un horno o calorifero.

La desecacion se verifica con rapidez teniendo la precaucion de no exponer las
. . 1
sustancias a una temperatura muy elevada; debe aplicarse gradualmente de 20°C a 40°C.
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Entre los métodos especiales estd el de Massolt: método mixto que participa de la
desecacion y de la presion.

Método de Siegfield: Por este método se efectlia la desecacion en espacios cerrados, en los
que se colocan los materiales escalonados haciendo circular aire caliente y seco a la
temperatura de 60°C a 80°C, con lo que se consigue pasteurizar los vegetales, sin llegar a
destruir los fermentos, debido a que por plasmdlisis es sustraida el agua de los vegetales,
posteriormente deberdn conservarse en recipientes especiales que tengan 6xido calcico

como absorbente de la humedad. *

Las hojas y las partes aéreas se extienden en capas delgadas sobre bandejas
metalicas y se secan a temperatura moderada, de 40 a 60°C, siempre que los principios
activos no sean destruidos por esas temperaturas; si se revuelve el material con frecuencia,

. o 1
se obtiene una ventilacién mas completa y el secado se acelera.

Las raices y los rizomas, después de ser lavados correctamente son secados con
cuidado; las raices grandes y carnosas suelen cortarse en lonjas o rebanadas para facilitar el

: 1
secado. El punto exacto de secado puede determinarse por la naturaleza de la fractura.

Las cortezas se secan al sol, a la sombra o por medio del calor artificial, segun la
naturaleza de los constituyentes.

El secado de las flores requiere mayor cuidado que las otras partes del vegetal
porgue sus principios activos tienden a ser menos termoestables que los de otras drogas.

. . 1
Los frutos y semillas pueden extenderse en bandejas y secarse al sol o a la sombra.

SELECCION.

La seleccion es el paso final en la preparacion de wuna droga; consiste en la
eliminacion de materias extrafias tales como otras partes de la misma planta, impurezas y
adulterantes agregados. La seleccion comienza durante la recoleccidon, pero debe ser

completada después de secar la droga y antes de empaquetarla.l‘9

GRADO DE TRITURACION DE LAS DROGAS.

Para la elaboracion de las sustancias de interés, de origen vegetal se requiere la
adecuada trituracion del material de origen, no es posible la utilizacion de la droga
completa debido a su voluminosidad y escasa superficie. Con la trituracion progresiva se
incrementa la superficie y con ello, el area de ataque del liquido de extraccion, pero debe
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tenerse cuidado, ya que una pulverizacion excesivamente fina de la droga puede dificultar
la separacion del liquido extractivo del residuo inatil.®

Resulta imprescindible la pulverizacion de drogas de tipo lefios, cortezas, semillas,
frutos, raices, y rizomas lo mismos para las drogas cuyas sustancias activas lipofilas se
encuentran localizadas en capas profundas de tejidos en células excretoras y receptaculo de
excrecion de paredes generalmente poco permeables. En caso de las hojas, las condiciones
de extraccién son faciles, pues el agente extractivo puede pasar sin dificultad al interior a

. 9
través de quebraduras y estomas.

FUNDAMENTOS DE LA EXTRACCION DE VEGETALES.

La extraccion es el proceso de separacion de una sustancia o sustancias, basado en
la libre distribucion de éstas en dos fases; mediante esta técnica se pueden separar
componentes que se hallan presentes en mezclas sélidas o liquidas basados siempre en las
diferencias de distribucion de sus componentes individuales en dos fases que se contactan

intimamente a través de una gran area de superficie. 83

Las variables que interfieren en el proceso de extraccion independientemente de la
escala de producciéon o del tipo de producto final son:

Estado de division de la droga
Agitacion

Temperatura

Ph

Naturaleza

. . 58
Tiempo de extraccion™

o rLNE

FASES DE LA EXTRACCION.

En el proceso de extraccion se distinguen dos fases:

Fase de lavado: Al reunir el liquido de extraccion con el material de la droga, las células
liberadas por las operaciones de trituracion mas o menos destruidas entran en contacto
directo con el disolvente. Los componentes celulares existentes podran ser facilmente
tomados por el disolvente o arrastrados por él; se deduce que una parte de las sustancias
activas pasan instantdneamente al disolvente en esta primera fase de la extraccion. Cuanto

g C er s 11
mas fino sea el polvo de la droga mas facil cursa el proceso de lavado.
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Fase de extraccion: Para disolver los componentes de las células intactas, el disolvente
tiene que penetrar primero en ellas; la capacidad que tienen las sustancias que constituyen
el esqueleto de celulosa para ligar moléculas de liquido, da lugar a que esta estructura
celuldsica se esponje, produciéndose espacios intermoleculares que permiten el paso del

L i o g 11
liquido extractivo hasta el interior de la célula.

Maceracion y Métodos de Extraccion derivados de la misma.

Maceracion: Es el procedimiento més simple de extraccion. La droga triturada se
incorpora al liquido de extraccion (solvente), durante varios dias; se trata de un proceso que
da como resultado un equilibrio de concentracion entre la droga y el solvente, depende de
factores que estan unidos a la droga, como su naturaleza, el tamafio de su particula,
contenido de humedad y cantidad, y factores que estan relacionados con el solvente, como,

la selectividad y la cantidad. 83

El hinchamiento de la droga es un factor importante, porque aumenta la
permeabilidad de la pared celular y la difusion del solvente. La velocidad con que se
obtiene el equilibrio estd en funcion del tamafio de la particula de la droga molida, asi
como, del grado de hinchamiento de las células y de las propiedades del solvente, como su

viscosidad y polaridad. 48

El conjunto se conserva protegido contra la luz solar directa y se agita
repetidamente, el tiempo de maceracion es diverso; hay tiempos que oscilan entre 4 y 10
dias; unos 5 dias suelen ser suficientes para el desarrollo de los fendmenos. El estado de
reposo durante la maceracion implica una disminucion de la difusion de sustancias activas.
Cuanto mayor sea la relacion entre el liquido extractivo y la droga mas favorable sera el
rendimiento. Después de la maceracion se filtra el conjunto, exprimiendo el residuo. El
liqguido de maceracion y el fluido obtenido por expresion se reunen vy, tras sucesivos
lavados del residuo de expresion con el agente extractivos, se completa hasta el volumen o
cantidad prescrita. EIl proceso de lavado de residuo sirve para la obtencion de las sustancias
extractivas retenidas y para compensar las pérdidas por evaporacion durante el filtrado y la
expresion. El extracto se conserva algunos dias refrigerado y después se decanta y filtra el

liquido obtenido. 311

Las grandes desventajas del proceso de maceracion, son la lentitud del proceso y el
- 8
hecho de no alcanzar la extraccion completa de la droga.
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Digestidn: Se le denomina a la maceracion realizada a mayor temperatura (30-50°C), con
esta técnica se puede aumentar el rendimiento de sustancias activas, pero tras enfriamiento

. . . . . 8
del conjunto a la temperatura ambiente se separan sustancias extractivas, en gran medida

Esta técnica permite abreviar el tiempo de operacién, la droga y el solvente deben
mantenerse en movimiento constante; este procedimiento también es conocido como,

s . 8
maceracion dinamica

Dimaceracion : Cuando se macera la droga dos veces con idéntico disolvente, es decir, la
- ” : oo . 8
primera vez sélo con una mitad del liquido y después con la otra.

Maceracion con agitacion: Agitando intensamente el material en maceracion mediante
un agitador mecénico, se abrevia el tiempo requerido para alcanzar el equilibrio de

., . . ., 8
concentracion, lo que permite acortar el tiempo total de extraccion.

Turbo _extraccion: Nuevo procedimiento en el cual la droga tras la adicion del agente
extractivo, se somete a la accion de aparatos mezcladores, la intensa agitacion y torbellinos
del liquido de extraccion y de la droga aceleran los fenomenos de disolucion y difusion,
resultando suficiente un tiempo de extraccion de 5-10 min. Durante la extraccién la

temperatura no debe sobrepasar de 40 oc?

Extraccidon con ultra-turrax: Se sitda el fluido en una cdmara de agitacion en la que se
somete a efectos de corte, percusion y rebote de alta frecuencia regulable, que llega hasta la
region de los ultrasonidos, asi como a gradientes de potencial hidrodindmico de alta
frecuencia y turbulencia eficaz, permitiendo la elaboracion economica de materiales

. 8
vegetales y animales.

Extraccion por ultrasonido: Los conjuntos de extraccion se someten al efecto de sonidos
normales, lo cual influye positivamente en el rendimiento, la frecuencia de las ondas
sonoras sobrepasan el margen de sensibilidad del oido humano. Los ultrasonidos se utilizan
para la fabricacion de suspensiones y emulsiones y para la limpieza de ampollas; mediante

ultrasonidos se consiguen macerados en corto tiempo.

Percolacion y Procedimientos afines de Extraccion.

Percolacion: Se realiza en recipientes cilindricos o conicos, que poseen dispositivos
adecuados de carga y descarga, el liquido de extraccion se introduce de forma continua por
la parte superior y circula lentamente a través de la droga que por lo general estd
pulverizada. Antes de llenar el percolador debe humedecerse la droga con el disolvente,
permitiendo su esponjamiento, a fin de facilitar la penetracion del disolvente en las
membranas celulares.
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Las ventajas de la percolacion residen en el alto rendimiento en sustancias activas y
o 11
por tanto en la extraccidn 6ptima de las drogas.

Repercolacién : La droga se subdivide en varias partes, la primera parte se somete a
percolacion, recogiendo el percolado en dos etapas, en recipientes separados donde se
conserva la primera parte; la segunda etapa se utiliza para percolar la segunda porcién de
droga, obteniéndose asimismo una primera etapa y una segunda etapa de percolado de las

que se guarda la primera; con la segunda se efectla la percolacion, de la tercera porcion de
droga luego se reunen las primeras etapas de las percolaciones y esta mezcla constituye el

preparado final que se deseaba obtener.*

Eva colacion, dia colacion: La eva colacion consiste en una percolacion que se realiza a
presion reducida, el percolador cargado de la droga y el recipiente de recogida del liquido
extractivo estan sometidos al vacio; la aspiracion producida lleva hasta la columna de droga
el liquido de extraccion contenido en un depdsito y mantiene en marcha el proceso de
percolacion.

En la dia colacidn, el liquido extractivo es obligado a pasar bajo presion a través de
la columna compacta de droga, en ambos métodos se puede terminar la operacion agotando

o oo : o 11
con cloruro sodico, para obtener un liquido extractivo practicamente completo.

Método Soxhlet: La droga se coloca en un cartucho de extraccion en el interior de un
extractor de vidrio de trabajo continuo, este se encuentra intercalado entre un matraz de
destilacion y un refrigerante de reflujo conectado al matraz a través del sifén; el matraz
contiene el disolvente que se evapora y pasa, a través del sifon hasta el refrigerador de
reflujo donde se condensa y gotea sobre el material de extraccion, disolviendo y
arrastrando las sustancias de que se trate ésta se acumula en el recipiente de vidrio que
contiene el cartucho y tras alcanzar un nivel determinado, se descarga automaticamente en

el matraz inferior.11

Extraccion _contracorriente: ES un procedimiento de extraccion de trabajo continuo
adecuado para fines industriales, mediante un dispositivo dosificador, la droga va siendo
introducida en una cdmara de extraccion donde es sometida a un lento proceso de avance
mediante un transportador espiral cuya velocidad y direccién de giro son regulables. El
liquido extractivo, se evacua del aparato a través de un tamiz situado en el fondo de la
camara de extraccion, en la cabecera del extractor. La droga ya agotada se expulsa por el

. 11
extremo opuesto de la camara de extraccion.

10
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EXTRACTOS.

Se obtienen al evaporar total o parcialmente el disolvente en los liquidos extractivos
de origen vegetal (en general de origen etandlico). ElI procedimiento habitual es la
percolacion de la droga con el disolvente, considerando terminada la operacion cuando a
partir de una parte de la droga se obtienen cuatro partes de extractos. Posteriormente se
realiza la reduccion del disolvente por varios procedimientos.

Dependiendo de la consistencia del producto final y del método de obtencién los
extractos se clasifican en: Extractos fluidos, Extractos blandos, Extractos firmes, Extractos

SecCos. >8

SHAMPOO.

Es un producto presentado en forma de liquido, gel o aerosol que incluye agente
Tensioactivo con poder detergente, humectante, emulsionante y espumante con lo que se

asegura la limpieza del cabello dejandolo suave, con brillo y facil de manejar.
Estos deben poseer las siguientes caracteristicas:
Facilidad de aplicacion: deben esparcirse rapidamente sobre el cabello y cuero cabelludo.

Espuma: permite lograr en el consumidor una percepcion de eficacia y garantizar que sea
aplicado la cantidad necesaria de shampoo, obteniendo una adecuada limpieza.

Enjuagado: la eliminacién rapida del shampoo debe lograrse con el enjuagado, no dejando
ningun tipo de residuo, no debe de precipitar en agua dura, ni formar sales insolubles que
den origen a la formacion de una pelicula sobre la fibra capilar; una vez usado el shampoo,
el pelo debe peinarse facilmente, una vez seco ser manejable tener cuerpo y brillo.

Fragancia: ésta caracteristica ocasiona la aceptacion del consumidor, se debe tomar en
cuenta el olor en el envase, durante el uso y el residual en el cabello.

Buena estabilidad: a los diferentes cambios de temperatura ambiental y no alterar su
caracteristicas por las luz solar.

Economico: el costo variara de acuerdo a la formulacion y debe ser tomada en cuenta al
desarrollar un nuevo producto.

Inocuidad: la sustancia utilizada en el producto no debe producir ningun efecto perjudicial
al consumidor .

Biodegrabilidad: Los residuos deben ser biodegradables no modificando el ambiente.”

11
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Mecanismo de accion:

La superficie a limpiar presenta gran variacion en base al diametro y namero de
fibra capilares, estimandose un promedio entre 4 y 8 m. (una cabeza femenina) sin tomar
en cuenta la descamacién continua que se afiade a la superficie del cabello y que puede
llegar a cinco capas.

La queratina dura y porosa de la fibra capilar y blanda del cuero cabelludo
constituye el sustrato basico donde actda el shampoo.

La porosidad del tallo piloso varia debido a: Permanente, decolorante, deslizadores
y exposicion al medio ambiente, sobre el cuero cabelludo se deposita gran cantidad de
particulas y materiales extrafios procedentes del medio ambiente y restos de productos

" . 5
cosmético capilares.

Funcién de los agentes tensioactivos:

A fin de obtener la limpieza del cabello y cuero cabelludo se usan agentes con gran
afinidad por las grasas, por lo tanto los agentes tensioactivos logran la remocién de grasas,
cumpliendo otra caracteristicas de los shampoos y constituyendo una base para su
formulacion.

En los Agentes Surfactantes la porcion polar debe presentar cierta atraccion a la
superficie que debe humedecerse (pelo) de modo que las moléculas detergentes en la
interfase puedan arrastrar el agua sobre la superficie del pelo desplazando la capa de grasa
que es eliminada por el enjuagado.

El Mecanismo de Remocion de los materiales grasos de la superficie capilar es complejo,
se indican 5 etapas en este proceso:

¢+ Transporte del surfactante a la superficie del cabello.

¢+ Adsorcion de micelas sobre la superficie de las grasas.

¢ Reaccion (solubilizacion) de la grasa por formacion de micelas mixtas aceite
detergente.

+«+ Desprendimiento de las micelas mixtas de la superficie.

.. 5
** Transporte de la grasa, fuera de la superficie del cabello.

12
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Composicion de los shampoos:

La composicion de un shampoo seria simplemente la disolucién de una sustancia

detergente en agua, es usual que en la formulacién se incorpore otra sustancias que cumple
diversas funciones.

La composicién de los shampoo son:

Tensioactivo: principales y auxiliares( agentes de limpieza o espumantes)

Aditivo: Modifica la caracteristicas, los mas usados son:

¢ Impulsores( Boosteer) y estabilizadores de espuma.

X/
L X4

X/
L X4

Modificadores de la viscosidad (espesante o fluidificante)
Agentes opalescentes, nacarante o clarificante.

Agente estabilizadores (Suspensores, antioxidante, secuestrante, absorbentes de las
radiaciones ultravioleta)

Agentes Acondicionadores
Sustancias con Propiedades especificas: Fragancia, Colorante

Preservativos

Agua5

Los shampoos son comercializados en varias presentaciones, cada uno de las
caracteristicas diferenciales y la escogencia esta determinada por condiciones derivadas de
estudio de mercadeo; sin embargo la formulacion se fundamenta en los conceptos
principios y generalizaciones establecidas.

13
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Las formas de presentacion mas frecuentes son:

Liquidos Transparentes
Liquidos o lociones opacas
Liquidos o lociones nacaradas
Cremas

Geles

Aerosoles

Polvos: para disolverse extemporaneamente.

Shampoo seco.”

De acuerdo a la funcion se formula:

Shampoo para cabello Normal
Shampoo para cabello seco
Shampoo para cabello graso
Shampoo para nifio

Shampoo de uso frecuente
Shampoo acido

Shampoo Anticaspa

.. 5
Shampoo acondicionadores

14
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Productos Anticaspa:

Gran cantidad de sustancias se han utilizado como anticaspa, muchas poseen
actividad terapéutica, pero las restricciones varian de acuerdo a las leyes de cada pais.

Las formulaciones de productos anticaspa se basan en la inclusion de:

% Bactericidas y antimicoticos:
Los compuestos utilizados deben ser altamente sustantivos con el cabello, de manera que
evite su facil eliminacion con el enjuagado, entre las sustancias que se han incorporado a
productos anticaspa estan:

1. Compuestos de amonio cuaternario (haluros de benzalconio, cloruro de
piridina, entre otros).

Fenoles (fenol, timol, cresol, etc.).

Derivados de polivinilpirrolidona y yodo.

Triclorocarbanilidas.

Derivados del acido undecilémico (undecilenato de zinc).

. . e - 5
Varios antimicoticos.

o kLN

s Agentes Queratoliticos:
Inhiben el desarrollo de las escamas de caspa por desintegracion de las agrupaciones de
células; entre las sustancias que actlan por este mecanismo estan :

1. Acido Salicilico.
2. Resorcinol.
3. Alantoina.

s Agentes Citostaticos:
Actlan reduciendo la tasa de renovacion y el proceso de queratinizacion de las células
de la epidermis, las sustancias mas utilizadas son :

1. Derivados piridinicos (piritionato de zinc).
2. Sulfuro de selenio.

El piritionato de zinc es compatible con las sustancias usadas en los shampoo con la
excepcion de algunos Surfactantes anfotéricos y cationicos. Es altamente sustantivo con el

.y ) o 5
cabello y sus efectos contintan después de la aplicacion del shampoo.

15
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Formulacion de un Producto Anticaspa:

Diversas formulaciones han sido utilizadas como base para la incorporacion de
sustancias anticaspa: fijadores en emulsiones, enjuagues, tonicos y shampoo, siendo estos
los de interés.

La gran mayoria de los shampoos anticaspa son formulados para un cabello graso;
sin embargo es necesario lograr un equilibrio en la capacidad detergente del producto, a fin

5
de no desengrasar completamente el cabello.

CASPA:

La caspa es un problema capilar, porque la manifestacion fisica de esta enfermedad
se presenta en el cabello; sin embargo tanto sus causas como sintomas se presentan en la
piel que recubre el craneo: el cuero cabelludo.

Su término cientifico es "dermatitis seborrea™ , una inflamacion de la piel. La
. . 13
caspa, entonces, es una manifestacion visual de esta enfermedad.

Causas:
La etiologia de la caspa se ha centrado en varios aspectos.

%+ Puede deberse a que se presenta en las areas que tienen altas concentraciones de
glandulas seborreas, la insuficiente actividad de éstas o por el contrario, la
sobreproduccion, puede crear descamacion de la piel y cabello quebradizo, o grasa
respectivamente.

X/

¢+ Como consecuencia de otras enfermedades como Parkinson, apoplejia o SIDA.

X/

% La aparicion y la proliferacion de la caspa se atribuyen, a la fatiga creciente, el
] o]
estrés o los problemas digestivos 3

16




Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua
Facultad de Ciencias Quimica
Escuela de Farmacia

Proceso y Manifestaciones:

La piel del cuero cabelludo, al igual que la de todo el cuerpo, se renueva cada 20 6
30 dias, se trata de un proceso natural que permite explicar el origen de la caspa en la
aceleracion de este proceso, acompafada de un desequilibrio de la flora microbiana que da
lugar a la caspa, lo que provoca una descamacion excesiva del cuero cabelludo asociada
con frecuencia a irritaciones.

Se produce la alteracién denominada caspa. La que constituye un verdadero
problema estético y que requiere de algun tipo de tratamiento.
La caspa se presenta no sélo en la cabeza, sino que pueden ocupar otras areas pilosas como
la mitad de la cara, el bozo, las cejas, conductos auditivos, axilas e ingle, manifestadas

. ) ) . 1
como placas descamativas inflamatorias, amarillas y grasosas. 3

Prevencién y Cura:

La base de los tratamientos de la caspa es la utilizacion de shampoo anticaspa,
aunque es dificil de prevenir y no existen tratamientos que eliminen algunas de las causas,
quienes han presentado esta enfermedad o ven que se presentan algunos de los sintomas,
aunque sea de manera leve pueden tratar su cabello como si tuviesen caspa.

Los shampoos deben de contener los siguientes elementos: Acido salicilico,
.y . - - 13
alquitrén, azufre y sulfuro de selenio. Estos deben utilizarse diariamente™.

Dieta: dietas especiales ricas en vitaminas del grupo B y beta caroteno, la que puede ayudar
a estabilizar el cuero cabelludo; la ingestion de mariscos, carnes rojas, cacahuetes y
semillas de girasol puede contribuir en el mismo sentido para contrarrestar la ausencia de
zinc, uno de los generadores de la enfermedad, también los &cidos grasos esenciales
(presentes en pescados como el salmdn, la sardina, el arenque o la trucha) son muy Uutiles

para evitar la sequedad del cabello.*®
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Cuidado del cabello:

Errores que hay que evitar:

¢ Interrumpir bruscamente un tratamiento anticaspa.
+¢+ Utilizar un shampoo mal adaptado.
%+ Abusar de permanentes o de tintes.
¢ Adquirir el habito de pasarse la mano por el cabello o, peor ain, de frotarse sin

cesar el cuero cabelludo

Actitudes que hay que adoptar:

% Enjuagar bien el cabello tras cada aplicacion de shampoo.

¢+ Preservar la forma fisica general.
: > - 13
¢ Mantener una alimentacion equilibrada.
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VALORACION DE UN SHAMPOO

Su valoracion puede basarse en: Limpieza, poder espumante y suavidad, es posible

medir un nimero de propiedades habiendo seleccionado las que se han considerado mas
importantes tales como:

X/
L X4

Espuma y estabilidad: La espuma, obra como un lubricante al facilitar la
aplicacion de la solucién detergente, la naturaleza semisolida o plastica de la
espuma que permite la aplicacion a espacio cerrado por cuanto reduce su fluidez,
por lo que es un factor importante en el uso de los shampoos.

Los métodos que existen para medirla consiste en agregar al cabello aceite sintético

y solucion de shampoo observando como el aceite corta la espuma, el cambio de la altura
de la espuma se nota con la adicion de cada ml de aceite.

X/
o

X/
L X4

Poder de limpieza: Existen diferentes métodos para medir el poder de limpieza, el
que consiste en ensuciar artificialmente porciones del cabello largo en condiciones
controladas.

Tension superficial: La que influye en la forma de la superficie de los liquidos en
la inhibicidn, difusion y distribucién de sustancias disueltas; la tension superficial
puede ser medida por un tensiometro; un buen shampoo reduce la tension
superficial del agua de 78 a 40 dinas teniendo una concentracion de 0.1 a 0.25%.
Accion humectante: El test de Draves Clark es un método util para comparar la
potencia humectante del shampoo, consiste en medir el tiempo de hundimiento de
madejas, tipos de algoddn en la solucion del shampoo, el tiempo que transcurre
entre el instante en que la madeja entra en el agua hasta que se hunde se registra
como tiempo de hundimiento

Brillo y suavidad: Uso de un reflectometro para medir el lustre del cabello.
Irritacion de los ojos: Se puede examinar el shampoo haciendo ensayos en ojo de
conejos para verificar la irritacion que pueden causar en los ojos llegando a
determinar si los materiales utilizados pueden considerarse como irritantes.
Fragancia: Una de las cualidades méas importantes en la elaboracion de un
shampoo.

pH: Se refiere al grado de acidez o alcalinidad del shampoo, se determina por el
método potenciométrico; los jabones son mas efectivos a un pH de 9-10 y los
detergentes sintéticos a un pH 6-9.

Contenido de jabdn o detergente: Este determina la accion del mismo.

Grasa libre: Los procedimientos para determinarlo ofrece pocas técnicas y ellas no
siempre indican la efectividad de un producto.

Viscosidad: Esta relacionada intimamente con la resistencia a fluir que ofrece un
liquido, puede determinarse por cualquier método que mida la resistencia al

. . . . 7
deslizamiento ofrecida por la sustancia.
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MATERIAL Y METODO

El presente trabajo es un estudio de Desarrollo Tecnoldgico que tiene como
objetivo la formulacion de un Shampoo con una concentracion adecuada del extracto
de Solanum erianthum.D.Don.

Las variables de nuestro estudio son:

% Extraccion y formulacién de un Shampoo.

Operacionalizacion de las VVariables.

Variable Concepto Sub-variable Indicadores
Extraccion Proceso de -Concentracion del -%.
separacion de una extracto.
sustancia en dos fases | -Propiedades -Color, apariencia.
0 componentes que | organolépticas.
se hallan presente en |-Presencia de -+6-
dicha mezcla. Alcaloide.
-Presencia de -+0-
Saponinas
formulaciéon de un|Medio préactico -Calidad del -Ph
Shampoo establecida para Shampoo -
elaborar una formula -Poder espumante
propuesta, -Color
obteniendo un -Olor
producto.
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Descripcion de la Técnica de Extraccion:

La técnica que se utiliz6 fue Maceracion, la cual se llevd a cabo de la siguiente
manera:

La droga luego de haber sido recolectada, seca y molida, se le incorporo al liquido
de extraccion (solvente) se agita repetidamente, formandose una mezcla la que se deja
reposar durante 7 dias pero en el transcurso de estos dias se agita 3 veces por dia; se
protege contra la luz solar para evitar la alteraciones de color catalizadas por la luz.
Después de la Maceracion se filtra la mezcla exprimiendo el residuo con ayuda de una
manta, el liquido de maceracion y el fluido obtenido se relnen y tras sucesivas lavadas del
residuo de expresion con el agente extractivo se completa hasta obtener el volumen
prescrito; luego el extracto se conserva refrigerado después se decanta y filtra el liquido
obtenido. ( ver anexo #1)

Método de Identificacion de Saponinas:

Las saponinas son sustancias de naturaleza heterosidica, neutras o acidas que
presentan como caracter comdn el formar con el agua falsas soluciones, dando por
agitacion una espuma persistente; las saponinas contienen C, H, O, pero casi nunca N, S ni

P, la proporcién de C varia entre 50 y 63% Y la del H alrededor del 6%."

Propiedades: sustancias amorfas, dan con el agua soluciones coloidales, su reaccion es
neutra o acida, son polvos blancos, amarillentos o pardos, inodoro higroscopico y de sabor
variado. Las soluciones acuosas no precipitan por el agua de cal; el agua de barita da con
las soluciones concentradas un precipitado blanco soluble en exceso reactivo. Las
soluciones acuosas precipitan por el MgO y por los acetatos de plomo si son saponinas
acidas, y solo el acetato basico si son saponinas neutras y son precipitables por saturacion
con una sal neutra ( cloruro sédico, sulfato magnésico sulfato aménico).

Se disuelven en sulfdrico desarrollando una coloracion amarilla que pasa a rojo
luego a verde azul o violeta, con el sulfarico selenioso da coloracion rojo cereza, el acido
picrico, el cloruro mercurico y los reactivos generales de alcaloides no dan precipitados.

Obtencidn: La extraccion de las saponinas al estado puro es una operacion muy dificil, los

métodos que existen aprovechan la propiedad que poseen estas sustancias de ser solubles en
el alcohol hirviendo y de precipitar por enfriamiento.
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Identificacién: se hace absorber por un papel de filtro una disolucion de saponina, se
humedece por otra parte gelatina en una solucién de cloruro sédico al 0.9%, se caliente a
40°C hasta disolucion completa, se clarifica por clara de huevo y se filtra en caliente sobre
algodon y se neutraliza por CO3Nay, después de enfriarse a 35°C se afiade sangre
desfibrinada y se mezcla intimamente. La gelatina liquidada por calefaccion es vertida
sobre dos placas de vidrio y se la deja coagular, se deposita el papel de filtro empapado en
la solucion de saponina entre las dos placas colocando gelatina con gelatina, después de un
tiempo se observa la formacion de un campo hemolitico en el lugar de contacto con la

o 19
saponina.”

Valoracion: el método utilizado fue el Indice de Espuma, en la cual sus soluciones
acuosas dan espuma por agitacion; la disolucion necesaria para obtener una espuma
persistente de 1 cm de altura después de 15 min. Es de soluciones de saponinas al 1 por

100 (Ver Anexo #2)

Método de Identificacion de Alcaloides:

Propiedades: las sales de alcaloides son precipitables de sus soluciones por el acido
tanico y los taninos, los acidos fosfotungstico, silicotungstico, fosfomolibdico, picrico y
picrolénico; las soluciones de oro y platino tienen la misma accién pero estos dos reactivos,
como el picrico y picrolénico, precipitan las sales de los alcaloides en formas cristalinas
mas 0 menos tipicas que sirven para caracterizarlos; los alcaloides dan sales dobles con las
soluciones de yoduro bismutico-potéasico, mercurico-potasico, etc. y si se reemplaza el
yoduro potasico en estos reactivos por el yoduro de cesio se aumenta la sensibilidad.

La adicion de 30% de hidrato de cloral al reactivo de Meyer (mercurico-potasico)
permite la obtencidn casi inmediata de precipitados cristalinos en casi todos los alcaloides;
existen otros reactivos de precipitacion.

Entre los reactivos de coloracion estan: los acidos CIH, SO4H,, NO3sH, concentrados
y frios, solos o en mezcla; el reactivo Froehde sulfomolibdico, el reactivo Erdmann
sulfonitrico, el reactivo Mandelin vanadin sulfirico, el reactivo Lafon sulfoselenioso y
otros dan coloraciones caracteristicas y diversas.

Los alcaloides son oxigenados siendo solidos a temperatura ordinaria, poco
solubles en agua y solubles en los disolventes orgéanicos(éter, bencina, cloroformo, éter de

. e\ 19
petréleo, alcohol etilico).
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Si los alcaloides se encuentran ligados a taninos o a acidos vegetales cuyas sales
sean dificilmente hidrosolubles o insolubles, pueden convertirse en sales hidrosolubles o
solubles en etanol mediante adicién de un exceso de acido adecuado (&cido clorhidrico,
tartarico, citrico, lactico)."*

Analisis de Alcaloides:

Los alcaloides se pueden determinar por precision solamente si se trata de
sustancias en estado de pureza; el examen de alcaloides se realiza por medio de las
reacciones de precipitacion y coloracion, las primeras sirven como reacciones de grupo y
las segundas son reacciones especiales; las utilizadas en nuestra investigacion fueron las de
precipitacion:

Reactivo de Bouchardat:

0] [0 P 29
Yoduro potésico.......... 29
Agua........c.ceenen. 100ml

Reactivo de Meyer:
Cloruro mercurico.......3.71g
Yoduro potésico............ 10g
Agua, C.S.P..coeererriennnnn 200ml

Reactivo de Dragendorff:

Subnitrato de bismuto............ 8¢
Yoduro potasico.................. 22.89
Nitrico al 30%............cccuunee. 20ml
Agua destilada, c.s.p............ 100ml*?

23




Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua
Facultad de Ciencias Quimica
Escuela de Farmacia

Manera de practicar las Reacciones.

En una pequefia capsula de porcelana o vidrio de reloj, se toma una muestra de
alcaloide, se le afiade unas gotas del reactivo y se mezcla removiendo, la coloracion
aparece en un tiempo mas o menos réapido, dejando esta segin los casos o por
calentamiento, la coloracion suele cambiar, algunos alcaloides no dan ninguna reaccion;
para alcaloides desconocidos, empezar el ensayo por la reaccién de Frohde, este reactivo
permanece incoloro con varios alcaloides.

Formulacion de un Shampoo Anticaspa.

Lauril sulfato de sodio (25%).......ccccceevvevvereiieeieenienne 409
EXTrACTO. ..o 509
GOMa XaNtaN. ..o 0.60g
Fragancia, COlOr.........cccvvviiiiiiee e C.S
ACIAO CItFCO. . vovvvecveieieeeeee e c.s
Propilparabeno...........ccccooiiiiiiiiiiieee e 0.02g
Agua Desmineralizada C.S.P......cceevvevvreieeiiieieeie e 100g

Técnica de Elaboracion de un Shampoo.

Técnica de Preparacion :

Diluir el Propilparabeno en agua caliente, dejar enfriar; afiadir poco a poco, a gran
velocidad la Goma Xantan al agua de la formula, mezclar hasta lograr la hidratacion de la
goma; aparte unir los detergentes a baja velocidad y afiadir a la fase anterior. Agregar con
agitacion lenta el extracto acuoso, luego adicionar aromatizante y colorante, envasar.
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Equipo utilizado:

Beackers( 250ml,600ml,1000mI,4000ml)

Cocina eléctrica ( corning Hot Plato Pc-101 volt110
Probeta (50ml)

Espatula

Termémetro(Fisherbran By ERTCI 14-1997,76nm
Tubos de ensayo

Pipeta ( 1ml, 5ml,10ml)

Pana de aluminio

Aparato utilizado:

Agitador eléctrico RW20( Janke & Kunkel Kika Werk)
Balanza analitica
Viscosimetro 1907 contraves volt220, 50Htz, hélice Msr2

Horno

Materia Prima:

Lauril sulfato de sodio

Goma xantan

Nipagin

Extracto

Agua destilada

Manzana / jazmin (aromatizante)(menta, bouquet, lavanda)

Colorante

Acido citrico (acidificante)
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Resultados y Analisis de resultados:

Se logr6 obtener el extracto acuoso a partir de hojas frescas de Solanum
erianthum.D.Don y de hojas secas las cuales fueron sometidas a un proceso de secado y
molienda por el método de maceracidn, la concentracion que se obtuvo fue de un 2%.

Las caracteristicas organolépticas de los extractos se presentan en la siguiente tabla:
Tabla N° 1

Caracteristicas Organolépticas de los Extractos.

Caracteristicas

Extracto obtenido de hojas

Extracto obtenido de hojas

organolépticas frescas secas
Color Verde tierno Café
Olor Hierbas* Desagradable**
Aspecto Transparente Turbio

* Al transcurrir tres dias post-extraccion el olor se torno desagradable (olor caracteristico

de la planta)

**Al transcurrir una semana post-extraccion ha disminuido el olor, siendo este tolerable.

Las diferencias en los extractos se debio a que uno fue elaborado a partir de hojas
frescas y otro con hojas que fueron sometidas a un proceso de secado provocando la

inactivacion de las enzimas.
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Tabla N° 2

Identificacion de Principios Activos en los extractos acuosos.

Principio activo

Extracto obtenido de hojas

Extracto obtenido de hojas

frescas secas
Alcaloides + +
Saponinas + +

Se pudo comprobar la presencia de alcaloides y saponinas resultando positiva(+)
con los reactivos de Meyer, Dragendorff, Bouchardat reaccionando méas rapido con el
extracto obtenido a partir de hojas frescas con respecto al de hojas secas; sin embargo el
reactivo de Dragendorff fue el mas eficaz, ya que se visualizé inmediatamente el cambio de
coloracion y precipitado de los extractos, esto debido a la especificidad de este reactivo
para alcaloides, mientras que los dos reactivos restantes son Utiles para determinar la
concentracion de alcaloides segun el ndcleo de éste, caracterizado por su turbidez.
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Tabla N°3

Formula cuali-cuantitativa del Shampoo.

Componentes| Funcion | N°1 |N°2 |N°3 |N°4 |N°5 |N°6 |N°7 |N°8 |N°9 |N°10
%
Lauril Agente |30 |30 |40 (40 |40 (40 (40 (40 |40 |40
sulfato de | humectante
sodio y
detergente
Goma xantan| Agente [0.50 |0.50 |1 1 06 |04 (06 |06 |0.6 (0.6
viscosante
Extracto PA |- 4 |- 4 20 |20 (30 |30 |50 |50
hojas frescas
Extracto P.A. 4 |----- L e e e e e
hojas secas
Nipagin Agente  [0.02 |0.02 [0.02 |0.02 |0.02 |0.02 |0.02 |0.02 |0.02 |0.02
conservador
Agua c.s.p |Faseacuosa|100 |100 |100 [100 |[100 [100 |[100 |100 |100 |100

Como podemos observar en la tabla la concentracion de Lauril sulfato de sodio
que tiene la funcion detergente varia de un 30% a un 40%, habiéndose obtenido mejor
resultado a un 40%, ya que proporciona un mejor efecto espumante y de limpieza; la Goma
Xantan que actia como agente viscosante varié en un rango de concentracion de 0.40 al
1%, realizando varios ensayos a fin de obtener una viscosidad aceptable del Shampoo,
habiendo obtenido los mejores resultados con 0.60%; el agente conservador permanecié
constante en todas las formulaciones ya que a esa concentracion es efectiva.

Respecto al extracto se ensay0 a un 4% utilizando extracto a partir de hojas frescas
en la formula N° 2y 4; y con hojas secas, en las formulaciones N°1y 3. En las formulas
N° 1y 2, laviscosidad no fue aceptada, ni el poder espumante por lo que se aumentd la
concentracion a un 40% del agente Tensioactivo y 1% de Goma Xantan obteniendo mejor
resultado en cuanto al poder espumante, pero con una viscosidad algo elevada en relacion a
la apariencia y aceptabilidad del shampoo; con el extracto seco la apariencia del shampoo
fue desagradable ya que presenta una coloracion obscura, habiendo descartado por lo tanto
el uso del extracto a partir de hojas secas, quedandonos con el extracto de hojas frescas para
el resto de los ensayos.

A partir de la formula N° 5 se fue aumentando la concentracion del extracto ya que
es él que va a ejercer el efecto anticaspa y se queria comprobar hasta qué concentracion no
afectaba las caracteristicas del shampoo, habiendo comprobado que con un 50% el
shampoo obtenido es aceptable; la Goma Xantan fue variando en una concentracion de 0.4
a 0.6 con la finalidad de obtener una mejor viscosidad, siendo la méas aceptable al 0.6%.

28




Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua
Facultad de Ciencias Quimica
Escuela de Farmacia

Para optimizar la formula del shampoo, ajustar el pH y mejorar las caracteristicas
organolépticas se procedio a realizar diferentes ensayos que se presentan en la siguiente

tabla;

TABLA N°4

Optimizacion de la Formulacion del Shampoo

Componentes | N°1 N°2 |N°3 N°4 N°5 N°6
/caracteristicas
Lauril sulfatode | 40 |40 40 40 40 40
sodio
Goma Xantan 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6
Extracto de hojas | 50 50 50 50 50 50
frescas
Nipagin 0.02 | 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02
Aromatizante | menta|bouquet | manzana|lavanda| Manzana/ Manzana /
jazmin jazmin
Colorante verde | lila verde lila verde Verde
Acidificante C.S
PH 78 | 7.7 7.5 7.3 7.3 6.5
Aceptabilidad B B MB R E E
Enmascaramiento| B B MB R E E
R: Regular B: Bueno MB: Muy Bueno E: Excelente c.s.: cantidad suficiente.

El pH aceptable para un shampoo es ligeramente acido o neutro por lo que se
procedio a utilizar un acidificante como el Acido Citrico, obteniéndose un pH de 6.5 en la
férmula N°6; se pudo observar que el pH varia con el uso de los diferentes aromatizantes y
colorantes. Con respecto a los aromatizantes utilizados el que resulté con mejores
caracteristicas organolépticas y aceptabilidad fue la mezcla de Manzana / jazmin.
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TABLA N°5

Controles al Shampoo Anticaspa a base del Extracto Solanum erianthum

Ensayos Valor Experimental
Poder espumante Excelente
Viscosidad (n) 160 Cpo
PH 6.5
Color Verde
Olor Manzana / jazmin

El Shampoo obtenido cumple con los requerimientos de un buen Shampoo de
acuerdo a la literatura, la que cita que debe tener un limite alto de viscosidad que permita la
adherencia del Shampoo al cuero cabelludo, un excelente poder espumante para facilitar la
limpieza, un pH ligeramente acido o neutro indicado para los Shampoos anticaspa y una
excelente aceptabilidad en cuanto a las propiedades organolépticas.
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CONCLUSIONES

+«» Se obtuvo el extracto acuoso a partir de las hojas frescas de Solanum erianthum
D.Don. a una concentracion del 2% que sirvio para la formulacion de un Shampoo
con propiedades anticaspa.

s+ Se logro formular y elaborar un shampoo a base del extracto de Solanum erianthum
D.Don. con las mejores caracteristicas organolépticas y cumplimiendo con las
especificaciones establecidas, alcanzando muy buena aceptabilidad del Shampoo.
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X/
L X4

X/
L X4

RECOMENDACIONES

Almacenar el extracto obtenido en frasco color &ambar y correctamente sellado a fin
de evitar las alteraciones de coloracion catalizadas por la luz.

Realizar ensayos antifangicos in Vitro del extracto utilizando cepas de
“Pityrosporum ovale” para determinar la actividad terapéutica de la planta.

Realizar Ensayos Microbiologicos al Shampoo.
Elaborar un estudio de efectividad terapéutica del Shampoo aplicandola en

pacientes que padezcan dicha afeccién con la finalidad de completar nuestro
Trabajo Monografico.
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Desarrollo del pelo:

En el ser humano los primeros foliculos de los que surgira el pelo aparecen al final
del segundo mes y principios del tercero de vida fetal. Cuando crece la piel surgen nuevos
foliculos, en los meses tercero y cuarto aparecen los primeros cabellos, que se denominan
lanugo, son muy finos y poco pigmentados.

A los pocos meses surge el pelo mas resistente (cejas y cabeza, principalmente). El
. 13
resto del cuerpo se cubre de vello corto y fino que se conserva hasta la pubertad

Color:

Esta relacionado con la concentracion del pigmento que, segun se cree, producen los
melanocitos en la parte superior del bulbo piloso
El color del pelo depende de la concentracion de melanina y otros pigmentos fijados, del

. 13
entorno, la herenciay el sol.

Forma del Pelo:

En general se divide en tres grupos:

Circular: suele ser lacio
Ovalado: ondulado

Comprimido: ensortijado o crespo. 13

Estructura del Cabello

El cabello se compone de tres partes: cuticula, cortex y médula que nacen en la raiz.

Lacuticula: Capa externa de la fibra del cabello; las células cuticulares contienen
proteinas queratinizadas (queratina), recubre al cortex y la médula, y es la encargada de
defender al cabello de las agresiones exteriores. Si esta dafiada se pierde brillo y las puntas
se parten.

El cortex: Responsable de las propiedades mecanicas del pelo, constituye el nucleo
central del tallo piloso se encuentra presente gran cantidad de melanocitos; contiene
granulos de melanina gque se encargan de dar color al cabello y de hidratarlo. Por tanto, los
tintes y las permanentes actlan sobre el cortex
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Lamédula: Es la parte méas interna del tallo formado por una columna estrecha de
células superpuesta nucleada en la parte proxima de la papila, ésta puede estar intermitente
0 ausente por lo tanto no desempefia papel importante, por su parte recibe las sustancias de
la raiz y se puede definir como la columna central del cabello.

La grasa es la encargada de hidratar el cabello, su secrecidn debe ser media, puesto
qgue si es excesiva da un aspecto sucio, pero si es poca, el aspecto es fragil. Los

i . L 13
permanentes o los secadores reducen la hidratacion, lo que puede perjudicar al cabello.

El cabello puede daniarse por tres causas:

R/

++ Mecanicas: Peinado o cepillado muy fuerte que dafia a la cuticula
% Térmicas: Secadores, altas temperaturas.

Quimicas: Tintes y permanentes. 13
Nutricion:
El cabello no es s6lo una parte decorativa del cuerpo humano sino que es una

materia viva que también padece y se beneficia del estado de salud del organismo. Asi, una
buena alimentacion es un factor importante para mantener el cabello en perfecto estado y

H 1 113 11 l
evitar su caida. “Somos lo que comemos”. 3

Composicion quimica del cabello

Elemento quimico:

¢+ Carbono 45.20%

% Oxigeno 25.90%

% Nitrogeno 15.10%
++ Hidrogeno 6.60%
s Azufre 5.20%

La edad, raza y sexo no tienen influencia en las cantidades presente de estos
elementos.

También pueden estar presentes otros elementos como: Calcio, Cadmio, Plomo,

Hierro, Cromo Mercurio, Zinc, Arsénico y Silicio; algunos de ellos influye en la accién de
: i 5
ciertos cosméticos.
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Queratina:

Producto final del proceso de queratinizacion que se origina en el foliculo piloso,
esta sustancia presenta alto peso molecular y esta constituida por cadenas polipeptidicas,
formada por condensacion de 18 aminoacidos diferentes.

En el cabello existen varios tipos de queratina la cuales presentan caracteristicas
propias, por ejemplo:

Queratina de la cuticula: tiene alto contenido de azufre.

Queratina del cortex: esta formada por segmentos de cadenas de queratinas de
concentraciones bajas de azufre.”

Tipos de cabello:

El cabello seco: es opaco y se rompe con mucha facilidad debido a su escasa elasticidad.
Su pH es mas acido que un cabello normal y le falta humedad, por ello, necesita mas
hidratacion que cualquier otro y sobre todo a nivel del cuero cabelludo; escoger un buen
shampoo adecuado para este tipo de estructura capilar es el primer paso para restaurar la
grasa que le falta y devolverle el equilibrio necesario.

Si el cabello seco se somete a tratamientos de coloracion o mechas se puede
acentuar la sequedad. Para evitarlo, hay que recurrir a los bafios de cremas o aceites (que
pueden ser de oliva), para reestructurar el cabello y volverlo mas sedoso. Asimismo,
algunos tratamientos con calor permiten que se abra mas el pelo y penetre mejor el

. 1
producto con el que se esta tratando. 3

Los cabellos grasos: son mas brillantes, pero se debe normalmente al exceso segregacion
de grasa que se da en el cuero cabelludo y en la piel; este tipo de cabello es mas sucio y
puede ocasionar en algunos casos la caida del cabello. Los cabellos grasos tienen que ser
tratados con shampoo astringentes; sin embargo si este producto no es suficiente para evitar
el exceso de grasa hay que aplicar lociones que disminuyan el exceso de sebo. Este tipo de
cabello no tolera muy bien los productos suavizantes ya que pueden acentuar el exceso de
grasa; sin embargo, si las puntas estan mas secas, debido a tratamientos de coloracion o por

su longitud, si es conveniente administrarlo “pero nunca debe tocar la raiz del cabello 3

El cabello normal: es aquel que presenta mas ventajas ya que no requiere ningin
tratamiento especifico, no por ello hay que descuidarlo, someterlo a tratamientos demasiado
agresivos puede volverlo seco, y si se lava con poca frecuencia puede precipitar la

., 1
secrecion de sebo. 3
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Descripcion Taxondmica de Solanum erianthum.D.Don

Familia: Solanacea

Nombre cientifico: Solanum erianthum.D.Don.

Nombres comunes: lavaplatos, quiebra plato, tomatillo, macho de berenjena, arbol de la
patata, arbol del tabaco, berenjena.

Caracteristicas: arbol pequefio, o de tamafio mediano, alcanza alturas hasta de 5m y 30cm
de diametro.

Corteza: lisa, overa, bien ramificada
Flores: pequerias, se producen en inflorescencia terminales de color blanca
Frutos: bayas pequefias en racimos

Ecologia y distribucion: crece en casi todo el pais y en el area de la ciudad de Managua, se
encuentra en varios lugares, especialmente en parches de vegetacion natural.

Usos: las hojas de este arbol se usaron en el pasado y aun se sigue usando en lugares
. , . 4
especialmente en areas rurales para lavar trastos de cocina. o

Actividad Biologica:

Los efectos benéficos de estos glicoalcaloides presentes en plantas pertenecientes a la
familia solanacea, incluye la inactivacion del virus herpes simple, realce de anestésicos
generales que inhiben la colinesterasa, inhibicidn de crecimiento de células cancerigenas en
el colon e higado y protege contra bacterias, hongos y virus.
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EXCIPIENTES:

Lauril Sulfato de Sodio:

Nombre Quimico: sal sodica, ester monododecil acido sulfarico.
Formula Empirica: Ci2H2sNa0,4S Peso Molecular: 288.38g
Formula Estructural: CH3(CH3)10CH,0OSO3Na

Categoria Funcional: surfactante anionico, detergente, agente emulsificante, penetra la
piel, lubricante de capsula y tableta, agente humectante.

Aplicacion en Formulacion: es un surfactante anionico empleado en amplia gama de
formulaciones farmacéuticas no parenterales y cosméticas, es un agente detergente y
humectante en condiciones alcalinas y acidas.

Descripcion: consiste en cristales de color blanco o crema a amarillo palido, laminas o
polvo siendo liso al tacto, jabonoso, sabor amargo.
Propiedades: acidez / alcalinidad PH:7-9.5(1% p/v en solucidn acuosa

Actividad Antimicrobiana: tiene cierta accion bacteriostatica bacteria Gram. +, pero
puede ser inefectivo por microorganismos Gram. —

Solubilidad: ligeramente soluble en agua, dando una solucion opalescente, practicamente
insoluble en cloroformo y éter.

Punto de Fusién: 204-207°C
Incompatibilidades: reacciona con surfactante catidénicos causando perdida de la actividad

incluso en concentraciones bajas para provocar precipitacion. Jabones distintos son
incompatibles con acidos diluidos e iones de Ca y Mg. con algunas sales de alcaloides y

precipita con sales de K12
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Agua Destilada:

Nombre Quimico: monoxido de hidrogeno

Peso Molecular: 18.02g

Formula empirica: H,O

Descripcion: liquido transparente, incoloro, inodoro e insipido

Aplicaciones: el agua purificada debe usarse en la composicion de preparados estériles

destinados para aplicacion externa, siempre que se necesite agua para prueba y analisis
oficiales ha de usarse agua purificada, también se usara en composicion de preparados

J— .. ; 12
farmacéuticos que se administren por via oral.

Goma Xantan:

Agente suspensor y estabilizador, compatible con la mayoria de los compuestos
farmacéuticos tiene buena propiedades viscosantes y estabilidad sobre un rango de pHy T°
amplio.

Categoria Funcional: agente estabilizante, agente suspensor, elevador de la viscosidad.
Aplicacion en Tecnologia o Formulacion Farmacéutica:

Goma Xantan es ampliamente utilizada en formulaciones farmacéuticas tdpicas u
oral, cosmeticologia y alimento como agente suspensor y estabilizante, no tdxico,
compatible con la mayoria de los otros ingredientes farmacéuticos y posee buenas
propiedades viscosantes y estabilizantes, sobre un amplio rango de pHy T°.

Descripcion: polvo fino de color blanco o crema, inodoro.
Propiedades tipicas:
Acidez / alcalinidad: pH:6-8para una solucion acuosa 1% p/v

Punto de congelamiento: 0°C para una solucién acuosa 1% p/v

Combustion de calor : 14.69 (3.5cal/g)

Punto de fusién: 270°C 2
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Solubilidad:
Practicamente soluble en etanol y éter, soluble en agua caliente y helada

Viscosidad:
1200-1600mpa para una solucion acuosa al 1% p/v a 25°C.

Estabilidad:

Es un material estable, las soluciones acuosas son estables sobre un amplio rango de pH 3-
12 y T° entre 10°C-60°C, sin Goma Xantan inferior a una concentracién 1% p/v puede
verse afectado por una T° superior a la ambiental, la viscosidad se ve reducida, la solucion

: . L 12
es estable en presencia de enzimas, sales acidos y bases.

Propilparabeno:

Nombre Quimico: para-hidroxibenzoato de propilo
Sinénimo: Nipagin

Formula Empirica: CioH1203

Peso Molecular: 180.20g

Formula Estructural: CrOOCHZCHZCHg,

OH
Categoria Funcional: preservativo antimicrobiano

Descripcion: polvo blanco, cristalino, sin olor, de mal gusto

Aplicacion en formulaciones farmaceéuticas: el Propilparabeno es ampliamente utilizado
como preservativo antimicrobiano en cosméticos, productos alimenticios y formulaciones
farmaceéuticas, es utilizado en combinacion con otros parabenos o con otros agentes
antimicrobianos; los parabenos son efectivos en un amplio rango de pH y tiene un extenso
espectro de actividad antimicrobiana aunque de ellos la mayoria son efectivos contra mohos

12
y levaduras.
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Usos Concentraciéon %
Inyecciones IV,IM,SC 0.005-0.2
Preparaciones oftalmicas 0.005-0.01
Soluciones y suspensiones orales 0.01-0.02
Preparaciones topicas 0.01-0.06
Preparaciones vaginales 0.02-0.1

Propiedades tipicas: el Propilparabeno exhibe actividad antimicrobiana entre pH 4-8, la
eficacia decrece cuando se incrementa el pH debido a la formacién del i6n fenolato, los
parabenos son mas activos contra levaduras, mohos y bacterias Gram. +y Gram. -

Solvente Solubilidad a 25°C
Acetona Facilmente soluble,1 en 1.1
Etanol Facilmente soluble
Eter 1len 250
Glicerina 1len 0.8
Metanol 1en 3330
Aceite mineral len70
Aceite de mani 1len3.9
Propilenglicol 1en 4350 a 15°C
Agua 1 en 2500, 1 en 225 a 80°C

Estabilidad: las soluciones acuosas de Propilparabeno a pH 3-6 pueden ser esterilizadas
en autoclave sin descomponerse a pH 8 puede ser sujeto a una rapida hidrolisis.

Incompatibilidades: la actividad antimicrobiana del Propilparabeno es considerablemente
reducida por la presencia de grandes cantidades desinfectantes no idnicos como resultado

de la micelizacion.

El Propilparabeno es decolorado en presencia del hierro y sujeto a hidrolisis débil y
acidos fuertes, el silicato de aluminio y magnesio, tricilicato de magnesio, 6xido de hierro

. . . . 12
amarillo y azul marino reduce la actividad del Propilparabeno.
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Acido Citrico:

Descripcion: Acido citrico monohidratado son cristales incoloro o transldcido blanco
cristalino polvo sin olor y tiene un olor fuertemente acido.

Propiedades tipicas: pH:2.2(1% p/v solucidn acuosa)

Densidad:1.542g/cm®

Punto de ebullicion: aproximadamente 100°C 12
Distribucion de tamafio particulas: varios grados de &cido citrico monohidrato con
diferentes tamafio de particulas son comercialmente disponible, e.g para grados granular
minimo del 99% sobre 4 mm de acoplamiento y maximo de 10% sobre 540 mc de
acoplamiento

Solubilidad: Es soluble en una proporcion 1 en 1.5 parte de Etanol (95%) y 1 en 1 parte de
agua, parcialmente soluble en Eter.

Viscosidad: (Dindmica) 6.5 mpas (6.5cp) para 50% p/v solucion acuosa al 25%

Estabilidad y Condicion de almacenamiento: El &cido citrico monohidratado pierde agua
por cristalizacion en aire seco o cuando el calentamiento es 40°C; ligeramente
delicuescente en aire hamedo, la solucion acuosa diluido de &cido citrico tiende a
fermentar.

El material monohidratado o anhidro debe conservarse en contenedores cerrados libre de
humedad en lugar fresco y seco.

Incompatibilidad: El &cido citrico es incompatible con tartrato de potasio, alcalis,
carbonato y/o bicarbonato, acetato.

Aplicaciones en formulaciones farmacéutica: El acido citrico es ampliamente usado en
formulaciones farmacéuticas y en productos alimenticios primariamente para el ajuste de
pH de soluciones, también es usado en la preparacion de granulos efervescentes.

En producto alimenticios es usado como realzante del sabor, por su sabor &cido es también
usado como agente secuestrante y antioxidante sinérgico; terapéuticamente preparaciones

. e : - . . 12
que contienen acido citrico han sido utilizadas para disolver calculos renales.

Uso Concentracién (%)
Mejorador del sabor en formulaciones 0.3-2
liquidas
Agente secuestrante 0.3-2
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Anexo N°1

Flujograma del proceso de Extraccion

Recoleccion del Material Vegetal

|

Secado

'

Molienda

Pesada

|

Maceracion (agua)

'

Filtrar

|
v ’

Extracto Acuoso Residuo

Acondicionamiento

|

Almacenamiento
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Anexo N°2

PROCESO DE IDENTIFICACION DE SAPONINAS Y ALCALOIDES

Muestra seca
y molida

!

Extracto

y

Alcaloides
v Dragendoff
v' Mayer
v Bouchardat

y

+Agua ,(el doble
Del volumen)
Sacudir 30
segundo

Saponinas

v Prueba de
espuma
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Anexo N°3

Flujograma del proceso de Shampoo.

Ma_teria Material de
Prima acondicionamiento

Inspeccion y
Pesada

A 4

Incorporacion de los
excipientes a la fase acuosa

A 4

Adicion del Extracto
a la Fase acuosa

A 4

Homogenizacion de
la mezcla anterior

&
<

A 4

Acondicionamiento

y

Almacenamiento
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Anexo N° 4

«» Beaker:

+* Probeta:

% Espatula:

Equipo Utilizado
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% Termdémetro:

% Tubos de Ensayos:

% Pipeta:
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Anexo N°5
Aparatos Utilizados:

% Agitador eléctrico:

+» Balanza:
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+* Viscosimetro:

+» Horno:

ANEXO N°6
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ENSAYO DE IDENTIFICACION REALIZADO A LOS EXTRACTOS

51




Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua
Facultad de Ciencias Quimica
Escuela de Farmacia

ANEXO N° 7:

PRESENTACION DEL PRODUCTO TERMINADO.
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