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INTRODUCCION

Para llevar a cabo nuestro trabagjo de investigacion, decidimos trabgjar con la
problemética del uso adecuado de las estrategias de aprendizaje para la comprension lectora
como son: & subrayado, notas marginales, el esquema, cuadro sinéptico, mapa conceptual, €
bosquejo, fichas de vocabulario, fichas de contenido, resumen, en e Instituto Nacional
“Miguel Angel Ortez y Guillén” de la ciudad de Chinandega en el Quinto Afio “F”.

Al realizar éste trabgjo, nos propusimos como objetivo contribuir a la mejora del uso
adecuado de estrategias de aprendizajes para la comprension lectora y ademas, observar las
dificultades que los alumnos(as) presentan en las mismas, pues consideramos que esta
problematica es muy sentida en todo el nivel educativo, es por eso que nos intereso trabajar
con este tema, y poder ayudar de esta manera, a despertar el interés y motivacion en los
educadores y alumnos(as). Sabemos que este problema no se supera de la noche ala mafnana,
pero si sele damayor atencion se podrair mejorando paul atinamente.,

El trabajo investigado estd desarrollado en nueve capitul os:

Capitulo I: Diagnostico.- Aqui se reflgja la problemética existente en los alumnos (as) del
Quinto Afio “F” del Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”,

Capitulo II: Planteamiento del Problema.- Este consiste en una descripcion de la
identificacion, delimitacion y definicion del problema.

Objetivos. Eslo que esperamos alcanzar.

Hipotesis. Una respuesta anticipada.

Capitulo I11: Marco Conceptual.- Consiste en la revision bibliografica relacionada con €
problema de la investigacion, ya que nos facilita los conocimientos tedricos que nos

ayudarian a sustentar nuestro problema de investigacion.

Capitulo IV: Marco Contextual.- Describe el contexto donde se llevé a cabo el trabajo de
Investigacion.

Capitulo V: Metodologia de la Investigacion.- Es todo lo referente a la metodologia,
proceso y modelo atraves del cual sellevariaacabo lainvestigacion.



Capitulo VI: Planificacion de la accion.- Se refiere a las horas en que se desarroll6 €
trabajo de investigacion.

Capitulo VII: Ejecucion de la informacion recolectada- Es la categorizacion y
representacion de lainformacion.

Capitulo VIII: Conclusiéon.- Se realiza mediante la funcion de objetivo hipétesis y
resultados que hemos obtenido mediante nuestro trabajo de investigacion.

Capitulo 1X: Recomendaciones.- Posibles soluciones que podrian meorar en la
problemética del uso adecuado de las estrategias de aprendizaje parala comprension lectora.



CAPITULO I

Diagnostico

El tema que nosotras hemos decidido investigar titulado: “Uso adecuado de las estrategias
de Aprendizaje para la comprensién Lectora” como: el subrayado, notas marginales, el
esguema, cuadro sinoptico, mapa conceptual, e bosquejo, fichas de vocabulario, fichas de
contenido, resumen, en los alumnos y alumnas del Quinto Afio “F” del Instituto Nacional
“Miguel Angel Ortez y Guillén” de la ciudad de Chinandega, es porque consideramos que es
de mucha importancia para nosotras como personas, pero sobre todo como educadoras y
ademés que nos surgio la idea por la experiencia vivida con nuestros alumnos(as) durante la
practica docente que realizamos en € Instituto antes mencionado, en donde nos dimos cuenta
gue el problema mayor que existe en estos alumnos y alumnas, en cuanto a la comprension
lectora, para confirmar nuestra percepcion y poder comprobar € problema, decidimos hacer

uso de los siguientes instrumentos de recogida de informacion como son:

a) EntrevistaalaDirectoradel Centro.
b) Entrevista a la Profesora que imparte la asignatura de Espariol en el 5to Afio “F”.

c) Encuesta a los alumnos (as) del 5to Afio “F”.



Resultados de la Entrevista a la Directora del Instituto “Miguel Angel
Ortez y Guillén”

Ver Anexo No. 1

Con esta entrevista queremos darnos cuenta del conocimiento que tiene la Directora del
Instituto “Miguel Angel Ortez y Guillen”, sobre el uso adecuado de las estrategias de
aprendizaje parala comprension lectora.

L a pregunta que corresponde alaNo. 1 que se refiere a conocimiento, respondio6:

“Los alumnos del V Afio tienen muy poco conocimiento sobre esto y que ademas existian
muchos problemas en los alumnos(as) en cuanto al uso adecuado de estrategias de
aprendizaje para la comprension lectora”.

La pregunta que corresponde a la No. 2 que se refiere a la calidad de la ensefianza-
aprendizaje, respondio:

“Para mantener nuestra calidad de la ensefianza, contamos con maestros de mucha
experiencia, eso influye su calidad educativa, asi como también se capacita al docente en los
talleres para mantener la calidad de la Ensenanza-Aprendizaje.

La pregunta que corresponde a la No. 3 que se refiere a desarrollo continuo de estas
actividades:

“Los docentes hacemos todo lo humanamente posible para ayudar a superar estas
dificultades™.

La pregunta que corresponde a la No. 4 que se refiere a la motivacion que brinda el
instituto para el desarrollo de uso adecuado de estrategias de aprendizagje:

“El Centro Educativo brinda algunas motivaciones como el concurso de uso adecuado de
estrategias de aprendizaje para la comprension lectora, motivando asi al alumno para
mejorar € desarrollo de estas estrategias”.



La pregunta que corresponde a la No. 5 que se refiere a las dificultades que presentan
los alumnosy alumnas a inicio del curso.

“En su mayoria los que inician con nosotros se van puliendo a través de este uso adecuado
de estrategias de aprendizaje para la comprension lectora antes mencionadas, de tal manera
gue al concluir su secundaria son pocas las dificultades que presentan; los estudiantes que
vienen de nuevos ingresos de otros colegios, presentan dificultades como estos que nosotr as
mismas les ayudamos a superar.

L a pregunta que corresponde ala No. 6 que serefiere ala dternativa educativa:

““Se inicia con mayor preparacion a los docentes con capacitaciones, supervisiones, para
brindarles a los alumnos(as) una educacion con mejor calidad.

Conclusion de la entrevista a la Directora del Instituto Nacional
“Miguel Angel Ortez y Guillén”:

La Directoradel Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”, nos manifesto que
estas dificultades en € uso adecuado de técnicas de estudio, no son tan agudizantes en los
alumnos(as) de este Centro Educativo, debido a las exigencias e interés del personal docente
hacia los educandos y que ademas buscan algunas aternativas como capacitaciones a los
docentes, motivar alos aumnosy alumnas, Ilevando a cabo concursos, talleres, etc.



Resultados de la Entrevista a la Profesora del Area de Espaiiol
Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”:

Ver Anexo No. 2

En esta entrevista, pretendiamos conocer las dificultades que tienen los aumnos y
alumnas en la aplicacion del uso adecuado de estrategias de aprendizaje para la comprension
lectora: € subrayado, notas marginales, € esgquema, cuadro sindptico, mapa conceptual, €
bosquejo, fichas de vocabulario, fichas de contenido y e resumen.

En cuanto a la pregunta No. 1 que se refiere a El tiempo que tiene de impartir la
asignatura de Espariol.

La profesora tiene 18 aiios de laborar en este Centro Educativo y de impartir la asignatura
de Espaiiol.

A lapregunta No. 2 que correspondia alas dificultades:

Las dificultades mas comunes que presentan los alumnos y alumnas en € uso adecuado de
estrategias de aprendizaje para la comprension lectora : el subrayado, notas marginales, €
esguema, cuadro sindptico, mapa conceptual, €l bosgquejo, fichas de vocabulario, fichas de
contenido y e resumen. Fomentar € habito de la lectura para interpretar las ideas
principalesy secundarias.

A la pregunta No. 3 que corresponde a si es responsabilidad solo del profesor de
Espafiol, mejorar €l uso adecuado de las estrategias de aprendizaje para la comprension
lectora.

Es un problema de todos los docentes no solo responsabilidad del que imparte € area de
Espariol. Porgue el uso adecuado de estrategias de aprendizaje para la comprension lectora
como: € subrayado, notas marginales, €l esquema, cuadro sindptico, mapa conceptual, €l
bosqueo, fichas de vocabulario, fichas de contenido y el resumen, son esenciales para €
desarrollo de las demas asignaturas de su formacion educativa.

A la pregunta No. 4 que correspondia s estas dificultades estan presentes desde el
inicio de sus estudios:

Este problema viene desde los inicios de sus primeros afnos de estudio, no siendo superados
al concluir su secundaria. El uso adecuado de estrategias de aprendizaje para la
comprension lectora, quizas teniendo un seguimiento practico se podria superar esta
dificultad.



A lapregunta No. 5 que correspondia a cOmo superar las dificultades del uso adecuado
de las estrategias de aprendizaje parala comprension lectora.

Fomentar el habito del uso adecuado de las estrategias de aprendizaje para la comprension
lectora, interpretacion dela lectura en las ideas principales y secundarias, gercitacion.

A lapregunta No. 6 que correspondia la solucién de estas dificultades.

@ FEjercicios practicos.
# Redactar diferentes usos adecuados de las estrategias de aprendizaje para la
comprension lectora.

# Concursosinter aulas.

Conclusion alaentrevistarealizada ala Profesora del area de Espariol del
Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén™.

De la entrevista realizada a la Profesora del Area de Espafiol, nos hemos dado cuenta
que las dificultades mas comunes que enfrentan los alumnos (as) del Quinto Afio “F”, es el
uso adecuado de las estrategias de aprendizaje para la comprension lectora como: €l
subrayado, notas marginales, € esguema, cuadro sindptico, mapa conceptual, e bosguejo,

fichas de vocabulario, fichas de contenido y € resumen.

Esta problematica se agudiza mas por la falta de motivacion, interés por la clase por
parte de los dumnos y alumnas y ademés, por la metodologia y estrategias de aprendizaje

parala comprension lectora utilizadas por |os docentes.



Resultados de las encuestas en los alumnos(as) del Quinto Ao “F” del
Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”,

Ver Anexo No. 3

El objetivo de esta encuesta, es darnos cuenta s los alumnos y alumnas muestran
interés por la asignatura de Espafiol y ademas cudles eran sus mayores dificultades en €l
proceso ensefianza — aprendizaje como es el uso adecuado de estrategias de aprendizaje para
la comprension lectora como son: el subrayado, notas marginaes, el esguema, cuadro
sinoptico, mapa conceptual, & bosquejo, fichas de vocabulario, fichas de contenido y
resumen.

La pregunta No. 1 que corresponde que s les gusta la asignatura de Espaiiol,
contestaron:

Un 60% de los alumnos(a) les gusta la asignatura de Espariol, y un 40% no les gusta.

La pregunta No. 2 que corresponde: ¢Qué dificultades tienen en el uso adecuado de las
estrategias de aprendizajes para la comprension lectora como son: e subrayado, notas
marginales, € esquema, cuadro sindptico, mapa conceptual, € bosquejo, fichas de
vocabulario, fichas de contenido y resumen, contestaron:

En un 80% los alumnos(as) s presentan dificultad en el uso adecuado de las estrategias de
aprendizajes para la comprension lectora como son: € subrayado, notas marginales, el
esguema, cuadro sindptico, mapa conceptual, €l bosgquejo, fichas de vocabulario, fichas de
contenido y resumen y un 20% no presentan dificultad en e uso adecuado de las
estrategias de aprendizajes para la comprension lectora.

La pregunta No. 3 que corresponde ¢Cudl es la mayor dificultad en €l uso adecuado de
las estrategias de aprendizagjes parala comprension lectora? - Contestaron:

El 80% de los estudiantes nos dieron a conocer que presentan mayor dificultad en € resumen
y mapa conceptual, y el 20% que esla minoria, no presentan estas mismas dificultades.

La pregunta No. 4 que corresponde: ¢COmo es la ensefianza de la asignatura de
Espafiol ? Contestaron:

La mayoria de los alumnos(as) en un 60% que €l profesor(a) impartia la clase de Espariol
muy bien y un 40% de alumnos(as) dijeron que era regular.



Pregunta No. 5 que corresponde : ¢Para ustedes como alumnos(as) es importante la
asignatura de Espafiol? - respondieron:

El 100% de la poblacion de los alumnos (as) del Quinto Afio, nos contestaron que es
importante la asignatura de Espaiiol para el proceso de ensefianza-aprendizaje, como es €
uso adecuado de estrategias de aprendizajes para la comprension lectora.

La pregunta No. 6 que corresponde : ¢Qué metodol ogia utiliza la profesora de Espariol ?
- Respondieron:

En un 50% que la clase fuese mas activa, dinamica, trabajos en grupos'y mejor explicacion
del profesor(a) y € 50% respondié que esta bien cuando les dictaban al recibir la clase de
Espariol.

Conclusion de los alumnos(as) encuestados.

A través de la encuesta respondida por los alumnos(as) del Quinto Afio “F”, llegamos
a la concluson de que las dificultades del proceso ensefianza-aprendizaje como es € uso
adecuado de estrategias de aprendizaje para la comprension lectora como son: e subrayado,
notas marginales, € esguema, cuadro sindptico, mapa conceptua, € bosqueo, fichas de
vocabulario, fichas de contenido y resumen , debido a que éstas vienen desde los inicios de
sus primeros anos de estudio, porgue no existe mucha preocupacion por los docentes y por
ellos mismos como estudiantes, pero presentan mayores complicaciones en cuanto al
resumen y mapa conceptual, pero que se podrian superar mediante la motivacion y la calidad

de la Ensenanza-Aprendizaje.



CONCLUSION GENERAL

De las entrevistas y encuestas realizadas a la Directora, Profesora del area de Espaiiol y
estudiantes del V Afio “F” del Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”, hemos
concluido que €l uso adecuado de las estrategias de aprendizaje para la comprension
lectora como son: € subrayado, notas marginales, el esquema, cuadro sinOptico, mapa
conceptual, el bosgueo, fichas de vocabulario, fichas de contenido y resumen, es un
problema vigente en los niveles educativos, € cua se puede ir disminuyendo
paulatinamente con reformas educativas metodol6gicas, mayor importancia y ademas
motivacién por parte de los docentes para fomentar en los alumnos(as) interés por superar

estas dificultades y convertirlas en destrezas.

A continuacién se presenta un cuadro con |os resultados obtenidos en el diagndstico, €l

que facilitara entender mas el problema.
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RESULTADO DEL DIAGNOSTICO DE LOS ESTUDIANTES ENCUESTADOS DEL V

ANO “F” DEL INSTITUTO NACIONAL “MIGUEL ANGEL O RTEZ Y GUILLEN”

NUmero de

¢Tegustala Asignatura

. _ . < 1o .
E<tudiantes de Espafiol? Por centaje ¢No lesgusta la asignatura de Espaiiol - Por centaje

50 30 60% 20 40%
¢Consideras que tienes dificultad con € uso Los alumnos que no presentan estas dificultades
adecuado de estrategias de aprendizaje para la en e uso adecuado de estrategias de aprendizaje
comprension lectora como son: € subrayado, notas para la comprension lectora como son: e
marginales, e esquema, cuadro sindptico, mapa subrayado, notas marginales, e esquema, cuadro
conceptual, € bosquejo, fichas de vocabulario, sinoptico, mapa conceptual, € bosquejo, fichas de
fichas de contenido y resumen? vocabulario, fichas de contenido y resumen.

50 40 80% 10 20%
¢En cudles de este uso adecuado de estrategias de Los aumnos(as) que no presentan estas mismas
aprendizaje para la comprension lectora como son: dificultades en & uso adecuado de estrategias de
el subrayado, notas marginales, el esquema, cuadro aprendizaje para la comprensiéon lectora como
sindptico, mapa conceptual, e bosquejo, fichas de son: € subrayado, notas marginales, el esquema,
vocabulario, fichas de contenido y resumen? cuadro sindptico, mapa conceptual, e bosquejo,

fichas de vocabulario, fichas de contenido vy
resumen.

50 45 Resumen — Mapa Conceptual 90% 5 Ninguna 10%
¢Como consideras que tu profesor imparte la clase
de Espaiiol ?

30 Muy Bien 60% 20 Regular 40%
¢Crees importante |la asignatura de Espafiol ?

50 50 Si 100%
¢Como te gustaria que impartieran la asignatura de Los alumnos que prefieren |la clase dictada.

Espafiol ?
50 25 més dinamicay mejor explicacion del profesor. 50% 25% 50%

-11-



Los Resultados Obtenidos del diagnostico en los Estudiantes encuestados
del V Ano “F”, fueron de manera explicativa los siguientes:

De los cincuenta (50) estudiantes encuestados en total:

# Treinta (30) nos contestaron que les gustaba la asignatura de Espariol, |0 que equivae a
un 60%.

# Veinte (20) de los estudiantes nos contestaron que no les gusta la asignatura de Espafiol,
lo que equivale aun 40%

De los cincuenta (50) estudiantes encuestados en total:

@ Cuarenta (40) de los estudiantes consideran que tienen dificultad en & uso adecuado de
las estrategias de aprendizaje para la comprension lectora como son: € subrayado, notas
marginales, e esquema, cuadro sinOptico, mapa conceptual, el bosquejo, fichas de
vocabulario, fichas de contenido y resumen, o que equivale a un 80%.

# Diez (10) de los estudiantes son los que no presentan estas dificultades en & uso

adecuado de |as estrategias de aprendizajes para la comprension lectora, o que equivale a
un 20%.

De los cincuenta (50) estudiantes encuestados en total:

# Treinta (30) de los estudiantes nos contestaron que consideran que su profesora imparte
la clase de Espafiol muy bien, 1o que equivale aun 60%.

# Veinte (20) de los estudiantes nos contestaron que consideran que su profesora imparte
la clase de Espafiol regular, lo que equivale a un 40%.

De los cincuenta (50) estudiantes encuestados en total:

@ Cincuenta (50) de los estudiantes en total creen que s es importante la asignatura de
Espaiiol, o que equivale a un 100%.

-12-



Delos cincuenta (50) estudiantes encuestados en total:

@ Veinticinco (25) de los estudiantes nos contestaron que les gustaria que impartieran la
asignatura de Espariol mas dindmica'y mejor explicacion de la profesora, 10 que equivale
aun 50%.

# Veinticinco (25) de los estudiantes nos contestaron que prefieren la clase dictada, o que
equivae aun 50%.

-13-



CAPITULO 11

Planteamiento del Problema

Después de haber realizado € diagnéstico y darnos cuenta de la existencia sobre €l
problema planteado como objeto de investigacion, decidimos concluir sefidlando que en €
Quinto Afio “F” del Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”, los alumnos y
alumnas tienen muy poco conocimiento en cuanto a la importancia que se debe de dar a uso
adecuado de estrategias de aprendizaje para la comprensién lectora como son: € subrayado,
notas marginales, € esguema, cuadro sindptico, mapa conceptual, €l bosguejo, fichas de
vocabulario, fichas de contenido y resumen, ademas de que no se aplica una metodologia que
les ayude a superar este problema.

-14-



OBJETIVO GENERAL

Contribuir a megjorar €l uso adecuado de |as estrategias de aprendizaje para
la comprension lectora como son: e subrayado, notas marginales, € esguema,
cuadro sindptico, mapa conceptual, € bosquego, fichas de vocabulario, fichas de
contenido y resumen, en el proceso de Ensefianza-Aprendizaje, en los alumnos(as)
del V Afio “F” del Instituto “Miguel Angel Ortez y Guillén”.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. ldentificar las dificultades que tienen los alumnos(as) en € uso adecuado de
las estrategias de aprendizaje para la comprension lectora como son: €
subrayado, notas marginales, el esquema, cuadro sindptico, mapa conceptual,

el bosquejo, fichas de vocabulario, fichas de contenido y resumen.

2. Aplicar diferentes actividades que ayuden a megjorar € uso adecuado de las

estrategias de aprendizgje.

3. Evduar d uso adecuado de las estrategias de aprendizaje para la
comprension lectora como son: € subrayado, notas marginales, €l esquema,
cuadro sindptico, mapa conceptual, & bosquejo, fichas de vocabulario, fichas
de contenido y resumen del Quinto Afio “F” del Instituto Nacional “Miguel

Angel Ortez y Guillén”.
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HIPOTESIS

Si todos los dumnos(as) valoraran laimportancia que tiene el uso adecuado
de las edtrategias de aprendizaje para la comprension lectora como son: €
subrayado, notas marginaes, e esguema, cuadro sindptico, mapa conceptual, €
bosquejo, fichas de vocabulario, fichas de contenido y resumen, nuestra ensefianza
— aprendizaje fuese con menos dificultad, y esto nos serviria para un meor

desarrollo social.
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CAPITULO 111

Marco Conceptual

I ntroduccion.

El uso adecuado de las estrategias de aprendizaje para la comprension
lectora, no es sOlo memorizar datos. Es una tarea integral en la que ponemos en
practica diferentes capacidades, como la lectura, la memoria, la asociacion, la
sintesis, etc. Todo eso o hacemos intuitivamente, pero si logramos desarrollarlas
al maximo, obtendremos mejores y mas duraderos resultados.

Nuestra respuesta se dirige a ese objetivo. En las paginas que siguen,
explicaremos una serie de uso adecuado de estrategias de aprendizaje vy
procedimientos para incorporar como habitos. Son estrategias que apuntan a todos
los pasos de un buen aprendizaje. También se incorporaron ejercicios para
aumentar la capacidad de lecturay entrenar la memoria: como encontrar fuentes de
informacion en la bibliotecay en Internet y una serie de reflexiones para utilizar a
pleno los materiales del uso adecuado de estrategias de aprendizaje, es la base de
todo desarrollo intelectual. Esperamos que, a través de estas paginas lo logren.

Elementos Basicos del uso adecuado de estrategias de aprendizaje.

El uso adecuado de estrategias de aprendizaje, no consiste simplemente en
una acumulacién de conceptos o una suma de examenes aprobados. Es el proceso
por e cual ampliamos nuestros conocimientos y |os relacionamos |0gicamente para
articularlos habilmente en el momento justo en que los necesitamos.

Por eso e uso adecuado de estrategias de aprendizaje, nos ayuda a vivir
megor. S transformas € uso adecuado de estrategias de aprendizaje en una
actividad divertida, Util y atrayente, podras aprovechar a maximo los afios que
dedicas a tu formacion. El uso adecuado de estrategias de aprendizaje , es la
fantastica aventura de lainvestigacion, de la adquisicion del saber.

En este capitulo vamos a descubrir las mejores maneras del uso adecuado de
estrategias de aprendizaje para la comprension lectora como son: € subrayado,
notas marginales, el esgquema, cuadro sinOptico, mapa conceptual, el bosqueo,
fichas de vocabulario, fichas de contenido y resumen.
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No alcanza con leer y leer sin parar. Para e uso adecuado de estrategias de
aprendizaje, hay que sumergirse en los textos y bucear en sus contenidos,
marcarlos, reordenarlos, transformarlos de manera practica, amena y concordante
con los intereses propios y |0s conocimientos anteriores.

Comprender un texto es extraer conclusionesy fijar los conceptos de todo lo
estudiado. Si € uso adecuado de estrategias de aprendizaje es extraer las ideas
principales y construir resimenes con tus propias palabras, te resultara facil
incorporar los contenidos de un libro.

L os métodos para resumir, realizar cuadros, esquemas 'y sintesis, son bastante
simplesy de gran utilidad.

Para redlizar un uso adecuado de estrategias de aprendizaje con éxito, hay
que:

Poder : Poseer las capacidades y habilidades intelectuales y fisicas
suficientes.

Querer : Tener una actitud positiva hacia € estudio y estar motivado para
aprender.

Saber : Conocer los métodos de estudio necesarios y practicar las estrategias
apropiadas para formar buenos habitos de trabajo intel ectual .
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Necesidad de las estrategias de aprendizajes.

Saber del uso adecuado de las estrategias de aprendizajes, supone por tanto,
el dominio de unas estrategias, habitos y habilidades.

Cuanto mejor organizado esta el uso adecuado de estrategias de aprendizajes,
menos esfuerzo exige y mejores resultados se obtienen.

No existe un método perfecto de estudio, sino formas distintas de aprender
las materias, modos que deberias adoptar.

#  Atuformadeser.
# A tuscapacidades.

# A losdiversos contenidos.

Con € fin de adquirir un uso adecuado de estrategias de aprendizaes
flexibles de trabajo personal.

Con un buen uso adecuado de estrategias de aprendizajes, lograras resultados:

# Inmediatos : mejoraréstu rendimiento escolar.
#® A medio plazo : terminaréds bien tus estudios.

# A largoplazo : serdsun buen profesional.

Una buena metodologia de trabajo en los afios de estudiante se transfiere a la
vida profesional y personal.
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Subrayado

Subrayar es sefialar por debajo con unaraya. El lector critico lee con |&pizy

diccionario.

Caracteristicas del Subrayado:

» Evitasubrayar parrafos enteros o un nimero excesivo de lineas.
» Subraya palabras claves o grupos de palabras que expresen gran contenido.

= Utilizasiempre el mismo color e colores paralasideas principales y
secundarias.
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Notas Marginales

Son términos que se colocan a lado derecho o izquierdo de los parrafos de la

lectura. Sirven paraluego elaborar un bosguejo.

|DEA GENERAL |DEA GENERAL
1. | dea Principal A |dea Principal
1.1. |dea Secundaria A.a |dea Secundaria
1.1.1. Detdle A.aa Detalle
1.1.2. Detalle A.ab Detalle
1.2 |dea Secundaria A.b |dea Secundaria
1.2.1. |dea Secundaria A.ba |dea Secundaria
1.2.2. Detalle A.b.b. Detalle
2. | dea Principal B |dea Principal
2.1. |dea Secundaria B.a |dea Secundaria
2.1.1. Detalle B.aa Detalle
2111 Sub-detale B.aaa Sub-detdle
21.1.2. Sub-detdle B.aab Sub-detdle

212 Detalle B.ab. Detalle
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El Esquema

Eslaexpresion grafica del subrayado que contiene de forma sintetizada las ideas

principales, lasideas secundarias y |os detalles de texto.

Hay mucha variedad de esquemas que pueden adaptarse, solo depende de tu

creatividad, interés o de la exigencia de tu materia.
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Esquema
de

Barras

Hay diversos tipos de esquemas:

Esquema de Barras

Descripcion

Caracteristicas

Ventgjas

I nconvenientes

Estructura de barras

Disposicion izquierda-derecha
|deas principalesizquierda

Observacion rapida
Muy gréfico
Fé&cil utilizacion

Aglomeracion zona derecha

Esquema Numérico:

Es Util paratrabajos cientificos de libros. Esguemas similares surgen al combinar
numeros, letras y/o signos.

1. Descripcion.

1.1. Estructura numeérica.

2. Caracteristicas.

2.1 Disposicion izquierda-derecha.
2.2. |deas principaesizquierda.

3. Ventajas.

3.1 Claridad.

3.2. Exhaustividad.

4, | nconvenientes.

4.1. Mucha atencion.

4.2. Monétono.
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Esquema de Flechas.

Es aconsejable cuando unos aspectos, ideas, contenidos.... Dan lugar o son origen
de otros.

Descripcion — Estructura de barras.

_ Observacion rapida.
Ventaas < Muy gréfico.

Facil utilizacion.
Inconvenientes — Aglomeracion zona dcha.

Esquema Ramificado

Util cuando se dan clasificaciones o divisiones muy prolongadas. Se utiliza
abundantemente para organigramasy estudios geneal 0gicos.

Esquema de Diagrama Ramificado

_—

Descripcion Caracteristicas Ventgjas Inconvenientes
Consiste en
aglomeracion, Disposicion |deas mas Observacion En la parte
jerarquizacion arriba importantes rapida. inferior del
delasideas de abgjo. arriba. texto.
formavertical.
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El Cuadro Sinéptico

Sinopsis— Resumen

Sindptico que permite abrazar a primera vista un conjunto: cuadro sinéptico. Es el

esguel eto donde aparecen las ideas principales y otras ideas menores que dependen

dedlas.
/ (
Detdlle
|dea Secundaria Detalle
|dea Principal 1 <
|dea Secundaria
\
Tituloo |dea Principal 2
|dea General

.
|dea Secundaria

|dea Principal 3 {
Detalle
Detalle

|dea Secundaria
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El Mapa Conceptual

Un mapa conceptua es larelacion entre conceptos por medio de palabras, enlaces
paraformar proposiciones.

Ejemplo No. 1
idea

/N

idea idea

/N

idea idea

/ \

idea — Tema — idea

idea

\. /idea

idea idea

idea
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Ejemplo No. 2

Gy
F
1< G
I > J
P

K1
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El Bosquejo

Sindénimo: Proyecto. ESun recurso que utilizamos para eva uar la comprension de

unalectura o pararetener € contenido de la misma.

Es Util para guiarnos en una exposicion que realizamos 0 una conferencia que

escuchamos. Es una especie de resumen, pero muy esguematica.

T E M A
| | |
Idea Principal 1 Idea Principal 2 |dea
‘ Principal 3 123
o A
Punto Punto Punto Punto a Punto b ldeal
a b ¢ Tema
12 3 N a
Idea2<b
Cc
ldea 3
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LAS FICHAS

Son muy importantes para € estudio, ya que constituyen archivos que registran y

ordenan diferentes informaciones.

De acuerdo con su utilizacion, podemos diferenciar variostipos. En estas paginas

trataremos de ver como se confecciona cada una.

Partes de la Ficha

Estas fichas constan de tres partes, como lo indica &l esquema:

Encabezado

Ficha de Contenido: Cuerpo

Fuente

El encabezado o entrada va en la parte superior de lafichay consistente en una

especie de guiade su contenido. Representa el titulo de laficha.

El cuerpo o contenido de la cita ocupa la parte central delafichay constituye e
texto informativo registrado. Contiene unaidea centra y esla parte medular de

laficha

La fuente o referencia se ubica en la parte inferior de la ficha, aunque algunos
autores sugieren la parte superior, a laizquierda o debajo del encabezado. Es
como su nombre lo indica, la referencia bibliogréfica de la informacién
registrada en la ficha e incluye todos los datos identificadores que hemos

sefidlado en la ficha bibliogréfica.
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Fichas de Contenido

Sirven para anotar las ideas mas importantes de una informacion que se lee.
Constituyen una fuente de datos valiosos que permiten organizar nuestro trabajo,
conforme criterios definidos, facilita ademas la consulta rapida y precisa de los
aspectos importantes que se requieren en un momento dado. Su tamafo

convencional es8 x 5.

M odelo de Ficha de Contenido

L aficha de contenido: Concepto.

“Denominada también ficha tematica, es un instrumento de trabajo
utilizado en la preparacion de exposiciones y conferencias y
especialmente en los trabajos de investigacion, con € fin de registrar
y procesar la informacion y hasta para conservarla como material de

uso posterior”.

Matus Lazo Roger (2006). Nuestra lengua (11° Grado de Lengua y
Literatura). Matus Lazo Ediciones. Managua. P 79
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Ficha de Vocabulario

Es una técnica que nos permite encontrar muchas cosas rel acionadas con la palabra

en cuestion.

Existen dos tipos de ficha de vocabulario:

MODELO 1

MODELO 2

Palabra Nueva

Oracion en laquela

Encontramos usada

Significado

Ejemplo propio

Palabra

Oracion

Etimologia

Familia de Palabras

Sinénimos
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El Resumen

Es una forma de tomar apuntes de o que lees y también de lo que escuchas. Para
hacer exposicion de lectura, €l contenido breve serd de mucha utilidad para que

sblo expongas o méas importante.

Pasos para realizar un resumen:

L as oraciones tdpicas subrayal as.

Sé brevey claro.

1

2

3. Escribe parrafos coherentes.

4. Usatus propias palabras pararesumir.
5

Sintetiza solo 1o esencidl.

-33-



CAPITULO IV
Marco Contextual

Para larealizacion de nuestro trabgjo investigativo decidimos hacerlo en
el Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén” de la ciudad de
Chinandega, dado que fue en éste por primera vez que tuvimos la
experiencia de compartir nuestros conocimientos con los aumnos y
alumnas en una aula de clase, debido a nuestra préctica docente como
estudiantes del Ultimo afio de la carrera de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion con mencion en Espafiol, requisito para obtener nuestro titulo.

El Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”, ha tenido
muchos nombres donde inicia con e nombre de Instituto Nacional de
Chinandega (INACH); donde abre sus puertas el 5 de Mayo de 1947.
Este Instituto estaba alquilando un local y €l nuevo ministro de esa época,
lleg6 ala ciudad de Chinandega, para inaugurarlo oficialmente el INACH
el 24 de Julio de 1947, contaba con muy pocos profesores. Al ano de estar
funcionando € INACH, e Profesor José Lazaro Sanchez, pidié que
desalojaran el INACH €l local de ese Ingtituto, ahora la suerte estaba
echada, ya que nadie queria aquilar un local para las personas que estaba
en contralo tenian bien planeado.

El INACH fue trasladado a la casa del obrero en € afio de 1947, el
proposito de este Instituto era poner en dto lagloriay el honor.

El Instituto Nacional de Chinandega (INACH) 1947 — 1955, con este
nombre inicia y duro 9 afos por peticion del Dr. Palma Martinez, quien
era Ministro de Educacion publica en esa época.

Con la apertura o € inicio de este Instituto, marco el inicio de muchos
logros y triunfos, para que fueran la base y obtener mas meéritos a los que
haran mencion.

El Instituto Nacional de Chinandega (INACH); recibe e nombre de
Joaquin Sansdn (1956 — 1979), por lo gue se le da ese nombre en honor al
padre del Ministro de Educacién Plblica de esa época. El padre del
Ministro funcionaba como Embaador de Nicaragua en Brasil. Quien
vino ainaugurarlo fue el ex Ministro de Educacion Publica, Dr. Idelfonso
Palma Martinez, ese nombre dur6 23 afnos.
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Con la caida del Gobierno de Somoza en 1979, un grupo de maestros
gue participaron en e derrocamiento de este gobierno, decidieron
cambiarle e nombre donde se discute y se realiza una asamblea y se
propuso proponerle a Sergio Varela estudiante del 5° Afio de este Centro y
se optd por ponerle el nombre de “Miguel Angel Ortez y Guillén”, quien
fue un soldado de la Soberania Nacional y que cayé0 en combate
“GRACSA” de la ciudad de Chinandega por el triunfo de la Revolucion
Nacional Sandinista. Entonces se [lamo Instituto Nacional “Miguel Angel
Ortez y Guillén” (INMAOQOG).

Cuando € Instituto tomo la iniciativa de la Autonomia, le pusieron
Ingtituto Nacional Autonomo de Chinandega (INACH), por & gobierno
de Dofa Violeta.

Ahora con el gobierno Sandinista, desaparece la Autonomia y e
Instituto le cambian el nombre de Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez
y Guillén” (INMAOG) de la ciudad de Chinandega.

Este Instituto ha superado dificultades y ha servido ala clase abierta de
bajo ingreso y han egresado alto porcentaje de profesionales de la ciudad
de Chinandega |os cuales han puesto el nombre del Instituto en alto.

UBICACION DEL CENTRO:

La comision del Ministerio de Educaciéon Publica logré que se le
otorgara aproximadamente 4 manzanas de tierra porque ellos no tenian
local propio.

LIMITAN:

# Al Norte con el Aeropuerto El Picacho.
# Al Sur con la carretera que va haciala ciudad de El Vigo.
# Al Este con laEntrada del Aeropuerto El Picacho.

# Al Oeste con los terrenos del Sefior Salomén Garcia.
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La Infraestructuradel Centro:

Abarca cuatro manzanas de terreno, esta construida de cemento, hierro,
madera, bloques, canteras, mayas de ciclon, portones de hierro y [aminas
de zinc. Actua mente consta con:

SECUNDARIA:

# Siete Primeros anos.

# Cuatro Segundos afnos.
® Tres Tercer afos.

# Dos cuartos anos.

¥ Dos Quintos afos.

Con un total de 18 aulas de Secundaria.

# Una Sadade Secretaria.

# Una Sala de Subdireccion.

¥ Una Sala de Direccion.

# UnaBiblioteca.

# Una Sala de Computacion con 20 computadoras.
# Tiene cuatro pabellones.

# Una cancha de malla donde se realizan los gjercicios fisicos y juegos
de basquetball y volleyball pararecrear alos alumnos(as) y ofrece una
peguefia jardinera con plantas ornamentales.

# Cuenta con dos patios que estadn separados, pero cada uno cuenta con
funciones diferentes:
= En e Primer patio esta la Direccion, Sub-direccion y Sala de
Computacion.

= En & Segundo patio esta ubicada |la Biblioteca del Ingtituto, la
cancha, las aulas de los dlumnos(as) y €l cafetin.
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# Cinco servicios higiénicos para varones.

# Seis servicios higiénicos para mujeres.

# Un servicio higiénico parapersonal docente.

¥ UnaBiblioteca.

¥ Una cancha de deportes.

# Treslavaderos de lampazos para mantener aseado €l Instituto.

LAS CONDICIONESDEL INSTITUTO EDUCATIVO (Socio-Escolar)

Todas las aulas de clase del Instituto son aseadas, bien pintadas. Cada
alumno tiene su propio pupitre en buen estado, sin rayarlo porque es un
reglamento del Centro. Cada aula tiene un escritorio para € docente, su
pizarraacrilica, crayon y borrador.

Las aulas de clase de este Centro Educativo son grandes, bien cerradas
con ventilacion de aire.

Las caracteristicas de la poblacién que rodea a Instituto, son personas
de bgjos recursos econdémicos, honestos, en su mayoria son trabajadores.
Nunca han surgido problemas en € vecindario, méas bien cuidan.

CARACTERISTICASDEL CENTRO:

El Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén” de Chinandega,
esta para brindarle la oportunidad de estudiar a los jévenes, desde su
fundacion hasta hoy:

# Infunden valores morales y religiosos pertenecientes a la religion
catolica.

# Secelebran los cumpleafios de cada docente.

# El uniforme de los docentes los utilizan e resto del persona del
I nstituto.

CARACTERISTICASDEL DOCENTE:

Todos los docentes son meramente profesionales en su &rea
respectiva.

Cuentan con gran experiencia de trabajo en la educacion.

Estos tienen afios de laborar en este centro.

Promueven concursos de Matematicas y Espariol.

Tratan de mantener las normas de disciplina

Incul can valores humanos, moralesy de respeto alos alumnos(as).

e e e »
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CARACTERISTICASDEL ESTUDIANTE:

® | a mayoria de los adumnos(as) inician desde el primer afio hasta
guinto del bachillerato.

# La gran parte de estudiantes son respetuosos, gracias a la ensefianza
delosvaores moralesy civicos brindados por € Instituto.

# Son amablesy respetuosos.
# Son puntuales en las clasesy alaentrada del Instituto.

El personal docente mantiene la calidad de ensefianza-aprendizaje, por
la capacitacion, admision de las universidades. La mayoria de los

egresados del Instituto, clasifican en las carreras universitarias.

En el afo 2004 se destaco la Lic. Glenda Xochilt Cerda como |la mejor

educadora a nivel departamental.
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CAPITULO V
Metodologia de la Investigacion

Para |la realizacion de nuestro trabgo de investigacion, aplicamos la
metodol ogia cualitativa, tomando en cuenta las caracteristicas propias de
esta como son:

a) Esinductiva

b) El investigador ve a escenario y a las personas desde una perspectiva
holistica, las personas, los escenarios los grupos no son reducidos o
variables, sino considerados como un todo.

C) Los investigadores cualitativos son sensibles a los efectos que ellos
mismos causan sobre las personas gue son objeto de su estudio.

d) Los métodos cualitativos son humanisticos.
€) Lainvestigacion cualitativa esun arte.

f) Los investigadores cualitativos tratan de comprender a las personas
dentro del marco de referencia de ellos mismos.

g) Todas las perspectivas son vaidas para el investigador cualitativo.

h) El investigador cualitativo suspende o aparta sus propias creencias,
perspectivas y predisposiciones.

Hicimos uso de esta metodol ogia por que consideramos que a través de
ella descubriremos |a problemética que presentan los alumnos y alumnas
del Quinto Afio del Instituto Miguel Angel Ortez y Guillén en € uso
adecuado de estrategias de aprendizaje, ademés por que nos ayudara a
estudiar la realidad de un problema en su contexto natural, tal y como
sucede, intentando sacar un sentido de objetividad, reinterpretar los
fendmenos de acuerdo con los significados que tienen para las personas
implicadas, y ademés, datos descriptivos, tales como diferentes
expresiones de las personas a traves del lenguaje oral como € lenguaje
escrito, la conducta observable de los alumnos y alumnas, todo esto a
través de la aplicacion de entrevistas, encuestas y observaciones.

-390-



La investigacion Accion.

Al hablar de investigacion-accion, nos referimos a la practica
investigacion-accion, la que se relaciona con los problemas practicos
cotidianos experimentados por los profesores, en vez de los problemas
tedricos definidos por los investigadores puros en € entorno en una
disciplina del saber, donde puede ser desarrollada por los mismos
profesoresy profesoras.

Lainvestigacion-accion interpretalo que ocurre desde €l punto de vista
de quienes actlian e interactlian en la situacion problema.

Ej. Profesor-Alumno-Director.

Las practicas de la investigacion-accion se han desarrollado en dos
planos. sobre el terreno y en el marco de las ciencias, cuyo objeto de
estudio es €l ser humano y sus acciones, en cualquiera de sus dimensiones
(psicologia, sociologia, antropologia, artesy letras, ciencias econémicasy
administrativas).

Segun € autor St. Arnaud: sitta € desarrollo de la investigacion-
accion y del concepto de ciencia-accion (Argyris 1980), en Psicologia, en
un ge que une los polos cientificos (ciencias de la naturdeza) y
profesional.

Este autor hace mas, un estudio interpretativo o explicativo del
desarrollo de investigacion-accion en Psicologia, que una simple
descripcion de las practicas.

(Touraine, 1978), Lainvestigacion accion puede pues, en una primera
dimension de su problematica, ser percibida, definida y analizada, en
funcién de un papel critico, a la ciencia tradicional. Esta la eleccion de
los problemas estudiados y la articulaciéon de la relacidn entre teoria y
practica.

Funciones atribuibles a la investigaci én-accion:

# Unafuncion de construccion del conocimiento.

®

Un papel critico frente ala ciencia llamadatradicional.

®

Una funcién de cambio socidl.

®

Un tercer grupo de investigadores se sitlia de entrada en una funcion
intermedia
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Funciéon de comunicacion.

Una funcién de investigacion aplicaday
Una funcién teoria-préctica

| nvestigacion-Accion

Investigacion-accion es una forma de indagacion introspectiva
colectiva, emprendida por participantes en situaciones sociales, con objeto
de mgorar la nacionaidad y la justicia de sus précticas sociales o
educativas, asi como su comprension.

Lainvestigacion significa planificar, actuar, observar y reflexionar més
cuidadosamente, mas sisteméaticamente y mas rigurosamente de lo que
suele hacerse en la vida cotidiana.

Los grupos de participantes pueden estar constituidos por maestros,
estudiantes, padres de familia, etc. ES cualquier grupo que comparta una
preocupaci on.

La investigacién-accion dd grupo se logra a través de la accién
examinada criticamente de los miembros individuales del grupo.

El Modelo de Kemmis

Utilizamos este modelo de Kemmis en nuestro trabgo de
investigacion, porgue es el mas adecuado en investigacion-accion.

El modelo de Kemmis, se basa en una espiral de cuatro momentos o
fases: planificacion, accidn, observacion y reflexion.

Planificacion.- Esta fase debe anticipar la accion y ser flexible para
cualquier adaptacion que se realice durante el proceso.

Accion.- Este momento esta guiado por la planificacion, debe ser y estar
abierta al cambio, asi como fluiday dindmica. En la accién es necesario
anotar los datos que servirdn para la reflexion y vaoracion de lo
planificado.

Observacion.- Esta fase debe planificarse con € objeto de que sea la
base documental paralareflexion, a igual que laaccion, debe ser flexible
y abierta. Los datos obtenidos deben conducir ala mejora de la practica
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Reflexion.- Esta etapa pretende encontrar € sentido del proceso, asi
como a los problemas y restricciones que se presentan en la accion,
ademés nos proporciona los aspectos méas importantes para replantear €
problema.

Este modelo de Kemmis que planteamos como proceso es e que
llevamos a cabo en la redlizacién de nuestro trabgo, partimos para
utilizarlo un tanto del Modelo Planteado por Kemmis, pero con algunas
modificaciones por que es € que se acerca méas a la realidad de nuestro
trabgjo.

42-



PROCESO DE NUESTRA INVESTIGACION

REFLEXION

RESULTADOS

Ejecucién dela Accion
Propuestas de mejoras

a

Planificacion dela Accién
(Actividades)

a

Planteamiento del
Problema

Quinto Ao

\ 4

Planificacion de
I nstrumentos de recogida
deinformacion

\ 4

Diagnostico
(Esclarecimiento del
problema)

REFLEXION
(Andlisis del Resultado)




CAPITULO VI

Planificacion de la Investigacion

Para |la realizacion ddl trabajo de investigacion propuesto con € objetivo
de dar a conocer uno de los problemas mas comunes y sentido en & proceso
ensefianza-aprendizaje como es el uso adecuado de las estrategias de aprendizae
para la comprension lectora como son: € subrayado, notas marginales, €l esquema,
cuadro sindptico, mapa conceptual, € bosguejo, fichas de vocabulario, fichas de

contenido y resumen.

Decidimos planificarla en ocho actividades, distribuidas cada una con sus
respectivos objetivos, actividades y su tiempo necesario y con una ultima casilla de
observacion, desarrollandose a 1o largo del segundo semestre con nuestro grupo
accion: Estudiantes del Quinto Afio “F” del Instituto “Miguel Angel Ortez y

Guillén” Chinandega.



PLANIFICACION DE LA INVESTIGACION

Objetivos Contenidos Actividad Tiempo Observacion

Conocer las dificultades que tienen | = El subrayado. Realizar un conversatorio con 4 horas. El tiempo asignado para
los alumnos(as) en el uso adecuado | = Notas marginales. los alumnos(as) sobre la la actividad es de 1 a 2
de las estrategias de aprendizaje. = Cuadro sindptico. importancia que tienen las horas por semana.

= Mapa conceptual . estrategias de aprendizaje para

= El bosguejo. la comprension de un texto.

» Fichas de contenido.

» Fichas de vocabulario.

= El resumen.
Motivar alos alumnos(as) en el uso | = El subrayado. Los alumnos(as) se reuniran en 6 horas El tiempo asignado es de
adecuado de las estrategias de | = Notas marginales. grupos de tres y se les asignara 1 6 2 horas semanales.
aprendizaje. = Cuadro sinoptico. una lectura en la que aplicaran:

el Subrayado, Notas marginales
y Cuadro Sindptico.
Aplicar las estrategias de | = Mapa conceptual. * Formar a los alumnos(as) en 6 horas 1 6 2 horas semanales.
aprendizaje como: €& mapa | = El bosqugo. pareja.
conceptual, el bosguejo y fichas de | = Fichas de contenido. = Asignar lectura.
contenido. » Aplicar las estrategias de
estudio.

Utilizar las estrategias de Elaboracion de: » Los alumnos(as) se reuniran 6 horas El tiempo asignado es de

aprendizaje como: las fichas de
vocabulario.

Fichas de vocabulario.

en grupos de cinco para
elaborar fichas de vocabulario
utilizando €l diccionario en un

texto dado.

2 a3 horas semanales.
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Objetivos Contenidos Actividades Tiempo Observacion
Redactar restimenes aplicando las * El Resumen. » Formacion de grupos de tres 6 horas. La actividad se llevara a
estrategias de aprendizaje. alumnos(as). cabo con la ayuda de la
= Asignacion de lecturas. profesora de la asignatura.
= Elaborar resiimenes.
Apropiarse de las estrategias de Estrategias de » Organizacion de los 4 horas Se llevad a cabo la
aprendizaje, aplicandolas  en Aprendizae alumnos(as) en grupos de tres. actividad con la ayuda de
diferentes textos. = Asignar lecturas. la profesora.
= Aplicacion de estrategias de
aprendizagje.
Meora en los aumnos(as) la Estrategias de » Redaccion de parrafos por los 2 horas La actividad se redlizara
comprension en diferentes textos. Aprendizaje alumnos(as) en pargja. en conjunto con €
profesor(a) de la
» Aplicaran las estrategias de asignatura.
aprendizaje estudiadas.
Evaduar €& avance en € uso Estrategias de = Asignacion de lectura 6 horas La actividad se llevara a
adecuado de las estrategias de Aprendizae individual. cabo con la participacion

aprendizajes.

» Aplicacion de estrategias de
aprendizaje.

de la profesora de la
asignatura y la directora
del centro.

-46-




CAPITULO VII
Ejecucion de la Informacion Recolectada

Para poder redlizar la accion de las actividades planificadas, damosinicio alas

mismas dia a dia en cada clase del area de Espariol, de la siguiente manera:

ACTIVIDAD No.1-2y3

Fecha : 10— 21 de Julio del 2006.
Tema . Estrategias de Aprendizaje:
a) El Subrayado.

b) Notas Marginales.

c) Cuadro Sinoptico.

d) Mapa conceptual.

e) El Bosqugjo.

f) Fichas de contenido.
g) Fichasdevocabulario.

h) El resumen.

Objetivo:

Conocer las dificultades que tienen los alumnos(as) en el uso adecuado de las

estrategias de aprendizge.
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Con la redizacion de estas actividades lo primero que hicimos fue un
conversatorio con los alumnos y alumnas, para darnos cuenta del conocimiento que

poseen sobre | as estrategias de aprendizaje.

Después del conversatorio se organizan los alumnos(as) en grupo, asignandoles

unalecturabreve, paraaplicar |as estrategias de aprendizaje que conozcan.

En un tercer momento cada grupo expreso, lo que realizaron y se intercambiaron

algunos conceptos de lo que conocian.

Por dltimo se les aclar6 cada interrogante que tenian y se les explico la

importancia de cada una de las estrategias y se llevo ala siguiente:

CONCLUSION

La clase fue muy productiva tanto para nosotras como investigadoras, porque
nos dimos cuenta que era muy poco conocimiento el que tenia sobre cada estrategia
y para los adumnos fue muy productivo porque expresaban que esto era
fundamental para su desarrollo como estudiante y ademés porgue les ayudaria para

suingreso alauniversidad.
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ACTIVIDAD No. 4-5

Fecha : 1 - 15 Agosto del 2006
Tema . El Subrayado.
Objetivo : Aplicar estrategias de aprendizaje: El Subrayado.

Desarrollo :

1. Sehizo larememoracion de la clase anterior y se da una explicacion de como

aplicar el subrayado.

2. Se asigné una lectura breve y se orientd aplicar € subrayado en las ideas

principales de cada parrafo, esto en grupo de tres cada uno.

3. En otro momento un miembro de cada grupo expuso lo que habian realizado.

4. Seintercambiaron ideasy se aclararon las dudas.

CONCLUSION

Con esta actividad, reafirmamos una vez més, que existe bastante dificultad en
reconocer las ideas principaes de cada parrafo, como también las ideas

secundarias.
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ACTIVIDAD No. 6-7

Fecha . 21 de Agosto a 5 Septiembre del 2006.

Tema . El Subrayado.
Notas Marginales.

Objetivo : Aplicar adecuadamente: El Subrayado y las Notas Marginales.

Desarrollo :

1. Organizar alos dumnosy alumnas en grupos de tres.
2. Asignacion de lecturaa cada grupo.

3. Orientacion de la actividad, para aplicar € subrayado y las notas marginales.

Los aumnosy alumnas:

= Primero haran una lectura comentada, intercambiaran ideas sobre € tema: Qué
son notas marginales.

= Seguidamente aplicardn las mismas y haran uso del subrayado en lalectura dada.

» En la préxima actividad, consolidan lo realizado, se hace la puesta en comin y
se intercambian ideas.

CONCLUSION

Al terminar la clase, nos dimos cuenta que se necesita realizar mas practica
sobre todo las notas marginales que ni siquiera tenian conocimiento de su

existencia.
-50-



ACTIVIDAD No. §-9-10

Fecha : 18 — 29 de Septiembre del 2006.
Tema . Notas Marginales.

El Subrayado.

Cuadro Sindptico.

Objetivo:  Ejercitar la préctica de las notas marginales, € subrayado y € cuadro
sindptico en unalectura.

Desarrollo :

Rememoracion de |la clase anterior, realizando preguntas de control.
Agrupacion de los alumnos y alumnas de tres en tres.

Asignacion delalectura.

L ectura comentada y analizada.

Aplicacion de notas marginales, € subrayado y cuadro sindptico.
Cada grupo expondra el gercicio realizado utilizando papelografos.
Se haran preguntas y respuestas.

La profesora haré aclaracion de dudas.

© 0o N o 00~ w DN P

Consolidacion de laclase.

CONCLUSION

En conclusion los alumnos y alumnas lograron apropiarse mas de las estrategias

de aprendizaje puesta en practica.
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ACTIVIDAD No. 11-12-13

Fecha : 2 — 13 de Octubre del 2006.
Tema . Mapa Conceptual .
Bosquejo.

Fichas de Contenido.

Objetivo

En esta actividad, teniamos como objetivo mejorar en los alumnos y alumnas €l

uso adecuado de las estrategias de aprendizaje como e Mapa conceptual, €
Bosquejo y las Fichas de contenido, mediante temas educativos y libres que
permitieran la aplicacion de las mismas.

Se organizo6 alos alumnos en grupos de tres dandoles a seleccionar a cada grupo
el tipo de tema que quisieran como: EI Medio Ambiente, Los Valores, La
Autoestima, etc.

Después de haberse hecho la seleccion del tema, cada quien expresd su opinion
del por qué lo habian escogido.

En la siguiente actividad unos grupos aplicaron € Mapa Conceptual, otro €
Bosquejo y otros las Fichas de Contenido.

Nosotras como investigadoras con el apoyo de la profesora de la asignatura,
procedimos a observar cada grupo orientandoles y sirviendo de ayuda en cuanto
aclaraciones de dudas.

En latercera actividad los grupos hicieron la exposicion de los trabajos a través
de medios como cartulinas, papel égrafos, etc.

A medida que se desarrollaba la clase, se hacian las aclaraciones a las dudas

presentadas. Al finalizar, se hizo la consolidacién delaclase.

CONCLUSION

En esta actividad se logro que los alumnos y alumnas se apropiaran mas del uso

de las estrategias de aprendizaje estudiadas, presentando algunas dificultades en las
Fichas de Contenido.
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ACTIVIDAD No. 14-15

Fecha : 16 — 27 Octubre del 2006.

Tema : Fichas de VVocabulario.

Objetivo : Elaborar Fichas de Vocabulario con palabras desconocidas de lectura
dada

Desarrollo :

» En esta actividad, primero separamos a los estudiantes de dos en dos y se les
entrego un poema sel eccionado de |los que habian estudiado en clase.

» Seles explicd e significado de las fichas de vocabulario, su estructura a través
de un ggemplo en lapizarray la diferencia entre las fichas de contenido.

= L uego procedieron ala elaboracion de las mismas.

» Enlasegunda unidad elaboraron individua mente otraficha de vocabulario con
el mismo poema.

» Después gque las hicieron laficha colectiva e individual las pasaron aun
papel 6grafo y realizaron su debida exposicion, haciéndose i ntercambio de
opinionesy de preguntas entre los dumnos y alumnas.

CONCLUSION

Con esta actividad, se logré que los alumnos y alumnas hicieran la diferencia
entre fichas de contenido y fichas de vocabulario, aunque se observaron agunas
dificultades como diferenciar entre un sinGnimo y una homénima por e emplo.
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ACTIVIDAD No. 16y 17

Fecha : 1° - 10 Noviembre del 2006.

Tema . El Resumen.

Objetivo : Redactar Resimenes de |ecturas sel eccionadas.

Desarrollo :

Con esta actividad queremos que los alumnos y alumnas se apropien de cdmo se
debe redactar un resumen y para qué sirven.

En un primer momento hicimos un repaso total de las estrategias de aprendizae
con el propdsito de que las apliquen en la redacci 6n de resumen.

Se agruparon los alumnos y alumnas asignandoles una lectura de cinco parrafos
para el gercicio.

En la segunda actividad redactaron el resumen y luego pasaron a redlizar la
exposicion del trabajo, luego intercambiaron opiniones en cuanto a las diferencias
gue habian en la estructura de |os resimenes expuestos.

Se aclararon las dudas y se hicieron recomendaciones como sefiaarles que la
practica constante es fundamental paralograr hacer bien las cosas.
CONCLUSION
En conclusién de esta actividad se logré que los dumnos y aumnas se
Interesaran por |as estrategias de aprendizajes y laimportancia que estas tienen para

poder captar cualquier mensaje que necesite, pero también sirvié para darnos
cuenta de la dificultad que tienen en cuanto alaredaccion de |os mismos.
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ACTIVIDAD No. 18-19 -20

Fecha : 13 — 24 de Noviembre del 2006.

Tema : Consolidacién y evaluacion de la aplicacion en diferentes lecturas las

Estrategias de Aprendizajes.

Desarrollo :

En la primera actividad se les pidi6é a los aumnos y alumnas que se dividieran
en grupos de cinco y aplicaran estrategias de aprendizaje en una lectura asignada.

Luego de la redaccion del resumen de la lectura, se pasaron a redlizar la
exposicion de algunos seleccionados a azar y evaluarlos.

En la siguiente actividad se les entreg0 otra lectura para ser leida y trabajada
individualmente, aplicando las estrategias de subrayado, notas marginales, cuadro
sinoptico y por ultimo e resumen de lalectura

En la tercera actividad nosotras como investigadoras y con la ayuda de la
profesora de planta, duefa de la asignatura, para revisar los gercicios realizados y
poder llevar a cabo la evaluacién de todo lo estudiado.

CONCLUSION

En conclusion creemos que con esta Ultima actividad, obtuvimos algunos logros
con nuestro grupo accion, ya que ellos y ellas conocieron la utilidad y la
Importancia que tienen las estrategias de aprendizaje para la comprension lectora,
aunque con algunas dificultades por fata de practica pero esto se debe al poco
tiempo asignado a las actividades.
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RESULTADOS DEL USO ADECUADO DE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

NUmero total de
Estudiantes

Muestrade
Poblacion estudiantil

Por centaje

Logrosen e uso adecuado de
las estrategias de aprendizaje

Dificultades en & uso
adecuado delas
estrategias de aprendizaje

50

10

20%

En e uso adecuado de las
estrategias de aprendizaje: €
esquema, logramos poco a poco
mejorar estas estrategias de
aprendizagje.

Lograron que en el uso adecuado
de |as estrategias de aprendizaje;
cuadro  sinoptico, leian 'y
comprendian la lectura con
mejor claridad.

Logramos poco a poco
mejorar este uso adecuado
de estrategia de aprendizgje:
esguemay cuadro sinéptico.

50

40

80%

No lograron en su totalidad
desarrollar el uso adecuado
de estrategia de aprendizaje
como son: Notas
marginales, porque son
estrategias muy compleas
gue requieren de mucha
dedicacion, interés y
disciplina
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RESULTADOS DEL USO ADECUADO DE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

NUmero total de
Estudiantes

M uestra de Poblacién
estudiantil

Por centaje

Logrosen e uso adecuado de
las estrategias de aprendizaje

Dificultadesen € uso
adecuado de las
estrategias de aprendizaje

50

35

70%

Lograron tener mejor préctica
en e uso adecuado de las
estrategias de aprendizge:
subrayado, mapa conceptual y
el resumen, se logré que ellos
estuvieran mas atentos en las
clases e interpretacion de los
contenidos.

Lograron  tener  mejor
préctica del uso adecuado de
las estrategias de
aprendizaje como el
subrayado, mapa
conceptual, resumen y que
ellos estuvieran mas atentos
en las clases e interpretacion
de los contenidos.

50

15

30%

No lograron desarrollar en
su totalidad €& bosqueo,
tipos de fichas por €l poco
interés de algunos
estudiantes y a la
inasistencia de |los mismos.
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CAPITULO VIII

Conclusion

Al concluir nuestro trabajo de investigacion, fue una gran experiencia para
nosotras, como también para los alumnos y alumnas del Quinto Afio “F” del
Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”, porque tanto ellos como

nosotras compartimos experiencias y conocimientos.

Al final de todo € trabao, contribuimos a unas leves mejoras en € uso
adecuado de las estrategias de aprendizaje como: subrayado, notas marginales,
el esguema, cuadro sindptico, mapa conceptua, € bosgueo, fichas de
vocabulario, fichas de contenido, resumen. Las lecturas las redizaban con
mejor entonacion y claridad, pues para poder lograr estas técnicas, se requiere de

mucha atencién y disciplina.

En e uso adecuado de las estrategias de aprendizge: notas marginales,
bosquejo, fichas, no se acanzd un gran logro, debido a que requieren de mucha
préctica.

Esta problemética no es solo responsabilidad del docente, director y alumnos,
sino que todas y todos que contribuyeran ala mejora del uso adecuado de las
estrategias de aprendizaje, nuestro proceso ensefianza-aprendizaje, fuese con

menos dificultad y nos serviria paraun mejor desarrollo social.
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CAPITULO IX

Recomendaciones

. Motivar a los alumnos y alumnas que tengan mayor interés en el uso
adecuado de las estrategias de aprendizaje: subrayado, notas marginales,
el esquema, cuadro sindptico, mapa conceptual, € bosquejo, fichas de

vocabulario, fichas de contenido, resumen.

. El Ministerio de Educaciéon promueva concursos del uso adecuado de

|as estrategias de aprendizaje: redaccion, expresion oral.

. El MINED en conjunto con los Directores de los Centros Educativos
seleccione materiales didacticos que aporten a desarrollo y funcion de

dichas estrategias.

. El Ministro de Educacién, brinde capacitaciones a todos los profesores

y profesoras, acerca del uso adecuado de las estrategias de aprendizaje.

. Que los educadores exijan € buen uso adecuado de las estrategias de
aprendizaje, en redaccion y expresion oral, pero no sélo en la asignatura

de Espaiiol, sino en todas las asignaturas.
. El Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”, deberia

implementar una asignatura complementaria a érea de Espafiol sobre €

uso adecuado de las estrategias de aprendizaje.
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ACIERTOS

El primer acierto que podemos sefialar es la eleccion dd tema, aunque en la
primera fase del trabajo no estabamos claras sobre o que teniamos que hacer,
logramos superar esta dificultad a través de las asesorias dadas, consideramos

gue llegamos a fina de lo quetan dificil nos parecia.

En nuestro equipo de trabgjo siempre mantuvimos la comprension, la

fraternidad, la critica constructiva de nuestras falas.

El haber elegido estrategias, métodos y procedimientos en actividades que
realizamos con los aumnos y alumnas, consideramos que dieron buenos

resultados.
Nuestra tutora Master Esmeralda del Carmen Meza Blanddn, fue para nosotras

un factor decisivo en nuestro trabajo investigativo, ya que sin sus orientaciones,

impulso y motivaciones, no hubiéramos logrado culminar nuestro trabgjo.
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EVALUACION DE NUESTRO TRABAJO

Lo que significd para nuestro equipo € trabao de investigacion, fue una
experiencia nueva para las integrantes de este grupo, ya que si bien es cierto,
hemos realizado trabajo en estos alumnos(as), nos auxiliamos de libros, folletos,

entrevistas, encuestas, observaciones.

Para lograr desarrollar nuestro trabgjo investigativo como alumnas de la
carrera Lengua y Literatura en mencion Espariol, vivimos experiencias de todo
tipo, dificultades, tensiones y contradicciones, pero nunca nos desanimamos, a
contrario, gozamos de voces alentadoras como la de nuestra tutora, y en especial
de nuestra parte, ya gque teniamos voluntad de seguir adelante y llegar hasta €
final.

El desarrollo de nuestro trabajo investigativo nos organizamos de manera que
las integrantes del equipo participara en todo, dando a cada quien sus aportes
sobre laimportancia del tema.

Para evitar improvisaciones y pérdidas de tiempo, elaboramos un cronograma

de actividades, |as que se actualizaron al paso de unafase aotra.

Consideramos que esta estrategia fue de valiosa ayuda para € desarrollo del
trabajo y no se atrasara en ningln momento, ya que en e mismo se contemplaba
tareas individuales y de grupo.
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ENTREVISTA REALIZADA A LA DIRECTORA
Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”

Anexo 1

Estimada Directora: Nuestra entrevista tiene como objetivo conocer las
dificultades que presentan los alumnos(as) en e uso adecuado de las
estrategias de aprendizaje: subrayado, notas marginales, el esqguema, cuadro
sinoptico, mapa conceptual, e bosguejo, fichas de vocabulario, fichas de
contenido, resumen. Por lo que le solicitamos su vaioso apoyo y
colaboracion.

Gracias.

. ¢Presentan algunas dificultades los alumnos(as) del Quinto Afio “F” en el uso
adecuado de las estrategias de aprendizaje: subrayado, notas marginales, el
esgquema, cuadro sindptico, mapa conceptual, € bosqueo, fichas de
vocabulario, fichas de contenido, resumen?

. ¢Qué hace € Instituto para mantener la calidad de |a Ensefianza-A prendizaje?

. Los docentes e dan seguimiento continuo a desarrollo del uso adecuado de
las estrategias de aprendizaje?

. ¢El Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”, les brinda alguna
motivacion en e desarrollo del uso adecuado de las edtrategias de
aprendizgje?

. ¢Los adumnos(as) que inician sus estudios en este Ingtituto, presentan
dificultades en el uso adecuado de |as estrategias de aprendizagje: subrayado,
notas marginales, e esquema, cuadro sinOptico, mapa conceptual, €
bosquejo, fichas de vocabulario, fichas de contenido y resumen a concluir su
secundaria?

. ¢Qué aternativade solucion lesbrindad Instituto a los estudiantes?



ENTREVISTA REALIZADA A LA PROFESORA
Del area de Espaiol que imparte en el Quinto Ao “F”

Anexo 2

Estimada Profesora: nuestra entrevista tiene como objetivo conocer las
dificultades que tienen los alumnos(as) en e uso adecuado de las estrategias de
aprendizgje: subrayado, notas marginales, el esguema, cuadro sindptico, mapa
conceptual, el bosquejo, fichas de vocabulario, fichas de contenido y resumen.

Gracias.

1. ¢Cuantos anos tiene de impartir esta asignatura?

2. ¢Cudes son las dificultades mas comunes que presentan los alumnos y
alumnas en el uso adecuado de estrategias de aprendizaje: subrayado, notas
marginaes, e esquema, cuadro sindptico, mapa conceptual, € bosquejo,

fichas de vocabul ario, fichas de contenido y resumen?

3. ¢Considera Usted que los problemas del uso adecuado de las estrategias de
aprendizaje es solo problema del profesor o profesora de la Asignatura de
Espafiol? ¢Por qué?

4. ¢Estas dificultades empiezan a iniciar su secundariay si son superados a

concluir su Quinto Afio?

5. ¢Qué sugiere usted para superar € uso adecuado de las estrategias de
aprendizgje: subrayado, notas marginales, el esquema, cuadro Sindptico,
mapa conceptual, el bosque o, fichas de vocabulario, fichas de contenido y

resumen en los alumnos y alumnas del Quinto Afio “F”?

6. ¢Quéaternativade solucion le brinda alos estudiantes?



ENTREVISTA REALIZADA A LOS ALUMNOS DEL QUINTO ANO

66F9’
Del Instituto Nacional “Miguel Angel Ortez y Guillén”

Ver Anexo No. 3

Estimados Alumnos. |a presente encuesta tiene como objetivo conocer |as dificultades que

presentan los alumnos(as) en e uso adecuado de las estrategias de aprendizaje: € subrayado,
notas marginales, € esquema, cuadro sindptico, mapa conceptua, € bosguejo, fichas de
vocabulario, fichas de contenido y resumen, por lo que solicitamos su valioso apoyo y
colaboracion.

1.

Esguema

resumen

Gracias.
a. Marque con una “X” la alternativa que creas conveniente.
b. Con suspropias palabrasde su valoracion.
¢Tegustala asignatura de Espariol ?
Mucho: Poco: Nada:

¢Consideras que tienes dificultad en € uso adecuado de las estrategias de aprendizaje:
subrayado, notas marginales, € esguema, cuadro sindptico, mapa conceptual, €
bosquejo, fichas de vocabulario, fichas de contenido y resumen.

Si: |:| No: |:|

¢En cudles de estas estrategias presentan mas dificultad?:
I:l Cuadro Sinoptico I:l Mapa Conceptual I:l Subrayado

I:I Notas Marginales |:| Ficha I:l

¢Cree importante la Asignatura de Espafiol para desarrollar € uso adecuado de las
estrategias de aprendizaje?

si[ ] No [ ]

¢Como te gustaria que impartieran la asignatura de Espafiol ?

Dictada |:| Explicada |:|

¢Qué metodol ogia utiliza la profesora de Espafiol ?

Excelente|:| Muy Bien |:| Regular |:|
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ECONOMIA DE CENTROAMERICA

La economia de Centroamérica tiene como base principal la agricultura. Los
productos de mayor significacion son: café, cacao, algoddn, banano y azlcar,

industria que tiene también fundamento agricola

La tendencia actual de nuestra produccion, es la de hacerse cada vez mas
industrial, pero las caracteristicas regionales, cuya poblacion ha vivido
principamente de la agricultura, se mantendra por varios afios. El istmo

continua luchando por su unidad.

Con la posicion privilegiada, como desarrollo de fuentes de energia y la
explotacion de los minerales maderables que poseemos, sera posible acelerar €

proceso de industrializacion.

Actuamente en Centroamérica existen en explotacion grandes saltos de agua y
represas para la produccion de energia el éctrica, fébricas de cemento, fabricas de
fibra textil y cueros, todo lo cual augura para los paises de Centroamérica

mejores tiempos.

Nuestro territorio cuenta con numerosos rios que cruzan extensas montafias y
llanuras aptas para e regadio y la mecanizacion, ademés, poseemos costas en

ambos océanos.
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DIVISION DEL FOLKLORE

El folklore se divide en artistico y cientifico. El artistico puede ser teatral o
dramatico, musical danzénico y dramético-danzdnico.

El cientifico se divide en etnografico, socioldgico, arqueoldgico, expositivo o
mostrativo, paremiolégico, ludico, adivinologico, médico, mitico o legendario,
geografico, botanico, zooldgico y juridico.

El folklore teatral 0 dramatico comprende las obras y representaciones teatrales,
como la Historia de Sansdn. La Restauracion del sacramento, La Historia de
Carlomagno.

El musical abarcalos sones, canciones e instrumentos.

El danzdnico se refiere a las danzas o bailes, su desarrollo o coreografia,
vestuario, etc.

El dramatico danzonico o mixto es el que comprende la
representacion dramatica y baile a la vez, como ola
comedia-bailete El Gleguiense.

El folklore etnogréfico se contrae a estudio de la reza de
un pueblo determinado, sus caracteres sométicos, sus
puntos de relacion o comparacién con otros pueblos, €tc.
La etnologia y la antropologia sirven de ciencias
fundamental es.

El socidlogo estudia el modus vivendi del individuo y su familia, su vida social,
SUS recursos humanos y economicos, su alimentacion, sus condiciones generales
de vida, viviendas, transportes, etc.

El arqueoldgico o paleontologico es € que estudia los resultados de los
descubrimientos de civilizaciones o culturas antiguas, como piezas u objetos
desenterrados, petroglifos, ruinas, etc.

El explosivo o mostrativo comprende los museos 0 colecciones de muestras
debidamente clasificadas. museo de arte indigena, museo de arte popular, etc.

El paremioldgico acopia y estudia los refranes, adagios, dichos y giros del
pueblo.



El ludico se interesa en la conservacion de los juegos infantiles, El adivino
|6gico colecciona, clasificay estudia las adivinanzas populares.

El médico comprende las virtudes y propiedades medicinaes de las plantas,
grasas etc., y los métodos populares de curacion de las enfermedades.

El mitico legendario se refiere a estudio de las creencias populares, sus
consgos, mitos, fabulasy leyendas.

El geogréfico abarcalos nombres populares de los lugares o parajes, toponimias,
etc.

El botanico y & zooldgico comprenden los hombres populares de la floray la
fauna, respectivamente, de un pais o region.

El juridico se refiere a las leyes de los pueblos aborigenes, administracion de
justicia, etc.
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LOS ALIMENTOS

Los alimentos se pueden clasificar, segin su origen, en tres tipos. vegetd,
animal y mineral.

Los aimentos de origen vegetal: provienen de las plantas, frutas, verduras,
ceredes, legumbres, hortaizas, algas, etc. Estos alimentos son ricos en
proteinas, vitaminasy minerales.

Los alimentos de origen animal 10s obtenemos en gran parte del ganado bovino,
ovino y porcino. Tienen un ato interés en la alimentacion humana, pues €
ganado proporciona una gran cantidad de alimentos ricos en proteinas, vitaminas
y sales minerales (carne, leche, y derivados de esta como &l queso).

Otras fuentes de alimentos proteicos son las aves (pollo, pato, gallina, perdiz,
pavo), la gadlina ademés, de' su carne, proporciona huevos. También en este
grupo esta € y los mariscos; todos €ellos de gran valor nutritivo, Los alimentos
de origen minera, no pertenecen a mundo viviente. Podemos considerar entre
ellos a agua que bebemos y que tiene disueltas gran cantidad de sales minerales.

La sal comin o de mesa, es probablemente e alimento de tipo mineral mas
conocido. A veces, a la sa se le agrega yodo un alimento vegetal de origen
marino, que contribuye a evitar una enfermedad |lamada bocio.

Esta enfermedad se produce por falta de yodo y se caracteriza por € mayor
desarrollo de unaglandulaen el cudllo.
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LA FAUNA NICARAGUENSE
La fauna silvestre

Se entiende por fauna silvestre, el conjunto de todos los animales que viven
libres en el ambiente natural, sin haber sido domesticados por el hombre.

En los siglos pasados, € territorio de Nicaragua daba abergue a grandes
cantidades de animales, pero a medida que el hombre fue deforestando parte del
territorio, el espacio vital paralas especies silvestres se redujo notablemente.

Algunas especies se refugiaron en las cumbres més altas, otras en las partes
tupidas de la selva, pocas quedaron cerca de las praderas o cerca de las
habitaci ones humanas.

Distribucion dela fauna silvestre.

En los bosques de matorrales de la zona central del pais abundan los reptiles,
como serpientes de cascabel, lagartijas, garrobos y mamiferos como conejos,
zorrillos, guatusas, cuyuses, armadillos y coyotes. Las aves son representadas
por palomas, chichiltotes, pocoyos, chocoyos.

En las sabanas boscosas y en los bosques mixtos en los departamentos de
Matagalpa y Las Segovias viven muchos mamiferos como: ardillas,
guardatingjas, 0sos hormigueros, mapachines, pizotes, cuyuses, venados y
monos. Hay también numerosas aves como: chachalacas, chocoyos, loras,
tucanes, guardabarrancos, cenzontles, zopilotes, etc. En las zonas mas calientes
Se encuentran reptiles como: tortugas terrestres, iguanas 'y serpientes.

En la vertiente del Atlantico, en las zonas elevadas, entre la nebliselva viven
muchos animales arboricolas, monos congo, monos arafia, monos cara blanca,
0s0s hormigueros, cuyuses y también pumas y jaguares. Entre las aves
encontramos € quetzal, que esta extinguiéndose, ademas cenzontles,
chachaacas, gavilanes, colibries, etc.

En la grande extension de la pluvioselva muchos animales viven sobre las copas
de los aboles, ellos son: monos, cuyuses, comadrejas, zorros cola pelada,
perezosos y numerosas aves como chocoyos, loras, lapas, éguilas harpias.

En e piso del bosgue se encuentran venados, 0sos hormigueros, tapires, jabalies,
pumas y jaguares.

Fede Vannini y José Angel Buitrago de Ciencias Naturales 2
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LECTURA

El Respeto

El respeto es la base fundamental para una convivencia sanay pacifica entre los
miembros de una sociedad. Para practicarlo es preciso tener una clara nocion de
los derechos fundamentales de cada persona, entre los que se destaca en primer
lugar €l derecho a la vida, ademas de otros tan importantes como el derecho a
disfrutar de su libertad, disponer de sus pertenencias o proteger su intimidad, por
solo citar algunos entre los muchos derechos sin los cuaes es imposible vivir

con orgullo y dignidad.

El respeto abarca todas las esferas de la vida, empezando por € que nos
debemos a nosotros mismos y a todos nuestros semejantes, hasta € que le
debemos a medio ambiente, a los seres vivos y a la naturaleza en genera, sin
olvidar el respeto a las leyes, a las normas socides, a la memoria de los

antepasados y ala Patria en que nacimos.
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LECTURA

El Matrimonio en crisis

La mitad de los matrimonios americanos terminan en divorcio. La mayor parte
de los nifios tienen en casa sélo a uno de los padres o no tienen ninguno, nunca
los dos. Muchos matrimonios, aln cuando vivian juntos, estan Ilenos de tension,
amargura y depresion. Ann Landers pidio a los lectores casados que
respondiesen a la siguiente pregunta. ¢Se casaria otravez — s se le plantease €
caso — con su conyugue? - Se quedd estupefacta ante la gran cantidad de
contestaciones recibidas y mucho mas ante € hecho de que mas del setenta y
cinco por ciento dijeraque no. Si lamitad de todos |os matrimonios terminan en
divorcio y las tres cuartas partes de los que no se separan son infelices, sucede
gue sdlo un matrimonio de cada ocho tiene éxito. Asi que, muchachos, solo
tenéis una posibilidad entre ocho de encontrar confianza, amor, seguridad o

felicidad. ¢Quétipo de sociedad se puede construir con estos materiales?

Peter Kreeft, de Como tomar decisiones. Sabiduria préctica para cada dia



POEMA

La Caridad

iDad a pobre, dad a pobre
paz, consuelo, alivio, pan!
iQue recobre
laesperanzay laalegria
con laayuda que le dan!

A |as manos bondadosas
desde € cielo Dios envia
el perfume de lasrosas
delaeternaalegria.

Dad limosna a que se agita
por cruel miseria opreso;
alatriste cieguecita,

¢dadle un beso!

Damas bellas y adorables

que vivis dentro de esplendores:
alas nifias miserables

dadles pan y dadles flores.

Bondadosas y discretas
dad un beso al pobre nifio
¢Dios Bendiga,

Dios bendigaLas Violetas
gue se arrancan del corpifio
para darse alamendigal

S alostristes dais consuelo,
sensitivos corazones,
itendréisalasen € cielo

y en latierra bendiciones!

Rubén Dario
(nicaragliense)



