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Introduccion

Como equipo de investigacion de la Carrera Lengua y Literatura, hemos
decidido abordar la problematica, relacionada a la “Interpretacion Lectora,
para el enriquecimiento Iéxico de los alumnos de 7mo grado del Colegio
San Luis de Sébaco, departamento de Matagalpa”. Esto obedece al deseo
de contribuir a un aprendizaje mas consciente, eficaz y de calidad de los

educandos.

Con este estudio, también se pretende facilitar herramientas e informacion
necesarias, en funcion de la Interpretacion Lectora, para el enriquecimiento

léxico de los aprendientes en estudio.

Por tal razén, hemos reflexionado y decidido abordar detenidamente el tema
en cuestion, auxilidndonos de diferentes instrumentos de investigacion, para

gue nuestro trabajo sea veraz y de utilidad lectora.

Instamos a los lectores a hacer uso de este estudio, elaborado con mucho
carifio por nuestro equipo investigador, que permita valorarlo y que sirva
como una herramienta de consulta para mejorar el proceso de ensefianza-

aprendizaje de nuestro pais.
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Capitulo I.

“Exploracion”
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1.1- Constitucién del Equipo

Nuestro equipo investigador, conformado por los siguientes miembros:

Fabiola Betanco, originaria de la Ciudad Universitaria-Le6n, quien posee
espiritu de superacién y vocacion, que le permite seguir aprendiendo y
mejorando su practica educativa.

Janixia Zelaya, originaria de la Ciudad de Sébaco-Matagalpa, profesora
Normalista con muchas cualidades humanas, y el deseo de continuar
preparandose, con el propdésito de brindar una educacién de mayor
calidad, a partir la realidad del entorno social.

Jorge Bolafios, originario del municipio La Paz Centro, quien ejerce la
docencia e imparte el Componente de Lengua y Literatura en educacion
secundaria, considerando que goza de creatividad, dinamismo y
expresividad al desarrollar sus clases.

Como equipo, nos llevamos muy bien durante nuestra carrera, dado que
coincidimos en muchos aspectos, los cuales nos condujeron
mantenernos unidos hasta la fecha, independientemente de la distancia
que nos separa.

Fabiola Eugenia Betanco
Janixia Johana Zelaya Rivas
Jorge Luis Bolafios Lopez.




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA

1.2- Busqueda de Evidencia

Cumpliendo con este criterio, partimos con un arbol de problemas que hoy en
dia padece el proceso de ensefianza-aprendizaje, y por medio de esta técnica,
descubrimos que la mayor dificultad que sufren nuestros educandos radica en la
Interpretacion Lectora, en funcion de la obtencion de un vocabulario mas amplio,

razon por lo que decidimos indagar.

A través de conversacion informal del grupo investigador, realizamos un Sondeo,
con el fin de aproximarnos aun mas al Colegio San Luis de Sébaco, departamento

de Matagalpa.

Luego discutimos reiteradamente la forma de como penetrar con profundidad el
estudio de este fendmeno tan comun, para abordar e incidir directamente en la
mejora. Ante esto nos propusimos un reto que estamos seguros de lograr con

nuestra practica educativa
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1.3- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Luego de observar, percibir nuestro problema y tema, objeto de estudio;
realizamos una visita a la Direccién del Colegio San Luis de Sébaco,
departamento de Matagalpa, en el que experimentamos la ejecucién de nuestro
trabajo monografico, para presentar nuestras inquietudes, y solicitar apoyo de la

comunidad educativa de dicho Centro.

Hay factores que inciden negativamente en la Interpretacion Lectora, y por ende,
en el enriquecimiento léxico de los estudiantes de 7mo grado del Colegio San Luis
de Sébaco, departamento de Matagalpa, mismo que resulta complicado al maestro

de Lengua y Literatura al momento de corregirlos.

Ademas de un Vocabulario reducido, la deficiencia lectora, impide entre otros
aspectos, en la Ortografia, en la Redaccion, la Expresividad Oral, y por supuesto, la

Cultura general de las personas.

Por lo anterior, decidimos tratar esta tematica, porque obviamente, consideramos
que la Lectura como base fundamental del Lenguaje, y como estrategia
metodoldgica, contribuye de manera directa hacia la mejora de interpretacion de

textos variados, a su vez, permite enriquecer el I1éxico en los discentes.
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1.4- OBJETIVOS

Objetivo General

e Valorar los factores que inciden en la interpretacion lectora, como estrategia
metodoldgica, para el enriquecimiento Iéxico de estudiantes de 7mo grado
del Colegio San Luis de Sébaco, departamento de Matagalpa.

Objetivos Especificos

e Conocer estrategias metodoldgicas de comprension lectora, que favorecen

el aprendizaje del enriquecimiento léxico en alumnos de 7™° grado.

¢ l|dentificar las dificultades que presentan los estudiantes en la interpretacion

lectora para el enriguecimiento del |éxico en los alumnos

e Promover durante el proceso educativo de Lengua y Literatura, estrategias
metodoldgicas que garantice la mejora de interpretacion lectora, en funcion

del enriquecimiento Iéxico en los alumnos de séptimo grado.
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1.5- HIPOTESIS — ACCION

Con un mayor interés de Lectura por los discentes, y aplicacion adecuada de
estrategias metodolégicas de Docentes, se garantiza el aprendizaje de
interpretacion lectora, y por ende, el enriquecimiento Iéxico en los alumnos del 7mo

grado del Colegio San Luis de Sébaco, departamento de Matagalpa.
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1.6- NEGOCIACION DEL ESCENARIO

Para llevar a cabo nuestro trabajo de investigacién sobre Interpretacion Lectora, en
funcién del Enriquecimiento Léxico de estudiantes, establecimos conversaciones
con las Autoridades del Colegio San Luis de Sébaco, departamento de Matagalpa,
en este caso con la directora Lic. Guillermina Sanchez, a quien le planteamos
nuestras inquietudes, asimismo solicitarle formalmente el apoyo, para implementar

dicho estudio (ver anexo # 2).

Por lo anterior, encontramos respuesta satisfactoria, total anuencia de la directora y

de todo el claustro de maestros de dicho centro educativo.
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Capitulo 11:

«Diagnostico”
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2.1- Universo, poblacion y muestra

Universo:

Nuestro universo esté constituido por 350 estudiantes del Colegio San Luis de

Sébaco, distribuidos en los niveles de primaria y secundaria.

Poblacion:

La poblacién estd conformada por 30 estudiantes de 7mo grado, turno matutino,

del Colegio San Luis de Sébaco, departamento de Matagalpa.

Muestra:

La muestra seleccionada para dicho estudio fue tomada de la poblacion de
secundaria; consistente en 30 alumnos de 7mo grado, que representa del Colegio

San Luis de Sébaco, departamento de Matagalpa
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2.2- Instrumento de Investigacion

Para garantizar la veracidad de nuestro trabajo, nos apoyamos de los siguientes

instrumentos:

Encuesta

Esta fue dirigida a estudiantes de 7mo grado del Colegio San Luis de Sébaco,
departamento de Matagalpa, con el propdsito de obtener mayor informacién

sobre el problema objeto de estudio.

Entrevista

Aplicada a un grupo limitado de profesionales del ambito educativo, con el fin de

constatar los datos obtenidos para su debido analisis e interpretacion.

Sondeo

A través de conversacion informal del grupo investigador, para acercarnos al

Colegio San Luis de Sébaco, departamento de Matagalpa.
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2.3- Discusion y Andlisis de Resultados de Encuesta

¢Qué dificultades presentas al momento
de la interpretacion de lecturas?

40

poca fluidez

M desinteres

W entonacion

W no comprendo

no conozco algunas palabras

sino me explican, no
comprendo

En relacion a las dificultades que encuentran los estudiantes al momento de
interpretar lecturas, pudimos determinar, de los 30 estudiantes encuestados que
representa al 100%, manifest6é que el 27 % equivalente a 8 alumnos tienen poca
fluidez; el 40% correspondiente a 12 alumnos tienen deficiencia en la entonacion;
afirma el 20 % correspondiente a 6 alumnos tener dificultad en la comprension;
desconoce algunas palabras el 13 % que simboliza 4 alumnos. Esto nos permite
saber que la entonacién y la fluidez es un problema constante al momento de
interpretar la lectura.
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é¢Qué factores te afectan al
momento de realizar la
interpretacion de lecturas?

ambiente
m poco material didactico
B falta de estrategias

m desinteres en la lectura

En relacion a los factores que afectan al momento de realizar la interpretacion de
Lectura, asegur6 un 33 % que simboliza a 10 alumnos que el ambiente es un
factor que afecta al momento de interpretar su lectura; expres6 un 27 % que
representa a 8 alumnos que el poco material didactico los limita; mencioné la falta
de estrategias metodoldgicas el 27 % que equivale a 8 alumnos; y un afirma el
13% que representan a 4 alumnos que presentan desinterés por la lectura. Como
podemos apreciar el ambiente influye en el momento de interpretar la lectura.
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¢Qué haces cuando la maestra te
corrige las dificultades que presentas
durante la interpretaciéon de lecturas?

87

A ‘

] te enojas
m te gusta

m loignoras

Con respecto a como reacciona cuando la maestra te corrige las dificultades de
léxico mediante la interpretacion de lectura, pudimos constatar que ninguno de los
encuestados se enoja porque se les corrija sus errores; en cambio el 87 % de los
estudiantes equivalente a 26 alumnos, les gusta que les corrijan; y expresa un
13% que representa a 4 alumnos, que lo ignora. Se puede observar que los
alumnos estan dispuestos a mejorar la dificultad lexical que presentan con la
ayuda de los docentes.
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¢Te gustaria mejorar este problema que
afecta tu desempeiio al momento de
realizar lecturas interpretativas?

si
5 NO

m de que forma

En relacién a que si le gustaria mejorar el problema que afecta el desempefio al
momento de realizar lecturas interpretativas, afirmé categéricamente un 80%
equivalente a 24 alumnos; el resto negd el deseo de recibir ayuda siendo un 20%
equivalente a 6 alumnos. Como se puede evidenciar, hay conciencia de mejorar
este problema, lo cual permite que el docente emplee sus estrategias
metodoldgicas en clase.
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CONTRASTACION DE ENTREVISTA

PREGUNTAS DIRECCION MAESTROS

1. ¢Qué factores e Falta de lecturas Baja autoestima.
inciden en la constantes. e Falta de interés o deseo
interpretacion e Metodologia de superacion.
lectora en los inadecuada. e Falta de condiciones en
estudiantes? e Clases los hogares.

monotonas.
e Faltade

creatividad por
parte del maestro.
2. ¢Cree usted que el Si, ya que al Si, de cierta manera, ya
contexto familiar y relacionarse con gue en algunos hogares
social influye en el personas que no se existe incomunicacion, o en
problema de comunican de manera el entorno social en que se
interpretacion de efectiva, afecta la desenvuelven no hay
lecturas en los concentracion al comunicacion de manera
estudiantes? momento de realizar sus  afectiva, lo cual influye al
lecturas. momento de concentrarse,
ya que ellos estan
pensando en otras cosas.

3. Indigue algunas e Sensibilizar alos e Observaciéon de laminas.
actividades que estudiantes
permitan el mediantes e Redaccion de péarrafos
mejoramiento de lecturas y textos.
interpretacion lectora recreativas la
en los estudiantes. importancia de la
interpretacion en
lecturas.
e Hacer lecturas
constantes.
e Motivarlos
mediante
dindmicas
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4°BriNde SUGErencias IR N=1 (0] r-tNo (SR (o1
para mejorar la cientificos y literarios

Lecturas dinamicas.
Analisis de lecturas

interpretacion lectora como poemas, mediante
en los educandos. leyendas, cuentos etc. contestacion de
e Transcripcién de preguntas.
lecturas y exponerlas
de manera
interpretativa.

Valoracién de la Entrevista

Con base a la entrevista aplicada a los docentes, podemos corroborar y sintetizar
que la lectura juega un papel importante en la interpretacion lectora para el
enriquecimiento léxico, también el contexto social en que se desenvuelven los
estudiantes no ayuda a enriquecer el Iéxico por la falta de instruccion. Debido a
este problema los docentes deberan brindar estrategias metodolégicas, tales
como: Lectura de texto cientifico y literario, transcripcién de lectura, exposicion de
manera interpretativa, analisis de lectura y material didactico enfocado a la mejora

problema.
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Capitulo I11:

“Fundamenta

cion 1eorica”
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3.1- Metodologia de Investigacion

Tipos de métodos de apoyo

El presente trabajo es un estudio cualitativo en el que pretendemos determinar la
importancia que tiene la Interpretacion Lectora para el enriquecimiento del Léxico
de alumnos de 7mo grado del colegio San Luis de Sébaco, Departamento de
Matagalpa.

También empleamos en esta investigacion, el Método Deductivo, ya que parte
de un problema real y vigente de los discentes, relacionado a la Deficiencia lectora
y su incidencia en vocabulario limitado que presentan, mismo que puede llevarse a

estudio.

Otro método es el Analitico, el cual nos permite conocer y analizar la informacion
gue se obtiene a través de la entrevista para determinar los problemas que
presentan en interpretacion lectora, y por ende, el enriquecimiento léxico de los
alumnos de 7mo grado del Colegio San Luis de Sébaco, Departamento de
Matagalpa.

Francisca Canales, expresa que la observacion es el registro visual de lo que
ocurre en una situacion real, clasificando y consignando los acontecimientos
pertinentes de acuerdo con algun esquema previsto segun el problema que se

estudie (Investigar es facil ” Valinda Sequeira Calero, 2007).
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3.2- Disefio Metodoldégico

Interpretacion lectora para el

enriquecimiento léxico

I Constitucion del equipo Obietivos

b ExplOracion

—— Busaueda de evidencia Formulacion de Hipdtesis

L Planteamiento del problema =— Negociacién del escenario

= Universo, Poblacion y Muestra = Discusion v analisis de resultados de encuesta
== Diagndstico

—— |nstrumentos de Investigacion ——  Contrastacidon de entrevista

Tipos de Métodos de apoyo

Fundamentacion

tedrica
Disefio Metodolégico
Ejecucion .,
4 » Observacién del proceso
de la Accidn
Propuesta Unidad Did4ctica
de mejora
— Conclusiones
— . Etapa Final
— Recomendaciones
T Reflexidn del equipo
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3.3- Marco Contextual

El Colegio San Luis, esta ubicado en la ciudad de Sébaco, departamento de

Matagalpa, de la Comunidad Indigena 2 cuadras al este y 1 cuadra al norte.

Tiene una poblacion estudiantil de 350 estudiantes distribuidos en los niveles de
pre-escolar, primaria y secundaria, con atenciébn en el turno matutino. Esti
conformado con un personal de 17 docentes graduados, ademas del director, sub-

director, secretaria, inspectora; personal de limpieza y seguridad.

Estructura del Centro

Este Colegio cuenta con una direccion, una sala de maestros, un cafetin escolar y
tres pabellones, de los cuales dos estan en uso, cada una cuenta con seis aulas, de

éstas se imparte clases en las modalidades de pre-escolar, primaria y secundaria.

El Centro posee, los servicios publicos de: agua, energia eléctrica, teléfono y
servicios higiénicos

Posee una cancha y un campo donde se recrean los nifios.

No posee una biblioteca para que los estudiantes puedan consultar informacion para

poder realizar sus labores como estudiantes, y esto limita el proceso de ensefianza-

aprendizaje.
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3.4- Marco Conceptual

“... La lectura estimula, enciende, aviva, y ves como soplo de aire fresco sobre la
hoguera resguardada, que se lleva las cenizas, y deja al aire el fuego. Se lee lo
grande, y si se es capaz de lo grandioso, se queda en mayor capacidad de ser
grande. Se despierta el ledn noble, y de su melena, robustamente sacudida, caen

pensamientos como copos de oro.” José Marti. Cuba.

El Vocabulario de un idioma refleja el medio fisico y social de sus hablantes porque
es un inventario de las ideas, los intereses y las ocupaciones de la comunidad. Las
lenguas se adaptan a las preocupaciones, los intereses y las vivencias de los
hablantes. Conocer una lengua es conocer el Iéxico, saber usarlo, y también
conocer y saber utilizar las reglas que controlan la combinacion correcta de los

elementos.

Las situaciones sociales son muy diversas, conocer una lengua es conocer las
convenciones sociales que controlan el uso de ella en distintas situaciones. Los
miembros de una comunidad usan las palabras, en general, con el mismo
significado; de otro modo resultaria muy dificil el entendimiento. EI comportamiento
linglistico es una parte del conjunto de modelos sociales de conducta que
caracterizan a los grupos humanos: cada uno de ellos tiene unas costumbres y unas

convenciones distintas.
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Clasificacion del Léxico

Segun el origen y la difusién

El Iéxico puede clasificarse desde el punto de vista de su origen histérico o

amplitud de uso, en:

e patrimonial, (la palabra ha evolucionado normalmente dentro del idioma) o
préstamo (extranjerismos que se clasifican segun la lengua de procedencia)

e pasivo (forma parte sélo de la comprensién del hablante) o activo (lo usa
habitualmente)

e cultismo, estandar, coloquialismo o vulgarismo segun el Registro
linglistico empleado

o dialectalismo (si pertenece al habla propia de una region)

e jerga o argot (si forma parte del habla de un grupo social determinado, por

clase, edad o profesion).

Segun la funcion

Desde el punto de vista de la funcion:

e Categorias léxicas, formada por la clase de palabras con referente que
constituyen una clase abierta en principio ampliable por cualquiera de los
procesos de formacion de palabras.

e Categorias funcionales, formada por las palabras con funcion puramente
gramatical que permiten especificar las relaciones entre los intervinientes

en una predicacion verbal. Forman una clase cerrada.



http://es.wikipedia.org/wiki/Extranjerismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Registro_ling%C3%BC%C3%ADstico
http://es.wikipedia.org/wiki/Registro_ling%C3%BC%C3%ADstico
http://es.wikipedia.org/wiki/Habla
http://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa_l%C3%A9xica
http://es.wikipedia.org/wiki/Referente
http://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa_funcional
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Diferencia entre Léxico y Vocabulario

Para Genouvrier. 1970: “el 1éxico es el conjunto de vocablos que estan a
disposicion del locutor en un momento determinado”, mientras que “el vocabulario
es el conjunto de vocablos efectivamente empleados por el locutor en un acto de

habla concreto” .

Por tanto, cuando hablamos de Iéxico nos estamos refiriendo a un concepto
individual puesto que esta formado por las palabras que un individuo puede utilizar
en su comprension y expresion. Por otro lado, existe un numero indeterminado de
palabras que el individuo no ha podido aprender y que constituyen el Iéxico
general o léxico global, frente al Iéxico individual que no es mas que una parte
de él. Sin embargo, cuando hablamos de vocabulario estamos considerando la
actualizacion en el tiempo de una serie de vocablos que constituyen el Iéxico real

actualizado de un individuo.

“Vocabulario y I1éxico estan en relacion de inclusion: el vocabulario es siempre una
parte de dimensiones variables, segun el momento y las necesidades del Iéxico

individual y éste, a su vez, parte del Iéxico global” (1970).

Podriamos considerar que hay un paralelismo entre esta diferenciacion de Iéxico
y vocabulario con la que hace Saussure entre lengua y habla o la que hace
Guillaume entre lengua y discurso. En ambas expresiones aparece el mismo
concepto de actualizacion por parte del vocabulario de las unidades virtuales que
son los lexemas que constituyen el Iéxico. Esta distincién evidencia que
mientras que el vocabulario es cuantitativamente facil de calcular en un individuo o

varios individuos, no resulta tan asequible determinar el léxico.

Tanto si nos referimos a la comprension como a la expresion del vocabulario, nos
encontramos con dos niveles: el oral y el escrito. El oral se suele presentar menos
sujeto a normas de correccion en cuanto a la tipologia y a su sintaxis que el
escrito, que se ve sometido a un mayor purismo y reglamentacion. Cada uno de

ellos posee su cadigo especifico.
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Otros aspectos que se plantean al tratar el vocabulario son:
a) Vocabulario activo y vocabulario pasivo.

Cuando hablamos de vocabulario activo y vocabulario pasivo estamos haciendo
referencia a la oposicion que puede establecerse entre conocimientos activos, que
son los utilizados espontdneamente a través de una expresion linguistica, y
conocimientos pasivos, que son los que somos capaces de comprender e

interpretar cuando nos son presentados.

Sin embargo, R. Galisson. 1976 , plantea importantes interrogantes en relacién a
este tema: “¢ Puede ser interpretado en términos de “pasivo” y “activo” el
desequilibrio entre comprension y expresién que se registra y acepta a medida
gue progresa la ensefianza?, ¢ es pasiva la comprension?. Dicho de otra manera:
¢puede considerarse el conocimiento pasivo como una fase, un paso obligado
hacia el conocimiento activo, 0 como una fase que se basta a si misma?, ¢puede
admitirse que, a partir de un cierto nivel, los conocimientos pasivos predominan la
ensefianza, incluso si se sabe que a la larga el publico tendra mas necesidad de
comprender que de expresarse?. Por comoda que parezca la distincion entre
conocimientos activos y pasivos no es tan clara ni rigurosa; es, incluso, peligrosa

su adopcion por parte de la didactica”.

Igualmente suele caer con frecuencia en el error de identificar vocabulario activo
con vocabulario frecuente y vocabulario pasivo con vocabulario disponible.
Cuando, en realidad, el vocabulario disponible es tan activo como el vocabulario

frecuente, puesto que puede ser movilizado inmediatamente por el locutor

No hay dudas que la actividad lectora constituye uno de los instrumentos de cardinal
importancia para alcanzar éxitos verdaderos tanto en el estudio, como el trabajo. La
lectura, como actividad verbal, ha desempefiado, desempefia y desempeiiara un
papel aproximadamente en el desarrollo humano. Para apreciar su valor pragmatico

basta saber que aproximadamente las tres cuartas partes de lo que se aprende llega
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por via de la lectura. A pesar de la aparicion de nuevas vias y medios de asimilacién
de conocimientos, la lectura contintia siendo uno de los modos fundamentales para
recibir la informacion visual o tactil. (ALMAGUER, B.1998).

Por tanto, corresponde a los docentes, principalmente, la tarea de ensefiar a los
discentes realizar una lectura dinamico-participativa. ¢Qué significa eso de
dindmico-participativo? Eso, entre otras cosas significa, una lectura donde el
discente no solo limite a la ejecucion de las actividades que tradicionalmente ha
venido realizando en la escuela, sino que implique el ejercicio pleno de sus
capacidades intelectuales, como un constructor-transformador, para que sea capaz
de entender, comprender o interpretar (ECI) cualquier tipo de texto. La Lectura es
un proceso dinamico y participativo donde tan importante es lo que se esta
expresado, como lo que es capaz de incorporar el lector. La mision del lector es un
consejo semantico que se forma de explicitamente expresado, lo conocido por él, lo

inferido del contexto histérico-concreto y el contexto.

Definiciéon de la Lectura

Antes de entrar en las consideraciones sobre definicion de la lectura, es importante
apuntar que a menudo se ha presentado el cédigo escrito, lo que se lee, como un
sistema de signos que sirven para transcribir el codigo oral, lo que se habla. Esta
valoracion se ha adoptado pos las de F. de Saussure sobre la primicia del lenguaje
oral sobre el lenguaje escrito, sustentada en que existen lenguas orales sin la

correspondiente graficacion de ese cédigo.

No obstante, el codigo escrito no solo constituye un sistema de transcripcion, sino
gue constituye un cédigo completo, complejo y autbnomo, un verdadero medio de
comunicacién. Esta afirmacion tiene una vital importancia didactica para la
ensefianza de la lectura, pues adquirir el cédigo escrito no es solo aprender la
correspondencia sonido-grafia; sino enseflar todo un sistema nuevo
independientemente al oral. Naturalmente, que no se debe descuidar su relacion

con la oralidad, pero siempre resaltando que no es una mera transcripcion.
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Si la Unica forma de poder adquirir el codigo escrito, correctamente, es a traves de
la lectura de textos auténticos; entonces se debe insistir, antes de definir lo que
significa en este contexto. La distincion entre el cédigo escrito y oral. Seria
importante para evitar las ambigiiedades que frecuentemente encontramos por el
uso indebido de ese término. Claro, que no se esta criticando la utilizacion

metaforica del mismo, pero si la precision necesaria dentro del lenguaje cientifico.

Es necesario que se entiendan las diferencias entre el canal oral que debe ser
escuchado y el canal escrito que debe ser leido. No confundir con la oralidad y
escrituralidad, que evidentemente son aspectos linguisticos. Por tanto, es bueno
enfatizar que para poder entender lo que significa la lectura es necesario conocer
las caracteristicas fundamentales que diferencian los dos canales basicos de la

comunicacién humana.

El Canal Oral tiene las siguientes caracteristicas:

e El receptor oye o escucha en forma lineal. Via auditiva.

e Elreceptor percibe los distintos signos del texto sucesivamente, uno tras otro.

e Comunicacion espontanea. El emisor puede rectificar, pero no borrar. El
receptor esta obligado a decodificar y determinar la significacion del texto en
ese mismo momento.

e Comunicacién inmediata en tiempo espacio. Es mas rapida y agil que la
escrita.

e Comunicacion efimera. Los sonidos perceptibles solamente duran un tiempo
restringido. (La grabacion oral altera el texto, cotexto y contexto)

e Utilizacion de codigos no verbales: fisonomias, vestimenta, movimiento,

conducta facial, el paralenguaje, y espacio de la situacibn o contexto
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vivencial. (en una comunicacion normal el significado social de los codigos
es de un 65% no verbal y un 35% verbal, aproximadamente)

e Hay una interaccién durante la emisién del texto. EI emisor mientras habla
percibe la reaccion del receptor y puede modificar su desarrollo segun esta.
El lenguaje oral es negociable entre los interlocutores.

e El contexto extralinglistico posee un papel muy importante. Lo oral se apoya
en él. El paralenguaje incluye las cualidades de la voz, otros aspectos.

El Canal Escrito, lo que se lee, tiene las siguientes caracteristicas:

e El receptor percibe en forma amplia y ciclica. Via visual o tactil.

e El receptor los percibe simultineamente todo a la vez. Esto implica
diferentes estrategias.

e Comunicacion elaborada. El emisor puede corregir y rehacer el texto, sin
dejar rastros que influyan en el receptor. El receptor puede asumir velocidad,
orden, repeticion, etc.

e Comunicacion duradera. Las letras se graban en soporte estables perduran
el tiempo que el receptor estime.

e Comunicacion diferida en tiempo y espacio.

e Pocos codigos no verbales: la disposicion del espacio y del texto, textura del
soporte (tipo de papel, color, tipo de soporte, etc.)

e No hay interaccion durante la codificacion. EI emisor no puede conocer la
reaccion real del receptor.

e El contexto es menos influyente que en el oral. El emisor crea o influye en el

contexto y el cotexto.

¢Qué es la lectura?
Si hubiese que sintetizar qué es la lectura, se diria, es:

e Una conversacion entre el lector y el autor
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e La captacion del significado de lo escrito

e Una actividad compleja que exige por parte del que lee unas habilidades que
le permiten convertir los simbolos (las palabras) en significados.

e Un medio para desarrollar el pasatiempo y el aprendizaje

e Una actividad interdisciplinar que rebasa los muros del aula

¢Por qué leemos?

Se lee por multiplos motivos: para buscar informacién que interesa, para disfrutar,
o incluso superficialmente, para saber el contenido de un texto. Por consiguiente, la
forma de leer dependera del material de lectura y de la tarea que se vaya a realizar.
De ahi la importancia que tiene aprender diversas técnicas que permitan ajustar la
velocidad y la comprension lectora al tipo de material que se va a leer y a la finalidad

de la lectura.

Importancia de la Lectura

La lectura es un proceso de extraer informacién. Constituye una de las habilidades
mas complejas del ser humano. Su aprendizaje constituye un largo proceso, que se
prolonga mas alld del periédo escolar. La multiplicacion de habilidades que
intervienen en el proceso lector hace que los lectores habiles adopten estrategias

que les permitan adquirir gran cantidad de informacién en un tiempo minimo.

Unas buenas habilidades lectoras posibilitan un buen rendimiento académico. El
estudiante que sabe leer bien, que comprende lo que lee y que dedica tiempo a la
lectura, contextos de calidad, normalmente no suele tener dificultades de

aprendizaje.
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La lectura juega un papel importante en la sociedad actual y la mayoria de los
cientificos y hombres de lectura estan de acuerdo en que la lectura es la mayor
forma de adquisicion de conocimientos. De hecho, la mayor parte de los

conocimientos estan escritos y se pueden acceder a ellos mediante la lectura.

El libro debe ser el mejor amigo y un comparfiero inseparable de toda la vida.

El joven y la joven que se aficionan a leer desde la infancia han encontrado una
mina de oro que les va enriquecer cada dia, haciéndoles unos seres humanos

instruidos y muy superiores a las personas que no leen.

Los estudiantes que no leen son seres incompletos. Una familia que no lee es una
familia sin recursos intelectuales y espirituales. Un pueblo que no lee es un pueblo

gue no puede desarrollar como debe su personalidad, su cultura y su liderato.

Tipos de Lecturas

a) Lectura Oral

b) Lectura Silenciosa

c) Lectura Superficial
d) Lectura Selectiva

e) Lectura Comprensiva
f) Lectura Reflexiva

g) Lectura Critica

h) Lectura de estudio

Lectura Oral

La lectura oral, o en voz alta, es la que se practica cuando se articula el texto

en voz alta, sonoramente. Su objetivo es que otras personas oigan el
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contenido de lo que se lee. No es el tipo de lectura mas frecuente, pero es el

primero que se practica cuando se empieza a leer.

Lectura Silenciosa

En la lectura silenciosa se capta mentalmente el mensaje escrito sin
pronunciar palabras, siguiendo con la mirada las lineas del texto en silencio.

Es el tipo de lectura mas frecuente y su uso es siempre personal.

Lectura Superficial

La lectura superficial consiste en leer de forma rapida para saber de qué trata
un texto. La finalidad de este tipo de lectura es captar la idea general de los
contenidos fundamentales del texto, sin entrar en los detalles. Es un tipo de
lectura que se realiza a bastante velocidad, forzando la mente a ceiiirse a los

conceptos mas esenciales.

La lectura superficial se utiliza, por ejemplo, para forjarse una idea global de

una disciplina con la que se toma contacto por primera vez.
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Lectura Selectiva

La lectura selectiva, llamada también explotaria o de reconocimiento, es
aquella que permite buscar datos o aspectos muy especificos de interés para
el lector, prescindiendo del resto. Se trata de una lectura de busqueda, donde
la vista pasa por el texto a gran velocidad, como barriéndolo, sin leerlo en su
totalidad, en busca de solo de uno o mas detalles concretos que constituyen

la informacién que interesa.

Se realiza una lectura selectiva cuando, por ejemplo, se busca la fecha de
nacimiento de un personaje en una enciclopedia, una férmula en un libro de

texto el autor de una obra literaria concreta, etc.

Lectura de
Lectura Estudio Lectura Oral
Recreativa
Lectura ) Lectura
i _ 0 @@ Tipos de I — . .
Critica Silenciosa
Lectura
Lectura
Lectura Superficial
Reflexiva Lectura

Comprensiva
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Lectura Comprensiva

La lectura comprensiva es la que vuelve una y otra vez sobre los contenidos
impresos, tratando de desvelar e interpretar su verdadero significado y de dar
cumplida respuesta a los interrogantes del lector. Es el tipo de lectura
indicado para entender perfectamente todo el mensaje. La lectura
comprensiva se interioriza y se realiza de una manera lenta, profunda,
reposada, a fondo. Se emplea cuando, tras una lectura superficial y el
correspondiente subrayado de un texto, hay que interiorizarlo para estudiarlo.

Lectura Reflexiva

Este tipo de lectura es la que se realiza el pensador, el fil6sofo, la persona
profunda. Mas que una lectura lenta y reposada, es una meditacién en la que
no cuenta el numero de péaginas leidas sino la riqgueza de las reflexiones
realizadas y constituye el mas alto grado de abstraccion y reflexion del que

se alimenta el pensamiento.

Lectura Critica

La lectura critica es la que se comete cuando se somete el contenido de un
texto a un profundo andlisis para probar la validez de sus afirmaciones o
argumentaciones, detectando, si las hubiere, lagunas o errores. Con este tipo
de lectura se intenta entender que es lo que quiere comunicar el autor del
escrito y se contrasta con las ideas personales ya formadas al respecto sobre
el mismo tema. De este contraste surge un reajuste en los propios
conocimientos, pues la informacion recibida hace que los datos se vean con

mayor claridad, precision y riqueza.
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Este tipo de lectura se realiza leyendo despacio y, mientras se hace, hay que
determinar si el texto y cada una de sus propuestas son adecuadas o
auténticas, valorar las fuentes de informaciéon que aporta el autor, evaluar las
conclusiones e intenciones de este, asi como el uso de técnicas y artificios

propagandistas.

Lectura Recreativa

La lectura recreativa es la que se utiliza cuando se lee un libro por placer. Se
suele realizar a velocidad rapida excepto cuando se trata de un texto poético
y Su propadsito principal es entretenerse y dejar volar la imaginacion. Cuando
se trata la de un texto literario, el lector, se recrea en analizar y descubrir la
belleza del lenguaje, la calidad del estilo, la rigueza expresiva, el género

literario a que pertenece, etc.

Lectura de Estudio

La lectura de estudio es un tipo de lectura lenta que requiere mucha
concentracion. No es facil diferenciarla de la comprensiva, si bien puede
considerarse la sintesis de todas las demas, en tanto que el buen estudiante
comienza su estudio con una lectura superficial y, tras el subrayado, intenta

comprender lo que lee adoptando una postura reflexiva y critica.
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Lecturay memorizacion

La lectura permite entrar en contacto con gran cantidad de informacion y es a través

de los textos escritos como se logra.

En el esquema de la comunicacién existe siempre un emisor-autor-escritor, un
receptor-lector y entre ambos un mensaje codificado que al descodificarse, se
completa el circuito de la comunicacion. La lectura por tanto, es una actividad de la
comunicacién humana que consiste en interpretar el mensaje comunicado por el

escritor.

La Lecturay la Comprensiéon del Texto.

En la lectura comprensiva, los vocablos son reconocidos y sus significados
relacionados para obtener la significacion conjunta de las ideas expresadas por el
autor del texto. De este modo la comprensién lectora se concibe como la habilidad

del lector para extraer informacion a partir de un texto impreso.

La Lecturay la Interpretacion del Texto

La concepcion de la lectura como proceso creativo afiade un componente personal
y afectivo al otro lector, es decir, la persona que lee no es un simple receptor de
ideas presentadas por el autor, sino que se convierte en un ser activo y creativo en
cuyo pensamiento se transforma y combina la informacion que se va generando con

la lectura para producir nueva informacion.

En resumen la lectura se concibe como una interaccién activa del lector con el texto,
dados sus conocimientos previos Yy las expectativas que tengan. Cuanto mayor
sean los conocimientos previos que tenga sobre el tema, mayor es la probabilidad
de que conozcan las palabras relevantes que encuentre mientras lee y construya

significados correctos.
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La Lectura en funcién de los propodsitos del lector

Los aspectos fundamentales que intervienen en la lectura son: la precepcion visual
la comprension de lo leido y el propdésito que se persigue con la lectura de ese texto.
Por lo tanto es importante conocer los distintos tipos de lectura que se plantea al

lector en un momento dado.

Velocidad Lectora

Esta hace referencia al nimero de palabras que una persona puede leer en un
tiempo determinado. La velocidad lectora se calcula dividiendo el niumero de
palabras leidas, entre el nimero de segundos empleados en realizar dicha lectura,

el resultado se multiplica por sesenta.
Elementos que intervienen para poder entender un texto
Para poder entender un texto hay que tener en cuenta lo siguiente:

e Eltipo de texto: la complejidad del texto y su contenido, son los principales
factores que influyen en la comprension lectora.

e Nivel de vocabulario: un lector con un vocabulario limitado le cuesta
entender el significado de un texto y su nivel de comprension muy escaso.

e Las actitudes hacialalectura: el lector que tenga una actitud negativa hacia
la lectura pierde a menudo la concentracion. En lo que estd leyendo, se
distrae mas y su comprension es bien baja.

e El propdsito de la lectura: el propésito del lector al leer, influye mucho en
su comprension. No es o mismo leer un texto en lo que va ser examinado,
gue leer una poesia por placer.

e El estado fisico y afectivo en general: los lectores con buena salud, buena
vision, sin cansancio, bien nutridos que gozan de buena salud mental y sin
problemas afectivos, se concentran mejor ante la lectura y su comprension

es muy superior.
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Cémo se localiza laidea principal de un texto

Cada autor tiene su propio estilo; unos presentan la idea al comienzo del texto o del
péarrafo; otros prefieren hacerlo en medio; otros al final del texto o parrafo. Los hay
también otros que no presentan la idea de forma explicita para que sea el propio

lector quien la descubra.

Para saber si se ha entendido un texto, hdgase siempre una pregunta; ¢Qué?

Acontecimientos, acciones, cosas.

¢Por qué?  Conclusiones, opiniones, razones, argumentos.
¢,Donde? Factores especiales

ccuando?....cooeeeeeeiiieinn, COMO?. i, ¢, Quién?

Factores temporales....... meétodo proceso......... informacion acerca de...

La Lectura Critica

Sostenemos que de manera general no es dificil establecer una politica cultural
revolucionaria. Decimos que de manera general porque estamos convencidos de

gue la actividad cultural debe verse como lo que es, como una actividad ideoldgica.

Aunque por razones didacticas aparece en este texto un capitulo llamado: “La
lectura critica”, no ha de entenderse que esta es un tipo de lectura distinta a las
demas; asi como existen matices de diferencias entre las diversas variantes de la

lectura oral: la expresiva, la dramatizada y la oral.

Toda lectura bien hecha es una lectura critica, independientemente de la modalidad
de que se trate, como por ejemplo: la silenciosa o la oral: puesto que si se esta
afirmando que se trata de una lectura “bien hecha”, es porque el lector ha logrado
comprender plenamente el texto y asumir una actitud correcta ante los puntos de

vista expuestos en él por el escritor.
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En esencia, leer criticamente es enjuiciar objetivamente los valores formales y el
contenido de la obra en cuestion. Se insistira en la idea de que: “La lectura solo llega
a ser realmente eficiente cuando se transforma en un verdadero dialogo entre el

autor y el lector”.

Entre otros contenidos, en el capitulo anterior se estudio la lectura creadora; es
decir, se explico como el lector debe asumir una actitud mental correcta ante el texto
leido, como se debe “vivir’ las emociones y sentimientos que trascienden de la obra
literaria, como debe captar y valorar las posiciones del escritos de diversas indoles,
que pongan en evidencia su grado de interiorizacion de la lectura estudiada y su
capacidad de creacién inesperada en el conflicto, en los personajes, en el mensaje,

etc. del texto.

Se hace la aclaracion de que la lectura creadora reune las caracteristicas sefialadas
en la lectura critica: verdadera comprension y actitud critica ante el texto; pero de la
lectura creadora, ademas ha de derivarse un trabajo escrito por parte de los
estudiantes, como ya se ha visto en el capitulo dos de los estudiantes, como ya se
ha visto en él a través de un esquema entre estos dos conceptos: lectura critica y

lectura creador:

Lectura Comprension + Enjuiciamiento

Critica del texto + el texto

Continuamos abordando la lectura critica en especifico. Se aconseja, con relaciéon
a ella. Dejar aparte, al menos por parte por unos instantes, nuestro prejuicio,
simpatia o antipatia en el momento de la lectura, para llegar al fondo de los criterios
y posiciones del escritor, sin que esto implique de antemano la renuncia a la forma
de pensar del lector. El resultado de una actitud verdaderamente objetiva y
razonable, ante el texto, podra ser: aceptar totalmente las opiniones del escritor,

rechazarlas completamente o modificar algunos puntos de las del lector.
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Existe un recurso que intensifica considerablemente nuestra capacidad de
captacion: la anticipacion. Este recurso consiste en prever lo que sucedera en la
lectura, para lo que el lector tendra que poner su pensamiento en armonia con el
del escritor, con lo que podra avanzar por el texto facilmente, como si anduviera por

un camino conocido.

Desde luego, la anticipacion depende de los conocimientos previos que se tengan
sobre el asunto que trata la lectura; aunque la anticipacion siempre es posible y
reconocible: ¢Y qué método ha de utilizar para lograrla?. A la anticipacion se llega
por medio de las preguntas. Se aconseja que antes de enfrentarnos con la lectura
nos hagamos una serie de preguntas esenciales al tema que nos ocupara. Después
de que nos hemos formulado estas preguntas, seguramente efectuamos la lectura

con gran interés y ligereza.

Resulta interesante comprobar cOmo nuestras respuestas preliminares a nuestra
lectura fueron acertadas o no en un porciento considerable, en otras oportunidades
esperamos con inquietud la contestacion de alguna de las preguntas que nos
habiamos hecho. Todo esto redunda en una mejor disposicion por parte del lector

para entender el pensamiento y opiniones del escritor.

“La verdadera lectura es realmente pensar. La mente del lector experto se mantiene
activa durante la lectura: observando, preguntando, reflexionando, sacando

conclusiones.”

Ya se ha sefialado que la lectura debe ser un didlogo entre el autor y el lector. El
primer momento en este didlogo es el de escuchar al autor, para captar la esencia
de su pensamiento, sin desvirtuarlo con nuestros juicios. El segundo paso en el
dialogo es cuando el lector va efectuando sus anticipaciones. Y la ultima fase de
este es la formulacion de las preguntas: ¢ Cual es mi opinion sobre lo que dice el
autor?, ¢ qué criterios tengo sobre los argumentos que utilizamos para aumentar su

pensamiento?

Se puede hacer una distincion entre el planteamiento del escritor y los argumentos

gue este utiliza para sustentarlo y, en este sentido, lo normal es que una
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argumentacion rigurosa y precisa en todas sus fases, conduzca seguramente a una
conclusién verdadera; si por el contrario la argumentacion no es correcta, la

conclusioén por lo general es errada.

Es importante hacer hincapié en la necesidad de la cultura previa personal del lector
antes de enfrentarse a un tema, pues dificilmente este podra emitir un criterio
acertado sobre el mismo, si no posee ciertos conocimientos o informacion.
Precisamente el grado de conocimientos que tenga el lector le permite discernir
hasta qué punto una informacién es completa o incompleta y si las fuentes de

informacién son confiables o no.

Los Niveles de Comprensidon de Lectura

Se sabe que la operacion mas importante de la lectura es su comprension cabal, lo
gue implica la capacitacion exacta del pensamiento del escritor y la posibilidad de
realizar diversas interpretaciones en torno a él en aquellos casos en que esto Ultimo

sea posible.

En cuanto comenzamos a leer un texto, nos percatamos de cual es la actitud mental
que debemos asumir ante él para comprenderlo, es decir, siempre se lee con cierto
propoésito. De acuerdo con la naturaleza del material escrito que se lee y con la
intencion del lector al efectuar la lectura, asi serd la actitud, la velocidad, la
intensidad adoptada por él. Un texto cientifico por ejemplo, requiere un grado mayor
de concentracion, de esfuerzo mental, de dominio de la habilidad de la lectura

intensiva que un cuento.

Como ya se ha expresado, es responsabilidad de todos los maestros del claustro,
en la escuela, ensefiar a los estudiantes a leer tipos de textos: cientificos, politicos,
historicos, literarios, culturales, deportivos, etc. para ello deben preparar ejercicios

especificos.

Recuérdese que el primer paso que ha de darse es investigar si el alumno conoce

todas las palabras, simbolos especiales, etc. y los contenidos en la lectura
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seleccionada y luego tener claro que la comprensiéon de la misma no se logra con
la suma, sino con la integracion de sus mas importantes unidades de sentido. El
sentido completo del texto es un complejo semantico que se organiza mentalmente
a partir de lo directamente expresado por el escritor, de lo conocido y de lo inferido

por el lector y en algunas obras también, de la carga emotiva que este encierra.

Como se acaba de esbozar, el enfrentamiento de un texto implica que se le analice
desde los tres niveles de comprension de la lectura: el literal, el interpretativo y el

aplicado.

Los niveles de comprensién son medios de que se vale el lector para captar con
exactitud la intencion del escritor. La comprension de la lectura es, pues, un proceso

de tres niveles:

Nivel Literal:

El lector examina las palabras del escritor y determina lo que este expresa de forma
directa, obvia. El nivel literal es el que refiere de manera explicita, abierta, el
contenido del texto. Lo dicho en la lectura se conoce con la sola pregunta: ¢Qué

dice el autor?
A continuacién ofrecemos u poema y la exposicién de su significado literal:

La perla de la mora

José Marti

Una mora de Tripoli tenia

Una perla rosada, una gran perla;

Y la eché con desdén al mar un dia:

- “iSiempre la misma! jYa me cansa verla!l”

Pocos afios después, junto a la roca
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De tripoli... jla gente llora al verla!
Asi le dice al mar la mora loca!

-“iOh mar! jOh mar! jDevuélveme mi perla!”

Una primera de lectura del poema anterior nos permite comprender que dice el
poeta de forma explicita: una mora, que poseia una hermosa perla, aburrida de ella
la lanza al mar. Luego, enloquecida por su accion le reclama al mar la devolucion

de su perla.

Nivel Interpretativo:

El lector establece las relaciones entre las ideas expuestas por el autor para derivar
aquellas que estan implicitas, tacitas en el contexto; las ideas que no aparecen
expuestas, sino calladas, que se encuentran como entre lineas en la lectura. Este

nivel permite la comprensién de la obra en otro plano mas profundo.

En este poema, José Marti, el nivel interpretativo de comprensién revela que el
sufrimiento y arrepentimiento experimentados por la mora se deben a su altivez,
orgullo y a su forma de proceder irreflexiva; lo que le impide conocer, en su debido

momento, el justo valor que para ella tiene su perla.

Nivel Aplicado:

El lector relaciona las ideas expuestas por el autor con sus propias experiencias
personales y establece generalizaciones con respecto a la realidad social; incluye
todos los conocimientos que, a su criterio, enriquecen o aclaran el significado del
texto. Tales conocimientos pueden haber sido adquiridos por medio de su
experiencia personal, a través de la lectura o mediante relatos escuchados a otras
personas. El nivel aplicado abarca los escuchados a otras personas. El nivel

aplicado abarca los conocimientos colaterales, que apoyan la comprension del
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texto. La amplitud de estos conocimientos esta en dependencia del desarrollo
cultural del lector y sin lugar a dudas, la misma lectura serd mucho mas rica en

cuanto a su grado de aprovechamiento, para el lector que posea mayor cultura.

Volvamos al poema “La Perla de la mora”. Reparese en que se ubicar4 mejor el
contenido de esta obra. El lector que sepa a quien es tradicionalmente se les ha
llamado moros y que sepa en qué lugar de la tierra se halla tripoli. Este hecho revela
la necesidad del desarrollo de la cultura general, para leer. El nivel aplicado de

comprension permite llegar a hacer generalizaciones, tales como:

- Las personas orgullosas e irreflexivas pierden en la vida el afecto
sincero de los seres que la rodean.

- Todo hombre debe saber darle valor a lo qué valor tiene en su vida
y por tanto cuidarlo con amor.

- No siempre en la vida se le da la oportunidad al hombre de

recuperar lo que ha perdido por engreido, insensible, insensato.

El nivel aplicado brinda una ayuda importante a la comprension cabal del texto, por

lo que hay que aprender a utilizarlo.

Como se vio en las consideraciones generales de este capitulo, se pretende con
él, orientar concretamente a los estudiantes, para que logren sacar mas provecho a
sus lecturas, en cuanto a la comprensién total de su contenido, a su valoracion
ideoldgica, a la actitud enjuiciadora-critica que ha de asumirse ante él; por ello el
conocimiento de los niveles de comprension es fundamental en este tema. Depuse
de no saber aplicarlos, el alumno lograra verdaderamente el objetivo principal de la

lectura.

Hay que hacer el sefialamiento de que estos tres niveles no funcionan de manera
aislada e independientemente entre si. Cuando leemos, no nos preguntamos: ¢, Qué

nivel de comprension de la lectura aplicaré ahora?, sino que los tres, de forma
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simultanea; constituyen un solo proceso que es el proceso de comprension de la
lectura. Desde luego, sobre todo si este es complejo, mas se profundiza en el
escritor. Una primera lectura en el texto complejo solo nos permitira obtener datos
relativos al nivel literal. La lectura intensiva es la que nos permite alcanzar la

asimilacion consciente del contenido general.

Con fines didacticos, se confeccionan las guias de la lectura que permiten el grado
de comprension del texto en cuestion, a través de la aplicacion de los niveles de
comprension. Obsérvese que estas guias de la lectura se laboran, utilizando una

serie de afirmaciones derivadas del contenido de la obra leida.

Recomendaciones para la confeccion de una guia de lectura

- Las aseveraciones formuladas deben abarcar los tres niveles de
comprension.

- Las aseveraciones no deben referirse a lo obvio en general, sino
a lo esencial y mas dificil de entender.

- Las afirmaciones deben ser perfectamente redactadas, para que
no conduzcan a ninguna confusion.

- La guia debe resultar interesante de modo que estimule a los
estudiantes a leer texto y a contestar la guia.

- Laguia debe ser objetiva, es decir; debe, graduada, sistematizada.

La utilizacion de la guia posibilita la organizacion del material de lectura, la

orientacion de la lectura de la obra, el mejoramiento de la comprension del texto.

La guia de la lectura es un recurso didactico orienta al alumno y le facilita la

comprension de la lectura

Ejemplificacion de la aplicacion de los niveles de comprension, a traves de la guia
de lectura en el cuento “el caballo de coral” del escritor cubano, Onelio Jorge

Cardoso.
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Nivel Literal

La accién de este cuanto se desarrolla en una embarcacion llamada el “Eumelia”
Los personajes de este cuento son pescadores.

Los pescadores de la embarcacion el “Eumelia” eran cuatro.

El quinto hombre de esta embarcacion era rico, por lo tanto no necesitaba participar

de las ganancias de la pesca.

El hombre rico sabia que la vida que iba llevar a bordo de la embarcacion seria muy
dificil.

Nivel Interpretativo
El “Eumelia” era una embarcacién muy pequefia.
Los cuatro pescadores de El “Eumelia” tenian una actitud pesimista ante la vida.

La presencia del quinto hombre en el barco hizo que los pescadores cambiaran su

actitud ante la vida.

Para Mongo, la presencia del rico en El “Eumelia” constituia una seguridad

econdmica.

La conversacion era un medio de entretenimiento para los pescadores en el mar.
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Nivel aplicado

La vida de los pescadores en todos los paises donde no se ha producido una

revolucion es miserable.
El océano Atlantico es una zona geografica apropiada para la pesca de la langosta.

En un pais en revoluciéon todo hombre puede mejorar su nivel de vida, a travées del

trabajo y de su esfuerzo personal.
Existen marcadas diferencias entre el océano atlantico y el océano pacifico.

La pesca de la langosta se efectia en una determinada época del afio.

Leer Pensando

Al maestro le corresponde la tarea de ensefiar a los estudiantes a realizar una
lectura inteligente, es decir, una lectura que no se limite a la ejecucion de las
actividades mecanicas del proceso de la lectura, sino que implique el ejercicio pleno
de sus capacidades intelectuales para que sean capaces de interpretar, valorar y

asumir una actitud critica ante el texto leido.

Es preciso ademas, insistir en que no es solamente el profesor de lectura o espafiol
el encargado de esta tarea en la escuela, sino que todo el colectivo de maestros,
desde los grados primarios hasta la ensefianza secundaria debe de asumir esta
responsabilidad, puesto que todas las asignaturas del curriculo escolar utilizan la
lectura como medio idonea para apropiarse de los conocimientos respectivos, debe
guedar clara la necesidad de que todo el claustro del centro tenga como gran

preocupacion el apoyo a la ensefianza de la lectura correcta de los alumnos.

Lo ideal es que al iniciar la ensefianza superior, los estudiantes sean habiles
lectores, para evitar tropiezos en su aprendizaje en este nivel y se les facilite su
auto-superacion...pero Quién no pueda hallar placer en la lectura, porque sus
dificultades son tales que le permiten disfrutar con esta actividad, puede tener habito

de ella?
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.,Qué es leer?

Leer es una compleja actividad mental. Leer es un proceso psicolinguistico a través
del cual el lector reconstruye un mensaje que ha sido codificado por un escritor en
forma grafica. Leer no es solamente reconocer las palabras y captar las ideas

presentadas, sino también reflexionar sobre su significado.

De todo lo anterior, se deduce que leer es un proceso de comprension que solo es
posible cuando existe interés hacia el texto. Resulta indispensable el desarrollo de
una actividad verdaderamente interesada y objetiva hacia la lectura; en ningln

momento esta actividad debe ser sentida como una obligacion.

¢, Qué es pensar?

El pensamiento es el reflejo generalizado de la realidad que se expresa a traves de
la palabra, por lo que se afirma que el pensamiento humano es un pensamiento
verbal. Con relacion a esto, Marx decia: “El lenguaje es la realidad inmediata del

pensamiento”.

El mundo que nos rodea existe independientemente de nuestra voluntad, de nuestro
pensamiento, existe real y objetivamente. Lo que hace el pensamiento del hombre
es reflejar esa realidad de forma generalizada. La generalizacion se realiza a través
del lenguaje. Cuando el hombre separa lo general, lo designa con palabras y lo
relaciona con los objetos y fendmenos que poseen una caracteristica general. En la
palabra “perro” estan contenidos todos los perros, sean de la raza que fueren e
independientemente de los rasgos particulares que los distinguen; pero todos ellos
tiene un numero importante de caracteres que les son generales. La palabra es
sefal de objetos diferentes, pero que al mismo tiempo, tienen entre si algunos
caracteres generales. Esto es lo que determina su situacién como estimulo que lo
encierra todo y que es inmediatamente superior al resto de los estimulos. Sin la

palabra es imposible cualquier generalizacion.
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La generalizacion es la separacion mental de lo general en los objetivos fenomenos
de la realidad, y se fundamenta en ella, en su unificacion mental que es la expresion

de los conceptos.

“el concepto es el producto del reflejo en el cerebro, de las cualidades generales y
esenciales de los objetos y fendmenos de la realidad y el mismo se expresa por
medio de la palabra. Los conceptos se forman en el proceso de desarrollo historico
de la sociedad humanay se asimilan por el hombre en el transcurso de su desarrollo

individual.”

La asimilacién de los conceptos no es una simple transmision de conocimientos,
sino que es un proceso complejo que esta en dependencia de la experiencia
anterior, de los conocimientos ya conocidos ya poseidos, de la actitud y del sistema

de operaciones mentales que se realizan.

Leemos palabras y las palabras expresan conceptos, los conceptos, pues, encierra
un contenido semantico al que se llega, en la mayor parte de los casos por medio
de la lectura. De ahi la gran importancia que tiene el hecho de que los que
estudiantes puedan comprender todos los conceptos presentados en el texto; y es
el maestro el que ha de ayudar a desarrollar todas las habilidades de la lectura,
encaminadas a resolver las dudas que pueden surgir al respecto.

La Lectura Dramatizada

El maestro cuenta con otra de las formas de la lectura oral, para contribuir a la

formacion integral de sus alumnos: la lectura dramatizada.

La dramatizacion es una actividad antiquisima en la vida del hombre, quien a través
de los siglos ha representado aspectos de la realidad, por medio de su voz y de sus
gestos. La dramatizacion como manifestacion artistica requiere de la particion de
actores que encarnan los personajes creados por el autor de la obra, cuyo texto
literario se presenta de forma dialogada y expone una situacién concreta de interés

humano.
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Tanto en la escuela primaria, como en los grados superiores, se acostumbra a
preparar representaciones teatrales, que despierten el entusiasmo de los alumnos.
Estas actividades tienen un objeto fundamentalmente educativo y sirven como
vehiculo de estimulo para la comprension de ideas y conceptos complejos en los

estudiantes.

Pero fuera de estas representaciones artisticas, el maestro utiliza la técnica de la
lectura dramatizada en sus clases de lectura. A través de esta técnica se ponen de
manifiesto las habilidades, desarrolladas en la lectura oral y expresiva y se logran
otras. Cada uno de los lectores representa a un personaje, de quien tiene que
ofrecer por medio de su voz los rasgos psicoldgicos fundamentales. Esta lectura
excluye la actuacién, puesto que persigue fines como: desarrollar en los alumnos
capacidades y habilidades, relativas al uso correcto de la lengua materna y

contribuir a su formacion integral.

Método de trabajo

Esta forma de lectura requiere de una cuidadosa preparacion previa que garantice

su eficiencia. Como tiene un caracter colectivo, se necesita el trabajo en colectivo.

El grupo de alumnos, dirigidos por el profesor realiza la seleccion de la obra,
teniendo en cuenta: sus valores artisticos e ideologias, el nUmero de personajes -
ya que es imprescindible que el texto posibilite la participacion en la lectura de una
buena cantidad de alumnos- la extension de la obra, pues hay que considerar el
tiempo de que se dispone para la actividad. Si se advierte que la lectura de la obra
completa excede el tiempo de la clase, puede tomarse solo una parte de ella, que

refleje su esencia y que se ajuste al tiempo.

El profesor ha de conocer profundamente la obra, para hacerles llegar este
conocimiento a los estudiantes, y lograr que estos proyecten adecuadamente la

psicologia y la personalidad de cada personaje, los lectores deberan tener un
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dominio total de la obra: el contenido, circunstancias histdricas y socio-econémicas
en que se desenvuelve la trama, el ambiente, el caracter de la obra: dramético,

alegre, la intencién del autor, las caracteristicas de los personajes.

Luego del estudio general de la obra, cada lector analiza con profundidad, el
personaje que le corresponde, se compenetra con €l “vive” su vida; ademas analiza

el resto de los personajes, con lo que enriquece la proyeccion del suyo en la lectura.

Durante la etapa preparatoria, los estudiantes, guiados por el profesor, colocan las

marcas de anotacion en el texto, para garantizar la correccion en la lectura.

El profesor ha de velar porque la reparticion de los personajes se efectla teniendo

en cuenta las caracteristicas de los alumnos.

El trabajo colectivo inicial debe ser sucedido por un esmerado estudio individual de
cada alumno sobre la obra, en general, y sobre todo su personaje. Este estudio
individual debe comprender la practica de ensayos individuales.se recomienda
ademas de un ensayo colectivo final, bajo la orientacién del profesor, para lograr el

acoplamiento armonico del grupo.

Ya preparados, se ejecuta la lectura dramatizada en el aula. La actividad debe
culminar con el andlisis critico individual y colectivo, para erradicar las deficiencias

observadas en la diccion. La entonacion, la proyeccién de los personajes.

Se ha de insistir en el que la lectura dramatizada se basa, exclusivamente en el
adecuado uso de la voz y no en la adopcién de gestos ni en posturas, que puedan
conducir al ridiculo. Como se trata de una actividad docente, el marco idéneo para
ella, es el aula. Para los lectores resulten visibles al resto de los estudiantes, se

mantendran de pie o sentados en semicirculo:
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Nuestro cielo azul turqui,
Un avién yanqui manchd,
Pero el viento dijo: -No,
Cuando el avion dijo: -Si.
El gringo queria asi,
Vencernos, mas fracaso,
Porque el viento dijo: No,
En vez de decirle: -Si.

-Mister, no.

Ardiendo la cafa vi;

Fue un gringo quien la quema.
La cafia gritaba: -No

-aun ardiendo- en vez de si.
No més cadenas aqui,

Que ya el pueblo las rompi6,
Y al romperlas dijo: -No,
Donde otros dijeron: -Si

-Mister no.

iOh Patria, pensando en ti,

Y en Marti, que te adoré.

En voz alta digo: -No,

Al yanqui de chilla: -Si

Grito en inglés: cuba es free
(Por si alguien no me entendio).
Cuba es libre, y dice: -jNoj
Donde otros dijeron: -Si

-Mister, no.
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La Lectura Creadora

Diversas son las causas que ocasionan el desinterés de los alumnos por la lectura;
pero todas esas causan girar alrededor del problema, muchos estudiantes arriban
a le ensefianza superior, si saber leer. La experiencia arroja que hay deficiencias en
la formacion de las habilidades necesarias para la lectura. Por ejemplo: dificultades
para la comprension cabal del texto, dificultades para asumir una actitud critica ante

los planteamientos hechos por el autor

Es légico que los escolares que encuentran tropiezos en este tiempo de actividad
sientan rechazo hacia ella y no logren crearse el habito de la lectura. Solo podian
formarse este hébito en la medida en que hayan logrado desarrollar las habilidades
necesarias que los conduzcan a un final feliz en tan importante ejercicio intelectual:

la lectura.

¢, Qué ha de hacer el maestro consciente de esta realidad?

-Realizar una seleccién justa de las obras que llevara al aula acorde con los

intereses, edades y gustos de sus alumnos.

-Motivar eficientemente la actividad.

-Convertir la clase de la lectura en un vehiculo de preparaciéon de los jovenes en'y
para la vida, a través de discisioOnes, intercambios de experiencias, andlisis de
actitudes humanas, valoracion de la belleza literaria y artistica, tan presente en la
literatura universal. La clase de la lectura ha de convertirse en un taller, donde el

estudiante se prepare para actuar en la vida.

Si se logra esto, se comprobara como los estudiantes sienten la lectura como parte

de su vida.
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De acuerdo con el grado de desarrollo de la civilizacidn humana en el momento
actual, la ensefianza debe ser agil, conducente a que el estudiante tenga los medios
necesarios para adecuarse, para aprender muchisimo mas en menos tiempo. La
creatividad en el proceso ensefianza-aprendizaje ocupa el primer lugar en todas las

disciplinas. Y la lectura es la base de todo proceso.

En la clase de lectura, el estudiante debe llegar a “vivir’ la obra que lee, es decir, a
experimentar con todas sus fuerzas y colores las emociones y sentimientos que de
ella se deriven. Es preciso que el lector se convierta en colaborador, testigo,
personaje, polemista comprometido con respecto a la obra, o sea, establecer
verdaderos vinculos entre el adolescente y el libro que lee. Ha de evitarse siempre
gue la lectura se sienta como una signatura mas en el plan de estudio, como una

actividad mecanica, obligatoria que hay que aprobar.

Con el desarrollo de una actitud critica ante el texto leido, es decir por medio de la
lectura creadora los estudiantes hacen suya la obra, la viven, la asimilan. La lectura
creadora, ademas constituye a que los estudiantes aprendan a redactar (otro
aspecto débil en el proceso de la ensefianza y para el cual la lectura creadora
constituye un eficaz estimulo). La escritura no esta divorciada de la clase de lectura.
Toda sesion de clase de lectura creadora debe proporcionar una serie de trabajos
escritos que lleven a los estudiantes a inmiscuirse en la vida de los personajes, a
disfrutar el ambiente, el tono, la atmosfera, a dar una soluciéon a los conflictos

planteados, etc.

Método de trabajo.

El profesor:
- Debera seleccionar con antelacion un texto que posibilite realizar
un trabajo escrito interesante y formativo para los estudiantes.

- Lograra una verdadera motivacion para la actividad en la clase.
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La Lectura es un proceso de integracion, de interpretacion de conjuntos mas que de
analisis. Conocido esto ha de librarse de la batalla por extender nuestra capacidad
de percepcion mas alla de una palabra, puesto que es perfectamente posible leer a

través de conjuntos mas amplios.

Resulta innecesario argumentar la ventaja que tiene el lector que de un solo golpe

de vista abarque varias palabras, por encima del que lea palabra por palabra.

La ampliacién del campo visual se logra con la practica incesante de la lectura y con
la realizacién de ejercicios preparados con este fin.

En el acto de la lectura, ademas hay que tomar en consideracion las condiciones
que favorecen su mejor aprovechamiento: iluminacién adecuada, perfecto estado
de los ojos, tranquilidad ambiental, requerida para garantizar la concentracion de la
atencion. El interés que provee en el lector el texto y su clara definiciéon de los
objetivos perseguidos en esta actividad, constituyen elementos esenciales para

lograr la concentracion.

Lejos de lo que comunmente se cree, el lector rapido recuerda mucho mas de lo
gue lee, porgue ha aprendido a ser un lector eficiente. Su capacidad de comprensién
se amplia, porque tiene plena conciencia de la finalidad con que realiza la lectura y

ademas es capaz de concentrarse totalmente.

Recomendaciones para incrementar la velocidad en la lectura

La pre-lectura

Se recomienda, en primer lugar efectuar una pre-lectura del texto, lo que permite

llegar rApidamente a la conclusion de hasta qué punto es importante leerlo o no, con

lo que se ahorra tiempo.
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Al realizar u rapido andlisis exploratorio del texto, teniendo en cuenta:

El titulo y subtitulo.

El autor de la obra.

Las ilustraciones y los pies de las mismas.
Los recuadros, graficas, etc.

Lo escrito en negritas cursivas.

Los incisos o acapites.

Un reconociendo previo de esta indole, permite hacer una valoracion general del

tema; el conocimiento del autor orienta sobre el nivel de cientificidad del texto.

La Lectura como proceso de pensamiento

La lectura es un proceso de pensamiento que esta constituido por: decodificacion

de simbolos, interpretacién del significado de los simbolos y aplicacién de las ideas

derivadas de los simbolos.

La accidn de leer exige el procesamiento de tres elementos diferentes: graficos,

sintacticos y semanticos.

El proceso de pensamiento que provoca la lectura, debe desarrollar necesariamente

las siguientes habilidades:

Abstraer Asociar

experimentar discriminar

atender
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En la medida que nosotros podamos desarrollar adecuadamente estas habilidades,

lograremos leer en forma critica.

La lectura critica es una habilidad que se adquiere por medio de un aprendizaje,

para lo cual es necesaria una practica constante.

Para leer criticamente es indispensable poseer un pensamiento critico y el

pensamiento critico se nutre y desarrolla por medio de la lectura critica.

Para adquirir esta habilidad no debemos ser entes pasivos. Nuestra actitud
intelectual debe ser una perenne busqueda de la verdad, un constante

confrontamiento entre lo que leemos y nuestras propias experiencias.

Luego de haber sefialado lo importante que es para la formacion de los individuos
el leer criticamente, presentamos algunas técnicas basicas que ayudaran a

desarrollar habilidades tanto de compresion como rapidez en la lectura.

Lecturas de parrafos: Modelos de Organizacion.

La mayoria de los autores, al escribir sus libros, siguen varios esquemas de
organizacion de parrafos. Algunos, pareciera que no siguen ningln esquema, pero
eso es a la larga un tipo de esquemas o un estilo propio. El consejo general entre
los escritos de textos es que existen cuatro patrones caracteristicos que
encontramos, sobre todo, en los escritos de caracter expositivo. Aunque no hay un
acuerdo total acerca de los patrones mas importantes o Utiles, el consenso sefiala

los cuatro siguiente:

Parrafo de Causa Efecto

Dos o0 mas factores (objeto, hechos o ideas) son presentados con una indicacion,
ya sea explicita o implicita de que en la interaccion entre estos factores, uno o mas

toma la accién (causa) mientras el otro reacciona ante esa accion (efecto).
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Ejemplo:

a) << Es nifio dificil el que es infeliz. Esta en guerra consigo mismo y, en
consecuencia, con el mundo. Algo parecido ocurre con el adulto dificil.
No ha habido hombre feliz que haya alborotado en una reunion, o
predicado la guerra, o linchado a un negro. No ha habido mujer feliz que
haya regafiado con su marido o con sus hijos, ni nombre feliz que haya
cometido un asesinato o un robo, ni patrono feliz que haya amedrentado
a sus obreros. Todos los crimenes, odios y guerras pueden reducirse a
la infelicidad. >> (Neill, A. S. Summerhill, Fondo de Cultura Econémica,
México, 1963, p. 73).

b) << El alimento y su calidad como forma de dominacion, ha sido el gran
flagelo de los pueblos en la Historia del Mundo; su control es el arma
natural de los opresores y, en nuestro momento, instrumento del
colonialismo y del capitalismo. Nos afirma esto el impresionante niumero
de seres que mueren de hambre o padecen taras bioldgicas genéticas
gue estan llegando a ser congénitas, ya que las madres, por tener
diferencias en su alimentacién diaria sub-alimentan a sus hijos, quienes
necesitan mucha mayor atencién durante los primeros afos de vida. >>
(MIDA-INRA. Boletin Informéatico N° 3. Divulgacion y Prensa MIDA-
INRA, Nic., 1980. p. 17).

Parrafo de Comparacion-Contraste

Dos o0 mas factores (objetos, hechos o ideas) son presentados para mostrar

semejanzas (comparacion) y /o diferencias (contrastes) entre ellos.
Ejemplos:

a) << La Poesiay la publicidad tienen muchas cosas en comun: Ambas
usan la rima y el ritmo (“Es un ron que alegra el corazén”); ambas

palabras de valor afectivo y connotativo, mas bien que denotativo.
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Hacen uso o explotan las ambigiedades y juegos de palabras (“Mejor,
mejora, mejoral...”). Pero en lo que mas se parecen la poesia y la
publicidad es en que ambas tratan de dar significado a los hechos de
la experiencia diaria, a hacer que los objetos de la experiencia
simbolicen algo transcendental. Lo mismo si se trata de neuméticos
que de un dentifrico, de galletas o de camiones, la mision del
anunciador es poetizar los bienes mas prosaicos de consumo,
llamando “pétalo”, por ejemplo, al vulgar papel higiénico. >>

TOMADO DE: El lenquaje en el pensamiento y en la accién. S.I.

Hayakawa. Edit. Hispanoamericana, México, 1967, p. 233.

b) << EIl dualismo peruano se refleja y se expresa, naturalmente en la
literatura. “Literariamente —escribe More-, el Peru preséntase, como el
l6gico, dividido. Surge un hecho fundamental: los andinos son rurales,
los limefios urbanos. Y asi las dos literaturas. Para quienes actian
bajo la influencia del Cuzco, la parte mas bella y honda de la vida se
realizan en las montafias y en los valles y en todo hay subjetividad
indescifrada y sentido dramético. El limefio es colorista: el serrano
musical. Para los herederos del coloniaje, el amor es un lance; para
los retofios de la raza caida, el amor es un coro transmisor de las
voces del destino”. (Mariategui, José Carlos. EL proceso de la

Literatura; Ricardo Palma, Lima y La Colonia, p, 198).

Parrafo de Orden Cronoldégico

Dos o mas factores (objetos, hechos o ideas) son presentados con la indicacion de
gue una relacion de secuencia se da entre ellos. La relacion queda establecida ya

sea tomando en cuenta el transcurso del tiempo y/o la aplicacion de la logica.
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Ejemplos:

a)

b)

<<Los Estados Unidos intervienen en Nicaragua desde mediados del
siglo pasado. Varias veces, tropas yanquis han inclinado a su favor el
curso del proceso histérico de Nicaragua: en 1909 derrocaron al
gobierno nacionalista; en 1927 imponen a despecho de las masas
populares el dominio local de una camarilla adicta; en 1934 asesinan
a Sandino y el grueso de sus fuerzas. Mas tarde, sin la presencia de
las tropas, intentaran torcer el proceso ciclicamente empleando la via
armada. Una de estas formas de denominacion yanqui fue la Alianza
para el Progreso. >> (Diciembre Victorioso, Wheelock, Jaime.
Secretaria Nacional de Propaganda y Educacién Politica. F.S.L.N,
Nicaragua, 1970, p. 39).

<< Uno de los mas importantes productos de la industria ceramica
egipcia lo constituyen las jarras para agua. Primero se hacen los
fondos; los cuellos se afiaden una vez endurecido el barro de aquéllos,
entonces la jarra completa se deja secar a la sombra hasta el
momento de cocerla. El cocido se realiza en un gran horno de arcilla
gue es preciso reconstruir tras cada uso. Acumuladas suficientes
piezas, éstas se apilan junto con las ramas y estiércol animal, hasta
alcanzar el conjunto una altura de siete metros, cubiertos después con
una pared de arcilla en forma colnica, sobre cuya base y vértice
superior se efectian algunas aberturas para el paso del aire. El horno
se enciende y asi permanece, consumiendo lentamente el
combustible, durante varios dias y después se rompe el recubrimiento
y se extraen las piezas de su interior.>>|

(Artesanos de lo necesario. Williams, Christopher. Blume Ediciones,
Madrid, 1978. Pag. 29).
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Péarrafo de Simple Enumeracién

Dos o0 més factores (objetos, hechos o ideas) son presentadas uno tras otro. No hay
ninguna significacion especial al presentar uno antes que otro ya que
necesariamente se tiene que hacer asi. Los autores cualifican su enumeracion

tomando en cuenta diversos factores tales como tamarfio, peso o importancia.

Ejemplo:

a) << Todo proceso de trabajo es una estructura formada por tres elementos
fundamentales: la fuerza de trabajo, el objeto de trabajo y los medios de
trabajo que establecen entre si determinadas relaciones. Ahora bien, los
elementos mas significativos del proceso de trabajo en sentido estricto. Ellos
determinan el tipo de actividad que deben realizar los individuos para la
fabricacion de los productos, determinando de esta manera el tipo de
relacion que se establece entre el trabajador y los medios de produccion. >>
(Harnecker, Marta, Los conceptos fundamentales del materialismo_histérico.
Siglo veintiuno editores, México, 1971, pag. 24 y 25).

b) << La publicidad es una actividad de manejo de simbolos. Se utilizan los de
la moda y la estética para anunciar prendas de vestir y perfumes; los de la
alegria juvenil para meter por los ojos los refrescos y los dulces; los de la
aventura y el deporte para promover la venta de cigarrillos y licores; los del
amor maternal para vender pafiales, leches vy alimentos infantiles, La
publicidad es una creadora y devoradora tremenda de simbolos, incluso los
patridticos : es muy norteamericano, 0 muy mexicano, 0 muy argentino,
comprar determinados articulos. Hasta los simbolos religiosos se explotan
para las metas navidefias y de Pascua de Resurreccion. >>
(El Lenguaje en el Pensamiento y en la accion. S. |. Hayakawa. Edit.
Hispanoamericana, México, 1967, p. 233.)
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Cada uno de estos cuatro modelos de organizacion de parrafos, posee una serie

de términos “sefales” que nos guian en la identificacion de los mismos.

CAUSA -EFECTO: Porque, dado que, por lo tanto, por consiguiente,
consecuentemente, como resultado, esto lleva a, para que, a
pesar de todo, de acuerdo a, tomando en cuenta, si...
entonces.

COMPARACION- CONTRASTE:

Sin embargo, pero, asi como, también, por otro lado, no sélo...
sino también, ya sea... O, mientras, aunque, a menos que, de
manera similar.

Lectura de Informacién General

La lectura de informacion es la que tiene por objeto formarse una idea general, pro

exacta del contenido de un escritorio.

Para el hombre moderno este tipo de lectura puede ser muy provechosa.
Continuamente nos estamos lamentando de la falta de tiempo para leer. Hay
multitud de obras, de revistas, de articulos que deseariamos leer y que tenemos
gue resignarnos a dejarlos. La lectura de informacion nos ofrece posibilidad

insospechada.

Sin embargo, no hay que confundir este tipo de lectura con un modo de leer
superficial. Eso si, para realizarlo bien es necesario dominar perfectamente todas
las técnicas estudias anteriormente y haber desarrollado ampliamente tanto nuestra
capacidad de percepcion como la comprension. La lectura de informacion es como
la cumbre de todas las técnicas y exige el dominio y la aplicaciéon inteligente de

todas ellas.
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En todo escrito hay algo que el autor ha querido comunicarnos, y que viene
sintetizado en las ideas principales. Sobre la importancia y significado de las ideas
principales de cada parrafo ya hablamos al principio. Aun mas, cada escrito esta
organizado de acuerdo con algunas de las posibles estructuras de pensamiento,
que también hemos estudiado. La estructura introduce un orden y una jerarquia
entre las ideas principales. La lectura de informacién consiste esencialmente en
descubrir con rapidez, con precision y seguridad, esa estructura basica junto con

las ideas claves que forman el meollo de cualquier escrito.

Unos de los obstaculos que encuentran algunas personas para realizar este tipo de
lectura es lo que llamariamos “excesiva meticulosidad” con el texto. Son personas
gue no se quedan satisfechas si no han leido detenidamente todas las frases y todas
las palabras. Si no lo hacen asi experimentan la sensacion de haber realizado un

trabajo incompleto, defectuoso e incluso inutil.

Es preciso comprender perfectamente en que consiste la lectura de informacion,
sus fundamentos y lo justificado de sus objetivos. Ciertamente existen clases de
escritos que deben ser leidos con sumo cuidado y atencién. Esto depende de la

misma naturaleza de algunos escritos, como también en interés del lector.

¢En qué consiste esencialmente Leer?

La lectura de informacion general significa el ultimo paso en esta direccion. En ella

uno se encuentra exclusivamente en la blusqueda de las ideas claves.

Esta es una técnica para ser aplicada cuando uno desea hacerse una idea exacta
y correcta sobre el contenido de un escrito en el mismo tiempo posible. No basta
con saber prescindir de las palabras innecesarias, sino también de las ideas
secundarias. La lectura asi realizada no serd completa en el sentido de que uno
pasa por alto el desarrollo de las ideas principales, pro no por eso deja de ser Uutil.

Captar las ideas claves es captar lo fundamental de un escrito. Lo importante es
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saber aplicar esta técnica con rapidez y seguridad. Que uno no deje escapar las

ideas fundamentales.

La lectura informativa es algo eminentemente personal. Su eficacia depende de la

capacidad de sintesis y de compresion que el lector haya desarrollado.

Podemos afadir algunas sugerencias que permitan realizar mas eficazmente la

lectura de informacion:

En primer lugar hay que fijarse con detalle en el titulo de lo que se va a leer. Este
primer paso nos da una preciosa informacién que a menudo es pasada por alto por
muchos lectores. El titulo nos indica lo que podemos esperar de un escrito, que no
siempre coincide con lo que nos imaginamos, cuando no nos detenemos, al menos
por un momento, a reflexionar sobre él. Esta primera informacion puede ser
ampliada con el examen de los subtitulos y otras posibles subdivisiones. A menudo
la atenta observacion de estos epigrafes nos revela también el modo particular
como el autor ha enfocado y desarrollado el tema fundamental. Estas son
orientaciones que el buen lector nunca desperdicia y que le seran de gran ayuda al

momento de leer el texto.

En segundo lugar se debe procurar descubrir cuanto antes la organizacion o
estructura interna del escrito. Tratandose de ese tipo de lectura es de capital
importancia. Cada una de las estructuras tiene sus puntos culminantes en donde se
condensa la idea esencial del articulo. La localizaciéon de estos puntos clave sigue
también unas normas de fija y claras. El lector que solo busca lo esencial de un
escrito podria encontrarlo facilmente si ya conoce la estructura u organizacion del

mismo.

Para finalizar debemos sefalar que hay otros casos en que la lectura de informacion
puede ser muy util: por ejemplo, antes de leer una obra esta indicado recorrerla en
su totalidad para formarse una idea general de su contenido, de las tesis
fundamentales y del modo de desarrollarla. Asi nos formaremos un cuadro mental
gue nos ayudara a comprenderla mejor y a situar cada detalle particular en su lugar

correspondiente en una amplia perspectiva de conjunto.
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Igualmente la lectura de informacién es la técnica adecuada cuando queremos
recordar o repasar un texto que ya hemos leido anteriormente. El recuerdo del
esquema basico y de las ideas fundamentales seran suficientes para que
reconstruyamos tos el argumento de la obra, no solo sus ideas generales, sino
también con muchas ideas secundarias y aun detalles particulares que seran

evocados por asociacion logica.

Revision Final

Al terminar de leer toda la obra serd muy bueno hacer una recapitulacion general,
fijandonos en el indice, y quiza repasando —con la técnica de lectura de informacion

general- alguno de los capitulos principales.

Esta revision final no debe omitirse nunca. El tiempo y el esfuerzo que requiere son
relativamente pequefos, pues las ideas estan todavia frescas en la mente, y el
beneficio que se obtiene de ella es extraordinario pues se logra una fijacion mas

clara y duradera de lo que se ha leido.

Rapidez de la Lectura

Este aspecto de la lectura lo estamos contemplando al final a propdsito, porque es
ridiculo tratar de incrementar la rapidez si las habilidades de comprensién fallan. Sin
embargo, dado que como estudiantes universitarios tenemos que leer y digerir
grandes cantidades de informacién, es necesario hacer algo para aumentar

velocidad con que leemos.
Queremos hacer énfasis en lo siguiente:

a) La rapidez y la compresion son interdependientes. La técnica para
incrementar la rapidez son inutiles si carecemos de habilidades de
compresion. La rapidez de la lectura debe ser flexible. En otras palabras,

leer muy despacio no garantiza que entendamos mas; al contrario, si
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manejamos adecuadamente las habilidades de compresion, esto nos

permitird aumentar nuestra velocidad en la lectura.

b) Larapidez de la lectura debe ser flexible. Debemos adaptar la rapidez segun
las dificultades del texto que queremos leer. No vamos a leer con la misma
rapidez las columnas informativas de un periddico, que un texto cuyo temas
van a ser evaluados a través de una prueba. Un buen lector no lee siempre
con la misma velocidad; ésta debe variar de acuerdo al tipo de material y al

proposito mismo de la lectura.

c) La concentracion con que leamos es mas importante que el numero de
horas que dediquemos a la lectura. Es una gran pérdida de tiempo cuando
leemos una asignacion completa sin poder recordar nada después, y tener
que recordar nada después, y tener que releer todo. Es mucho mas
recomendable leer eficiente, utilizando a cabalidad nuestro tiempo dedicado

a esta actividad.

Las dos fallas que mas comunmente cometemos y que inciden directamente en
la rapidez de la lectura son: Leer palabra por palabra y realizar continuas

regresiones.

La Lectura se da a través de fijaciones. Las fijaciones son las detenciones que
hacen nuestros ojos en una linea escrita. EI nUmero de fijaciones que se da en
cada linea, depende de la amplitud de nuestro campo visual. Si nosotros no
avanzamos ininterrumpidamente, sino que constantemente retrocedemos para
releer palabras y aun frases, se producen las regresiones. A veces es necesario,
sobre todo cuando se trata de materiales se dificil compresion, pero el exceso de
regresiones puede ser resultado de falta de concentracion e interés, iluminacién

inadecuadamente, irritacion de los 0jos, 0 exceso de ruido.

Podriamos sefialar muchisimas recomendaciones para incrementar la rapidez de

la lectura. Sin embargo, incluiremos solamente las menos complicadas.
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Capitulo I'V:
QQEj@@U@i@n d@
]a Accion’”
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4.1 Analisis de Resultado del proceso de Observacion a Clases

Para llevar a cabo la Ejecucion de la Accion de este estudio monografico, se
organizo el equipo de trabajo y se selecciono el tema en estudio, seguidamente se

procedio a:

= Seleccion de los alumnos de séptimo grado, turno matutino del Centro

educativo San Luis de Sébaco, departamento de Matagalpa.

= Se converso y se solicité autorizacion al director del centro de educacién San
Luis, para realizar el trabajo de investigacion, con los alumnos del séptimo

grado lo cual fue concedido.

= Hubo coordinacién con la profesora de planta, se solicitd su colaboracion
para realizar la prueba diagndéstica con el fin de obtener evidencias del tema

en estudio

= Tomamos como punto de partida la evaluacién en equipo, formamos tres
subgrupos integrados por cinco alumnos para ejecutar las actividades

planificadas y asi realizar un trabajo organizado.

» Se elaboré la prueba diagnéstica, a través de las siguientes actividades:
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Ejercicio 1

Escoja un sin6nimo para cada una de las palabras que a continuacion se les

presenta.

Palabras Sinénimos
Manifestar

Estima

Fragil

Inepto

Extinguir

Guarida

Derogar

Ejercicio 2

Las palabras enumeradas que se encuentra en la columna de la izquierda tienen
un sinénimo en la columna de la derecha, coloque al lado de cada una de estas

palabras el nUmero que corresponda.

1. Fusién ___ Grueso

2. Filamento _ Impermeable
3. Pifia _____Imborrable
4. Obeso ____ Mezcla

5. Impermeable _______Interesado
6. Indeleble _______Error

7. Codicioso _______Hilo
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Ejercicio 3

Construya oraciones empleando un sinénimo las siguientes palabras extraidas del

cuento “La resurreccion de la rosa” de Rubén Dario:

e Afecto

e Prodigio
e Garlaba
e Inefable

e Emanacion

e Pupilas

» Durante la realizacion de la prueba diagnéstica aplicamos una plantilla
de observacién conteniendo criterios a valorar con puntuacion de uno a

cinco para determinar el grado de presencia de estos.

Léxico Interpretacion lectora Redaccion Participacion

3 2 2
3 2 2 3
2 2 3 1




Capitulo V:

“Propuesta de
Mejora”
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5.1- Propuesta de Mejora

Objetivo General: Proponer un plan educativo como alternativa de solucion, que
coadyuve a la interpretacion lectora para enriquecimiento Iéxico de los

estudiantes.

Unidad Didactica: vivimos en constante comunicacion y asi enriquecemos

nuestro léxico.

-Interpretacion
lectora.
-Andlisis de
literatura
Nicaraguense

-Creacion
Literaria
-Elaboracion
de cuentos o
poemas

-Sinénimos y
antonimos
-Fichas de

palabras

-Lecturas de
diferentes
tipos de textos

-Hacer
alumnos
lectores
-Enrigquecer
su léxico
-Interpretar
textos

-Ayudar a
saber
expresar sus
ideas
-Conocer su
capacidad de
redaccion
-Conocer su
Iéxico

-Enriquecer el
léxico de los
estudiantes a
traves de
estrategias
metodoldgicas

-Fomentar el
habito lector
-Conocer
nuevas
palabras

-Organizacion
de equipos
-Asignacion
de lectura.

-Dinamica “El

repollo”

-Exposicion
de los
cuentos-
poemas
-Entrega por
escrito el
poema o el
cuento
elaborado por
el estudiante
-Asignacion
de parte del
docente de un
listado de
palabras
donde el
alumno
buscara el
sinbnimo o
anténimo de
las palabra
asignada
-Descubre el
significado de
palabras a
traves del
contexto y el
diccionario

-Asistencia
-Participacion
-Material
didactico

-Exposicién
grupal:
dominio del
temay
material
didactico

-Evaluacion
de manera
individual
-Entrega de
trabajo en
tiempo y
forma

-Grupal
-Entregar
informe
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Capitulo VI:

QéEﬂ:apa Fina]”
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6.1- Conclusiones

Después de este arduo trabajo, concluimos de la siguiente manera:

-Existe limitacion de vocabulario en los estudiantes de 7mo grado.

-Los alumnos presentan deficiencia en la interpretacion de lectura.

-Hay disposicion en la mejora de léxico que afecta su desempefio académico.

-La falta de lectura, metodologia adecuada y creatividad, son factores que inciden

en el problema de Interpretacion Lectora, para el enriqguecimiento del Léxico.

-El Habito Lector, transcripcion de lecturas, exposiciones y el constante uso del
diccionario, como herramientas de estudio y apropiacion del significado de las
palabras, favorece en la interpretacion lectora para el enriquecimiento de Iéxico de

los aprendientes.
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6.2- Recomendaciones

Después de culminar este trabajo de investigacion, brindamos las siguientes

recomendaciones, a:
Autoridades del MINED.

1. Promover actividades curriculares que conlleven al mejoramiento en la

Lectura, para el enriguecimiento Iéxico de nuestros estudiantes.

2. Fortalecer las habilidades, destrezas, competencias lectoras, que permita
su interpretacion, y por ende, enriquecimiento del vocabulario, ortografia

correcta, expresion oral, etc.

Los Docentes de Lenguay Literatura

1. Exhortamos a los docentes del area de Lengua y Literatura que

promuevan estrategias metodolégicas activas y permanentes, como:

o Analisis de texto

o Uso de los grupos de difusion (desarrollo de tema)
o Creacion literaria

o Dramatizaciones

o Lectura de textos

o Dictado.

2. Instamos a los estudiantes a poner en practica todas las técnicas

necesarias para enriquecer su léxico y asi mejorar esta deficiencia
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6.3- Reflexion del Equipo

Por medio de este estudio monografico hemos conocido uno de los tantos
problemas que padece el proceso de ensefianza-aprendizaje de nuestros
estudiantes, por lo en esta investigacién brindamos propuesta de soluciones,

para el mejoramiento de estas limitaciones educativas.

Como equipo investigador ha sido una experiencia pedagogica y metodoldgica
que ayuda a nuestro proceso formador y asi obtener una educacion de calidad.

También nos ha motivado a ser docentes investigadores, y a evaluarnos en

nuestra labor educadora.

El presente trabajo lo hemos realizado con mucho esmero y dedicacion, con el
propésito de que sirva como un instrumento de consulta y de propuesta para

superar esta deficiencia educativa.
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Anexo #1

Cronograma de Actividades del proceso de Investigacion.

Constitucion del Equipo
Reunién de coordinacion
Elaboracién del Cronograma de
actividades
Observacion del entorno social
Identificacion de problema

Lluvia de problemas

Sondeo e identificacion de
problema

Seleccion, delimitacion y
definicion del problema
Planteamiento del problema

Negociacion del escenario

Objetivos generales y
especificos

Formulacion de hipétesis
Metodologia de la investigacion
Métodos de apoyo
Marco Contextual
Marco Conceptual

Anexos

15/06/12

15/06/12

17/06/12

20/06/12

20/06/12

20/06/12

24/06/12

24/06/12

25/06/12

02/07/12

05/07/12

06/07/12

16/07/12

02/08/12

09/08/12

11/11/12

12/12/12

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

Lapicero,
Cuaderno

Lapicero,
Cuaderno
Lapicero,
Cuaderno
Lapicero,
Cuaderno

Lapicero,
Cuaderno

Lapicero,
Cuaderno
Lapicero,
Cuaderno
Lapicero,
Cuaderno

Lapicero,
Cuaderno

Lapicero,
Cuaderno
Lapicero,
Cuaderno
Lapicero,
Cuaderno
Lapicero,
Cuaderno
Informacion
Empresa
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Elaboracion de Guia de
Entrevista

Elaboracion de Guia de
Encuesta

Aplicacion de Entrevista
Aplicacion de Encuesta
Revisidon de Entrevista
Revision de Encuesta

Andlisis y resultados de
encuesta

Elaboracion de
Recomendaciones

Elaboraciéon de Conclusiones
Disefio del indice
Bibliografia consultada
Redaccion de Introduccién
Redaccion del Agradecimiento

Elaboracion de Dedicatorias
individuales

13/12/12

14/12/12

13/03/13

13/03/13

10/04/13

10/04/13

08/05/13

09/07/13

12/08/13

14/08/13

20/08/13

24/08/13

24/08/13

F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

Colegio
Colegio
F.CC.EE.HH

F.CC.EE.HH

Casa

Casa

Casa

Casa
F.CC.EE.HH

Casa

Casa

Cuaderno, lapiz

Cuaderno, lapiz

Entrevista
Encuesta
Lapiz
Lapiz

Cuaderno, lapiz

Cuaderno, lapiz

Cuaderno, lapiz
Cuaderno, lapiz
Cuaderno, lapiz
Cuaderno, lapiz

Cuaderno, lapiz

Cuaderno, lapiz
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Anexo # 2

Carta Solicitud
Lic.
Dir. Colegio San Luis de Sébaco departamento de Matagalpa.
Sus Manos
Estimada Licenciada Sanchez:

Somos estudiantes egresados de la Carrera de Lengua y Literatura de la

Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua UNAN.-Leon del afio 2013.

El motivo de la presente es para solicitarle formalmente, nos dé la
oportunidad de implementar nuestro trabajo de Investigacién Monogréfica
en el Colegio San Luis de Sébaco, el cual usted dirige, tomando como
muestra de estudio a los alumnos del séptimo grado, con el objetivo de
conocer las causas de la deficiencia del Iéxico que presentan los
estudiantes antes mencionados, y asi presentar propuesta de alternativa de

solucioén.

Agradeciendo a usted su aprobacion y apoyo a este estudio, el cual
consideramos de gran importancia y de mucha utilidad, para nuestros

estudiantes.
Atte.

-Fabiola Eugenia Betanco.
-Janixia Johana Rivas Zelaya

-Jorge Luis Bolafios Lépez
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Anexo # 3

Universidad Nacional Autbnoma de Nicaragua
UNAN.-LEON
Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades

Departamento de Lengua y Literatura.

Guia de Encuesta

| - DATOS PERSONALES:

EDAD SEXO

Il - DESARROLLO:

1) Qué dificultades presentas al momento de la interpretacion de lecturas.
a) Poca fluidez
b) Desinterés
c) Entonacion
d) No comprendo
e) No conozco algunas palabras
f) Si no me explican no comprendo.

2) Que factores te afectan al momento de realizar la interpretacion de
lecturas.
a) Ambiente
b) Poco material didactico
c) Falta de estrategias
d) Desinterés de lecturas.
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3) Que haces cuando la maestra te corrige las dificultades que presentas
durante la interpretacién de lecturas.
a) Te enojas
b) Te gusta
c) Laignoras.

4) Te gustaria mejorar este problema que afecta tu desempefio al momento
de realizar lecturas interpretativas.

a) Si
b) No
c) De qué forma.
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Anexo #4

Universidad Nacional Autbnoma de Nicaragua
UNAN.- Ledn
Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades

Departamento de Lengua y Literatura.

Guia de Entrevista

Estimados Docentes:

Somos alumnos de quinto afio de la Carrera de Lengua vy Literatura, Facultad de
Ciencias de la Educacion y Humanidades UNAN.-Le6n. Razén por lo que, nos
encontramos realizando nuestro trabajo monogréfico, relacionado con la
Interpretacion Lectora de los estudiantes de 7mo grado del Colegio San Luis de
Sébaco, departamento de Matagalpa.

Solicitamos su apoyo, respondiendo la presente entrevista.

.- Datos Generales:

-Nombre y Apellidos
-Cargo.
-Afos de experiencia.

-Nivel académico.
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Anexo #5

Il.- Desarrollo:

Segun sus conocimientos, experiencia y practica educativa por favor responda lo
siguiente.

1. ¢Qué factores inciden en la interpretacion de lecturas en los estudiantes?

2. ¢Cree usted que el contexto familiar y social influyen en el problema de
interpretacion de lecturas en los alumnos?

3. ldentifique algunas actividades que permitan el mejoramiento de
interpretacion lectora en los estudiantes.

4. Brinde sugerencias para mejorar la interpretacion lectora en su centro de
trabajo.
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Anexo # 6

Fotografias de Evidencias

Estudiantes del séptimo grado, turno matutino del colegio San Luis de Sébaco,
Departamento de Matagalpa al momento de aplicar el plan de accion.
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