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PROBLEMA:

- ¢Cual es el impacto negativo que generan los programas mas
vistos de la television en el comportamiento social de los nifios
/as de los colegios de primaria: La Salle y Salomén de la Selva

en la ciudad de Ledn? (periodo 2005 - 2006).
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I- INTRODUCCION

En la actualidad la television es el medio de comunicacion al que tienen
mayor acceso Yy atraccion la poblacion en general y los nifios /as en particular,
brinda informacién  social, cultural, religiosa y econémica. Sin embargo
consideramos que algunos programas tienen una influencia negativa en los nifios
/as debido a su alto contenido de violencia, agresividad y morbo sexual creando
en los nifios conductas violentas que las pueden demostrar al relacionarse con
los demas, ademas de aprender conductas violentas pueden presentar

trastornos en el aprendizaje, problemas de obesidad y de ansiedad.

Todas estas escenas perjudican a los nifios /as, ya que los valores
paternos Yy el estilo de vida se cambian por valores y tipos de comportamientos

nuevos y fuera del alcance. (Realidad actual).

Es evidente que la television ha venido a perjudicar a los nifios /as en su
comportamiento Yy desarrollo intelectual cognoscitivo académico, debido a que
limita la actividad del cerebro del nifio /a y lo somete a ser solo un receptor de
todo lo que ella ofrece siendo en su gran mayoria actos de violencia, generando
conductas agresivas aprendidas; esta agresividad se refleja de 2 formas:
imitando el modelo que observan o bien aceptando la agresividad como conducta

apropiada.

Ante esta realidad no podemos hacerle caso omiso, es de gran importancia
analizarla con seriedad y responsabilidad. Los padres de familia muestran
preocupacion por la forma como la television esta socializando a los nifios /as,
estan insatisfechos con los contenidos de muchos programas ya que el tema
principal es la violencia, el cual va de la mano con otros como el sexo, vicios y
formas de vida inalcanzables o dificiles de alcanzarlas. Ademéas estan

preocupados por la intensidad con la que los nifios /as se compenetran con la

1



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
UNAN-LEON

television alejandolos de actividades sanas, de las experiencias de aprendizaje
como el deporte al aire libre y la lectura. Los padres de familia estan conscientes
de que los nifios /as no son lo suficientemente maduros como para protegerse de

las imagenes dafiinas.

La televisidn tiene fuerza moldeadora de los valores y es capaz de modificar
la conducta como el deseo de ayudar a los demas, su facultad de ejercer
autocontrol, aumenta los juegos agresivos, ademas ejerce un efecto que
desinhibe sobre muchas reacciones susceptible (los nifios /as se sienten mas

dispuestos a lesionar a otros nifios /as).

A nivel familiar puede disminuir la comunicacion y a su vez produce un poco
de oposicion con las normas establecidas por el nucleo familiar, en la escuela
puede darse un bajo rendimiento académico, irrespeto a sus compafieros /as y/o

maestros.

Estos contenidos que en ocasiones se asocian al sexo, pueden influir en gran
medida en el comportamiento social de los nifios /as, haciéndolos resistentes al
horror presentado en la pantalla, creandoles inseguridad, falta de valores morales,
resolver los conflictos con violencia, los nifios /as se vuelven menos imaginativos
y empaticos, pesimistas por la traicibn mostrada en escenas muy por encima de

su capacidad emocional.
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ll- JUSTIFICACION

Los nifios /as estan expuestos a diversos medios de comunicacion masiva,
siendo el mas influyente la television ya que posee las caracteristicas de penetrar
en la mayoria de los hogares nicaraglienses sin distinguir a ricos o pobres,
integrando imagenes y sonidos. Tomando en consideracion que la Nicaragua del
siglo XXI es mas urbana que rural (Censo 1995 — INEC), en donde la television

es arrolladora en comparacion con otros medios de comunicacion.

El mayor problema es la cantidad de violencia que presenta la television
que es por todos conocidos, sin embargo, dicha problematica es mas acentuada
en paises subdesarrollados como el nuestro y no ha sido lo suficientemente
abordada por la sociedad, no se ha tomado en cuenta la poderosa influencia
negativa que tiene la television en nuestros nifios /as. Hay algunos estudios de la
facultad de Ciencias de la Comunicacion de la UCA. (lo que no hay son politicas

y medidas correctivas).

Plantear dicha problematica no es facil por que hay quienes consideran
que la television es un espejo de la sociedad en que vivimos y quienes plantean
que la violencia que presentan los nifios /as es responsabilidad de la educacién y

formacion de los padres.

En nuestra investigacién nos planteamos como objetivo principal Analizar el
impacto negativo que genera la television en el comportamiento social de los
nifios /as, a través de su cumplimiento tuvimos la oportunidad de aprender la
importancia que tienen los medios de comunicacién en nuestra vida diaria y a la
vez lo perjudicial que resultan algunos medios como la television que transmite
imagenes sobre guerras, violencias, drogas, raza, alcohol, relaciones intimas;

modificando la naturaleza de la infancia.
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Decimos esto por que en ocasiones hemos visto actitudes en los nifios que
son resultados de un proceso imitativo de la gente que los rodea, por consiguiente

de lo que ven en la television.

Los programas que se caracterizan por presentar mayor grado de violencia
son: dibujos animados (pokemon, digimon, samurai X, power ranger, dragon ball
Z); videos musicales (Marilyn Manson, Metallica, Rebelde, Daddy Yankee);
noticias  amarillistas y sangrientas: canal 2 (22 - 22), canal 8 (Not.
Independiente), canal 10 (Accion 10), telenovelas (mexicanas y brasilefias),
programas de entretenimiento, lucha libre, peliculas como Robocot I, Freddy y

Jason, etc.

La violencia presentada en televisibn adormece las reacciones de
caracter emotivo frente a la agresion ficticia de las escenificaciones al igual que
frente a la agresion real, en la sociedad de hoy se pueden apropiar de una nueva
cultura, norma linguistica, optar por la agresion como respuesta a conflictos, ser
un nuevo consumidor de los productos del mercado extranjero tales como
golosinas, juguetes, ropa, etc. La television ha modificado la naturaleza de la
infancia, ha eliminado barreras tradicionales que protegian a los nifios /as de las

realidades de la vida adulta.

Nosotras como futuras Trabajadoras Sociales nos interesamos en conocer
los impactos que se pueden generar si no se tiene cuidado con lo que los nifios
/as observan en la television, ademas dejar claro que nuestra intencion es en
sentido académico y cientifico en aras de que los tomadores de decisiones
implementen medidas para cambiar esta situacion si fuese posible. Asi no es

criticar al medio televisivo sino su mal uso.
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Vemos con preocupacion la alarmante cantidad de escenas violentas a que
estdn siendo sometidos nuestros nifios /as nicaragienses, sucede que la
television en su ansiada busqueda de alcanzar el raiting mas alto se estan
olvidando de la calidad de programacion infantil, invadiendo horarios de nifios /as

con programas de adultos.
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IlI- OBJETIVOS

A- General:

B-

Analizar el impacto negativo que generan en el comportamiento social

los programas de televisibn mas vistos por los nifios /as.

Especificos:

Identificar los tipos de programas televisivos vistos con mayor frecuencia por

los nifios /as.

Determinar los programas que tienen mayor incidencia negativa en el

comportamiento social de los nifios /as

Valorar el comportamiento social de los nifios /as en correspondencia con el

contenido de los programas que ven por la television

Conocer la percepcidn que tienen los padres acerca de los programas que con

mayor frecuencia ven los nifios /as.
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IV- MARCO TEORICO

Muchos de los progresos técnicos necesarios para la transmision
audiovisual se desarrollaron antes de que la televisién apareciera ante el publico.
Surge por primera vez en Alemania en 1884, las primeras emisiones comerciales
de TV se llevaron a cabo en la ciudad de Nueva York en la década de 1930,
saliendo los televisores al mercado en 1941. Sin embargo esta rapida expansion
se vio frenada por la Il Guerra Mundial, produciéndose el verdadero estallido del
medio hasta después de la culminacion de dicha guerra. Reanudandose en 1946
con 1.300 receptores, cifra que se superd en 5 afios alcanzando la cantidad de

un millén de receptores (Liebert, Robert. 1976.)

La televisibn constituye un sistema de transmision de imagenes en
movimiento. Se ha extendido por todo el mundo, los satélites de comunicaciones
permiten transmitir programas de un continente a otro y difundir acontecimientos

en vivo a cualquier parte del mundo.

En la actualidad la television ha llegado a ser un medio de comunicacion
social y a la vez un medio comercial, ya que quienes la ven pagan sus televisores
y la electricidad para hacerlos funcionar, mientras que los anunciantes pagan para
que sus productos se mantengan al aire debido a que lo consideran el mas

impactante y persuasivo de los medios de comunicacion social.

La television presenta estimulos audiovisuales, los cuales son mas
efectivos que los visuales y auditivos por si solos. La TV se impone sobre los
otros medios de comunicacién por penetrar en el hogar, en la vida diaria y llegar a
formar parte de nuestros habitos.
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La television infantii ha generado diversas interrogantes en torno a las
constantes escenas de violencia, si esto contribuye en predominio de la violencia
en nuestra sociedad o no.

Ademas estas escenas han sido sometidas a debates entre quienes creen
que la television se convierte en una escuela de violencia y quienes plantean que
lo Unico que hace es reflejar la violencia existente en la sociedad.

El uso de television tiene ventajas y desventajas. Entre las ventajas tenemos:

1- Su poder creativo-comunicacional, la variedad de colores, trucos, sonidos,

movimientos, efectos especiales, su grado de alcance y penetracion.

2- El alto nivel de memorizacion visual de los anuncios televisados.

3- Alcanza un enorme publico, tanto adulto como infantil.

Desventajas:

1- El costo de transmision y produccion de los anuncios.

2- El desperdicio del tiempo libre para ver programas improductivos.
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Respecto a la violencia, es el area donde mas investigaciones se han
realizado como: Investigacion sobre TV infantil, La televisién creer para ver y Mi
hijo ya no juega, solo ve television, debido a que ejercen una influencia
indudable en la conducta de los nifios /as. Los resultados de estos estudios han
sido sometidos a debate entre quienes creen que la television se convierte en
una escuela de violencia y quienes plantean que lo Unico que hace es reflejar la
violencia existente en la sociedad. Si retomamos esta ultima aseveracion como la

mas acertada aun asi no la exime de responsabilidad ni la despoja de todo peligro.

Existe muchos documentos e informacion dirigidos a prevenir a padres de
familia sobre los efectos negativos que la television tiene sobre los nifios /as que
son pequefias esponjas absorbiendo todo estimulo que a sus sentidos llegan. La
television desplazo la lectura a un segundo lugar, que es la que verdaderamente
crea en los nifios /as la capacidad de desarrollo intelectual. Los ojos de los nifios
/as acostumbrados a estar fijos frente a la pantalla del televisor se cansan al

momento de leer por falta de desarrollo muscular.

Es a partir de los 4 a 6 afios de edad que en los nifios /as se establecen los
hébitos permanentes y las caracteristicas emocionales, jugando un papel muy
importante la television, ya que por medio de esta los nifios /as imitan y se

identifican con sus personajes. (Pérez, Carmen y Otros. 2003).

La violencia, sexualidad, raza, género y el abuso de drogas son temas
comunes en los programas de television, aunque la television puede ser un buen
maestro muchos nifios /as pasan demasiado tiempo frente a este y por lo tanto

experimentan algunas de las consecuencias negativas.
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La mayoria de los estudios acerca de este medio de comunicacién se
centran en las desventajas conductuales y en el temor que vayan en aumento los
indices de criminalidad porque los nifios /as son capaces de asimilar nuevas
formas de conductas, nuevas formas de hablar e incluso nuevas formas de tratar a

los demas.

Los nifios /as recurren a la televisién para satisfacer sus necesidades de
distraccion, reducir tensiones, como medio para obtener informacion y por
imposicion del medio, se les ofrece en el ambiente del hogar, sin que los padres
de familia tomen en cuenta que veran programaciones pensadas para adultos y
no podran evaluar lo que presenciaron ante el televisor, evaluacion que los
adultos realizan a través de lo que han aprendido anteriormente de la lectura, la
escuela y las experiencias de la vida. Para el nifio /a la television es la “ventana
anticipada” abierta al mundo. También los padres prefieren esta opcion como

escape a tener que lidiar con sus travesuras.

Los programas de esparcimiento se orientan a entretener, comunicatr,
informar y conformar actitudes frente a nosotros mismos o frente a los demas.
Dentro de algunos programas la violencia ha estado presente siempre, aunque en
los ultimos afilos ha experimentado un ascenso significativo. Al referirnos a
escenas violentas hablamos de aquellas que implican la destruccion, lesiones
dafio a personas, animales o cosas. Los defensores de estas escenas se refieren

a ellas como escenas de accion.

La contaminacion de la television con delitos violencias provoca un
adormecimiento de las emociones, se vuelven inmunes al horror de la violencia,
aceptan la violencia como un modo de resolver problemas e imitan la violencia

observada.

10
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No obstante los duefios de las televisoras justifican la violencia ofrecida con
el argumento de que los malos reciben su castigo y solo se preocupan por tener
mayor audiencia entre el publico de 18-49 afios, quienes constituyen el grupo que
mas gasta dinero en la compra de sus productos. Las escenas de desnudos

principalmente de la mujer son catalogadas como arte, belleza natural.

El objetivo que persigue la television comercial destinada a los nifios /as es
la venta de productos para ganar mas dinero, los anuncios presentados se
destinan un 4% a productos alimenticios como carnes, leche, pan, jugos; un 30%
en juguetes; un 10% en vitaminas haciendo referencias a cosas dulces y propias
para la merienda como: caramelos, refrescos, cereales azucarados, altos en
calorias y comidas procesadas, no anuncian comidas saludables como frutas y
verduras incurriendo en un deterioro de las practicas alimenticias y un sobrepeso,
lo que produce un riesgo de padecer enfermedades durante la infancia como:
presion alta, desarrollo de diabetes , problemas ortopédicos de rodillas,
problemas psico-sociales debido al rechazo de la sociedad a individuos obesos y
enfermedades cardiovasculares. (Guia para ver TV en familia. 1994).

Los comerciales de bebidas alcohdlicas invitan al sexo, emiten mensajes
como: saca el pinolero que hay en voz, mas alegre, mas extrovertido. Los
comerciales de preservativos, la clave o el mensaje es la proteccion no importa si

tienes la edad suficiente o si incurriras en la promiscuidad sexual.

Podemos ver como la television en Nicaragua se ha convertido en un
instrumento para vender objetos o servicios y no ha cumplido a plenitud su misién
de educar, informar y entretener violentando los derechos contemplados en el

codigo de la nifiez y la adolescencia “Integridad y Dignidad Humana”.

11
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Vemos que una de las razones por la que los nifios /as pasan mayor
tiempo frente a la television en Nicaragua es la ausencia de ambos padres, lo
qgue impide ejercer un control directo sobre la programacién observada, esto
obedece a que en muchos hogares de nuestro pais exista la necesidad de que
trabajen todos los adultos y por lo tanto los nifios /as no cuentan con la supervision

de la programacion vista por ellos /as.

Aspectos negativos de la Television:

1- La cantidad de tiempo mirando la television : el tiempo dedicado a la television

varia en funcion de la edad, sexo, clase social:

Edad: los nifios /as de 5 a 11 afios miran la television 3 horas diarias y 1 % hora
para los de 11 afios arriba. En promedio los nifios /as ven de 22 a 25 horas

semanales de television.

Nivel socio-economico: Los de clase baja ven mas television que los de clase
media y alta, debido a que los de clase media y alta tienen las posibilidades de

optar a actividades recreativas y culturales que son pagadas.

En los ultimos 50 afios la television se ha convertido en una parte
importante en la vida de nuestros nifios /as. Algunos estudios demuestran que los
nifios pasan mas tiempo mirando televisidbn que en cualquier otra actividad con
excepcion de dormir, limitando asi el tiempo para jugar a solas o0 con otros nifios,
tiempo para leer, participar en los deportes, en la musica y el arte, reduce las
interacciones con la familia y las amistades, creandose un estilo de vida inactiva y

una mala aptitud fisica.

12
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2- La television y el aprendizaje: Estudios recientes indican que mirar la

television excesivamente puede afectar negativamente el aprendizaje y el
comportamiento en la escuela. La imitacion es el primer mecanismo de
aprendizaje que tienen los niflos /as y estos no son especialmente selectivos
en que imitan y lo que hacen tanto con modelos reales como con personajes

de la television o dibujos animados.

Para leer se necesita pensar mucho mas que mirar la television, ademas
con la lectura se mejora el vocabulario. Con la television se disminuye la

capacidad de imaginar y crear, se disminuye el potencial académico.

La Neurologa Kerth Buzzell en su libro “Ca influencia de la TV en el
Desarrollo del cerebro Humano” plantea que ve la television como un medio que
dificulta el correcto desarrollo del cerebro del nifio, causando problemas de

atencion y dificultades en los procesos de aprendizajes.

A su vez la Dra. Jane Healy en su libro “Mentes en peligro”, afirma que el

hemisferio cerebral que domina cuando un nifio /a ve television es el derecho,
el del pensamiento intuitivo, quedando el izquierdo, el del pensamiento analitico
fuera del estimulo. Al no haber interacciones entre los dos hemisferios pueden
presentarse dificultades de atencién y aprendizaje. También afirma que el

cerebro puede disminuir en un 20 — 30 % cuando se le deja inactivo.

3- Television y Sexo: En algunos programas televisivos existe demasiada

pornografia y violencia sexual. Algunas veces se presenta solapada como algo
casual, impersonal y comercial, como ejemplo de estos tenemos las

telenovelas y los videos musicales que interfieren en nuestra cultura.

13
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Los personajes raras veces discuten sobre los anticonceptivos y/o sobre
enfermedades de transmisién sexual. Lo muestran como glamoroso, instintivo y
libre de riesgos. EI 85% de parejas que realizan el acto sexual no son casadas
y no tienen ningun tipo de compromiso emocional segun estudio realizado en la
Universidad Centroamericana, también pueden mostrar el uso del alcohol,
cigarrillos o drogas de una manera realista y tentadora, sin que el nifio /a este

listo para entender sobre estos temas y tomar buenas decisiones.

4- Television y Violencia: Los nifios /as miran infinidad de actos de violencia

cada dia al sentarse frente al televisor. Un estudio reciente calcula que los
nifios /as americanos ven mas de 1.000 actos de violencia cada afo. Estos
actos violentos incluyen violaciones, homicidios, robos, asaltos, guerras,
golpizas, balaceras, patadas, cuchilladas, accidentes violentos y destruccion
de propiedades. (Guia para ver TV en familia. 1994)

Por lo tanto es evidente que al exponer excesivamente a los nifios /as a
la violencia en la TV tienden a ser mas agresivos, aunque esto no indica que la
TV sea la Unica fuente de agresividad o de comportamiento violento, sino que
refleja que es un factor contribuyente significativo.

La violencia puede hacer que un nifio /a se vuelva temeroso acerca de su
seguridad personal y puede ser mas agresivo en sus juegos. El nifio /a después
de observar episodios violentos puede que no actie violentamente, pero esto no
significa que no haya aprendido una solucién agresiva. El impacto puede ser

evidente de inmediato o puede surgir afilos mas tarde.(Medina, Camila. 2000)

14
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Conductas Pro- sociales:

La television parece constituir un estimulo importante en el desarrollo de la
capacidad de comprension de la lectura, favorece la adquisicion de destrezas
cognoscitivas y linglisticas con nifios /as de bajos recursos y en nifios /as con un

coeficiente intelectual relativamente bajo.

También los nifios /as pueden aprender de la television valores sociales
como: cooperacion, ser amables con los demés, a compartir con los demas.
Pueden contemplar otros estilos de vida otras culturas. Un hecho revelado por
investigaciones es que la gente suele opinar que la televisién es educativa. Son
los padres quienes hablan mas de este aspecto de la educacion como ventaja
importante para sus hijos, esto se relaciona con lo que se conoce como
aprendizaje accidental. De hecho en muchos nifios /as “en desventaja” se
recomiendan 2 horas diarias de television para de esta forma ayuda en el

aprendizaje. (Medina, Camila. 2000)

Es tan latente la probleméatica que ha dado origen a cientos de

investigaciones por ejemplo:
o El Senado de los Estados Unidos ha externado su preocupacion sobre el

notable aumento de la delincuencia juvenil y la criminalidad y ha
propiciado trabajos investigativos sobre el tema.
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0 Un estudio reciente (2002) del Instituto Nacional de la Salud Mental
(Nacional Institute of Mental Health) indica que la violencia de la TV puede
ser dafina para los nifios /as pequefios; los nifios /as llegan a tener miedo,
a preocuparse y a ser sospechosos como resultado de ver violencia en la
TV.

0 Segun un estudio realizado a mediados de los afios 90 por la Asociacion
de Teleespectadores y radioyentes (ATR) antes de finalizar la primaria los
nifos /as han presenciado un promedio de 8.000 asesinatos, en una
semana 670 homicidios, 420 tiroteos, 48 secuestros, 30 actos de torturas y

19 suicidios.

0 Segun el Instituto de Medios y Audiencia de Venezuela, la franja horario
mas violenta es la comprendida entre las 6 — 8 p.m. Los programas
infantiles son mas violentos que los de adultos, emiten una escena violenta

cada 3.33 minutos aumentando en dibujos animados.

Observamos que la television nicaragiense es un instrumento esencial
para la formacion de actitudes en la edad infantil, los contenidos actuales ensalzan
la competitividad y la agresividad, en detrimento de los valores familiares, el
verdadero problema es que los nifios /as ven la televisidn solos y no cuentan con

opiniones de adultos para distinguir la ficcion de la realidad.

En los canales o programas enlatados que vienen a nuestro pais
procedentes de China, Estados Unidos y Japon predomina la violencia y el
consumismo, pretexto para la publicidad del tabaco y alcohol, prohibido en los
paises de origen. Ademas presentan modelos de vida inalcanzables produciendo

frustracién en los nifos /as.
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Segun datos de la UNESCO (Organizacion de la Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura) América Latina muestra un aumento en la
oferta de canales de televisién disponibles y un aumento de televisores en el
hogar. Los medios de comunicacion llevan a los hogares ideas y percepciones que
con frecuencia se contradicen con los valores paternos perjudicando las
relaciones familiares debido a que los nifios /as absorben todo estimulo que llega

a sus sentidos.

No se puede medir con precision el peligro que encierra la television pero
hay datos sorprendentes, por ejemplo el 18 de Diciembre de 1997 los titulares de
un Diario Estadounidense The New York Times anunciaron que un programa de
dibujos animados de la television habia enfermado a muchas personas de Tokio,
Japon, centenares fueron llevados a los hospitales *“algunos nifios vomitaron
sangre, otros sufrieron convulsiones o perdieron el conocimiento”, afiadiendo
“los médicos y psicologas advierten que este episodio es un contundente
recordatorio de lo vulnerable que pueden ser los nifios /as a ciertos programas
de televisiobn actuales. Esto ocurrié tras ver por television los destellos de los
0jos rojos de un monstruo animado. Los productores de programas televisivos
informaron que no podian explicar como una técnica de animacion que, segun
ellos, se ha utilizado cientos de veces pudiera ser la causa de esta reacciéon tan

peligrosa y violenta.
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Otro dato importante de recalcar, es el hecho de cémo se ha ido limitando
el espacio a programas infantiles por ejemplo: El Diario Espafiol El Pais sefiala
“La programacion infantil vespertina ha desaparecido de la televisién”, Manuel
Cerejo, directivo de la television estatal en Espafia, razona que los nifios /as no
son un publico lo bastante consistente como para justificar una mayor
programacion en la franja de la tarde. Esta situacion preocupa a expertos como
Lola Abello, miembro de la Junta directiva de la Confederacién Espafiola de
Asociaciones de Padres y Madres de alumnos, quien afirma que los pequefios

“ven lo que les echen”, en la pequefa pantalla.

Segun un estudio realizado, 1 de cada 3 nifios /as tienen televisor en su
dormitorio y los espectadores de 4 a 12 afios ya no hablan de dibujos animados
sino de estrellas de la musica popular y programas de chismes. Es muy penoso,
agrega por que se les roba la infancia, ven contenidos para adultos desde

pequenos. (Abello, Lola. Revista Despertad — Febrero 2004)

No solo la disminucion del espacio a ellos les preocupa sino también la
disminucién de programas educativos como Plaza Sésamo, Barney, Art Attack y
canales como History Chanel y Discovery Chanel, Animal Planet, los que
consisten en aumentar las habilidades para organizar y clasificar objetos,
conocer las diferentes partes y culturas del mundo, conocer la variedad de
animales que existen, nombrar las partes del cuerpo, reconocer las letras y

formas geomeétricas.

Ademas los nifilos /as llegan a la escuela con un buen vocabulario y
dispuestos a aprender a leer. Estos programas educativos son los mas escasos
en América Latina, lo que puede explicarse por que una parte tienen un alto costo
y por lo general muy poca audiencia, ya que los teleespectadores los consideran

como aburridos.
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Segun la American Academy of Child and adolescent Psychiatry, los
nifios que se exponen excesivamente a la violencia en la television tienden a ser
mas agresivos. Algunas veces el mirar un solo programa violento puede aumentar
la agresividad. Los nifios /as con problemas emocionales, de comportamiento, de
aprendizaje o de control de sus impulsos puede que sean mas facilmente

influenciados por la violencia en la television.

La Sefora lliana Medolla, profesora de Preescolar por 18 afios, de
nacionalidad Uruguaya y residente de los Estados Unidos, nos dice en un articulo
de la Revista SALUD HOY, que le atribuye a la television la falta de creatividad
en sus alumnos, asi como, también la agresividad con que a veces hablan y se
comportan. Imitan perfectamente las voces y actitudes de los personajes de moda
en la television, hacen patadas de karate y apuntan a sus compafieros con armas
imaginarias; los nifios /as hablan, comen y se visten por lo que ven en la

television.

Las conductas agresivas tienen varios origenes o causas, entre ellas: la
violencia del medio (barrio, comunidad) en que viven y se desarrollan cuando
nifios (as); la violencia familiar (fisica, psicolégica, sexual) y la exposicion a los
medios de comunicacién (la television) que les ofrece las mas variadas formas de
violencia: psicoldgica, fisica, sexual, auto fingida o contra terceros y sus

propiedades.
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Esta problematica no es ajena a la realidad de nuestro pais , ya que
nuestros nifios /as estan expuestos a estos contenidos plagados de conductas
indecorosas que afectan su comportamiento. Los nifios /as ven canales con
programas que contienen violencia, sexualidad, discriminacion de sexo, género y
el abuso de drogas y alcohol como ejemplo de ello: Chicos del Barrio, Dragon
Ball Z, Pokemon, Bob Esponja, Power Rangers, Novelas, Tom y Jerry, Arthur,
Digimon, Bugs bunny, samurai X, Caballeros del Zodiaco, videos musicales
como Don Omar, Talia, Paulina Rubio, lucha libre, noticias amarillistas.

Un estudio realizado por Levine en Venezuela -1997, nos dice: "Los
programas de television en los horarios de mayor audiencia muestran alrededor
de cinco escenas violentas por hora y los dibujos animados 23 escenas por hora”.
Se ha descubierto que las personas que ven mucha televisibn son mas

temerosas e inseguras, esto ocurre tanto en adultos como en nifios /as.

En general se nos presenta una idea equivoca y pesimista del mundo, lo
cual afecta mas a los nifios /as, pues tienen menos fuentes de informacion por
estar en una etapa de desarrollo de su personalidad, al estar expuestos a tanta
violencia la perciben como necesaria y natural para sobrevivir en su medio social.
Ademas que se siembra en el inconsciente escenas y acciones que violentan las

normas sociales y Derechos humanos (Insensibilidad social).
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CONCEPTOS IMPORTANTES

De acuerdo al contexto de nuestra investigacidon consideramos necesario

unas definiciones de términos:

Comportamiento agresivo: Acciones hostiles intencionales que buscan

herir a alguien o establecen un dominio.

Cultura: Desarrollo intelectual o artistico. Civilizacion.

Educacién: Proceso de asimilacién cultural, moral y conductual. Proceso
por el cual las generaciones jévenes se incorporan o asimilan el patrimonio
cultural de los mayores.

Escenas: Suceso o manifestacion de la vida real digno de atencion.

Influencia: Implica una no causalidad determinista, lineal y directa entre

dos factores, admite mediadores y rechazos.
Inconsciente: No consciente, que actua sin reflexion ni prudencia.
Personalidad: Es la totalidad del comportamiento de un individuo con un
sistema determinado de tendencias que interactian con una secuencia de

situaciones.

Pornografia: tratado acerca de la prostitucion.
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Proceso de aprendizaje: Es un cambio relativamente permanente en la
conducta que ocurre como resultado de la experiencia previa. Proceso mas

importante de la conducta humana.

Sexo: Condicién organica que distingue al macho de la hembra, en los

seres humanos, las plantas y animales.

Socializacion: Proceso por el cual las personas aprenden de los modos de

una sociedad como estilos de comportamiento.

Television: Medio de comunicaciéon que ha alcanzado una difusién sin
precedentes, es usado por una cantidad muy significativa y grande de personas
para satisfacer necesidades de informacion y entretenimiento.

Valores: Implica la presencia de algo que satisface una necesidad humana.

Violencia: Accion destructiva contra personas o propiedades.
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V- HIPOTESIS

A mayor exposicion por parte de los nifios (as) a la television con
contenidos de violencia en los programas, mayor incidencia negativa

en su comportamiento social.

Variables

Variable Independiente: Exposicion de los nifios /as a la television.

Variable Interviniente: Contenido de violencia en los programas de television.

Variable Dependiente: Incidencia negativa en su comportamiento social.

vi-] | viv
Exposicion de Contenidos de Comportamiento
nifios/as ala violencia en la social negativo
television television
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OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
Variables Definicion Dimensiones Indicadores indices
conceptual
Independientes _l\/la_yor 0 menor -Cultural (habitos, -Conocimiento sobre el -Mucho
incidencia cultural a la -Poco
Exposicion de los gue se somete un costumbres, impacto negativo que |-Nada
nifios /as a la nifio /a al estar en . : .
- tradiciones, creencias) | genera la television.
television. contacto con este
agente de
socializacion.
-Social (familia, -Percepcion del -Mucho
-Poco
escuela, conducta problema. )
-Ninguna
social)
Econdmica (diferencia
econdmica, frecuencia | -Clase Social
-Alta
y acceso). -Media
-Baja

24




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA

UNAN-LEON
Variables Definicion Dimensiones Indicadores indices
conceptual
-Tipos de escenas -Violentas
_ Escenas que violentan . vistas. -Erdticas
Interviniente - Social .
las normas y valores -Comedias
Contenido de violencia | establecidos por la

en los programas. sociedad. -NUmero de horas que | -1 a 2 horas.

ven los nifos /as.

-3 a 4 horas.
-5 horas y mas.

Dependiente

Comportamiento social
negativo.

Actitud demostrada no
aceptada por la
sociedad.

-Socio-cultural
(Observacion de
cambios

conductuales)

-Agresividad fisica.

-Agresividad
psicoldgica

-Deterioro de las
relaciones
interpersonales

-Siempre
-Casi siempre
-Nunca

-Siempre
-Casi siempre
-Nunca

-Siempre
-Casi siempre
-Nunca
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VI- DISENO METODOLOGICO

Paradigma metodologico:

Nuestra investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuali-cuantitativo. Es
Cualitativo por que conocimos las actitudes de los nifios /as con respecto a la
television, asi como la situacion social en la que estan inmersos. Interpretando
los hechos a través de un vinculo directo con la poblacién meta y realizando una
descripcion detallada de situaciones, eventos, interacciones y comportamientos

gue son observables.

Esto nos permitié reconstruir la realidad, comprender el fenomeno social en
estudio, tal como se produce en un ambiente usual sin emitir nuestro criterio u

opinién. Es decir es un estudio fenomenoldgico.

La utilizacion de datos estadisticos resultados de un ordenamiento de las
caracteristicas, procedimientos y variables de la situacibn en cuestién, para
establecer patrones de comportamiento y generalizar los resultados en una
poblacién fueron contemplado en el aspecto cuantitativo de nuestro estudio.
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Tipo de Estudio

Nuestra investigacion es de caracter prospectivo, ya que en este periodo
NOS pusimos en contacto con maestros, padres de familia y nifios /as, quienes nos

brindaron la informaciéon necesaria.

En cuanto al tiempo de ejecuciéon del estudio es de caracter transversal,
por que estudiamos las variables centrales de la hipétesis, es decir en el mismo

momento en que se ejecutd la investigacion.

Segun analisis y alcance de los resultados es descriptivo y analitico por
que estd orientado a describir y analizar la incidencia negativa en el
comportamiento social que se produce como resultado de la exposicion a la que

son sometidos los nifios /as, a ver todo lo que la television presenta.

Area de Estudio

Desde el punto de vista geografico la investigacion se realiz6 en el sector
urbano del municipio de Ledn, en los Colegios: La Salle y Salomén de la Selva.

Especificamente, nuestra area de intervencién social es socioeducativa,
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Universo

Hemos seleccionado como universo toda la poblacion estudiantil de nifios
/as de primaria de esta ciudad (23.035 estudiantes), tanto los que asisten a

escuelas publicas como escuelas privadas de los turnos regulares.

Elegimos este sector porque creemos que son los que mas sufren la
influencia negativa de algunos programas televisivos, debido a su poca

capacidad de distinguir entre lo real y lo imaginario que la television presenta.

Muestra

De nuestro universo seleccionado, extrajimos una muestra representativa
de 110 nifios /as entre las edades de 7 a 11 afos de edad de los colegios: La
Salle y Salomén de la Selva que fueron nuestra unidad de muestreo y los nifios
/as fueron nuestra unidad de observacién. Ademas seleccionamos al azar una

muestra de 50 padres de familia.
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Tipo de muestreo

El proceso a través del cual extrajimos la muestra es de tipo Intencional

Comprensivo, debido a que la muestra es examinada o analizada en el proceso.

El muestreo Intencional permite determinar qué participantes deben
seleccionarse para realizar la investigacion, es decir que los nifios /as de ambos
colegios los tomaremos en cuenta, lo que nos permitird hacer una generalizacién
de los resultados sobre la Influencia negativa de la television en el

comportamiento social de los nifios /as.
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Métodos e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Trabajamos con los niflos /as previamente seleccionados, a través de

quienes obtuvimos la informacion necesaria para nuestra investigacion.

Las técnicas que utilizamos para la recoleccién vy el andlisis de los datos
fueron: La Observacion indirecta y las Encuestas a nifios /as y a informantes

claves.
Ventajas que obtuvimos al aplicar dichos Instrumentos:

En la observacion indirecta percibimos aquellos cambios que se producen
en los nifios /as, sus actitudes con los demas nifios /as y/o adultos, obteniendo
asi una visibn mas acertada de la situaciéon en estudio, su comportamiento de

manera individual y colectivo.

En las encuestas a los nifios /as formulamos preguntas para conocer los
contenidos de los programas que ven los nifios /as, de modo que nos permitié

evaluar conductas de comportamiento social.
Realizamos encuestas estructuradas a los informantes claves (padres de

familia) para conocer la percepcion que tienen acerca de la influencia negativa de

la television y sus consecuencias.
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Para validar la informacion acopiada utilizamos la triangulacion por
instrumentos (Observacién y Encuestas), la cual consideramos importante en

nuestro estudio (Latorre, A - 1996)

S

3

< S z T

P E ¥ 3

<< L: n [

=< >

“vn »n

SEEY =

3= S

N Y

A . » )
Triangulacion S

Observacion

31



UNAN-LEON

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA

VIll- RESULTADOS

8.1 Resultados de los cuestionarios aplicados a niios /as de los colegios

Salomoén de la Selva y La Salle:

Segun resultados de cuestionario aplicado en nuestra investigacion realizada a

¢,Cuales son los programas de Tv que te
gustan mas?

18%

@ Caricaturas B Telenoverlas @ Luchalibre
W Peliculas W P. Educativas

110 nifios /as de los Colegios
Salomén de la Selva y La Salle
nos refleja que los programas
de television que mas le
gustan a los nifios /as son las
caricaturas con 45 nifos/as
(41%) de la muestra  tales
como los power rangers, kim
posible, digimon, padrinos
magicos, chicas
superpoderosas, etc, las
peliculas les gustan a 10 nifios
las  (9%) , las telenovelas
vistas por ambos sexos son

vistas por 20 nifios /as (18%),

la lucha libre la ven 20 nifios /as (18%) de los nifilos/as y los programas

educativos como los presentados en Discovery chanel lo ven 15 nifios /as (14%).
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¢,De los personajes que aparecen en los programas de Tv,

. : En este caso los
cuales son tus preferidos?

personajes
BBob Esponja, P. Rangers y Chicas
Superpoderosas favoritos  para
BE. Guerrero, Lucha. Triple H, John
10% Cinay Batista ellos estan muy
OTimmy

variados entre

OAsh, Yu-gi-oh y Digimon
ellos tenemos

B Mia
los mas

20% 20% O Daddy Yankee, Don Omar mencionados a

Yugi-oh, Chicas

super

poderosas, Tom y Jerry, Batista, Rey Misterio, Triple H, Eddy Guerrero, Mia,
Daddy Yankee, Don Omar, Timy, Bob Esponja, John Cena, Digimon, power

rangers, etc.

¢ Crees que son buenos o malos?

En relacion a la

. 16%
pregunta a que si sus ’

personajes  favoritos @ Buenos

son buenos o malos m Malos

nos respondieron 92

84%

nifios /as (84 %) que
sus héroes preferidos
son buenos, un 16%

(18 nifios /as) le agradan los personajes malos.
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¢ Te gustaria ser como ellos? Cuando se les pregunt6 si
les gustaria ser como sus
8% personajes favoritos los de

la lucha libre, los de las

osSi

novelas y caricaturas, 63
ONo

mAweces| Nifios /as (57%) dijeron que

si les gustaria ser como
ellos, 38 nifios /as (35%)
dijeron que nos les gustaria

ser como ellos y 9 nifios /as (8%) dijeron que a veces les gustaria ser como ellos.

Con relacion a la influencia
¢De las golosinas que te anuncianenlaTyv,

de los anuncios televisivos ,
marca con x las que te gustan mas?

en los niflos /as, los
meneitos, chiclets,

caramelos y bombones

tienen una aceptacion de 20% m Caramelos, Chicles,
‘o Bom-bom, Meneito
64 nifios /as (58%) que les oS
O Platanitos, Yuquitas,

encantan consumir; a 24 Tortillitas

nifios /as (22%) dijeron que 220} B Helados Eskimos

les gustaban las yuquitas,
tortillitas y platanitos y a 22
nifios /as (20%) les encanta

comer helados (eskimos).
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_ Referente al cumplimiento de las
¢Cumples con tus tareas escolares en el tiempo

estipulado? tareas en el tiempo estipulado 97 nifios

/as (88%) respondieron que si

12% cumplen con sus tareas, en cambio 13
nifos /as (12%) dijeron no cumplir con
@ Si .
0N sus tareas en el tiempo programado.
88%
En relacién a la participaciéon
. ¢Participas en clases?
en clases 89 nifios /as (81%) P
dijeron participar en sus
Tal ()
clases, 4 nifios /as (4%) 15%
N 4%
dijeron que no les gusta
participar 'y 17 nifios /as asi
.. .. ONo
(15%) dijeron participar de
W Aveces

vez en cuando.

81%
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¢ Te gusta estudiar en grupo?

Respecto a los habitos
de lectura encontramos
que a 85 nifos (77%)
les gusta leer temas
relacionados a sus
clases, leer cuentos,
historias es decir estan
desarrollando el hébito
de lectura, 17 nifios /as

(16%) no tienen el habito

osSi
B No
O Aveces

De la muestra seleccionada 87
nifos /as que equivalen a
(79%) dijeron que si les gusta
estudiar en grupo, 15 nifos /as
(14%) dijeron que no les gusta
estudiar en grupo que mejor lo
hacen solos, y 8 nifios /as (7%)
dijeron que a veces estudian en

grupos.

¢ Te gusta leer cuentos, historias, fabulas o
temas relacionados atu clase?

16%

7%

asi
O No
O Aveces

7%

de lectura y 8 nifios /as (7%) leen ocasionalmente es decir que no siempre leen.
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¢, Que otra cosa haces en tu tiempo libre?

55%

m Deportes
M| Ir al cine

O Dormir

O Oir musica

nifos /as (9%) ocupan su tiempo libre para dormir.

En relacidon a la convivencia
con otros niflos /as 97 nifios
/las (88%) nos dijeron que
les gusta jugar con otros
nifios /as, a 7 nifos /as (6%)
les gusta jugar solos /asy a6
nifos /as (6%) nos dijeron
gue a veces juegan con otros

nifnos /as.

Referente a los deportes
que practican
encontramos que 60
nifios /as (55%) practican
algun deporte en su
tiempo libre, a 21 nifios
las (19%) les gusta ir al
cine, teatros, 19 nifos
las (17%) les encanta

escuchar musica, y a 10

¢ Te gustajugar con otros nifios (as)?

6%

6%

88%
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¢Tus padres te apoyan y revisan las tareas?

26%
7%

Respecto al trato que
reciben de sus padres 74
nifos /as (67%) dijeron
que sus padres los apoyan

y revisan sus tareas y

osi
@ No
DAveces| |as realicen, 27 nifios /as

estan pendientes de que

(26%) nos dijeron que
realizan sus tareas sin la

ayuda de nadie, ya que

sus padres trabajan y no les queda tiempo y 9 nifios /as (7%) dijeron que a veces

sus padres les ayudan y revisan las tareas.

En relacion a la obediencia sobre las
orientaciones o0 recomendaciones 96
nifos /as (87%) expresaron obedecer
a sus padres siempre y 14 nifios /as
(13%) dijeron que no siempre les
obedecen. Preguntandoles por que le

¢Porque ?

48% | g Bvitar castigo

0O Obediencia

¢Haces lo que tus padres te orientan o
recomiendan ?

13%

87%

obedecen nos dijeron 53 nifios /as
(48%) que lo hacen para evitar
que los castiguen, 30 nifios /as
(27%) lo hacen por obediencia 'y 27
ninos J/as (25%) dicen que
obedecen por que creen que sus
padres dicen siempre lo correcto

para ellos /as.
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En relacion a las formas o
procedimientos que los hijos
/as utilizan para solucionar sus
problemas los nifios /as tratan
de solucionar sus problemas de
diferentes maneras, 25 nifios
las (23%) expresaron que
solucionan  sus  problemas
conversando, 64 niflos /as

(58%) dijeron solucionar sus

¢Como solucionas tus problemas?

19%

23%

58%

O Conversando
O Enojandote
l Atacando

problemas enojandose, 21 nifios /as (19%) dijeron que para solucionar sus

conflictos lo hacen agrediendo o atacando al otro nifio /a.

40 niflos /as (36 %) la TV
solos /as, 36 (33%) ven
acompafados de sus
hermanos /as, 10 (9%) ven
TV con sus primos /as, 14
(13%) ven con sus tios /as
y 10 (9%) ven la television

con sus padres.

¢Con quién ves television?

9%

13%

9%

33%

36%

O Solo/a

O Hermanos/as
m Primo/a

O Tio/a

W Padres
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¢Conversas con tus padres acercade lo que
vesenlaTV?

26%
7%

O Si
O No
O Aveces

67%

Acerca de que si
conversan con sus
padres acerca de lo
gue ven en la
television 60 nifios
/as (55%) nos dijeron
gue si conversan, 32
(29%) dijeron que no
conversany 18 (16%)
dijeron que a veces
conversan acerca de
lo visto en la

television.
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8.2 Resultados de las cuestionarios realizadas a los Padres de Familia:

~

Al considerar si la television tiene
¢Academicamente hablando, considera usted

que algunos programas de Tv tienen incidencia incidencia negativa en el

netativa en sus hijos (as)’ rendimiento académico 42 (84%)

15% 1% de los padres de familia estuvieron

de acuerdo en que algunos

@ Mucha

O Poca
mNinguna | N€gativa en sus hijos, 7 (15%) de

programas si  tienen incidencia

padres de familia dijeron que

dichos programas tienen poca
incidencia negativa en sus hijos /as

y 1 (1%) expreso que dichos programas no tienen incidencia negativa.

Respecto a si los nifios /as ¢Se enfadan los nifios (as) si alguien los
. . interrumpe cuando estan viendo Tv?
se enfadan si alguien los

interrumpe cuando ven la
television 44  (88%)

padres de familia dijeron @ Siempre
| Casi siempre

8% 4%

que sus hijos /as siempre
se enfadan, 4 (8%)

dijeron que sus hijos /as

O Nunca

88%

casi siempre se enfadan y

2 (4%) nos dijeron que sus hijos /as no se enfadan si se les apaga la television.
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¢,Conoce usted los contenidos de los programas De los 50 padres de familia
de Tv que en sus hijos (as)? encuestados la mayoria expresaron
12% conocer los contenidos de la

programacion vistas por sus hijos

omecho | /as, lo que corresponde a 41
m Poco padres de familias (83 %); 6 (12%)

B Nada

de padres de familias dijeron

conocer poco sobre el contenido y

83%

3 (5%) de padres de familias

dijeron no conocer la programacion vista por sus hijos /as.

¢Cree que los programas d television afectan a sus

0
32 (65%) de padres de hijos /as en su aprendizaje social?

familia expresaron que si

afectan el aprendizaje

social dichos programas, 10%

13 (25%) padres de 25% o Mucho
familia dicen que la m Poco
afectaciéon es poca y 5 65% 0 Nada

(10%) dicen que no
afectan el aprendizaje

social d sus hijos /as.
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¢ Cree que el comportamiento de los nifios (as) es
influenciado por los programas de la Tv?

Explique

14% 8%

%

O Siempre
m Casi siempre
O Nunca

Las recomendaciones para los medios

de comunicacion de 38 (76%) padres

de familia quienes expresaron

que

deben de regular los horarios; por el

dia programas

infantiles educativos

gue no contengan violenciay 12 (14%)

de los padres de familia expresaron

¢Como padre de familia que recomienda a la
sociedad en su conjunto alrededor de los

programas.?

5%

95%

tener.

OVigilar a hijos

O Comunicarse con
sus hijos

En relacibn a que si su
comportamiento se ve influenciado
por los programas de television 39
(78%) de padres de familia dijeron
que siempre influyen, 7 (14%) dicen
gue casi siempre son influenciados y
4 (8%) dicen que no influye en su

comportamiento.

¢Como padre de familia que recomienda a los
medios de comunicacion alrededor de los

programas.?

24%

e

76%

que

deben presentar programas

constructivos, con humor blanco.

Las recomendaciones para los

(95%)
expresaron que deben de controlar

padres de familia 47
o vigilar lo que sus hijos /as ven, y 3
(5%) dijeron que los padres deben
de hablar

vistos

sobre los programas

para aclarar cualquier

inquietud que el nifio /a pueda
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IX - ANALISIS

9.1 Andlisis de los resultados de los cuestionarios realizados a nifios /as

de los colegios Salomén de la Selvay La Salle:

Existen varios factores que influyen en el comportamiento social de los
nifos /as, entre los mas relevantes tenemos los llamados agentes de
socializacion que son: la familia, los pares, la escuela y los medios de
comunicaciéon. Dentro de los medios de comunicacion la television es el mas
accesible para los nifios /as, ya que no requieren de habilidades complejas para

su utilizacion.

Notamos como los nifios /as prefieren aquellos programas que poseen un
alto contenido de violencia y que este comportamiento observado es puesto en
practica al interactuar con los demas, tanto en los colegios como en sus hogares,
es decir, que los nifios /as se apropian de ese comportamiento violento observado

y lo adoptan como natural en su vida diaria.

Los nifios /as tienden a imitar a sus personajes preferidos tanto en
expresiones fisicas como verbales, lo que perjudica el desarrollo de su
personalidad debido a que los nifilos /as son excelentes imitadores pero no
cuentan con la capacidad de seleccionar lo que imitan y no tienen desarrollada la
conciencia para ello. A pesar de que los nifios /as conversan con sus padres lo
que han visto en la television, los padres no cumplen su funciéon de orientar a
sus hijos /as sobre lo ficticio y perjudicial que son dichos programas. ElI mal
comportamiento aprendido de la television también es producto de la falta de
compafiia de un adulto a la hora de ver la televisién, lo que permite que los nifios

/as creen sus propios criterios acerca de lo visto.
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Refiriendonos a las golosinas promocionadas en la television las que mas
consumen los nifilos /as son los meneitos, bombones, chiclets, eskimos,
caramelos, debido a la influencia televisiva que tienen dichos productos
convirtiéndose asi los nifios /as en potenciales consumidores y adictos a ellos

lo provoca un deterioro en el apetito y alimentacion sana.

En cuanto al aspecto educativo la mayoria de los nifios /as cumplen de una
manera mecanica con sus tareas escolares demostrando una buena
participacion de aquellas actividades que forman parte de su formacion
académica, sin embargo, identificamos que en la mayoria de los casos el
cumplimiento de las tareas escolares son realizadas por ser un requisito impuesto
por los padres de familia para poder ver la televisién evidenciando asi que existe
una dependencia por parte de los nifios a la television, todo lo anterior no

coadyuva a un aprendizaje significativo segun el estudio.

El tiempo dedicado a otras actividades tales como el deporte y los estudios
es minimo en comparaciéon con el tiempo que le dedican a la television, lo cual
deberia preocuparnos como padres de familias para que fomentemos el desarrollo

de actividades socio-culturales.

La obediencia a los padres no ocupa el lugar que merece en la percepcion
de los nifios /as quienes no logran analizar los beneficios que esto conlleva. Los
padres imponen decisiones en sus hijos /as sin tomar en cuenta su opiniéon o
aceptacion de las mismas, de tal modo que a los nifios /as no les queda mas que
obedecer ante el temor de un castigo. Los padres de familia son los responsables
de que el nifio /a aprenda comportamientos adecuados o incorrectos y los

encargados de moldear su personalidad.
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9.2 Analisis de los resultados de los cuestionarios alos Padres de
Familia:

Segun entrevistas realizadas a los padres de familia encontramos que la
mayoria dijeron conocer la programacion vista por sus hijos /as, sin embargo
analizamos que no ejercen ningun control en la eleccién de los programas

simplemente los dejan a la voluntad de sus nifios /as.

Los padres de familia consideran que aunque sean programas dirigidos
para niflos /as tienen un alto contenido de violencia, los cuales los nifios /as no
asimilan facilmente llevandolos a no hacer diferencia entre lo bueno y lo malo,
estan conscientes que los programas actuales, modernos no tienen contenidos en

donde expresen valores morales, sociales y familiares.

La mayoria de los padres dicen que la televisién si tiene gran influencia en
el comportamiento social de los nifios /as, ya que la television actda de una forma
perniciosa en la formacion de los nifios /as, ya que ellos razonan y acttan como
adultos manejando informacion que a veces ni nosotros como adultos la sabemos.
En la minoria de los casos los padres expresaron que no consideran la television
como factor influyente en la vida de sus hijos ya que el comportamiento de ellos

depende de la educacion académica y la formacién que ellos le brindan.

Encontramos que los nifios /as se enfadan si alguien los interrumpen
cuando estan viendo televisién, debido al alto grado de concentracion que la
misma capta en ellos /as, esto genera trastornos emocionales en su conducta

expresando agresividad como medio de defensa.
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En relacion a lo académico los padres de familia consideran que algunos
programas de television tienen incidencia negativa en sus hijos /as debido a que
cumplen con sus tareas como un requisito y no como una forma de aprendizaje y
esto los perjudica a la hora de asimilar el contenido de las materias a estudiar y
por lo tanto su rendimiento académico se ve afectado, obteniendo un aprendizaje

deficiente.

Con relacion a las alternativas de solucién, los padres de familia
recomiendan a los medios de comunicacion en especial a la television que regulen
los horarios de acuerdo a los contenidos de los programas, es decir los programas
educativos con humor blanco y sin violencia para un horario en que los nifios /as
tengan mas acceso o sea por el dia y por otro lado tener un control, una vigilancia
permanente a nuestros hijos /as para saber que es lo que ven y asi poder
ayudarlos a distinguir entre lo bueno y lo malo, la fantasia de la realidad, lo

constructivo y lo destructivo, etc.
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9.3 Analisis de los resultados de la Observacion

ASPECTOS A OBSERVAR

ASPECTOS OBSERVADOS

ANALISIS DE LO OBSERVADO

1. Capacidad de diferenciar
entre la fantasia y la realidad
televisiva.
-Imitacién de
preferidos

personajes

No tienen la suficiente capacidad de
diferenciar entre la fantasia y la
realidad.

A la hora de jugar y conversar con
sus compaferos /as hace mucha
mencién  hacia

Sus personajes

favoritos.

2. Capacidad de asimilar la
informacion recibida en el
colegio:

-Cumplimiento de tareas en

tiempo y forma

Si asimilan la informacién recibida en
el colegio y la mayoria de los nifios

cumplen con sus tareas.

Los nifios /as debido a su corta edad no han
desarrollado la capacidad para reconocer 0
diferenciar la fantasia de la realidad de algunas
escenas presentadas en la television como la
muerte de un personaje, las lesiones que sufreny
la supervivencia de héroes, la utilizacion de las

fuerzas a grandes escalas entre otros.

Notamos que los nifios /as tienen el habito de
realizar sus tareas escolares a pesar d no darles
el lugar que se merece en su formacién
académica.

Ante un conflicto reaccionan de una forma que
buscan como resolver los problemas de manera

agresiva, con enojo, de una manera violenta
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ASPECTOS A OBSERVAR

ASPECTOS OBSERVADOS

ANALISIS DE LO OBSERVADO

3. Comportamiento :

-Muestra Agresividad

-Muestra Timidez

-Muestra rechazo a
orientaciones de los maestros.
-Muestra desobediencia a
orientaciones de sus padres
tutores.

-Interaccion con sus pares.

las

las
0

- Muchos juegos agresivos

- Poca timidez

- En ocasiones muestran
rechazo a los profesores.

- Obedecen las orientaciones de
sus padres por que creen que
es por su bienestar.

- Mucha interaccién con sus

pares

4. Reacciones ante un conflicto

con otro nifio /a;

- Reacciones violentas

- Reacciones evasivas

- Reacciones cohibidas

- Los nifos /as tienden a
expresarse violentamente.

- Demuestran pocas reacciones
evasivas, ya que siempre
tratan de estar a la defensiva.

- Raras veces tienen
reacciones cohibidas.

Son pocos los nifios /as que son agresivos en
su comportamiento normal con los demas nifios
/as, les

solo demuestran agresividad si se

provoca o les ocurre algo que no les agrada.

La timidez es una actitud muy poca comun en
los nifios /as. Ellos ven como una autoridad sobre
su persona a los docentes cumpliendo con
aguellas asignaciones establecidas, asi como
cumplen en gran mayoria las orientaciones que
sus padres le dan y tienen una buena interaccién
con sus pares, es decir se relacionan con los
demas nifios /as, existe buena comunicacion con

los compafieros /as de clases.
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TRIANGULACION POR TECNICAS DE RECOLECCION DE INFORMACION (Cuestionario Aplicados a Padres y

nifios/as y Plan de Observacion)

Resultados de
cuestionario aplicados a

nino/as

Resultado de cuestionario
aplicados a padres de

familia

Resultados de la

observacion

coincidencias

Los programas que mas le
gustan a los nifios/as son
caricaturas, lucha libra,
telenovelas, peliculas.

Conocen los contenidos de
los programas que ven sus
hijos/as

No diferencian entre la
fantasia y la realidad.

Podemos decir que la TV es
de gran atractivo para los
nifos y que influyen a la
hora de jugar y conversar.

Los personajes preferidos
por los nifios son Bob
esponja, los personajes de
lucha libre, los personajes

El contenido de los
programas de television
afecta el aprendizaje social
y académico.

A los nifios les gusta imitar
sus personajes favoritos

Los personajes de
Television visto por los nifios
afectan el comportamiento
académico y socialmente

de las telenovelas, Ash,
Timmy.
Consideran que los | Los nifios/as se enfadan si | En  receso juegan con | Los nifios/as al interactuar

personajes que mas les

gustan son los buenos.

se les interrumpen cuando
ven television.

agresividad, ya que tratan
de imitar a sus personajes
favoritos.

con sus pares reflejan lo que
han visto en la television.

Los nifios estan inmersos en
todas las actividades
escolares.

Los nifios cumplen con sus
tareas con requisito para ver
la television.

Los niflos  demuestran
disponibilidad a la hora de
realizar una actividad, ya
sea escolar o del hogar.

Realizan sus tareas en
tiempo y forma debido a la
adiccion que tienen hacia la
television.
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X - CONCLUSIONES

La television si influye en el comportamiento social de los nifios /as

debido a la gran cantidad de violencia que presenta en ella.

Los nifios (as) si se identifican con los personajes de la television y
adoptan frases y formas de ser lo que conlleva a manifestaciones
violentas.

Este medio de comunicacion no solo trae malas noticias también
contribuye con la educacion, por que nos permite conocer el mundo que

nos rodea.

Los padres de familia coinciden en que la television es un factor que

influye negativamente en el rendimiento académico de sus hijos /as.

Los programas llenos de violencia son los preferidos por los nifios /as.
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Xl - RECOMENDACIONES

A Padres de Familias:

Limitar el tiempo de ver television de 1 a 2 horas diarias.

Prestar mayor atencion a los programas que ven sus nifios /as.

Aclareles la intencion de los anuncios presentados por la television.

Fomente la recreacion activa, trate de que sus hijos /as practiquen algun
deporte.

Ayudelos a no tomar lo negativo como modelo para su formaciéon como ser

humano social.

A los centros de estudios:

e Dar educacion sexual de acorde al entendimiento de los nifios /as.
e Fomentar los habitos de lectura.

e Promover los distintos deportes para una sana recreacion.

52



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
UNAN-LEON

A los medios de comunicacion:

e Darle un enfoque positivo a los anuncios presentados en la television.

e Seleccionar mejor la programacion infantil.

e Presentar en los canales nacionales programas culturales y educativos.

A empresas privadas:

e Destinen fondos para patrocinar mas programas educativos y culturales.

e Tratar que sus comerciales no contengan mensajes que vayan en contra

de los valores morales.

A Gobierno:

e Promover programas educativos y apoyar a los medios de comunicacion

econdmicamente.
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ANEXOS
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ANEXO No. 1

Cuestionario a nifnos /as de la muestra seleccionada en los
colegios Salomén de la Selvay La Salle

I- Datos Generales:

Nombre:
Edad:
Grado:

Colegio:

II- Aspectos relacionados con la television:

1- ¢ Cuales son los programas de television que te gustan mas?

2- ¢De los personajes que aparecen en los programas de TV. Cuales son tus
preferidos?

3- ¢ Crees que son buenos o malos?

4- ¢ Te gustaria ser como ellos?

5- ¢ De las golosinas que te anuncian en la TV. Marca con una X las que te gustan
mas.

Meneitos: Helados (eskimo):
Yuquitas: Caramelos:
Platanitos: Chiclets:
Tortillitas: Otros:

Bombones:



Ill- Aspectos relacionados con el desarrollo académico:

1-¢Cumples con tus tareas de clases en el tiempo estipulado por el profesor o
profesora?

2- ¢Participas en clases?

3- ¢ Te gusta estudiar en grupo?

4- ¢ Te gusta leer temas relacionados con tus clases, cuentos, historias, fabulas,
otros?

5- ¢Qué otra cosa haces en tu tiempo libre? Vas al cine, realizas algun deporte,
etc.?

6- ¢ Te gusta jugar con otros nifios /as?

IV- Aspectos para medir la conducta social:

1-¢Tus padres te apoyan y revisan la tarea?

2- ¢Haces lo que tus padres te orientan o recomiendan?

Si No Porque?

3- ¢, Como solucionas tus problemas?

a- Conversando:

b- Enojandote:

c- Atacando:




5- ¢ Con quién ves television?

Solo/a:
Hermano/a:
Primo/a:
Tio/a:
Padres:

6- ¢ Conversas con tus padres o familiares acerca de lo que ves en la televisién?

Si:
No:
A veces:



ANEXO No. 2

Cuestionario a Padres de Familia

I- Datos Generales:

Nombre del Padre:

Grado Académico:

Profesion u oficio:

II- Percepcion de los padres de familia sobre los programas y contenidos de
TV que miran sus hijos /as:

1- ¢ Conoce usted los contenidos de los programas de TV que ven sus hijos/as?

Mucho
Poco
Nada

2- ¢(Cree que los programas de television afectan a sus hijos /as en su
aprendizaje social?

Mucho
Poco
Nada

3- ¢Cree que el comportamiento de los nifios /as es influenciado por los
programas de la television?

Siempre
Casi siempre
Nunca




4- ;Se enfadan los nifios /as si alguien los interrumpe cuando estan viendo
television?

Siempre
Casi siempre
Nunca

5- ¢Académicamente hablando considera usted que algunos programas de TV
tienen incidencia negativa en sus hijos /as?

Mucho
Poco
Ninguno

6- ¢, Como padre de familia que recomienda usted a los medios de comunicacion y
a la sociedad en su conjunto alrededor de los programas y contenidos de TV
dirigido a nifios /as?



Resultados de los cuestionarios aplicados a los nifios /as

ANEXO No. 3

N° PREGUNTA OPCIONES DE RESPUESTAS TOTAL
ENCUESTADAS
1 ¢,Cudles son | Caricaturas Telenovelas Lucha Peliculas P.
los libre Educativos
programas de | N° % Ne° % Ne° % | N° | % N° %
TV que te s 141 20 |18 20 [18[10 |9 15 14 110
gustan mas?
2 ¢De las | Bob esponja E. guerrero Timy Ash Daddy Mia
personajes P. Rangers Luchad. Triple H Yu-gi-oh| Yankee
gue aparecen | Chicas super | Jhon cina Digimon Don
en los | poderosa Batista Omar 110
programas de ye [ NO % N° % |N° | % |No |% | NO %
TV, cuales F3g=737 22 20 22 |20 |11 [10 [11 | 10 |9 8
son tus
preferidos?
3 ¢Crees que | Buenos Malos
son buenos o | N° % N° % 110
malos? 92 84 18 16
4 ¢ Te gustaria | Si No A veces
ser como | N° % N° % N° | % 110
ellos?
63 57 38 35 9 8




N° PREGUNTA OPCIONES DE RESPUESTAS TOTAL
ENUESTADAS
5 ¢,De las golosinas que te | Caramelos Platanitos Helados
anuncian en la TV, | Chiclets Yuquitas Eskimo
marca con x las que te | Bom-bom Tortillitas
gustan mas? Meneitos 110
N° % N° % N° %
64 58 24 22 22 20
1 ¢, Cumples con tus tareas | Si N°
escolares en el tiempo | N° % N° % 110
estipulado? 97 88 13 12
2 ¢ Participan en clases? Si No A veces
N° % N° % N° % 110
89 81 4 4 17 15
3 ¢ Te gusta estudiar en | Si No A veces
grupo? No % No % No % 110
87 79 15 14 8 7
4 ¢, Te gusta leer cuentos, | Si No A veces
historias fabulas o temas | No % No % No % 110
relacionados a tu | 85 77 17 16 8 7

clases?




N° | PREGUNTA OPCIONES DE RESPUESTAS TOTAL
ENCUESTADAS
5 ¢, Qué otra cosa | Deportes Ir al cine Dormir Oir musica
haces en tu|N° % N° % N° % N° % 110
tiempo libre? 60 55 21 19 10 9 19 17
6 ¢ Te gusta jugar | Si No A veces
con otros nifios | N° % N° % N° % 110
(as)? 97 88 7 6 6 6
1 ¢, Tus padres te | Si No A veces
apoyan y | N° % N° % N° %
revisan las | 74 67 27 26 9 7 110
tareas?
2 ¢Haces lo que | Si No Evitar castigo Obediencia
tus padres te | N° % N° % N° % N° %
orientan 0|96 87 14 53 48 57 57 52 110
recomiendan
por qué?
3 ¢,Coémo Conversando Enojandote Atacando
solucionas tus | N° % N° % N° % 110
problemas? 25 23 64 58 21 19




N° | PREGUNTA OPCIONES DE RESPUESTAS Total de
encuestados
4 ¢,Ccon quién | Solo/a Hermano/a Primo/a Tiola Padres
ves television? | N° % N° % N° % N° % N° | % 110
40 36 36 33 10 9 14 13 10 | 9
5 ¢ Conversas Si No A veces
con tus padres | N° % N° % N° %
acerca de lo |60 55 |23 29 |18 16 110
gue ves en la
TV)?




ANEXO No. 4
Resultados del cuestionario aplicado a los padres de familia

PREGUNTAS OPCIONES DE RESPUESTAS TOTAL
ENCUESTADOS

¢ conoce usted los | Mucho Poco Nada

contenidos de los programas | N° % N° % | N° %

de TV que ven sus hijos (as)? | 41 83 6 12 |3 5 S0

¢,Cree que los programas d | Mucho Poco Nada

television afectan a sus hijos | N° % N° % | N° %

/as en su aprendizaje social? | 32 65 13 25 |5 10 50

¢,Cree que el comportamiento | Siempre Casi Nunca

de los nifios (as) es siempre

influenciado por los | N° % N° % | N° %

programas de la TV? |39 78 7 14 |4 8 50

Explique

¢ Se enfadan los niflos (as) si | Siempre Casi Nunca

alguien los interrumpe cuando siempre

estan viendo TV N° % N° % | N° % 50
44 88 4 8 2 4




Ninguna

JAcadémicamente hablando, | Mucha Poca

considera usted que algunos | N° % N° % | N° % 50
programas de TV tienen |42 84 7 15 |1 1

incidencia negativa en sus

hijos (as)?

¢,Cémo padre de familia que | A los medios de comunicacién A la sociedad en su
recomienda a los medios de conjunto

comunicacion y a la sociedad | Regular | Horarios S0
en su conjunto alrededor de | 38 76 12 24 | 47 95

los programas...?
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