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INTRODUCCION.

”

“Leer un libro es una gran empresa, y practicarlo una hazafia mayor.

Leer es comprender, siempre que se lee se hace para entender sino careceria
de sentido. Un lector comprende un texto cuando puede encontrarle significado,
cuando puede ponerlo en relacién con lo que ya sabe y con lo que le interesa.

La comprension se vincula entonces estrechamente con la visidbn que cada uno
tiene del mundo y de si mismo, por lo tanto, ante un mismo texto, no podemos
pretender una interpretacion Unica y objetiva.

El buen lector se identifica con el perfil del buen estudiante. Los docentes que
obtienen buenos rendimientos son también los que tienen mejor desarrollada su
capacidad lectora. Tienen buena velocidad, comprension y buena ortografia.

El aprendizaje de la lectura no acaba cunado termina la escuela, sino que dura
toda la vida. Aprender a leer es un proceso inacabado, porque siempre estamos
aprendiendo palabras nuevas y siempre tenemos que estar interpretando lo que

leemos.

Leer tiene que ver con actividades tan variadas como la dificultad de un nifio
pequefio con una frase sencilla en un libro de cuentos, un cocinero que sigue las
instrucciones de un libro de cocina, o un estudiante que se esfuerza en aprender los

significados de un poema.

La realidad educativa desde nuestras aulas de clases en el abordaje de las
diferentes materias previstas en el Programa de Educacién Media, siempre se ha
sefialado que la competencia de la comprensién esta vinculada al fracaso educativo,
debido a que hay deficiencias lectoras, las habilidades analiticas, y la redaccion de

ideas con respecto a las normas gramaticales y ortograficas son pobres, por lo que se
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necesita el empleo de nuevas estrategias de lectura que motiven el interés por la

lectura y potencien la comprension, andlisis y la mejora de la escritura.

Estamos convencidos con nuestro trabajo sentaremos precedentes para
motivar a los profesores de las diferentes areas del saber a utilizar estrategias
diversas para generar comprension lectora. Sera de gran utilidad al docente y sus
estudiantes para que puedan comprender lo que leen con mayor rapidez,
interpretando, obteniendo, capacidad de expresion oral y escrita y logrando

competencias lectoras en todo el proceso de Ensefianza — Aprendizaje.

Es importante recordar que la lectura es una actividad compleja que exige la
puesta en funcionamiento de una serie de habilidades que permiten convertir los
simbolos (las letras) en significados. Es decir, la captacion inmediata del significado
de lo escrito. Cuando se aprende a leer, se aprende a comprender y valorar lo que se
lee y a través de ella se adquieren mejor vocabulario, expresién oral y escrita, con

dominio de la ortografia general.
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ANTECEDENTES

Desde la década de los sesenta ha ido aumentando el interés por la
naturaleza del proceso de lectura. Por desgracia, muchos de los intentos de
descubrir este proceso han entrado en colisibn mutua, para mayor confusion de los

profesores.

Un conjunto de investigaciones que ha tenido una gran influencia es el grupo
de los modelos de lectura denominados Teorias de transferencia de informacion.
A su vez, estas teorias (La Berge y Samuels 1985; Gough, 1985) han recibido una
importante influencia de la psicologia cognitiva y son, en gran medida, responsables
del extendido punto de vista respecto a que la lectura es un proceso de transferencia

de informacion.

Los tedricos que han mantenido esta perspectiva sefialan que es trata de un
proceso de letra a letra y palabra a palabra. Creen que los lectores extraen el
significado del texto impreso procesandolo de forma lineal, lo que les permite
transferir el significado de la pagina impresa a sus mentes. Para hacer esto, se da
por supuesto que los lectores necesitan técnicas especificas que les permitan

realizar la transferencia.

Muchos profesores adoptaban esta concepcion (la mayoria de manera
inconsciente) cuando disefiaban actividades de lectura que trataban de mejorar la
habilidad de los lectores para transferir informacién a partir de los textos. Estos
profesores consideran que los buenos lectores son eficientes a la hora de efectuar
esa transferencia, mientras que los malos no lo son. Para quienes adoptan esa
concepcion del éxito se basa simplemente en pruebas que evaltan la cantidad de

informacioén transferida.
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Durante los ultimos afios sesenta y los setenta, algunos teodricos ( Goodman y
Smith 1984) comenzaron a poner objeciones a los supuestos basicos de las teorias
de la lectura centradas en la transferencia, elaborando teorias interactivas que daban
mucha mayor importancia al rol del lector ( y a sus conocimientos previos) en le
proceso de lectura. Los lectores eficientes utilizan sus conocimientos previos para

interactuar con el texto, lo que les permite construir el significado.

Mas tarde, aparecié una serie de Teorias transaccionales ( Rosenblatt,
1978; Shanklin , 1982) como ampliaciébn de las teorias interactivas. Rosenblatt
(1978) afirma que, al leer, el lector crea un “poema” (texto) que es diferente tanto del
texto escrito en el papel como del texto almacenado en su cerebro.

Parece que hay casi tantas teorias de la lectura como métodos. Definir la
naturaleza del proceso de la lectura es una empresa dificil. Durante mucho tiempo se
creyl que, una vez se aprendia a leer en la escuela, se adquiria esta habilidad para
siempre. Esta afirmacion es cierta si se entiende por lectura una habilidad mecéanica.
Sin embargo, la lectura no es una actividad mecanica, sino un proceso de
interpretacion y comprension del mensaje contenido en las frases que comienza con
un estimulo visual, y que cuando ocurre la comprension termina con el significado.
Para todos es evidente que la actividad de lectura tiene en su base como motivo la
basqueda del significado y la mayoria reconoce que los conocimientos: visual,
ortogréfico, fonoldgico, sintactico, semantico, discursivo y del mundo en que vive el

lector juegan un rol en este proceso.

La comprension lectora es un tema abordado en todos los niveles de primaria,
secundaria y la universidad, porque es indispensable en la formacion del estudiante.
Actualmente “aprender a comprender” esta siendo un problema, que cada dia va
creciendo y provocando otros problemas en el proceso ensefianza aprenicaje del

estudiante.

10
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Muchos escritores han elaborado algunas propuestas de como trabajar el
tema de la comprension; sin embargo muchos maestros presentan serias dificultades
a la hora de impatrtir este tema y los estudiantes al aprender; por otra parte algunos
docentes se quejan de que sus estudiantes no saben comprender y esto ocurre con

frecuencia en muchos centros, especificamente el que tomamos como muestra.

En el Ndcleo Educativo Rural, al cual pertenece el colegio que tomamos como
muestra, algunos maestros han realizado Investigacion-Accion sobre la
comprension, porque se han sentido preocupados por tal situacién y han logrado
descubrir mas a fondo las causas y consecuencias que originan las dificultades en la
comprension lectora, a su vez han ejecutado actividades metodolégicas, las que le

han ayudado a mejorar el problema.
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JUSTIFICACION

La comprension lectora es una de las grandes habilidades que todo estudiante
debe poseer en gran medida para garantizar con buen éxito sus estudios; decidimos
investigar sobre ella, ya que los estudiantes con los cuales trabajamos presentan
dificultad para comprender diferentes textos y esto a su vez afecta el rendimiento

académico de cada uno.

Con este trabajo beneficiaremos a:
4+ Estudiantes: Motivandolos a leer todo tipo de lectura y a su vez
apliquen diversas estrategias que fortalezcan la comprension, reflexion
y analisis de textos, permitiendo asi mejorar sus rendimientos

académicos.

+ Docentes: Proporcionandole diferentes estrategias aplicables en todas
las asignaturas, facilitando de esta forma el Proceso de Ensefianza

Aprendizaje.

Por tal razbn consideramos que nuestro estudio en este Centro es oportuno,
necesario y valioso, porque contribuye a la mejora de la calidad educativa y hace una
propuesta diferente de cdémo trabajar la comprension lectora en las diversas

asignaturas.

. N N 2
LA COMPRENSION LECTORA CON ENFOQUE INTERDISCIPLINARIO EN LOS ESTUDIANTES DE V ANO BACHILLERATO Y
MAGISTERIO DEL CENTRO EXPERIMENTAL “LA ASUNCION”. JULIO — OCTUBRE 2008



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
ON

Sl

) N 3
LA COMPRENSION LECTORA CON ENFOQUE INTERDISCIPLINARIO EN LOS ESTUDIANTES DE V ANO BACHILLERATO Y
MAGISTERIO DEL CENTRO EXPERIMENTAL “LA ASUNCION”. JULIO — OCTUBRE 2008



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

: __———_———__UNAN_LEON

CONSTITUCION DEL EQUIPO

Para iniciar nuestro trabajo de tesis final, conformamos un equipo de 4
integrantes, siendo tres maestros activos y una bachillera. Los que funcionamos
como maestros dentro del sistema educativo del Nucleo Educativo Rural La Asuncion,
Lechecuagos. Nos desempefiamos como maestros de Educacion Primaria (2) vy

Educacién Media (1).

El nivel de experiencia en la docencia nuestra es de siete afios, y en el mismo

Nucleo Educativo Rural.

Es importante hacer mencion que nos conocimos desde el primer afio de
estudio de la carrera Lengua y Literatura, llevando un proceso de trabajo y amistad,
gue nos permitié conocer nuestras capacidades (creatividad, dinamismo, liderazgo,
toma de decisiones, y optimismo) y valores como: responsabilidad, alegria, ayuda

mutua, compafierismo, solidaridad, tolerancia y respeto.

Cabe destacar que los cuatro integrantes somos de la misma localidad y
seleccionamos como lugar de estudio el colegio de secundaria Centro Experimental
La Asuncion, donde labora una de nosotros, lo que nos ha facilitado obtener buenos

resultados y relaciones con estudiantes, docentes y director.
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BUSQUEDA DE EVIDENCIAS

Para recolectar informacion sobre el problema identificado, disefiado y aplicamos dos
instrumentos:

1) La encuesta: consiste en obtener informacion de los sujetos de estudio,
proporcionado por ellos mismos, sobre opciones, conocimientos, actitudes o
sugerencias.

La encuesta que nosotros aplicamos fue dirigida a los estudiantes de quinto afio

de bachillerato y magisterio ejecutada el 18 de agosto del 2008, con el objetivo de
conocer sobre lo que ellos pensaban del problema de comprension lectora, las
causas, consecuencias, los involucrados y las acciones que se debe tomar para
disminuir el problema.
Existen dos tipos de encuesta: con preguntas abiertas y cerradas aplicamos una
mezcla de los dos porque se plantearon interesantes donde los encuestados dieron
su punto de vista, que fueron diversos, también se le plantearon interrogantes con
varias opciones en donde debian seleccionar una de ellas decidimos tomar los tipos
de encuesta para tener una percepcion mas general de lo que opinan los estudiantes
del problema en investigacion.

2) la entrevista: es mas eficaz que un cuestionario, ya que permite tener una

informacion mas completa del tema en estudio.

Existe dos entrevista: estructurada y no estructurada decidiendo aplicar la ultima

porque esta nos serviria para que los entrevistados dieran sus puntos de vistas,

sus fortalezas y debilidades sobre la tematica en estudio.

La entrevista fue dirigida al directos, profesora de Espafiol y la facilitadota del

centro, con el objetivo de recoger informacion sobre las causas y consecuencias

que origina la falta de comprension lectora y a la vez conocer las

recomendaciones para mejorara el problema.
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La entrevista nos permitio crear una triangulacion que facilito compara la
respuesta dada por los entrevistado y asimismo establecer similitudes entre sus

puntos de vista sobre la problematica en gestion.
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NEGOCIACION DEL ESCENARIO

Para llevar a cabo nuestra ejecucion de la accion decidimos hacer en el centro
Experimental La Asuncion, para ello nuestra tutora extendié una carta dirigida al

director del centro Lic. Rodrigo Antonio Sandoval solicitarle permiso.

La carta fue entregada al director quien amablemente nos puso a la disposicion todo
lo fuese necesario para nuestra trabajo. Posteriormente se dialogo con los
estudiantes de quinto afio bachillerato, magisterio y docentes, y se les planteo lo
siguiente:

Necesitamos la colaboracion de ustedes para que participen en un taller sobre
comprensién lectora con enfoque interdisciplinario en el cual deseamos dar a
conocer conceptos sobre el tema y a la par la aplicacion de estrategias; todo esto se
hara con un doble fin donde ustedes conoceran nuevas estrategias para trabajar la
comprensién y nosotros estaremos colaborando para mejorar el proceso E-A al igual
que fortaleceremos una de las etapas de este trabajo( la ejecucidon de la accion).
Tanto estudiantes como docentes se mostraron muy dispuestos para participar con

entusiasmo en el taller planificado el 18 de octubre.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El problema de nuestra investigacion trata sobre las dificultades de comprensién
lectora que presentan los estudiantes de V afio Bachillerato y Magisterio del Centro
Experimental La Asuncién en comprender a profundidad lo que leen. Siendo este un
obstaculo que impide a desarrollar con éxito sus habilidades, ya que presentan los

siguientes hechos:

M Les cuesta expresar por escrito y de forma oral lo que piensan.
M Muestran negativismo, cuando se les presentan preguntas de analisis.
M Tienen dificultades en explicar conceptos o definiciones.

M Las respuestas en preguntas de desarrollo en pruebas y examenes son muy

cortas.
Causas que origina el problema Consecuencias que ocasiona
— Falta de habito lector. — No siguen orientaciones.
— Pobreza de vocabulario — Bajo rendimiento académico.
— Falta de escucha — Desercién escolar.
e 8
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OBJETIVOS
GENERAL:

+ Fortalecer la comprension lectora aplicando estrategias lectoras en los y las
estudiantes de V afo Bachillerato y Magisterio del Centro Experimental La

Asuncion con un enfoque interdisciplinario.

ESPECIFICOS:

1. Indagar sobre las causas y consecuencias que ocasiona la falta de

comprension en los estudiantes de V afio de Bachillerato y Magisterio.

2. Investigar estrategias didacticas que favorezcan la comprension de

diferentes textos.

3. Aplicar en los estudiantes de V afio Bachillerato y Magisterio estrategias

didacticas que les ayuden a mejorar la comprension.

4. Evaluar las actividades ejecutadas y sus resultados obtenidos en el

proceso de la investigacion.
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Durante la realizacion del trabajo aplicamos los siguientes instrumento s que

permitieron explicar el problema y conocer sobre el segun la poblacion en estudio.

1) observacion: durante nuestra visita al centro de estudio que elegimos para
realizar nuestra trabajo, realizamos dos observaciones de dia completo al
salon de quinto afios bachillerato y magisterio para analizar el proceso de E-A
de las diferentes asignaturas, ademas se le aplico a los estudiantes una
prueba diagnostica sobre los que conocian del tema comprension lectora. La
observacion y las pruebas sirvieron para darnos cuenta de la dificultad de
comprension lectora existente en V afio y de esa manera ratificar nuestra
decisibon de trabajo sobre la comprension lectora con enfoque
interdisciplinario, porque era una dificultad al area de espafiol, sino que
afectaba a todas las demas.

2) Luego disefiamos y aplicamos una encuesta con preguntas a los estudiantes
de V afio en ella queriamos conocer los puntos vista de ellos sobre el tema y
que esto nos sirviera para confirmar los que habiamos detectad en la
observacion.

La aplicamos el 18 de agosto a los 23 estudiantes de bachillerato ya los 13 de
magisterio.

3) También se disefio y aplico una entrevista para recabar informaciéon de otros
agentes involucrados en el proceso de E-A de V afio, se entrevisto al director,
profesora de Espafiol y a la facilitadota del centro cada una por separado.

La encuesta y la entrevista fueron herramientas que nos sirvieron para comparar

los puntos de vista de cada participante y nos facilitaron insumos muy utiles para

nuestro estudio.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS DE ENCUESTAS
A ESTUDIANTES

Resultados obtenidos de la aplicacién de la Encuesta sobre “Comprension lectora con
enfoque interdisciplinario” en los estudiantes de V afo Bachillerato y Magisterio del

Centro Experimental La Asuncion, ejecutado el dia 8 septiembre del afio 2008.

Cuadno¥

PROBLEMAS PARA COMPRENDER UN TEXTO DE:

Bachillerato Magisterio
Variables Total Porcentaje Total Porcentaje
a) Espafiol y Matematicas 11 46% 5 38%
b) Fisica, Quimica y Biologia 5 21% 3 23%
c) Historia, Geografia, CC.NN y
Religion. 0 0% 1 8%
d) Todas las anteriores 8 33% 4 31%
24 100% 13 100%
¢Por qué? — No pongo atencién e interés No pongo atencién.
- No entiendo a los profesores y me confundo. | Problemas para analizar.
- Por tantas reglas, férmulas y teoria. Me confundo.
- Las clases son muy dificiles. No sigo orientaciones

De los resultados anteriores, podemos decir, que los estudiantes presentan
mayores dificultades en las asignaturas de Espafiol y Matematicas, razén por la
cual, consideramos necesario que los docentes de las diferentes areas y
especialmente de Espafiol y Matematicas tomen conciencia de la importancia de la
utilizacion de estrategias de comprension lectora, y nosotros como grupo investigador
propondremos alternativas que coadyuven a mejorar la comprension lectora en las

diferentes asignaturas.
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CONSECUENCIAS OBTENIDAS POR ESTUDIANTES AL NO
COMPRENDER LOS ESCRITOS.

Bachillerato Magisterio
Variables Total % Total %
a) Bajo rendimiento académico. 11 46% 4 31%
b) Falta de asimilacién de contenidos. 10 42% 8 61%
¢) Fracaso escolar. 3 12% 1 8%
d) Desercién escolar. 0 0% 0 0%
Total 24 100% 13 100%

En este cuadro, podemos apreciar el grado de interrelacion que tiene la falta de
comprensién de los textos, folletos, libros, manuales que utilizan los estudiantes y las
consecuencias que tiene esto en los mismos. Pues, la falta de comprension afecta la
asimilacion de contenidos de los estudiantes, y por ende estos obtienen bajo
rendimiento académico, o el grado extremo de fracasar en sus estudios y desertar

del sistema educativo.
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LA DIFICULTAD PARA COMPRENDER SE DA POR:
Bachillerato Magisterio

Variables Total % Total %
a) Una planificacién mal
realizada. 2 8.3% 0 0%
b) La falta de autoestudio. 0 0% 1 8%
c) Falta de habito lector. 14 58.3% 10 7%
d) Falta de estrategias
metodoldgicas que ayuden a la 8 33.3% 2 15%
comprension de los estudiantes.

Total 24 100% 13 100%

Analizando lo anterior podemos afirmar que la dificultad para comprender diferentes
textos se da mayoritariamente porque los estudiantes tienen poca practica lectora,
como lo apreciamos en el Cuadro, el 58% de los estudiantes de bachillerato carecen
de habito lector y 10, de los 13 estudiantes de magisterio con un 77% estan en la

misma dificultad.
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LOS RESPONSABLES PARA MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA SON:

Variables Bachillerato Magisterio
Total % Total %
a) Los estudiantes 11 46 5 38.4
b) El docente 1 4 2 15.4
c) Padres de familia 0 0 0 0
d) Todas las anteriores. 12 50 6 46.2
Total 24 100 13 100

Desde el inicio de nuestra investigacion y como docentes del Centro en estudio,

estuvimos observando y guiando de alguna manera el

proceso ensefnanza

aprendizaje encaminado al trabajo con la docente, durante este proceso tratamos de

hacer conciencia en los estudiantes. Al aplicar la encuesta, la mayoria de estudiantes

consideran que los responsables para mejorar la comprensién lectora son ellos

mismos, el docente y los padres y madres.
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LAS ESTRATEGIAS DE COMPRENSION QUE UTILIZO SON:

Variables Bachillerato Magisterio
Total % Total %
a) Subrayado 4 17 2 15
b) Notas marginales 0 0 0 0
c) Elaboracion de esquemas 4 17 1 8
d) Resumen/Sintesis 10 41 9 69
Otras estrategias 6 25 1 8
Total 24 100 13 100

Especifique ¢cual?
6 estudiantes mencionaron otras como: Estudiante menciond.
— Mapa conceptual. Cuadro sinoptico.
— Cuadro singptico.
— Cuadros comparativos.
— Mapas semanticos.
Notese que estos también son esquemas. Notese que éste es un

tipo de esquema.

Como se puede observar, las estrategias de comprension mas utilizadas por los
estudiantes son el resumen y la sintesis. Sin embargo, podemos notar que a esto se

puede agregar el uso del subrayado y la elaboracion de esquemas.
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ESTRATEGIAS DE COMPRENSION UTILIZADAS POR LOS ESTUDIANTES DE
V ANO BACHILLERATO Y MAGISTERIO EN LAS DIFERENTES ASIGNATURAS.

ESTRATEGIAS Espafiol Historia Religién Etica Matematica | Biologia
DE COMPRENSION

Subrayado 10 41.6 10 41.6 0 0 4 16.6 0 0 0 0
Mapa 9 37.5 15 | 625 0 0 0 0 0 0 0 0
conceptual

Cuadro sinéptico 8 33.3 8 33.3 2 8.3 0 0 0 0 6 25
Resumen 8 333 | 12 50 0 0 0 0 0 0 4 | 16.6
Notas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
marginales

Niveles de 7 29.1 7 29.1 3 125 | 3 | 125 4 16.6 0 0

comprension

Piramide 0 0 24 100 0 0 0 0 0 0 0 0
Linea de 0 0 24 100 0 0 0 0 0 0 0 0
tiempo

Sintesis 7 29.1 6 25 5 20.8 4 | 16.6 0 0 2 8.3

Consideramos importante en este cuadro sefalar que para los estudiantes de
Bachillerato y Magisterio, los docentes son los mismos para las diferentes areas, por
tanto las estrategias mas utilizadas por los docentes para que los estudiantes
comprendan los diferentes textos son: mapas conceptuales, subrayado, cuadros
sindpticos y resumenes. Y el area que utiliza con mayor frecuencia las estrategias es

Espafiol. En Historia lo que utilizan siempre es la piramide y la linea de tiempo.
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NIVELES DE COMPRENSION QUE CONOCEN LOS ESTUDIANTES.

Bachillerato Magisterio
Niveles Cantidad de estudiantes | Cantidad de estudiantes
gue marco este nivel gue marco este nivel

Libre 17 7
Sintesis 24 12
Aplicado 16 7
Nulo 4 0
Literal 18 6
Interpretativo 22 12
Matriz 4 1
Global 8 5

Los estudiantes encuestados conocen los niveles de comprension (literal,
interpretativo y aplicado), aunque se confunden en sefialar a otros, tal es el caso de:
Libre, Matriz, Global, Sintesis y Nulo. (Véase el grafico anterior que en la mayoria de

las asignaturas les han sefalado los niveles de comprension).

) N 8
LA COMPRENSION LECTORA CON ENFOQUE INTERDISCIPLINARIO EN LOS ESTUDIANTES DE V ANO BACHILLERATO Y
MAGISTERIO DEL CENTRO EXPERIMENTAL “LA ASUNCION”. JULIO — OCTUBRE 2008



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

—LEON
ACCIONES SE DEBEN REALIZAR PARA MEJORAR LA COMPRENSION
LECTORA DE LOS ESTUDIANTES.
Bachillerato Magisterio

& Leer mas. % Leer diferentes textos.

& Poner mas atencion. % Poner atencion

& Usar estrategias de comprension. | % Elaborar resimenes y mapas
conceptuales.

& Seguir orientaciones del maestro. | % Aplicar las estrategias en todas las
areas de estudio.

Los estudiantes apuntaron las acciones anteriores para mejorar la comprension

lectora.
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TRIANGULACION RESULTADOS DE ENTREVISTA A DIRECTOR,
DOCENTE Y FACILITADORA DEL CENTRO EXPERIMENTAL
DIRECTOR

PREGUNTAS

DOCENTE

FACILITADORA

comprension lectora?

cConsidera usted que
la falta de compransidn
afecta el proceso de E-
A? {De que forma?

producto da la pobreza de
vocabulario. Incomodidad v
desasperacion cuando se
les pregunta. Mo hay
aprendizaje, no atienden.

MIQEHEFE“EE.‘

Edad. 35 25. 24,

(Genero. M. F. E,

Nivel que atiende. Magisterio. I, I, ¥ V ano Espaiial. III v IV aiio.

CFormacion Académica: | Licenciado en Ciencias de la Profesora de Educacion Profesora de

Educacidn y Humanidades, | Medis, mencidn en Lengua | Educacion Media,
mencion Espanal. ¥ Literatura. mencidn en Lengua
y Literatura.

dSegun su ex pE'?eHﬁcla, Por la falta de Mo pueden analizar, Les cuesta

E’:tf:gli:;::era oS Interpretacitn se hacen interpretar ni reflexionar y | Interpretar lo que

manifiestan &l preguntas y no responden, | se muestran negatives, leen, sus respuestas

problema de la muestran incertidumbre responden literalmente y no | siempre son literales

aprenden,

¥ pobres, Muestran
negativismo cuando

s& |as plant2an
prequntan que los

—————

directamente &l proceso de
ensefianza y aprendizaje,
porque no hay comprension
de los contenidos, no hay
contextualizadon de la
tematica de estudio.

: hacen pensar.

Es un problema que afecta | 51 afecta & proceso de Afecta mucho el
ensefianza aprendizaje proceso ensefanza
porque impide que &l aprendizaje, porque

| docente avance con los impide que los
contenidos y que los estudiantes
estudiantes asimilen, obkengan
' aprendizajes
| significativos en las
diferentas
asignaturas.
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~iencione las causas | Falta de habito lector y de | Falta habito lector, Falta de aplicacién
gua originan el cultura, Pobreza de vocabulario. de buenas
roblema Ce la = | :
mrnFH‘EI'FEHf"” jectora y | No hay organizacion Falta de escucha. estrategias.
las CONSECLENTES QUE | haenny) Poco hihito lector
pcasiona. )
Falta de interes. por parte da los
Consecuencias: estudiantes,
Consecuencias: Bajo rendimiento Consecuencias:
Dificultad de superacion académico. Poca compransicn
personal. Desercidn escolar. en textos de
Bajo rendimiento contenido profundo.
académico, Frustracion en los
Repetitividad de afios de estudiantes,
estudio. Baja rendimiento
Reprobar asignaturas. académico,
Geflale estrategias de | Resumen, subrayado, Notas marginales, Cuadro sindptico,
comprension lectora cuadro sindptico y mapa subrayado, resumen, resuman, mapa
que conoces y utilizas | conceptual sintesis, mapa conceptual conceptual, toma de
en tu quehacer y cuadro sindptico. natas, subrayado y
gducativo? : los esquemas,
De las estrategias Mapa conceptual, porque | Cuadro sindptico ¥ Mapa conceptual
anteriormente los estudiantes jogran resumen, porque parmite parque permite gue
menclonadas, {con sintetizar, analizar e que los estudiantes los estudiantes
cugles de ellas has interpretar con mas identifiquen facilmentes las | Identifiquen
obtenido mejores facilidad. ideas principales. palabras claves.
resultados, Expligua
Bravements.
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(Brinde sus Seapliguen en todas las | Sedebeestardarodelos | Que las estrategias
recomendacionas para | asignaturasy que hos conceptos para onentar 3 a implementar sean
mejorar |a docentes dominen las los estudiantes (dominio de | pocasy se
comprension lectors. estrategias de comprension | estrategias). practiquen con

lectora. sistematicidad.
icual crees debe ser la | Debe tener una ECE':LE de | La actitud debe ser positiva, | De
actitud del docente blisqueda para resolver el | logrando que sus interdisciplinariedad,
ante esta problema. estudiantes logren mejorar | pues todos los
problematica? su problema de docentes de las
incomprensidn lectora, diferentes dreas
debemos
preocuparnos por
mejorar la
comprensidn de
NUEstros
estudiantes,
iHas recibido "|'Si, he recbido He recibido capacitaciones | 5I. Capacitaciones y
orientacian capacitaciones y talleres y alleres da cdma aplicar talleres que desde
metadologica para que me han permitida estrategias de comprension, | la Direccion del
aplicar estrategias da | aplicarios y motivar a los las cuales me han dado Cantro s han
comprensidn lectora? | docentes del centro a harramientas para planificado para que
generar espacios en la aplicarias en los todos docentes
planificacion de sus estudiantes, conozcamos la
contenidos. importancia de la
misma.




UNIVERSIDAD NACTONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO LENGUA Y LITERATURA

UNAN - LEON

(Be qué forma has

aplicado Estrategias de
comprensian Lectora?

En trabajos grupales,
individuales, en pargjas con

enfoque interdisciplinario.

En circulo de calidad de
maestros hemos trabajado
interdisciplinariamente la
comprensién desde los

contenidos programaticos.

Los maestros nos
reunimos para
planificar nuestros
contenidos e
incidimos en la
comprension desde
nuestros

programas.
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MARCO CONTEXTUAL

El Centro Educativo La Asunciéon (C.E.A), esta ubicado en la comarca Lechecuagos,
municipio de Ledn, a 8 kilbmetros al este de la ciudad, en el sector la Ermita. Este
centro pertenece a un Nacleo Educativo Rural, formado por 9 centros educativos.

En el afio 1993 el Ministerio de Educacion pidié a las Religiosas de la Asuncion
(Congregacion, que trabaja en la comunidad) dirigir una Escuela Normal en la
comarca, la cual empezo a funcionar en 1994, cuya vision es:
# Formar hombres y mujeres que se transformen personalmente y respondan a
la sociedad en que vivimos a través de los valores del evangelio.
# Educar para:
@ E| encuentro personal consigo misma, el descubriendo del sentido de

su vida, de su vocacion especifica y de su mision aqui en el mundo.
@ El trabajo y la vida, con una formacion de calidad.

@ La resolucion de los conflictos, la busqueda de consenso, la
participacion y la democracia.

@ E| compromiso social.
Mision
=) Eje central: Jesucristo

& Escuelas que formen en conocimientos técnicos, cientificos, valores morales y

espirituales.

& Comunidad educativa plenamente comprometida e inserta en la realidad de la
comarca y en comunicacion con los lideres y las organizaciones que trabajan en

beneficio de la misma.

& Ciudadanos y ciudadanas comprometidos en la vida sociopolitico del pais,
desde principios y valores humanos y cristianos.
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& Educacion para la vida, el trabajo y el desarrollo humano integral y sostenible.

) Espiritualidad cristiana enfatizando en forma especial la “Espiritualidad de la

solidaridad”.

& Sociedad en la que se vive la justicia, la equidad, la inclusividad. Se tolere y

respete los diferentes credos politicos y religiosos.

Es importante sefialar que ésta Congregacion, capacita, acompafia y lleva un
proceso de seguimiento para fortalecer el trabajo en equipo, organizacion y

coordinacion de los diferentes campos.

‘ Campos con los que trabaja la Congregacion de \
‘ La Asuncion

Educativo Comunitario Parroguia. Pastoral
@ Escuelas Proyectos alternativos. & Catequesis. juvenil.
Centro de salud. & Comunidades

Libreria
Farmacia.

£
®
& Tienda cristianas
£
®

Este centro trabaja también con Fe y Alegria, Movimiento de Educacion Popular

Integral y de Promocién Social, cuya MiSion es:

X Brindar educacion popular integral de calidad y programas que contribuyan a
la insercion y promocion social de nifios, jévenes y adultos de las poblaciones

nicaragiienses excluidas; con el fin de formar individuos, con valores
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cristianos capaces de ser agentes de cambio y aportar al desarrollo de una

sociedad mas justa y solidaria.

Vision
Constituirnos en un movimiento educativo propositito que tenga influencia y

liderazgo en el pais, logrando el involucramiento y apoyo de sectores publicos y

privados, lo que contribuira a la sustentabilidad de nuestros programas.

W@ Ser un laboratorio de innovacién, experimentacion y elaboracion de
propuestas que aporten soluciones de fondo a los problemas que enfrenta la
educacion. Encontrar respuestas alternativas de educacion que permitan a
sus beneficiarios salir adelante como personas, como comunidades y como
nacion con la vision de que alcancen en el futuro una vida larga, saludable y

digna.

W Ampliar las areas de trabajo hacia programas de promocion e insercién social
gue promuevan la participacion y desarrollo comunitario. Lograr que dichos
programas alcancen su autosostenibilidad y apoyen a la sostenibilidad de las

operaciones educativas.

Este movimiento (Fe y Alegria) llega a Lechecuagos en el afio 1980, insertdndose en
las diferentes escuelas en el apoyo de:
- Capacitaciones y talleres a docentes, estudiantes y padres de familia en
diferentes temas.
- Materiales didacticos.
- Equipos tecnoldgicos (computadoras, datashow, DVD, T.V)
- Implementacién de la metodologia Investigacioén-Accion en cada escuela.

- Infraestructura (reparacion y construccion de aulas).
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PERFIL DEL ESTUDIANTE

e Vive valores propios de la Asuncion, tales como: verdad, libertad, sencillez,
alegria, solidaridad, justicia y servicio.

e Fe en Jesucristo y pasién por el Reino.

e Critico y autocritico.

e Participativo, dinamico, comunicativo.

e Responsable.

e Tolerante, autbnomo y asertivo.

e Sensible a la realidad.

e Capacidad de trabajar en equipo y con sentido comunitario.

e Vision de futuro.

e Ama sus raices, cultura y su historia.

e Comprometido desde su fe en la transformacion personal, de su comunidad y
del pais.

e Respeta, practica y promueve los DDHH.

e Amante de la naturaleza, practica una cultura de uso y manejo, proteccién y
conservacion del medio ambiente en funcién de un desarrollo sostenible.

e Capacidad reflexiva, de andlisis, investigacion, espiritu de discernimiento y
aprendizaje permanente.

e Uso adecuado y racional de las tecnologias de informacién y comunicacion.

e Liderazgo positivo y propositivo.

e Con hébitos de prevencién de una salud fisica, mental y sexual.

e Protagonista de su propio proyecto de vida.

El centro atiende a los niveles de | a V afio de Bachillerato y Magisterio.
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Bachillerato Magisterio

NIVELES N° ESTUDIATES NIVELES N° ESTUDIANTES
| afio 94 | afio 16

Il afio 84 Il afio 15

[l afo 60 [l afio 8

IV afo 51

V afio 29

TOTAL 318 39

Los estudiantes estan organizados en diferentes grupos:

Brigadas Ecologicas
Gobierno estudiantil
Lideres comunitarios.
Lideres de DDHH

Monitores

YV V.V V V V

Semillas de Dios
> Misioneros
PERFIL DEL DOCENTE
e Persona de oracion, apasionada por Jesus y el Reino.
e Alegre, verdadera, positiva.
e Ser competente e investigador.
e Con vocacion de educador.
e Con vision de futuro.
e En formacion constante.
e Capaz de trabajar en equipo.
e Coherente con lo que dice y hace.
e Comprometido con su misién, la ecologia y la historia.

e Practica valores cristianos, humanos y éticos.
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e Practica la pedagogia del amor, la ternura y la acogida.
¢ Estilo de humanidad y fraternidad.

e Sentirse parte del cuerpo asuncionista.

e Orientador y acompanante.

e Ser lider.

En el centro laboran 12 docentes, 7 son licenciados, 4 de PEM y 1 empirica.
- Undirector
- Una subdirectora.
- Una bibliotecaria
- Dos de limpieza

Estan organizados en diferentes comisiones: pedagogicas, ecoldgicas y pastoral.

PERFIL DE PADRES Y MADRES DE FAMILIA
e Educadores en la fe que acomparfian el crecimiento espiritual de sus hijos e
hijas.
¢ Responsables y comprometidos con una educacion integral.
e Propician el didlogo y la escucha.
e En sintonia con la filosofia Asuncionista.
e Participan activamente en la vida del centro y su proyecto educativo.
e Con deseo de formarse para contribuir a la educacién de sus hijos e hijas.
e Establecen puente de comunicacion con toda la comunidad educativa.

e Respeta la diversidad ideologica, politica y religiosa.

La escuela se encuentra estructurada en:
- 11 salones de clase.
- 1 biblioteca.
- 1 sala de maestros.
- 1 aula telemaética.

- 1 laboratorio.
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- Ladireccion.

- Sala de secretaria académica.
- Auditorio.

- Cocina.

- Bar.

- Bafos.

- Cancha.

- Campo deportivo.
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MARCO CONCEPTUAL

Generalidades: Conceptos e importancia de la lectura.
El hombre, como ser social, ha tenido necesidad desde sus origenes de comunicarse
con sus semejantes, y el lenguaje ha sido el instrumento con el que ha satisfecho

esta necesidad comunicativa.

Al principio, el hombre primitivo se comunicaba a través de pinturas rupestres, en las
cuales se representaban diversas escenas de la vida cotidiana de estos grupos. Se
considera que éste fue el inicio de la escritura, cuyas primeras manifestaciones
fueron pictograficas e ideograficas, y no eran otra cosa que signos formados por
elementos de la realidad, portadores de un mensaje que era interpretado (leido).
Hoy, se vive un momento en el que la humanidad ha logrado en gran medida acceso
al conocimiento, a diferencia de otras épocas se dispone de innumerables medios-
informacion oral, escritos, medios audiovisuales e informaticos, entre otros — para
acceder a él. Pero, es la lectura de textos escritos el principal recurso que permite a
los seres humanos potenciar sus posibilidades de participacién social y enriquecer su

vida a través del desarrollo intelectual y emocional.

El acto de leer se ha conceptuado de diferentes maneras a través del tiempo. Por
muchos siglos se defini6 la lectura como la reproduccion mecéanica de letras, silabas
y palabras de un escrito. Tanto es asi, que aun, en el diccionario de la Real
Academia Espafiola encontramos la siguiente definicion: “Leer (del latin. Legere).
Pasar la vista por lo escrito o impreso haciéndose cargo del valor y significado de los
caracteres empleados, pronuncidndose o no las palabras representadas por estos

caracteres”.

Actualmente se entiende la lectura de manera diferente, pues ella implica procesos
mas complejos, y por tanto, no consiste solamente en una habilidad de proveer de
sonidos a los signos escritos: el acto de leer es una actividad por la cual un lector
construye significados a partir de un proceso de elaboracién cognitiva, por lo cual, se
U
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puede afirmar que el punto de partida de toda lectura es la busqueda de sentidos.
Asi, pues, la actividad en el proceso de la lectura es descubrir lo que el autor nos

quiere decir.

La lectura es:
e Una conversacion entre el lector y el autor.
e La captacion del significado de lo escrito.
e Una actividad compleja que exige por parte del que lee unas habilidades que
le permitan convertir los simbolos (las palabras) en significados.
e Un medio para desarrollar el pensamiento y el aprendizaje.

e Una actividad interdisciplinaria que rebasa los muros del aula.

IMPORTANCIA DE LA LECTURA

El mundo en que vivimos estd lleno de mensajes escritos. Podriamos decir que
somos lectores en permanente actividad, o que ocurre es que el habito de la lectura
esta tan enraizado en nosotros que, al ejercitarlo ni siquiera lo advertimos, es decir,
no tenemos conciencia de la actividad que realizamos. Sin embargo, sino
supiéramos leer, nos convertiriamos en individuos permanentemente extraviados y

desconcertados.

Se lee por multiples motivos:
- Para buscar informacion que interesa.
- Disfrutar.
- Saber el contenido de un texto.
Por consiguiente, la forma de leer dependera del material de lectura de la tarea
que se vaya a leer. De ahi la importancia que tiene aprender técnicas diversas
que permitan ajustar la velocidad y la comprension lectora al tipo de material que

se vaya a leer y a la finalidad de la lectura.
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TIPOS DE LECTURA

e Lecturaoral, o envoz alta, es la que se practica cuando se articula el texto

en voz alta, sonoramente. Su objetivo es que otras personas escuchen el

contenido de lo que se lee. No es el tipo de lectura mas frecuente, pero es el

primero que se practica cuando se empieza a leer.

Claves para leer bien en voz alta

La lectura oral supone una correcta u efectiva emision fonica, lo cual implica

poner en juego las siguientes habilidades:

Reconocer y pronunciar adecuadamente las palabras.

Usar la voz de un modo significativo y agradable.

Transmitir por unidades de sentido.

Interpretar los pensamientos y sentimientos del texto.

Adecuar la voz y los gestos a dichos pensamientos vy
sentimientos.

Captar la atencion de la audiencia.

Controlar la respiracion, los movimientos corporales y gestos
nerviosos.

Ajustar la expresion a los cambios de tono del texto.

Hacer gestos so6lo cuando surgen de forma natural y contribuyen
al sentido del texto.

Hacer los ajustes necesarios para transmitir el ritmo y el sentido

de la prosa o poesia.

e Lectura silenciosa: Se capta mentalmente el mensaje escrito sin pronunciar

palabras, siguiendo con la mirada las lineas del texto en silencio. Es el tipo de

lectura mas frecuente y su uso es siempre personal.
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VENTAJAS

+ El lector puede atender mejor al significado del texto, mientras que en la oral la

preocupacion se centra en a correcta sonorizacion de las frases, en le tono de la
voz, en la entonacion adecuada, etc.

+ La lectura fuera de la escuela es basicamente una actividad de tipo silencioso,
aunque, como se ha sefalado con anterioridad, la lectura oral también
desemperia su cometido.

+ Los estudios sobre la velocidad lectora han puesto de manifiesto que la lectura
silenciosa es mas eficiente que la lectura oral.

+ Un excesivo énfasis de la lectura oral en la enseflanza puede ser
contraproducente para la evolucion de los nifios, como por ejemplo, el posible
desarrollo de actitudes negativas hacia la lectura en los alumnos con problemas

de pronunciacion.

e Lectura superficial: Consiste en leer de forma rapida para saber de qué trata
un texto. La finalidad de este tipo de lectura es captar la idea general de los
contenidos fundamentales del texto, sin entrar en los detalles. Es un tipo de
lectura que se realiza a bastante velocidad, forzando la mente a cefiirse a los
conceptos mas esenciales. La lectura superficial se utiliza, por ejemplo, para
forjarse una idea global de una disciplina con la que se toma contacto por

primera vez.

*Lectura Selectiva: También llamada exploratoria o de reconocimiento, es
aquella que permite buscar datos o aspectos muy especificos de interés para el
lector, prescindiendo del resto. Se trata de una lectura de busqueda. donde la
vista pasa por el texto a gran velocidad como barriéndolo, sin leerlo en su
totalidad, en busca solo de uno o mas detalles concretos que constituyen la

informacion que interesa.
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Se realiza una lectura selectiva cuando, por ejemplo, se busca la fecha de
nacimiento de un personaje en una enciclopedia, una formula en un libro de texto,

el autor de una literatura concreta, etc.

Lectura comprensiva: Es la que vuelve una y otra vez sobre los contenidos
impresos, tratando de desvelar e interpretar su verdadero significado y de dar
cumplida respuesta a los interrogantes del lector. Es el tipo de lectura indicado
para entender perfectamente todo el mensaje. La lectura comprensiva se
interioriza y se realiza de una manera lenta, profunda, reposada, a fondo. Se
emplea cuando, tras una lectura superficial y el correspondiente subrayado de un

texto, hay que interiorizarlo para interiorizarlo.

Lectura reflexiva: Este tipo de lectura es la que realiza el pensador, el filosofo,
la persona profunda, es una meditacion en la que no cuenta el nimero de
paginas leidas sino las riquezas de las reflexiones realizadas y constituye el mas

alto grado de abstraccion y reflexion del que se alimenta el pensamiento creativo.

Lectura critica: Es la que se realiza cuando se somete el contenido de un texto a
un profundo analisis para probar la validez de sus afirmaciones o
argumentaciones, detectando, si las hubiere, lagunas o errores. Con este tipo de
lectura se intenta entender qué es lo que quiere comunicar el autor del escrito y
se contrasta con las ideas personales ya formadas al respecto sobre el mismo
tema. De este contraste surge un reajuste en los propios conocimientos, pues la
informacion recibida hace que los datos se vean con mayor claridad, precision y

riqueza.

Este tipo de lectura se realiza leyendo despacio y, mientras se hace, hay que
determinar si el texto y cada una de sus propuestas son adecuados o0 auténticos,
valorar las fuentes de informacién que aporta el autor, evaluar las conclusiones e

intenciones de éste, asi como el uso de técnicas y artificios propagandisticos.
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Lectura recreativa: Es la que se utiliza cuando se le un libro por placer. Se suele
realizar a velocidad rapida- excepto cuando se trata de un texto poético y su
propésito principal es entretenerte y dejar volar la imaginacién. Cuando se trata
de un texto literario el lector se recrea en analizar y descubrir la belleza del
lenguaje, la calidad del estilo, la riqueza expresiva, el género literario a que
pertenece, etc.

Lectura de estudio: Es un tipo de lectura lenta que requiere mucha
concentracion. No es facil diferenciarla de la comprensiva, si bien puede
considerarse la sintesis de todas las demas, en tanto que el buen estudiante
comienza su estudio con una lectura superficial y tras el subrayado, intenta

comprender lo que lee adoptando una postura reflexiva vy critica.

La velocidad lectora: La velocidad lectora hace referencia al numero de
palabras que una persona es capaz de leer en un tiempo determinado.
Matematicamente, la velocidad lectora se calcula dividiendo el numero de
palabras leidas entre el nimero de segundos invertidos en realizar dicha lectura y
multiplicando este resultado por sesenta para calcular la velocidad por minuto.

Velocidad lectora= N° de palabras del texto x 60

N° de segundos invertidos

Esta empiricamente comprobado que leer de prisa permite captar mas
significados y retener mejor y mas cantidad de informacion. Este hecho se debe a
gue la mente procesa mucho mas rapido de lo que se lee, por lo que cuando el
ritmo de lectura es lento la mente se evade en otros asuntos, el pensamiento “se

distrae” y deja de estar atento al texto.
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Los lectores rapidos son, pues, los que mejor captan el sentido de lo leido, ya que
pueden hacerse mas facilmente con las relaciones internas del texto en el menor
tiempo posible y asi pueden sacar un mayor partido al tiempo dedicado a sus

lecturas.

Baremo de la velocidad lectora: Existen varemos que ayudan a conocer si la
velocidad con la que se lee un texto es rapida, normal o lenta. Dichos baremos,
expresados en numeros de palabras por minuto, se refieren a las lecturas
silenciosa y comprensiva. Los baremos siguientes son los recomendados para

estudiantes jovenes y adultos.

Velocidad Réapido Normal Lento
Estudiantes 300 250 100
jovenes
Adultos 500 350 200

Por tanto, velocidad y comprension estan ligadas que no es posible, en la mayoria de

los casos, ganar en una sin mejorar en la otra.

La comprension lectora

La lectura consiste en entender o interpretar un texto, en transformar en significados
las grafias de las palabras y los signos de puntuacién. Leer equivale a entender, es
decir, a descubrir en el texto lo que el autor quiere comunicar basandose en los

conocimientos previos que se posean acerca del contenido del texto.

A medida que el lector obtiene informacién adicional del texto, puede relacionarla

con la que esta almacenada en su memoria y, de este modo, elaborar el significado.
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Pues bien, el resultado de relacionar la informacién nueva con la antigua es lo que

verdaderamente constituye el proceso de la comprension.

Comprension lectora= # de preguntas bien contestadas X 100

# de preguntas formuladas.

Baremo de la comprension lectora: Existen baremos que ayudan a conocer el
nivel de comprension lectora. Los baremos son los recomendados en funcion del

porcentaje de respuestas correctas contestadas:

Porcentajes de respuestas correctas Comprension
87%- 100% Muy alta
75%-86% Alta
62%-74% Normal o media
50%-61% Baja
Menos del 50% Muy baja

Elementos que intervienen en la comprensién lectora.
Para entender un texto hay que tener en cuenta una serie de factores, que son
principalmente los siguientes:
& El tipo de texto. La complejidad del texto y su contenido son los principales
factores que influyen en la comprensién lectora, pero no hay que olvidar que
estos aspectos dependen de los conocimientos y de las ideas previas.

& El nivel de vocabulario. Al lector con un vocabulario limitado le cuesta intentar

el significado de un texto y, por tanto, su nivel de comprension es muy pobre.

& Las actitudes hacia la lectura. El lector que manifiesta una actitud negativa

hacia la lectura pierde a menudo la concentracién en lo que se esta leyendo,
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se distrae mas y su comprensioén es menor que la del lector que adopta una
actitud positiva ante el ejercicio de leer.

& El propdésito de la lectura. El propoésito del lector al leer influye directamente en
su forma de comprender lo leido y determinar aquello a lo que tendra que
atender. No es lo mismo leer un texto del que se va a ser examinado que
realizar una lectura para formarse una idea global del contenido del texto. Los
lectores con una buena salud, buena vision, sin cansancio, bien nutridos, que
gozan de buena salud mental y sin problemas afectivos, se concentran mejor
ante la lectura, por lo que su comprension es superior a la de aguellos lectores

cuyas caracteristicas constituyen la antitesis de lo que se acaba de sefialar.

& El estado fisico y afectivo general. Los lectores con una buena salud, buena
vision, sin cansancio, bien nutridos, que gozan de buena salud mental y sin
problemas afectivos, se concentran mejor ante la lectura, por lo que su
comprension es superior a la de aquellos lectores cuyas caracteristicas

constituyen la antitesis de lo que se acaba de sefialar.

Estrategias de la lectura comprensiva.

ANTES:

1- Leer para comprender y obtener una informacion precisa. Es la lectura que se
realiza cuando el propdsito consiste en localizar algun dato que interese. Este
tipo de lectura se caracteriza por ser muy selectiva, por su rapidez, cuando se
pasa la mirada por la informacion no pertinente, y, a la vez minuciosa, cuando
se encuentra lo que se busca.

2- Leer para seguir instrucciones: La lectura es un medio que debe permitir hacer
algo concreto, por ejemplo, leer las instrucciones que regulan un juego, una
receta de cocina, etc.

Cuando se lee con el objetivo “de saber como hacer”... es imprescindible que

se comprenda el texto leido.
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Leer para obtener una informacion de caracter general: Es la lectura que tiene
lugar cuando se quiere saber de qué trata el texto, ver si interesa seguir
leyendo.

4- Leer para aprender: Cuando la finalidad consiste de forma explicita en ampliar
los conocimientos de que disponemos a partir de la lectura de un texto
determinado.

5- Leer por placer.

6- Activar el conocimiento previo: Si el texto esta bien escrito y si el lector posee
un conocimiento adecuado sobre el, tiene muchas posibilidades de poder
atribuirle significado.

7- Establecer predicciones sobre el texto: Para establecer predicciones se debe

tener como base algunos aspectos del texto como: titulos, ilustraciones,

encabezados, etc, y, por supuesto las propias experiencias y conocimientos
sobre lo que estos indices textuales dejan entrever acerca del contenido del
texto.

DURANTE

1- Autorreguladoras: Algo muy frecuente durante el curso de la lectura son los
errores, (falsas interpretaciones) y las lagunas en la comprension (la
sensacion de no comprender). A veces no se comprende un parrafo por
ejemplo, en un articulo periodistico y se pasa al siguiente, sin ningun
problema. El conocimiento que se tiene sobre el grado de comprensién es un
subproducto de la propia comprensién; sélo hace falta intentar comprender
activamente para detectar lagunas y errores en el proceso.

2- Remediales: Los conflictos con que pueden encontrarse el lector, exige tomar
decisiones sobre lo que se puede hacer. Una evidentemente, es abandonar el
texto y dedicarse a otra cosa, pero esta no debe considerarse, el lector debe
tomar alguna accion cuando ha decidido que necesita comprender un texto.
Cuando la lectura se interrumpe, el lector “se desconecta”, pierde el ritmo y

necesita concentrarse nuevamente.
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Cuando una palabra no parece esencial para comprender un texto, lo mas
inteligente es ignorarla y continuar leyendo, pero si la palabra se repite otras
veces es necesario aventurar una interpretacion para lo que no se comprende
0 por ultimo acudir a una fuente externa (el profesor, un compafiero, el
diccionario).

3- Especificas de la lectura: Se utiliza frecuentemente el subrayado y la toma de
notas.

DESPUES

Las estrategias tipicas que se realizan después de finalizar el acto de comprender

son dos variantes conseguidas gracias a la interaccion entre los conocimientos

previos y las caracteristicas del texto: la identificacion de la idea principal y el

resumen.

NIVELES DE COMPRENSION
Los niveles de comprension, son medios de que se vale el lector para captar con

exactitud la intencion del escritor.

1. Nivel de decodificacion: Tiene que ver con los procesos de reconocimiento
de palabras y asignacién del Iéxico.

2. Nivel literal: El lector examina las palabras del escritor y determina lo que
este expresa de forma directa y clara. Este nivel encuentra las ideas e
informacion explicitas en el texto, lo que puede hacer por reconocimiento o
por evocacion de los hechos o incidentes. De las dos formas pueden
realizarse las siguientes actividades:

a) De detalles: identifica nombres, personajes, tiempo y lugar del relato.

b) De ideas principales: identifica la idea mas importante del parrafo, de una
parte del relato o todo el relato.

c) De secuencias: identifica el orden de los incidentes o acciones.

d) Por comparacion: identifica los caracteres, tiempos y lugares explicitos.

e) De causa y efecto: identifica las razones explicitas de ciertos sucesos o

acciones.
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3. Nivel inferencial: Este nivel se demuestra cuando se usa la informaci6n
explicita, mediante la experiencia personal y las propias intuiciones, como
base para conjeturas e hipétesis.

En este nivel se pueden incluir las siguientes operaciones:

x Inferir detalles adicionales, que segun el lector pudieron haberse incluido en el
texto.

x Inferir ideas principales no incluidas explicitamente.

x Inferir secuencias sobre acciones o incidentes que pudieron haber ocurrido si el
texto hubiera terminado de otra manera.

w Inferir relaciones de causa y efecto haciendo conjeturas sobre los motivos que
tuvo el autor para incluir ciertas ideas, palabras, caracterizaciones, acciones.

. Predecir acontecimientos sobre la base de una lectura inconclusa.

» Interpretar un lenguaje figurativo para inferir la significacion literal de un cuento.

4. Nivel Interpretativo.

El lector establece las relaciones entre las ideas expuestas por el autor para
derivar aquellas que estan implicitas o tacitas; las ideas que no aparecen

expuestas, sino calladas, que se encuentran como entre lineas en la lectura.

5. Nivel de evaluacion o comprension critica.

En este nivel de comprension el lector después de la lectura confronta el
significado del texto con sus saberes y experiencias, luego emite un juicio critico y
valorativo y la expresion de opiniones personales a cerca de lo que se lee. Puede
llevarse en un nivel mas avanzado a determinar la s intenciones del autor del
texto, lo que demanda un procesamiento cognitivo mas profundo de la
informacion.

Pues es propio de los lectores que se encuentran en la etapa evolutiva de

operaciones formales (segun Piaget).
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No obstante la iniciacién a la comprension critica se debe realizar desde que el

nifio es capaz de decodificar los simbolos a su equivalente oral.

6. Nivel de apreciacion.

En este nivel el lector debe ser emocional y estéticamente sensible para

reaccionar al valor de sus elementos psicoldgicos y artisticos. Este nivel incluye

las siguientes acciones:

= Respuesta emocional al contenido, la cual debe verbalizarse en términos de
interés, excitacion, aburrimiento, diversion, miedo, odio, enojo, etc.

x ldentificacion con los personajes e incidentes, mostrando sensibilidad y
simpatia, empatia hacia los mismos.

x Reacciones hacia el lenguaje usado por el autor.

x Evaluacién de la capacidad del escritor para usar similes, metaforas y pintar

mediante palabras que el lector puede visualizar, gustar, oir y sentir.

7. Nivel aplicado.

x= El lector: relaciona las ideas expuestas por el autor con sus propias
experiencias personales y establece generalizacion con respecto a la realidad
social, incluye todos los conocimientos que, a su criterio, enriquecen o aclaran
el significado del texto. Tales conocimientos pueden haber sido adquiridos por
su experiencia personal a través de la lectura o mediante relatos escuchados a
otras personas. El nivel aplicado abarca los conocimientos colaterales. que
apoyan la comprension del texto. La amplitud de estos conocimientos esta en

dependencia del desarrollo cultural del lector.
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CARACTERISTICAS DEL BUEN LECTOR
Un buen lector es aquel que:
= Realiza pocas fijaciones en cada linea, es decir posee un amplio campo visual.
x= No realiza ningun tipo de movimiento corporal inadecuado mientras lee; sélo
desplaza la vista por el texto.
x Realiza una lectura continua del texto, aunque le parezca que no ha captado
una idea concreta.
x Lee activamente, sin vocalizar, pendiente Unicamente del captar las ideas del
autor.
x No tiene problemas para establecer la correspondencia grafico — fonico de las
palabras.
x= No lee palabras por palabras sino que las agrupa en conjunto para comprender
el significado de las frases.
x Procura mantener la concentracion en lo que esta leyendo para conectar mejor
las ideas del autor.
x Adecua el ritmo de lectura al tipo del texto leido y relaja su mirada para dejar
expresiones al autor.

x= Posee una riqueza de vocabulario, lo cual le permite leer con fluidez.

Pasos para ensefar las estrategias de comprensién lectora.

1- Introduccién:
El docente evalla el conocimiento previo de los estudiantes sobre la estrategia.
Explica a los y las estudiantes el objetivo de las estrategias y su utilidad para el

proceso de comprension lectora.

2- Demostracion:
El docente explica, describe y modela la estrategia que quiere ensefiar. Los y las

estudiantes responden a preguntas y construyen la comprension del texto.
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3- Practica guiada:

Los estudiantes leen un fragmento individualmente y en grupo. Ponen en practica
la estrategia aprendida bajo la tutela del o de la docente. Se recomienda brindar a
los y las estudiantes toda la practica necesaria hasta que ellos puedan demostrar

que dominan la estrategia.

4- Préctica individual:
El o la estudiante practica independientemente lo aprendido con material nuevo,

ya sea en la casa o en la clase.

5- Autoevaluacion:

El o la docente solicita a los y las estudiantes que autoevalUen su ejercitacion.

6- Evaluacion:
El docente utiliza los datos que recopila de los trabajos que los y las estudiantes
realizan por su cuenta, para evaluar el proceso de ensefianza — aprendizaje. En

otras palabras, saber si los y las estudiantes dominan la estrategia.

La Lectura

Es una actividad caracterizada por la traduccion de simbolos y letras en palabras y
frases que tiene significado para una persona. Una vez descifrado el simbolo se
pasa a reproducirlo, asi pues la primera fase del aprendizaje de la lectura esta ligada
a la escritura. El objetivo Ultimo de la lectura es hacer comprender los materiales,

evaluarlos y usarlos para nuestras necesidades.

La lectura es el medio para desarrollar nuestro pensamiento y para aprender, es un
aprendizaje inacabado que continda a lo largo de toda la vida. La lectura es un factor

clave en el avance de la humanidad y un bien colectivo. La lectura es un proceso
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donde interviene las habilidades de atender, discriminar, asociar, abstraer,

experimentar por medio de un proceso ciclico.

Segun Bandet, la lectura es un instrumento educativo, un medio de cultura, un arma
liberadora, un recurso para crecer profesional y espiritualmente, una forma de
desarrollar el espiritu critico y autocritico, en fin como actividad pensante que es, la
lectura es la mejor forma de integrar al hombre en la sociedad para adaptarse

primero y luego transformarla.

La lectura ocupa en la vida del hombre un lugar primordial, porque lo ayuda a
satisfacer sus necesidades, no solo individuales, si no los intereses y obligaciones

que la sociedad le impone en los diferentes roles que debe desempeiiar.

De acuerdo a estas conceptualizaciones que hace Bandet, de lo que es la lectura, se
puede inducir que el hombre por medio de la lectura logra su desarrollo intelectual, lo
que permite que sea capaz de interactuar en otros campos de conocimiento, mejora
su comprension, se vuelve critico y autocritico de su realidad, la cual puede lograr

trasformar.
Segun el gran diccionario Espasa (2002) Pp. 815 dice:

e Lalectura es accion de leer.

e Interpretacion del sentido de un texto.

e Disertacion o discurso sobre un tema sorteado en las oposiciones o previamente
determinado.

Generalmente nos preguntamos ¢Qué es leer? Y creemos que leer es solamente

pasar la vista por un escrito o pronunciar las palabras o frases correctamente, pero

leer no solo es eso, es una actividad mas compleja.

Segun el diccionario de Real Academia Espafola (D.R.A.E.) dice: leer del latin

legere, pasar la vista por lo escrito o lo impreso, haciéndose cargo del valor y
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significado de los caracteres empleados pronunciandose o no las palabras

representadas.

La accion de leer implica que el lector sea capaz de interpretar lo que lee, adecuarlo
segun sus intereses, necesidades y hacer propio el mensaje que todo autor a traves

de su obra desea trasmitir.

Segun Antonia Sanz dice: que leer es un proceso de pensar. Ensefiar a leer se
considera esencialmente como otra manera de orientar al individuo a pensar, lo

fundamental en toda lectura es descubrir lo que el autor quiere decir.

De acuerdo a lo anterior leer va mas alla de pronunciar o descifrar codigos, sino que
es necesario saber pensar e interpretar la intension, mensajes o puntos de vista del
escritor, de tal manera que ensefiar a leer es ensefar a interpretar, analizar,

comprender y valorar lo que se lee.

Cuando leemos pensando, no solo comprendemos lo que dice el texto sino que
interpretamos lo que el autor quiere decir, es decir la intencion, el mensaje o

ensefianza, o el criterio predominante.

Otro aporte nos da el Profesor Julian Corrales Murguia quien dice: Leer es un
proceso de traducir los simbolos escritos en las ideas, imagenes, datos o valores
correspondientes, reacondicionando nuestra conducta ante los nuevos elementos

(Revista ciencias de la Educacion, N° 4 Pag. 73).

Aqui vamos a destacar las ideas esenciales de ese concepto:

a) “Traducir los simbolos escritos en ideas”. Esto se refiere a la comprension de las
ideas expresadas en el texto.

b) “Reacondicionar nuestra conducta”... acondicionar significa dar cierta condicién o

calidad a las cosas. Re, significa, doblar, repetir, reacondicionar no sera ajustar
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nuestra conducta a lo que expresa el texto, es considerar la validez, realidad y
aplicabilidad de “los nuevos elementos” a nuestra experiencia forma de ser y
actuar dentro del grupo social.
La realidad que predomina sobre la lectura y lo que es leer en nuestros medios
educativos primarios, secundarias y terciarias o universitarios es la lectura mecanica,
porque el estudiante ignora el verdadero propésito de la lectura inteligente y leemos
y sin poner en el texto el interés que todos esperamos.

Estas sensaciones surgen por un lado porque no concebimos una lectura sin
razonamiento, un ejercicio lector sin tratar de introducirse en el pensamiento de
quien lo escribi6é para poder luego, explicarlo claramente, y por otro porque sentimos
que esto sucede a raiz de que hemos dado pocos instrumentos al estudiante para

que pueda leer comprensivamente y quiera hacerlo.

Cabe sefialar que leer constituye en la actualidad uno de los objetivos esenciales de
la educacion, a la vez que se configura como un determinante del éxito escolar, si
bien se alcanza un nivel de experiencia en la lectura y en general no se tienen
dificultades para leer y comprender una novela u otros textos podemos encontrarnos
con grandes problemas para comprender un texto legal, un informe de ingenieria o

unas paginas de instrucciones sobre el funcionamiento de un computador.

Todo ello parece redundar en la idea de que la lectura y su comprensién se concibe
hoy como un proceso complejo e interactivo a través del cual el lector construye
activamente una representacion del significado poniendo en relacion las ideas

contenidas en el texto con sus conocimientos.

Esta tendencia dominante de los modelos interactivos de la actividad lectora ha
calado en los ultimos afos, no solo en trabajos que se han interesado por el analisis
de las estrategias utilizadas por los lectores, sino también por su ensefianza, por

elaborar modelos de instruccion encaminados a mejorar su aplicacion, actualmente
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se considera que las dificultades para comprender lo leido se deben al menos en
partes a que las estrategias de comprension de aprendizaje que poseen los sujetos
son apropiadas o inexistentes para realizar correctamente la tarea. Puede de verse,

incluso de que el lector sea consciente de la demanda de la tarea.

Todo esto conlleva a proponer a docentes y estudiantes un proyecto de guias
didacticas para promover la compresion lectora y la ortografia que ayudara en el que
hacer educativo al presentarle diversidad de lecturas con sus propias guias de
analisis y ejercicios para mejorar no solo la comprension del texto, sino también la

ortografia literal, puntual, y acentual.

Pero existen tipos de lectura como experiencia didactica.

Interrelacionar los conocimientos con las caracteristicas del objeto de aplicacion.
Elaborar conclusiones de los nuevos conocimientos que explican el objeto y que

enriguecen los conocimientos anteriores.

LA LECTURA COMO EXPERIENCIA DIDACTICA

Las investigaciones pedagdgicas recientes permiten afirmar que no existe una
politica coherente que sirva de fundamentacién para una pedagogia de la lengua
eficaz. Sin embargo, la escuela puede hacer algo para mejorar la comunicacion

educativa, dentro de la cual la lectura tiene prioridad, por muchas razones.

Estudiar significa ante todo leer, pero la lectura no constituye tema de un curso.
Todas las disciplinas la presuponen y bajo muy distintas formas utilizan la escritura
como herramienta de las actividades desarrolladas en la escuela, ya sea para
realizar ejercicios, pruebas de controlo de evaluacién, o bien como instrumento de
conceptualizaciéon, de referencias, por lo que se puede afirmar que la lectura sé
encuentra implicita en el programa de todas las disciplinas. Tanto si se trata del

aprendizaje o de la evaluacion, la lectura se halla en el centro del trabajo escolar v,
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mas aun, cuando se intenta favorecer la autonomia de los estudiantes en su
formacion, mayor es el encuentro con lo escrito y por lo tanto mas decisivo y

necesario sera el dominio de la lectura.

El éxito escolar no es el objetivo final ni Unico de la lectura, tal vez el propdsito
fundamental del acto lector sea establecer relaciones entre lo que esta escrito, lo que
se sabe y lo que hay que hacer. Sin embargo, hay que admitir que no existe una
relacion intrinseca entre el hecho de comprender un texto y el hecho de servirse de
lo escrito para hacer con él otra cosa distinta que no sea responder a las preguntas

de los docentes.

La escuela aisla la lectura de los fines en los que ésta se inscribe socialmente, a
pesar de que leer constituye una actividad al servicio del ocio; en la escuela, la
lectura se presenta, la mayoria de las veces, como una imposicion del programa
escolar, pero le falta la dimensiébn esencial de actividad de aprendizaje, de

distraccion o placer que la caracteriza fuera de la clase.

Por otra parte, la escuela no parece ser consciente de la funcién fundamental de
aprendizaje que la lectura ejerce en los estudios, en cuanto instrumento privilegiado

de comprension, de accion y de evaluacion.

Plantear la necesidad de una conducta lectora elaborada por el maestro significa que
éste conozca a fondo los supuestos tedricos de los usos posibles, poseer un
conocimiento profundo sobre lo que debe ensefar y ser capaz de perfilar los
conocimientos de sus alumnos, tomandolos en consideracion para favorecer la

adquisicién, afirmacion y enriquecimiento de los mismos.

Los andlisis de Benard Charlot (citado por Charmeux; 1992) sobre el rendimiento del
saber en las clases populares conducen a la conclusion de que lo que" opone a los

sujetos denominados dotados de los otros, no es una diferencia de dones ni una
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diferencia de forma de inteligencia, sino una distinta familiarizacién con lo escrito, la
documentacion, el distanciamiento que provoca la confrontacion con el pensamiento

ajeno cuando aparece escrito.

Las supuestas dificultades de conceptualizacién observadas en los alumnos de Sin
embargo, es evidente que la escuela ha fallado en esta tarea. Muchos estudiantes
saben leer y entender literalmente el texto escrito, pero se les dificulta ir mas alla de
lo textual para realizar una comprension y valoracion de lo leido, mucho mas dificil
les resulta, por lo tanto, relacionar lo leido con sus conocimientos previos o con su

vida diaria.

Esta situacion puede obedecer, entre otros factores, a que la concepcion de
aprendizaje mediante la lectura en el ambito escolar se ha visto entorpecida por dos

aspectos:

a. Una suposicion optimista por parte de los maestros, quienes consideran que los
estudiantes por si solos desarrollaran habilidades y estrategias para llevar a cabo
la lectura. En la préactica educativa nos encontramos con un gran numero de
estudiantes que desconocen o0 no saben utilizar estrategias para obtener
informacion, para organizar el contenido tematico y para poner en practica sus
funciones cognoscitivas; consecuentemente, les es dificil acceder a nuevos

aprendizajes a través de la lectura.

b. Una interpretacion inadecuada de la funcién del texto dentro del proceso de
aprendizaje, como resultado de no prestarle atenciéon a su naturaleza, estructura

y contenido.

Como se ve los factores que intervienen en la problemética de la lectura son
diversos, y pueden ser agrupados en internos y externos. Los primeros se refieren a
los conocimientos que posee el lector, puntos de vista, procesos y recursos

cognoscitivos del sujeto, formacion y motivacion; es decir, hacen alusién a los
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aspectos cognoscitivos, afectivos y motivacionales del lector. Por su parte, los

factores externos tienen relacion con los aspectos fisicos y ambientales.

Sin embargo, interesa enfatizar la incidencia del contexto escolar y especificamente
el papel del docente en la préactica de la lectura.

Los estudiantes argumentan leer por exigencias institucionales, la lectura que
realizan estd mas relacionada con los requerimientos del programa que por el interés

personal de formarse en una determinada disciplina.

El profesor es un mediador importante entre el estudiante y el texto escrito; de
alguna manera determina el encuentro del alumno con los procesos de
descodificacion de la palabra escrita. Analizar como se realiza ese proceso y qué tan
compatible es con el comportamiento del alumno parece ser esencial para entender
como responde el estudiante a la participacion del profesor en el desarrollo de su
propia competencia comunicativa. Con frecuencia, el maestro influye de manera
inconsciente en las actitudes y valores de los estudiantes, al comunicar no sélo

conocimientos, sino también actitudes.

En efecto, los docentes son modelos a los que se observa y de los que se aprende y
por ello, desempefian un papel critico en las actitudes de los estudiantes frente a la
lectura, su estimulo e influencia posibilitan que los alumnos adopten una actitud

positiva hacia esta forma de aprendizaje.

Aun cuando la escuela es sélo uno de los contextos para d aprendizaje y practica de
la lectura es importante que se considere el papel que desempefia el maestro como
conducto a través del cual los estudiantes conceptualizan, valoran y emplean la

lectura dentro y fuera del ambito escolar. Ademas, el maestro acumula una amplia
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gama de experiencias sobre el aprendizaje en el aula, aunque muchas veces rata de
una experiencia subjetiva y anecdoética, pues en pocas ocasiones tiene tiempo

suficiente para sistematizar o reflexionar sobre su practica docente.

Es necesario recuperar la experiencia educativa de los maestros en esta actividad

con miras a promover el interés y el compromiso hacia la lectura.

La aproximacién al problema de estudio se ofrece desde tres fuentes de informacion:
la primera proviene la revision de otras experiencias relacionadas con la tematica de
interés; la segunda parte de la sistematizacion de la informacion proporcionada por
docentes con una amplia experiencia en la ensefianza, y la tercera, de la reflexion

sobre mi propia practica docente.

Es necesario que los docentes consideren la lectura como una fuente de
informacion, de aprendizaje, que permite resolver problemas tanto del contexto
escolar como de la vida cotidiana, posibilitando ampliar la vision del mundo, el
desarrollo de la sensibilidad y los procesos intelectuales.

La préactica de la lectura amplia el vocabulario del lector, enriqueciendo su expresion,
facilitando la comprensiéon y autorreflexion sobre el tiempo y el espacio que el ser
humano ha vivido o esta viviendo, lo que su utilidad no se circunscribe solamente al

ambito escolar.

La lectura como forma de aprendizaje tiene un papel preponderante en la
adquisicién, reproduccion y creacién del conocimiento; para que esto sea asi se
requiere contar con un cuerpo tedrico coherente que la de fundamento para
comprenderla. La corriente cognoscitivita aporta elementos importantes en 1 tarea,

puesto que concibe el aprendizaje como un proceso activo, donde el sujeto es un
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procesador: organiza, elabora y transforma la informacion que el texto escrito le
provee. Asimismo, da por hecho el conocimiento implica la construccién permanente
de una estructura, entendida ésta como la base organizadora de experiencias que

permite la integracion de nuevos conocimientos.

Para el aprendizaje es esencial la estructuracion del conocimiento, la organizacion
del conjunto de experiencias, ya que funcionan como guias para la asimilacion y
comprension de otras ideas y conceptos se van adquiriendo. De esta manera, el
alumno aprende gracias al desarrollo de estructuras cognoscitivas que le permiten

interpretar y evaluar la informacion.

La incidencia de los planteamientos de la teoria cognoscitiva en la lectura parece ser
clara: para que el lector pueda comprender un parrafo de un texto le es
indispensable la estructuracién previa de sus cocimientos en patrones basicos y
generales que le permitan relacionar la informacion o conocimientos e el texto le

presenta con los esquemas previos que posee.

La lectura es una actividad compleja, realizada con propoésitos definidos y
relacionada con otras actividades. Involucra la atencién, la memoria, el razonamiento
y la afectividad y, por lo tanto, se relaciona con el pensamiento; la comprension
lectora es el producto de un conjunto de analisis visuales, fonéticos, semanticos y
pragmaticos que interaccionan entre si, es un proceso cognoscitivo mediante el al se

construye el significado de la informacién proporcionada por el texto.

La lectura como proceso de reconstruccion de significados presupone para su
realizacion los esquemas previos del sujeto, la estructura del texto, los conocimientos
o informacién ofrecidos a través del atenido y los procesos puestos en juego para

entenderlo. Desde la perspectiva cognoscitivita, la lectura, como una forma de
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aprendizaje, es un proceso activo, donde el lector es un procesador que organiza,

elabora y transforma la informacién del texto.

Coincido con Jensen (citado por Cuevas, 1984: 35) cuando afirma que el
procesamiento de informacién depende de los siguientes aspectos: el conocimiento
del lector sobre lo que el texto trata; cantidad y contenido del material; lo que los
conceptos significan para el lector; deseo del lector de leer; expectativas y propositos
del lector. Es por ello que la lectura se considera un proceso constructivo, porque el
lector tiene que construir el significado del texto a partir de sus conocimientos previos
integrados en esquemas conceptuales, los cuales entran en juego por su actividad

estructurante.

Para desarrollar estos conceptos recurrimos a diferentes teoricos de la corriente
cognoscitivita. Piaget es un antecedente importante, ya que ofrece una explicacion
de los procesos psicologicos subyacentes en el ser humano. Su paradigma para
estudiar la conducta humana se basa en las estructuras cognoscitivas, por medio de
los procesos de asimilacion y acomodacion que determinan las percepciones,
representaciones y acciones del sujeto. Plantea que el conocimiento no es el reflejo
del objeto en el sujeto, ni se produce en un sujeto pasivo, es necesario que éste
actue sobre el objeto para conocer lo, lo cual implica la construcciéon permanente de
una estructura; todo conocimiento implica una estructura’' que sirve de sustento para

desarrollar nuevas estructuras.

Por su parte, Bruner (1964) sostiene que el hombre cuenta con un codigo y
procesamiento de informacion cuyo producto es la representacion, la cual es
concebida como la forma de responder al ambiente y es complementaria e
inseparable de la estructura, esto es, de la serie de proposiciones por las cuales un

conocimiento puede generarse y relacionarse de un modo significativo.

Otro autor destacado dentro de esta perspectiva tedrica es Ausubel (1976), quien

considera que un aprendizaje se vuelve significativo cuando un material o contenido
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se incorpora a una estructura cognoscitiva previamente formada. Para explicar los
procesos de comprension y retencion precisa sus caracteristicas y sefiala su
organizacion de caracter jerarquico, en la cual el conocimiento conceptual ocupa un

papel importante para el aprendizaje.

Gagné (1974) propone que en la constitucién de la capacidad intelectual el hombre
va adquiriendo patrones basicos de acciones motoras e intelectuales para interactuar
con su medio y, ademas, va aprendiendo estrategias cognoscitivas, esto es,
habilidades organizadas internamente que orientan los procesos relacionados con la

solucion de problemas.

Por ultimo, interesa mencionar otra aportacion relevante en este enfoque: la
categoria de los esquemas, desarrollada por Rumelhart y Norman (1975). Estos
autores sefalan que existen dos tipos de informacion: una particular, relacionada con
las experiencias individuales especificas; y una general abstraida de numerosas
experiencias particulares. Pertenecen a esta clase de informacion todos los

conceptos genéricos, los cuales son llamados esquemas 0 marcos.

De acuerdo con Aguilar (1982: 173) los esquemas son "unidades de informacion [...]
general, que representan las caracteristicas comunes de objetos, hechos o acciones
y sus interrelaciones." Los esquemas cognoscitivos considerados como estructuras
de datos que representan los conceptos genéricos desempefian varias funciones
psicologicas de gran importancia que, entre ellas, juegan un papel fundamental en la
comprension. La interpretacion de una situacion esta supeditada a la configuracion
de esquemas seleccionados, ya que cada uno dara mayor o menor importancia a
cada aspecto de la misma. Los esquemas dirigen y controlan nuestra conducta en
situaciones especificas, a través de la generacion de expectativas multiples de los

aspectos que la integran.
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Los autores mencionados coinciden en considerar que durante el aprendizaje es
basica la estructuracién del conocimiento, es decir, la organizaciéon del conjunto de
experiencias previamente aprendidas, ya que funcionan como guia para la

asimilacion y la comprension de otras ideas y conceptos que se adquiriendo.

Desde este enfoque tedrico la lectura no se limita a la codificacibn ni a la
reproduccién literal de un mensaje sino, por el contrario, hace referencia a un
proceso de interpretacion y construccion por parte del lector. Lo que éste comprenda
dependera de una serie de factores, tales como sus experiencias, sus conocimientos
y creencias previas o, si se prefiere, la comprensién estara en funcion de sus
esquemas de conocimiento. Para comprender el texto escrito el lector debe entender
como el autor ha estructurado u organizado la informacién que el texto ofrece y

relacionar las ideas del texto con las que tiene en su mente.

Es mediante estas dos vias que el lector interactda con el texto para elaborar el
significado. La comprension es el proceso de construir el significado a través de
relacionar las ideas relevantes del texto con las ideas que ya se tienen. Comprender
es construir puentes entre lo nuevo y lo conocido; el lector no puede evitar interpretar

con base en sus conocimientos, mas aun, es a partir de éstos que logra interpretar.
Para alcanzar la comprension de un texto se requieren las siguientes condiciones:

a) El contenido debe ser de un nivel cercano a los esquemas ya existentes en el

lector para propiciar la asimilaciéon, o

b) Agregar al contenido del texto ayudas que le proporcionen al lector informacion

necesaria para favorecer la comprension.

Por su parte, el lector debe poseer un conjunto de habilidades que le posibiliten
adaptarse de manera estratégica a las caracteristicas del texto y a los requerimientos
de la tarea de lectura para que se logren los cinco procesos fundamentales de la
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comprension: adquisicion, retencién, interaccion, recuperacion y generalizacion de la
informacion. Ademas, en la comprension existe una experiencia personal explicita,
en la medida que sabemos cuando estamos entendiendo un texto o cuando tenemos
problemas para hacerlo; esta experiencia puede incluso ir acompafada por estados

afectivos de logro o de frustracidon, dependiendo del éxito o fracaso experimentado.

Ello implica que la comprension de un texto estd relacionada con un
metaconocimiento, el cual es un elemento util para lograr un aprendizaje eficiente o

significativo.

De acuerdo con Ausubel (1976) tal aprendizaje puede lograrse cuando el lector
obtiene el significado del texto y lo relaciona con sus ideas y conocimientos previos
de manera util y comprensible. En este sentido, se sostiene con Smith, que la lectura
es comprension en tanto la informacién impresa tiene significado cuando el lector

puede relacionarla con la informacion que ya posee.

La escuela representa s6lo un contexto en un continuo de contextos de socializacion
relacionados con la lectura. Existen diferentes usos y funciones, asi como diversas
maneras de negociar el texto escrito, por lo que se hace necesario que los docentes
en el salon de clases destaquen una gama diversa de estructuras de participacion
para el aprendizaje, de tal modo que las actividades de lectura entren en las
interacciones del aula como alternativas sociales, colaborativas y naturales a las
actividades de habla y no se presenten como eventos solitarios orientados por el

profesor, sino como una practica comunicativa entre otras practicas.

Dentro de la escuela la lectura puede utilizarse de diferentes maneras para
desarrollar diversas habilidades. Se puede usar en las discusiones grupales sobre
algun tema, lo que posibilita que desaparezcan dudas y que unos aprendan de otros.

Si el objetivo de la clase es conseguir que los alumnos se percaten de la diversidad
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de tipos de informacion contenida en un texto, se pueden utilizar diferentes tipos de

preguntas que les exijan recordar, analizar y emitir juicios.

Seria conveniente iniciar con un repaso del contenido para que los alumnos puedan
aportar algun dato u ofrecer u planteamiento, pudiendo comparar sucesos 0
encontrar semejanzas y diferencias existentes en los planteamientos desarrollados.
Posteriormente se promoveria una sesion de preguntas que impliquen relacionar el
contenido con sus experiencias para valorar lo que la lectura les aporta. El eje de
estas actividades se centra en que las respuestas a distintos tipos de preguntas
requieren diferentes formas de pensar y que la lectura puede proporcionar una
amplia gama de respuestas. Si se visualiza la lectura como una forma de aprendizaje

y de pensamiento los maestros valoraran sus alcances y posibilidades didacticas.

La lectura como medio de comunicacion, forma de aprendizaje y posibilidad de crear
nuevas ideas, presupone al lenguaje el procesamiento de informacion y a los
procesos relacionados con la ensefianza y aprendizaje. A través del lenguaje se
ponen de manifiesto las ideas que poseemos. Leer y escuchar nos permiten elaborar
nuestras ideas; escribir y hablar nos capacitan para mostrarlas y reconstruirlas.
Mediante el lenguaje no solo se transmite el conocimiento, sino también se le crea 'y
recrea. El lenguaje nos muestra una manera de nombrar las cosas y de participar en
la cultura, ya que la mayor parte de los encuentros con ella son sobre todo
simbdlicos, mas que directos; el lenguaje constituye un medio de comunicacion vy, al

mismo tiempo, una forma de representar el mundo en el cual nos comunicamos.

En la practica de la lectura subyacen patrones de lenguaje y de pensamiento; a
través de ella se obtiene informacion de hechos especificos, Utiles para escribir y
ofrecer un cierto sentido de cdmo comunicarse mediante lo que se escribe. Desde
esta perspectiva, la lectura es una oportunidad para formular v generar ideas.

Obtener informacién v aprender nuevas formas de comunicarse.
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Piaget, Brunner, Ausubel, Gagné aportan elementos importantes para la
comprension de la lectura; coinciden en afirmar que es un proceso de interpretacion
y construccion que presupone la estructuracion del conocimiento, esto es, la
organizacion del conjunto de experiencias previamente aprendidas, las cuales
funcionan como guia para la comprensién de otras ideas y conceptos que se van

adquiriendo a través de la lectura.

Es necesario que todos los docentes independientemente de la asignatura que
impartan, revaloren la lectura como instrumento indispensable en el proceso
educativo, ya que ambos hacen posible hablar de uno mismo, de los contenidos

curriculares y de la situacion social.

LECTURA CRITICA Y PENSAMIENTO CRITICO

En la actualidad, nos rebasa la abundancia de informacién disponible, sobre

practicamente todos los temas del conocimiento humano.

Una investigacion de cualquier tipo necesariamente debe apoyarse en diversas
fuentes que aporten diferentes puntos de vista sobre el tema en cuestion y es en ese
momento en el que se pone a prueba la capacidad del investigador para comprender
lo que las fuentes expresan y tomar su propia decision sobre qué puede aceptar de

éstas como verdadero.

Por este motivo, cuando un estudiante se enfrenta a una investigacion, es

extremadamente importante que lea y piense criticamente.

A continuacion presentamos algunas definiciones tanto de Lectura Critica como de
Pensamiento Critico, apremiados por la necesidad de desarrollar conscientemente

estas habilidades.
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Una definicion ampliamente citada sobre Lectura Critica es la del "Diccionario de
Lectura y términos relacionados" de Harris y Hodges: Lectura Critica es: (1) el
proceso de hacer juicios en la lectura: evaluar la relevancia y la idoneidad de lo que
se lee... (2) un acto de lectura que utiliza una actitud interrogadora, el analisis l6gico
y la inferencia para juzgar el valor de lo que se lee de acuerdo a un estandar

establecido.

La lectura Critica se refiere a entender lo que el autor esta diciendo, haciendo el
seguimiento a su argumento y buscando la evidencia que soporte su punto de vista.

Es de la mayor importancia no creer lo que se lee; se debe verificar que sea ldgico.

Por otra parte, el Pensamiento Critico hace parte del conjunto de Capacidades
Intelectuales de Orden Superior que se deben fortalecer en los estudiantes: Analisis,
Sintesis, Conceptualizacion, Manejo de informacion, Pensamiento Sistémico,

Pensamiento Critico, Investigacion y Meta Cognicion.

La definicion actual mas autorizada sobre el Pensamiento Critico, es posiblemente la
desarrollada por el profesor Peter Facione, quién utiliz6 para ella el sofisticado
Proceso Delphi en el que intervinieron 46 expertos provenientes de un amplio rango
de disciplinas, y que dice: "Entendemos el Pensamiento Critico como un juicio
autorregulado y con proposito que conduce a interpretacion, analisis, evaluacion
inferencia; asi como a la explicacion de la evidencia, concepto, metodologia, criterio

0 contexto sobre el que se basa ese juicio.

El Pensador Critico ideal es habitualmente inquisitivo, bien informado, de raciocinio
con fiable, de mente abierta, flexible, evalGa con justicia, honesto en reconocer sus
prejuicios, prudente para emitir juicios, dispuesto a reconsiderar, claro con respecto a
los problemas, ordenado en materias complejas, diligente en la busqueda de

informacion relevante, razonable en la seleccion de criterios, enfocado en investigar
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y persistente en la busqueda de resultados que sean tan precisos como lo permitan

el tema, la materia y las circunstancias de la investigacion.

Razonamiento: Actividad de la mente humana, que consiste en dar razones para
sacar conclusiones; en llegar a conclusiones basandose en razones; o en deducir
consecuencias a partir de premisas. Mas exactamente, es la interrelacion de
pensamientos en tal forma que unos dependen de otros. Dicha interdependencia
puede tomar la forma de pensamientos que se basan en otros, o de pensamientos
que huyen de otros. Razonamiento, entonces, es una forma especial de
pensamiento. Todo razonamiento es pensamiento, pero no todo pensamiento es

razonamiento. Finocchiaro (1997: 309).

Reflexion Metodoldgica: Pensamiento encaminado a comprender y evaluar los
propdsitos, supuestos y procedimientos utilizados en la busqueda de la verdad o del

conocimiento. Finocchiaro (1997: 335).

Pensamiento Critico: Pensamiento que simultaneamente hace uso del razonamiento
critico y de la reflexion metodolégica. Finocchiaro (1997: 336).

Fines generales de la lectura

Como hemos visto en paginas anteriores, la lectura es un instrumento educativo, un
medio de cultura, un arma liberadora, un recurso para crecer profesional y

espiritualmente, una forma de desarrollar el espiritu critico y autocritico.

En fin, como actividad pensante que es, la lectura es la mejor forma de integrar al

hombre a la sociedad, para adaptarse primero y luego transformarla.
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La lectura ocupa en la vida del hombre, un lugar primordial porque lo ayuda a
satisfacer sus necesidades, no sélo individuales, sino los intereses y obligaciones
que la sociedad le impone en los diferentes roles que debe desempeiiar, porque A.
Sauz dice que “leer se considera esencialmente como otra manera de orientar al
individuo a pensar”. Por eso algunos especialistas consideran que “el mejor método
para ensefar a leer es el que mas desarrolla la inteligencia del que aprende a leer”.
(Bandet: 45).

Tipos de lectura segun la intencion

De exploracion: es la que se realiza sobre un texto, articulo, o documento para
tener una idea general sobre el contenido. De esa manera nos damos cuenta si ese
material de lectura nos interesa o es el que necesitamos para determinado aspecto o
detalle que buscamos. Asi leemos el indice del libro, o las conclusiones del discurso,
o el epilogo de la novela. En el periddico leemos los titulares para luego detenernos

en aquello que nos interesa.

De informacién: es la lectura que se realiza en el periddico para conocer de los
acontecimientos del dia, tanto en el plano nacional como en el mundial y en los
diferentes campos: seccidn econdmica, deportiva, noticias internacionales,
departamentales, etc.; en panfletos, volantes y otras publicaciones donde buscamos
alguna informacion. Es la lectura que hacemos en la guia telefénica para encontrar a

quién recurrir en determinada necesidad.

De estudio: ésta es una lectura detenida, atenta que se realiza en los libros de
textos asignados para clasificar, describir, formular conclusiones, ordenar datos,

resolver problemas, adelantar hechos.

Se trata de una lectura inteligente, consciente para dominar el contenido sobre una

materia: prepararse para una clase-seminario, una exposicion, o la preparacién de
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un examen. Es la lectura lenta, siguiendo una guia, un cuestionario, o la elaboracion

de un resumen.

G. Torroella dice: “La lectura, el aprendizaje y el estudio estan muy relacionados. La
mayor parte del trabajo académico consiste en leer, de ahi la importancia que tiene

el mejorar nuestros hébitos de lectura para aprender mas y mejor” (Torroella; 51).

De investigacion: es la lectura que se realiza para seleccionar datos, ideas,
conceptos, opiniones, razonamientos de entre un material m *as abundante para

ampliar el estudio sobre un tema o tépico determinado en un trabajo especifico.

Los Froe, en su obra Como obtener mejores calificaciones, opinan: “El meollo del
éxito en el estudio es el libro de consulta. En el colegio usted estad constantemente
en busca de hechos biogréficos, de datos, citas, informacion sobre paises, naciones
y razas de pueblos con que preparar discursos, informes por escrito, tareas de clase

y para prepararse para los examenes” (Pag. 85).

Las enciclopedias, los anuarios, los Atlas, la bibliografia especifica, son libros de

consulta que enriguecen los temas estudiados en clase.

De entretenimiento: es la lectura que se hace por recreacion, descanso, placer,

como cuentos, novelas, poesia.

Aun cuando esta lectura sea por entretenimiento o placer el lector debe estar en

capacidad de discernir, asociar, valorar y criticar:

Diferenciar lo real de lo ficticio o irreal, asociar lo leido con las experiencias
personales, con lo nacional, con lo actual; valorar el aspecto linguistico, el contorno
histérico-social, lo humano, lo espiritual, el mensaje e intencién del autor; criticar la

formay el fondo, los hechos, los personajes, etc.

. N 75
LA COMPRENSION LECTORA CON ENFOQUE INTERDISCIPLINARIO EN LOS ESTUDIANTES DE V ANO BACHILLERATO Y

MAGISTERIO DEL CENTRO EXPERIMENTAL “LA ASUNCION”. JULIO — OCTUBRE 2008



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

De apreciaciéon: es la lectura detenida que se hace para captar valores éticos,
estéticos, religiosos o filosoficos. Es la que realizamos al leer una buena obra
literaria, un ensayo o una critica sobre determinado asunto o autor, es la lectura
critica, evaluativa que nos lleva a meditar sobre lo que se lee, libre de prejuicios, y
actitudes emocionales a favor o en contra, con un criterio objetivo frente a las tesis,

juicios, conclusiones y argumentaciones del autor.

La lectura como instrumento de cultura

“Aprender a leer y escribir una escritura alfabética debe ser considerado como un
medio de cultura infinito, que no se aprecia lo suficiente”. (Bandet: 15). Y agrega: "No
debemos olvidar la importancia de este " medio de cultura”, ni retardar su uso, sobre
todo en una época en -que hay tantos otros medios de informacion mas discutibles
gue tienden a sustituirlo” (Bandet: 15), para recalcar la necesidad de aprender a leer
y de ensefar a leer eficientemente. Esa cultura es la que encontramos en los libros,
diarios, revistas, etc., que son experiencias de otros individuos, de otras épocas, de
otros continentes y nos permiten agilizar nuestra mente, renovar nuestro
conocimiento, enriquecer las experiencias propias y por ultimo confrontar nuestras

ideas con las ideas de otros y asi desarrollar nuestra personalidad.

La lectura, actividad de todas las labores escolares y culturales

Hemos sefialado anteriormente que la lectura es una actividad instrumental, una
técnica de estudio, un medio de cultura. Se lee por algo y para algo. Cuando se lee
hay siempre un deseo de saber, de conocer algo un "deseo de ampliar el contacto
del hombre con el hombre". Leer es verdaderamente dialogar -dice Antonia Sanz- y
agrega: di el valor de la lectura no esta en el acto de leer, sino en la indole de lo que

se lee y en los fines a que se dedique lo logrado™ .
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También hemos sefialado ya, la relacion que existe entre la lectura, el estudio y el
aprendizaje. De alli que se afirme que la lectura bien orientada es la mas perfecta
escuela, el mas sabio maestro del hombre. Cuando se logra el dominio de las
técnicas de lectura, ésta informa, resuelve problemas de diversas indoles, orienta
profesionalmente, enlaza el presente con el pasado, salva del tedio, enriquece el

espiritu y consuela.

En el trabajo escolar, todo maestro, no importa la materia que atienda, debe ensefiar
a leer, porque toda disciplina exige lectura para el conocimiento y dominio de la
asignatura; cada materia tiene sus propias dificultades y logros diferentes que el
profesor debe orientar con la lectura de textos y obras*de consulta especificos. El
dominio del proceso de la lectura abarca tres aspectos: basico, instrumental y

recreativo.
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Aspecto basico

Corresponde al aprendizaje sistematico y gradual de la lectura: desde la etapa del
aprestamiento, en el nivel preescolar, hasta la finalizacion de la escuela secundaria,
con el fin de lograr el dominio del proceso para utilizar la lectura en todas las

situaciones que demandan los estudios superiores y la vida profesional.

Este aspecto de la ensefianza de la lectura responde a un plan o una programacion
deliberada que atiende todas las dificultades que pudieran presentarse al estudiante,
tanto en el contenido de los textos como en el vocabulario. Esta etapa de la lectura
se caracteriza por ser dirigida y tiene caracter correctivo. Se ejercita tanto la lectura

oral como la silenciosa.

El material de lectura empleado durante esta etapa debe ser bien seleccionado a fin
de que se ajuste a las caracteristicas y necesidades de los educandos en cada nivel.
De la seleccion del material y preparacion de las actividades de lectura, depende el
éxito o fracaso del aprendizaje de la lectura. ElI material de lectura debe ser variado y
significativo para el aprendiz. No debe concretarse al libro de lectura debe sera
enriquecido con periddicos, revistas, folletos y todo lo que pueda aumentar las
experiencias del educando.

Otro aspecto Importe en esta etapa es la comprobacion constante de las lectoras

desarrollan.

Recordemos los dos aspectos fundamentales de la lectura: la percepcion visual y la
comprension mental. Tengamos presente esto para analizar las habilidades que

comprenden el dominio del aspecto basico de la lectura, su ejercitacion y desarrollo.

La percepcion denota la actividad siquica, cognoscitiva de percibir, o captar
aprehender por medio del conocimiento de los signos escritos, traducirlos en

palabras y en ideas y asociarlos con la realidad. Percibimos los signos escritos y los
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traducimos mentalmente en palabras o ideas que significan algo, segun nuestras
experiencias. "Por esto los méas recientes métodos de ensefianza de la lectura, para
los nifios, en vez de comenzar por el aprendizaje de letras y silabas, presentan
directamente al alumno palabras enteras acompafadas de su imagen o dibujo

correspondiente” (Robles: 101).

La percepcion un factor determinante en el desarrollo de la habilidad de leer con
rapidez, pues la capacidad de percepcion puede extenderse mucho mas alla de una

palabra.

El otro aspecto fundamental, la comprension, se va desarrollando simultaneamente
con la percepcion: palabra descifrada, palabra comprendida, porque desde el inicio
del aprendizaje de la lectura se ha de partir de formas de pensamiento significativas

para el estudiante.

La comprension es la habilidad que se ejercita en los afios superiores de la escuela
y, en nuestro medio, debe continuar ejercitandose en la universidad; es la que
permite asociar, discriminar, abstraer, para llegar a ser lector critico y por ende,
desarrollar, mediante la lectura, el intelecto y el espiritu.

Una técnica que nos permite ir mejorando la habilidad de leer es la de identificar la

idea principal en los parrafos “La oracion Tépica”

El parrafo es la unidad de composicion mas importante: desarrolla una idea, que a
veces puede estar expresada en una sola frase, pero generalmente incluye varias
frases u oraciones complementarias. Pero lo esencial es que todo gire alrededor de

una sola idea.

La frase principal u oracién tépica del parrafo serd aquella donde se establece la

afirmacion mas amplia, mas general y que puede considerarse como el resumen de
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todas las demas normalmente esta idea viene expresada en una de las frases del

parrafo.

La ubicacién de la idea principal u oracion topica dentro del parrafo no es uniforme:
puede ir al comienzo, en medio, al final, y en algunos casos no estar escrita sino
diluida por todo el parrafo, implicita; en cuyo caso habra que inducirla. Ejemplo de

idea principal implicita:

La lectura de periddicos

“La necesidad de democratizar el acceso a la lengua escrita es cada vez mas
imperiosa" dice Jeame Baudet en el prologo de su libro Ensefar a leer y escribir. En
realidad la vida moderna exige una sociedad de alfabetos activos, de gente que sepa

leer y guste de leer.

Una de las necesidades prioritarias de un pueblo es la de estar informado del diario
acaecer, tanto dentro del &mbito nacional como a nivel mundial. Todo hecho histérico

o politico incide en la vida y desarrollo de otros pueblos.

Aunque hoy dia la prensa comparte con la radio y la television la labor informativa y
orientadora que le corresponde, la influencia que ejerce la prensa en los pueblos es

extraordinaria porque:

a) Por la naturaleza de la radio y la television, las noticias y comentarios, a veces son
escuetas, vagas o0 imprecisas, el espacio de tiempo concedido es relativamente
corto, las interferencias al escuchar, no permiten la concentracion y no es posible la

repeticion.

b) La lectura del periédico se hace, generalmente en casa, en horas de descanso,
después de la faena diaria, por eso es sosegada y esto permite la concentracion, y

ésta a su vez lleva al lector a situarse criticamente ante lo leido.
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La prensa diaria, como las revistas corrientes, deben ser usadas con propiedad, con
criterio sano, para valorar equitativamente su contenido. El buen lector es critico y
sabe valorar la noticia objetiva, distinguiéndola de la opinion prejuiciada, de la

propaganda y de la informacién sensacionalista.

La labor de la prensa es informar con exactitud, con interés y adecuacion; interpretar
la informacion, comentarla en su editorial y ayudar a la comunidad en la transaccion
diaria mediante los anuncios clasificados; orientar a las personas en la solucion de

problemas ocupacionales y recreativos, divertir, entretener, educar.

"En el periodico, la lectura entre lineas y el valor de las palabras cuentan mucho para
la formacion de opiniones acertadas" dice Antonia Sanz. Esto es, saber interpretar lo
gue no esta escrito, pero estd sugerido: la palabra en negrita o en cursiva, la
expresion entre comillas, dicen mucho de la intencién del escritor. Una sola palabra
intercalada puede expresar un comentario favorable o desfavorable. "Ninguna lectura
demanda mayor rectitud en el pensar, como la lectura del periddico”, concluye la

citada autora (Sanz: 201).

No podemos olvidar que la prensa es también una empresa comercial sujeta a
contingencia del negocio y que cada periddico tiene sus fines particulares, sus
puntos de vista, sus normas, y el lector debe saber identificar si esos responden a

determinados grupos sociales, politicos o religiosos.

El buen lector debe saber valorar las diferentes secciones y la funcidén especifica de
cada una para obtener mejor informacién de aquella que le interesa mas. Primero se
hace una lectura explicativa para determinar qué trae el periddico y cuéles son las
noticias mas importantes. Estas van siempre en la primera pagina y con tipos mas

grandes y gruesos; la extension también es mayor.
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Después de esta lectura de exploracion hacemos una lectura atenta de aquella
noticia o articulo que mas nos interesa. Las "columnas" de los periédicos también
denotan una opinion particular; del interés e intencion del diario depende que la
noticia aparezca a seis, cuatro, dos o una columna. Por eso hay que leer

criticamente.

“Las fotografias que aparecen en los diarios demandan adecuada interpretacion ya

que ellas también pueden falsear la noticia, leamos con atencion el pie de foto”.

Algunas personas y los nifios en general sélo se interesan por las tiras cOmicas o
"mufiequitos" como suelen llamarlas, porque éstas exigen muy poco esfuerzo de
parte del lector, pero su lectura puede representar un peligro, para los nifios; debe
ser bien orientada por padres y maestros. Este riesgo es mayor cuando las tiras
cémicas no responden a condiciones nacionales, sino a situaciones extranjeras y a

veces, a traducciones absurdas o arbitrarias.

El editorial no es una noticia, es una opinién particular, trata del tema o noticia mas
importante segun el criterio del editor y lo analiza y argumenta con un criterio
particular. La lectura inteligente permite al lector captar el trasfondo correspondiente

y apreciarlo desde su propia perspectiva.

El periddico es una fuente de informacion para todas las &reas en la educacion
formal y su lectura debe ejercitarse desde en la escuela elemental. En el quehacer
diario, profesional o doméstico, la informacién proporciona orientacion basica para la

ejecucion de posteriores investigaciones: culturales, econémicos, sociales, etc.

Para una informacion amplia, completa e imparcial, debe leerse diversas fuentes o

diferentes periodicos para conocer la verdad de los hechos.
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La lectura en las Ciencias Naturales
La lectura cientifica presenta diversos grados de dificultad, por eso desde la escuela
primaria se ensefia a distinguir un texto cientifico de un texto literario. Pero la mayor

dificultad sera la limitada preparacion cientifica que tenga el lector.

Para una lectura cientifica eficiente es necesario, primero familiarizarse con el
vocabulario cientifico sobre el tema 0 materia a consultar y conocer con precision su
significado. Ademas, como en cualquier otro tipo de lectura, precisar la finalidad de la
misma: de informacion, explorativa, de estudio, etc. y asi recurrir a la técnica mas
adecuada de tomar notas: el esquema, el cuadro sinoptico, el resumen, la ficha de

lectura.

La caracteristica fundamental de un material cientifico es la exactitud, y el propdsito
de su lectura es lograr la absoluta comprension del fendmeno cientifico. En un texto
cientifico la expresion es concisa, el lenguaje preciso en definiciones y formulas, las
descripciones minuciosas en los experimentos, proceso de formacion y desarrollo de
plantas y animales; formacion de rocas, fosiles, etc. La objetividad y la abstraccion es
otra de las caracteristicas de los textos cientificos, pero algunos autores presentan
los hechos de tal forma, que el lector debe hacer sus propias inferencias y

generalizaciones.

Para una lectura eficiente de un texto cientifico es necesario una actitud cientifica y
el empleo de métodos cientificos en la comprension y apreciacion. del hecho

cientifico.

La lectura del material cientifico es un medio de enriquecimiento y comprension de

los fendbmenos del mundo que nos rodea. "La lectura, se convierte asi en medio
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eficaz de liberacion del hombre, en instrumento de crecimiento, de penetracion del
individuo en los misterios y secretos del mundo fisico, en las complejidades del
mundo social y en las profundidades del alma humana”.

ESTRATEGIAS PARA ESTUDIAR

Las estrategias de estudio tienen como propésito: (1) ayudarnos a prestar atencién a
los aspectos importantes del material de estudio, y (2) asegurarnos de transferir el
material a la memoria de trabajo, ya que, como sabemos, si esta informacion es
elaborada y trabajada, podremos almacenarla en nuestro sistema de memoria

permanente (memoria a largo plazo), de lo contrario se perdera.

Poggioli (1997) sostiene que:

a) Dirigen la atencion del estudiante hacia ciertas partes relevantes de la
informacion contenida en un texto.

b) Limitan la cantidad de atencion que el estudiante le presta a la informacion
del texto.

c) Estimulan la codificacién, permitiendo que el lector afiada informacién a la
gue ya se encuentra almacenada en su sistema de memoria.

d) Permite y posibilita el establecimiento de relaciones internas, obligando al
estudiante a construir un esquema o a darle una organizacion coherente al
material de estudio.

e) Permiten la construccién de relaciones externas, estimulando al estudiante
para que aflada sus comentarios o reacciones a la informacion contenida en el
texto.

1. Las notas Marginales.

Ante un texto, lo primero que debernos comprender es el titulo, que nos permitira
descubrir la idea global, ayudado de una prelectura o lectura rapida del mismo. Las
ideas generales estan contenidas epigrafes los epigrafes y subtitulos de los
diferentes apartados que constituyen el texto. Seguidamente leeremos en forma

detenida el texto, comprendiendo perfectamente lo que en él se dice y extraeremos
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las ideas principales de cada parrafo, que con una o dos palabras, a veces explicitas,
otras implicitas (caracteristicas, definicion, conceptos, origen, clasificacion...),
deberemos transcribir en el margen izquierdo del tema. Estas son las notas al

margen nos seran muy utiles para realizar el subrayado, el esquema y el resumen.

Las notas al margen, nos permiten hacernos una idea inmediata del contenido del
texto y nos obliga a una participacion constante. Con esta técnica evitamos la,
pasividad y la lectura mecénica, las cuales constituyen uno de los errores mas
graves en que incurrimos frecuentemente los estudiantes. ¢Por qué es tan Util esta

estrategia de estudio?

= En las notas al margen ponemos las ideas principales que vamos
encontrando.

= Las realizamos siempre después de la prelectura o lectura rapida del tema.

= Las seleccionamos después de leer parrafo por parrafo y de hacernos
preguntas, tales como, ¢ de qué trata este parrafo? ¢ Qué sostiene el autor en
el?

= Las respuestas a estas preguntas son los conceptos o ideas que copiamos al
margen.

= Nos exige una reelaboracion y conceptualizacidon de las ideas del péarrafo.

= Con solo leer dichas notas obtenemos la sintesis del texto.

El subrayado y sus tipos

El subrayado es la respuesta a las nota al margen. Es el bosque de palabras frases,
explicaciones, ideas, ejemplos, opiniones y datos, debes seleccionar cada elemento
y darle en cada parrafo la importancia que tiene, en funcion de las notas al margen.
No se trata de subrayar mucho, sino lo principal y lo que almacenar en la memoria
permanente.

Ventajas.
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(a) Durante la realizacibn motiva el proceso lector, centra la atencion, facilita el
estudio, ayuda a la comprension lectora, facilita la adquisicion de vocabulario, ayuda
a discriminar las ideas importantes, favorece el desarrollo de la capacidad de analisis
y ayuda a retener desarrollo de la informacion. (b) Después de la realizacion:
economiza tiempo de repaso, facilita éste y ayuda a realizar los esquemas y

resimenes.

¢, Cual es la finalidad principal de esta técnica?: destacar y resaltar las ideas mas
importantes. Para ello empleamos una serie de procedimientos que veremos a

continuacion.

Antes de conocer diferentes tipos de subrayado, recuerda lo siguiente:
= No subraye nunca la primera lectura, a no ser que sea un material conocido.
= No subrayes nada que no entiendas. Utiliza el diccionario.
= No subrayes demasiado. Sélo lo importante.
= Los subrayados deben tener sentido por si mismo aunque no resulte

gramaticalmente correcto.

Tipos de subrayado

1. lineal

Consiste e trazar distintas modalidades de lineas (recta, doble, discontinuos, ondulada...), por debajo de
palabras o por encima, si se realiza con plumon fluorescente, recuadros flechas, corchetes, etc.... destacando
las ideas principales, secundarias, los detalles de interés, etc.

Para ello se pueden utilizar uno o varios colores.

Puedes utilizar una variedad de c6digos como los que te proponemos:
doble linea para las ideas generales.

Una linea para las ideas principales.

Linea punteada para las ideas secundarias.

Un circulo para epigrafes y comienzos importantes.

Un recuadro para etapas, calcificacion, fases...

Una flechas para enlaces, conexiones, relaciones, implica...

s d

2. Estructural

Consiste en destacar la estructura o la organizacion interna que tiene el texto. Este tipo de subrayado se
suele hacer en el margen izquierdo del texto y para ello se suelen utilizar letras, numeros, flechas, palabras
clave, etc.

3. El subrayado de realce

Consiste en destacar las dudas, aclaraciones, puntos de interés, ideas clave,... Para ello se suele utilizar el
margen derecho empleando palabras, interrogaciones, asteriscos, flechas, signos, lineas verticales, etc.
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Elaboracién de esquemas

Para hacer un esquema hay que partir de las dos técnicas anteriores: las notas
marginales y el subrayado. Con ellas hemos identificado las ideas principales, las
ideas secundarias y demas detalles que conforman un texto. Ahora contamos con la
capacidad para elaborar un esquema, que nos permita obtener una visibn de
conjunto de todo el tema de estudio y que nos facilitara el aprendizaje, el repaso y la

memorizacion del mismo.

En esta etapa del estudio pretendemos organizar, clasificar y ordenar las distintas
ideas que hemos encontrado en el texto; es decir, iniciamos la operacion de
sintetizar, integrar y estructurar la informacién nueva. El trabajo mental del alumno es
mas exigente que en las estrategias anteriores, porque nos exige no sélo la
seleccion e interpretacion de la informacioén, sino una valoracion y estructuracion del

contenido para hacerlo mas amigable y facil de estudiar.

Ventajas.

= Contribuye a un estudio mas activo, ya que nos obliga a reflexionar, subrayar,
etc.

= Favorece la concentracion y la atencion.

= Desarrolla la comprensién al tener que profundizar en el texto y descubrir las
ideas principales.

= Aumenta la capacidad de sintesis, pues debemos exponer el tema como
precision brevedad y claridad.

= Facilita la visualizacion rapida de la jerarquia de las ideas.
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= Nos ayuda a economizar tiempo y esfuerzo a la hora de repasar y memorizar.
= Desarrolla en nosotros la capacidad para reestructurar los contenidos.
Para aplicar correctamente esta técnica debes:
= Partir de las notas marginales y del subrayado;
= Situar por orden de importancia, jerarquizar las ideas mas relevantes del
texto.
= Elegir el tipo de esquema que mejor se adapta al texto.
= seleccionar palabras claves, y

= dejar margenes amplios para poder completar la informacién posteriormente.
Los esquemas y sus tipos

a) Esquemas de llaves

/ [DESCRIPCION e Estructuras de llaves \

e Disposicion izquierda —
derecha.
e |deas principales en izquierda

ESQUMAS

_ . o, .
DE LLAVES VENTAJAS . V|§gaI|;§1C|orj'|nmed|ata
e Facil utilizacion

e  Muy gréfico

e Aglomeracion zona derecha
INCONVENIENTES e Calcular extensioén de llaves

N | /

b) Esquemas de barras

DESCRIPCION

I e Estructura de barras

CARACTERISTICAS
¢ Disposicion izquierda-

derecha.
e Ideas principales
[E)EQUEMA izquierda

LA COMPRENSION LECTORA CON ENFOQUE VENTAJAS

MAGISTERIO DEL CENTRO EXPERIMENTAL “| o Observacion rapida
e Muy gréfico

e  Fé&cil utilizaciéon
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(c) esquema de flechas
DESCRIPCION —  Estructura de flechas
ESQUEMA CARACTERISTICA Disposicion izquierda-derecha.
DE Id incipales izquierd
ELECHAS eas principales izquierda
VENTAJA Observg@on rapida
Muy grafico
Facil utilizacion
INCONVENIENTES —» Aglomeracién zona
(d) Esquema numérico
ﬁSQUEMA NUMERICO \
1. DESCRIPCION
1.1 Estructura numérica.
2. CARACTERISTICAS
2.1 Disposicién izquierda-derecha
2.2 ldeas principales izquierda
3. VENTAJAS
3.1 Claridad
3.2 Exhaustividad
4. INCONVENIENTES
4.1 Mucha atencién
K 4.2 Monotono. /
(e) Esquema de diagrama ramificado
GIAGRAMA RAMIFICADO >
( DESCRIPCION ) (CARACTERISTICAS) ( VENTAJAS ) QNCONVENIENTES)
CONSISTE EN DISPOSI IDEAS OBSERVA AGLOMERACION
JERARQUIZAR CION DE MAS CION EN LA PARTE
LAS IDEAS DE ARRIBA IMPOR RAPIDA INFERIOR DEL
FORMA ABAJO TANTES TEXTO
VERTICAL ARRIBA
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El cuadro sindptico

Este tipo de esquema no es apropiado utilizarlo para sintetizar cualquier texto.
Normalmente lo empleamos cuando tratamos de estudiar dos 0 mas realidades que
tengan algunos aspectos comunes, pero que difieren en algunos de ellos. La
representacion grafica puede ser variada; habra que tener en cuenta la estructura del
texto y el tipo de usuario que lo utilizar4: se pueden utilizar llaves, diagramas y

emplear columnas e hileras.

Cuadro sinoptico

DESCRIPCION VENTAJAS APLICACION

- Realizarlo en
material que permita

Es un cuadro de - Facilita la

doble entrada que visualizacion
compara o clasifica

varios conceptos rapida de los datos el archivo
con respecto a una . .
serie de criterios - Obliga a una -Utilizar el

presentacion clara,
breve y precisa.

Hace activo el

subrayado como
guia.

-Busca las ideas que
quieres clasificar o

~ estudio, comparar.
mantiene fija la
atencion. - Colécalas en la
columna de la
- Destaca las : ;
o izquierda
similitudes y

diferencias entre
los conceptos que
sevan a

- Considera qué
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HIPOTESIS-ACCION

El enfoque interdisciplinario de La comprension

Lectora se potencia con LA Aplicacion sistemAtica de

. . .
octsntoninc 41 avioindnrianiioc adortanadnac
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METODOLOGIA DE INVESTIGACION

En nuestro trabajo investigativo empleamos diferentes métodos, entre ellos tenemos:

1. La Investigacion — Accion: Nuestro trabajo fue ejecutado en un saldén de
clase, empleando diferentes actividades, a fin que generen cambio social y

conocimientos educativos en los estudiantes y en nuestro equipo investigador

2. Es accion porque es participativa, colaborativa, es un proceso de aprendizaje
que nos ha inducido a relacionar teoria y practica, ademas ha implicado
registrar, recopilar y analizar nuestros propios juicios, reacciones e

impresiones en torno a lo que investigamos.

3. Segun su aplicabilidad, empleamos la investigacion APLICADA. Hemos
partido de un problema concreto y cercano, al cual queremos colaborar en su

solucioén.

4. Segun el grado de profundidad empleamos la investigacion
EXPLICATIVA. Tomamos en cuenta diferentes variables, es decir diferentes
estudiantes para conocer las caracteristicas de cada uno y ademas poder
comparar la relacion y diferencia que pueden tener entre ellos, a fin de

descubrir como el problema afecta a cada uno.

5. Segun la amplitud empleamos la investigacion LONGITUDINAL.
Estudiamos el problema de forma sistematica y continua, tomando en cuenta

una serie de pasos bien planificados, ejecutados y analizados.
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* Encuesta

* Entrevista

* Cronograma
* Fotografias

Bibliografia

* Conclusiones
* Recomendaciones
* Reflexién grupal

Andlisis final
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DISENO METODOLOGICO
FASES DEL PROCESO DE INVESTIGACION

* Socializacion

* Conformacién del grupo
* Observacion del entorno
* Lluvia de problemas muestra.

ON

* Taller
* Experiencia

* Propuesta de mejora
* Logros alcanzados

Ejecucion de
la accion

* Eleccion de poblacion y

* Sondeo * Elaboracion de
* Seleccion del problema instrumentos (encuesta y
* Objetivos entrevista)
A
* Aplicacion, procesamiento

y andlisis de resultados.

Diagndstico

/

Fundamentacion
tedrica

Metodologia

* Marco
contextual.

* Marco
conceptual

* Hipotesis

A 4

* Metodo

* Investigacion-accion

* Investigacion-aplicada

* Investigacion-explicativa
* Investioacion-lonaitudinal
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Mpellils y cualuaelon
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PLANIFICACION DE TALLER A ESTUDIANTES Y DOCENTES.
PROGRAMA Y DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES.

Taller sobre Estrategias de Comprension Lectora.

Dia: Sdbado 18 de octubre 2008 Hora: 8 a2 12.30 m.
Lugar: Colegio Centro Experimental La Asuncion. Lechecuagos.
Facilitadores: Rosibel Manzanarez.

Mariluz Méndez Granera.
Nerys Guadalupe Méndez Rugama.
Oswaldo Eligio Vargas.
Participantes: Estudiantes del V afio Bachillerato y Magisterio, Plan C.

Docentes de las diferentes disciplinas.

Hora: Actividades

8:00-8:30 Bienvenida, presentacion y oracion.
8:30-9:00 Ejercicios de motivacion.

9:00-10:00 Explicacion tedrica.

10:00-10:20 Refrigerio.

10:20-10:30 Dinamica: El bugui-bugui.

10:30-11:30 Explicacién y ejecucion de Estrategias.
11:30-12:15 Plenario.

12:15-12:30 Evaluacion y agradecimiento.
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PROGRAMA DE LOS FACILITADORES

18-10-08

e UNAN_IFON

“Taller El enfoque interdisciplinario de la comprension Lectora”.

Hora

Actividades

Desarrollo

Responsables

8:00-8:30

*Bienvenida

Acogida a los participantes.

Rosibel

*Presentacion

Cada uno se presenta.

Equipo.

*QOracion

- Mdsica instrumental de fondo.

- Leer texto biblico (Lucas 15, 11-32)

— Poner una vela y alrededor los dones en
unas llamas amarillas y anaranjadas.

- Pregunta de reflexion.

* Rosibel

8:30-9:00

*Ejercicios de

motivacion.

- Cada facilitador recorre el espacio con un
cartel que diga:

Dispdnete a patrticipar y a aprender.

Animo tG puedes mejorar tu comprension.
Si buscas resultados distintos, no hagas
siempre lo mismo.(Albert Einstein)

La sabiduria despliega su fuerza de un
extremo hasta el otro, y todo lo administra
de la mejor manera.

- Ubicados los acertijos en los pétalos,
en trio los estudiantes se levantaran,
lo cogeran, analizaran y compartiran
su respuesta en el plenario (pasar a
tres grupos).

- Invitar a los estudiantes(as) a
escuchar la cancion Cree en ti de
Laura Paussini.

- Alfinalizar la actividad hacer un breve

comentario del contenido.

Nerys.
Rosibel

Mariluz.

Oswaldo.

Nerys

Mariluz
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9:00-10:00

*Explicacion

tedrica.

- Interactuar con los estudiantes con base a
los siguientes preguntas:

1) ¢ Qué es leer?

2 ¢Es lo mismo leer que comprender?

3) ¢, Cuantos tipos de lecturas conocen?
Explique

4) ¢ Cuantos niveles para comprender un
texto existen? ¢, Cuales son? Explique
brevemente.

5) ¢ Qué caracteristicas creen ustedes debe
poseer un buen lector?-Abordar los
elementos que intervienen en la
comprension.

6) Las estrategias de comprension que

utilizo son:

Oswaldo

Nerys

Rosibel

Mariluz

Nerys

10:00-10:20

*Refrigerio

Reposteria y Super Cola

Talleristas y

equipo.

10:20-10:30

*Dindmica

Bugui-bugui

Oswaldo

10:30-11:30

Explicacion y
ejecucion de

Estrategias.

- Explicar que las estrategias antes
mencionadas son validas; pero que
nosotros vamos a profundizar en las
siguientes:

- Aplicando los niveles de comprension
lectora (Asignatura: Etica “Los roles
de género”)

- El' mapa semantico (Religion “La
parabola el hijo prédigo”)

- La piramide invertida (Asignatura:
Historia “Crecimiento demografico y

crecimiento urbano”)

Mariluz

Nerys

Rosibel

Oswaldo

97

LA COMPRENSION LECTORA CON ENFOQUE INTERDISCIPLINARIO EN LOS ESTUDIANTES DE V ANO BACHILLERATO Y
MAGISTERIO DEL CENTRO EXPERIMENTAL “LA ASUNCION”. JULIO — OCTUBRE 2008




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

- El cuadro sinoptico
(Biologia”Genética”
11:30-12:15 | Plenario - Cada grupo pasara a compartir lo Talleristas
realizado.
- Aclaracion de dudas por parte de los | Equipo.

facilitadores.

12:15-12:30 | Evaluacion - Evaluar a través de la dinamica “Las
sillas que hablan” Talleristas
Aspectos
e Aprendizaje Equipo.
e Vacios

Agradecimiento e Metodologia

e Sugerencias

) N 8
LA COMPRENSION LECTORA CON ENFOQUE INTERDISCIPLINARIO EN LOS ESTUDIANTES DE V ANO BACHILLERATO Y
MAGISTERIO DEL CENTRO EXPERIMENTAL “LA ASUNCION”. JULIO — OCTUBRE 2008




S UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
B FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

See~ ... UNAN_LEON

PROPUESTA DE MEJORA

Objetivo general: disefiar un pan de estrategia que potencie la comprension
lectora en los estudiantes de V afio de bachillerato y magisterio.

Asignatura: Etica y Politica
Nombre de la unidad: V Roles de género

Tema: Como aprendemos a ser hombres y mujeres.

Nombre de la actividad: Aplicando los niveles de comprension lectora.

Desarrollo

1) Formar equipos de estudiantes mediante la dinamica “Los colores”.

2) Seleccionar un coordinador, un secretario relator y controlador del tiempo.

3) Entregar la lectura “Cémo aprendemos a ser hombres y mujeres a cada
equipo.

4) Entregar una guia a cada equipo con las siguientes orientaciones:

a) Realizar lectura en voz alta y comentar su contenido.

b) Subrayar las ideas principales.

c) Extraer el nivel literal, interpretativo y aplicado de la lectura.

d) Compartir en plenaria lo trabajado.

e) Los facilitadores aclaran dudas.
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Asignatura: Religion
Lectura: Parabola el hijo prédigo
Nombre de la estrategia: El mapa semantico
Orientaciones
e Leer el texto “El hijo prédigo”, Lucas 15, 11-32.
e Encontrar el significado de palabras desconocidas por contexto o en

el diccionario.
e Realizar el siguiente mapa semantico de acuerdo al texto leido.

Relacion
con la
realidad

Sentimientos

EL HIJO
PRODIGO

e Compartir en plenario lo trabajado.
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Asignatura: Historia
Nombre de la unidad: 1l Desarrollo Excluyente y Crisis Politica (1945-1979)
Tema: Crecimiento demografico y crecimiento urbano.
Orientaciones
® Lee atentamente el siguiente texto “Crecimiento demografico y

crecimiento urbano”.

®

Subrayar las ideas principales y secundarias del texto.
@ ldentifica el vocabulario desconocido o define por contexto.

® Mediante la estrategia de la pirdmide invertida, explique.

Titulo
Acontecimientos
Lugar
Ambiente
Asunto
Mensaje
Valores

Relaci()n con Ia
Realidad

Compartir en el plenario lo trabajado. \/
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Asignatura: Biologia
Unidad: Ill Genética y Evolucion
Tema: Genética
Orientaciones
0 Realizar lectura en voz alta y comentar su contenido.
0 Subrayar las ideas principales y secundarias.

o0 Aplicando la estrategia del cuadro sinoptico complete:

[ Asunto { }
- {)

Partes

Titulo

Dibujo

Acontecimientos {

N

\ Valoracion {

o Compartir lo trabajado en el plenario.
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LOGROS ALCANZADOS
Con la aplicacion del taller “Estrategias de comprension lectora con enfoque
interdisciplinario en los estudiantes de V afio Bachillerato, Magisterio y docentes del

Centro Experimental La Asuncion, obtuvimos los siguientes resultados:

+ Los estudiantes aceptaron que tienen dificultad para comprender diferentes

textos.

+ Se logro despertar el interés y motivacion en la mayoria de estudiantes y

docentes en querer mejorar su comprension lectora.

+ Los estudiantes descubrieron que pueden mejorar cada dia su comprension

lectora, leyendo diferentes textos y hacer un andlisis de lo que leen.

+ En las diferentes estrategias ejecutadas los estudiantes y maestros pusieron

en practica los tres niveles de comprension (literal, interpretativo y aplicado)

+ Se logré el trabajo cooperativo y la integracién entre estudiantes y docentes.

+ Se afianzaron otras habilidades del espafiol como: la expresion oral, la

ortografia, la redaccién y la creatividad.
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CONCLUSIONES

La comprensién lectora se fortalece a través de la aplicacion de diferentes estrategias

metodoldgicas en las diversas asignaturas.

& Es necesario realizar un diagnéstico para identificar las causas y consecuencias
del problema presentado y de esta manera profundizar sobre la dificultad

encontrada.

% Todo docente debe investigar sobre los problemas que se le presentan en el aula

para mejorar el proceso de E-A.

% El maestro debe seleccionar y aplicar estrategias didacticas que faciliten la

interdisciplinariedad de las diferentes asignaturas.

& Es conveniente que toda estrategia ejecutada tiene que evaluarse, porque
permite identificar cuéles fueron los resultados alcanzados y las dificultades que

se tienen que mejorar en el proceso realizado.
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RECOMENDACIONES
AL MINED

# Incluir como eje transversal la comprension lectora en el curriculum, standares
y otros documentos de planificacion que utilizan los docentes.

# Brindar capacitaciones o talleres sobre la tematica de la comprension lectora a
los docentes.

# Intercambiar experiencias(ferias) con escuelas publicas, semi-privadas y
privadas donde se trabaje la tematica de la comprension lectora.

A LA UNAN

& Que el tema de la comprension lectora sea incluido en los diferentes
programas de todas las facultades y en las diversas asignaturas.

# Que cada maestro aplique en su asignatura estrategias metodoldgicas de

comprension lectora, ortografia y redaccion.

A DOCENTES DEL CENTRO EXPERIMENTAL LA ASUNCION

& Tomar en cuenta el tema de comprension lectora desde un enfoque

interdisciplinario.

# Que investiguen y ejecuten estrategias metodoldgicas nuevas, que gusten a
los estudiantes y lograr que estos comprendan mejor.

& Que no solamente se trabaje el tema de la comprension lectora cuando
aparezca en el programa sino con diferentes temas, ya sea de gramatica,

literatura y ortografia.

A ESTUDIANTES DEL CENTRO EXPERIMENTAL LA ASUNCION

% Leer constantemente y utilizar el diccionario siempre para enriquecer su
vocabulario.
< Dedicar méas tiempo a la comprension lectora, aplicando técnicas de estudio en

las diferentes areas.
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ANEXO No. 1

Universidad Nacional Autbnoma de Nicaragua
Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades
Departamento de Lengua y Literatura
UNAN — LEON

ENCUESTA
Estimadas y estimados estudiantes.

Somos estudiantes de V (Lengua y Literatura) de la UNAN-LEON vy

estamos realizando nuestra Tesis de investigacion sobre el tema:“La
comprension Lectora con enfoque interdisciplinario en estudiantes de V afio y

Magisterio del Centro Experimental “La Asuncion”, para ello solicitamos que
contestes de forma veraz las siguientes preguntas.
Muchas gracias.

DATOS GENERALES.
Edad. Género Bachillerato
Magisterio

DESARROLLO. Engloba el inciso en la opcion que indique tu respuesta?

1. ¢Te gusta leer?
2. ¢Cual es tu concepto de Leer?
3. Has tenido problema para comprender un texto de:

a) Espanol y Matematicas

b) Fisica, Quimica y Biologia

c) Historia, Geografia, CCNN y Religion
d) Todas las anteriores

¢Por qué?

2- La falta de comprension afecta tu:

a) Rendimiento académico.

b) Asimilacion de los contenidos.
c) Autoestima.

d) Otros
Especifique

3- La dificultad para comprender se da por:
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a) Una planificacion mal realizada.

b) La falta de autoestima.

c) Poca practica lectora.

d) Falta de estrategias metodoldgicas.

4- Los responsables para mejorar la comprension lectora son:

a) Los estudiantes.

b) El docente.

c) Los padres de familia.
d) Todas las anteriores.

5- Las estrategias de comprension que utilizo son:

a) Subrayado.

b) Notas Marginales.

c) Elaboracion de esquemas.

d) Resumen/Sintesis.
Especifique cual

6- ¢Qué estrategias utilizan los profesores para ensefiar a comprender
diferentes textos? Mencionalos.

7- Del siguiente listado marca los niveles de comprension que conoces.

Libre Literal

Sintesis Interpretativo

Aplicado Matriz

Nulo Global

8- ¢Qué acciones se deben realizar para mejorar tu comprension
lectora?
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ANEXO No. 2
Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua
Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades
Departamento de Lengua y Literatura
UNAN — LEON
ENTREVISTA
Estimadas y estimados docentes.

Somos estudiantes de V (Lengua y Literatura) de la UNAN-LEON vy

estamos realizando nuestra Tesis de investigacion sobre el tema:“La
comprension Lectora con enfoque interdisciplinario en estudiantes de V afio y

Magisterio del Centro Experimental “La Asuncion”, para ello solicitamos que

contestes de forma veraz las siguientes preguntas.

Objetivo: Recoger informacion sobre las causas y consecuencias que origina la
falta de comprensiéon lectora y a la vez conocer las recomendaciones para
mejorar el problema.

I. DATOS GENERALES
Edad: Género:___ Nivel que atiende

Formacién Académica:
+Bachiller(a)___ +Normalista +Estudiante Universitario__

+PEM___ +Licenciado (a) _ +Afos de experiencia___

Il. DESARROLLO (De acuerdo a su experiencia en el ejercicio

docente).

1- Segun su experiencia de qué manera los estudiantes manifiestan el
problema de la comprension lectora.

2- ¢Considera usted que la falta de comprension afecta el proceso de

E-A? ;(De qué forma?

3- Mencione las causas que origina el problema de la comprension
lectora y las consecuencias que ocasiona.

4- Sefale estrategias de comprension lectora que conoces y utilizas en
tu quehacer educativo.

5- De las estrategias anteriormente mencionadas, ¢con cuéles de ellas
has obtenido mejores resultados. Explique brevemente.

6- Brinde sus recomendaciones para mejorar la comprensioén lectora.

7- ¢Cual crees debe ser la actitud del docente ante esta problematica?

8- ¢Has recibido orientaciobn metodoldgica para aplicar estrategias de
comprensioén lectora?

9- ¢De qué forma has aplicado Estrategias de Comprension Lectora?
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Anexo 3

Evaluacion del Taller

Lo que me 7u5tmim

Zoué me gusté,? Z0ué no me gust&? m}yormr.
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Asignatura: Historia

Leclur=

Crecimiento demografico

Al igual que en resto de Centroamérica, se empezd a observar en Nicaragua un
significativo aumento en la tasa de crecimiento de la poblacidn, sobre todo . a
partir de la década de 1930, alo largo e la primera mitad del siglo XX, Ia
poblacion nicaragiiense se duphcd, pasando de 506,377 habitantes en 1906
hasta, 1,057,023 habitantes en 1950, de acuerdo a las cifras arrojadas por los
CEnsos,

A partir de la década de 1950, |a tasa de crecimiento poblacional de Nicaragua
superd el 3% anual, por o que la poblacitn se duplicd en tan solo 25 afios. En
efecto, en 1963 | |a poblacion nicaragliense era de 1,877,952 vy en 1981
alcanzo ya los 2,823,879 habitantes. La . sidad poblacional pasti de 4 a 7
habitantes por kildmetro cuadrade en la primera mitad del siglo XX, pero treinta
afios mas larde ya era de 23 habitantes por kildmetro cuadrado.

Este fenomeno, conocide como “explosian demografica®. obedecid en gran
medida a los avances de la medicina. A partir de la década de 1530 se
Introdujo en Centroamérica la sulfa, un antibidtico muy eficaz para combatir
infecciones. Poco después, los médicos locales empezaron a aplicar |a
penicilina para combatir diversas epidemias como la neumnonia y las
Infecciones gastrointestinales, principal causa de los altos indices de mortalidad
infantil

Ademas, las agencias de cooperacién norteamericanas promovieron el
desarrollo de campafias preventivas para eliminar la plaga del zancudo
transmisor de enfermedades mortales como la malaria y la fiebre amarilla, En
las décadas de 1950 y 1960, se practicd en Nicaragua la fumigacion periddica
con DDT como medida profilictica. hasta que se descubrit la asociacién da
esle pesticida con la incidencia de otras eénfermedades como el cén cer.

Crecimiento Urbano

La expansion de los cultivos de exportacion estimuld un notable cre Cimiznlo de
los centros urbanos. Can el aumento de los Impuestos aduaneros recaudados
per el estado, las instituciones piblicas expenmentaron un importante
desarrollo y abrieron nuevas fuentes de empleo.

Ademas, mejoraron los servicios publicos en las ciudades, como el suministro
de electricidad y agua potable. La ampliacién de la redes ferraviarias y ia



apertura de nuevas careteras permitid abastecer al creciente poblacional
urbana de alimentos procedentes del campo.

Hacia la década de 1260, el desarrollo de l2 industria y de los servicios agrego

un atractivo mas al crecimiento urbano. En 1952, Managua tenia el 14% de las

industrias de Nicaragua: veinte afios mas tarde, el 54% de las industnas el pais
estaban concentradas en la capital.

Sin embargo, la mayoria de las personas que emigraban del campo a la ciudac
carecian de conocimientos minimos para emplearse en las fabricas, pues eran
analfabetas y no tenian nociones de matematicas o mecanica. Por tanto,
subsistian dedicandose a trabajos ocasionales mal remunerados, hacinados en
los llamados “cinturones de miseria® de los centros urbanos. Alll, los
campesinos desamraigados de su forma tradicional de vida y frustrados por faita
de oportunidades, facilmente caian presa del alcoholismo, la violencia y el
crimen.



Asignatura: Biologia
Lectura
La Genatica

Pues bien, el hombre sabe desde hace siglos que “lo semejante engendra lo
semejante”, en ofras palabras: que los hijos se parecen a los padres, una de
las caracteristicas originales de los seres vivos es |a de reproducir su especie.
Esta tendencia de los individuos a parecerse a sus diferencias. Los hermanos
difieren entre si y con respecto a los padres en varios aspectos y grados
diversos. Estas diferencias, llamadas precisamente vanaciones, son también
caracteristicas de los seres vivos. Algunas variaciones son heredadas, o sea,
motivadas por la segregacion de factores hereditarios enltre la descendencia.
Otras no tienen este caracier, sino que son debidas a los efectos de
temperatura, alimentacién, humedad.,iluminacion solar y otros factores del
ambiente sobre el desarrollo del individuo. Asl resulta que los caracleras
hereditarios pueden ser modificados en gran medida por el medio an el cual
crece el sujelo.

La rama de la Biologla que se ocupa de los fendmenos de herencia y variacion
y estudia las leyes que rigen las semejanzas y diferencias enlre individuos con
ascendientes comunes, se llama Genética. Desde su comienzo a principios del
presente siglo, la ciencia de la genética ha progresado con rapidez y
actualmente con ritmo acelerado.

IMPORTANCIA DE LA GENETICA

La Genética es una de las ramas mas jovenes de la-Biologla y probablemente
la rama mas importante. 4

La aplicacién practica del conocimiento adquirido de la investigacidn genélica
ha tenido considerable impacto en muchas dreas: por ejemplo, &n el
mejoramiento de las plantas cultivadas y de razas de animales. En el aspecto
menos técnico y mas cientifico del asunto, la Genética ha brindado apoyo
considerable a la teoria de la evolucidn por seleccién natural. Darwin no
contaba con una teoria que explicara satisfactoriamente-la herencia, y esla
debilidad fue lo que muchos de sus criticos atacaron persistentemants.

La Genética tiene gran importancia para el hombre, siendo su campo de
aplicacion en nuestro pais en &l economico.

Por ejemplo, en la Genética Vegetal, se han obtenido nuevas variedades con
altos rendimientos, calidad, resistentes a las plagas y enfermedades, lanto
alimenticias, como industriales, tales como: maiz, frijoles, arroz, café, algodan,
tabaco, elc.

En la Genética Animal, se han introducido nuevas razas de ammales,
seleccionados y cruzandolos para obtener una alta produccién de came, leche,
huevos, etc.
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Mejoramiento de razas en cuanto a la resistencia al medio, a la=
enfermedades, eficiencia en &l engorde. canlidad de grasa en la leche: Qrosor
de la capa de grasa en lps cerdod. sfc

Podemas concluir que la Genéfica es la rama de Ia Biologia cuyo campo de
esludio radica en los problemas de la herencia y la vanabilidad

Es una ciencia basada en la observacion y la experimentacion, que trata de
conocer el mecanismo intimo de los caracteres hereditarios ¥ de predecir
mediante formulas apropiadas, los rasgos caracteristicos que presentan los
descendientes de un cruzamiento.

La he;encra es la propiedad de los organismos de asegurar la sucesion
material y funcional entre las generaciones ¥ el hecha de mantenar el cardcter
especifico del desarrollo individual en delemminadas condiciones ambientales.

Las variaciones, son caraclerislicas de los seres vivos, La variacion o5 la
propiedad contraria a la herencia; consiste en el cambio de las caracterlsticas
heredilarias de los genes que se manifiesta en el proceso de desarrollo de los
organismas, bajo la accion de los faclores ambientales.

Gracias a esta parte de la Genética, podemos identificar a los diferentas
individuos, establecer comparaciones entre ellos atendiendo su desarralla
individual y filogenético

Lagcaracleristicas pueden ser modificadas en gran medida por el medio en el
cual crece el sujeto
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EOLOINES
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TRABAJO DE EQUIPOS DURANTE LA

EJECUCION DEL TALLER.

R

B
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EVIDENCIAS DEL PRODUCTO ESPERADO
EN LA EJECUCION DEL TALLER

02:37AM
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e Donde hay mas pescado en la tierra o en el mar?

e Te caes de una escalera de 6 metros y aterrizas sobre un camino de cemento,

ipero no te lastimas! ¢ Por qué no?

e ;Qué tiene Adan adelante que Eva tiene atras?

e Una sefiora se dej6 olvidado en casa el permiso de conducir. No se detuvo en
un paso a nivel, desprecié una sefial de direccion prohibida y una calle de
sentido Unico. Todo esto fue observado por un agente de transito (policia),

quien, sin embargo, no hizo el menor intento para impedirselo. ¢Por qué?

e Lucrecia llegé a comprar una blusa y se encontré con que habia subido un
20% de su precio anterior y ahora costaba $120 ¢ Cual es el valor de la blusa

antes de subir el precio?

e Siun Nissan hace 80 minutos de Ledn a Managua y un Toyota hace 1 hora y

20 minutos, ¢,cual coche es el mas veloz?

e ¢De cuantas personas se compondria mi familia si tuviera 7 hermanos, mis

padres, mis abuelos y abuelas?

e /Cual es la cantidad méas pequefia de peces que pueden nadar con esta
formacion: 2 peces delante de un pez, 2 peces detras de un pez, y un pez

entre 2 peces?
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