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IINNTTRROODDUUCCCCIIÓÓNN  

  

  

LLaa  pprreesseenncciiaa  ddee  uunn  ppaacciieennttee  ccoonn  uunnaa  oo  mmááss  aarrttiiccuullaacciioonneess  ccaalliieenntteess  ee  iinnffllaammaaddaass  eess  

uunnaa  eemmeerrggeenncciiaa  mmééddiiccaa  ccoonn  uunn  aammpplliioo  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ddiiffeerreenncciiaall..  LLaa  mmááss  sseerriiaa  ddee  eessttaass  

eess  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  llaa  ccuuaall  ssee  ddeeffiinnee  ccoommoo  llaa  sseeppssiiss  ddee  uunnaa  aarrttiiccuullaacciióónn  ccaauussaaddaa  ppoorr  llaa  

iinnooccuullaacciióónn  ddee  llaa  aarrttiiccuullaacciióónn  ppoorr  uunnaa  rruuttaa  ddiirreeccttaa  oo  hheemmaattóóggeennaa,,  eenn  vveezz  ddee  uunnaa  

rreessppuueessttaa  iinnmmuunnoollóóggiiccaa  aa  ppaattóóggeennooss  ccoommoo  llaa  vviissttaa  eenn  aarrttrriittiiss  rreeaaccttiivvaa..((11,,  22))    

  

EEll  ttrraattaammiieennttoo  rreettrraassaaddoo  oo  iinnaaddeeccuuaaddoo  ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  ppuueeddee  lllleevvaarr  aa  ddeessttrruucccciióónn  

aarrttiiccuullaarr  iirrrreevveerrssiibbllee  ccoonn  ddiissccaappaacciiddaadd  ssuubbsseeccuueennttee,,  yy  ttaammbbiiéénn  hhaayy  uunnaa  ttaassaa  ddee  

lleettaalliiddaadd  ddee  1111%%..  EEss  ppoorr  lloo  ttaannttoo  vviittaall  qquuee  eell  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  sseeaa  hheecchhoo  rrááppiiddaammeennttee  yy  qquuee  

eell  ttrraattaammiieennttoo  sseeaa  iinnssttaauurraaddoo  pprroonnttaammeennttee..  EEll  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  ppuueeddee  

sseerr  ddiiffíícciill  ddee  eessttaabblleecceerr  aauunn  eenn  mmaannooss  ddee  mmééddiiccooss  eexxppeerriimmeennttaaddooss..  SSiinn  eemmbbaarrggoo,,  llooss  

ppaacciieenntteess  ccoonn  aarrttiiccuullaacciioonneess  ccaalliieenntteess  ee  iinnffllaammaaddaass  ssee  pprreesseennttaann  ffrreeccuueenntteemmeennttee  aa  

ddooccttoorreess  nnoo  ffaammiilliiaarriizzaaddooss  ccoonn  llaa  eevvaalluuaacciióónn  yy  eell  mmaanneejjoo  ddee  eennffeerrmmeeddaadd  aarrttiiccuullaarr..  UUnnaa  

vveezz  qquuee  eell  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ssee  hhaaccee,,  eell  mmaanneejjoo  óóppttiimmoo  ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eess  uunn  aassppeeccttoo  ddee  

ddeebbaattee  ccoonnssiiddeerraabbllee..  SSii  ssee  qquuiieerree  mmeejjoorraarr  llooss  rreessuullttaaddooss  ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  eess  

iimmppoorrttaannttee  ddeessaarrrroollllaarr  gguuííaass  bbaassaaddaass  eenn  eevviiddeenncciiaa  ppaarraa  aayyuuddaarr  aa  llooss  ddooccttoorreess  ttaannttoo  aa  

rreeccoonnoocceerr  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  ccoommoo  aall  uussoo  rraacciioonnaall  ddeell  ttrraattaammiieennttoo..((11,,  22))  
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AANNTTEECCEEDDEENNTTEESS  

  

  

AArrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  eess  llaa  eennffeerrmmeeddaadd  ddeell  ssiisstteemmaa  mmúússccuulloo  eessqquueellééttiiccoo  mmááss  aannttiigguuaa  eenn  llaa  

hhiissttoorriiaa  ddee  llaa  mmeeddiicciinnaa..  LLaa  eennffeerrmmeeddaadd  hhaa  ssiiddoo  eennccoonnttrraaddaa  iinncclluussoo  eenn  eell  eessqquueelleettoo  ddee  

uunn  ppllaattiiccaarrlloo,,  uunn  rreeppttiill  nnaaddaaddoorr  ddee  ggrraann  ttaammaaññoo,,  qquuee  ssee  ccaallccuullaa  vviivviióó  hhaaccee  

aapprrooxxiimmaaddaammeennttee  110000  mmiilllloonneess  ddee  aaññooss..  ((33  ))  

  

EEnn  uunn  eessttuuddiioo  eenn  eell  aaññoo  22000077,,  ddee  3344  ppaacciieenntteess  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eenn  eell  DDeeppaarrttaammeennttoo  

ddee  OOrrttooppeeddiiaa  yy  TTrraauummaattoollooggííaa  ddee  EEssttaammbbuull,,  TTuurrqquuííaa,,  BBoommaaccii  yy  ccoollaabboorraaddoorreess  

eennccoonnttrraabbaann  qquuee  llaa  pprruueebbaa  mmááss  uuttiilliizzaaddaa  ppaarraa  eell  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eerraa  llaa  

aarrttrroocceenntteessiiss,,  ccoonn    aannáálliissiiss  mmaaccrroossccóóppiiccoo    yy  mmiiccrroossccóóppiiccoo  ddeell  mmaatteerriiaall..  LLaa  ttiinncciióónn  ddee  

GGrraamm  eerraa  ddee  aayyuuddaa  eenn  llaa  iimmpplleemmeennttaacciióónn  ddeell  ttrraattaammiieennttoo  aannttiibbiióóttiiccoo  iinniicciiaall..  RReeppoorrttaann  

qquuee  eenn  ppaacciieenntteess  mmaayyoorreess  ddee  22  aaññooss  ddee  eeddaadd,,  eell  ttrraattaammiieennttoo  ccoonn  aammppiicciilliinnaa  yy  

ssuullbbaaccttaamm  rreessuullttaabbaa    eeffeeccttiivvoo  ccoonnttrraa  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  yy  SSttrreeppttooccooccccuuss,,  mmiieennttrraass  qquuee  llaa  

aammiikkaacciinnaa  lloo  eerraa  ccoonnttrraa  bbaacctteerriiaass  ggrraamm  nneeggaattiivvaass..  EEnn  nniiññooss  mmeennoorreess  ddee  ddooss  aaññooss  

pprreeddoommiinnaabbaa  ccoommoo  aaggeennttee  eettiioollóóggiiccoo  eell  HHaaeemmoopphhyylluuss  IInnfflluueennzzaaee,,  ppaarraa  eell  ccuuaall  llaa  

aammppiicciilliinnaa  eerraa  llaa  pprriimmeerraa  eelleecccciióónn..  ((44))  

  

EEnn  rreellaacciióónn  aall  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  uunn  eessttuuddiioo  eenn  eell  aaññoo  22000066,,  eenn  eell  

DDeeppaarrttaammeennttoo  ddee  EEmmeerrggeenncciiaass  ddeell  HHoossppiittaall  ddee  SStt..  LLuukkeess--RRoooosseevveett,,  eenn  NNuueevvaa  YYoorrkk,,    

mmuueessttrraa  qquuee  llaa  pprreesseenncciiaa  ddee  ccrriissttaalleess  eenn  eell  llííqquuiiddoo  ssiinnoovviiaall  nnoo  eexxcclluuyyee  llaa  ppoossiibbiilliiddaadd  ddee  

llaa  eexxiisstteenncciiaa  ssiimmuullttáánneeaa  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  DDee  ttaall  mmaanneerraa,,  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  yy  llaa  aarrttrriittiiss  

aagguuddaa  iinndduucciiddaa  ppoorr  ccrriissttaalleess  ppuueeddeenn  ooccuurrrriirr  ssiimmuullttáánneeaammeennttee..  ((55))  

    

EEnn  NNiiccaarraagguuaa,,  eenn  uunn  eessttuuddiioo  ddeessccrriippttiivvoo  ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eenn  eell  HHoossppiittaall  VVéélleezz  PPaaíízz,,  

ssee  eennccoonnttrróó  qquuee  llaa  eennffeerrmmeeddaadd  pprreeddoommiinnaabbaa  eenn  nniiññooss  pprreeeessccoollaarreess  yy  eessccoollaarreess,,  eenn  

ppaacciieenntteess  ccoonn  aanntteecceeddeenntteess  ddee  ttrraauummaa  yy  eenn  eell  sseexxoo  mmaassccuulliinnoo..  EEnn  rreecciiéénn  nnaacciiddooss  yy  

llaaccttaanntteess  eennccoonnttrraabbaann  aanntteecceeddeenntteess  ddee  eennffeerrmmeeddaaddeess  rreessppiirraattoorriiaass  yy  ddee  ppiiooddeerrmmiittiiss..  

LLaa  llooccaalliizzaacciióónn  mmááss  ffrreeccuueennttee  eerraa  eenn  llaa  rrooddiillllaa,,  sseegguuiiddaa  ddee  llaa  ccaaddeerraa,,  hhuubboo  uunn  ccaassoo  eenn  
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eell  hhoommbbrroo  yy  uunnoo  eenn  eell  ttoobbiilllloo..EEll  ggeerrmmeenn  mmaass  ffrreeccuueennttee  eennccoonnttrraaddoo  ffuuee  eell  

SSttaapphhyyllooccooccccuuss  AAuurreeuuss,,  sseegguuiiddoo  ddee  KKlleebbssiieellllaa  PPnneeuummoonniiaaee..((66))  

  

BBllaannccaa  RRoossaa    UUllmmooss    ((11998833--11998866)),,  rreevviissaannddoo  7700  ccaassooss  eenn  eell  HHoossppiittaall  FF..  VVéélleezz  PPaaíízz,,  

eennccoonnttrróó  uunnaa  mmaayyoorr  iinncciiddeenncciiaa  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eenn  llooss  llaaccttaanntteess,,  sseegguuiiddaa  ddeell  rreecciiéénn  

nnaacciiddoo  yy  eenn  sseexxoo  mmaassccuulliinnoo..  LLaa  aarrttiiccuullaacciióónn  mmááss  ffrreeccuueenntteemmeennttee  aaffeeccttaaddaa  eerraann    llaa  

ccaaddeerraa    yy  rrooddiillllaa  eenn  pprreeeessccoollaarreess  yy  nniiññooss  mmaayyoorreess..  AAll  rreevviissaarr  ssuuss  aanntteecceeddeenntteess,,  eenn  2266  

ccaassooss  nnoo  ssee  eennccoonnttrróó  uunn  pprroocceessoo    pprriimmaarriioo  iinnffeecccciioossoo;;  1188  ccaassooss  tteennííaann  aanntteecceeddeenntteess  

ddee    bbrroonnccoonneeuummoonnííaa,,  1111  ddee  ssíínnddrroommee  ddiiaarrrreeiiccoo  aagguuddoo,,  1100  ccaassooss  tteennííaann  aanntteecceeddeennttee  

ddee  ttrraauummaa  cceerrrraaddoo    yy  55  ccaassooss  ccoonn  hheerriiddaass  aarrttiiccuullaarreess  eenn  ppaacciieenntteess  jjuuvveenniilleess..  EEll  ggeerrmmeenn  

mmááss  ffrreeccuueennttee  ffuuee  eell  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  sspppp,,  sseegguuiiddoo  ddee  llaa  KKlleebbssiieellllaa  sspppp  ((77))  

  

RRaaffaaeell  CChhaammoorrrroo,,  eenn  uunnaa  rreevviissiióónn  ddee  4488  ccaassooss  eenn  eell  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  DDooccttoorr  OOssccaarr  

DDaanniilloo  RRoossaalleess  AArrggüüeelllloo  ((HHEEOODDRRAA))  eennttrree  11998866  yy  11998899,,  eennccoonnttrróó  qquuee    eell  ggrruuppoo  mmááss  

aaffeeccttaaddoo  ffuuee  eell  ddee  eessccoollaarreess  ((3388%%)),,  yy    qquuee  pprreeddoommiinnaabbaa  eenn  eell  sseexxoo  mmaassccuulliinnoo  

((6622%%))..EEll  aanntteecceeddeennttee  ppaattoollóóggiiccoo  mmááss  ffrreeccuueennttee  ffuuee  eell  ddee  eennffeerrmmeeddaaddeess  rreessppiirraattoorriiaass  

aagguuddaass,,  eenn  uunn  2277%%,,  sseegguuiiddaass  ppoorr  hheerriiddaass  aarrttiiccuullaarreess  eenn  1199%%..  LLaa  aarrttiiccuullaacciióónn  mmááss  

aaffeeccttaaddaa  ffuuee  llaa  rrooddiillllaa  ((3388%%)),,  sseegguuiiddaa  ddee  llaa  aarrttiiccuullaacciióónn  ddee  llaa  ccaaddeerraa,,  eenn  uunn  1166%%  eell  

ggeerrmmeenn  mmaass  ffrreeccuueenntteemmeennttee  eennccoonnttrraaddoo  ffuuee  eell  SSttaapphhiillooccooccccuuss  AAuurreeuuss,,  eenn  uunn  7777%%..((88))  
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JJUUSSTTIIFFIICCAACCIIÓÓNN  

  

  

PPaarraa  eell  DDeeppaarrttaammeennttoo  ddee  OOrrttooppeeddiiaa  ddeell  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  DDooccttoorr  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess  

AArrggüüeelllloo  rreessuullttaa  iimmppoorrttaannttee  eexxaammiinnaarr  llaa  eexxppeerriieenncciiaa  qquuee  ssee  hhaa  tteenniiddoo  eenn  eell    ttrraattaammiieennttoo  

ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  ccoonn  eell  pprrooppóóssiittoo  ddee  oobbtteenneerr  lleecccciioonneess  úúttiilleess  ppaarraa  eell  ffuuttuurroo,,  qquuee  ssee  

ttrraadduuzzccaann  eenn  mmaayyoorreess  pprroobbaabbiilliiddaaddeess  ddee  ééxxiittoo  eenn  ssuu  ttrraattaammiieennttoo..  AAll  rreessppeeccttoo,,  ccaabbee  

hhaacceerr  nnoottaarr  qquuee  eessttuuddiiooss  aanntteerriioorreess  hhaann  eessttaaddoo  eennccaammiinnaaddooss  pprriinncciippaallmmeennttee  aa  

ccoonnoocceerr  llaa  ffrreeccuueenncciiaa  ddee  llaa  eennffeerrmmeeddaadd,,  aa  iiddeennttiiffiiccaarr  llooss  pprroocceessooss  ppaattoollóóggiiccooss  qquuee  llaa  

aanntteecceeddiieerroonn  yy  aa  ddeetteerrmmiinnaarr  ssuu  eettiioollooggííaa..  

  

NNeecceessaarriiaammeennttee,,  aall  aannaalliizzaarr  eell  ttrraattaammiieennttoo  eemmpplleeaaddoo  ddeebbeerráá  aaccttuuaalliizzaarrssee  iinnffoorrmmaacciióónn  

ssoobbrree  ssuuss  mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  ccaauussaalleess,,  yy  ssoobbrree  ssuu  ppaattrróónn  ddee  rreessiisstteenncciiaa  yy  sseennssiibbiilliiddaadd  aa  

llooss  aannttiibbiióóttiiccooss..  

  

SSee  eessppeerraa  qquuee  llooss  rreessuullttaaddooss  ddeell  pprreesseennttee  eessttuuddiioo  sseeaann  ddee  bbeenneeffiicciioo  ppaarraa  llooss  

ppaacciieenntteess,,  ssuuss  ffaammiilliiaass  yy  eell  HHoossppiittaall,,  aall  ccoonnttrriibbuuiirr  aa  llaa  rreessttaauurraacciióónn  ddee  llaa  ssaalluudd  yy  aa  

ddiissmmiinnuuiirr  llooss  ddííaass  ddee  iinntteerrnnaammiieennttoo..  
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PPLLAANNTTEEAAMMIIEENNTTOO  DDEELL  PPRROOBBLLEEMMAA  

  

  

  

  

¿¿CCuuááll  eess  llaa  eettiioollooggííaa  ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  yy  ccóómmoo  eess  llaa  eevvoolluucciióónn  ccllíínniiccaa  ddee  llooss  

ppaacciieenntteess,,  sseeggúúnn  ddiiffeerreenntteess  ttrraattaammiieennttooss  uuttiilliizzaaddooss  eenn  eell  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  

DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  LLeeóónn  ccoommpprreennddiiddooss  eenn  eell  ppeerriiooddoo  22000066--22000088??  
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OOBBJJEETTIIVVOOSS  

  

  

GGEENNEERRAALL::  

  

DDeessccrriibbiirr  llooss  ggéérrmmeenneess  mmááss  ffrreeccuueenntteess  eennccoonnttrraaddooss  yy  llaa  eevvoolluucciióónn  ccllíínniiccaa  

iinnttrraahhoossppiittaallaarriiaa  ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  sseeggúúnn  llooss  ttrraattaammiieennttooss  uuttiilliizzaaddooss  eenn  eell  HHoossppiittaall  

EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  LLeeóónn  ppeerriiooddoo  ccoommpprreennddiiddoo  ddeell  22000066--

22000088..    

  

EESSPPEECCIIFFIICCOOSS::  

  

11..  DDeetteerrmmiinnaarr  llaa  ffrreeccuueenncciiaa  ddee  llooss  ddiiffeerreenntteess  aaggeenntteess  eettiioollóóggiiccooss..  

  

22..  CCoonnoocceerr  eell  ppaattrróónn  ddee  rreessiisstteenncciiaa  yy  sseennssiibbiilliiddaadd  ddee  llooss  mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  aa  llooss  ddiiffeerreenntteess  

aannttiibbiióóttiiccooss..      

  

33..  DDeetteerrmmiinnaarr    llaa  eevvoolluucciióónn  ccllíínniiccaa  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  aatteennddiiddooss,,  sseeggúúnn  llooss  ddiiffeerreenntteess  

ttrraattaammiieennttooss  uuttiilliizzaaddooss..  
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MMAARRCCOO  TTEEÓÓRRIICCOO  

 

 

Artritis Séptica, sinonimia artritis infecciosa, artritis supurada aguda, corresponde a 

una infección aguda bacteriana. Se conoce que es más frecuente en la infancia que 

en la edad adulta. La mayor incidencia va 2 a 6 años, y es más frecuente en varones 

que en mujeres (2:1) y con mayor frecuencia se afectan las articulaciones de 

miembros inferiores.  

 

Es necesario tomar en cuenta que existen factores predisponentes, como por ejemplo: 

traumatismos previos, procedimientos quirúrgicos de articulaciones, cirugías o 

instrumentación de la vía urinaria o intestinal, hemopatías como anemia falciforme y 

las otras hemoglobinopatías, várices y antecedentes de haber presentado una 

infección respiratoria, infecciones cutáneas, dos semanas previas. (9,10) 

  

AAggeenntteess  eettiioollóóggiiccooss  

  

DDee  mmaanneerraa  ggeenneerraall,,  eell  aaggeennttee  eettiioollóóggiiccoo  mmááss  ffrreeccuueennttee  eess  eell  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss  

((7700--8800%%));;  SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp,,  yy  NNeeiisssseerrrriiaa  ggoonnoorrrrhhooeeaaee  llee  ssiigguueenn  eenn  ffrreeccuueenncciiaa..  

AAllgguunnooss  oottrrooss  mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  ccaauussaanntteess  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  ssoonn::  HHaaeemmoopphhyylluuss  

iinnfflluueennzzaaee,,  EEsscchheerriicchhiiaa  ccoollii,,  nneeuummooccooccooss,,  CCaannddiiddaa  aallbbiiccaannss,,  KKlleebbssiieellllaa,,  PPsseeuuddoommoonnaa..  

SSee  eennccuueennttrraann  bbaacctteerriiaass  aannaaeerróóbbiiccaass  pprriinncciippaallmmeennttee  eenn  iinnffeecccciioonneess  ddee  pprróótteessiiss  yy  ppoosstt--

ttrraauummaattiissmmoo  eexxppuueessttoo  ((1111,,  1122))..      

  

EEll  aaggeennttee  eettiioollóóggiiccoo  ddiiffiieerree,,  sseeggúúnn  llaa  eeddaadd  ddeell  ppaacciieennttee  yy  eell  lluuggaarr  ddoonnddee  aaddqquuiieerree  llaa  

iinnffeecccciióónn::  
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••  EEnn  rreecciiéénn  nnaacciiddooss,,  ccoonn  iinnffeecccciióónn  aaddqquuiirriiddaa  eenn  eell  hhoossppiittaall::  

oo  SSttaapphhyyllooccooccccuuss    AAuurreeuuss    

oo  CCaannddiiddaa  aallbbiiccaannss        

oo  SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp  

oo  BBaacciillooss  GGrraamm  nneeggaattiivvooss      

  

••  EEnn  rreecciiéénn  nnaacciiddooss,,  ccoonn  iinnffeecccciióónn  aaddqquuiirriiddaa  eenn  llaa  ccoommuunniiddaadd  

  

oo  SSttrreeppttooccooccccuuss  ddeell  ggrruuppoo  BB  

oo  SSttaapphhyyllooccooccccuuss    AAuurreeuuss  

oo  NNeeiisseerrrriiaa  ggoonnoorrrrhhooeeaaee  

oo  BBaacciillooss  GGrraamm  nneeggaattiivvooss  

••  NNiiññooss::  

SSttrreeppttooccooccccuuss  ddeell  ggrruuppoo  BB..                

HHaaeemmoopphhyylluuss    IInnfflluueennzzaaee                    

••  AAddoolleesscceenntteess  

oo  NNeeiisssseerrrriiaa  ggoonnoorrrrhhooeeaaee..            

oo  PPsseeuuddoommoonnaa  ((eenn  ddrrooggaaddiiccttooss))..        

••  AAdduullttooss  

oo  SSttaapphhyyllooccooccccuuss    AAuurreeuuss          

oo  NNeeiisssseerrrriiaa  ggoonnoorrrrhhooeeaaee      

oo  SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp..((1133,,  1144))                        
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Patogenia 
Una vez la bacteria entra a la articulación ocurre una respuesta inflamatoria a nivel de 

la  sinovia con  proliferación vascular y aumento de polimorfonucleares, una gran 

cantidad de enzimas proteolíticas son liberadas al interior de la articulación por los 

leucocitos, sinoviocitos e incluso, por algunas bacterias. Se produce un aumento en la 

producción de fibrina, la cual contribuye al daño articular, pues se adhiere al cartílago 

comprometiendo su nutrición y liberando factores quimiotácticos.Todo esto se traduce 

en un daño importante del cartílago. Las enzimas proteolíticas se liberan en las 

primeras 24 horas, se disminuye la presencia de  glicosaminoglicano, y entre el tercer 

a quinto días se produce daño del cartílago (se reblandece y fisura). La destrucción 

completa del cartílago se produce en cinco semanas.(15) 

 
Cuadro clínico 
La mayoría de los pacientes tiene fiebre y alteraciones constitucionales en los primeros 

días de la infección. Las articulaciones que suelen afectarse con más frecuencia: 

rodillas, caderas, y tobillos (80% de casos). Los hallazgos locales también suelen estar 

presentes como son: dolor, rubor y calor. En lactantes pueden encontrarse estos 

signos. En ellos puede hallarse dolor en la exploración de la articulación, manteniendo 

en reposo una postura antálgica que consiste en abducción y rotación externa (cuando 

es cadera) y en algunos casos se complica con luxaciones. A la palpación hay 

sensibilidad difusa sobre la línea articular, los movimientos pasivos y activos de la 

articulación afectada son dolorosos y no es raro observar la pseudo parálisis (16).                                  

 

Diagnóstico 
El diagnóstico se realiza apoyándose en varios puntos: historia clínica, exploración 

clínica y técnicas de imagen (radiografías, ecografías, TAC, RMN) por mencionar 

algunas, así mismo el análisis del líquido articular (gram, cultivo para aerobio y 

anaerobios, celularidad y glucosa del mismo) ,hemocultivo, VSG, etc.   
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En el diagnóstico diferencial debemos incluir: osteomielitis epifisiaria, artritis viral 

(varicela, zoster, parvo virus B19, rubéola), artritis por hongos y                      

micobacterias, artritis reumáticas, traumatismos, endocarditis bacteriana, sinovitis     

vellonodular, leucemia, celulitis profunda, enfermedades del suero, colitis ulcerosa, 

colitis granulomatosa, purpura de Schönleih – Henoch, artritis traumática, fractura, 

enfermedad de Legg – Calvé – Perthes, sinovitis tóxica, así como enfermedades del 

metabolismo que afectan las articulaciones como acrocianosis(17, 18). 

 

Pronóstico 
El pronóstico depende del tiempo transcurrido desde el comienzo de los síntomas 

hasta la instauración del tratamiento, así como de la edad del paciente. (19) 

 
Tratamiento 
El tratamiento se sustenta en dos pilares fundamentales que son la cirugía y la terapia 

de antibióticos, y debe tratarse como urgencia. Los objetivos del tratamiento son: 

esterilización de la articulación, evacuación de fibrina, desechos celulares y productos 

bacterianos acompañantes de la infección, prevención de la deformidad, 

restablecimiento de la anatomía normal de la articulación, readaptación del uso 

funcional adecuado; todo esto cuando se decide manejo quirúrgico. 

 

El tratamiento con antibióticos debe realizarse inicialmente de acuerdo a nuestros 

conocimientos epidemiológicos y  para posteriormente revisar y ajustarse en función 

de la identificación del agente etiológico y su sensibilidad a los antibióticos. El 

tratamiento debe mantenerse al menos una semana de forma parenteral y después 

completarse por vía oral durante un mínimo de 3 – 4 semanas en total. Este 

tratamiento empírico inicial debe de basarse en seleccionar aquellos antibióticos que 

sean: 

• Activos frente al germen conocido o sospechado en base al gram del líquido                 

articular, foco de origen, frecuencia, edad del paciente y / o grupo de riesgo al 

que  pertenece (20, 21). 
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• Capaces de penetrar y alcanzar concentraciones terapéuticas en el foco. La 

difusión de los antibióticos en el líquido en el líquido sinovial suele ser buena y 

las concentraciones sinoviales son próximas a las tasas séricas. Sin embargo la 

difusión disminuye al retroceder la inflamación y hay factores locales que  

pueden disminuir la actividad de los antibióticos (pH ácidos, anaeróbicos y 

tabicamiento). 

 

El plan antibiótico inicial habitualmente se asocia con un betalactámico y un amino 

glucósido. La biterapia puede ser reemplazada por una mono terapia luego de 

conocer que el germen es sensible al antibiótico principal.  

 

El factor más importante en el éxito del tratamiento de la artritis es el tiempo; para 

quienes reciben un tratamiento precoz y adecuado, es posible, incluso probable, 

alcanzar una recuperación completa. Otro factor que puede afectar el éxito del 

tratamiento son: edad, gravedad de la infección, respuesta a los antibióticos. 

 

Es de suma importancia que el paciente termine el tratamiento completo; incluso 

cuando la artritis parezca desaparecer. En el caso de la mayoría de artritis de etiología 

viral se alivia con el tiempo, generalmente en semanas, sin dejar daño permanente. La 

recurrencia de la enfermedad y desarrollo de infección crónica tras el tratamiento se 

produce en menos del 10% de los pacientes (22, 23). 

 

Complicaciones frecuentes son: 
 

 
a) Alteración del cartílago de crecimiento: 

En los casos leves, se produce sobrecalentamiento por aumento de la irrigación en 

forma reactiva a la infección. Cuando la pus ha lesionado el cartílago de crecimiento 

se origina acortamiento o alteraciones del eje de las extremidades. 
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b) Factor patológico: 

La osteoporosis y la rarefacción ósea aumentan la fragilidad del hueso afectado, por lo 

tanto con traumatismo menores es fácil que se produzca fractura. La consolidación en 

estos casos es lenta e insegura. 

 

c) Secuelas articulares(Artrosis) 
La fibrosis intraarticular genera limitación a la movilidad articular y posiciones viciosas. 

 

d) Contracturas articulares.  
  

e) Anquilosis, Osteomielitis aguda y rigidez articular. 
 

f) Artritis séptica crónica.  
                                                                                                                    
 
De los pacientes con una articulación infectada, 5 – 10 % fallece sobre todo por 

complicaciones respiratorias de la sepsis .En los pacientes con sepsis poliarticular la 

tasa de mortalidad resulta del 30% cuando el tratamiento se retarda o es inadecuado 
(24, 25) 
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MMAATTEERRIIAALL  YY  MMÉÉTTOODDOOSS  
 
 

TTiippoo  ddee  eessttuuddiioo::    

DDeessccrriippttiivvoo,,  ddee  sseerriiee  ddee  ccaassooss..  

    

PPoobbllaacciióónn  ddee  EEssttuuddiioo::    

SSee  sseelleecccciioonnaarroonn  ttooddooss  llooss  ppaacciieenntteess  ccoonn  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  

iinnddeeppeennddiieenntteemmeennttee  ddee  ssuu  eeddaadd  yy  ddeell  sseerrvviicciioo  eenn  qquuee  ssee  eennccuueennttrreenn..  

  

ÁÁrreeaa  ddee  eessttuuddiioo::    

EEll  eessttuuddiioo  ssee  rreeaalliizzóó  eenn  eell  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess  AArrggüüeelllloo,,  uubbiiccaaddoo  eenn  

llaa  cciiuuddaadd  ddee  LLeeóónn..  SSiirrvvee  aa  llaa  ppoobbllaacciióónn  ddee  ttooddoo  eell  DDeeppaarrttaammeennttoo  ddee  LLeeóónn  ((336600,,000000  

hhaabbiittaanntteess,,  aapprrooxxiimmaaddaammeennttee)),,  ppeerroo  rreecciibbee  ttaammbbiiéénn  aallgguunnooss  ppaacciieenntteess  ddee  oottrrooss  

ddeeppaarrttaammeennttooss,,  pprriinncciippaallmmeennttee  ddee  CChhiinnaannddeeggaa  yy  ddeell  NNoorrttee  ddeell  ppaaííss..  

    

PPeerriiooddoo  ddee  EEssttuuddiioo::    

EEnneerroo  22000066  aa  DDiicciieemmbbrree  22000088..  

  

DDeeffiinniicciióónn  ddee    ccaassooss::    

EEss  eell  rreessuullttaaddoo  ddeell  ccoommpprroommiissoo  aarrttiiccuullaarr  ppoorr  iinnvvaassiióónn  ddee  mmiiccrroooorrggaanniissmmoo  eenn  llaass  

aarrttiiccuullaacciioonneess  aassoocciiaaddoo  aa  ddoolloorr,,  lliimmiittaacciióónn  ddee  llaa  mmoovviilliiddaadd,,  ssiiggnnooss  ddee  iinnffllaammaacciióónn  yy    

aalltteerraacciioonneess  rraaddiioollóóggiiccaass  ((eennssaanncchhaammiieennttoo  ddee  llaa  ccááppssuullaa))..  

  

CCrriitteerriiooss  ddee  iinncclluussiióónn::  

PPaacciieenntteess  ccoonn  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ccllíínniiccoo  yy  llaabboorraattoorriioo  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  
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CCrriitteerriiooss  ddee  eexxcclluussiióónn::  

PPaacciieennttee  qquuee  nnoo  ffuueerroonn  ddiiaaggnnoossttiiccaaddooss  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  ppoorr  ccllíínniiccaa  yy  ddee  llaabboorraattoorriioo..  

PPaacciieenntteess  ccoonn  oottrraass  aaffeecccciioonneess  ddee    llaass    aarrttiiccuullaacciioonneess..  

PPaacciieenntteess  qquuee  rreecciibbiieerroonn  aannttiibbiióóttiiccoo  aanntteess  ddee  ssuu  iinnggrreessoo..  

PPaacciieenntteess  qquuee  aabbaannddoonnaarroonn  eell  ttrraattaammiieennttoo..  

  

  

  

IInnssttrruummeennttooss  ddee  rreeccoolleecccciióónn  ddee  DDaattooss::  

FFiicchhaa  ddee  rreeccoolleecccciióónn  ddee  ddaattooss  eenn  llaa  ccuuaall  ssee  ppllaanntteeaarroonn  ddaattooss  ddee  ccaaddaa  uunnoo  ddee  llooss  

oobbjjeettiivvooss  ddee  eessttuuddiioo..    

  

PPrroocceeddiimmiieennttoo  ddee  RReeccoolleecccciióónn  ddee  DDaattooss::    

SSee  aassiissttiióó  aall  DDeeppaarrttaammeennttoo  ddee  eessttaaddííssttiiccaa  ddoonnddee  ssee  ssoolliicciittóó  llooss  nnúúmmeerrooss  ddee  

eexxppeeddiieenntteess  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  iinnggrreessaaddooss  aall  HHEEOODDRRAA  ccoonn  eell  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ddee  aarrttrriittiiss  

ssééppttiiccaa,,  eenn  eell  ppeerrííooddoo  ccoommpprreennddiiddoo  eennttrree  eell  aaññoo  22000066--22000088,,  ppoosstteerriioorrmmeennttee  ssee  

ssoolliicciittaarroonn  ddiicchhooss  eexxppeeddiieenntteess  aall  ddeeppaarrttaammeennttoo  ddee  rreeggiissttrroo  yy  ssee  pprroocceeddiióó  aa  lllleennaarr  ffiicchhaa  

ddee  rreeccoolleecccciióónn  ddee  ddaattooss..  

  

  

  FFuueennttee  ddee  iinnffoorrmmaacciióónn::    

FFuueennttee  sseeccuunnddaarriiaa::  aa  ttrraavvééss  ddee  eexxppeeddiieenntteess  ccllíínniiccooss..  

  

    

PPllaann  ddee  aannáálliissiiss::  

SSee  pprreesseennttaarraarroonn  nnúúmmeerroo  aabbssoolluuttooss,,  ppoorrcceennttaajjeess  ddee::    

  

11))  PPaacciieenntteess  qquuee  pprreesseennttaann  ccaaddaa  ttiippoo  ddee  aaggeennttee  eettiioollóóggiiccoo..  

22))  MMiiccrroooorrggaanniissmmooss  rreessiisstteenntteess  yy  llooss  sseennssiibblleess  aa  ccaaddaa  aannttiibbiióóttiiccoo..  
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33))  PPaacciieenntteess  ccoonn  eevvoolluucciióónn  ssaattiissffaaccttoorriiaa  ((vveerr  ooppeerraacciioonnaalliizzaacciióónn  ddee  vvaarriiaabblleess))..  

44))  PPaacciieenntteess  qquuee  pprreesseennttaarroonn  ddeetteerrmmiinnaaddaass  ccoommpplliiccaacciioonneess..  

  

LLaa  pprreesseennttaacciióónn  ddee  llooss  ddaattooss  ssee  rreeaalliizzaarráá  mmeeddiiaannttee  ttaabbllaass  yy  ffiigguurraass,,  qquuee  rreepprreesseennttaarráánn  

llaass  ddiiffeerreenntteess  ttiippooss  ddee  vvaarriiaabblleess  aannaalliizzaaddaass  ee  iinnffoorrmmaacciióónn  ppaarraa  llaa  ccoommpprreennssiióónn  ddeell  

tteemmaa..  
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OOPPEERRAACCIIOONNAALLIIZZAACCIIÓÓNN  DDEE  VVAARRIIAABBLLEE  

  
VVAARRIIAABBLLEESS  DDEEFFIINNIICCIIÓÓNN  EESSCCAALLAASS  

EEddaadd  ((aaññooss))  
  

  TTiieemmppoo  qquuee  hhaa  vviivviiddoo  uunnaa  
ppeerrssoonnaa  ddeessddee  ssuu  
nnaacciimmiieennttoo..  

00--99  
1100--1199  
2200--2299  
3300--3399  
4400--4499  
5500--5599  
6600--6699  
7700--7799  
  

SSeexxoo    DDiiffeerreenncciiaa  ffííssiiccaa  yy  
ccoonnssttiittuuttiivvaa  ddeell  hhoommbbrree  yy  llaa  
mmuujjeerr..  

FFeemmeenniinnoo  
  

MMaassccuulliinnoo  
  

AAggeenntteess  eettiioollóóggiiccooss..  
  

GGéérrmmeenneess  ccaappaacceess  ddee  
pprroodduucciirr  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  

DDiiffeerreenntteess  ttiippooss  ddee  ggéérrmmeenneess..  

PPaattrróónn  ddee  rreessiisstteenncciiaa  
yy  sseennssiibbiilliiddaadd  

  SSeennssiibbiilliiddaadd::  LLaa  ccaappaacciiddaadd  
ddee  uunn  ffáárrmmaaccoo  ddee  pprroodduucciirr  
iinnhhiibbiicciióónn  ddeell  ccrreecciimmiieennttoo  
bbaacctteerriiaannoo..  
      
RReessiisstteenncciiaa::  FFáárrmmaaccoo  qquuee  nnoo  
iinnhhiibbee  ccrreecciimmiieennttoo  
bbaacctteerriiaannoo..  

SSeennssiibbllee..  
  
  
  
  
RReessiisstteennttee..  

EEvvoolluucciióónn    ccllíínniiccaa  ddee  
llooss  ppaacciieenntteess  

MMaanniiffeessttaacciioonneess  oorrggáánniiccaass  
aannoorrmmaalleess  qquuee  pprreesseennttaann  llooss  
ppaacciieenntteess  
  

PPoorrcceennttaajjee  ddee  ppaacciieenntteess  ccoonn  
eevvoolluucciióónn  ssaattiissffaaccttoorriiaa  aa  llaass  7722  
hhoorraass::  
  

••  AAuusseenncciiaa  ddee  llaa  ffiieebbrree  
••  DDiissmmiinnuucciióónn  ddee  llaa  

lleeuuccoocciittoossiiss  
••  MMoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr  nnoorrmmaall  
••  AAuusseenncciiaa  ddee  ssíínnttoommaass  
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HHaallllaazzggoo  ddiiaaggnnóóssttiiccooss  PPrruueebbaass  ddee  llaabboorraattoorriiooss  
rreeaalliizzaaddaass..  

LLeeuuccoocciittoossiiss  
  
  

PPrrootteeíínnaa  CC  rreeaaccttiivvaa  

CCoommpplliiccaacciioonneess  AAlltteerraacciioonneess  oorrggáánniiccaass  
sseeccuunnddaarriiaass  aa  ppaattoollooggííaass  
pprriimmaarriiaass..  

PPoorrcceennttaajjee  ddee  ppaacciieenntteess  qquuee  
ddeessaarrrroollllaarroonn  ddeetteerrmmiinnaaddaass  
ccoommpplliiccaacciioonneess::  
  

••  OOsstteeoommiieelliittiiss  
••  CCoonnttrraaccttuurraass  mmuussccuullaarreess  
••  AAccoorrttaammiieennttoo  ddee  mmiieemmbbrrooss    
••  AAssiimmeettrrííaa  ddee  mmiieemmbbrrooss  

  
  
  

TTrraattaammiieennttoo  PPrroocceeddiimmiieennttooss  uuttiilliizzaaddooss  
ppaarraa  eell  ttrraattaammiieennttoo  ddee  llaa  
aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  
  
  
  
  

  AArrttrroottoommííaa  
      
  AArrttrroocceenntteessiiss  
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RREESSUULLTTAADDOOSS  
AA..  DDeessccrriippcciióónn  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  

AApprrooxxiimmaaddaammeennttee  ttrreess  ccuuaarrttaass  ppaarrtteess  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  eerraann  mmeennoorreess  ddee  2200  aaññooss,,  yy  
ddooss  tteerrcciiooss  eerraann  vvaarroonneess  ((ccuuaaddrroo  11))..  
  

CCuuaaddrroo  11::  DDiissttrriibbuucciióónn  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  sseeggúúnn  eeddaadd  yy  sseexxoo..  
HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  LLeeóónn,,  22000066--22000088  

  
EEddaadd  yy  sseexxoo  NNúúmmeerroo  PPoorrcceennttaajjee  

EEddaadd      
<<  1100  1111    4444  

1100  ––  1199      77    2288  
2200  ––  2299      00      00  
3300  ––  3399      00      00  
4400  ––  4499      22      88  
5500  ––  5599      11      44  
6600  ––  6699      22      88  
7700  ––  7799      22      88  
TTOOTTAALL  2255  110000  

  
  

  
  
  

DDiissttrriibbuucciióónn  ddee  llooss  ccaassooss  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  sseeggúúnn  sseexxoo..  HHEEOODDRRAA,,  
22000066--22000088  

  

Masculino
68%

Femenino
32%
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LLaa  aarrttiiccuullaacciióónn  mmááss  aaffeeccttaaddaa  ffuuee  llaa  rrooddiillllaa,,  ccoommoo  ppuueeddee  vveerrssee  eenn  eell  ((ccuuaaddrroo  22))..  
  
CCuuaaddrroo  22::  DDiissttrriibbuucciióónn  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  sseeggúúnn  aarrttiiccuullaacciióónn    
                                            aaffeeccttaaddaa..  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  LLeeóónn,,  22000066--22000088  
  

AArrttiiccuullaacciióónn  NNúúmmeerroo  PPoorrcceennttaajjee  
RRooddiillllaa  1177      6688  
CCaaddeerraa  44      1166  
TToobbiilllloo  33      1122  
HHoommbbrroo  11        44  

TTOOTTAALL  2255  110000  
  
  

BB..  FFrreeccuueenncciiaa  ddee  llooss  ddiiffeerreenntteess  aaggeenntteess  eettiioollóóggiiccooss..  

LLooss  SSttrreeppttooccooccccuuss  ffuueerroonn  llaass  bbaacctteerriiaass  eennccoonnttrraaddaass  ccoonn  mmaayyoorr  ffrreeccuueenncciiaa  eenn  llooss  ccaassooss  
ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  DDee  llooss  1155  ccaassooss  ppoorr  eessttaa  bbaacctteerriiaa,,  1111  nnoo  ppuuddiieerroonn  sseerr  ccllaassiiffiiccaaddooss,,  
rreeppoorrttáánnddoossee  eennttoonncceess  ccoommoo  SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp  llaass  rreessttaanntteess  44  cceeppaass  ffuueerroonn  
ccllaassiiffiiccaaddaass  ccoommoo  SSttrreeppttooccooccccuuss  BB,,  uunnoo  ddee  llooss  ccuuaalleess  ooccuurrrriióó  eenn  uunn  nniiññoo  mmeennoorr  ddee  1100  
aaññooss,,  yy  eell  rreessttoo  eenn  ppeerrssoonnaass  mmaayyoorreess  ddee  1100  aaññooss..  EEll  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss  ooccuuppóó  eell  
sseegguunnddoo  lluuggaarr  eenn  ffrreeccuueenncciiaa,,  aauunnqquuee  eenn  llooss  nniiññooss  mmeennoorreess  ddee  1100  aaññooss  eessttuuvvoo  pprreesseennttee  
eenn  33  ddee  ccaaddaa  44  ccaassooss,,  aapprrooxxiimmaaddaammeennttee..  ((CCuuaaddrroo  33))..  
  
CCuuaaddrroo  33::    FFrreeccuueenncciiaa  ddee  ddiiffeerreenntteess  bbaacctteerriiaass  eenn  ccaassooss  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  ((**))..  

HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  LLeeóónn,,  22000066--22000088..  
  

BBaacctteerriiaass  
MMeennoorreess  ddee  1100  

aaññooss  
((nn==1111))  

1100  aaññooss  oo  
mmááss  

((nn==1144))  

TToottaall  
((nn==2255))  

SSttrreeppttooccooccccuuss  ((****))  77((6644%%))  88((5577%%))  1155((6600%%))  
SSttaapphhyyllooccooccccuuss    aauurreeuuss  88((7733%%))  44((2299%%))  1122((4488%%))  
SSttaapphhyyllooccooccccuuss  ccooaagguullaassaa  
nneeggaattiivvoo  

22((1188%%))  22((1144%%))  44((1166%%))  

HHaaeemmoopphhyylluuss    iinnfflluueennzzaaee  22((1188%%))  00((00%%))  22((88%%))  
((**))    88  ppaacciieenntteess  pprreesseennttaarroonn  ddooss  ttiippooss  ddee  bbaacctteerriiaass  
((****))    DDee  llooss  1155  SSttrreeppttooccccooccuuss,,  1111  nnoo  ffuueerroonn  ccllaassiiffiiccaaddooss..  LLooss  rreessttaanntteess  44  ffuueerroonn  

ccllaassiiffiiccaaddooss  ccoommoo  SSttrreeppttooccooccccuuss  BB..    
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CC..  SSeennssiibbiilliiddaadd  yy  rreessiisstteenncciiaa  ddee  llaass  bbaacctteerriiaass  aa  llooss  ddiiffeerreenntteess  aannttiibbiióóttiiccooss..  

LLooss  SSttrreeppttooccooccccuuss  ffuueerroonn  sseennssiibblleess  pprriinncciippaallmmeennttee  aa  cciipprrooffllooxxaacciinnaa  ((8800%%)),,  sseegguuiiddaa  ddee  
cceeffttrriiaazzoonnaa((6600%%))  yy  ppeenniicciilliinnaa((77%%))((ccuuaaddrroo44))..  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss  mmoossttrróó  sseennssiibbiilliiddaadd  
aa  llaa  cciipprrooffllooxxaacciinnaa  ((7755%%)),,  sseegguuiiddoo  ddee  cceeffttrriiaazzoonnaa  ((6677%%)),,  ddiiccllooxxaacciilliinnaa  ((2255%%)),,  ppeenniicciilliinnaa  
((00%%))((ccuuaaddrroo55))..  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  ccooaagguullaassaa  nneeggaattiivvaa  rreessuullttóó  sseennssiibbllee  pprriinncciippaallmmeennttee  aa  
cciipprrooffllooxxaacciinnaa  ((110000%%)),,  sseegguuiiddoo  ddee  cceeffttrriiaazzoonnaa  ((7755%%))  ((ccuuaaddrroo  66))..  HHaaeemmoopphhyylluuss  
iinnfflluueennzzaaee  eerraa  sseennssiibbllee  aa  cciipprrooffllooxxaacciinnaa  ((110000%%)),,  ggeennttaammiicciinnaa  ((110000))  yy  aammiikkaacciinnaa  ((110000%%))  
((ccuuaaddrroo  77))..RReellaacciióónn  eennttrree  llooss  mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  mmááss  ffrreeccuueenntteess  eennccoonnttrraaddooss  yy  ssuu  
sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss..  ((ccuuaaddrroo  88))..  
  
  
CCuuaaddrroo  44::  DDiissttrriibbuucciióónn  ddee  cceeppaass  ddee  SSttrreeppttooccooccccuuss,,  sseeggúúnn  ssuu  sseennssiibbiilliiddaadd  oo  

rreessiisstteenncciiaa  aa  ddiiffeerreenntteess  aannttiibbiióóttiiccooss..  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  
RRoossaalleess,,  LLeeóónn,,  22000066--22000088..  

  
AAnnttiibbiióóttiiccoo  SSeennssiibblleess  RReessiisstteenntteess  SSiinn  ddaattooss  TToottaall  

CCiipprrooffllooxxaacciinnaa  1122  33  00  1155  
CCeeffttrriiaazzoonnaa  99  22  44  1155  
PPeenniicciilliinnaa  11  1111  33  1155  

  
  
CCuuaaddrroo  55::  DDiissttrriibbuucciióónn  ddee  cceeppaass  ddee  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss,,  sseeggúúnn  ssuu  

sseennssiibbiilliiddaadd  oo  rreessiisstteenncciiaa  aa  ddiiffeerreenntteess  aannttiibbiióóttiiccooss..  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  
OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  LLeeóónn,,  22000066--22000088  

  
AAnnttiibbiióóttiiccoo  SSeennssiibblleess  RReessiisstteenntteess  SSiinn  ddaattooss  TToottaall  

CCiipprrooffllooxxaacciinnaa  99  11  22  1122  
CCeeffttrriiaazzoonnaa  88  22  22  1122  
DDiiccllooxxaacciilliinnaa  33  66  33  1122  
PPeenniicciilliinnaa  00  1100  22  1122  

  
  
CCuuaaddrroo  66::  DDiissttrriibbuucciióónn  ddee  cceeppaass  ddee  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  ccooaagguullaassaa  nneeggaattiivvoo,,  sseeggúúnn  

ssuu  sseennssiibbiilliiddaadd  oo  rreessiisstteenncciiaa  aa  ddiiffeerreenntteess  aannttiibbiióóttiiccooss..  HHoossppiittaall  
EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  LLeeóónn,,  22000066--22000088..  

  
AAnnttiibbiióóttiiccoo  SSeennssiibblleess  RReessiisstteenntteess  SSiinn  ddaattooss  TToottaall  

CCiipprrooffllooxxaacciinnaa  44  00  00  44  
CCeeffttrriiaazzoonnaa  33  00  11  44  
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CCuuaaddrroo  77::  DDiissttrriibbuucciióónn  ddee  cceeppaass  ddee  HHaaeemmoopphhyylluuss    IInnfflluueennzzaaee,,  sseeggúúnn  ssuu  
sseennssiibbiilliiddaadd  oo  rreessiisstteenncciiaa  aa  ddiiffeerreenntteess  aannttiibbiióóttiiccooss..  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  
OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  LLeeóónn,,  22000066--22000088..  

  
AAnnttiibbiióóttiiccoo  SSeennssiibblleess  RReessiisstteenntteess  SSiinn  ddaattooss  TToottaall  
GGeennttaammiicciinnaa  22  00  00  22  
CCeeffttrriiaazzoonnaa  22  00  00  22  

  
  
CCuuaaddrroo  88::          RReellaacciióónn  eennttrree  llooss  mmiiccrroooorrggaanniissmmooss  mmááss  ffrreeccuueenntteess  eennccoonnttrraaddooss  yy  

ssuu  sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss..    
  

AAnnttiibbiióóttiiccooss    MMiiccrroooorrggaanniissmmooss    SSeennssiibbiilliiddaadd  

PPeenniicciilliinnaa  GG    SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss    ++++  

PPeenniicciilliinnaa  rreessiisstteenntteess  
aa  ppeenniicciilliinnaassaa::  
••  NNaaffcciilliinnaa    
••  OOxxaacciilliinnaa    
••  CCllooxxaacciilliinnaa    

  
  
SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss    
SSttaapphhyyllooccooccccuuss    eeppiiddeerrmmiiddiiss    

  
  

++++  
++++  

AAmmppiicciilliinnaa  yy  
aammooxxiicciilliinnaa    

HHaaeemmoopphhiilluuss  iinnfflluueennzzaaee  
EE..  CCoollii    
PPrrootteeuuss  mmiirraabbiilliiss    

++++  
++++  
++++  

GGeennttaammiicciinnaa    EE..  CCoollii    
PPsseeuuddoommoonnaa    aaeerruuggiinnoossaa    
EEnntteerroobbaacctteerr    
KKlleebbssiieellllaa    
SSeerrrraattiiaa    

++++  
++++  
++++  
++++  
++++  

AAmmiikkaacciinnaa    SSeerrrraattiiaa  yy  pprrootteeuuss    
PPsseeuuddoommoonnaa  aaeerruuggiinnoossaa    
KKlleebbssiieellllaa  
EE..  CCoollii    

++++  
++++  
++++  
++++  

PPsseeuuddoommoonnaa  AAeerruuggiinnoossaa,,  
sseerrrraattiiaa,,  NNeeiisssseerriiaa  
ggoonnoorrrrhhooeeaaee    
SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss,,  
SSttrreeppttooccooccccuuss  ppnneeuummoonniiaaee  yy  
SSttrreeppttooccooccccuuss  ppyyooggeenneess    

CCeeffttrriiaazzoonnaa    

BBaacctteerrooiiddeess,,  cciittrroobbaacctteerr,,  EE..  
ccoollii,,  eenntteerroobbaacctteerr,,  kklleebbssiieellaa  
mmoorrggaanneellaa,,  pprrootteeuuss  
pprroovviiddeenncciiaa  yy  sseerrrraattiiaa..    

  
++++++  

  
  

++++++  
  
  
  
  

++++++  
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CCiipprrooffllooxxaacciinnaa    EE..  CCoollii,,  SSaallmmoonneellllaa,,  SShhiigguueellaa,,  
EEnntteerroobbaacctteerr,,  NNeeiisseerriiaa,,  
SSttrreeppttooccooccccuuss,,  CCllaammiiddiiaa,,  
mmyyccooppllaassmmaa,,  PPsseeuuddoommoonnaa    
aaeerruuggiinnoossaa    

++++++  

DDiiccllooxxaacciilliinnaa    SSttaapphhyyllooccooccuuss  aauurreeuuss,,  EE..  
CCoolliiss,,  PPrrootteeuuss  mmiirraabbiilliiss  
SSttrreeppttooccooccccuuss    nneeuummoonniiaaee,,  HH..  
iinnfflluueezzaaee,,  sshhiiuueellllaa..    

++++  

CCeeffttrriiaazzoonnaa    PPsseeuuddoommoonnaa  AAeerruuggiinnoossaa,,  
sseerrrraattiiaa,,  NNeeiisssseerriiaa  
ggoonnoorrrrhhooeeaaee    

++++++  
++++++  
++++++  

  
  
  

DD..  EEvvoolluucciióónn  ddee  llooss  ppaacciieenntteess,,  sseeggúúnn  ddiiffeerreenntteess  ttrraattaammiieennttooss  uuttiilliizzaaddooss..    
  
FFuueerroonn  uussaaddooss  ddiiffeerreenntteess  ccoommbbiinnaacciioonneess  ddee  aannttiibbiióóttiiccooss,,  lloo  qquuee  ddiiffiiccuullttaa  llaa  ccoommppaarraacciióónn  
eennttrree  llooss  mmiissmmooss..  SSee  pprreesseennttaa  llaa  iinnffoorrmmaacciióónn  ppaarraa  ppeeqquueeññooss  ggrruuppooss  ddee  ppaacciieenntteess  qquuee  
ccoommppaarrttiieerroonn  ddeetteerrmmiinnaaddaass  ccoommbbiinnaacciioonneess..  
CCoommbbiinnaacciióónn  ddee  cciipprrooffllooxxaacciinnaa,,  cceeffttrriiaazzoonnaa  yy  aammiikkaacciinnaa  
DDee  llooss  ccuuaattrroo  ppaacciieenntteess  qquuee  rreecciibbiieerroonn  eessttaa  ccoommbbiinnaacciióónn  ddee  aannttiibbiióóttiiccooss,,  aa  llaass  7722  hhoorraass  
hhaabbííaa  ddeessaappaarreecciiddoo  llaa  ffiieebbrree  eenn  33  ddee  eellllooss,,  yy  llaa  lleeuuccoocciittoossiiss  eenn  22  ((ccuuaaddrroo  99))..  EEnn  llaa  
eevvoolluucciióónn  ttaarrddííaa,,  22  ttuuvviieerroonn  ccoommpplliiccaacciioonneess::  11  ccoonnttrraaccttuurraa  mmuussccuullaarr  yy  11  oosstteeoommiieelliittiiss  
((ccuuaaddrroo  1100))..  
  
  
CCuuaaddrroo  99::  EEvvoolluucciióónn  aa  ccoorrttoo  ppllaazzoo  ddee  44  ppaacciieenntteess  qquuee  rreecciibbiieerroonn  cciipprrooffllooxxaacciinnaa,,  

cceeffttrriiaazzoonnaa  yy  aammiikkaacciinnaa  ((PPaacciieenntteess  tteennííaann  uunnoo  oo  mmááss  ddee  llaass  
ssiigguuiieenntteess  bbaacctteerriiaass::  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss,,  SSttrreeppttooccooccccuuss  yy  
HHaaeemmoopphhyylluuss  iinnfflluueennzzaaee))..  

  
  

  
  
  

DDeessaappaarreecciióó  
eenn  7722  hhoorraass  

  
MMaanniiffeessttaacciioonneess    ccllíínniiccaass,,    

ddee  llaabboorraattoorriioo  yy  rraaddiiooggrrááffiiccaass  SSii  NNoo  SSDD  

  
  

TToottaall  
FFiieebbrree  33  11  00  44  
DDoolloorr  11  33  00        44  
TTuummeeffaacccciióónn  AArrttiiccuullaarr  11  33  00  44  
RRuubboorr  AArrttiiccuullaarr  33  11  00  44  
MMaarrcchhaa  AAnnttáállggiiccaa  33  11  00  44  
LLeeuuccoocciittoossiiss  22  22  00  44  
PPrrootteeíínnaa  ““CC””  rreeaattiivvaa  00  44  00  44  
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CCuuaaddrroo  1100::  EEvvoolluucciióónn  ttaarrddííaa  ddee  44  ppaacciieenntteess  qquuee  rreecciibbiieerroonn  cciipprrooffllooxxaacciinnaa,,  
cceeffttrriiaazzoonnaa  yy  aammiikkaacciinnaa..  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  
LLeeóónn,,  22000066--22000088..  

  
  

  
SSiittuuaacciióónn  

NNúúmmeerroo  
((nn==44))  

  CCoonn  uunnaa  oo  mmááss  ccoommpplliiccaacciioonneess  22  
TTiippooss  ddee  ccoommpplliiccaacciioonneess::    

--  AAssiimmeettrrííaa    00  
--  AAccoorrttaammiieennttoo  ddee  mmiieemmbbrrooss  00  
--  CCoonnttrraaccttuurraass  aarrttiiccuullaarreess  11  
--  OOsstteeoommiieelliittiiss  11  

  
  
  
  
CCoommbbiinnaacciióónn  ddee  cciipprrooffllooxxaacciinnaa,,  cceeffttrriiaazzoonnaa  yy  ggeennttaammiicciinnaa  
DDee  llooss  ccuuaattrroo  ppaacciieenntteess  ttrraattaaddooss  ccoonn  eessttaa  ccoommbbiinnaacciióónn  ddee  aannttiibbiióóttiiccooss,,  eenn  33  
ddeessaappaarreecciióó  llaa  ffiieebbrree  aa  llooss  ttrreess  ddííaass,,  yy  eenn  nniinngguunnoo  ddeessaappaarreecciióó  llaa  lleeuuccoocciittoossiiss  ((ccuuaaddrroo  
1111))..  EEnn  llaa  eevvoolluucciióónn  ttaarrddííaa,,  33  ssuuffrriieerroonn  ccoommpplliiccaacciioonneess,,  ttooddaass  eellllaass  ccoorrrreessppoonnddiieenntteess  aa  
ccoonnttrraaccttuurraass  mmuussccuullaarreess  ((ccuuaaddrroo  1122))  
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CCuuaaddrroo  1111::  EEvvoolluucciióónn  aa  ccoorrttoo  ppllaazzoo  ddee  44  ppaacciieenntteess  qquuee  rreecciibbiieerroonn  cciipprrooffllooxxaacciinnaa,,  
cceeffttrriiaazzoonnaa  yy  ggeennttaammiicciinnaa  ((PPaacciieenntteess  tteennííaann  uunnoo  oo  mmááss  ddee  llaass  ssiigguuiieenntteess  
bbaacctteerriiaass::  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss,,  SSttrreeppttooccooccccuuss  yy  HHaaeemmoopphhyylluuss  iinnfflluueennzzaaee))..  
  
  

  
  
  
CCuuaaddrroo  1122::  EEvvoolluucciióónn  ttaarrddííaa  ddee  44  ppaacciieenntteess  qquuee  rreecciibbiieerroonn  cciipprrooffllooxxaacciinnaa,,  

cceeffttrriiaazzoonnaa  yy  ggeennttaammiicciinnaa..  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  
LLeeóónn,,  22000066--22000088..  

  
                                                            

  
SSiittuuaacciióónn  

NNúúmmeerroo  
((nn==44))  

  CCoonn  uunnaa  oo  mmááss  ccoommpplliiccaacciioonneess  33  
TTiippooss  ddee  ccoommpplliiccaacciioonneess::    

--  AAssiimmeettrrííaa    00  
--  AAccoorrttaammiieennttoo  ddee  mmiieemmbbrrooss  00  
--  CCoonnttrraaccttuurraass    aarrttiiccuullaarreess  33  
--  OOsstteeoommiieelliittiiss  11  

      
  
  
  
DDee  mmaanneerraa  ggeenneerraall,,  uunn  ppooccoo  mmááss  ddee  llaa  mmiittaadd  ddee  llooss  2255  ppaacciieenntteess  ttrraattaaddooss  ppoorr  aarrttrriittiiss  
ssééppttiiccaa  ddeessaarrrroollllaarroonn  uunnaa  ccoommpplliiccaacciióónn,,  ccoommoo  ssee  oobbsseerrvvaa  eenn  eell  ggrrááffiiccoo  11..  EEnn  ddooss  
ppaacciieenntteess  ssee  oobbsseerrvvóó  mmááss  uunnaa  ccoommpplliiccaacciióónn..  LLaass  ccoommpplliiccaacciioonneess  mmááss  ffrreeccuueenntteess  
ffuueerroonn  llaass  ccoonnttrraaccttuurraass  mmuussccuullaarreess  yy  llaa  oosstteeoommiieelliittiiss..  ((CCuuaaddrroo  1133))  
  

  
  

DDeessaappaarreecciióó  
EEnn  7722  hhoorraass  

  
TToottaall  

  
MMaanniiffeessttaacciioonneess    ccllíínniiccaass,,    

ddee  llaabboorraattoorriioo  yy  rraaddiiooggrrááffiiccaass  SSii  NNoo  SSDD    
FFiieebbrree  33  11  00  22  
DDoolloorr  00  44  00        44  
TTuummeeffaacccciióónn  AArrttiiccuullaarr  22  22  00  44  
RRuubboorr  AArrttiiccuullaarr  44  00  00  44  
MMaarrcchhaa  AAnnttáállggiiccaa  44  00  00  44  
LLeeuuccoocciittoossiiss    00  44  00  44  
PPrrootteeíínnaa  ““CC””  rreeaattiivvaa    11  33  00  44  



                AArrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eenn  eell  HHEEOODDRRAA,,  22000066--22000088..                                                                                                              MMaarrttíínneezz  VVMM..  
________________________________________________________________________________________________________________________________  

  2255

Gráfico 1: Frecuencia de complicaciones post artritis 
séptica. Hospital Escuela Oscar Danilo Rosales, León. 2006-

2008

Con 
complicación

52%

Sin 
complicación

48%

  
  
CCuuaaddrroo  1133::  FFrreeccuueenncciiaa  ddee  ddeetteerrmmiinnaaddaass  ccoommpplliiccaacciioonneess  ppoosstt  ttrraattaammiieennttoo  ddee  

aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess,,  LLeeóónn,,  22000066--
22000088..  

  
  

CCoommpplliiccaacciioonneess  
PPoorrcceennttaajjee  

((nn==2255))  
CCoonnttrraaccttuurraass  aarrttiiccuullaarreess  2244  
OOsstteeoommiieelliittiiss  2244  
AAssiimmeettrrííaa  ddee  mmiieemmbbrrooss  1166  

NNoottaa::  22  ppaacciieenntteess  pprreesseennttaarroonn  mmááss  ddee  uunnaa  ccoommpplliiccaacciióónn..  
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DDee  llooss  2255  ppaacciieenntteess,,  1122  ffuueerroonn  ttrraattaaddooss  ccoonn  aarrttrroottoommííaa  yy  1133  ccoonn  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr..  LLaa  
ffrreeccuueenncciiaa  ddee  ccoommpplliiccaacciioonneess  ffuuee  mmaayyoorr  ccuuaannddoo  ssee  pprraaccttiiccóó  aarrttrroottoommííaa,,  ccoommoo  ppuueeddee  
vveerrssee  eenn  eell  ((ccuuaaddrroo  1144))..  
  
CCuuaaddrroo  1144::  PPrrooppoorrcciióónn  ddee  ppaacciieenntteess  ccoonn  ddiiffeerreenntteess  ccoommpplliiccaacciioonneess,,  sseeggúúnn  ssii  ssee        

uussóó  aarrttrroottoommííaa  oo  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr..  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  
RRoossaalleess,,  LLeeóónn,,  22000066--22000088..  

    
  

CCoommpplliiccaacciioonneess  
AArrttrroottoommííaa  

((nn==1122))  
PPuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  

((nn==1133))  
OOsstteeoommiieelliittiiss  44//1122((3333%%))  22//1133((1155%%))  
CCoonnttrraaccttuurraass  aarrttiiccuullaarreess  33//1122((2255%%))  33//1133((2233%%))  
AAccoorrttaammiieennttoo  ddee  mmiieemmbbrrooss  44//1122((1177%%))  00//1133((00%%))  
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DDiissccuussiióónn  

  
FFrreeccuueenncciiaa  ddee  llooss  aaggeenntteess  eettiioollóóggiiccooss::  

  

AA  ddiiffeerreenncciiaa  ddee  llaa  ggeenneerraalliiddaadd  ddee  llaa  lliitteerraattuurraa  ccoonnssuullttaaddaa  ((11,,1155,,1199,,2200))  qquuee  pprreesseennttaa  aall  

SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss  ccoommoo  llaa  bbaacctteerriiaa  mmááss  ffrreeccuueennttee  eenn  llaass  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaass,,  eenn  eell  

pprreesseennttee  eessttuuddiioo  eell  pprriimmeerr  lluuggaarr  eenn  ffrreeccuueenncciiaa  lloo  ooccuuppaarroonn  llooss  SSttrreeppttooccooccccuuss,,  llaa  

mmaayyoorrííaa  ddee  eellllooss  nnoo  ccllaassiiffiiccaaddooss,,  ppoorr  lliimmiittaacciioonneess  ddeell  llaabboorraattoorriioo  ddeell  HHoossppiittaall..  EEnn  lloo  qquuee  

ssíí  ssee  ccooiinncciiddee  ccoonn  llaa  lliitteerraattuurraa  eess  qquuee  eenn  nniiññooss  mmeennoorreess  ddee  1100  aaññooss,,  eell  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  

aauurreeuuss  ooccuuppóó  eell  pprriimmeerr  lluuggaarr..  CCaabbee  sseeññaallaarr  qquuee  llooss  SSttrreeppttooccooccccuuss  ssoonn  rreeppoorrttaaddooss  eenn  

aallgguunnooss  tteexxttooss  ccoommoo  ooccuuppaannddoo  eell  sseegguunnddoo  lluuggaarr  eenn  ffrreeccuueenncciiaa..  

  

SSii  aa  llaass  ddooss  bbaacctteerriiaass  aanntteess  sseeññaallaaddaass  ssee  aaggrreeggaann  llooss  ccaassooss  ddee    SSttaapphhyyllooccooccccuuss  

ccooaagguullaassaa  nneeggaattiivvoo,,  ssee  oobbttiieennee  qquuee  cceerrccaa  ddeell  9900%%  ddee  llooss  ccaassooss  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eenn  

nnuueessttrroo  mmeeddiioo  ffuueerroonn  ccaauussaaddaass  ppoorr  ggéérrmmeenneess  GGrraamm  ppoossiittiivvoo,,  lloo  qquuee  ddaa  oorriieennttaacciioonneess  

ppaarraa  llaa  sseelleecccciióónn  ddee  llaa  tteerraappééuuttiiccaa..  

  

EEll  88%%  ddee  llooss  ccaassooss  ccoorrrreessppoonnddiióó  aa  uunnaa  bbaacctteerriiaa  GGrraamm  nneeggaattiivvoo,,  ccoommoo  ffuuee  eell  

HHaaeemmoopphhyylluuss    iinnfflluueennzzaaee,,  qquuee  ccoommoo  eerraa  ddee  eessppeerraarrssee  sseeggúúnn  llaa  lliitteerraattuurraa,,  ooccuurrrriieerroonn  eenn  

nniiññooss,,  uunnoo  ddee  uunn  aaññoo  yy  oottrroo  ddee  44  aaññooss..  

  

SSeennssiibbiilliiddaadd  yy  rreessiisstteenncciiaa  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss  

EEnn  eell  pprreesseennttee  eessttuuddiioo,,  llaa  cciipprrooffllooxxaacciinnaa  yy  llaa  cceeffttrriiaazzoonnaa  ffuueerroonn  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss  qquuee  

mmoossttrraarroonn  mmaayyoorr  eeffeeccttiivviiddaadd  iinn  vviittrroo  ccoonnttrraa  llaass  cceeppaass  eexxaammiinnaaddaass..    CCeerrccaa  ddee  ttrreess  

ccuuaarrttaass  ppaarrtteess  eerraann  sseennssiibblleess  aa  llaa  ggeennttaammiicciinnaa  yy  aa  llaa  aammiikkaacciinnaa..  SSóólloo  uunn  tteerrcciioo  ddee  llaass  

cceeppaass  ddee  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss  eerraann  sseennssiibblleess  aa  llaa  ddiiccllooxxaacciilliinnaa..    

  

DDiiffeerreenntteess  tteexxttooss  sseeññaallaann  llaa  eeffeeccttiivviiddaadd  iinn  vviittrroo  qquuee  ttiieenneenn  llooss  ggéérrmmeenneess  GGrraamm  

ppoossiittiivvooss  hhaacciiaa  llaa  cciipprrooffllooxxaacciinnaa  yy  ggeennttaammiicciinnaa  ((1166))..  
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EEvvoolluucciióónn  ccllíínniiccaa  ddee  llooss  ppaacciieenntteess,,  sseeggúúnn  ddiiffeerreenntteess  ttrraattaammiieennttooss  uuttiilliizzaaddooss..    

  

EEnn  eell  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  nnoo  ssee  uussaann  aallgguunnooss  aannttiibbiióóttiiccooss  rreeccoommeennddaaddooss  eenn  llaa  lliitteerraattuurraa,,  

ccoommoo  llaa  ooxxaacciilliinnaa,,  cceeffaalloottiinnaa  yy  cceeffoottaaxxiimmaa,,  ddeebbiiddoo  aa  nnoo  eessttaarr  ddiissppoonniibblleess..  

  

EEss  nnoottoorriioo  qquuee  llaa  mmaayyoorrííaa  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  rreecciibbeenn  ttrreess  oo  mmááss  aannttiibbiióóttiiccooss,,  mmiieennttrraass  

qquuee  eenn  llaa  lliitteerraattuurraa  rreeccoommiieennddaann  ggeenneerraallmmeennttee  uunnoo  oo  ddooss  aannttiibbiióóttiiccooss..  

  

EEll  uussoo  ddee  mmúúllttiipplleess  ccoommbbiinnaacciioonneess  ddee  aannttiibbiióóttiiccooss  oobbsseerrvvaaddoo  eenn  eessttee  HHoossppiittaall  vvuueellvvee  

mmuuyy  ddiiffíícciill  llaa  ccoommppaarraacciióónn  eennttrree  eellllooss..  LLooss  ddooss  ggrruuppooss  ddee  ccuuaattrroo  ppaacciieenntteess  qquuee  ssee  

llooggrraarroonn  ccoonnffoorrmmaarr  eenn  bbaassee  aa  qquuee  ccoommppaarrttííaann  ccoommbbiinnaacciioonneess  ddee  aannttiibbiióóttiiccooss,,  eenn  

rreeaalliiddaadd  ddiiffeerrííaann  ssóólloo  ppoorr  eell  ttiippoo  ddee  aammiinnoogglluuccóóssiiddoo  qquuee  ccoonntteennííaann::  uunn  ggrruuppoo  rreecciibbiióó  

ggeennttaammiicciinnaa  yy  oottrroo  aammiikkaacciinnaa,,  mmiieennttrraass  aammbbooss  ggrruuppooss  ccoonntteennííaann  cciipprrooffllooxxaacciinnaa  yy  

cceeffttrriiaazzoonnaa..  EEnn  eell  ggrruuppoo  qquuee  rreecciibbiióó  aammiikkaacciinnaa,,  aa  llaass  7722  hhoorraass  ddee  eevvoolluucciióónn,,  eenn  22  ddee  44  

ppaacciieenntteess  hhaabbííaa  ddeessaappaarreecciiddoo  llaa  lleeuuccoocciittoossiiss,,  mmiieennttrraass  qquuee  eennttrree  llooss  qquuee  rreecciibbiieerroonn  

ggeennttaammiicciinnaa,,  eessttaa  pprrooppoorrcciióónn  ffuuee  ddee  00  eenn  44..  EEvviiddeenntteemmeennttee,,  eessttaass  ddiiffeerreenncciiaass  nnoo  ssoonn  

eessttaaddííssttiiccaammeennttee  ssiiggnniiffiiccaattiivvaass..  LLaa  pprrooppoorrcciióónn  ddee  oosstteeoommiieelliittiiss  ffuuee  iigguuaall  eenn  aammbbooss  

ggrruuppooss  ((11  eenn  44))..  

  

  UUnn  iinnddiiccaaddoorr  ffaavvoorraabbllee  ddeell  ttrraattaammiieennttoo  ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eenn  eessttee  hhoossppiittaall  eess  qquuee  

nniinnggúúnn  ppaacciieennttee  eevvoolluucciioonnóó  hhaacciiaa  llaa  sseeppttiicceemmiiaa,,  ssee  ssaabbee  qquuee  ppuueeddee  ccoonndduucciirr  aa  llaa  

mmuueerrttee..  

  

EEss  iinntteerreessaannttee  nnoottaarr  qquuee  llaass  ccoommpplliiccaacciioonneess  ttaarrddííaass  ((aa  llooss  33  mmeesseess)),,  ffuueerroonn  mmááss  

ffrreeccuueenntteess  eenn  llooss  ppaacciieenntteess  ttrraattaaddooss  ccoonn  aarrttrroottoommííaa,,  qquuee  ccoonn  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr..  SSiinn  

eemmbbaarrggoo,,  eessttaa  ccoommppaarraacciióónn  nnoo  eess  ttaann  ffáácciill  qquuee  eessttaa  úúllttiimmaa  eessttáá  iinnddiiccaaddaa  eenn  eettaappaa  

tteemmpprraannaa  ddee  llaa  aaffeecccciióónn,,  yy  eenn  aarrttiiccuullaacciioonneess  ddee  ffáácciill  aacccceessoo  ..((1177))  
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IInnffoorrmmaacciióónn  aaddiicciioonnaall  oobbtteenniiddaa    

  

AAuunnqquuee  nnoo  ccoonnssttiittuuííaa  uunn  oobbjjeettiivvoo  ddeell  eessttuuddiioo,,  ccaabbee  sseeññaallaarr  qquuee  llaa  ffrreeccuueenncciiaa  ddee  llaa  

aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eenn  aadduullttooss  yy  aanncciiaannooss  ffuuee  mmaayyoorr  eenn  eell  eessttuuddiioo  ddee  WWeessttoonn  yy  ccoolleeggaass..  CCoonn  

rreessppeeccttoo  aall  sseexxoo,,  eenn  eell  pprreesseennttee  eessttuuddiioo  ssee  oobbsseerrvvóó  uunn  pprreeddoommiinniioo  ddeell  sseexxoo  mmaassccuulliinnoo,,  

eenn  ccaammbbiioo  eenn  oottrraass  sseerriieess  llaa  ffrreeccuueenncciiaa  ffuuee  ssiimmiillaarr  eenn  aammbbooss  sseexxooss..  ((11))  

  

LLiimmiittaacciioonneess  ddeell  eessttuuddiioo  

  

UUnnaa  lliimmiittaacciióónn  aall  eessttaabblleecceerr  llaass  ccoommppaarraacciioonneess  ddee  ccoommpplliiccaacciioonneess  eennttrree  llooss  ddooss  

pprroocceeddiimmiieennttooss  qquuiirrúúrrggiiccooss  ffuuee  qquuee  nnoo  ssee  ccoonnttrroollaarroonn  ppootteenncciiaalleess  ffaaccttoorreess  ddee  ccoonnffuussiióónn  

ccoommoo  llaa  eeddaadd  ddeell  ppaacciieennttee,,  eessttaaddoo  nnuuttrriicciioonnaall,,  eennffeerrmmeeddaaddeess  aassoocciiaaddaass,,  eettcc..  PPoorr  oottrroo  

llaaddoo,,  eell  rreedduucciiddoo  nnúúmmeerroo  ddee  ppaacciieenntteess  ppuueeddee  aaffeeccttaarr  eell  ppooddeerr  ddeell  eessttuuddiioo..  

  

DDeebbiiddoo  aa  llaass  ccoonnddiicciioonneess  hhiiggiiéénniiccaass  ssaanniittaarriiaass  aaddvveerrssaass  ddeell  HHEEOODDRRAA  ppuueeddee  uunn  ffaaccttoorr  

pprreeddiissppoonneennttee  aa  uunn  mmaayyoorr  nnúúmmeerroo  ddee  ccoommpplliiccaacciioonneess  rreellaacciioonnaaddaass  aa  llaa  aarrttrroottoommííaa,,  oottrroo  

ffaaccttoorr  eess  eell  bbaajjoo  nniivveell  ccuullttuurraall  ddee  cciieerrttooss  ppaacciieenntteess  qquuee  nnoo  rreeccoonnoocceenn  llaa  iimmppoorrttaanncciiaa  ddee  

llaass  ccuurraacciioonneess,,  lllleeggaannddoo  aall  eexxttrreemmoo  aa  vveecceess  ddee  nneeggaarrssee  aa  qquuee  lloo  ccuurreenn..  PPoorr  oottrroo  llaaddoo,,  

llaa  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eess  uunn  pprroocceeddiimmiieennttoo  mmeennooss  ccrruueennttoo..    

  

UUnn  ffaaccttoorr  iimmppoorrttaannttee  eess  llaa  rreessppuueessttaa  tteerraappééuuttiiccaa  aall  aaggeennttee  aapprrooppiiaaddoo,,  aa  vveecceess  eell  

ppaacciieennttee  nnoo  rreecciibbee  eell  aannttiibbiióóttiiccoo  ddee  pprriimmeerraa  eelleecccciióónn  ppoorr  ffaallttaa  ddee  eexxiisstteenncciiaa  eenn  llaa  

ffaarrmmaacciiaa  ddeell  hhoossppiittaall..  

  

RReelleevvaanncciiaa  ddeell  eessttuuddiioo  ppaarraa  llooss  ttoommaaddoorreess  ddee  ddeecciissiioonneess  

  

AAuunnqquuee  ddeennttrroo  ddee  llaass  ppaattoollooggiiaass  oorrttooppééddiiccaass  yy  ttrraauummaattoollóóggiiccaass  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  nnoo  eess  

ttaann  ffrreeccuueennttee  qquuee  oottrrooss  pprroobblleemmaass  ccoommoo  llooss  ttrraauummaattiissmmooss,,  ssuu  rreelleevvaanncciiaa  ppaarraa  ssuu  

eessttuuddiioo  rraaddiiccaa  eenn  qquuee  eessttee  pprroobblleemmaa  ttiieennee  uunn  aallttoo  íínnddiiccee  ddee  sseeccuueellaass  aa  llaarrggoo  ppllaazzoo  qquuee  

ppuueeddeenn  sseerr  eevviittaaddaass  aa  ttrraavvééss  ddee  uunn  mmaanneejjoo  aaddeeccuuaaddoo..  EEssttee  eessttuuddiioo  rreepprreesseennttaa  uunn  

aannáálliissiiss  eexxpplloorraattoorriioo  ddee  llaass  nneecceessiiddaaddeess  ddee  aatteenncciióónn  ddee  eessttooss  ppaacciieenntteess  yy  llaa  rreessppuueessttaa  
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ddee  llaass  aauuttoorriiddaaddeess  hhoossppiittaallaarriiaass  yy  ssuu  ppeerrssoonnaall  eessppeecciiaalliizzaaddoo..  EEll  hheecchhoo  ddee  eennccoonnttrraarr  

qquuee  llaass  ccoommpplliiccaacciioonneess  ssoonn  mmuucchhoo  mmááss  ffrreeccuueenntteess  eenn  llooss  pprroocceeddiimmiieennttooss  iinnvvaassiivvooss,,  

ccoommoo  llaa  aarrttrroottoommííaa,,  ddeebbee  ddee  eessttiimmuullaarr  aall  ppeerrssoonnaall  mmééddiiccoo  aa  eessttuuddiiaarr  llaass  rraazzoonneess  ddee  

eessttee  ffeennóómmeennoo  ppaarraa  eellaabboorraarr  gguuííaass  tteerraappééuuttiiccaass  qquuee  pprroovveeaann  uunn  mmeejjoorr  mmaanneejjoo..  
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CCOONNCCLLUUSSIIOONNEESS  
  

  

  

EEll  7722%%  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  tteennííaann  mmeennooss  ddee    2200  aaññooss,,  yy  6688%%  eerraann  ddeell  sseexxoo  mmaassccuulliinnoo..  

  

LLaa  aarrttiiccuullaacciióónn  mmááss  aaffeeccttaaddaa  ffuuee  llaa  rrooddiillllaa,,  sseegguuiiddoo  ppoorr,,  ccaaddeerraa,,  ttoobbiilllloo  yy  hhoommbbrroo..    

  

EEnn  eessttee  eessttuuddiioo,,  llooss  SSttrreeppttooccooccccuuss  ffuueerroonn  llaass  bbaacctteerriiaass  eennccoonnttrraaddaass  ccoonn  mmaayyoorr  

ffrreeccuueenncciiaa  eenn  llooss  ccaassooss  ddee  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  ((1155  %%)),,  sseegguuiiddoo  ddee  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  aauurreeuuss  

ccoonn  ((1122  %%))..    

  

LLaa  ccoommppaarraacciióónn  ddee  llaa  eevvoolluucciióónn  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  sseeggúúnn  ddiiffeerreenntteess  aannttiibbiióóttiiccooss  

eemmpplleeaaddooss  ssee  vvoollvviióó  mmuuyy  ddiiffíícciill,,  ddeebbiiddoo  aa  llaass  mmúúllttiipplleess  ccoommbbiinnaacciioonneess  uuttiilliizzaaddaass..  PPoorr  

oottrraa  ppaarrttee,,  llaass  ccoommpplliiccaacciioonneess  ffuueerroonn  mmááss  ffrreeccuueenntteess  ddeessppuuééss  ddee  llaa  aarrttrroottoommííaa  qquuee  llaa  

ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr,,  ppeerroo  eessttaa  ccoommppaarraacciióónn  rreeqquuiieerree  ttoommaarr  eenn  ccuueennttaass  llaass  ddiiffeerreenntteess  

ccoonnddiicciioonneess  eenn  qquuee  ccaaddaa  uunnaa  ssee  rreeaalliizzaa..    

  

EEll  5522%%  ddee  llooss  ppaacciieenntteess  ddeessaarrrroollllaarroonn  aallgguunnaa  ccoommpplliiccaacciióónn,,  ssiieennddoo  llaass  mmááss  ffrreeccuueenntteess  

llaa  oosstteeoommiieelliittiiss  yy  llaass  ccoonnttrraaccttuurraass  aarrttiiccuullaarreess..  

      

NNoo  ssee  oobbsseerrvvóó  nniinnggúúnn  ccaassoo  qquuee  eevvoolluucciioonnaarraa  aa  llaa  sseeppttiicceemmiiaa..    
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RREECCOOMMEENNDDAACCIIOONNEESS  

  

  

  
  

EEll  eessttuuddiioo  ssuuggiieerree  qquuee  eess  mmeejjoorr  llaa  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr,,  ppeerroo  hhaayy  qquuee  hhaacceerr  uunn      eessttuuddiioo  

ppaarrttiiccuullaarr  ccoonnttrroollaaddoo,,  ppaarraa  vveerriiffiiccaarr  eessttaa  vveennttaajjaa..    

  

CCoonnvviieennee  ddiissccuuttiirr  llaa  uuttiilliizzaacciióónn  ddee  eessqquueemmaass  tteerraappééuuttiiccooss  mmááss  sseenncciillllooss,,  ccoonn  mmeennoorr  

nnúúmmeerroo  ddee  aannttiibbiióóttiiccooss  ppoorr  ppaacciieennttee..      
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RReeffeerreenncciiaass    
  

11..  WWeessttoonn  VVCC,,  eett  aall..  CClliinniiccaall  ffeeaattuurreess  aanndd  oouuttccoommee  ooff  sseeppttiicc  aarrtthhrriittiiss  iinn  aa  ssiinnggllee  UUKK  
HHeeaalltthh  DDiissttrriicctt  11998822--11999911..    AAnnnn  RRhheeuumm  DDiiss  11999999;;5588;;221144--221199  

  
22..  MMaatthheewwss  CCJJ,,  eett  aall..  MMaannaaggeemmeenntt  ooff  sseeppttiicc  aarrtthhrriittiiss::  aa  ssyysstteemmaattiicc  rreevviieeww..  AAnnnn  RRhheeuumm  

DDiiss  22000077;;6666;;444400--444455  
  

33..  RRooiigg,,  EE..DD,,  RReeuummaattoollooggííaa  BBáássiiccaa..  TToommoo  II..  EEddiillccrreenneess  BBooggoottáá  ––  CCoolloommbbiiaa,,  11997788..  

  

44..  BBoommbbaaccii  HH..  DDiiaaggnnoossiiss  ooff  sseeppttiicc  aarrtthhrriittiiss  aanndd  iinniicciiaall  aannttiibbiioottiicc  ttrreeaattmmeenntt..  AAccttaa  OOrrtthhoopp  

TTrraauummaattooll  TTuurrcc  22000055;;  3399  ((44))::  330077--  331155..  

  

55..  KKoocchheerr  MMSS,,  ZZaarrookkoowwkkii..  DD  eett  aall..  DDiiffffeerreennttiiaattiinngg  bbeettwweeeenn  sseeppttiicc  aarrtthhiittiiss  aanndd  ttrraannssiieenntt  

ssiinnoovviittiiss  ooff  tthhee  hhiipp  iinn  cchhiillddrreenn..  AAnn  eevviiddeennccee  bbaasseedd  cclliinniiccaall  pprreeddiiccttiioonn  aallggoorriitthhmm..  JJ..  

BBoonnee  JJooiinntt  ssuurrgg..  11999999;;  22::  11666622––11667700..  

  
66..  MMaarrttíínneezz,,  MM..  AArrttrriittiiss  SSééppttiiccaa  eenn  eell  HHoossppiittaall  VVéélleezz  PPaaíízz  ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  MMaannaagguuaa..  

TTeessiiss  ppaarraa  ooppttaarr  aall  ttiittuulloo  ddee  DDooccttoorr  eenn  MMeeddiicciinnaa  yy  CCiirruuggííaa..  UUNNAANN  ––  MMaannaagguuaa  11998833..    

  
77..  UUllmmooss,,  BB..  AArrttrriittiiss  SSééppttiiccaa  yy  eeppiiddeemmiioollooggííaa  eenn  eell  HHoossppiittaall  VVéélleezz  PPaaíízz  ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  

MMaannaagguuaa  11998833  ––  11998866..  TTeessiiss  ppaarraa  ooppttaarr  aa  ttiittuulloo  ddee  DDooccttoorr  eenn  MMeeddiicciinnaa  yy  CCiirruuggííaa..  

UUNNAANN  --    MMaannaagguuaa  11998866..  

  

88..  CChhaammoorrrroo,,  RR..  AArrttrriittiiss  SSééppttiiccaa    eenn  eell  HHoossppiittaall  EEssccuueellaa  OOssccaarr  DDaanniilloo  RRoossaalleess  AArrggüüeelllloo  

ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  LLeeóónn..  11998866  ––  11998899..  TTeessiiss  ppaarraa  ooppttaarr  ttiittuulloo  ddee  EEssppeecciiaalliissttaa  eenn  

OOrrttooppeeddiiaa  yy  TTrraauummaattoollooggííaa..  UUNNAANN  ––  LLeeóónn  11998899..  

  

99..  BBrraauunnwwaalldd,,  EEuuggeennee,,  eett  aall..  HHaarrrriissoonn..  PPrriinncciippiiooss  ddee  MMeeddiicciinnaa  IInntteerrnnaa..  1166aavvaa  eeddiicciióónn..  

EEddiittoorriiaall  MMccGGrraaww--HHiillll  IInntteerraammeerriiccaa  SS..AA  ddee  CC..VV..  MMééxxiiccoo..  22000066::  22225544--22225577..  
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1100..  GGoonnzzáálleezz,,  AA..  RRuuggaammaa..  CC..  RReessuullttaaddooss  ddeell  ttrraattaammiieennttoo  qquuiirrúúrrggiiccoo  ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  

ddeell  sseerrvviicciioo  ddee  OOrrttooppeeddiiaa  eenn  eell  HHoossppiittaall  SSaann  JJuuaann  ddee  DDiiooss    ddee  llaa  cciiuuddaadd  ddee  EEsstteellíí..  

TTeessiiss  ppaarraa  ooppttaarr  aall  ttiittuulloo  ddee  DDooccttoorr  eenn  MMeeddiicciinnaa  yy  CCiirruuggííaa....  UUNNAANN  ––  LLeeóónn  22000011..  

  

1111..  MMeennssaa,,  JJoosseepp  eett..  aall..  GGuuííaa  tteerraappééuuttiiccaa  aannttiimmiiccrroobbiiaannaa..  1100mmaa..  EEddiicciióónn..  EEddiittoorriiaall  

LLiibbeerrbbuupplleexx  SS..LL..  BBaarrcceelloonnaa,,  EEssppaaññaa..  22000000..  PP..  226688--226677..  

  
1122..  NNaavvaarrrroo,,  MM..  MMeejjííaass,,  AA..eett  aall..  AArrttrriittiiss  SSééppttiiccaa..  MMeexxiiccoo  DD..FF..::  EEddiittoorriiaall  ppaannaammeerriiccaannaa..  

22000000::  220000--220099..  

  

1133..  JJaammiilloo,,  DD..  TTrreevveess,,  SS..  eett  aall..  OOsstteeoommiieelliittiiss  aanndd  SSeeppttiicc  aarrtthhiirrttiiss  iinn  cchhiillddrreenn::  AApppprrooppiiaattee  

uussee  ooff  iimmaaggiinngg  ttoo  gguuiiddee  ttrreeaattmmeenntt..  AAmm  JJ..  RRooeettggeenn..  11999955;;  116655::  333399--440033..  

  

1144..  TTrruujjiilllloo,,  MM..  aanndd  NNeellssoonn  JJ..DD..  SSuuppppuurraattiivvee  aanndd  rreeaaccttiivvee  aarrtthhrriittiiss  iinn  cchhiillddrreenn..  SSeemm  PPeedd  

iinnff  DDiiss  11999977;;11::  224422--224499..  

  

1155..  BBeerrhhmmaann,,  RRiicchhaarrdd,,  eett  aall..  NNeellssoonn..  TTrraattaaddoo  ddee  PPeeddiiaattrrííaa..  1177  aavvaa  eeddiicciióónn..  MMaaddrriidd,,  

EEssppaaññaa..  EEddiittoorriiaall  DDiioorrkkii  SSeerrvviicciiooss  IInntteeggrraalleess  ddee  EEddiicciióónn..  22000044::  22229977--22330011..    

  

1166..  CCaallllee,,  OO..  UUrriibbee..  GGuuííaass  ppaarraa  eell  mmaanneejjoo  ddee  uurrggeenncciiaass  AArrttrriittiiss  SSééppttiiccaa..  HHoossppiittaall  SSaann  

VViicceennttee  ddee  PPaaúúll..  MMeeddeellllíínn  CCoolloommbbiiaa  11999922..  

  

1177..  JJaarraammiilllloo,,  JJ..  eett  aall..  FFuunnddaammeennttooss  ddee  cciirruuggiiaa  yy  ttrraauummaattoollooggííaa..  11eerraa  eeddiicciióónn..  MMeeddeellllíínn,,  

CCoolloommbbiiaa..  EEddiittoorriiaall  CCoorrppoorraacciióónn  ppaarraa  IInnvveessttiiggaacciioonneess  BBiioollóóggiiccaass..  22000022::  111166--112200..  

  

1188..  KKeellllyy  pp..  FFiittzzggeerraalldd  RR..  CCllíínniiccaass  OOrrttooppééddiiccaass  ddee  NNoorrtteeaamméérriiccaa..  IInnffeecccciioonneess  eenn  

OOrrttooppeeddiiaa..  AArrggeennttiinnaa::  EEddiittoorriiaall  PPaannaammeerriiccaannaa..  22000011::  1199--2266..    

  
1199..  TTaacchhddjjiiaann..  LL..  OOrrttooppeeddiiaa  PPeeddiiááttrriiccaa..  TToommoo  II..  EEssppaaññaa::  EEddiittoorriiaall  IInntteerraammeerriiccaannaa..    11997766::  

665588  ––  666611..  

  



                AArrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eenn  eell  HHEEOODDRRAA,,  22000066--22000088..                                                                                                              MMaarrttíínneezz  VVMM..  
________________________________________________________________________________________________________________________________  

  3355

2200..  TTiieerrnneeyy,,  LLaawwrreennccee..eett  aall..  DDiiaaggnnóóssttiiccoo  ccllíínniiccoo  yy  ttrraattaammiieennttoo..4411aavvaa  eeddiicciióónn..  MMééxxiiccoo  

DD..FF..::  EEddiittoorriiaall  MMaannuuaall  MMooddeerrnnoo..  22000066::  774411--774433..  

  
2211..  VVéélleezz,,  HHeerrmmaann..  EEtt  aall..  FFuunnddaammeennttooss  ddee  MMeeddiicciinnaa..  RReeuummaattoollooggííaa..  55aavvaa  eeddiicciióónn..  

MMeeddeellllíínn,,  CCoolloommbbiiaa::  EEddiittoorriiaall  CCoorrppoorraacciióónn  ppaarraa  IInnvveessttiiggaacciioonneess  BBiioollóóggiiccaass..11999988::  

336677--337733..  

  

2222..  MMeenneegghheelllloo,,  JJ..  PPeeddiiaattrriiaa..  44ttaa  eeddiicciióónn  vvooll  22..  EEddiittoorriiaall  PPaannaammeerriiccaannaa  IInnffeecccciioonneess  

OOsstteeooaarrttiiccuullaarreess..  11999911::  11667700  --11668800..  

  

2233..  BBoouurrkkee,,  EEddmmuunndd..  EEtt  aall..    WWiillllyy  HHuurrsstt  ..  MMeeddiicciinnaa  ppaarraa  llaa  pprrááccttiiccaa  ccllíínniiccaa..  44ttaa  eeddiicciióónn..  

EEddiittoorriiaall  MMééddiiccaa  ppaannaammeerriiccaannaa  CC..AA..  MMaaddrriidd;;  EEssppaaññaa..  11999988::  222222--222277..    

  

2244..  DDiiaaggnnóóssttiiccoo    yy  ttrraattaammiieennttoo  eenn  oorrttooppeeddiiaa  //  ((eedd))  HHaarrrryy  BB  SSkkiinnnneerr    yy  ccooll    44ttaa  eeddiicciióónn,,  

MMééxxiiccoo;;  eeddiittoorriiaall  eell  mmaannuuaall  mmooddeerrnnoo;;  22000077::    442299--  444488..  

  
2255..  SShhaahh,,  KKaauusshhaall..  DDooeess  tthhee  pprreesseennccee  ooff  CCrryyssttaall  AArrtthhrriittiiss  rruullee  oouutt  sseeppttiicc  aarrtthhrriittiiss..  TThhee  

JJoouurrnnaall  ooff  EEmmeerrggeennccyy  MMeeddiicciinnee..11999933;;  22::  2233--2266..  
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AANNEEXXOOSS  
  

AAnneexxoo  AA::  RReessuummeenn  ccllíínniiccoo  ddee  llooss  2255  ppaacciieenntteess  eessttuuddiiaaddooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  
  
NNoo..  DDeessccrriippcciióónn  

11  MMaassccuulliinnoo  ddee  7700  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó    SSttaapphhyyllooccooccccuuss  
AAuurreeuuss,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  ppuunncciióónn  eenn  rrooddiillllaa  iizzqquuiieerrddaa,,  
ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((GGeennttaammiicciinnaa  yy  
DDiiccllooxxaacciilliinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  ffiieebbrree,,  ddoolloorr,,  
ttuummeeffaacccciióónn  ee    iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  
llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    
ccoommpplliiccaacciioonneess  nnoo  ssee  eennccoonnttrraarroonn..  
  

22  FFeemmeenniinnaa  ddee  6600  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp,,  
rreeaalliizzáánnddoossee  aarrttrroottoommííaa  eenn  rrooddiillllaa  ddeerreecchhaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  
llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((AAmmiikkaacciinnaa  yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  
aa  llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr,,  ttuummeeffaacccciióónn,,  rruubboorr  ee    iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  
aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  
qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  eennccoonnttrróó::  aaccoorrttaammiieennttoo  ddee  
mmiieemmbbrrooss..  
  

33  FFeemmeenniinnaa  ddee  44  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  AAuurreeuuss  
yy  SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp,,  rreeaalliizzáánnddoossee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  rrooddiillllaa  ddeerreecchhaa,,  
ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((GGeennttaammiicciinnaa,,  CCeeffttrriiaazzoonnaa  
yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  ffiieebbrree,,  ddoolloorr,,  
ttuummeeffaacccciióónn  ee    iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  
llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    
ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  eennccoonnttrróó::  ccoonnttrraaccttuurraass  mmuussccuullaarreess..  
  

44  MMaassccuulliinnoo  ddee  77  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  
ccooaagguullaassaa  nneeggaattiivvoo  yy    SSttaapphhyyllooccooccccuuss  AAuurreeuuss,,  rreeaalliizzáánnddoossee  
pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  aarrttrroottoommííaa  eenn  rrooddiillllaa  iizzqquuiieerrddaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    
sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((CCeeffttrriiaazzoonnaa  yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    
MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr,,  ttuummeeffaacccciióónn,,  rruubboorr  ee    
iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  
pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  
eennccoonnttrróó::  oosstteeoommiieelliittiiss..  
  

55  FFeemmeenniinnaa  ddee  44  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó      SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp,,  
rreeaalliizzáánnddoossee  aarrttrroottoommííaa  eenn  rrooddiillllaa  iizzqquuiieerrddaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  
aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((GGeennttaammiicciinnaa,,  CCeeffttrriiaazzoonnaa  yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    
MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr,,  ttuummeeffaacccciióónn  ee    
iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss..  
EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  eennccoonnttrróó::  ccoonnttrraaccttuurraass  
mmuussccuullaarreess..  
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    66  MMaassccuulliinnoo  ddee  99  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó      SSttaapphhyyllooccooccccuuss  
AAuurreeuuss,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  aarrttrroottoommííaa  eenn  rrooddiillllaa  ddeerreecchhaa,,  
ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((AAmmiikkaacciinnaa,,  DDiiccllooxxaacciilliinnaa  yy  
CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr,,  
ttuummeeffaacccciióónn  ee    iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  
llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    
ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  eennccoonnttrróó::  oosstteeoommiieelliittiiss  yy  aaccoorrttaammiieennttoo  ddee  mmiieemmbbrrooss..  
  

77  MMaassccuulliinnoo  ddee  1122  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó    SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp,,  
rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  rrooddiillllaa  iizzqquuiieerrddaa,,  
ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((GGeennttaammiicciinnaa  yy  
DDiiccllooxxaacciilliinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr,,  
ttuummeeffaacccciióónn  ee    iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  
llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  nnoo  ssee  
eennccoonnttrraarroonn..  
  

88  MMaassccuulliinnoo  ddee  1122  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  
ccooaagguullaassaa  nneeggaattiivvoo,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  
rrooddiillllaa  ddeerreecchhaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    
((AAmmiikkaacciinnaa,,  CCeeffttrriiaazzoonnaa  yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  
llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr,,  rruubboorr    ee    iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  
ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  nnoo  
ssee  eennccoonnttrraarroonn..  
  

99  MMaassccuulliinnoo  ddee  66  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp..          yy  
SSttaapphhyyllooccooccccuuss  AAuurreeuuss    ,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  aarrttrroottoommííaa  eenn  
rrooddiillllaa  ddeerreecchhaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    
((AAmmiikkaacciinnaa,,  GGeennttaammiicciinnaa  yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  
llaass  7722  hhoorraass::  iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  
lleeuuccoocciittoossiiss..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  eennccoonnttrróó::  
aassiimmeettrrííaa  yy  ccoonnttrraaccttuurraass  mmuussccuullaarreess..  
  

1100  FFeemmeenniinnaa  ddee  66  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó      SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp,,  
SSttaapphhyyllooccooccccuuss  AAuurreeuuss    rreeaalliizzáánnddoossee  aarrttrroottoommííaa  eenn  rrooddiillllaa  ddeerreecchhaa,,  
ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((GGeennttaammiicciinnaa,,  CCeeffttrriiaazzoonnaa  
yy  AAmmiikkaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  yy    iinnmmoovviilliiddaadd  
aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  pprrootteeíínnaa  CC..  
rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  eennccoonnttrróó::  aassiimmeettrrííaa  
yy  oosstteeoommiieelliittiiss..  
  

1111  MMaassccuulliinnoo  ddee  1111  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  
ccooaagguullaassaa  nneeggaattiivvoo,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  
ccaaddeerraa  ddeerreecchhaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    
((AAmmiikkaacciinnaa,,  CCeeffttrriiaazzoonnaa  yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  
llaass  7722  hhoorraass::  iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  
pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  nnoo  ssee  
eennccoonnttrraarroonn..  
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1122  FFeemmeenniinnaa  ddee  4466  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó        SSttaapphhyyllooccooccccuuss  
AAuurreeuuss    rreeaalliizzáánnddoossee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  rrooddiillllaa  ddeerreecchhaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    
sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((GGeennttaammiicciinnaa,,  CCeeffttrriiaazzoonnaa  yy  
CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr  yy    
iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  
pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  
eennccoonnttrróó::  ccoonnttrraaccttuurraass  mmuussccuullaarreess..  
  

1133  MMaassccuulliinnoo  ddee  77  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  
AAuurreeuuss,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  rrooddiillllaa  
iizzqquuiieerrddaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((AAmmiikkaacciinnaa,,  
CCeeffttrriiaazzoonnaa  yy    GGeennttaammiicciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  
ddoolloorr  yy  mmaarrcchhaa  aannttáállggiiccaa,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  pprrootteeíínnaa  
CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  nnoo  ssee  eennccoonnttrraarroonn..  
  

1144  MMaassccuulliinnoo  ddee  11  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  HHaaeemmoopphhyylluuss  
iinnfflluueennzzaaee,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  ccaaddeerraa  
iizzqquuiieerrddaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((CCiipprrooffllooxxaacciinnaa,,  
CCeeffttrriiaazzoonnaa  yy    GGeennttaammiicciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  
ddoolloorr  ee  iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  
pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  nnoo  ssee  
eennccoonnttrraarroonn..  
  

1155  MMaassccuulliinnoo  ddee  33  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttrreeppttooccooccccuuss  ddeell  
ggrruuppoo  BB  yy  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  AAuurreeuuss,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  
aarrttrroottoommííaa  eenn  rrooddiillllaa  ddeerreecchhaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  
aannttiibbiióóttiiccooss    ((CCeeffttrriiaazzoonnaa  DDiiccllooxxaacciilliinnaayy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  
ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr,,  rruubboorr  ee  iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  
aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  
qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  eennccoonnttrraarroonn::  oosstteeoommiieelliittiiss..  
  

1166  MMaassccuulliinnoo  ddee  1133  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttrreeppttooccooccccuuss  ddeell  
ggrruuppoo  BB,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  ccaaddeerraa  
ddeerreecchhaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((AAmmiikkaacciinnaa,,  
DDiiccllooxxaacciilliinnaa,,  CCeeffttrriiaazzoonnaa  yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  
llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  
pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  
eennccoonnttrraarroonn::  oosstteeoommiieelliittiiss..  
  

1177  MMaassccuulliinnoo  ddee  1111  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp,,  
rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  rrooddiillllaa  ddeerreecchhaa,,  
ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((AAmmiikkaacciinnaa,,  GGeennttaammiicciinnaa,,  
CCeeffttrriiaazzoonnaa,,    yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  
hhoorraass::  ffiieebbrree,,  ddoolloorr  ee  iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  
llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    
ccoommpplliiccaacciioonneess    nnoo  ssee  eennccoonnttrraarroonn..  
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1188  MMaassccuulliinnoo  ddee  6622  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp,,  
rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  hhoommbbrroo  ddeerreecchhaa,,  
ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((AAmmiikkaacciinnaa,,  CCeeffttrriiaazzoonnaa,,    yy  
CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr  ee  
iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  
pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess    nnoo  ssee  
eennccoonnttrraarroonn..  
  

1199  FFeemmeenniinnaa  ddee  1155  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó        SSttaapphhyyllooccooccccuuss  
AAuurreeuuss  yy  SSttrreeppttooccooccccuuss  ddeell  ggrruuppoo  BB  rreeaalliizzáánnddoossee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  
rrooddiillllaa  ddeerreecchhaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    
((AAmmiikkaacciinnaa,,  CCeeffttrriiaazzoonnaa  yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  
llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr,,  ttuummeeffaacccciióónn  ee    iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  
aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  
rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  eennccoonnttrróó::  ccoonnttrraaccttuurraass  mmuussccuullaarreess  yy  
oosstteeoommiieelliittiiss..  
  

2200  MMaassccuulliinnoo  ddee  44  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  HHaaeemmoopphhyylluuss  
iinnfflluueennzzaaee,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  ppuunncciióónn  aarrttiiccuullaarr  eenn  ccaaddeerraa  
ddeerreecchhaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((GGeennttaammiicciinnaa  yy  
DDiiccllooxxaacciilliinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  iinnmmoovviilliiddaadd  
aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  pprrootteeíínnaa  CC..  
rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess    nnoo  ssee  eennccoonnttrraarroonn..  
  

2211  MMaassccuulliinnoo  ddee  7766  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp,,  
rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  aarrttrroottoommííaa  eenn  ttoobbiilllloo  ddeerreecchhoo,,  
ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((AAmmiikkaacciinnaa,,      yy  
CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  iinnmmoovviilliiddaadd  
aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss  yy  pprrootteeíínnaa  CC..  
rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  ssee  eennccoonnttrróó::  
oosstteeoommiieelliittiiss..  
  

2222  FFeemmeenniinnaa  ddee  5511  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó          SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp  
rreeaalliizzáánnddoossee  aarrttrroottoommííaa  eenn  rrooddiillllaa  iizzqquuiieerrddaa,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  
aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((CCeeffttrriiaazzoonnaa  yy  CCiipprrooffllooxxaacciinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  
ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  ddoolloorr,,  ttuummeeffaacccciióónn  ee    iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  
aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  lleeuuccoocciittoossiiss..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  
llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  nnoo  ssee  eennccoonnttrraarroonn..  
  

2233  FFeemmeenniinnaa  ddee  22  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  AAuurreeuuss  
yy  SSttrreeppttooccooccccuuss  ddeell  ggrruuppoo  BB  rreeaalliizzáánnddoossee  aarrttrroottoommííaa  eenn  rrooddiillllaa  iizzqquuiieerrddaa,,  
ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aa  llooss  aannttiibbiióóttiiccooss    ((CCeeffttrriiaazzoonnaa,,  AAmmiikkaacciinnaa,,  
GGeennttaammiicciinnaa,,  DDiiccllooxxaacciilliinnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  
ddoolloorr,,  rruubboorr,,  ttuummeeffaacccciióónn  ee    iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr,,  aassoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  
ddee  llaabboorraattoorriioo::  pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa  yy  lleeuuccoocciittoossiiss..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  
llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  nnoo  ssee  eennccoonnttrraarroonn..  
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2244  MMaassccuulliinnoo  ddee  4444  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  
AAuurreeuuss,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  aarrttrroottoommííaa  eenn  ttoobbiilllloo  iizzqquuiieerrddoo,,  
ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aall    aannttiibbiióóttiiccoo    ((CCeeffttrriiaazzoonnaa))..    MMaanniiffeessttaannddoo  
ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  NNiinngguunnaa  ..AAssoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  
llaabboorraattoorriioo::  pprrootteeíínnaa  CC..  rreeaaccttiivvaa..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  
nnoo  ssee  eennccoonnttrraarroonn..  
  

2255  MMaassccuulliinnoo  ddee  1100  aaññooss,,  ccoonn  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa..  SSee  aaiissllóó  SSttaapphhyyllooccooccccuuss  
ccooaagguullaassaa  nneeggaattiivvaa,,  rreeaalliizzáánnddoossee  pprroocceeddiimmiieennttoo  ddee  aarrttrroottoommííaa  eenn  ttoobbiilllloo  
ddeerreecchhoo,,  ddeemmoossttrráánnddoossee    sseennssiibbiilliiddaadd  aall  aannttiibbiióóttiiccoo    ((CCeeffttrriiaazzoonnaa))..    
MMaanniiffeessttaannddoo  ccllíínniiccaammeennttee  aa  llaass  7722  hhoorraass::  rruubboorr,,  ttuummeeffaacccciióónn  ee    
iinnmmoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr  ..AAssoocciiaaddoo  aa  aalltteerraacciioonneess  ddee  llaabboorraattoorriioo::  pprrootteeíínnaa  CC..  
rreeaaccttiivvaa  yy  lleeuuccoocciittoossiiss..  EEnn  lloo  qquuee  rreessppeeccttaa  aa  llaass    ccoommpplliiccaacciioonneess  nnoo  ssee  
eennccoonnttrraarroonn..  
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FFIICCHHAA  DDEE  RREECCOOLLEECCCCIIÓÓNN  DDEE  DDAATTOOSS  
  

AAnnáálliissiiss  mmiiccrroobbiioollóóggiiccoo  yy  eevvoolluucciióónn  ccllíínniiccaa  ddee  llaa  aarrttrriittiiss  ssééppttiiccaa,,  eenn  rreellaacciióónn  aa  
ddiiffeerreenntteess  ppaauuttaass  ddee  ttrraattaammiieennttoo  uuttiilliizzaaddaass  eenn  eell  HHEEOODDRRAA,,  eennttrree  22000066  yy  22000088..  

  
II..  DDaattooss  ggeenneerraalleess  ddeell  ppaacciieennttee  
NNºº  ddee  ffiicchhaa::  ____________                
NNºº  ddee  eexxppeeddiieennttee  CCllíínniiccoo::  __________________  
FFeecchhaa  ddee  iinnggrreessoo::____________________  
FFeecchhaa  ddee  eeggrreessoo::  ____________________                                                        
FFeecchhaa  ddee  lllleennaaddoo::  __________________  
  
EEddaadd::  ____________  mmeesseess  ccuummpplliiddooss                                                                                                                                          

  
SSeexxoo::                  MMaassccuulliinnoo  ____  ((11))    FFeemmeenniinnoo  ____  22))  
  
IIII..  AAggeennttee  eettiioollóóggiiccoo::    
  
SSee  aaiissllóó  aallggúúnn  mmiiccrroooorrggaanniissmmoo::  SSii____  ((11))  NNoo____  ((22))  PPaassaarr  aa  PPrreegguunnttaa    
  
ÚÚnniiccoo______  ((11))      MMááss  ddee  uunnoo::______((22))  
  

MMiiccrroooorrggaanniissmmoo  SSii==11  NNoo==22  
SSttaapphhyyllooccooccccuuss  AAuurreeuuss..      
SSttrreeppttooccooccccuuss  sspppp..      
SSttaapphhyyllooccooccccuuss  ccooaagguullaassaa  nneeggaattiivvoo..      
SSttrreeppttooccooccccuuss    ddeell  ggrruuppoo  BB..        
HHaaeemmoopphhyylluuss  IInnfflluueennzzaaee..        
NNeeiisssseerrrriiaa  GGoonnoorrrrhhooeeaaee      
  
OOttrrooss,,  oobbsseerrvvaacciioonneess::    
  
AArrttrroocceenntteessiiss::  SSii________NNoo__________      ¿¿LLooccaalliizzaacciióónn??__________________________________________  
  
CCaarraacctteerrííssttiiccaass  ddeell  llííqquuiiddoo  ssiinnoovviiaall  ppuunncciioonnaaddoo::  __________________________________________  
  
AArrttrroottoommííaa::  SSii________NNoo__________  ¿¿LLooccaalliizzaacciióónn??__________________________________________  
  
  
GGeerrmmeenn  AA::______________________  

                                                                                  
AAnnttiibbiióóttiiccoo  SSeennssiibbllee((11))  RReessiisstteennttee  ((22))  NNoo  pprroobbaaddoo  ((33))  

PPeenniicciilliinnaa        
GGeennttaammiicciinnaa        
AAmmiikkaacciinnaa        
CCeeffttrriiaaxxoonnaa        
CCiipprrooffllooxxaacciinnaa        
DDiiccllooxxaacciilliinnaa        
OOttrrooss        



                AArrttrriittiiss  ssééppttiiccaa  eenn  eell  HHEEOODDRRAA,,  22000066--22000088..                                                                                                              MMaarrttíínneezz  VVMM..  
________________________________________________________________________________________________________________________________  

  

GGeerrmmeenn  BB::______________________  
                                                                                  

AAnnttiibbiióóttiiccoo  SSeennssiibbllee((11))  RReessiisstteennttee  ((22))  NNoo  pprroobbaaddoo  ((33))  
PPeenniicciilliinnaa        
GGeennttaammiicciinnaa        
AAmmiikkaacciinnaa        
CCeeffttrriiaaxxoonnaa        
CCiipprrooffllooxxaacciinnaa        
DDiiccllooxxaacciilliinnaa        
        
  
                                                                                                                                                                                                                                                                                
TTrraattaammiieennttoo  eemmpplleeaaddoo::    
  

AAnnttiibbiióóttiiccoo  SSii==11  NNoo==22  
PPeenniicciilliinnaa      
GGeennttaammiicciinnaa      
AAmmiikkaacciinnaa      
CCeeffttrriiaaxxoonnaa      
CCiipprrooffllooxxaacciinnaa      
DDiiccllooxxaacciilliinnaa      
      
  
OObbsseerrvvaacciioonneess::    
  
IIVV))  EEvvoolluucciióónn  CCllíínniiccaa::  
  

AA..  MMaanniiffeessttaacciioonneess  ccllíínniiccaass  IInnggrreessoo  7722  hhoorraass  
FFiieebbrree      
DDoolloorr      
AAlltteerraacciioonneess  ccoonnssttiittuucciioonnaalleess      
TTuummeeffaacccciióónn  aarrttiiccuullaarr        
RRuubboorr  aarrttiiccuullaarr        
MMaarrcchhaa  aannttáállggiiccaa      
MMoovviilliiddaadd  aarrttiiccuullaarr        

      SSii==11                NNoo==22          NNoo  aapplliiccaa==33  
  

  
  
  
  
  

IInnggrreessoo  7722  hhoorraass    
EExxáámmeenneess  ddee  llaabboorraattoorriioo  SSii==11  NNoo==22  SSii==11  NNoo==22  
PPrrootteeíínnaa  CC  rreeaaccttiivvaa          
UUllttrraassoonniiddoo  aalltteerraaddoo  ddee  llaa  aarrttiiccuullaacciióónn  aaffeeccttaaddaa          
EEssttuuddiioo  rraaddiiooggrrááffiiccoo  aalltteerraaddoo  ddee  llaa  aarrttiiccuullaacciióónn  aaffeeccttaaddaa          
LLeeuuccoocciittooss      
NNeeuuttrrooffiillooss      
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OOttrrooss  eessttuuddiiooss  ((ddeessccrriibbiirr  rreessuullttaaddooss))::  
  
  
CCoommpplliiccaacciioonneess::  
  

CCoommpplliiccaacciioonneess  SSii==11  NNoo==22  
AAssiimmeettrrííaa..      
AAccoorrttaammiieennttoo  ddee  mmiieemmbbrrooss..      
CCoonnttrraaccttuurraass  aarrttiiccuullaarreess..      
OOsstteeoommiieelliittiiss..      

  
RReessuummeenn::  aallgguunnaa  ccoommpplliiccaacciióónn::  SSii______((11))          NNoo______((22))  
          
  
  


