Efectos fisicos y psicoldgicos en nifios y nifias que sufren violencia intrafamiliar

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades
Departamento de Trabajo Social
UNAN-LEON

Tema

Efectos Fisicos y Psicoldégicos en nifios y nifias de 6 a 12 afios de
edad, que sufren violencia Intrafamiliar en los hogares del Barrio
Guadalupe del Municipio de Achuapa, Departamento de Ledn, en el
periodo de Marzo a Octubre de 2009.

Trabajo de investigaciéon monografico para optar al titulo de
Licenciatura en Trabajo Social

Autores:

Br. Fania Maria Amador Huete
Br. Diego David Figueroa Gontol
Br. Emilio Velasquez Espinoza

Tutora:
Licda. Ruth Espinoza Solis.

Ledén, noviembre del 2009



Efectos fisicos y psicoldgicos en nifios y nifias que sufren violencia intrafamiliar

INDICE
Contenido Paginas
Agradecimiento
Dedicatoria
Area
Tema
Problema
INEFOAUCCION e a e e e e e e e e 1
JUSTITICACTON et e e e e e 2
ODJBLIVOS ..ottt e e e e e e e e e e e eeenrrarae 3
1Y/ F= U oo T I =To T o o] o TSP 4
HIDOTESIS ettt e e e e et r e e e e e e e e e e s 21
Operacionalizacion de las Variables..........cccuvveviiiiiiiiiiiiee 22
[DIEY=Ta ol 1Y, [=1 o Yo Ko [o o T oo PSSP URSPP 25
Plan de triangQulacCion ...........uuuiiiiiiiic e 29
RESUITATOS ...t 31
ANAlISIS de RESUITAAOS .....uuiiiiiiiiiiiiiiiiie e 36
CONCIUSIONES ... e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeees 38
RECOMENUACIONES ...ttt e e e e e e e e e e aeeeeeeeaenes 39
271 ] [T oY | = L = ORI 40

A X O S e s 41



Efectos fisicos y psicoldgicos en nifios y nifias que sufren violencia intrafamiliar

Agradecimiento

Queremos agradecer a Dios padre, Dios hijo y Dios Espiritu Santo por concederno:
dicha del saber, inteligencia, sabiduria y destrezas en ayudarnos a desarrollar nuest.

habilidades en el transcurso de nuestros estudios.

A los diferentes esfuerzos de la comunidad docentes en transmitir los conocimientos
necesarios para nuestro aprendizaje que con su ardua labor nos entregaron su tiempo
y paciencia, venciendo los obstaculos y siendo proactivos tomando sus ejemplos

porque cada uno de ellos han formado nuestra educacion.

A nuestras familias que han tenido el amor y comprensién de brindarnos su tiempo, el
apoyo moral y espiritual, a nuestros amigos que nos han facilitado sus equipos para
poder elaborar nuestros trabajo.

A los nifios y nifias, padres de familias y representantes de las instituciones locales
presentes en el municipio por brindar la informacién necesaria para el estudio de

investigacion.

A nuestra Tutora Licda. Ruth Espinoza Solis, quien con paciencia ha orientado nuestro
trabajo con su experiencia, cordialidad, y afecto. A todos y cada uno de nuestros
profesores que nos ensefaron el valor de la Educaciéon desde el Primer proceso de

aprendizaje hasta el dia de hoy.



Efectos fisicos y psicoldgicos en nifios y nifias que sufren violencia intrafamiliar

Dedicatoria

El presente trabajo monografico, se los dedico a Dios, por bendecirme en darme la
Vida, permitiéndome tener, la dicha de ser Madre de cuatro hijos maravillosos, un
esposo que con paciencia ha sabido esperar, mi padre y mis hermanos que han

confiado en mi.

A mi MADRE Rosario del Carmen Huete Espinales, que no estd conmigo, quién ha
pasado a la presencia del Sefior, la que siempre estuvo a mi lado en los momentos
mas dificiles de mi vida, y fue quien me motivé a no desmayar por incomodos que fuera

el camino que recorrer.
A una persona muy especial, que dedicé su tiempo, se comprometio personalmente en

ensefiarme a Leer y escribir, le debo lo que a hora soy, mi maestra de Primer grado, a

quien quiero y respeto mucho; ella es Graciela Arostegui Viuda de Mairena

Fania Maria Amador Huete



Efectos fisicos y psicoldgicos en nifios y nifias que sufren violencia intrafamiliar

DEDICATORIA

Dedico este trabajo de investigacion de manera muy especial a mis padres Die:
Figueroa Medrano y Clementina Gontol Zamora por el apoyo que me brindaron durante

toda mi formacién educativa

A mi esposa Juana Maribel Cruz Bonilla e hijos Alan David Figueroa Cruz y Diego
Jonathan Figueroa Cruz, a mis hermanos José, Pablo y Eulalio por brindarme su apoyo

incondicional.

Diego David Figueroa Gontol



Efectos fisicos y psicoldgicos en nifios y nifias que sufren violencia intrafamiliar

DEDICATORIA

Dedico esta tesis a mi padre ya que su suefo siempre fue tener un hijo profesional hoy

en dia no esta conmigo pero donde quiera que este se regocija.

A Monsefor Bismarck Santiago Acevedo Chavez por su abnegado amor

A mi madre Emma Sunilda Quintanilla Velasquez ejemplo de sacrificio y paciencia, mi

amor perpetuo
A mi esposa Oralia Audeli Casco Lopez e hijos Feldan Emilio y Suniel Guadalupe

Velasquez Casco por su apoyo en todos los sentidos y amor incondicional, ya que

ellos son la inspiracién de mi vida.

Emilio Velasquez Espinoza



Efectos fisicos y psicoldgicos en nifios y nifias que sufren violencia intrafamiliar

Area
Psicosocial



Efectos fisicos y psicoldgicos en nifios y nifias que sufren violencia intrafamiliar

TEMA:

Efectos Fisicos y Psicoldgicos en nifios y nifias de 6 a 12 anos de edad que sufren
violencia Intrafamiliar en los hogares del Barrio Guadalupe del Municipio de Achuapa,

Departamento de Ledn, en el periodo de Marzo a Octubre de 2009.
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PROBLEMA

¢, Cuales son los efectos fisicos y psicolégicos en los nifios y nifias de 6 a 12 afios de
edad, generados por la violencia intrafamiliar en los hogares del barrio Guadalupe del
Municipio de Achuapa del Departamento de Ledn, en el periodo de Marzo a Octubre
del 20097
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INTRODUCCION

Durante el desarrollo de la historia, Nicaragua ha sido un pais con altos indices de
violencia intrafamiliar, ha sido un fendmeno social silencioso que ha venido creciendo
afio a ano, el fenobmeno de la violencia se asocia al sistema del patriarcado que
funciono abiertamente en nuestro pais lo que ha sido una lucha constante de
organismos gubernamentales y no gubernamentales en lucha para contrarrestar este
fenémeno

Los niflos y nifas no estan ajenos a este flagelo que les dafa fisica y
psicolégicamente, segun los indices de maltrato infantil ultimamente ha crecido
drasticamente lo que deja al descubierto que el papel que desempefan las
instituciones del estado y los entes no gubernamentales sobre la prevencion y la
promulgacién de los derechos ha sido muy poco

En el desarrollo del trabajo se logra presentar los efectos fisicos y psicolégicos
generados por la violencia intrafamiliar en nifios y nifas de 6 a 12 afos del barrio
Guadalupe del Municipio de Achuapa del Departamento de Ledn. También se
identificaron las caracteristicas de los padres y tutores que mayormente violentan a
sus hijos, algunas caracteristicas estaba asociadas con adiccién a algunas sustancias
alucindégenas en otros casos eran problemas contextuales como desempleo
desintegracion familiar, bajo nivel académico, pero también otras asociadas a aspectos
culturales como la transmisién de valores como por ejemplo “la faja educa”™ a como me
educaron a mi asi voy a educar.

En este estudio ilustramos como la violencia intrafamiliar influye en el desarrollo
Psicolégico ya que los nifios y niflas presentan trastornos fisicos y emocionales, asi
como el nivel de responsabilidad de los padres parea resolver o agravar el problema,
las fortalezas vy debilidades que tienen las instituciones para atender la violencia
intrafamiliar.

A pesar de no encontrar una informacion veraz y objetivo sobre casos de violencia a
ninos y nifias en las instituciones que visitamos ha habido voluntad de algunos
representantes de las mismas en el Municipio en querer contribuir a solucionar el
problema, con todo esto hemos logrado cumplir los objetivos de nuestro trabajo de
investigacion y al mismo tiempo se comprobé la hipotesis

En el transcurso del estudio tuvimos algunos obstaculos, como aplicarle el instrumento
a los padres que violentan a su hijos ya que las respuestas eran negativas, los mismos
nifios le daba pena asumir delante de otros nifilos que eran violentados, al triangular la
informaciéon se comprobd que si existe maltrato y por ende los efecto fisico y
psicologicos afectan el desarrollo de los nifios
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JUSTIFICACION

La concepcién de este trabajo se disefid como una contribucion visualizada a alcanzar
fines y metas propuestas a través de la compilacion de informacion necesaria para la
elaboracion de proyectos relacionados con nifios, nifias que sufren los efectos fisicos y
psicoloégicos conductuales de la violencia intrafamiliar.

Se ha considerado que la investigacion se disefid como un instrumento que permita
sensibilizar a los padres de familia evitando la no violencia en los nifios y nifias que
sufren dafios fisicos y psicoldgicos.

Con los resultados de la investigacion se presentan sugerencias que ayuden a la
proteccién de los nifios, nifias que sufren violencia intrafamiliar cuya finalidad sea el
respeto a los derechos elementales del nifio y la nifa.

Tanto los resultados como las recomendaciones contenidas en esta investigacion
seran de mucho beneficio no sélo para los nifios y nifias, sino para que las
instituciones gubernamentales y no gubernamentales orienten su intervencion en
funcién de aspectos que estan débiles en las familias. Asi como la divulgacién de las
entidades que trabajan especificamente con el tema de la violencia intrafamiliar, para
que la poblacion conozca donde solicitar la ayuda de atencidn de casos de nifios y
nifas y su familia con problemas fisicos y psicolégicos causados por la violencia.

La Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades puede tomar en cuenta los
resultados de la investigacién para incluirlos en la formacion curricular de los alumnos.

Los trabajadores sociales que trabajan en organismos gubernamentales y no
gubernamentales que desarrollan programas sociales y especificamente en el tema de
la nifiez pueden aprovechar los indicadores para valorar y orientar sus planes de
accion para la proteccion de este grupo poblacional.
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OBJETIVOS

General

Identificar los efectos fisicos y psicolégicos que se forman en los nifos y nifias de 6 a
12 afos de edad, generados por la violencia de sus padres en el barrio Guadalupe del
Municipio de Achuapa del Departamento de Leon.

Especificos

1.- Identificar las distintas formas de violencia intrafamiliar que viven los nifios y nifias
del barrio Guadalupe del Municipio de Achuapa.

2.- Verificar las secuelas fisicas y psicolégicas en nifos y nifias que sufren violencia
intrafamiliar.

3.- Caracterizar a padres, madres de familias y tutores del barrio Guadalupe que
violentan a los nifios y nifas.

4- Determinar el papel que juegan las instituciones gubernamentales y no

gubernamentales del municipio, en relacion a la violencia intrafamiliar que sufren los
nifos y nifas.
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MARCO TEORICO

Antecedentes

La violencia intrafamiliar, es un problema de salud publica, hablar de violencia no es un
tema nuevo tiene sus origenes en la Violacién a los Derechos humanos que hoy en dia
tiene mayor visibilidad.

En la medida que los Derechos humanos se violentan, estos se van haciendo publicos
y transcienden en el ambito privado, se le da lugar a un problema social que necesita
una intervencion externa y reglamentacion legal para prevenirlos, y asi, brindar la
ayuda necesaria a las victimas y sancionar a los victimarios.

Cada dia la violaciéon a los derechos humanos de las mujeres nifos, nifias surge como
un problema social, es una preocupacion a partir de los movimientos de denuncia
realizados por los grupos feministas y defensores de los derechos de la nifiez y
adolescencia, teniendo su punto de partida en estudios e investigaciones académicas
que inician a descubrir la magnitud del problema como es la Violencia Intrafamiliar.

En la década de 1970 las feministas analizaron el alcance de la violencia doméstica
(considerada como un fendmeno exclusivamente masculino) y se crearon centros de
acogida y de ayuda para las mujeres maltratadas y para sus hijos. La violencia
doméstica también esta relacionada con los nifios y nifias maltratados (muchas veces,
aunque no siempre, por abuso sexual) y con acciones verbales y psicolégicas que
pueden ser cometidas tanto por mujeres como por hombres.

A lo largo de la historia, el patriarcado, segun el movimiento feminista, ha puesto el
poder en manos de maridos y padres en cualquier relacidon conyugal e hijos. Se
desconoce si este tipo de violencia es un fendbmeno que incide en alta o en baja
frecuencias, incluso en paises donde hoy existe un mayor numero de denuncias y de
registros que en épocas anteriores. Por un lado, es probable que haya una mayor
predisposicion a denunciar estos hechos al existir una mayor independencia femenina.

Mas oportunidades de trabajo fuera del hogar, mayor conciencia feminista y mas
posibilidades de anticoncepcion, el extremo opuesto, opinan que la mujer debe
limitarse a su papel de ama de casa y madre.

Aunque no puede afirmarse que toda la violencia sea cometida por hombres, si ocurre
asi en la mayoria de los casos. A veces son el padre y la madre juntos quienes
cometen las agresiones, como en el caso de malos tratos a los hijos. La patologia del
maltrato infantil, desgraciadamente, no tiene fin. Por Paola Silva F. — Psicdloga-
Santiago de Chile. paolasilva@chile.com
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Hoy en dia en la gran mayoria de los paises del mundo, cualquier tipo de violencia
contra las mujeres, nifios y nifias es considerada un tema de derechos humanos,
estd sancionado en los codigos penales como delito y repudiado esos actos de
violencia socialmente. Los estados han asumido responsabilidades y obligaciones a
través de las diferentes convenciones y acuerdos internacionales suscritos.

En nuestro Pais es a partir de los afios 90”s que la Sociedad Civil organizada a partir
de las acciones de un grupo de mujeres preocupadas por la incidencia de la violencia
en nuestra sociedad, inicia a dar respuestas sistematica a las victimas que sufren este
problemas, es necesario hacer acciones que conlleven a la sensibilizacion de la
sociedad en general y hacia el Estado.

Sin embargo dicha respuestas sistematizadas, no se revelan en el diario vivir de los
nifos, nifas y mujeres que ven cercenados sus derechos y no conciben la posibilidad
de ser su naturaleza humana respetada.

En este contexto, el derecho a la vida, entendido como el derecho a una vida digna, de
las y los nicaraglenses se encuentra afectado por las condiciones econdmicas
precarias, la delincuencia comun, los enfrentamientos entre grupos juveniles, la
inseguridad alimentaria y por un sistema de salud aun deficiente.

Fundamentacion Tedrica
El hogar se ha convertido en un sitio inseguro

De acuerdo con el Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud (2002) y el Informe
sobre la Violencia contra los Nifios de la ONU, producido por el experto independiente
Paulo Sergio Pinheiro (2006), la violencia es el uso deliberado de la fuerza fisica o el
poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra un nifio o nifa, por parte de una
persona o un grupo, que cause o tenga muchas probabilidades de causar perjuicio
efectivo o potencial a la salud del nifio, a sus supervivencia, desarrollo o dignidad. Una
gran proporciéon de nifos, nifias y adolescentes, en todas las sociedades, sufre
violencia significativa en sus hogares. En dicho estudio se afirma que gran parte de la
violencia ejercida contra los nifios, nifias y adolescentes permanece oculta por muchas
razones, lo que hace sumamente dificil aplicar justicia en estos casos. Una de ellas es
el miedo: muchos nifios tienen miedo de denunciar los episodios de violencia que
sufren.

El miedo esta estrechamente relacionado con el estigma que, a menudo, va unido a las
denuncias de violencia, sobre todo en los lugares en que el honor de la familia se situa
por encima de la seguridad y el bienestar de la nifiez y adolescencia. En muchos
casos, los padres y madres, que deberian proteger a sus hijas e hijos, guardan silencio
si el responsable de la violencia es el conyuge u otro miembro de la familia.

14
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La aceptacion social de la violencia es también un factor importante. Tanto los nifios,
nifas y adolescentes como los agresores pueden aceptar la violencia fisica, sexual y
psicolégica como algo inevitable y normal. La disciplina ejercida mediante castigos
fisicos y humillantes, intimidacion y acoso sexual, con frecuencia se percibe como algo
normal, especialmente cuando no produce dafos fisicos “visibles” o duraderos.

Segun cifras aportadas por Unicef, en su Informe sobre el Estado Mundial de la
Infancia 2007, todos los afos, 275 millones de nifios y nifas de todo el mundo sufren a
causa de la violencia domeéstica y padecen las consecuencias de una turbulenta vida
familiar. La violencia contra nifios y nifias conlleva al abuso fisico y psicolégico,
abandono o negligencia, explotacion y abuso sexual. Entre los perpetradores de
acciones violentas contra nifios y nifias estan los padres y madres y otros miembros de
la familia.

Segun la organizacion Save the Children, “la magnitud de la problematica del maltrato
infantil en la mayoria de paises de América Latina, no esta suficientemente visibilizada.
Las estadisticas que describen el maltrato corresponden a fuentes de informacion
parciales, puesto que en ningun pais existe una informacion nacional centralizada que
dé cuenta de las intervenciones del conjunto de instituciones publicas o privadas que
se interesan en nifios victimas de la violencia.

En el hogar pueden identificarse diferentes tipos de violencia, siendo el mas comun la
fisica, que se genera al aplicar castigos corporales; luego la verbal y psicoldgica, que
se manifiesta a través de palabras hirientes, descalificaciones, humillaciones, gritos e
insultos; mientras que la violencia sexual contra nifios, nifias y adolescentes consiste
en llevar a cabo acciones o conductas sexuales, ya sea a través de amenazas de
agresion fisica o chantaje emocional.

Incluso, aunque los nifios y nifias no sean el blanco inmediato de la violencia familiar,
las consecuencias para su desarrollo futuro son graves y amplias. La observacion de la
violencia tiene un impacto psicolégico negativo para ellos y ellas. Ademas, con mucha
frecuencia, la violencia doméstica va en aumento hasta alcanzar al resto de la familia:
los hijos e hijas. Y esto se aplica tanto para la violencia fisica como para la sexual en el
hogar. Los estudios demuestran también que algunos nifios y nifias que han estado
expuestos a la violencia en el hogar se terminan convirtiendo en mal tratadores,
perpetuando asi este circulo vicioso durante generaciones.

15
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Entre las manifestaciones mas frecuentes de violencia intrafamiliar
encontramos®:

Castigo corporal/fisico: Es la agresion que realiza cualquier persona para corregir,
controlar o educar contra un nifio, nifa o adolescente a través de cachetadas,
nalgadas, golpes en la cabeza, jalones de cabello y orejas, pellizcos, sacudidas,
empujones, colocacién en posturas incomodas, entre otras acciones que causan dolor,
aunque sin ocasionar lesiones o heridas. Incluye el uso de objetos (correas, varas,
zapatos) y la humillacion que estas acciones conllevan en los nifos, nifas y
adolescentes.

Maltrato: Las acciones u omisiones con el fin de hacer dafio o abusar a un nifo, nifia o
adolescente, causando lesiones fisicas o psicolégicas, dejando secuelas evidentes y
pudiendo llegar incluso a la muerte.

Castigo humillante: La agresion que, con el animo de corregir, disciplinar, controlar o
educar, realiza cualquier persona contra un nifio, nifa y adolescente a través de un
trato ofensivo, denigrante, desvalorizado, estigmatizante o ridiculizado incluye la
deshonra, descrédito o menosprecio de la dignidad personal, aislamiento o rechazo,
negligencia, abandono, comparaciones destructivas, amenaza o separacién de los
padres, madres o familiares; actos que causen dafos emocionales y psicologicos,
todas aquellas acciones que conlleven a disminuir la autoestima, a perjudicar y
perturbar su pleno desarrollo.

Violencia sexual: En el Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud de la OMS se
define como “todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los
comentarios o insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para comercializar
o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona mediante coaccion por
otra persona, independientemente de la relacion de ésta con la victima en cualquier
ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo”.

El CFH hacia nifios, nifias y adolescentes no garantiza el buen comportamiento y
trae consecuencias que perduran en el tiempo

“El castigo fisico es eficaz hasta cierto punto para asegurar el “cumplimiento inmediato”
de una orden por parte de los nifios y nifas (aunque no necesariamente mas eficaz
que otros métodos). Sin embargo, paraddjicamente esta solucion facilista para los
padres, madres y maestros(as) no surte efecto en el largo plazo. Los nifios y nifias
pueden cumplir las 6rdenes de las personas adultas inmediatamente después de ser
golpeados(as), pero los estudios sugieren que los(as) pequefios/as a menudo no
recuerdan por qué fueron golpeados(as) y se abstendran de portarse mal sélo si
enfrentan la amenaza inminente de ser golpeados(as).

! “Acabemos con el castigo fisico y humillante contra nifios, nifias y adolescentes”, Cecodap, 2007.
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El castigo fisico no ayuda a los nifios y nifias a desear portarse bien ni les ensefia la
autodisciplina u otras conductas alternativas; todo lo contrario, les endurecen
rapidamente ante la experiencia, salvo desde luego, que ésta sea tan extrema que les
ocasione lesiones graves”.

“Los nifos y nifias que sobreviven al abuso suelen sufrir dainos fisicos y psicoldgicos a
largo plazo que afectan su capacidad de aprender y de relacionarse socialmente, y
resulta dificil para ellos tener un buen rendimiento escolar y llegar a desarrollar
amistades intimas y positivas. Los nifios y nifias que crecen en un hogar donde impera
la violencia son mas propensos a ser victimas de esta violencia en comparacion con
ninos y nifas que disfrutan de una apacible vida domestica. Estudios llevados a cabo
en algunos de los paises en desarrollo mas grandes del mundo, como China,
Colombia, Egipto, Filipinas, India, México y Sudafrica, indican que existe una notable

correlacién entre la violencia contra las mujeres y la violencia contra la infancia™.

Lesiones Fisicas y Psicolégicas *

Dado que la eficacia del castigo fisico disminuye con el uso, el grado de severidad
tiene que ser aumentado sistematicamente. Los padres, madres y maestros/as, a
medida que van tornandose cada vez mas insensibles respecto al castigo, y
frustrandose cada vez mas ante la falta de resultados, pasan de las bofetadas ligeras a
los golpes fuertes, tal como lo revelan los estudios acerca de la prevalencia de este
fendmeno. El castigo corporal puede infligir a los nifios y nifias lesiones que requieren
atenciéon médica, causarles dafios permanentes o incluso ocasionarles la muerte. Estos
tratos sin duda alguna constituyen formas de maltrato infantil. Pero, dado que el
maltrato infantil se ha mantenido tradicionalmente en una categoria separada del
castigo fisico, es poco lo que se ha investigado acerca de la conexion entre ambos.
Una revision en Estados Unidos de 66 casos de maltrato infantil concluyé que el abuso
y el maltrato ocurren la mayoria de las veces como “una extension de acciones
disciplinarias que en algun momento, y a menudo inadvertidamente, cruzan la ambigua
linea que separa el castigo corporal autorizado del maltrato infantil no autorizado”.

Asimismo, en el Informe mundial sobre Violencia y Salud de la Organizacion
Panamericana de la Salud (2003), sefiala que los castigos fisicos a nifios, nifias y
adolescentes constituyen una porcion significativa de la carga mundial de morbilidad.
Si bien se han investigado algunas de las consecuencias para la salud, solo
recientemente se le ha prestado atencion a otras, como los trastornos psiquiatricos y el
comportamiento suicida.

2 Poniendo fin al castigo fisico contra la nifiez, Save the Children, 2003
3 Informe mundial de la Infancia, Unicef 2007
4 Lucha contra el Castigo Fisico en la Familia. Manual de Formacién. Fundacién Paniamor, 2004
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Hay que senalar que actualmente hay pruebas de que enfermedades importantes de la
edad adulta —entre ellas la cardiopatia isquémica, el cancer, la enfermedad pulmonar
cronica, el sindrome del colon irritable y la fibromialgia— estan relacionadas con
experiencias de maltrato durante la nifiez.

Los estudios demuestran que el castigo fisico tiene consecuencias psicolégicas
sumamente perjudiciales para los nifios y nifias, tanto a corto como a largo plazo. Los
resultados de cinco estudios recientes acerca de los efectos del castigo corporal sobre
los nifios y nifas estadounidenses revelan que el castigo corporal aumenta el riesgo de
desarrollar problemas sociales y psicolégicos graves entre los nifios y nifias, como
violencia fisica y depresion.

El mensaje mas poderoso y generalmente involuntario que transmite el castigo fisico a
la mente de un nifo o nifa es que la violencia es una conducta aceptable, que esta
bien que una persona mas fuerte use la fuerza para coaccionar a una persona mas
débil. De manera que una importante consecuencia del castigo corporal durante la
infancia, es la agresion y el comportamiento delincuencial y antisocial durante la nifiez
y también, mas adelante, en la adultez. Esta propension a la violencia aumenta
proporcionalmente segun el grado de severidad del castigo.

Acerca de las consecuencias del castigo, la Organizacion Mundial de la Salud —OMS-
considera que tanto el castigo fisico a nifios y nifias, como otras formas de exposicion a
la violencia —presenciar violencia en su hogar con el impacto emocional que supone- se
encuentran entre los factores que explican la violencia juvenil. Es decir, todo castigo o
accion de violencia que dana fisica y/o emocionalmente, muy probablemente generara
mas violencia conforme los chicos crecen; asi lo han planteado en las encuestas: como
se incrementa el odio y la rebeldia. El castigo fisico una pauta que queremos cambiar.
La poblacion de todo el territorio nacional la constituyen 5,142,098 personas con una
tasa promedio de crecimiento anual de 1.7%. El 37.5 % de los habitantes son menores
de 15 anos (INEC, 2005). La poblacién mas vulnerable y propensa a sufrir los efectos
de la violencia intrafamiliar son: “los nifios/as, que representan el 63% del total de
habitantes y las mujeres, quienes de acuerdo a la composicion demografica del pais,
representan la mayoria de la poblacion nicaraguense.

En el municipio de Achuapa del departamento de Ledn, no es la excepcidn ya que en
el barrio Guadalupe se manifiesta la violacion de los derechos humanos de los nifios y
ninas de forma alarmante: Segun datos estadisticos del proyecto Miriam en el ultimo
semestre del afio 2008 se registran 10 casos denunciados.

Derechos Humanos:
Los Derecho Humanos son derecho inherente a todos los seres humano, son
inalienables e indelegables sin distingo de raza, religion, lengua o cualquier otra

condicion. Todas las personas tenemos los mismos derechos estos derechos son
interrelacionado e interdependiente e indivisible
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Las dificultades que atraviesan los nifios y nifias en Nicaragua no son unicamente
responsabilidad del Estado, ni de los Organismos No Gubernamentales que dirigen sus
programas a estos grupos poblacionales, si no también de todos los miembros de la
sociedad.

La violencia intrafamiliar es un problema social que afecta fisica y psicolégicamente a
nifos, nias menores de 12 anos.

Nicaragua es un pais de jovenes y nifos donde mas de la mitad de sus habitantes son
menores de 18 afos (2, 287 000). A nivel nacional aun no se cuenta con estudios o
investigaciones significativas que reflejen la relacion entre la violencia intrafamiliar y los
efectos fisicos y psicoldgicos en nifios menores de 12 afos.

"La mayoria de los tipos de violencia lamentablemente donde mas suceden es en el
hogar, como son la violencia fisica, psicologica, sexual y economica. En algunos
colegios los maestros impiden que los nifos se expresen libremente", afirmé Pavon.

Las agresiones fisicas se clasifican en:

Las agresiones fisicas leves o menores se refieren a: empujar, romper objetos
contra el piso o las paredes, patear objetos, golpear al otro con la palma de la mano,
bloquear con el cuerpo la salida del cuarto para impedir la salida de la otra persona o
conducir agresivamente para intimidar a la pareja.

Las agresiones fisicas moderadas se refieren a los casos en los que el agresor deja
“‘morados” u otras marcas temporales, dolor o molestia emocional por un periodo de 48
horas o mas, pero no se requiere de tratamiento profesional. Esto incluye los intentos o
acciones como: patadas, mordidas, pufos y tirar objetos contra el otro.

Las agresiones fisicas severas se definen como perturbaciones a largo término de
las capacidades fisicas que necesitan de intervencién o tratamiento médico. Esto
incluye las golpizas, el intento o el uso de objetos corto punzantes o de armas de
fuego, las heridas abiertas y huesos rotos.

En el barrio Guadalupe municipio de Achuapa, se presentan casos de violencia
conyugal que luego repercute en los nifios y niflas causandoles traumas que dan como
resultado malas relaciones sociales y mal comportamiento de éstos (nifos, nifas),
también se han presentado maltrato fisico de madres hacia sus hijos e hijas que
causan lesiones graves provocando la intervencion de las autoridades, Policia y el
Juzgado y la Comision Social de la nifiez y la adolescencia del municipio.

La promulgacion de normas especificas para prevenir y sancionar las conductas
violentas contra la mujer y la nifiez, representan la realizacion de esfuerzos
extraordinarios, aunque insuficientes debido a los altos indices de violencia contra las
mujeres, los nifios y nifas.
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Referente a esto podemos mencionar:
Primero: los acuerdos internacionales firmados por Nicaragua.

El 17 de julio de 1980, el Gobierno de Nicaragua suscribié la Convencion sobre la
Eliminacion de todas las formas de Discriminacién contra la Mujer (CEDAW), aprobada
y ratificada por Decreto N° 789, del 10 de agosto de 1981.

También ratifico el 12 de diciembre de 1995, la Convencién Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, “Convencion de Beijing
Pard™ que define la violencia contra la mujer como: “cualquier accién o conducta,
basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico
a la mujer, tanto en el ambito publico como en el privado”. Para prevenir, sancionar y

erradicar la violencia hacia la nifez.

6 de febrero de 1990. La Convencion sobre los Derechos del Nifio, firmada por la
Republica de Nicaragua, ratificada el 5 de octubre en ese mismo afo, regula los
derechos de salud, educacion, justicia, laborales, entre otros.

El 2 de diciembre del 2004, Nicaragua se adhiri6 al Protocolo Facultativo a la
Convencion sobre los Derechos del Nifo, relativo a la venta de nifios, prostituciéon y la
utilizacion de nifios en la pornografia y el 17 de marzo del 2005, ratifico el Protocolo
Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, relativo a la participacion de
los nifios en conflictos armados.

El 13 de junio de 1996, Nicaragua firmé un memorando de entendimiento con la OIT
para integrarse al Programa Internacional para la Erradicacion del Trabajo Infantil
(IPEC).

Segundo: Leyes aprobadas en Nicaragua para la proteccion de la nifiez.

En Nicaragua se reconoce legalmente la importancia de la familia, es asi que la
Constitucién Politica de la Republica, en el Capitulo IV se refiere a la Familia y sefiala
textualmente en su Articulo 70 “la familia es el nucleo fundamental de la sociedad y
tiene derecho a la proteccion de ésta y del Estado”.

De igual manera la Constitucion en su articulo 71 establece: “Es derecho de los
nicaraglienses a constituir una familia. Se garantiza el patrimonio familiar, que es
inembargable y exento de toda carga publica. La ley regulara y protegera estos
derechos.

La nifez goza de proteccion especial y de todos los derechos que su condicion
requiere, por lo cual tiene plena vigencia la “Convencion Internacional de los Derechos
del Nifio y la Nifa”

°De aprobacién de la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la Mujer "Convencién de
Belem Do Para". Decreto A.N. N° 1015, Aprobado el 23 de Agosto de 1995. Publicado en La Gaceta, Diario Oficial N° 179 de 26 de
Septiembre de 1995.
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La misma Constitucion Politica (articulo 73) establece que “Las relaciones familiares
descansan en el respeto, solidaridad e igualdad absoluta de derechos vy
responsabilidades entre el hombre y la mujer. Los padres deben atender el
mantenimiento del hogar y la formacion integral de los hijos mediante el esfuerzo
comun, con iguales derechos y responsabilidades. Los hijos a su vez, estan obligados
a respetar y ayudar a sus padres. Estos deberes y derechos se cumpliran de acuerdo
con la legislacién de la materia” (articulo 73 Cn)

De aqui se derivan las leyes siguientes:

v Ley 230, Ley de Reformas y Adiciones al Cédigo Penal®, aprobada el 13 de
agosto de 1996. La cual se refiere a la prevencion y sancion de la violencia
intrafamiliar.

v' Ley 150, Ley de Reforma al Cdédigo Penal, Aprobada el 11 de junio de 1992,
sobre los delitos sexuales.’

v Ley 143, Ley de Alimentos del 22 de Enero de 1992.°

v Ley 295, Ley de Promocioén, Proteccién y Mantenimiento de la Lactancia
Materna, aprobada el 10 de Junio de 1999.°

v Ley 38, Ley para la Disoluciéon del Matrimonio por Voluntad de Una de las Partes
(Ley del Divorcio Unilateral), aprobada en el afio 1988.°

v Ley de Adopcidn, Decreto 862 de 12 de octubre de 1981.*

v' Existe la Ley 202, Ley de Prevencién, Rehabilitacion y Equiparacion de
Oportunidades para las Personas con Discapacidad.*?

v Ley de Seguridad Social, Decreto N° 974, aprobado el 11 de febrero de 1982.%

4 Cédiglcz1 de la Nifiez y la Adolescencia, conocido como Ley 287, aprobado en
1998.

v' Cédigo del Trabajo.*

En Noviembre de 1996 el Ministerio de Salud reconocié que la violencia intrafamiliar es
un grave problema de salud publica y manifiesta la necesidad de atender estos a través
del Decreto Ministerial 67-96.

En Nicaragua existe desde 1998 la Comision Intersectorial de lucha contra la violencia
hacia las mujeres y la nifiez, espacio constituido por tres poderes del estado: Ejecutivo,

% Publicado en La Gaceta, Diario Oficial, N° 191 del 9 de octubre de 1996.

" Publicada en La Gaceta, Diario Oficial N° 174 del 9 de septiembre de 1992.
8 Publicada en La Gaceta, Diario Oficial N° 57 de 24 de Marzo de 1992.

° Publicada en La Gaceta, Diario Oficial N° 122 del 28 de Junio de 1999.

° pyblicada en La Gaceta, Diario Oficial N° 80 del 29 de abril de 1988.

" pyblicado en La Gaceta, Diario Oficial N° 259 de 14 de noviembre de 1981.
2 pyblicado en La Gaceta, Diario Oficial N° 180, del 27 de septiembre de 1995.
2 pyblicado en La Gaceta, Diario Oficial N° 49 del 1 de marzo de 1982.
 Publicada con La Gaceta, Diario Oficial N° 97 del 27 de mayo de 1998.

'® publicado en La Gaceta, Diario Oficial N° 205 del 30 de octubre de 1996.
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Legislativo y Judicial, ademas existen representantes del Ministerio de Salud, de la
Sociedad Civil, Red de Mujeres contra la Violencia e Instituciones no gubernamentales.

En el proceso de desarrollo de las comisarias, el incremento de la conciencia social y
de la demanda entorno al enfrentamiento de las situaciones de violencia hacia las
mujeres, los nifios, las nifas y la adolescencia, han influido en la ampliacién de los
servicios que presta, mediante una mayor incorporacién de centros y organizaciones
de mujeres, asi como otras instituciones gubernamentales en un esfuerzo conjunto
coordinado entre la Policia Nacional, la Red de Mujeres contra la Violencia y la
Procuraduria de la Nifiez y la Adolescencia.

La comisaria de la Mujer y la Nifiez son iniciativa con raices en los afios 80, a partir del
reconocimiento de parte del Movimiento de Mujeres, de la necesidad de brindar una
atencién adecuada y la busqueda de Justicia para las Mujeres, Juventud y Nifiez
denunciantes de violencia.

Actualmente hay diez comisarias en todo el territorio nacional funcionando en tres
distritos en Managua y otros departamentos como Esteli, Matagalpa, Masaya, Ledn,
Boaco, Bluefields y en el municipio de Mulukuku que estan combatiendo la violencia
intrafamiliar e implementando el método de Promotoria Social y la aplicacién de leyes
paralelamente para el control de este fendmeno cultural que tanto afecta las relaciones
interpersonales y sociales.

La primera comisaria se inauguro en el distrito V de Managua el 25 de Noviembre de
1993, siendo la primera en Nicaragua y Centroameérica, con el objetivo de contribuir a la
prevencion y reduccion de los niveles de violencia intrafamiliar en esa zona.

En la actualidad se cuenta con la comision territorial conformada por instituciones
Gubernamentales y no Gubernamentales del municipio de Ledén. Se ha venido
trabajando en planes, modelos, normas y procedimientos para el abordaje de la
violencia intrafamiliar. Se ha perfilado un modelo de atencién en permanente proceso
de construccién para ofrecer de forma integra, una mejor atencién de acuerdo a las
necesidades de las victimas y sobrevivientes de violencia intrafamiliar.

Estudios realizados en Nicaragua

De acuerdo a la compilaciéon de datos realizada para efectos de esta investigacion se
encontré que a nivel nacional existen pocos estudios que aborden de forma especifica
el tema efectos fisicos y psicolégicos conductuales en nifios y nifias que sufren
violencia intrafamiliar; aunque algunas instituciones y organismos que trabajan con la
nifiez han publicado estudios, muchos de ellos aun presentan déficit en areas
relacionadas con la nifiez y los efectos fisicos y psicolégicos conductuales que les
produce la violencia intrafamiliar.
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El primer estudio de prevalencia de la violencia conyugal hacia las mujeres en
. Nicaragua fue en 1995 denominado Confites en el infierno (Ellsberg et all, 1996).
Segun este estudio, una de cada dos mujeres en Nicaragua ha sido maltratada
fisicamente alguna vez por su marido o compafiero y una de cada cuatro mujeres ha
recibido violencia fisica en los ultimos 12 meses.

El segundo estudio que mostré prevalencia fue El Impacto socioeconémico de la
. violencia doméstica contra la mujer en Chile y Nicaragua (BID-FIDEG, 1997). Segun
esta investigacion, el 70% de las mujeres habian vivido violencia fisica alguna vez en
sus vidas mientras que el 33% habia experimentado violencia en el ultimo afio.

Datos de la Encuesta Nacional ENDESA 98 indican que un 29% de las mujeres alguna
vez en unién han recibido algun abuso fisico o sexual en sus vidas. Se deduce que en
cada hogar donde las mujeres sufren algun tipo de violencia y existen hijos en las
familias, son quienes directa e indirectamente repercute los efectos de las violencias en
los nifios nifas y adolescentes.

Existen fuertes desigualdades entre las personas adultas nifios, nifias y adolescentes.
Los indicadores de pobreza son mucho mas altos en la poblacion infantil y
adolescentes que en la adulta. En Nicaragua las practicas tradicionales de crianza de
las y los nifias y nifios incluyen golpes, ofensas verbales y otras expresiones de
maltrato fisico, emocional y/o psicolégico. Ademas, se registran altas tasas de abuso
sexual, violacion, estupro y otras formas de violencia sexual. 1 de cada 4 mujeres y 1
de cada 5 hombres afirma que fue victima sexual durante su nifiez. El 53% de la
poblacion oscila entre los 0 y 18 anos, por lo tanto, no puede haber desarrollo si no se
considera las necesidades y demandas de este grupo humano.

No se reconoce el aporte econdmico y social de la nifiez, en el ambito familiar social y
econdmico. Existen mas de 300 mil nifias/os que contribuyen al ingreso familiar y a la
sobrevivencia comunitaria, algunas/os de ellas/os con ocupaciones altamente
riesgosas en largas jornadas laborales, sin proteccién, seguridad social y laboral,
expuestas/os al maltrato, abuso y violencia fisica, sicolégica y sexual. Y, los nifios/as
con discapacidad mas maltratados que las demas nifias/os.

En todo el departamento de Ledn, el 35% de estos nifios, nifias y adolescentes no
estan inscritos en el Registro del Estado Civil de las Personas.

Para el afo 2002, 1 de cada 10 mujeres experimentd algun episodio de violencia
intrafamiliar o sexual de parte de su esposo o compafiero (ENDESA, 2002). Asi mismo
hubo 2,198 denuncias de violencia sexual en mujeres entre 10-18 afos, siendo
recepcionadas por la Comisaria de la Mujer y la Nifiez (Diagndstico sobre el
procedimiento probatorio; 2002, p. 11)
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En el caso de los hogares con violencia doméstica los efectos son muy graves. Un
estudio del BID en Nicaragua (1997) muestra que los hijos de familias con violencia
intrafamiliar son tres veces mas propensos a asistir a consultas médicas y son
hospitalizados con mayor frecuencia. El 63% de ellos repite afios escolares y abandona
la escuela en promedio a los 9 afios de edad.

En 1998 Populacion Council/INOPAL lll, realizé un estudio sobre violencia doméstica,
el estudio esta referido a mujeres de 15 a 49 anos.

En 2001, basado en la declaracion de Estocolmo, surge el compromiso global de
Yokohama y una de las acciones que se plantea dentro del Plan Nacional de
Prevencion de la Violencia Intrafamiliar y Sexual, es precisamente desarrollar una labor
de sensibilizacién sobre la problematica que afecta este compromiso de Yokohama
2001 de la explotacion sexual comercial de nifios, nifas y mujeres adolescentes.

Nicaragua es un pais que ha sobresalido en el desarrollo de estudios y formacion de
Instituciones no Gubernamentales y entes Gubernamentales para atender los
diferentes tipos de violencia intrafamiliar.

La encuesta nicaraglense de demografia y salud (ENDESA) realizada en 1998, incluyé
por primera vez un modulo especial sobre las relaciones en el hogar y sobre la
prevalencia de la violencia hacia la mujer, fenomeno repercusiones a nivel familiar,
emocional, social y econdmico en mujeres, nifios, nifias y adolescentes, dando como
resultados en que, mas de la mitad de los casos, la violencia que sufrié la madre fue
presenciada por los hijos, lo cual causa serios problemas a los nifios y nifias en su
desarrollo social.

En relacion a la nifiez y la adolescencia, se cuenta con la informacién de la Asociacion
de TESIS (Trabajadores para la Educacion, Salud e Integracion Social) la cual realizé
un estudio sobre la prostitucion en Managua en 80 lugares publicos encontrando los
siguientes resultados:

Las edades de las niflas que realizaban comercio sexual iban desde los 10 hasta los 16
afnos.

La poblacién infantil y joven sobre todo femenina, sufre altos niveles de violencia.
Datos de la Policia Nacional en 1999 reflejan que:

v El 10 % de las victimas de delito son menores de 18 afios.
v' El 42 % corresponde a nifias y mujeres.

En toda la informacién revisada no se encuentra ningun estudio especifico que se
refiera a los efectos fisicos y psicolégicos en nifios de 6 a 12 afos que viven en un
ambiente de violencia intrafamiliar, es decir cuando el nifio ve como su mama es
maltratada o cuando el nifio es maltratado directamente con dafio fisico muchas por
una madre que es maltratada o un padre muy autoritario.
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La violencia intrafamiliar como un problema de salud publica

La violencia intrafamiliar esta catalogada como un problema de Salud Publica por su
magnitud, impacto y la posibilidad de prevenirla. Han sido los datos epidemiolégicos,
obtenidos en diferentes investigaciones, lo que hizo que en 1996 la prioridad fuese
salud publica. De igual forma en Nicaragua en Noviembre de 1996 se aprobé el
decreto ministerial No. 67-96 del Ministerio de Salud que reconoce la violencia
intrafamiliar como un problema de salud publica.

Marco Juridico

El acuerdo firmado entre el Estado y la Sociedad Civil el 8 de Julio de 1998, establece
la necesidad de elaborar un plan nacional contra la violencia, tomando como marco
legal la constitucion politica, leyes especificas y los acuerdos internacionales suscritos
y ratificados por Nicaragua en la ultima década.

Este conjunto de normas juridicas, ademas de proporcionar el marco legal para el
desarrollo del Plan Nacional, establece las bases de su obligatorio y exigible
cumplimiento por parte del estado y la sociedad civil respectivamente.

Acuerdos internacionales firmados por estado de Nicaragua. Nifiez y violencia.
Naciones Unidas 1989.

La convencion de las Naciones Unidas sobre los derechos del nifio de 1989, establece
especificamente, en su articulo 19 (la obligacion de estado de proteger a los nifios de
todas las formas de malos tratos) perpetrados por los padres o cualquier persona
responsable de su cuido y establecer medidas preventivas y de tratamiento al respecto.

La declaracion y el programa de accion de Viena de 1993 consignas; Los derechos
Humanos de las mujeres y de las nifias son parte inalienables, integrantes e invisibles
de los Derechos Humanos universales. La violencia y todas las formas de acoso y
explotacion sexual son incompatibles con la dignidad y valia de la persona humana y
deben ser eliminadas.

La constitucion politica 1995

La Constitucion Politica de la Republica de Nicaragua consagra en su preambulo el
respeto absoluto de los Derechos Humanos y en el Art. 46 garantiza la proteccion
estatal, el reconocimiento de los derechos inherentes a la persona humana y el
irrestricto respeto, promocién y proteccion de estos en todo el territorio nacional, asi
como la plena vigencia de los derechos consignados en los mas importantes
instrumentos juridicos internacionales. En los Art. 24, 25 y 26 consigna la proteccion a
la integridad fisica y moral de las personas. EIl Art. 27 establece que todos somos
iguales ante la ley y todos tenemos derecho a igual proteccion sin ningun tipo de
discriminantes.
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Los instrumentos internacionales suscritos por Nicaragua, son coincidentes con las
disposiciones y los derechos, deberes y garantias establecidos en la Constitucion
Politica y con los principios fundamentales de la misma, que su Art. 4 consigna que el
estado asumira la tarea de promocion y desarrollo humano de todos y cada uno de los
Nicaraguenses, protegiéndolos de toda forma de explotacion, discriminacion vy
exclusion y el Art. 5 en los que se enumeran, entre los principios de la Nacion
Nicaraguense (el respeto a la dignidad de la persona humana).

Legislacion especificay disposiciones administrativas 1990 — 1999.

La legislacion de Nicaragua, principalmente la aprobada en la ultima década,
proporciona evidencia de las adecuaciones que gradualmente se han efectuado,
producto de los compromisos internacionales y de la demanda de la poblacion
nicaraguense, para atender el problema de la mujer, nifiez y la adolescencia en el tema
de la violencia.

En el campo de la administracién publica también se han tomado medidas que
contemplan la creacion de instancias o0 mecanismos nacionales que permiten la
prestacién de nuevos servicios para el abordaje del tema.

Instrumentos Juridicos.
Ley 230 reforma al codigo penal (1996) para prevenir y sancionar la violencia
intrafamiliar penaliza la violencia psicoldgica, crea medidas de proteccion a la persona

victima.

Ley de la Policia 228, crea el departamento nacional de la comisaria de la mujer y la
nifez, dentro de las especialidades.

El codigo de la nifez y la adolescencia (1998) contiene principios para la atencién
integral a la nifiez y adolescencia. Establece medidas de proteccidon para la nifiez y
adolescencia victimas de violencia.

Disposiciones administrativas

Decreto Ministerial 67 — 96 MINSA, 1996 declara la violencia intrafamiliar como un
problema de salud publica y orienta a tomar acciones para su atencion.

Acuerdo internacional 8 de Julio de 1998, se propone la comisién Nacional y el Plan
Nacional de lucha contra la violencia hacia la mujer, la nifiez y adolescencia.

El plan Nacional para la prevencién de la violencia intrafamiliar y sexual es un

instrumento para el cumplimiento de acuerdos internacionales, leyes nacionales y
resoluciones administrativas relacionadas con el tema.
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CONCEPTUALIZACION

La violencia es un fendmeno complejo que tiene multiples causas y a la vez estas
causas se relacionan entre si.

Violencia Intrafamiliar

Se define como aquella violencia que tiene lugar dentro de la familia, ya sea que el
agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio, y que comprende, entre otros,
violacion, maltrato fisico, psicoloégico y abuso sexual.

Naturaleza de la violencia

Fisica: golpes, cortaduras, etc.

Psicoldgica: Insultos, amenazas, gritos

Sexual:_violacion.

Conducta violenta

Es toda accion que las personas hacen contra su gusto o voluntad de manera
inconsciente.

Ambiente familiar

Es donde se dan las relaciones entre los miembros de la familia en el cual se determina
la personalidad a través de valores, afectos, actitudes y modo de ser que el nifio va
asimilando desde que nace hasta que es un adolescente.

Instrumento juridico

Es el marco legal en el que se apoya la lucha contra la violencia intrafamiliar
Prevencion

Accion de prevenir, preparacion que se hace para evitar un riesgo o ejecutar una cosa
Introvertido

Persona habitualmente introversa, que hace poco caso del mundo exterior

Rebeldia

Es cuando hay desobediencia y no se sede a la razon, es decir cuando se realizan
acciones sin importar las consecuencias
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Violencia fisica.

Son actos que atentan o agraden el cuerpo de la persona tales como empujones,
bofetadas, golpes de pufio, golpes de pies, etc.

Segun las estadisticas, la mayoria de las personas han sufrido alguna vez en su vida
violencia de este tipo; violencia fisica, la cual se hace presente en todos los lugares,
tanto que se nos ha hecho natural ver a dos personas golpeandose o se ha visto
normal que un padre eduque a su hijo a través de los golpes y los insultos.
Actualmente todos los tipos de violencia estan penados por la ley y son acreedores a
multas o carcel a las personas que ejercen y promueven la violencia domestica.

Violencia psicolégica.

La violencia psicologica son actitudes que tienen como objetivo causar el temor,
intimidar y controlar las conductas, sentimientos y pensamientos de la persona a quien
se esta agrediendo como las descalificaciones, insulto, control, etc.

Segun lo que entendemos por violencia intrafamiliar son golpes, maltratos, lagrimas,
alcohol o incluso hasta la muerte, pero pocas veces tomamos en cuenta que otro tipo
de violencia intrafamiliar es <<La violencia psicolégica>>, que se hace presente sin
ningun maltrato de tipo fisico, pero que tiene las mimas o peores repercusiones en el
individuo maltratado, puesto que crea seres inseguros e incapaces de resolver sus
problemas, gente aislada que se niega a recibir ayuda profesional, gente cerrada a su
ideologia de los roles de género, etc

Violencia sexual

La violencia sexual se define como la imposicion de actos de caracter sexual contra la
voluntad de la otra persona. Como por ejemplos exposicién a actividades sexuales no
deseadas, la manipulacion a través de la sexualidad, tocamientos, miradas, caricias
que quien las recibe no las desea, violacién; es decir la consumacién del acto sexual
por la fuerza.

Segun la agencia de delitos sexuales del ministerio publico del municipio de Acapulco
Gro, dice que las mujeres y los nifios son los principales afectados por este tipo de
violencia; la sexual, en muchos de los casos las mujeres son violadas por sus propios
esposos que al llegar a casa bajo los efectos del alcohol abusan de ellas con violencia
fisica y/o psicologica.

Este tipo de violencia se da muchas veces entre los parientes de los nifios como tios,

primos, abuelos, etc. Que obligan a los nifos a realizar actos sexuales frente a ellos,
tales como masturbacién o mostrarles sus 6rganos sexuales, etc.
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En ambos casos dificilmente la familia o la victima recurre a las autoridades a
denunciar el caso de violencia sexual por verguenza, por que las autoridades no dan
resultados a la situacion, por que no les creen a los nifios 0 por que consideran que los
mayores tienen todo el derecho sobre ellos y que el esposo tiene todo el derecho sobre
la mujer, lo cual es una ideologia errénea.

Violencia econémica

La violencia econdmica se refiere a no cubrir las necesidades basicas de la persona y
ejercer control a través de recursos economicos.

Bases bioldgicas de la violencia:

Los factores genéticos y bioldgicos, asi como el consumo de bebidas alcohdlicas y
drogas aumentan la predisposicion a exhibir conductas agresivas y violentas.

Caracteres aprendidos de la violencia:
La conducta violenta se aprende y la primera oportunidad para aprender a comportarse
agresivamente surge en el hogar observando e imitando la conducta agresiva de los

padres de familiares, otros familiares e incluso personajes que aparecen en los medios
de comunicacion maxima.
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HIPOTESIS
La Violencia que sufren nifios y nifias en sus hogares genera lesiones fisicos

como cicatrices, hematomas y alteraciones en el comportamiento a nivel familiar
y escolar.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Indicadores/

Variables Definiciones | Dimensiones . indices
Descriptores
Ingreso mensual en | Menos de 1000
el nucleo familiar. cordobas, mas
de 1500.
Numero de | De una a dos
Econdmica personas que | personas.
trabajan.
Cantidad de
personas que 5-8
habitan en cada
hogar.
Es toda
, accion  que Nivel académico de | |letrado
Variable | violenta los los padres Primari
Independie | Derechos de nmaria
nte los nifios y Sgcupdarla
La Violencia | pifias Social Tec.:mca' .
’ Universitario
que sufren | cuando  se
los nifios y | interpone .
nifas en sus | yna relacion . Organizadas
hogares de poder Estructuras familiar Unlc!as
Desintegradas
Fam. Nuclear
Tipo de familia Fam. Extensa
Monoparental
Otros
Culturales . Buenas
Relaciones Regular
familiares Malas
Transmision de | Buenas
Valores Regular
Malas

31




Efectos fisicos y psicoldgicos

en nifos vy nifias que sufren violencia intrafamiliar

Variable
Dependiente
Genera lesiones
fisicos como
cicatrices,
hematomas vy
alteraciones en el
comportamiento a
nivel familiar y
escolar.

Son lesiones
externas e
internas que
presentan los
nifnos y nifas
violentadas.

Trastornos
fisicos

Cicatrices

Muchas
Pocas
Nada

Golpes/
hematomas

Muchas
Pocas
Nada

Halones
pelo

de

Frecuentes
Poco
frecuente
Nada

Fajazos

Frecuentes
Poco
frecuente
Nada

Quemadura

Frecuentes
Poco
frecuente
Nada

Fracturas

Frecuente
Poco
frecuente
Nada
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. . Buenas
Relaciones inter
ersonales Regulares
P Malas
Mucho
No obedecen a sus
adres Muy Poco
P Nada
Alteraciones en . Buenas
Comunicacion Padre
el . Regulares
. e hijos
comportamiento Malas
A nivel familiar | Comunicacion de | Buenas
hermanos a | Regulares
hermanos. Malas
Relaciones de Mucho
conflictos Poco
menos
Los y las nifios y | Mucho
nifas pelean en la | Poco
calle con otros | menos
nifos.
Mucho
No obedecen a sus
Poco
padres
menos
Rendimiento Alto
académico Medio
Bajo
Asimilacion cognitiva |  Mucho
Alteraciones en Poco
el menos
comportamiento | Retencion/Desercion Alto
a nivel escolar. Medio
Bajo
Participacion en Pasivo
clase Activo
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Disefio Metodoldgico

Corresponde al paradigma cualicuantitativo, ya que abordamos en la investigacion
cualidades de los sujetos en estudio como también, cifras relacionadas al nivel
académico de los padres, la edad y No de hijos.

Es cualitativo relevantemente, porque queriamos conocer los efectos fisicos vy
psicologicos en los nifos y nifias victimas de la violencia generada por los padres.

Es cuantitativo, porque queremos conocer las variables, de ingresos econdémicos,
edad de los padres, Numero de hijos, nivel académico, esto para relacionarlo en el
analisis con las variables cualitativas.

Segun el tiempo de ocurrencia de los hechos y registros de la informacion es
retrospectivo, porque se tomd en cuenta datos y conocimientos que la poblacién en
estudio ya conoce sobre el problema.

Segun el periodo y secuencia del estudio es transversal ya que este trabajo se realizd
en un periodo de tiempo determinado de Marzo a Octubre del 2009.

Segun el analisis y alcance de los resultados de este estudio es descriptivo, ya que
se hizo una descripcion sobre los efectos fisicos y psicolégicos conductuales en los
nifios y nifias como producto de la violencia intrafamiliar, también se caracteriz6 a los
padres de los nifios y nifias que violentan a sus hijos.

Area de estudio:

Nuestra investigacion se realizo en el Barrio Guadalupe donde viven los nifios y nifias
en estudio, ubicado en la parte norte del centro urbano del municipio de Achuapa, este
se localiza a 112 KM al norte del departamento de Ledn.

Universo:
Nuestro universo fue 25 padres de familias del Barrio Guadalupe y 25 nifios y nifias
entre las edades de 6 a 12 anos, y 7 instituciones sociales presentes en el municipio.

Muestra:
Fue de 15 nifios y nifias entre las edades de 6 a 12 afios, 11 padres de familias y seis
instituciones presente en el (municipio) POLICIA, MINED, MINSA, MIFAMILIA,

Tipo de muestreo:

El tipo de muestreo fue por conveniencia porque nos interesaron ciertos criterios de
seleccion de los participantes en el estudio, que nos dio una mejor comprension de los
resultados. Para la seleccion de los participantes se determinaron algunos criterios.
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v Los participantes tengan conocimiento de la problematica de violencia intrafamiliar
que viven los nifios y nifas.

v Los participantes pueden ser del Municipio de Achuapa o trabajar en el.
v' La edad de los nifios y nifias sea de 6 a 12 anos.

v" Los participantes sean de ambos sexos.

v' La escolaridad de los participantes no influye en nada.

Métodos e instrumentos de recoleccion de la informacion:

v Entrevistas a profundidad, porque nos interesé determinar el grado de conocimiento
de las instituciones locales acerca del problema de violencia que viven nifios y
nifas, dirigida a la POLICIA, JUZGADO LOCAL UNICO, MINSA, MINED,
MIFAMILIA y PROYECTO MIRIAM.

v" Grupo focal dirigido a nifios y nifias del barrio Guadalupe, del Municipio de
Achuapa.

v" Encuesta a padres, madres y tutores de los nifios y nifias del bario de Guadalupe

Presentacion de resultados.
Se utilizé grafico de pastel para la presentacion de los resultados.

Preparacion de instrumentos
Se elabor6é una guia de dieciséis preguntas de conocimiento sobre el tema, mas datos
generales del encuestado (edad, sexo, situacion familiar y educacién). (ver anexos).

Aplicacion de técnica e instrumentos

Se aplicaron a once padres de familia seleccionados al azar con la finalidad de conocer
el nivel de conocimiento que tienen estos sobre la violencia intrafamiliar y las
Instituciones que ven casos de violencia en el municipio.

Grupo focal

Los (las) sujetos para el grupo focal fueron implementados con nifios y nifias del barrio
Guadalupe que voluntariamente participaron en el estudio. Este grupo se conformo de
los nifios y nifas.

Se escogid esta técnica por que posee ventajas. Es una técnica investigativa que no

amenaza sino que es abierta para nifas y nifos participantes y permite que estos (as)
compartan sus conocimientos sobre el tema de la violencia intrafamiliar en su barrio.
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Preparacion del Instrumento
Se elabord una guia de 17 (diecisiete) preguntas que fueron utilizadas por los y las
investigadores con punto de partida para la investigacion (ver anexos).

Aplicacion de técnica e instrumento

Se realizé con los nifios y nifias integrados en el grupo seleccionado, los y las
investigadores fueron los facilitadores de la investigacion.

Para estimular la discusion se realizé un disefio metodoldgico para implementar la
técnica de preguntas y respuestas que permitié la integracion del grupo expresandose
libremente sobre el tema de investigacion.

Entrevista en profundidad

Se selecciond una muestra de 6 (seis) representantes de las instituciones que atienden
casos de violencia Intrafamiliar en el municipio de Achuapa, estas (Instituciones fueron
muy accesibles).

Preparacion de instrumentos

Se elabor6 una guia de 13 (trece) preguntas las que fueron utilizadas como punto de
partida para ser abordados con cada una de las representantes de las instituciones, la
guia incluia solamente el tema de la violencia y la incidencia de las Instituciones
Gubernamentales sobre la violencia intrafamiliar.

Aplicacion de técnica e instrumentos

Se realiz6 con los representantes de las Instituciones con el fin de obtener informacién
sobre como ven y velan por la violencia intrafamiliar en el Municipio y cuales de los
derechos de los nifios y niflas son mas violentadas.

PLAN DE TABULACION Y ANALISIS

Finalizada la recopilacién de informacion obtenida a través de la aplicacion de los
instrumentos, se realiza organizando separada las entrevistas a profundidad realizadas
a las Instituciones, el grupo focal a nifias y nifios y las encuestas a padres, tutores y
madres de familias en los hogares del barrio Guadalupe, lo que facilitara la tabulacion y
el analisis de la manera siguiente:

Elaboracion de cuadros de informacién y graficos de datos: se efectuaron cumpliendo
cada uno de los instrumentos de obtencion de informacion, en el programa estadisticos
Microsoft aceces en orden cronoldgico de las preguntas y respuestas con sus
respectivos codigos.

Introduccidn de Datos: Se ha realizado una vez concluida a recoleccion de los datos
por cada uno de los instrumentos aplicados, con previa organizacion y categorizacion
de la informacion.
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Procesamiento de Datos: Introducidos los datos se procesaron en el programa
Microsoft Access se procesaron para hacer el cruce de variables que consideramos
mas importantes de cada uno de los instrumentos y posteriormente efectuamos la
triangulacién de las variables de mayor importancia entre los diferentes instrumentos.

Resultado y Andlisis: Los resultados son presentados de acuerdo al objetivo especifico,
luego de triangular la informacién para la obtencion de la informacion con la aplicaciéon
del método(grupo focal entrevista y encuestas), analizando e interpretando la
informacién de acuerdo al marco tedrico, asi mismo, las conclusiones fueron basada en
el objetivo general y las recomendaciones segun la justificacion.
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Plan de Triangulacién

Entrevista a

Objetivos Encuesta a padres .
especificos. EM[PO (eeE] de familia IEIETIES
claves.

1- Identificar las | ¢ Conocen ¢, Conoce usted | Como se

distintas formas de | ustedes cuales | casos de violencia | manifiesta en

violencia intrafamiliar | son los tipos de | intrafamiliar en nifias | nifias y nifios la

que viven los nifos y | violencia que | y niflos en su barrio? | violencia

ninas del barrio | puede sufrir un intrafamiliar

Guadalupe de | nino o una nifa?

Achuapa. Menciénelo:

2.- Determinar los | ;Cuales son las | ¢De las siguientes | ;Cudles son las

efectos fisicos y | caracteristicas de | formas de violencia | caracteristicas de

psicologicos en los | las nifias y nifios | cuales son las mas | las nifias y nifios

nifos y nifas a causa | victima de | evidentes en su | victima de

de la violencia | violencia barrio? violencia

intrafamiliar. intrafamiliar? intrafamiliar?
¢Cuales son las | De los  efectos | 4 Cuales son los

3- Caracterizar a los | consecuencias Psicolégico que las | efectos

padres de familia que | fisica en los nifos | nifas 0 nifos | psicologicos de la

violentan a los nifios y | y nifios que son | enfrentan. ¢ Cuales | violencia

ninas. violentados. Las | usted reconoce en | intrafamiliar en

que ustedes han | su barrio? nifias y nifos?
observado en su
barrio?
4- Determinar el papel | De los nifios que | 4Cuales de las | ;Cuales son los
que juegan las | ustedes conocen | siguientes efectos fisicos de
instituciones que son | caracteristicas usted | la violencia
gubernamentales y no | castigados por | observa en los | intrafamiliar en
gubernamentales del | sus padres. | padres/ tutores de | nifas y nifios?
municipio, en relacion | ;jCuales de las|las nifas y nifios
a la violencia | siguientes victima de la
intrafamiliar que viven | caracteristicas violencia
los nifos y nifias. presentan? intrafamiliar?
Los padres que | Marque con una X | ¢Cuales
maltratan a los | las instituciones que | considera  usted
ninos y nifas. |usted conoce que |son las causas
¢,Cuales de las|atienden a nifias y | para que se de la
siguientes nifos a nifas y nifos | violencia
caracteristicas victima de violencia | intrafamiliar?
tienen? intrafamiliar
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¢ Ustedes
conocen algunas
instituciones que
trabajan con los
ninos que son
victima de
violencia?
Mencionelas:

¢,Cuantas de estas
instituciones tienen
presencia en el
municipio?

¢Cuales son las
formas de
violencia que mas
se presentan en
su institucién?

¢,Como  considera
usted el papel que
juegan las
instituciones  frente
al problema de
violencia
intrafamiliar?

¢Cuadles son las
caracteristicas de
los padres tutores
0 agresores?

Las personas
afectadas.

¢, Conocen que
esta institucion les
puede ayudar?
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RESULTADOS

Objetivo especifico N°1. Identificar las distintas formas de Violencia Intrafamiliar
gue viven los nifios y nifias del Barrio Guadalupe del municipio.

Segun encuesta realizada a padres de familias del Barrio Guadalupe de nuestra
muestra total a 11 padres de familias, equivale al 100 % de la misma, los resultados
fueron los siguientes:

El 91% dice que conoce casos de Violencia Intrafamiliar en el barrio, el 9% no identifica
casos de violencia, entre estos 4 fueron padres o tutores equivalentes a un 34% y 7
fueron madre, padres o tutores equivalentes a 66%. En nuestro estudio realizado a los
informantes claves obtuvimos que las formas de violencia mas frecuente en las nifias y
ninos son: Fisica, Psicolégica, Sexual, Econdmicay Psicosocial

Luego en entrevista con un grupo focal de nifas y niflos del barrio Guadalupe, nos
refleja que 80% de estos (nifios) son maltratados cuando les pegan con fajas, vara de
arboles, regafos fuertes con palabras soeces, jalones de pelo y oreja, y el 20% no son
maltratados por sus padres.

Las formas de violencia que mas se reflejan en relacion al estudio realizado a los
padres de familia del barrio Guadalupe, los fajazos representan un 54%, palabras
soeces un 30%, halada de pelo 8% y abuso deshonesto 8%.

@ conoce casos
de violencia
intrafamiliar

9%

m desconnoce
casos de
violencia
intrafamiliar

91%
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@ fajazos

8%

m palabras
soeces

0O Jalones de
pelo

O abusos
deshonestos

549

Objetivo especifico N°2. Verificar las secuelas fisicas y psicolégicas en nifios y
nifas que sufren violencia intrafamiliar.

Al entrevistar al grupo focal de nifios y nifias del barrio de Guadalupe, ellos nos
revelaron que la violencia mas frecuente en sus hogares, estan las sefales visibles
como Golpes, moretones producto de los mismos, dolor de cabeza, heridas cuando les
pegan con varas de arboles, algunos pierden el afio de clase, pelean mucho, son
desobedientes y les gusta vagar mucho.

En los resultados obtenidos en la entrevista con los informantes claves de las
instituciones, encontramos que la violencia fisica y psicolégica mas comunes son:
Depresion, agresivos, inasistencia a clases, rebeldia, bajo rendimiento académico,
temor, inseguridad, conducta indiferente baja autoestima aislamiento e hiperactividad.
También presentan cefalea poca participacién y son retraidos, entre otros tenemos
crecimiento retardado, golpes producto de la violencia de sus padres, lesiones en el
cuerpo cuando los castigan con objeto como faja y varas de arboles.

En relacion a los resultados obtenidos de la encuesta realizada a los padres de familias
encontramos que:

Un 31% de los nifios pelean en la calle con otros nifos, el 31% no obedecen a sus
padres, un 23% pelean constantemente con sus hermanos, el 8% no obedecen al
maestro y un 7% se ausentan de la escuela.

7% @ pelean en la calle con otros
ninos
m no obedecen a sus padres

O pelean constantemente con
sus hermanos
O no obedece al maestro

W se ausentan de la escuela

31%
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Objetivo especifico N°3. Caracterizar a los padres de familia que violentas a
los nifios y nifias

Al preguntar a los informantes claves sobre las caracteristicas de los padres de las
nifas y nifos victima de la violencia en el barrio Guadalupe, estos mencionaron que
algunos son alcohdlicos otros presentan bajo nivel académico, numero de familias
muy grandes, un circulo de violencia intrafamiliar, padres posesivo machistas, las
mujeres muy timidas, falta de trabajo y que en ello no hay una buena comunicacion,
por ende, lo que conlleva a un nivel de agresividad, culpabilidad y dominante .

En la encuesta realizada a los padres de familia se obtuvieron los siguientes
resultados:

El nivel de educacion alcanzado en primer lugar primaria con 55% seguido de la
secundaria con promedio de 36% y un 9% del nivel universitario. A demas se refleja
que el 27% son desempleados, 55% son madres solteras y 18% de padres son
alcohdlicos, y que las madres son las principales maltratadoras seguido del padre y/o

padrastro
( R
18%

B madres solteras

O padres alcoholicos

55%

En el encuentro con los nifios y nifias del grupo focal del barrio Guadalupe nos refleja
que, las caracteristicas que presentan los padres, el 100% de los nifios y nifias dicen
que son malcriados, y el 30 % de los padres usan algun tipo de droga y 70% no usan
droga.

@ padres usa algun tipo de
droga

m padres no usan droga
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Objetivo especifico N°4. Determinar el papel que juegan las instituciones
gubernamentales y no gubernamentales del municipio en relacién a la violencia
intrafamiliar que viven los nifios y nifias.

En relacion al conocimiento que los padres de familia tienen sobre las instituciones
que atienden casos de violencia, reconocen en un 45% al Proyecto Miriam, un 18%
Juzgado local unico, 18% la policia, 9% comisaria de la nifiez y 10% no sabe.

10% @ conocen Proyecto Miriam

W conocen Juzgado Local
Unico
0O conocen Policia Nacional

45%

O conocen Comisaria de la
mujer y la Nifiez

W NO concen ninguna

18% institucion

Sobre aspectos evaluativos de las acciones que desarrollan estas instituciones se
encontré como resultado que el 36% lo consideran buena, mas un 9% como regular,
el 10% malo y un 45% no saben.

O buen papel de las
instituciones

36%
m papel regular de las
intituciones

O mal papel de las
instituciones

O no sabe

10%

El grupo focal no identifica alguna institucion que trabaje con los nifios y nifias victima
de violencia intrafamiliar. Cuando entrevistamos a los informantes claves sobre el
conocimiento que tienen las personas, sobre qué organismo les pueden ayudar a
solucionar el problema de la violencia intrafamiliar.
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El 90% si conoce que esta institucion le puede ayudar y un 10% no sabe quien le
puede apoyar en el problema de la violencia.

10%

90%

m conocen que institucion le
puede ayudar

@ no sabe que institucion le
puede ayudar
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Analisis de los resultados

Para llagar a obtener los resultados de esta investigacion, fue necesario la ayuda de
los diferentes instrumentos que se aplicaron durante la realizacion de nuestro estudio
investigativo que nos conlleva al siguiente analisis.

La violencia intrafamiliar en nuestro municipio es considerado un mal arraigado dentro
del contexto familiar, los padres saben que violentan a sus hijos, pero , no encuentran
la forma de detener el circulo vicioso que los hace violentar a sus seres mas queridos.

Existe una relacion entre el nivel educacional y el conocimiento que la poblacion tiene
de la violencia en nuestra sociedad (Achuapa) y a pesar de que ya existe un nivel de
conocimiento basico sobre la violencia intrafamiliar y las leyes que protegen a los nifios
y nifias se siguen violentando sus derechos.

En nuestro estudio realizado encontramos que las formas de violencia que mas se dan
con frecuencia en el Barrio de Guadalupe son: Fisica, psicolégica, sexual, econémico
psicosocial, derivado de estas (Formas de Violencia) tenemos que son maltratados
cuando les pegan con fajas, varas de arboles, reganos fuertes con palabras soeces,
halones de pelo y oreja, abusos deshonestos, moretones, también los golpes
ocasionan dolor de cabeza, todo esto los lleva a presentar caracteristicas particulares
al problema, entre ellos tenemos: depresion, tristeza, desanimo, por ende, no les da
voluntad de estudiar trayendo como consecuencia bajo rendimiento académico, poca
calidad educativa en la adquisicién del conocimiento y a veces pierden el afio escolar
debido a la inasistencia a clase, por otro lado, opuesto a ello se presenta la agresividad
no le obedecen a sus padres mucho menos al maestro producto de la rebeldia pelean
en la calle, con sus hermanos, son temeroso, inseguros, tienen una conducta
indiferente inadecuada, baja autoestima, aislamiento e hiperactividad. También se
presentan casos de cefalea, poca participacion, y son retraidos, entre otros crecimiento
retardado.

Las caracteristicas de la sociedad nicaragliense hacen que algunas situaciones se
conviertan en factor asociado a la violencia intrafamiliar entre los que se destacan una
cultura patriarcal donde impera la actitud machista del hombre el cual debe ejercer el
control sobre la familia convirtiéndolo en un violador de los derecho de la mujer y
consecuentemente el de los nifios y nifas.

En termino de prevencion el adoptar una aproximacién cultural significa que todo
procedimiento cultural de cualquier poblacion (estilo de vida, valores, sistema de
valores, tradiciones creencias y la violencia intrafamiliar) debera ser considerada como
un horizonte esencial para la planeacién de politicas, estrategias, programas vy
proyectos. Estas referencias importantes también proporcionaran los insumos y la base
para construir respuestas notables y acciones sostenidas en la prevencion, atencion y
reduccién de la violencia intrafamiliar.
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El uso de estos recursos es indispensable para poder alcanzar cambios en profundidad
a corto y largo plazo en las conducta de los padres, asi como para dar consistencias
completas a proyectos y estrategias del gobierno y las organizaciones no
gubernamentales que trabajan en el ambito de la violacion de los derechos
fundamentales de los nifios y nifias de nuestra sociedad.

En el contexto del desarrollo de las diferentes instituciones dentro del marco de la
violencia intrafamiliar, mucha de estas son consideradas por la poblacion como
organismos protectoras y salvadoras del problema y no como entidades que proyecten
programas de prevencion y por ende acciones que sensibilicen sobre como evitar el
circulo de la violencia en el seno de las familias y de esta manera reducir los indices de
violencia de nuestra sociedad.

Otro aspecto muy relevante en relacion al conocimiento de las personas sobre las
acciones, es el hecho, en que la mayoria de las familias de la poblacién de nuestra
sociedad de Achuapa no conoce cuales de las instituciones les puede apoyar mas en
su problema, ya que no existe una coordinacién a nivel interinstitucional para
desarrollar estrategias de prevencion y atencion y al mismo tiempo, crear proyecto y
programas que beneficien a los nifios y nifias en relacion a la Violencia Intrafamiliar.

En nuestra sociedad los efectos fisicos y psicologicos en nifios y nifias son producidos
por sus padres, ya que estos son los mas proximos a ellos, es en un ambiente familiar
donde surgen las consecuencias de la violencia, convirtiéndose el hogar como el lugar
mas inseguro para proteger los derechos de los nifios y las nifias.

Las caracteristicas de los progenitores del Barrio Guadalupe son personas que en su
mayoria presentan un bajo nivel académico, con dificultades econdmico ya que la
mayoria de sus trabajos son eventuales, y por el bajo nivel académico ostentan
trabajos pocos calificados y de baja remuneracion econdmica, en el aspecto cultural
tienen muy arraigado el machismo que contempla que el hombre es el que manda en la
familia y por ende los hijos deben estar supeditados a ellos, también se dan la
transmisién de patrones, que en su mayoria los padres conciben ese maltrato como
forma de educar a sus hijos, ya que ellos asi fueron criados, esto los convierte en
personas agresoras consuetudinarios irreversibles creyendo que pegarle a un hijo es
cosa normal en la educacion de ellos, por lo tanto este es un circulo vicioso heredado
desde nuestros antepasados .
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CONCLUSIONES

La Violencia que mas sufren nifios y nifias en los hogares en el bario Guadalupe es la
fisica presentada a través de moretones, jalones de pelo, cicatrices y dentro de la
psicologica estan la depresion, hiperactividad, rebeldia entre otros.

Los nifios y las nifias de 6 a 12 anos de edad del barrio Guadalupe del municipio de
Achuapa que participaron del estudio son violentados por sus padres/ madres.

La poblacién encuestada en la investigacion en su mayoria son madres solteras y por
ende jefes de familias y son las que mas violentan, seguido de los padres y/o
padrastros.

El estudio nos permite caracterizar a los padres y madres de familias que violentan a
sus hijos e hijas quienes son personas Alcohdlicos, tienen bajo nivel académico,
familias con muchos numeros de personas, estan desempleadosy machistas...

Los niflos y nifias victimas de violencia no conocen las instituciones que protegen sus
derechos ni conocen el marco juridico que los protege. (Cdédigo de la nifez y
adolescencia)

El nivel de conocimiento de las personas en estudio sobre que Institucion puede ayudar
en caso que sufran violencia intrafamiliar es muy poco, mientras que las instituciones
dicen que la poblacién conoce suficiente sobre el trabajo que ellas desempefia.

Las instituciones que abordan la violencia intrafamiliar en el Municipio de Achuapa,

desarrollan la funcién de atencion ante el delito y protectora y no de manera
preventiva.
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RECOMENDACIONES

Al Ministerio de Educacion.

v Introducir dentro de los programas de estudios aspectos relacionados con
Familia, violencia, género, equidad de género, derechos y deberes de la nifiez y
la adolescencia.

v" Que las/ los Maestras/ maestros y directores de centros educativos se capaciten
para poder identificar casos de niflos y nifias violentadas, para su debida
intervencion.

v/ Se impartan exigidamente las escuelas a padres donde vivencia los aspectos
mas importantes para ser cada dia mejor padre/ madre.

A la Alcaldia Municipal.
v Que haga funcionar eficientemente la comisién de la nifiez y la adolescencia,
para que ellos rectoreen la situacién que viven los nifios y nifas en el municipio.
v" Que destine una partida presupuestaria para emprender acciones preventivas en
conjunto con otras entidades gubernamentales y no gubernamentales para
disminuir el alto indice de violencia intrafamiliar sentido en nifios y nifias.

A la Policia, MIFAMILIA y el Juzgado Local.

v" Que le den el debido tramite legal a los casos denunciados por familiares de
nifos y nifas que sufren de violencia, aplicando el rigor de la ley establecida
para ello.

v' Que se establezcan canales de comunicacion fluidos y de trabajo en redes
interinstitucional.

A los organismos No gubernamentales.

v Impulsen proyectos de reeducacion social sobre género y la No violencia con
Mayor inversion social en Promover y divulgar la ley de Proteccion contra la
violencia, ley codigo de la Nifiez y adolescencia 287.

v'Divulgar campanas de sensibilizacion sobre la no violencia en los centros
escolares y barrios.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
Facultad de Ciencias de la Educaciéon y humanidades

UNAN-LEON
Este instrumento de recoleccion de informacidn tiene como objetivo entrevistar a
dirigentes de instituciones que atienden casos de violencia intrafamiliar en el
municipio de Achuapa.
1. ¢ Cual es el ambito de su institucion?

2. ;Este organismo tiene dentro de su competencia atender casos de violencia
intrafamiliar?

3. ¢, Qué acciones desarrolla para enfrentar el problema de la violencia?
4. ; Conoce casos donde las victimas son nifos y nifios?
5. ¢, Como se manifiesta en las nifios y nifios la violencia intrafamiliar?

6. ¢Cudles son las caracteristicas de los nifos y nifias victima de la violencia
intrafamiliar?

7. ¢, Cuales son los efectos fisicos de la violencia intrafamiliar en nifios y nifas?
8. ¢ Cuales son los efectos psicologicos de la violencia intrafamiliar en nifios y nifias?

9. ¢Qué factores influyen en la aplicacibn o no de las acciones que ustedes
recomiendan?

10. ¢ Cuales considera usted son las causas para que se de la violencia intrafamiliar?
11. ¢ Cudles son las formas de violencia que mas se presentan en su institucion?
12. ¢ Cudles son las principales caracteristicas de los padres tutores o agresores?

13. ¢Las personas afectadas conocen que esta institucion u organismo le pueden
ayudar en el problema?

o1



Efectos fisicos y psicoldgicos en nifios y nifias que sufren violencia intrafamiliar

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
Facultad de Ciencia de la Educacion y Humanidades
UNAN- LEON

Cuestionario- encuesta

El instrumento de recoleccion de informacién esta dirigido a un total de 11
familias del barrio Guadalupe del municipio de Achuapa, ledn, con el propésito
de obtener informacién sobre la violencia intrafamiliar

Edad_

Sexo Masculino____
Femenino

Estado civil
Soltero (a)
Casado (a)
Viudo(a)

Unidon de hecho estable

Numero de hijo

Con cuantas personas convive

Ultimo nivel de educacién alcanzado lletrado
Primaria
Secundaria__
Técnica

Universidad
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Profesién u oficio

Ubicacion laboral

El hogar donde habita es

En el hogar donde habita
Tiene acceso a los servicios basicos

Si usted es asalariado sus ingresos son

Desempleado
Empleo temporal
Empleo fijo

Por cuenta propia

Propio
Alquilado
De familia

De amigos

Agua potable
Alcantarillado
Energia eléctrica

Otros

Menos de 1000
1000- 1500
1500-2000
2000- 2500
2500- 3000

Mas de 3000
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Si usted no es asalariado
Sus ingresos provienen de Padres

Hijos
Otros familiares_
Instituciones
Del estado

Otros

1. Conoce usted casos de violencia intrafamiliar a nifios y nifias en su barrio

Si no

2. Cudles de los siguientes miembros provoca la violencia

Padre-------------- Hermano (a) -------------- Otro----------------
Madre------------ LX) e —

Padrastro------- Abuela (0) -----------

Madrasta------- Sobrino (a) ------------ Cufiado (a) ------

3. De las siguientes formas de violencia cuales son la més evidente en su barrio

Fajazos---------- Tocadas maliciosas--------------
Jaladas de pelo------------ Abusos deshonestos-----------
Garrotazos----------- Violaciones

Quemaduras de manos, pies---------- Palabras soeces-------------
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4. Cudles de los siguientes efectos fisicos son los mas comunes que usted
observa en los nifios y nifias victima

Hematomas------- Cicatrices en la cara, cuerpo---------
Fracturas en los brazos, piernas------ Sefiales del maltrato---------m—m-m-mm-
Fajazos pintados---------- pelo desgrefiado

Otros (especifique) ----------------

5. De los efectos psicolégicos que los nifios o nifias enfrentan cuales usted
reconoce en su barrio

Cayados---------- pelean en la calle con otros nifios---
Se ausentan de la escuela------------ Repiten el afio escolar---------
No obedecen a sus padres---------- No obedecen al maestro-------

6. Cuales de las caracteristicas siguientes usted observa en los padres tutores de
los nifios y nifias victima de la violencia intrafamiliar

Malcriados---------- AlcohOliCOS-------mmmmmmmmm
Desempleados------------ Madres solteras---------------
Padre soltero--------------- Padres separados----------------

Uso de estupefacientes-------------

7. Marque con una x las instituciones que usted conoce que atienden a nifios y
nifias victima de la violencia intrafamiliar

Mi familig--------- proyecto Miriam------------------
Comisaria de la mujer------- V111 =] o ——
Alcaldia municipal------------ Comisaria de la nifiez---------------
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Juzgado------------ Policia

Procuraduria de la ninez---------- otros (especifique) --------------

8. cuéntas de estas instituciones tienen presencia en el municipio

Mi familig------------- Proyecto Miriam--------------—--
Comisaria de la mujer----------- (V11N = o —

Alcaldia municipal--------------- Comisaria de la nifez----------
Juzgado------------ Policia-----------

Procuraduria de la nifez---------- otros (especifique) --------------

9. Como considera usted el papel que juegan las instituciones frente al problema
de laviolencia intrafamiliar

Muy buena---------- Bueng-----—----—-—-
Regular-------------- VYo S —
No sabe---------------- Por que------------
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades

UNAN- LEON

GRUPO FOCAL (NINAS NINOS)
Este instrumento de recoleccién de informacion esta dirigida a un grupo de 10 nifios y

nifias del barrio Guadalupe del municipio de Achuapa, con el propésito de obtener
informacién sobre la violencia intrafamiliar que viven.

1- Con quienes viven actualmente esta la presencia del padre y de la madre.
2- Que otras personas viven en su casa.
3 — Como valoran las relaciones de ustedes con sus padres.

4-Sus padres le dedican tiempo para conversar diariamente, les ayudan con sus
tareas, existen contactos efectivos (abrazos), (besos)

5- Como consideran ustedes la relacién con sus hermanos as.
6- Que es para ustedes violencia intrafamiliar.

7- Los padres que maltratan a los nifios, cuales de las siguientes caracteristicas
tienen.

v" Son malcriados.

v" Beben mucho licor.

v" No trabajan

v" Viven en otro casa.

v' Usan algun tipo de droga.
8- Ustedes saben si la violencia contra los nifios y nifias es penado por la ley.
9- En que parte de laley de Nicaragua dice que no se debe golpear a un nifo.

10- Ustedes conocen alguna institucion que trabaja con los nifios que son
victima de violencia mencione cuales.
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