centro de
13 | Procesamiento de datos Noviembre Et Equipo El Equipo
estudio
centro de
14 || Andlisis de resultados Diciembre El Equipo El Equipo
estudio
Redaccion del informe final de
Eneroa | centrode
15 ] la investigacion( primer El Equipo El Equipo
Abril 2010 | estudio
borrador)
Entrega del primer borrador al centro de
16 15-04-10 El Equipo El Equipo
tutor estudio
Entrega de borradores a la centro de
17 § Fatultad de Ciencias de la 15-04-10 estudio El Equipo El Equipo
Educacion UNAN-LEON
Cerrecciones del trabajo final . centro de .
18 Junio estudio El Equipo El Equipo
. ) centro de . .
19 | Entrega del trabajo final Julio estudio El Equipo El Equipo
. . centro de .
20 3 Defensa del trabajo final Julio estudio El Equipo FI Equipo




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Elaboracién del cronograma de centro de
1 03-07-09 El Equipo Melba Osejo
trabajo estudio
centro de
2 | Eleccién del tema a investigar 03-07-09 El Equipo El Equipo
estudio
Presentacidn del tema al centro de
3 03-07-09 El Equipo El Equipo
profesor para su aprobacién estudio
Redaccidn de los objetivos centro de Alma
4 04-07-09 El Equipo
generales y especificos estudio Herndndez
centro de Alma
5 | Planteamiento de la hipétesis 04-07-09 El Equipo
estudio Herndndez
centro de
6 | Revision de bibliografia 05-07-09 El Equipo El Equipo
estudio
centro de
7 | Elaboracién del marco tedrico 05-07-09 El Equipo Irma Osejo
estudio
:_ Elaboracion del disefio 1oo | o0l [ 2 Ll
06-0 q Osejo
metodoldgico estudio
Redaccidn de la introduccion,
centro de
9 |antecedentes y justificacion del | 07-07-09 & El Equipo Irma Osejo
estudio
problema
centro de Alma
10 | Presentacidn del protocolo 09-07-09 El Equipo
estudio Hernandez
centro de
11 | Defensa del protocolo 11-09-09 El Equipo El Equipo
estudio
Recopilacién de informacién
mediante la aplicacién de guias, | Agostoa | Instituto
12 | entrevistas y encuestas a la Noviembre | San Carlos El Equipo El Equipo
poblacién de la muestra 2009 Borromeo
afectada
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Si:

No: A veces:

8 (Cumpls su hijo con las actividades y tareas de estudio asignada
por los profesoros?

Sl No: A veces:

9 ¢(Doqué manera realiza su hijo los trabajos escolaros?

Individual Grupal
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5. ¢Qué factores considera que influye en Ia Indisciplina estudiantil?
|

\
Falta de dominio del grupo por parte del docente
Falta de aplicacién del reglame ar.
Falta de motivacién en Ig clase.
Problemas familiares.

Problemas propios de fa edad de los alumnos de la seccién.

6. (Enqué nlgnatura 8¢ presenta mayor problema de Indisciplina?
!

Lengua y Literatura?
| Expresién cultural y artistica [:
Formacién vocacional D
Matemaéticas | |:
Inglés D
C.CSsS [:I ,
Todas E
C.C.N.N
Ninguna D

EEFF

7. ¢Apoya usted a su hijo @ hija on i realizacién do trabajos y tarsas
asignadas on la escuela?
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GUIA DE ENCUESTA APLICADA A 16 PADRES DE FAMILIAS
DE Il “B” DEL thTITUTO SAN CARLOS BORROMEO

l
Estimados padres de famillas mediante la presente guia de encuesta
solicitamos apoyo para obtener informacién scbre la discipiina escolar y el bajo
rendimiento académico que presentan los estudiantes del Octavo Grado "B” del

instituto San Carlds Borromeo del tumo diurno mediante ol | semestre del
presente afto 2008n con e! propésito de realizar una tesis monogréfica.

Agradeciéndoles sy colaboracién.
Marca con una “x" seg(in estime conveniente

1. ¢Considera quoe la disciplina dal Octavo Grado "B" es:

Exoe!entg:
Muy bueno:
Reguiar:

Deficiente;

2. ¢(Quiénes presentan mejor disciplina?

Los varones:
Las mujeres:
Ambos:

3. ¢Considera iquo la indisciplina estudiant!l del Octavo Grado B"
afacta ol rendimiento académico?

s Lo:

4. (Aprobaron Mn las discipilnas de estudio durante el | semestro?

i
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GUIA DE ENTREVISTA QUE SE APLICO AL DIRECTOR,
SUBDIRECTORA Y 4 DOCENTES DEL CENTRO.

INTRODUCCION:

Estimados directores y docentes mediante la presente guia de entrevistas te
solicitamos apoyo para obtener informacién sobre Ia disciplina escolar y el bajo
rendimiento académico que presentaron los estudiantes del octavo grado "B"
del instituto San Carlos Borromeo del tumo diurno durante af | semestre del

presente aflo 2009 con el propdsito de realizar una tesis monogréfica.
Agradecemos sus aportes.

1. ¢Qué opinién tiene sobre Ia disciplina estudiantil de los estudiantes del
instituto San Carlos Borromeo?

2. ¢Quiénes considera usted que presenten mejor disciplina en relacién al
- sexo? Justifique.

3. ¢De qué manera considera usted que presenten mejor disciplina en
relacién al sexo? Justifique.

4. ¢(En qué asignaturas considera usted que los estudiantes presentan
mayores dificultades en el aprendizaje?

5. (Qué" ofras causas considera usted limitan el aprendizaje en el
estudiante?

6. (Qué alternativas de solucién cree usted convenientes para mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes?

7. {Qué alternativas de solucién cree convenientes para mejorar la
disciplina escolar?

8. ¢Qué opinién tlene sobre el rol que desempafie el padre de familia en Ia
educacién de sus hijos?

9. ¢(Qué consecuencias origina la indisciplina estudiantil?

10.¢Cudles causas considera usted que llevan al estudiante a presentar
indisciplina en el centro escolar?
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7) (En qué asignatura se presonta mayor problema de indisciplina?

Lengua y Literatura Expresién cultural y artistica
Mateméticas [] Formacién vocacional (]
C.CSS D Inglés |:|
CC.NN []  Todas ]
E.EFF Ninguna

8) ¢En qué asignaturas estés reprobado?

Lengua y Literatura l: Expresion cultural y artistica

Matematicas D Formacion vocacional

CC.SSs Inglés

C.C.N.N [ ]  Todas []

EEFF []  Ninguna L]
9) (Cumples tus actividades y tareas de estudio que orienta el

profesor y profesora?
Si NO A veces

10}¢ Cémo realizas tus trabajos de estudio?

Individual Grupal
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§) (Tienes el apoyo de tus padres en la realizacién de tus trabajos y
tareas?

Si: D | No: D A veces: D

6) ¢Cuél de los sigulentas factores consideras que Influye en la
indisciplina estudiantil?

Falta de dominlo del grupo por parte del docente.
Falta de aplicacién del reglamentp escolar. E
Faita de motivacion en I@aae.

Problemas familiares.
Problemas propios de la

ad de los alumnos de la seccion.
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ANEXOS

GUIA DE ENCUESTA QUE SE APLICO A 16 ALUMNOS DE
OCTAVO 'B”

INTRODUCCION:

Estimado estudiante mediante la presente guia de encuesta te solicitamos
apoyo para tener informacién sobre la disciplina escolar y el rendimiento
académico de tu seccién durante el primer semestre del presente afio lectivo

2008, con el propésito de realizar una tesis monografica. Agradecemos tus
aportes.

Marca con una “"x” segin estime conveniente

Sexo M D F [: Edad

1) ¢Aprobd todas las disciplinas de estudio durante ol | semestre del
20097

Si: :I No:

2) ¢Consideras que la disciplina de tu secclén es?

Excelente: E Muy Buena Regular: D Deficiente: E

3) (Quiénes prasentan major disciplina?

Los Varones: D | Las Mujeres: |___|

4) ¢(Gonsideras que la indisciplina estudiantii que hay en tu seccién
afecta el rendimiento académico?

Si: D No:, |:
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Es necesario que se retome que en este proceso investigativo también se
encontro otros factores que influyen en el bajo rendimiento académico, siendo
fos principales:

* Faita de bibliografia para la aplicacién del nuevo curriculum.

* Incumplimiento de tareas por parte de los estudiantes.

* Falta de apoyc de los padres de familias.

* La mala digtribucién de los alumnos por edades en Ia saccion.

A LOS ESTUDIANTES.

Refiexionar scbre las actitudes negativas presentadas durante el desarrollo
de las clases y procurar superarias, en vista que si se interrumpen las clases
mientras la o el docente explica, no permite que los que realmente estén
poniendo atencién se concentren en la actividad.

Temarle importarcia al cumpiimiento de tareas asignadas por los decentes,
tomando eQ cuenta que ia evaluacién es de proceso y esto afecta el
rendimiento académico en caso de incumplimiento.
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» En vista que uno de los factores que inciden en la indisciplina estudiantiles
la diversidad de edades que hay en el grupo y la cantidad de repitentes que
hay en la seccién, &onsi«mmos necesario realizar una buena organizacién de
las secciones en ud futuro, tomando en cuenta los grupos de edades para que

los estudiantes puetdan compartir sus necesidades de acuerdo a sus etapas de
desarrolio.

»  Aplicar el reglamento escolar de acuerdo a lo establecido por el Mined,
siempre y cuando se lleve un registro Yy se cuente con los argumentos
necesarios de las faltas cometidas por la alumna o alumno, involucrando a los
docentes, padres de familias, crganizaciones estudiantiles, efc. , haciéndoles
ver que son medidas correctivas las que se implementan y asi comprendan
que tienen la oportunidad para mejorar.

» Después de cada corte evaluativo hacer un andlisis del rendimiento
académico obtenido, donde también se autoevalue el trabajo de la Direccion
del centro, los docentes, padres de familias y organizaciones estudiantiles y asi
disefiar un nuevo plan estratégico con el propdsito de realizar acciones
encaminadas a superar las dificultades.

»  Brindar seguimiento al desarrollo de las diferentes disciplinas de estudio que
presentan més bajo rendimiento académico.

»  Coordinar charlas educativas con otrag instituciones y consejeria escolar
para apoyar a las profescras y profesores en identificar casos de alumnos que
necasitan atencién especializada para mejorar sus actitudes negativas.

» Reallzar reuniones sistemadticas con padres de familias donde se evalte todo
el proceso y el trabajo de las partes involucradas, haciéndoles ver la
importancia y dbllgacién que tienen ellos en la educacion de sus hijos.
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RECOMENDACIONES

Con el propdsito de contribuir a mejorar el problema de indisciplina y su incidencia
en el bajo rendimiento académico que han presentado los alumnos de octavo grado
B, brindamos las siguientes recomendaciones:

A LOS DOCENTES

> Es importante que diariamente realicen charlas de sensibilizacién sobre las
actitudes negativas de algunos estudiantes, con el fin hacerlos rehexionar, ala
vez debe hacerse mucho énfasis en charlas de consejerfa que les permitan
autoevaluarse y asl mejorar su comportamiento. Esta actividad es necesaria
que la realice cada docente en las difsrentes disciplinas de estudio y que no
sélo sea el trabajo del profesor gula.

> Ademés, debe retomarse el estimuio hacia los educandos en la minima
actividad que ellos hagan, para asi motivarios Y no sclamente se les sefialen
sus actos nqgaﬂvos.

> Deben tomar en cuenta que el dominio del grupo por parte del profesor o
profesora es fundamental y lo puede lograr no sélo regafiando a los alumnos
en cada momento, sino manteniéndolos ocupados con actividades de la clase,
donde ellos sean capaces de demostrar sus habilidades y construyan sus
propios aprendizajes de manera significativa.

»  Invitar formalmente a padres de familias a las reuniones y darles a conocer
en primer lugar los avances de sus hijos Yy que se evalten las dificultades en
forma conjunta, formular a la vez un pian de seguimiento a los diferentes
problemas donde ellos mismos se involucren, se responsabilicen y no le dejen
toda la respcnsabiliélad a los docentes.

> Ltevar un registro de las faitas cometidas por los estudiantes para darle
seguimiento de acuerdo al reglamento escolar en el caso de las reincidencia
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ses del grupo son variados. La cantidad de repitentes es otro factor.

Queda demostrado que la indisciplina incide en el Rendimiento
académico de una forma negativa .Ademds, se identifics otras
situaciones que estan incidiendo en el alto ntimero de reprobados en
esta seccion;

Gran cantidad de ios alumnos que se atienden en la seccién.
Falta de biblidgrafla para la aplicacién de este nuevo curriculo.
Desinterés en algunos estudiantas para cumplir con sus tareas y
trabajos asignados..

Por consiguiente, podemos sefialar que nuestra hipétesis planteada
mediante una interrogante: “,La disciplina mejoraria si se aplicara el
reglamento disciplinario?"Coincide con los resultados de las entrevistas
realizafias a los docentes y directores | porque segun ellos no se realiza
un seguimiento a las faltas de indisciplina de los alumnos y no se
involucra al padre, porque estos no apoyan y en su mayoria no asisten a
los llamados due se les hace. Ademas se desconocia el nuevo
reglamento del Mined.

El rendimiento académico obtenido durante el IS del 2009 en el octavo

"B" fue de 26%, siendo, las disciplinas: Lengua y Literatura, Orientacién
Técnica y Vocacional, Matematicas y Convivencia y Civismo, las que
inciden mas en el bajo indice de aprobados, quedando en primer lugar
Orientacion Técnica y Vocacional.
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CONCLUSIONES

Después d? haber analizado los resultados obtenidos en las
encuestas y entrovistas , Hegamos a las siguientes conclusicnes.

Las causas principales de indisciplina que presentan estos
alumnos es por:
» Falta de dominio del grupo por parte de algunos docentes.
» Problemas h%lliam. s decir, alumnos que provienen de hogares
disfuncicnales.
> Falta de motivacion en las clases.
> Problemas propios de ia edad.
> Falta de aplicacién del reglamento disciplinario porque no hay
seguimientos a las faltas de indisciplinas que se presentan.
» Las nifias son mas centradas que los varones y cumplen en su mayoria
con las tareas y trabajos asignados.
Por lo tanto, todos estos actos de indisciplina inciden en el rendimiento
académico, porque si un estudiante no esta bien emocionaimente, no
podra concentrarse en sus estudios y tareas escolares.

Por otra parte, si no hay motivacién por parte del profesor o profesora
el alumno sentird la clase aburrida sin ningun interés de atenderia Yy por

Uiimo busca cémo distraerse, haciendo otro tipo de actividades durante
la clase.

También es importante sefialar que la mayor parte de estos
estudiantes no tienen apoyo de sus padres o madres, ya que ni siquiera

asisten a retirar las notas de sus hijos al centro. Siendo éste otro motivo
de desdnimo para muchos de elios.

En esta seccién hay alumnos y alumnas que oscilan desde los 13 los
19 afios de edad , aspacto que Influye en la disciplina, porque los intere-
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o  25% Inglés.
s  25% Ciencias Sociales.

Cabe sefialar qﬂe 4 estudiantes refiejaron problemas en 2 asignaturas.
»  Asignaturas gue reprobaron:
e lenguay thératura 6 alumnos equivale al 37% de la muestra.
e  Matemadticas 14 alumnos igual al 87%.
¢ Ciencias Sociales 4 estudiantes, el 25%
*  Ingles igual af 50%.
. Expresién cultural y artistica 19% .
e  Formacién vocacional 19%.
e CCNN 12%.

Hay estudiantes que reflejaron en la encuesta haber reprobado hasta cuatro
asignaturas
»  EI 56% cumple con las actividades y tareas de estudio que orienta el
profesor o profesora.
»  El 12% no cumple.

»  E!l31% cumple a veces.

> El25% realiza sus trabajos de estudio de forma individual y el 75% de
forma grupal.
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RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS APLICADAS A LOS
ALUMNOS Y ALUMNAS DE 8VO “B”

Habiendo aplicado las gulas de encuestas a los 16 alumnos de 8vo"B” se
obtuvo las siguiente informacién.

» De los encuestados el 44% aprob6 todas las disciplinas de estudio
durante el | semestre del 2009 y el 56% reprobé.

» El 75% considera que la disciplina de Ia seccion, es regular y el 25 que
es deficiente.

> Los que presentan mejor disciplina: EI 25% opina que los varones y el
75% las mujeres.

» EI 100% reflejd en las encuestas que la indisciplina estudiantil afecta el
rendimiento académico.

> EI25% tiene el apoyo de los padres en Ja realizacién de sus trabajos y
tareas escolares, el 44% no cuenta con ese apoyo y el 33% a veces.

» Segun los alumnos encuestados los factores que influyen en la

indisciplina son los siguientes.
» Faita de dominio del grupo por parte de ios docentes 25%.
« Faltade aplicacién del reglamento escolar 50%.
e Falta de motivaci6n en la clase 50%.
¢ Problemas familiares 62%.
Se refiejé hasta 3 factores por parte de algunos alumnos.

En las asignaturas que los estudiantes presentan mayor problema de
indisciplina son:

e 25% Lengua y Literatura.

* 25% mateméticas

* 25% Formacién Vocacional.
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» El papel que desempefian los padres y madres de familias actuaimente en
el centro es bastante negativo porque no hay apoyo en la consejeria y
seguimiento a sus hijos. Los padres descargan en la escuela toda la
msmnsabilldaﬁ. Lo Unico que les interesa ver de sus hijos e hijas es una
nota de aprobado al finalizar el afto.

» El porcentaje &e rendimiento académico obtenido al concluir el | semestre
del 2009 en Bviio ‘B’ en todas las asignaturas fue del 26% de aprobados en
una matricula de 40 alumnos.

> El rendimiento :académlco por asignaturas fue.
e Matematica
¢ Lengua y Literatura.
¢ Ingles
« CCSS
e CCNN
 Orientacion técnica y vocacional,
» \ Educacién cultural y artistica.
* Educacién fisica.
o Total.
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RESULTADOS DE LAS ENTREVISTAS APLICADAS A LOS DOS
DIRECTORES DEL CENTRO. (SUBDIRECTORA Y DIRECTOR)

>

Tomando eh cuenta la opinién dada por los directores del centro
mediante la entrevista, ellos opinan que es mala, debido a ia poca préctica
de valores y Io&l; docentes no profundizan sobre estos con rigor para tratar
de consolidarios.

Segun ellos las niftas presentan mejor comportamiento, demostréndolo
con sus actitudes dentro y fuera del aula.

Los problemas de indisciplina en el aula siempre van a afectar el
rendimiento académico porque los y las estudiantes interrumpen mucho
las clases y no se concaentran en las crientaciones y explicaciones de las y
los profesores y cuando trabajan en equipo se dedican a platicar y no
aprovechan el tiempo, ademéas muchos alumnos no son honestos y
prestan las tareas cuando no hacen nada en clase por estar platicando.

\
En las asignaturas que presentan mayor dificuitad es en matematica,
Lengua y Literatura e Ingiés

Tanto la subdirectora como el Director consideran que otras de las causas
que limitan el aprendizaje de los estudiantes es la disponibilidad, tanto del
docente como del alumno.

Consideran también que una de las aiternativas més convenientes para
mejorar e! rendimiento académico debe ser que los y las docentes lleguen
a sus aulas relajados para comprender a los estudiantes y asl guiarlos con
orientaciones claras en sus actividades. Esto también les permitird que sus
alumnos mejoren sus actos de indisciplina, sintiéndose alegres en un
ambiente agradable mediante charlas de sensibllizacién y consejeria que
les .bermltan a los educados reflexionar sobre sus actitudes negativas.
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» Estudiantes repitentes en algunos casos.

» En otros casos se ha dado desercicnes o traslado de alumnos a otras
seccicnes o centros educativos porque ya no se tolera el comportamiento
de algunos de sus compafieros.

Las causas que llevan a los alumnos a cometer actos de indisciptinas en
el contro son:

Problemas en sus hogares.

Alumnos repitentes.

Diversidad de edades

Falta de estimulo.

Falta de control o aplicacién del reglamento escolar.

Dasinterés de los padres en asistir a las reuniones o apoyar a sus hijos.

V V ¥V Vv Vv v
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»  Proveer bibliografla por lo menos que haya para trabajar en equipos
pequefios.

> Reuniones sisteméticas con los padres de familias para sensibilizarios
Sobre el papel que deben desempanar dentro de la labor educativa

especlificamente en el seguimiento a las tareas de su disciplina de sus hijos e
hijas.

» Todos los profesores opinan que es conveniente Ia aplicacién del reglamento
disciplinario para controlar los actos de indisciplina de los estudiantes, debido a
que en este afio no se lleva un control sobre las faltas ni mucho se da
seguimientos ni por el director ni los docentes Yy padre de familias.

Con respecto al rol que desempefta el padre y la madre de familia en la
educcién dq sus hijos los maestros y maestras opinan que:

>  Ellos deben dar mayor seguimientes a sus hijos informarse en el centro con
los profesores, asistit a las reuniones y colaborar con las tareas del centro Yy las
normas disciplinarias establecidas para que sus hijos mejoren,

» Actuaimente el 85% de los estudiantes sus padres los dejan solos
justificandose que necesitan trabajar,

Tamblén plantearon que la indisciplina estudiantil como consecuencia
origina:

> Bajo rendimiento académico
» Irrespetpl entre sus compafteros.

» El tlempo establecido para el desarrollo de las clases no se aprovecha al

maximo por la interrupcién que realizan los estudiantes.
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ENTREVISTAS APLICADAS A DOCENTES

Se entrevisté a cuatro docentes que imparten clase en la seccién que se
llevé a efecto el estudio.

Los cuatro docentes entrevistados plantean que la disciplina es deficients,
es decir, que haya n'J,ucha indisciplina en el aula

También consideran que las niflas presentan mejor disciplina esto lo
demuestran en sus actos son ellas quienes atienden mas la clase y cumplen
con sus tareas y trabajos escolares.

Los profesores expresan que las asignaturas o disciplinas en la que se
presenta menos reordenamiento académicos son en Lengua y Literatura,
Matematica, Ciencias Sociales e inglés.

Otras causas que los docentes consideran que limitan el aprendizaje en
los estudiantes, ademés de la indisciplina son:

» Lagran cantidad de alumnos que se atienden en el salén.

» Falta de Bibliografia.

> Desinterés en algunos estudiantes para atender las explicaciones de las
clases.

> Inestabilidad en sus hogares.

Dentro de las alternativas que los docentes croen conveniontes para

mejorar los rendimientos académicos de los sstudiantas sugieren las
sigulentes:

» Disminuir ia Cantidad de alumnos en el aula.
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7) El 62% de los padres apoya a sus hijos en la realizacion de tareas y trabajos
asignado en la escuela el 25% no apoya el 12% a veces los apoyan.

8) El 25% de los padres oxpresan que su hijos cumplen con las actividades

asignados por sus profesoras o profesoras el 50% expres6 que no y el ofro
25% opiné que a veces

9) E1 50% de sus hijos e hijas realizan sus trabajos de forma indi;lidual y el otro
50% en forma grupal.
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS

ENCUESTAS APLICADAS A LOS PADRES DE FAMILIA [I B.

1) De los 16 padres encuestados el 12 % considera que la disciplina de los
alumnos de octavo grado “B" es muy bueno el 44% regular y 44% deficiente

2) El 50% de pad?es encuestados opina que los varones presentan mejor
disciplina y el otro 50% opind que ias mujeres

3) EI 100% reflej6 que la indisciplina afecta el rendimiento académico

4) El 37% de los padres expresaron que sus hijos aprobaron todas las
disciplinas de estudio durante el | Semestre y el 62% que no aprobaron

5) Dentro de los Factores que inciden en la indisciplina estudiantil segun los
padres, \

» La falta de dominio del grupo por parte del docente 25%

» Problema Familiares 31%
» Falta de motivacién en la clase 25%
» Problemas propios de la Edad 25%

Cinco padres refiejaron hasta dos factores

6) segun los padres las asignaturas Qque presentan mayor problema de bajo
rendimiento académico

» Lengua y Literatura 19%
» Matemdtica 31%
> Ciencias Sociales 19%
> Expresién Cuitural y Artistica 19%
» Orientacién Técnica Vecacional 19%
> Inglés 25%
> Ciencia Fisico Naturales 00%
» Educacion Fisica 00%
Algunos padres reflejaron hasta tres aslgnaturas
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9) ¢(Cumples tus actividades y tareas de estudio que crienta el

profesor y profesora?

sl g

10)¢Como realizas tus trabajos de estudio?

Individual

NO

4

2

Grupal

A veces

12
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7) ¢En qué asignatura se presenta mayor problema de Indisciplina?

Lengua y Literatura 4 Expresién cultural y artistica _
Matematicas | Zl Formacién vocacional 4
C.CSs Inglés
C.C.N.N :I Todas ' -
E.EF.F I:] Ninguna E

8) ¢En qué asignaturas estés reprobado?

Lengua y Literatura 6
Matematicas 10
cCss [Z'
C.C.N.N IZ|
E.EF.F |:|

Expresion cultural y artistica

Formacién vocacional

Inglés |

Todas

Ninguna
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6) {Cuél de los siguientes factores consideras que influye en ia
indisciplina estudiantii?

Falta de dominio del grupo por parte del docente 4

Faita de aplicacién del reglamento escolar [ ¢

Falta de motivacion en la clase | 8

10

Problemas familiares.

Problemas propios de la edad de los alumnos de la seccion. :I
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CONSOLIDADO DE ENCUESTAS APLICADAS A LOS 16 ALUMNOS DEL
SEGUNDO “B” DEL INSTITUTO NACIONAL SAN CARLOS BORROMEQ
DEL TURNO DIURNO.

Marca con una X" segun estime conveniente

Sexo M |8 F|8 Edad

1) ¢Aprobé todas las disciplinas de estudio durante el | semestre del
20097

Si: No: E‘:’

2) ¢Consideras que la disciplina de tu seccién es?

Excelente: Muy Buena Regular: 12_| peficiente: 4

kY
3) ¢Quiénes presentan mejor disciplina?

Los Varones: | 4 Las Mujeres: | |,

4) (Consideras que la indisciplina estudiantil que hay en tu seccién
afecta ol rendimiento académico?

si: [ 16 No: I———I

5) ¢Tienes el apoyo de tus padres en la realizacién de tus trabajos y
tareas?

si. { 16 No: |7 Aveces: |
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6. ¢Enqué aslgriatura 8@ presenta mayor problema del bajo rendimiento
académico?

Lengua y Literatura 3 Expresion cultural y artistica 3
Mateméticas 5 Formacién vocacional 3
C.CsSsSs 3 Inglés 4
C.C.N.N - Todas ' -
E.EFF - Ninguna

7. ¢Apoya usted a su hljo e hila en la reallzacién de trabajos y tareas
asignadas en la escuela?
Si: 10 No: 4 Aveces: 2

8. g,Cump!\e su hljo con las actividades y tareas de estudlo asignada por
los profesores?

Si: 4 No: 8 A veces: 4

9. ¢De qué manera realiza su hijo los trabajos escolares?

individual 8 Grupal 8
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CONSOLIDADO DE ENCUESTAS APLICADAS A LOS 16
PADRES DE FAMILIA DEL SEGUNDO “B” DEL INSTITUTO
NACIONAL SAN CARLOS BORROMEO.

1. ¢Considera que la disciplina del Octavo Grado "B” es:

Excelente:
Muy bueno: __ 2

Regular:

——

Deficiente: 7

2. ¢(Quiénes presentan mejor discipiina?

Los varones:; 8
Las mujeres: 8
Ambos: .

3. ¢(Considera que la indisciplina estudiantit del Octavo Grado "B" afecta
ol rendimlento académico?

Sl__16 No:

4. ¢Aprobaron todas las disciplinas de estudio durante el | semestre?

Sl 6 ;No: 10

5. £Qué factores considera que Influye on la indisciplina estudiantil?

Falta de dominio del grupo por parte del docente. 4

Falta de aplicacién del reglamento ascolar. 4

Falta de motivacién en la clase. 4

Problemas familiares. 5

Problemas propios de la adad de los alumnos de la seccién. 4
-31-




RENDIMIENTO ACADEMICO POR ASIGNATURAS OBTENIDO
EN EL PRIMER SEMESTRE 2009 8* "B" SEGUN DIRECTORES

Discipli
na
Mat.
LyL
Ingles
ECA
Civismo
oTvV
CCNN
Geo.
EEFF

Aprobados

75%
55%
80%
82%
75%
50%
95%
87%

100%

Rendimiento Académico del | semestre 8
vo. llBll

i
:

120%

100%

R\

=30 -

80%
60%
40%
20%
0% -
“3?" \:\\' & &

™

£ S

Q d};\‘

Disciplinas

|

&

«
&

Reproba
dos

25%
45%
20%
18%
25%
50%

5%
13%

0%



ASIGNATURAS EN LAS QUE SE PRESENTA MAYOR
INDISCIPLINAS SEGUN ALUMNOS ENCUESTADOS

Lengua y
Literatura 25%
Matematica 25%
CCSS 25%
Formacion
Vocacional. 25%
Ingles 25%
Indisciplina en las Diferentes Areas
de Estudio
30% {
0% |
10% }
o :
6@" & & ,:\J'
Sl &
& 7

Letra y Literatura Matematica CCss F.Voc mingles



RENDIMIENTO ACADEMICO POR DISCIPLINA SEGUN LOS
ALUMNOS ENCUESTADOS.

14 alumnos de la

Matemaéticas 87% muestra
08 alumnos de la
Inglés 50% muestra
06 alumnos de la
L.y L 37% muestra
C.F.N 12%
CCSS 25%
ECA 19%
oTV 19%

Rendimiento Académico Por
Disciplinas

100% |
80%
60%
40%
20%

0%




RESULTADOS DE ENCUESTAS A LOS ALUMNOS

(QUIENES PRESENTAN MEJOR DISCIPLINA SEGUN LOS
ALUMNOS ENCUESTADOS?

Varones: 25%
Mujeres: 75%
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RESULTADOS DE ENCUESTAS A PADRES DE FAMILIAS:
PORCENTAJE DE PADRES DE FAMILIAS QUE TIENEN HIJOS
APROBADOS O REPROBADOS EN ESTA SECCION.

Aprobados 44
Reprobados 56

Encuestados 16

RESULTADOS DE ENCUESTA A
PADRES DE FAMILIA

50

"—\
30 ! i Aprobados
20 \ ‘ = Reprobados

10

Aprobados Reprobados



PROCEDIMIENTOS UTILIZADOS

Los procedimientos realizados durante este proceso investigativo'fueron los
siguientes:
» Elaboracion de protocolo.
> Rovisién de Bibliografia
> Elaboracién de instrumentos para recopilar la informacién necesaria
» Andlisis e interpretacién de los datos obtenidos
» Redaccién del informe de la investigacién.

APLICACION DE GUIAS ENCUESTAS:

> A los 16 alumnos de Octavo B
> A los 16 padres de Familia

APLICACION DE GUIAS DE ENTREVISTAS.

> A los 4 profesores
» Al director
» A la subdirectora

-25.
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METODO UTILIZADO

El método implementado en este trabajo monogréfico fue:

¢ El Método de observacién:

Que nos permitié constatar directamente el problema que se investigo,
es decir, que mediante la observacién directa pudimos valorar el
comportamiento que presentaban los estudiantes en esta seccién.

INSTRUMENTOS UTILIZADOS EN LA RECOLECCION DE
DATOS.

* Gulias de Entrevistas.
+ QGuias de Encuestas.

-24.
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POBLACION Y MUESTRA
TIPO DE MUESTRA "PORCENTAJE
POBLACION .| UNIVERSO
Alumnos (as) de
octavo °B" 40 16 40%
Docentes del tumo
diurmo INSB 10 04 40%
Padres y/o familia de
los alumnos de
octavo 40 16 40%
. \
Directores del centro 02 01 50%
Total 92 37 40%

Con un margen de error 0.4%

-23-




» Ceda 42
» Total general :898
|

La seccién en la que se a realiz6 el estudio investigativo esta ubicada en el
tumo diumno, siendo Octavo Grado "B” que corresponde el segundo afio de
secundaria. Se Inicid el afio fectivo 2009 con una matricula de 40 alumnos y se
finalizo el primer semestre con esta misma cantidad.

-22-
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DISENO METODOLOGICO

TIPO DE ESTUDIO

El presente estudio es de tipo descriptivo narrativo, porque se detallan

diferentes aportes de psicologia y pedagogos sobre las alteraciones en la
adolescencia.

Se narran los hechos sobre cémo se percibe el problema.

Se describen las causas y consecuencias de la disciplina estudiantil, segtin

resultados de la entrevista y encuestas aplicada a la muestra de lo poblacién
afectada.

AREA DE ESTUDIO

El drea de estudio as el instituto de secundaria diumo ubicado en Ia ciudad
de San Carlos, departamento de Rio San Juan, actualmente se llama San

Carlos Borromeo.
AN

Este centro educativo consta con tres modalidades de secundaria; diumna,
noctuma y sabatina, también se imparte secundaria acelerada en la nocturna
mediante el programa CEDA (Centro Educativo de Adultos).

Este centro de ensefianza cuenta con una infraestructura nueva, se
construyo exactamente hace un afo.

Laboran 27 docentes en las diferentes modalidades, un director y un sud
director, se encuentra también con una biblioteca.

Actualmente se atiende una matricula de 898 alumnos distribuidos en las
siguientes modalidades:

» Secundaria diurna 1 372

-~ » Secundaria nocturna 1108

» Sacundaria sabatina 1 376
» Total :856
-21-
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resultado de esta alteracién, el alumno no logra apropiarse del contenido de la
ensefanza y causa molestia a los demds miembros del grupo.

Es por eso, que hoy en dla escuchamos que en los centros educativos los
docentes y directores se quejan por la disciplina que presentan sus alumnos,
principaimente en la escuela secundaria y es debido a que estos tipos de
comportamiento se ‘agudizan cada dia mas por la inestabilidad en que viven
nuestros adolescentes, agregéndocle el factor biolégico propio de su edad.

Por lo tanto, las autoridades educadoras deben dirigir estrategias que
contribuyan a modificar estas alteraciones que tienen los estudiantes, porque la
indisciplina estudiantil incide negativamente en los rendimientos académicos.
Ademads, se hace necesario clasificar los tipos de comportamientos para ayudar
a que los alumnos se desenvuelvan mejor y es fundamental que el nuevo
reglamento disciplinario aprobado por al Ministro Miguel Angel de Castilla sea
dado a conocer, tanto a los estudiantes, docentes, padres, madres de familias y
directores para que sea estudiado y analizado, porque asl los alumnos al
obtener conc;clmlento de las reglas y reglamentos podran reflexionar y frenar
un poco mas sus actos de indisciplinas.

Cabe sefialar que el ministerio de educaci6n actualizé este reglamento de
acuerdo a las normativas intemas publicadas en el 2008 sobre la prohibicién de
los castigos fisicos y psicolégicos a los estudiantes por parte de los docentes
también, contempla las politicas educativas vigentes en este afo.

-20-
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Para Watson (5924). citado por greciano (2002) la desatencién del
comportamiento voliltlvo se evidencia en la pérdida de atencién, observacién y
seguimiento de forrr{a activa.

La lmpulsivlda:je da cuando el adolescente se adelanta a la realizacién de
una tarea o responder preguntas antes de que se termine su formulacién por lo
tanto, le cuesta guardar su tumo, Interrumpido activamente o se mete en
asuntos de otros.

En conclusién, los problemas relatives a la alteracién del comportamiento
encierran en clertas complejidades al adolescente alternativo su conducta y sus
relaciones con la familia, la comunidad y el ambiente escolar.

Se considera como comportamiento lo que el organismo hace o dice tanto
externa como internamente. El comportamiento es resultado de vivencia, de los
sentimientos, pensamientos, de alteracionss orgénicas, de las acciones, son
tedos compaortamientos o0 manifestaciones del ser humano.

Estudios realizados por Pupo M, (1998) dan muestras de que estas
alteraciones tienen sus génesis en mas del 80% de la familia en déficit de
ensefianza y control moral. En tanto el maltrato, las malas compafilas, la infra
estimulacién se presenta en un 40 y un 60%. La timidez es comprendida
también como alteracién del comportamiento que se manifiesta en las
relaciones inadecuadas. Su caso mds extremo puede llevar a inhibicién del
adclescente.

La agresividad como comportamiento no es ajeno a los factores que han
incidido en la personalidad, es producto de un compiejo proceso de educacion
y de vivencia muy personales.

La hlpomctlvldad se puede tipificar por los siguientes identificadores,
frecuentemente se agitan las manos o se menean en el asiento provecando
movimientos en cheso. posee dificultades para mantenerse sentado como
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Dentro de los factores educacionales: lo mas significativo se encuentra
en las conductas correctivas que son consecuentes con la etapa del desarrollo
y el pobre conccimiento de profesores, profesionales de la salud, la comunidad
y la familia.

El orden famtillar: ios aspectos de mayor significacion se refiejan en la
organizacion familiar (hogares incompletos 0 mono parentales; padres
ausentes, nuevas parejas), asi como el funcionamiento familiar (roles
paternales no bien definidos, ausencia de valores positivos y relacién familiar
no conflictiva).

La escuela secundaria basica debe tener conciencia de que esta etapa
evolutiva de la persona tiene tareas que resolver (Havighurst, R.J 1972). Las
cuales tienen caracter formativo y no pueden esperar a ofra etapa evolutiva
para alcanzarse. Estas tareas son;

N\

> Alcanzar nuevas y mas maduras relaciones con comparteros de edad de

ambos sexcs.

» Adquirir un phpel sacial masculino o femenino.
» Prepararse para una carrera.

> Desear y lograr una conducta sociaimente responsable.

» Adquirir un éonjunto de valores y un sistema ético como gula de la
conducta a diesarrollar es dacir, una ideclogia.

Las alteraciones del comportamlento: su repercusion en la adolescencia
como se ha explicado, la adolescencia demanda de esfuerzos muy singulares
para comprenderia y fomentar modos de actuacion educativos que permitan
contribuir a medos de desarrollo del adolescente.

-18 -
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ASPECTOS PSICOLOGICOS DEL ADOLESCENTE:

La dinédmica de estos camblos ha sido matizada por algunos autores como la
“crisis de la adolescencia “dando Idea de carécter traumatico de estos cambios.
Pues rompe la relacién entre lo inter psicolégico (condiciones externa en que
vive el adolescente:; conjunto de relaciones y los facteres infra psicolégico (su
murdo interior). |

Comprender aun mejor al adolescente demanda evaluar el concepto de
situacion social del desarrollo, entendida (Bozovich, 1976) como Ia
combinacién de las condiciones externas e intemas de cada etapa evolutiva,
que condiciona la dindmica del desarrollo psiquico durante el pericdo, asl como
la aparicién de nuevas condiciones Internas cualitativamente supericres.

Independientsmente de la existencia de particularidades psicolégicas que
distinguen qsta etapa, cada uno de ellos posee una situacién social de
desarrollo. E| medio ambiente comunitario, familiar, el sistema de relaclones en
que se desenvuelve, constituye fuentes activas para la aprehension.

Esta relacidn de adolescente con su medio social puede ser interpretada a
partir de la ley genética, fundamental enunciada por Vigotsky (1973) de
acuerdo, a la cual los procesos internos, individuales (infra psicolégico) van
siempre precedidos por el mundo externo (inter psicol6gico).

Varios estudios del adolescente han identificado un conjunto de factores
externos e Internos comprendido en la situacién social del desarrollo, Gémez,
AM. (2005) aborda una clasificacién que adjunta a los intereses de esta

investigacién agrupandolos en; Factores individuales, educacionales Yy
familiares.

Los factores Individuales: expresan el nivel de tendencia secular,
motivacion hacia el estudio y rendimlento escolar, la auto estima y estimulacién
positiva, los niveles de auto control, el maitrato al que es sometido.
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| LA ADOLESCENCIA:

La adolescencia 8s una de los periodos més importantes de la vida humana
(Gémez M.A. 2005)5. El Intervalo de edades que abarca este periodo varia de
un autor a otro (Jorf;e 1. 1988). Pero por o general se enmarca entre 11 6 12
aflos de edad hasta los 18 & 20 aftos. Periodo que se ha subdividido en dos
etapas de la “adolescencia temprana® coincidente con &l pericdo de la
secundaria bésicé y la “adclescencia tardia, “ que corresponde con la
educacién media superior.

La adolescencia es una etapa del individuo en la que se producen intensos
cambios biolégicos, psicoldgicos y scciales que tienen repercusién en el
sistema de relaciones que asumen con el mundo que lo rodea y consigo
mismo.

CAMBIOS BIOLOGICOS:

En lo bicldgico el adolescente es un sujeto de un conjunto de
particutaridades del desarrollo y el crecimiento que deben ser conocidos para
comprender ciertas conductas que marcan la llamada pubertad. En esta edad
se da el llamado estirén del adolescencia, las adolescentes desarrolian los
senos, caracterizada por el agrandamiento de los pezones y aparece la primera
menstruacion, mientras que en el vardn aparece las emisiones nocturnas como
consecuencia de los suefios eréticos. |

Este proceso de maduracién de los diferentes sistemas del organismo del
adolescente hace que centre la tencién en su ética corporal, trayendo consigo
(Gonzales, M.E., 2005) que muchas de sus preccupaciones estén relacionada
con su propio cuerpo, con la revisién de su imagen corporal.

Como elemento de su identidad sexual (Loépez, F, 1893) caracteriza al
adolescente el uso del pensamiento abstracto para resolver problemas que
evidencian en &I marcada orientacldon hacia la bisqueda de su autonomia
emocional. La autodeterminacién de sus vecaciones, modifica sus relaciones
interpersonates, transforma su escala de valores y asume nuevos roles

-16-




HIPOTESIS

LEI bajo rendimiento académico obtenido durante el primer semestre del
2009 por las y los alumnos del Octavo "B” mejoraria si los estudiantes
presentaran mejor disciplina y esta a su vez se perfeccicnaria al aplicar el

reglamento escolar en el centro educativo Instituto Nacicnal San Carlos
AN
Borromeo?

-15-
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. identificar las causas de la indisciplina estudiantil en los estudiantes de
Octavo Grado "B del turmo diurno del Instituto Nacional San Carlos
Borromeo

2. Analizar su incidencia en el bajo rendimiento académico durante el primer
semes\t‘re del 20089,

3. Contribuir a disminuir el problema a través de nuestras recomendaciones
0 sugerencias.
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OBJETIVO GENERAL

Investigar las causas de la indisciplina estudiantil en los estudiantes de
octavo Grado "B” del tumo diumo del Instituto Nacional San Carlos Borromeo y

su incidencia en el bajo rendimiento académico durante el primer semestre del
2009.

-13-
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JUSTIFICACION

Con el propésito de contribuir a mejorar el problema decidimos centrar
nuestro trabajo monogréfico en este tema para facilitar a los docentes
informacién relevante scbre las diferentes alteraciones del comportamiento en
los adolescentes, no con el fin que se justifiquen sus actos, si no para crear
conciencia scbre la necesidad de brindar seguimiento a las diferencias
individuales que puedan presentar nuestros estudiantes, tomando en cuenta el
medio en que se desenvuelven, la familia, la escuela, la comunidad, etc.

Es importante reconocer que el nifio y el adolescente deben desarrollarse
en un ambiente agradable para que su ensefianza y aprendizaje sea mds
significativo y que encuentre en la escuela un lugar de tranquilidad. Ademas, la
parte emocional del alumno debe ser tratada con mucho cuidado con el fin de
evitar trastomos posteriores.

Por lo tanto, los docentes estdn dentro de los principales beneficiados con esta
investigacién, porque a través de ella brindamos las herramientas necesarias
para poder garantizar una mejor labor docente y a la vez les permita reflexionar
sobre los resuitados que se han obtenido mediante las entrevistas y encuestas
alos alumnos y padres de familias, quienes también se benefician para recibir
una mejor atencin en este proceso de ensefianza aprendizaje.

-12-
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Causas de la indisciplina estudiantil y su incidencia en el bajo rendimiento
académico en los alumnos de octavo "B” diumo del Instituto Nacional San
Carios Borrgmeo dqrante el primer semestre del 2009.

-11-




En mayo del 2008 se aprusba ofro reglamento disciplinario para
estudiantes, docentes y directores, documento que ha sido muy poco conacido
por lo tanto, muchaos directores y docentes no estaban aplicando ningtn tipo de
sancién por falta de disciplina.

A partir del 2008 el Mined conforma la Oficina de Unidad y Consejerfa
Escolar, precisamehte para ayudar a Identificar casos de indisciplina estudiantil
y orientar al alumno para que mejore en sus actividades y actitudes negativas.
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ANTECEDENTES

La problematica de la indisciplina estudiantl y los bajos rendimientos
académicos desde hace varias décadas han sido una preccupacién de las
autoridades educativas, padres y madres de familia, docentes y directores;
situacién que se considera que en la actualidad se ha agravado mucho més

En nuestro pals se han realizado muchas capacitaciones a docentes sobre
estrategias de ensefianza con el propdsito de garantizar una educacién activa
y de calida\d donde los estudiantes construyan sus aprendizajes en un
ambiente agradable, pero muchos profesores siempre se quejan de la
disciplina que presentan los alumnos principaimente en los centro de
secundaria bdsica de ensefianza publica, quienes solicitan a los directores que
apliquen reglamentos disciplinarios.

En 1993 se aprocbé un reglamento general de educacién primaria y
secundaria donde se establecié un reglamento como instrumento para normar
las faitas de alumnos docentes, directores y padres de familia. En el afio 2008
este reglamento queda sin ninguin efecto legal segtin el ministro Miguel Angel
de Castilla, tomando en cuenta el acuerdo ministerial No.217-2006 publicado
por el Mined el 5 de junio del 2006 en el cual se prohibe cualquier tipo de

discriminacién que atente contra los educados. Derecho basado en el codigo
de la nifiez y la adclescencia.




Per lo tanto, el trabajo de investigacitn se realizé mediante:

» Observaciones directas en el aula de clase para verificar el
comportamiento de los estudiantes.

» Aplicacion de guias de encuestas y entrevistas a la muestra de
poblacién afectada. '

» Andlisis de la informacién recopilada y representacién de los datos
en gréaficos.

> Al concluir se elaboré el informe final de la investigacién para
presentaria, culminando con la defensa frente a un jurado calificador.
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INTRODUCCION

Estimado lectot: el presente estudio monogréfico refleja las causas
relevantes que fueron identificadas en la indisciplina estudiantil en alumnos
adolescentes y su incidencia en el bajo rendimiento académico.

Para realizar este andlisis seleccionamos un centro publico de ensefianza
secundaria diurna, siendo uno de los Institutes que mayor nimero de alumnos
acoge y el primero que se fundé en el departamento, como es el Instituto
Nacional San Carlos Borromeo, ubicado en el casco urbano de la ciudad de
San Carios, por consiguients, todo este sector educativo es of principal
beneficiado en nuestra investigacién, por que de aqui surgen propuestas
estratégicas que ayudardn en gran medida a la solucidn de la problematica
investigada.

\

La seccién de estudios seleccionada es el segundo afo diurno (Octavo "B")
en la que se atienden 40 estudiantes. Al finalizar el primer semestre del afio
2009 se obtuvo un rendimiento académico del 26% de aprobados, cabe
sefialar que segun el andlisis cualitativo efectuado por los docentes este bajo
rendimiento se debe a la indisciplina estudiantil que presentan los estudiantes,
principalmente los varones y un porcentaje minimo de mujeres.

Por lo tanto, con el propésito de contribuir a disminuir el problema de la
Indisciplina estudiantil y su incidencia en el bajo rendimiento académico,
brindamos recomendaciones a toda la comunidad educativa para que se
pongan en practica y el Indice de aprobado sea de mayor porcentaje.

Para su efecto, realizamos encuestas a los estudiantes seleccionados en la
muestra de forma aleatoria simple, a padres y/o madres de familias y
entrevistamoé a docentes, directores, técnicos municipales y técnicos de
consejerla escolar. Todo con el fin de realizar un andlisis exhaustivo y
proponer estrategias de seguimiento.
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