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Nicaragua como un Pais
subdesarrollado enfrenta una
mayor escala poblacional
sociocultural mundial.



JUSTIFICACION

OsSs meéetodos anticonceptivos son
artes importantes en la poblacidn
on vida sexual activa ya que las
ujeres se enfrentan a diferentes
roblemas y dificultades, uno de
llos es el embarazo no deseable lo
ual les im pide el mejoramiento de
LS condiciones educativas
conomica y social.

| presente estudio tiene com o
bjetivo fundamental indagar com o
) fluye estos factores sobre los
etodos de planificacion familiar.

la vez que sirva para elaborar
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Tipo de Estudio:

Investigacion
Cuanmtitatiyve mecdigtiva y
de corte transversal.

En el programa de
anificacion Familiar del
esto de salud y de la

inica Maria Luisa Ortiz en
m 1t nitcinin Ade M bl lenr v 1



O ISRA GRIBORNE v | EESRER A

Lugar Pobla % M uest %
cion ra

Puesto de 68 47 B2 4 4

Salud

Clinica 76 SES 40 56

M aria

L uisa

Quretnige: Estadisticas del Centro de Salud y Clinica.
Total 144 100 2 100

Il e D=l vl 5 S iigd=E ©) &
ALEATORIO SIMPLE.




INCLUSION
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UENTE DE INFORMACION

NTE PRIMARIA: CONTACTO DIRECTO
N LAS USUARIAS A

VOSERE D E N T RS (RS T A S

A: OBTENSION DE
E LOS

0p)
O-

RADAS.

RECOLECCION DE DATOS
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USUARIAS
CENTROS ASI
OCTUBRE _ N
200
>COLARIDAD DE LAS USU
ASISTE
COLARIDA PUESTO DE
D SALUD
N O . %
PRIM ARIA
INCOMPLETA = -
PRIM ARIA 8 11
COMPLETA
ECUNDARIA
INCOMPLETA = -
ECUNDARIA 14 19
COMPLETA
TECNICO 6 8

IVERSITARIO

ESCOLARIDAD DE LAS
DE AMBOS
STENCIALES
OVIEMBRE

IAS DE AMBOS CENTROS

R

CIALES
CLINICA
N O . %
6 8
14 19
20 28

A\

TOTAL

@)

%




)
DADES DE LAS USUARILA

GRUPO
ETAREO
14 20
21 _ 25
26 _ 30
31 - 35
36 - 40

OCTUBRE

PUESTO DE

SALUD
8 11

TOTAL

wm

CUADRO NO.3
EDADES DE LAS USUARIAS
DE AMBAS UNIDADES DE
SALUD.

OVIEMBRE

A
—t

=
D
C

10

10

LINICA

13

14

14

AMBAS UNIDADES DE

TOTAL

14 19
9 %6
11 15
72 100



“UPACION DE LAS USUARIAS DEAMBAS UNIDADES DE

CUPACION

MA DE CASA

DJOMESTICA

OFESORA DE
PRIM ARIA

STUDIANTE

DM ERCIANTE

SALUD
PUESTO DE CLINICA
SALUD
N O . % N O . %
12 17 ~ .
~ _ 2 3
5 7 15 21
6 8 15 21
9 13 8 11
TOTAL

TOTAL
N O . %
12 17
2 3
17 24
72 100



CUADRO No 5
UMERO DE HIJOS DE LAS USUARIAS DE
AMBAS UNIDADESDE SALUD.

OCTUBRE _ NOVIEMBRE 2004

NUMERO DE HIJOS DE LAS USUARIAS DE LOS DOS
CENTROS ASISTENSIALES.

M ERO DE PUESTO DE CLINICA TOTAL
H1JO S SALUD
N O . % N O . % N O . %
0 6 8 7 10 13 18
1 2 5 7 23 32
3 4 21 30 8 11
5 6 _ _ _ _ _ _
7 + 2 3 2 3




CUADRO NO.6G6
 ELIGION DE LAS USUARIASDE AMBOS
CENTROS ASISTENCIALES
OCTUBRE _NOVIEMBRE 2004

RELIGION DE LAS USUARIAS

PUESTO DE SALUD CLINICA TOTAL

N O . % N O . % N O . %

EVANGELICAS 17 2 4 14 19 31 43
CATOLICAS 15 21 26 36

TOTAL 72 100



CUADRO NO.7

ESTADO CIVIL DE LAS USUARIAS DE

AMBOS CENTROS ASISTENU CIALES
OCTUBRE _NOVIEMBRE 2004

ESTADO CIVIL DE LAS USUARIAS

PUESTO DE SALUD CLINICA TOTAL
N O . % N O . % N O . %
CASADAS 21 29 26 36
UNION 11 15 14 19 25 395
LIBRE

TOTAL 72 100




ultural de

Octubre -

Considera
sted que la
lanificacio
Familiar
es un
pecado?

S
N O

N

Cuadro NoOo.
las usuarias en
Noviem bre 2004

8

relacion a su Religi

i.Su Religion le prohibe usar
algdn metodo anticonceptivo?

Puesto de

Salud
S| N O
% . %
0
3
5 4 4
TOTAL

N
0

Clinica
Total
S| N O
% x % i %
0 0
4
0 56
72 =t




Cuadro No. 9

S usuarias en relacion aluso de Anticoncepti

Octubre — Noviembre 2004

.Pueden las Pildoras ocasionar

= | Planificar
on Pildoras Puesto de

buede Salud Clinica
ocaslionar
leformidad S N O S| N_©
en el Bebé?
No % £ % = % - %
0 0 0
S | 1)
5 T - 1 15 - -
N O . ] 7 3 _ : 2 4
7 8 9 0
TOTAL

Cancer en la mujer?

Total
i %
0

16 22
72 =




Cuadro No. 10
USUARIAS EN RELACION A LA ESTERILIZACION F
OCTUBRE - NOVIEMBRE 2004

ede la esterilizacion femenina causarle problem as
e salud a la mujercomo: debilidad, aumento de
peso o disminucion de la Capacidad Sexual?

Puesto de Clinica Total
Salud
N % N % N o. %
> | 5 ! 11 15 16 2 2
@) 27 38 29 40

T O TA 72 100



Cuadro No. 11

de las usuarias en relacion aluso del Conddn

Octubre — Noviembre 2004

¢ Utilizar Conddén durante el

;Eluso del Acto Sexualdisminuye el Placer

Condén Sexual?
. - Ditoctn Ao
lisminuye el '“S°a°|tu“d“" Clinica
ycer Sexual en Total
as mujeres? S| N O S| N O
N o % N o % N o % N o % N o %
S|
24 33 - - 30 42 _ _ Y
N O
_ _ 8 11 : 10 14 18 25
10

TO TA I 7 9




Cuadro No. 12
usuarias en relacion ala importancia de la Planific
Octubre — Noviem bre 2004

IMPORTANCIADE LA PLANIFICACION
FAMILIAR

Puesto de

Salud Clinica Total
N o % N o % N o )
venir embarazos no 51 59 192 17

eados

a no llenarse de hijos,
cuales luego no se 4 5 4 5 8 11
den mantener

nificar al intervalo de

1po entre un

parazo Yy otro, para 7 10 2 4 33
idir la cantidad de

'S que desea tener




Cuadro No. 13

. uarias en relacion alos diferentes Métodos de Pla

Octubre — Noviembre 2004

pa

AN ENCIONE LOS DIFERENTES METODOS DE
LANIFICACION FAMILIAR,LOS CUALES LE
4H AN ORIENTADO EN SU UNIDAD DE SALUD
Puﬂes.tolde Clinica Total
Salud
N o % N o % N o %
, Condones,
cciones (1 y 3
eS), Pildoras, 2 4 33 30 42
rilizacién, Coito,
ectom ia
ratos, Condones,
cciones y Pildoras 8 11 10 14 18 23

TOTAL 72 100




Cuadro No. 14

usuarias en relacion a la inasistencia de alg

Octubre — Noviembre 2004

CONSIDERA USTED QUE ALGUNAS MUJERES
QUE NO PLANIFICAN SE DEBE A?
Puesto de ..
Salud Clinica Total
N o % N o % N o %
mor, Vergluenza 5 7 4 5 9 19
S personas que las
ende no les inspira 2 3 5 7 7 10
nfianza

_s maridos n o las )5 35 31 43
jan

ToTAaL (2 100




Cuadro No. 15

las usuarias en relaciéon aluso de anticoncep

Octubre — Noviembre 2004

¢Esnecesario que las mujeres se
den un periodo de descanso,

, Cree usted después de haber tomado pildoras
e las pildoras por un tiempo?
pu e_d an P useasltuodd e Clinica
oca_sl_lgndar opprer
sterll_a en S| N O - S
as mujeres?
No % N % N % N % No %
0 0 0
S
2 4 4 5
- - 32 -

I
(@)
o




CUADRO N O .16
CONOCIMIENTO DE LAS USUARIAS
SOBRE EL USO DE ANTICONCEPTIVOS
ORALES.
OCTUBRE_NOVIEMBRE 2004
Puede una mujer tomar anticonceptivos orales
durante toda su edad reproductiva?

PUESTO DE CLINICA TOTAL
LUD

N O . % N O . % N O . %
S 32 44 40 56
N O

TOTAL 72 100



EL USO DE DEPO _

CONOCIMIENTO DE LAS USUARIAS
E AMBOS CENTROS ASISTENCIALES SOBRE
PROVERA.
OCTUBRE_NOVIEMBRE 2004

¢Puede una mujer que esta dando
¢ES de lactar usar Depo_provera?

'comendable

: Puesto de
e las mujeres

, : Salud
dvenes y las
Mmayores S | NHe)
anifiquen con
- 2
epo-Provera“ No % E %
S 4
32 4 _ .
N O
TOTAL

o »INo|| 2

Clinica
Total
S Ne O
% x % R %
0 0
5
6 — —




CUADRO NO.18
ENTO DE LAS USUARIAS EN RELACION AL USDO
Octubre — Noviembre 2004

UEDE ELDIU MOVERSE DESDE EL UTERO
DE LA MUJER HACIA OTRAS PARTES DEL
CUERPO?

PUESTO CLINICA TOTAL

DE SALUD

N O . % N O . % N O . %
S| [ 10 10 14 17 X

N O 25 395 30 41

T O T A | 7 9 1 00



CUADRO NO. 19
NTO DE LAS USUARIAS EN RELACION AL USO D
OCTUBRE _NOVIEMBRE 2004.

,Las mujeres que nunca han tenido hijos pueden
usar el DIU?

PUESTO DE CLINICA TOTAL
SALUD
N O . % N O . % N O . %
S| 32 44 40 56

TOTAL [ 2 100



CUADRO No 20

ilento de las usuarias en relaciéon aluso del cond

Octubre — Noviembre 2004

¢Eluso del condon produce impotencia en el

hombre?
Puesto de Salud Clinica
S N O S N©
N o % No % . % i %
0 0
7 10 10 14

25 35 30 41

Total
N o %
17 24
55 76




Cuadro No. 21
Conocimiento de las usuarias en
relacion alu so del conddn.
Octubre — Noviembre 2004

VENIR LAS
NSMISION

C Liica Total

N o % N o % % )

S| 32 4.4 40 56

N O




CONCLUSION ES

MAYORIA DE LAS USUARIASDE AMBOS
NTROS ASISTENCIALES SON ADULTAS,

VENES CON TRES HIJOS POR FAMILIA,
N OCUPACION DE ESTUDIANTESY
FESORASDE PRIMARIA,SIENDO EL
UPO DE DOMESTICAS LAS QUE TIENEN
SDE TRES HIJOSY CON EDADES DE
INTISEIS A TREINTAY CINCO AN OS.

S DEL CINCUENTA POR CIENTO DE
S USUARIAS DE AMBAS UNIDADES DE
LUD, OPINAN QUE LOS FACTORES
LTURALESTALES  COMO:RELIGION,
EENCIA Y TABU NO AFECTAN EN LA
ACTICA YUSO DE LOSMETODOS
NCEPTIVOS.



RECOMENDACIONES
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