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TEMA

FORMAS DE AGRESION QUE VIVEN LAS MUJERES VICTIMAS B VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE LA CONCEPCION DEL MUNICIPIO DE
PALACAGUINA DEL DEPARTAMENTO DE MADRIZ.
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PROBLEMA

¢(CUALES SON LAS FORMAS DE AGRESION MAS FRECUENTESJB VIVEN
LAS MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE
LA CONCEPCION MUNICIPIO DE PALACAGUINA DEPARTAMENTCDE MADRIZ, EN
EL PERIODO COMPRENDIDO DE AGOSTO 2011 A AGOSTO 2012
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INTRODUCCION

Las diferentes formas de violencia hacia la mugenlleva a trastornos emocionales,
expresadas en llanto, depresion, sentimiento gecualiedo, falta de apoyo y temor al dafio que
le puede pasar a ella y a sus hijos, llevando a gitecion emocionalmente lamentable

afectando su autoestima y capacidad de superacion.

En el Municipio de Palacagiina segun un sondedazest por la asociacion OCTUPAN
con cien mujeres que asistieron a un foro el did2Boviembre de 2010, dieciocho mujeres se
identificaron como victimas de violencia y los aso eran denunciados por temor a represalias
por el agresor, ya que los en los que han sidorségmos, se ha mencionado el nombre del o la
denunciante creando conflictos y hostilidades, slavaesto, se presenta el desconocimiento de
los mecanismos y procedimientos para llevar un pasparte de la afectada y el agresor sale en
libertad.

El grupo se propuso la realizacion de esta invasitigy dadas las dimensiones del

problema existentes en este municipio sobre |zred intrafamiliar.

Dicha investigacion pretende visibilizar el tema ldeviolencia en el Municipio de
Palacagtina, y a partir de ahi promover un proassasensibilizaciéon sobre la base de la
articulacién con organizaciones locales como OCTNPRIan Nicaragua, CAPRI, (Centro de a
poyo a programa y proyectos) MI FAMILIA, el GobierMunicipal y la Comisaria de la Mujer,
gue permita elaborar y ejecutar una estrategia ngaiécir los indices de violencia intrafamiliar

en el Municipio de Palacaguina.

Algunos resultados de esta monografia plantean ejuéendmeno de la violencia
intrafamiliar en la comunidad de la Concepciongdebe fundamentalmente a los vicios, donde
prevalece el alcohol (61% de los conyugues de laigeres encuestadas han consumido algun
tipo de drogas como alcohol y marihuana) la pocaucocacion en la familia, la infidelidad y

por ultimo la reproduccion de modelos de violeriarailiar violentos.

FORMAS DE AGRESION QUE VIVEN LAS MUJERES VICTIMAS BVIOLENCIA INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE LA CON CEPCION DEL MUNICIPIO DE
PALACAGUINA DEL DEPARTAMENTO DE MADRIZ. 1
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Otro aspecto fundamental es referido a las formas frecuentes de la violencia en el
hogar en las que el 44% de las encuestadas dickagsefrido violencia psicologica y el 28%
violencia fisica y psicoldgica lo que ratifica lgpdtesis que las dos formas de violencia mas
frecuentes son la fisica y la psicologica, creasiioaciones emocionales de baja autoestima,

miedos, aislamiento, soledad, llanto, depresidstetza, deseos de suicidios y la desvalorizacién
como persona.

e
FORMAS DE AGRESION QUE VIVEN LAS MUJERES VICTIMAS BVIOLENCIA INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE LA CON CEPCION DEL MUNICIPIO DE

PALACAGUINA DEL DEPARTAMENTO DE MADRIZ. 2



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA UNAN-LEON-SEDE-SOMOTO

JUSTIFICACION

En toda sociedad existe alta sensibilizacién y@rpacion sobre la violencia en general,
pero no sobre la violencia de género y en espleciablencia intrafamiliar. En gran medida, esta
situacion estd en funcion de una doble moral régpacla violencia, que es abiertamente
rechazada y sancionada cuando sucede fuera ddabdaniiliar, pero es legitimada, permitida o

silenciada cuando ocurre en el seno del hogar.

En este sentido es importante visibilizar este lprob para las mujeres en general y en
especial en el municipio de Palacagtina, ya quer@imeno de la violencia intrafamiliar se
inserta en el contexto de las relaciones de poderayquia en el interior de los hogares como
fiel reflejo de lo que ocurre en la sociedad, lalemncia intrafamiliar constituye un modo de
mantener el poder de los hombres sobre las mugereslaciones de dominacién masculina y
subordinaciéon femenina. Todas las formas de vigdermntra la mujer constituyen una violacion
a los derechos humanos y plantea la situacion skFighinacion en que vive la mujer en el

mundo entero

Cualquier mujer, sélo por el hecho de su condiciérgénero, es objeto de violencia. La
investigacion dar& algunas luces a los grupos dergsude la comunidad y del municipio para
gue tomen conciencia y denuncien a los agresorsensiictimas o si estan observando que
alguna mujer, amiga, hermana, familiar o vecina s&ndo violentada para que se acabe con la

impunidad de los agresores.

Desde el punto de vista de los resultados, sernuletgue esta investigacion sirva como
un elemento a tomar en cuenta para reconocer gste olencia intrafamiliar en el seno de la

familia de la comunidad de la Concepcion y pordat el Municipio de Palacagulina.

Segun el dltimo informe presentado por la Comisadeiza Mujer a principios de 2012, el
problema de la denuncia continla y esta investigadgerd una herramienta importante
principalmente en el departamento y el Municipiogye proporcionard elementos importantes

sobre este tema y les permitira analizar la si@madie la violencia intrafamiliar no sélo en el

FORMAS DE AGRESION QUE VIVEN LAS MUJERES VICTIMAS BVIOLENCIA INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE LA CON CEPCION DEL MUNICIPIO DE

PALACAGUINA DEL DEPARTAMENTO DE MADRIZ. 3



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA UNAN-LEON-SEDE-SOMOTO

area rural, si no, como este fendbmeno tambiénmstando las familias del casco urbano del

Municipio de Palacaguina.

Esta investigacion es un instrumento importanta eatudiar y confirmar las conjeturas
gue ya tiene esta institucién, y que en este css@ una validacion de que la violencia

intrafamiliar existe y que las mujeres la estanievido de varias formas, por lo tanto, es

imperante y necesario tomar acciones sobre este tem

La Comisaria de la Mujer en Departamento de Madghe garantizar condiciones
fisicas y Psicologicas para promover que las ragjeictimas de violencia denuncien estos
hechos, ademéas de capacitar a su personal solimmal que permita mejores niveles de
comprension a la victima y sobre la gestion efigietel proceso legal de cada caso enfocandose

asi en la prevencién y atencion del fendmeno d@lancia intrafamiliar.

Para el Gobierno Municipal cuyo papel es de coardactciones y sobre todo echar a
andar la politica municipal de género cuya preniisportante es el tema de la violencia
intrafamiliar, esta investigacion le permitird amgntar ante las organizaciones locales la
importancia de este tema desde una alianza muhigigapermita trazar una ruta estratégica
para mejorar la situacion de violencia intrafamili@acia las mujeres en el municipio y
sensibilizar a la poblacién en general sobre esteity sobre todo en el aspecto de la denuncia
ciudadana, también sera una oportunidad para ingpitam programas desde la secretaria de la
mujer del municipio para la implementacion de papgas y proyectos que empoderen a las
mujeres, en torno a la prevencion de la Violencia.

Para OCTUPAN esta investigacion es un instrumeatmso que le permitird no solo
conocer las formas en que se da la violencia srmdifar, sino que ademas le dara insumos para
trabajar sobre la base de los resultados de estegrafia una propuesta para mejorar la
situacion de violencia de las mujeres, ademas detitaulacion de acciones con la comisaria de
la mujer ONGs locales, gobierno municipal y la defgia publica que permita un trabajo mas

eficiente y se haga justicia con las mujeres gténesufriendo violencia.

FORMAS DE AGRESION QUE VIVEN LAS MUJERES VICTIMAS BVIOLENCIA INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE LA CON CEPCION DEL MUNICIPIO DE
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Es la oportunidad para presentarlo a la cooperacfantearle propuestas para trabajar el
tema en el Municipio de Palacagiina no so6lo desdaténcion psicolégica también en la
defensoria y el apoyo a la gestion del procesa detuncia.

Para OCTUPAN en el camino de lograr justicia pa® fhujeres, es muy importante
involucrar a la comunidad ya que se trata de sii@aiba la poblacidn, organizar comités de
apoyo, crear redes solidarias entre mujeres quené@macion, sensibilicen y acompafien a las

mujeres victimas de violencia.

Para los Trabajadores Sociales esta monografia esidha importancia por la relevancia
del tema y por tratarse de una problematica quent® los derechos de las personas y a través
de ésta se podran identificar los diferentes tg@siolencia que viven las mujeres y plantear
alternativas en base a los resultados. Es un dpagmdmportante para el Trabajador Social
porque se logra involucrar en otros temas quer@ipen ser un profesional no sélo de asistencia
sino también un Trabajador Social diverso que lagrlucrarse y trabajar en temas del

contexto que violentan los derechos humanos deela®res excluidos como son las mujeres.

Es un tema de importancia porque en este muniGipio pocas las organizaciones que
abordan la tematica y para el gobierno municipaPdkcaglina sera una oportunidad y una
ventaja esta investigacion porque con ella fortakedas premisas planteadas en la politica de
género que plantea como una de sus prioridadedaapmria disminucion de la violencia

intrafamiliar en el Municipio.

La importancia para la UNAN-Sede Somoto es que iodastigacion es una herramienta
importante y de interés porque ademas de proyectans los estudiantes en esta sede es la
primera monografia en el municipio de Somoto querdd este tema tan importante para la
sociedad.

FORMAS DE AGRESION QUE VIVEN LAS MUJERES VICTIMAS BVIOLENCIA INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE LA CON CEPCION DEL MUNICIPIO DE
PALACAGUINA DEL DEPARTAMENTO DE MADRIZ. 5
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Es fundamental su analisis dentro de la curricdlc&iva porque es un instrumento para
mejorar la tematica a abordar principalmente atidse de género y equidad que se imparte a los
estudiantes de la carrera de Trabajo Social, eguesie da insumos necesarios para tomar en

cuenta al incorporarlo no sélo en la carrera deajasocial si no en otras areas de las ciencias
de la educacion.
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OBJETIVO GENERAL

» Conocer las formas de agresion mas frecuentesenerala Violencia
Intrafamiliar en las mujeres de las familias dedemunidad de la Concepcién del Municipio de

Palacaguina, Departamento de Madriz.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Determinar las caracteristicas socioeconomicasadefdmilias de las mujeres

victimas de violencia.

» ldentificar los tipos de violencia y las causas qu®voca la violencia

intrafamiliar en las familias de la comunidad d€tancepcion.

» Caracterizar las consecuencias que generan laem#e formas de agresion de

las mujeres en la comunidad de la Concepcion.

e
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Marco Teorico.

Antecedentes.

Las mujeres en Nicaragua representan, segun elbQ¢asional realizado en marzo de
2010, un 52 % de la poblacion, en el ambito labselubican mayoritariamente en las
actividades de servicios comunales, sociales yopalss, en el comercio, restaurantes y hoteles,

y en la industria manufacturera.

Las mujeres nicaraglienses en un 49.7 % son anakalbencentrandose el 65.6 % en las
zonas rurales, lo que ratifica la persistencia eleglialdades en el campo, al tener las mujeres
menos oportunidades de educacién, como resultatho aldtura patriarcal y los roles de género

asignados socialmente.

Un estudio realizado por la OPS ( Organizacion Penigana de la Salud) en el 2006
valora que debido a las inequidades de géneranigeres llevan mas la carga de la pobreza,
exponiéndolas a diferentes formas de violenciasgrahinacion, sumado a las concepciones
culturales predominantes en la sociedad nicaragiiérefrendada en un modelo autoritario de
familia, en el cual el respeto no es entendido ceoewprocidad entre sus miembros, sino
definido a partir de una estructura de poder basada aceptacion de la superioridad masculina
en los planos biolégico y econémico y en el quengdela violencia es considerada como una
herramienta legitima para la conservacion del ofdeniliar adecuado”.

Segun las Naciones Unidas la violencia intrafam#is un problema de salud publica que
le cuesta al sistema de salud mas de 1.000.000n{ilon de dolares americanos) en gastos
médicos y atencion psicologica, en América Latinaie flagelo que amenaza con la vida de las

mujeres y violenta los derechos humanos.

FORMAS DE AGRESION QUE VIVEN LAS MUJERES VICTIMAS BVIOLENCIA INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE LA CON CEPCION DEL MUNICIPIO DE
PALACAGUINA DEL DEPARTAMENTO DE MADRIZ. 8
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La Encuesta Nicaragiense de Demografia y Salud ESW) realizada en el afio
2006/2007 analiza la prevalencia de violencia eotds mujeres que habian sufrido violencia
durante toda la vida y la ocurrida en el dltimo .afie las mujeres que reportaron haber sufrido
violencia toda la vida, el 48.0% de ellas alguna easadas o unidas, manifestaron haber
experimentado maltratos verbales y psicol6gico27d) % violencia fisica y el 13.0 % violencia

sexual.

En Nicaragua, en la ultima década, el incrementia d@lencia ha alcanzado cifras nunca
antes vistas. En el afio 2010 el fenomeno de ferieidanz6 a ochenta y nueve mujeres, en el
2011 setenta y cuatro y en el 2012, en el primaltesée, ya van cuarenta y tres mujeres
asesinadas y de éstas, veinte y siete ya habiampuesto una denuncia por maltrato fisico y
psicolégico en la Comisaria de la Mujer.

Un diagnéstico realizado por la Comisaria de laaviyj el PNUD, en el afio 2007 el
porcentaje de mujeres que experimento violencibemloce meses anteriores al levantamiento
de la encuesta resultdé que 21.0 % sufrié maltratbal y psicolégico; el 8.0 % violencia fisica;

y el 4.0 % violencia sexual.

Las mujeres jovenes fueron las que reportaron mps@ralencia de violencia verbal y
fisica en el dltimo afio 2007, en comparacion ca1rda mayor edad, siendo mayormente

acentuado en las zonas urbanas que en las rurales.

La Comisaria de la Mujer también plantea en otrweo realizado, que una de cada tres
mujeres que experimento violencia no lo contd deyailendo mas frecuente en adolescentes y
jovenes entre 15 y 19 afios (el 50.0% de éstas) refadentes de las regiones atlanticas (39.0%)
(ENDESA 2006/7).

Para las mujeres victimas, el no confiar en nadéeuha de las razones (38.0%) y también,
considerar que no era grave o0 que era algo norB&abD%). Para quienes habian sufrido

violencia fisica y sexual constante, fue por temanas violencia (46.0%); solamente un 7.0%

FORMAS DE AGRESION QUE VIVEN LAS MUJERES VICTIMAS BVIOLENCIA INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE LA CON CEPCION DEL MUNICIPIO DE
PALACAGUINA DEL DEPARTAMENTO DE MADRIZ. 9
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manifestdé no haber buscado asistencia por no satb@nde ir, siendo en su mayoria las mujeres

jovenes.

Segun datos de la Comisaria de la Mujer y la Niggz,el afio 2004 se registra un

incremento del 19 %, con relacién al afio 2003psrafios 2005 y 2006 se redujo.

En el 2011 de acuerdo a las estadisticas de lai®@®iacional de las 161,757 denuncias
recibidas, 68,447 fueron contra mujeres, 34,763vpmencia intrafamiliar y delitos sexuales y

11,425 por faltas que también estan relacionadasocanterior.

Las mujeres victimas de violencia oscilan entrevkiate y cuarenta afos de edad, el 56%

estan acomparfadas y el 66% tienen una escolanishadria y 17% son iletradas.

La Policia contabilizé el afio pasado setenta yrouzsos de femicidios, mientras que la
Red de Mujeres contra la Violencia (RMV), sostieqee ochenta y nueve mujeres fueron
asesinadas por ser mujeres.

Segun la Red, cuarenta y tres se consideran fdpscidtimos, porque fueron asesinadas
por sus parejas, ex parejas, ex cufiado, padragto,0 amigo; veinte y seis no intimos porque
los cometieron hombres con los que no tenia nirtgpon de relacion. De ellas doce fueron
asesinadas fuera del pais.

Un estudio sobre muertes violentas a mujeres,zesldi por la Policia Nacional en diez

departamentos, indica que el 44% las victimas @&nsas de casa y el 17% estudiantes.

Las estadisticas de la ocurrencia de este fenomemeflejan los datos reales del mismo.
El desconocimiento, la desinformacion, el temomahbldr y la represalias por parte del agresor

son algunas de las causas por las que este temeaesiindo oculto en el seno de la familia.

e
FORMAS DE AGRESION QUE VIVEN LAS MUJERES VICTIMAS BVIOLENCIA INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE LA CON CEPCION DEL MUNICIPIO DE

PALACAGUINA DEL DEPARTAMENTO DE MADRIZ. 1 0



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA UNAN-LEON-SEDE-SOMOTO

En relacion a los departamentos, a nivel naciomalse encuentran en los registros los
datos de ocurrencia del fenomeno de la violend, fnuy poca informacion sobre éstos y
mucho sigilo policial por parte de las funcionarigssobre todo hay sub registros de la
informacion principalmente en aquellos departanseatejados de la capital.

A pesar de los esfuerzos desplegados, por algurgemnipaciones, las mujeres del
departamento de Madriz continan siendo excluiddsgriminadas en los diferentes espacios,
recursos y servicios de desarrollo, obviandoseagprdctica, los mandatos constitucionales de
leyes, normas y reglamentos de politica; prograyma®yectos nacionales, sectoriales y locales
sobre la promocion y ejercicio de los derechos @eicos, sociales, politicos y culturales de las
mujeres nicaragienses que consignan desde laaguaddl hasta la igualdad de oportunidades y

la equidad en sus contenidos.

Finalmente, a pesar de que las Comisarias de l&rMlg Nifiez y la Adolescencia
(CMNA) han contribuido significativamente a visibdr la probleméatica, sus aportes respecto a

la posibilidad de que las mujeres ejerzan sus Hesggan sido bastante reducidos.

La mayoria de las mujeres involucradas en procegowviolencia consideran que la
Comisaria de la Mujer facilita la justicia para lasjeres, ya que en muchos casos ayuda a
detener la violencia. Sin embargo, muchas de sitagen enfrentando situaciones de violencia y
peligro.

Muchas mujeres estan conscientes de que el praeetmgrar justicia empieza por ellas
mismas, en la medida en que vayan superando sudguboon en su relacion de pareja y
adquieran conciencia de sus derechos. En estespratgunas mujeres han empezado a buscar
Su propia autonomia y la van construyendo.
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Fundamentacion tedrica

La violencia intrafamiliar se define como aquellalencia que tiene lugar dentro de la
familia, ya sea que el agresor comparta o haya adidp el mismo domicilio, y que comprende,
entre otros, violacion, maltrato fisico, psicol@icabuso sexual.

La violencia de género es un fendmeno multi caukaidamentado en los roles
diferenciados y asimétricos, que coloca a las regjen posiciones de subordinacion y a los
hombres de dominacion, adjudicandoles distintosreal sociales y econdmicos. Estos factores

de orden cultural contribuyen a producir y perpelaaiolencia.

En este sentido, se identifican tres factores:
- Roles estereotipados asumidos rigidamente.
- Relaciones de dominacion, poder y subordinaceéladanujer en la pareja.

- Contexto social que valida la violencia.

En la violencia también se pueden identificar otoashas de violencia que tienen que ver
con lo econémico. En estos casos, el hombre mangkontrol del dinero, supervisa en qué
cosa se gastd algo por minimo que sea y la mgee tjue pedir, a veces, hasta para compras

muy pequefias, como leche, pan, etc.

Cualquier tipo de manifestacion de violencia puedevertirse en otra. A medida que
avanza la relacion, de los insultos se puede Easamper objetos, de eso a los golpes y si no

hay una detencion del problema se puede llegamaate.

La discriminacion por motivo de sexo es una causpabreza y uno de los principales
obstaculos para un desarrollo justo y sostenibl&rapajar para una mayor igualdad es
fundamental para el desarrollo de toda sociedad.

La igualdad es un derecho humano, el acceso alrppdes recursos es el factor

determinante para que las personas puedan hacde sss derechos.

FORMAS DE AGRESION QUE VIVEN LAS MUJERES VICTIMAS BVIOLENCIA INTRAFAMILIAR DE LA COMUNIDAD DE LA CON CEPCION DEL MUNICIPIO DE

PALACAGUINA DEL DEPARTAMENTO DE MADRIZ. 1 2



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA UNAN-LEON-SEDE-SOMOTO

Por lo general los hombres como grupo tienen makempdo cual crea estructuras
patriarcales que excluyen y oprimen a las mujerés yayoria de los que realizan actos de

violencia contra las mujeres son hombres.

En el matrimonio o unién de hecho estable, muchasjgs legalmente constituidas estan
fundadas en el modelo macho-viril-poderoso y majenisa-dependiente. En ellas los derechos
y obligaciones estan sin balance, perteneciendpriogeros casi exclusivamente al hombre por

lo que la mujer queda en el papel de la sumisiéaridicional cuyo fin es complacer al marido.

En el terreno sexual el hombre es el Unico haBidifeara mostrar sus apetitos sexuales y
en ello estriba su imagen de macho viril. La mugercambio, es censurada en sus expresiones
de deseo, debiendo ocultarlos y responder pasivanzetos reclamos de su marido. En ese
marco disparejo, el hombre tiene el derecho defaaér sus impulsos sexuales mas alla de los

deseos de su pareja.

El hombre no sélo usa su fuerza fisica, tambiénlaigaesion econdmica para lograr lo
gue desea de su pareja. Muchas relaciones sexaalessuando tienen lugar en el marco del

matrimonio, constituyen verdaderas violaciones.

La mujer no elige el momento ni las condicionedadeelacion sexual. Esta expuesta a
relaciones no placenteras, a los malos tratosrigsdio de enfermedades de transmisién sexual,
ya que el hombre muchas veces esta habilitadorpartener otras parejas sexuales fuera del
matrimonio.

En Nicaragua se reconocen diversas causas quealuepro la violencia intrafamiliar y
sexual, tales como: los patrones culturales y dmBgos de crianza, el uso de la violencia como
método de ensefianza y sancion a la que fue olrjeto mfancia y que reproduce en el futuro, y

la fijacion de los roles de género y el sistemaaleres.
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Todas estas marcan una relacién desigual de suboidih y poder. Cuando el poder del
hombre se ve amenazado, éste reprime con violesitiacion que también se da por el hecho
de no poder cumplir con el rol de proveedor asigremtialmente al hombre por falta de empleo

0 pobreza.

La ruta de acceso a la justicia es uno de los npdosipales respecto a la violencia
contra las mujeres, que afecta so6lo parcialmetdaeComisaria de la Mujer ya que se refiere en
general a todas las instituciones involucradas aeflamada “ruta critica” que recorren las
mujeres una vez que denuncian el delito y es quesar de las leyes existentes, el acceso a la

justicia para las mujeres que sufren violencialtasauy limitado.

De los casos que llegan hasta el juicio, que saromdel 10%, la mayoria se resuelve en

sentencias absolutorias.

Es meritorio mencionar que desde la perspectivia d@®misaria no hay sensibilidad o
todavia no se ha perdido el miedo ya que la “rtiteca” tedrica es rapida, no es costosa y es de

facil acceso.

Entre las causas hay que destacar que muchas gacés practica, las diferentes

instituciones que atienden los casos de violenzisenrhan apropiado de las leyes.

Instrumentos que guian su accionar en este procestan logrado incorporar como
delitos las violaciones a los derechos humanosagariujeres de modo consistente, por las
mismas concepciones de las familias, todavia inmpesa

Violencia Intrafamiliar:

Se definecomo aquella violencia que tiene lugar dentro dadailia, ya sea que el agresor
comparta o haya compartido el mismo domicilio, ye qgomprende, entre otros, violacion,
maltrato fisico, psicologico y abuso sexual. Ldesaia intrafamiliar es un modelo de conductas

aprendidas, coercitivas que involucran abuso figibamenaza de abuso fisico.
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También puede incluir abuso psicologico repetidmqae sexual, aislamiento social

progresivo, castigo, intimidacién y/o coercion eamita.

Tipos de violencia

Violencia Fisica: Es el dafio corporal que se le hace a alguien. Psexdde hombre a
mujer, de hombre a hombre, de mujer a hombre, dé&aera de los dos a un menor, a un
anciano o anciana, o a personas con alguna disdagato mas comun es cényuge a su pareja.

Esta violencia se caracteriza por lastimar cuatoquagete del cuerpo de una persona con las
manos, los pies o con objetos. Algunos conyugepegnl a sus compafieras apoyados en la

autoridad de marido.

La violencia fisica produce un traumatismo, unadtesu otro dafio y lo produce

inmediatamente.

La violencia psicoldgica:Es un conjunto heterogéneo de comportamientoksecuales
se produce una forma de agresion psicologica. @osttos casos, es una conducta que causa un

perjuicio a la victima.

La violencia psicologica es un anuncio de la violarfisica, el anuncio es la amenaza
suspendida sobre la cabeza de la victima, que v gaé clase de violencia va a recibir. La
violencia psicologica implica una coercion, aungoehaya uso de la fuerza fisica. La coaccion

psicolégica es una forma de violencia y no fisica.

En la violencia psicologica podemos identificar raificaciones como:
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El maltrato pasivo: Es la falta de atencidn hacia la victima, cuaédta depende del
agresor. Los malos tratos emocionales son los rif&dles de detectar, porque la victima
muchas veces no llega a tomar conciencia de ges. I®tras veces toma conciencia, pero no se

atreve o no puede defenderse.

El acoso: Es una forma de violencia que se ejerce sobreparsona, con una estrategia,
una metodologia y un objetivo, para conseguir eludebamiento y la destruccion moral de la
victima, la cual puede tomar diversas formas cqmosecucion psicoldgica, criticar, amenazar,
injuriar, calumniar y acciones que pongan cerca adtividad de esa persona, de forma que
socaven su seguridad, su auto afirmacion y su stinte e introduzcan en su mente malestar,
preocupacion, angustia, inseguridad, duda y cuigabi

Violencia Sexual: Imposicién de actos de caracter sexual contra lantad de la otra
persona. Por ejemplo exposicion a actividades $exum deseadas o la manipulacion a través
de la sexualidad.

Violencia Econdmica:No cubrir las necesidades basicas de la persojexoeecontrol a
través de recursos econdmicos, utilizar el cham@jelos ingresos y el rol de proveedor de los

alimentos para conseguir lo que se quiere, negiineto, humillar por el dinero.

CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Al revisar las causas de la violencia intrafamite@mbién se hace importante identificar
gué tipo de efectos tiene dicho fendbmeno, entrglasse encuentran la disfuncién de la familia,
el distanciamiento de sus miembros y las mutacieness comportamiento o actitudes mentales.
Los efectos pueden ser clasificados en: psicofisicpsicosociales, especificos y genéricos o
generales.

Los efectos psicofisicos son aquellos que prodeaenbios psiquicos o fisicos, en un
mismo acto. Los psiquicos hacen referencia a lavattl@scion, baja autoestima y estrés

emocional producido por las tensiones que producsakrato. En los empleados, por ejemplo,
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produce una baja en su rendimiento laboral ya @seténsiones emocionales dificultan la

concentracion.

En cuanto a los fisicos se manifiestan en formahe@atomas, heridas abiertas, fracturas,
guemaduras, etc. En el acto sexual también serpees®lencia cuando éste se produce en
forma forzada, produciendo cambios en la perscedlid alteraciones en las relaciones con el

violador, marido o compafiero.

CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS PARA LA MUJER MALTRATADA

El sindrome de la mujer maltratada, (definido palk&r y Dutton) es una adaptacion a
la situacion agresiva caracterizada por el incrémda la habilidad de la persona para afrontar
los estimulos adversos y minimizar el dolor, aded&gresentar distorsiones cognitivas, como
la minimizacion, negacion o disociacion; por el b@ren la forma de verse a si mismas, a los
demas y al mundo. También pueden desarrollar losorsas del trastorno de estrés
postraumatico, sentimientos depresivos, de rabéga lautoestima, culpa y rencor; suelen
presentar problemas somaticos, disfunciones sexuadaductas adictivas y dificultades en sus

relaciones personales.

Enrique Echeburta y Paz del Corral equiparan estestos al trastorno de estrés
postraumatico, cuyos sintomas y caracteristic&seXperimentacion del suceso traumaético,
evitacién de situaciones asociadas al maltratonyeato de la activacion) sin duda, aparecen en
algunas de estas mujeres. Estas mujeres tienenltiifies para dormir con pesadillas en las que
reviven lo pasado, estan continuamente alertanhgikantes, irritables y con problemas de

concentracion.

Ademés, el alto nivel de ansiedad genera problem@ssalud y alteraciones
psicosomaticas, y pueden aparecer problemas demsesnportantes. En Centroamérica, la

mayor parte de las victimas son adolescentes yremj@venes de entre veinte y treinta afios.
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No toda la violencia hacia una mujer es violencirafamiliar, sino aquella en la que es

identificable una l6gica vinculada a las relaciodesiguales de poder entre géneros.

Un desafio para analizar en profundidad e invesggte tema es la falta de informacion
actualizada y de calidad. Esto estd asociado aldbgidades de la investigacion policial y
judicial, (o su deficiente calidad), lo que impigl®@cesar los casos en el sistema judicial, genera

impunidad y hace que muchos casos de violenciafamiliar no se registren.

En el aspecto del impacto emocional la ComisarialadeMujer considera que las
consecuencias psicologicas de la violencia son fregsientes y graves que las fisicas, salvo

casos excepcionales como los de muerte o lesioaesyy

Los datos que presenta la Comisaria de la Mujelgecasos atendidos por las psicologas
de esta institucion y trabajadoras sociales, aflgjue las mujeres victimas de violencia que se
mantienen en este circulo, normalmente tienen najg autoestima y su sistema de valores
personales depende del cdnyugue; se destaca Eerena del trastorno de estrés postraumatico
(TEPT), depresion, sefialandose también una elefradaencia de trastornos de ansiedad,

destacando la alta frecuencia de problemas depieaén social.

Emocionalmente presentan estados afectivos crititmg dependientes, algunos signos
como miedo, ira, aislamiento, depresiéon, nerviosispulpa y muchas veces la dependencia
afectiva y econdmica las lleva a proteger al agreso

En la sintomatologia del impacto de la violencipsede observar:

* Pérdida de interés por actividades significativas

* Sensacion de futuro desolador.

» Recuerdos intrusivos, evitacion de pensamienseEngimientos, malestar psicologico.

Dentro de los sintomas de depresion como efecla velencia estan:

* La sensacion de fracaso personal.

* El deterioro de redes sociales y/o familiares.

* La pérdida de poder adquisitivo.
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« La alteracion de todas las areas de la vidaieotd

El hecho de que en el Municipio de Palacaguinaliip no cuente con los instrumentos
necesarios para brindar una atencién de calidaldsenasos remitidos, es otro obstaculo que
tienen que enfrentar las mujeres violentadas. Eritos estan los siguientes:

* S6lo hay una persona designada en el Municipi@a & remision de los casos de
violencia.

* No hay atencion psicologica y la oficina no caeobn condiciones de privacidad para
gue las afectadas interpongan sus denuncias. AdeBmeasasos una vez recepcionados son

remitidos a la comisaria departamental, el seguitnies retardado y en otros no se realiza.

La asociacion OCTUPAN realiz6 un sondeo a cien megjde la comunidad en estudio, en
el cual se identificaron dieciocho mujeres que mecgeron que sufren algun tipo de violencia
por parte de su cényugue. Teniendo en cuenta sitdi@ en coordinacion con OCTUPAN, se
utilizara esta informaciéon como parte del univedsola investigacion para profundizar mas
sobre el tema en estudio e identificar el impactm@onal y la frecuencia de la violencia

intrafamiliar que viven estas mujeres. Poner eddnmentacion tedrica.

El porqué de la violencia Intrafamiliar
En primer lugar, hay una raiz cultural historicar&te mucho tiempo la sociedad ha sido
muy machista, el hombre ha creido que tiene elcter@rimario a controlar, disciplinar con
severidad e incluso a abusar de la vida de la mujge los hijos. Eso ha sucedido bajo la

apariencia del rol econémico del hombre, proveéeda alimentacion.

La violencia intrafamiliar ocurre en todos los nésde la sociedad, no solamente en las
familias pobres, también en las familias ricasyeebtancos, negros, amarillos, catolicos, judios,
protestantes y evangeélicos; entre todos, existeidiencia intrafamiliar, pero no por ser
protestantes o catolicos, sino por no ser comordsebe en muchos casos, también la violencia

intrafamiliar esta intimamente relacionada corl@®l y las drogas.
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La violencia contra las mujeres es una de las cimfes a los derechos humanos mas

frecuente en el mundo, menos visibilizada y recmt@oc

La diferencia de otras formas de agresion y coeyos& que el factor de riesgo o de
vulnerabilidad se da por el sélo hecho de ser megmanifiesta en la familia, en la comunidad,
en el Estado y afecta la vida de todas las persmé&sdos los niveles socioecondmicos, tanto en

el ambito publico, como privado.

Dinamica de la Violencia Intrafamiliar

Al principio de la mayoria de las relaciones es ndificil que aparezca la violencia.
Durante este periodo se muestra un comportamiensdivo. Cada miembro de la pareja
muestra su mejor faceta. La posibilidad de quealajp termine es muy alta si ocurriera algun
episodio de violencia.

La dinamica de la violencia Intrafamiliar existeramun ciclo, que pasa por tres fases.

Fase 1. Acumulacion de tension

* A medida que la relacion continda, se incrementietaanda, asi como el estrés.

* Hay un incremento del comportamiento agresivo,thabnente hacia objetos que
hacia la pareja. Por ejemplo, dar portazos, arafjgtos, romper cosas.

* EI comportamiento violento es reforzado por elialigle la tension luego de la
violencia.

*La violencia se mueve desde las cosas hacia lgapamiede haber un aumento
del abuso verbal y del abuso fisico.

*La pareja intenta modificar su comportamiento ad@evitar la violencia. Por
ejemplo: mantener la casa cada vez mas limpia ehicos mas silenciosos, etc.

* El abuso fisico y verbal continta.

» La mujer comienza a sentirse responsable por sloabu
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* El violento se pone obsesivamente celoso y tratad#&olar todo lo que puede, el
tiempo y comportamiento de la mujer (cOmo se vatiénde va, con quién esta, etc.)

* El violento trata de aislar a la victima de su fary amistades. Puede decirle, por
ejemplo, que si se aman no necesitan a nadie ntag s de afuera son de palo, o que
le llenan la cabeza de ideas, que estan locos etc.

Esta fase difiere segun los casos. La duraciongpsedde semanas, dias, meses o afios

y se va acortando al transcurrir del tiempo.

Fase 2. Episodio agudo de violencia

* Aparece la necesidad de descargar las tensionesikaias.

* El abusador hace una eleccién acerca de su vialeDecide tiempo y lugar para
el episodio y hace una eleccion consciente sobéepgtte del cuerpo golpear y como lo
va a hacer.

» Como resultado del episodio, la tension y el este&saparecen en el abusador. Si
hay intervencion policial, él se muestra calmo pjaelo, al contrario la mujer aparece

confundida e histérica debido a la violencia patkeci

Fase 3. Etapa de calma, arrepentimiento o luna deieh

* Se caracteriza por un periodo de calma, no violgntle muestras de amor y
carifio.

*En esta fase, puede suceder que el golpeador tosmecargo una parte de la
responsabilidad por el episodio agudo, dandolepataja la esperanza de algin cambio
en la situacion a futuro. Actian como si nada mabseicedido, prometen buscar ayuda,
prometen no volver a hacerlo, etc.

* Si no hay intervencion y la relacion continla, liwa gran posibilidad de que la
violencia haga una escalada y su severidad aumente.

* A menos que el golpeador reciba ayuda para aprendtydos apropiados para
manejar su estrés, esta etapa solo durara un tigrepwolvera a comenzar el ciclo, que
se retroalimenta a si mismo.

* Luego de un tiempo se vuelve a la primera fasely twmienza otra vez.
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Desarrollo del sindrome de la mujer maltratada.

Marie-France Hirigoyen diferencia entre dos fassscbonsecuencias, que se producen en la fase

de dominio y a largo plazo.

En la primera fase, la mujer esta confusa y destada, llegando a renunciar a su propia
identidad y atribuyendo al agresor aspectos positigue la ayudan a negar la realidad. Se
encuentran agotadas por la falta de sentido quagedsor impone en su vida, sin poder
comprender lo que sucede, solas y aisladas det@neriamiliar y social y en constante tension

ante cualquier respuesta agresiva de su pareja.

Marie-France Hirigoyen habla de consecuenciasgo lptazo, refiriéndose a las etapas por las
gue pasan las victimas a partir del momento ersqu#an cuenta del tipo de relacién en la que
estan inmersas. Durante esta fase, las mujeres pasahoque inicial en el que se sienten

heridas, estafadas y avergonzadas, ademas de remserdpaticas, cansadas y sin interés por

nada.

Los efectos psicosociales se dividen en internestgrnos. Los primeros son aquellos que
generan la marginacion, la exclusion y la violadi@los derechos fundamentales de la mujer y
los nifios. Cuando se presenta un maltrato hacraujar ésta se ve obligada a aislarse de ciertas
actividades sociales, relaciones intrafamiliarésasta en su propio hogar. Dentro de la exclusion
se ven afectados los nifios en cuanto al afectst@upie una madre marginada forzosamente
por la violencia intrafamiliar, no puede brindasw@s hijos el amor que necesitan, lo que puede

llevar a estos nifios a la drogadiccion, la prositiu y la delincuencia.
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CONCEPTOS

Acosa Es una forma de violencia que se ejerce sobre ersmipa, con una estrategia, una
metodologia y un objetivo, para conseguir el debramento y la destruccion moral de la

victima.

El maltrato pasivo: Es la falta de atencion hacia la victima, cuaedta depende del
agresor. Los malos tratos emocionales son los nfésles de detectar, porque la victima
muchas veces no llega a tomar conciencia de ges. |@tras veces toma conciencia, pero no se

atreve o no puede defenderse.

Econdmico: No cubrir las necesidades basicas de la persojgergeecontrol a través de

recursos econdmicos.

Fisico: Actos que atentan o agreden el cuerpo de la persdesa como empujones,

bofetadas, golpes de pufio, golpes de pies, etc.

Intrafamiliar: Dentro del seno de la familia y esta ligado a rasi® consanguinidad o
parentesco.
Maltrato: Es la accion y efecto de maltratar o tratar maha persona y esté vinculado a

una forma de agresion en marco de una relacioe dof 0 mas personas
OCTUPAN: Proviene de la lengua chorotega que significaydrude grandes caminos”.
Psicoldgico: Actitudes que tienen por objeto causar temor, id@am y controlar las

conductas, sentimientos y pensamientos de la peraogquién se esta agrediendo a través de

descalificaciones, insultos, control, etc.
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Violencia Econdmica:No cubrir las necesidades basicas de la persoj@geecontrol a
través de recursos econdmicos, utilizar el cham@jelos ingresos y el rol de proveedor de los

alimentos para conseguir lo que se quiere, negiineto, humillar por el dinero.

Violencia Sexual: Imposicién de actos de caracter sexual contra lantad de la otra
persona. Por ejemplo exposiciéon a actividades $exum deseadas o la manipulacion a través
de la sexualidad.

Violencia Intrafamiliar: Se definecomo aquella violencia que tiene lugar dentro de la
familia, ya sea que el agresor comparta o haya adidp el mismo domicilio, y que comprende,
entre otros, violacion, maltrato fisico, psicoldagig abuso sexual. La violencia intrafamiliar es
un modelo de conductas.

Violencia Fisica: Es el dafio corporal que le hacemos a alguien. Psexdde hombre a
mujer, de hombre a hombre, de mujer a hombre, dé&uaera de los dos a un menor, a un
anciano o anciana o a personas con alguna disdapgadio mas comun es de conyuge a su

pareja.

La violencia psicoldgica:Es un conjunto heterogéneo de comportamientoksecuales
se produce una forma de agresion psicologica. @osttbs casos, es una conducta que causa un

perjuicio a la victima.
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Hipotesis.

Existen diversas formas de agresion que afectas mulijeres victimas de violencia intrafamiliar

de la comunidad de la Concepcion, Municipio de &ajéina, departamento de Madriz.
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Operacionalizaciéon de variables.
Variables Concepto/Definicion Dimensiones Indicades indices.
Descriptores
Variable Violencia que tiene lugarEcondémica | Ingresos 1,000 - 2,250
Independiente:| dentro de la familia, ya 2,250-3500
Violencia sea que el agresor 3,500 a mas
intrafamiliar. | comparta o] haya Otro
compartido el mismo Ocupacion Empleo
domicilio, y que Desempleo
comprende, entre otros, Ama de casa
violacién, maltrato fisicoj Cultural Escolaridad Educacién superior
psicolégico y abuso Educacion técnica,
sexual. Educacion media
Educacion primaria
lletrados, Otros
Tipos de| Familia Nuclear
Familia Familia Extensa
Social Causas de ladnfidelidad:
Violencia (frecuentemente,
Intrafamiliar poco frecuente, nad
frecuente)
Drogas: si  usé
drogas. NoO  us;
drogas
Comunicacion en |
familia: No hay

comunicacion, poc

comunicacion,
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@

buena

comunicacion.
Reproduccién  de
modelo violento de

la familia.

Consecuencias Hostilidad:

frecuentemente,
veces, casi nuncg
nunca.

Miedo: Mucho,
poco, nada.
Aislamiento: con
frecuencia, muy
pocas veces, hunca
Depresion:
frecuentemente,

pocas veces, nunca

Relaciones

desiguales deDesigualdad en |

poder.

Machismo:

participacion de los
espacios publicos.
Desigualdad en |
toma de decisione

en la familia.

Uso de Drogas

Consumidor
Consuetudinario:
Consumidor social
ha consumidd
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Gl
s

drogas alguna vez

No consume.
Variable La agresion es un ataquePsicoldgica Depresion Mucho
Dependiente. | no provocado, practica |0 severa. Poco
Formas de hébito de ser agresivo. Es Ansiedad. Nada
agresion una tendencia o condugcta Negacion Yl
hostil o destructiva minimizacion

Llanto.

Miedo.

Sexual Actividades | Mucho
sexuales no Poco
deseadas, nada
manipulacion 3
traves de Ia
sexualidad.

Econdmica No cubrir lasNo aporta nada.
necesidades | Aporta poco
basicas, control Aporte condicionadd
de los recursosAporta a la
econémicos. | economia del hogar
No permitir
que trabaje
fuera de la
casa.

Fisica Hematomas
Arafiazos
Quemaduras
Fracturas
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Disefio Metodoldgico

|.- Tipo de estudia

Segun el enfoque de la investigacion de esta pst@ue Monografia la metodologia es
cuantitativa y cualitativa, ya que permitira conot¢as formas de agresion que genera la
Violencia Intrafamiliar en las mujeres de las faasiide la comunidad de la Concepcion del
Municipio de Palacaguina, departamento de Madisiz,camo determinar las caracteristicas

socioecondmicas de las familias de las mujeregnast

La combinacién de estos dos modelos de investiggmédmitira la complementariedad
de los objetivos fortalecidos con la dimension stig de los hechos en el tema de la violencia
intrafamiliar.

1. Segun el enfoque

a.- Cuantitativo.

Con la utilizacion de este método se pretende fificamt las caracteristicas
socioecondmicas de las familias de las mujeresasug@ estudio, asi como el nimero y formas
de violencia que experimentan dichas mujeres; dederestas formas de violencia se pueden

mencionar las siguientes: agresion fisica, psicodgexual etc.

b.- Cualitativo.
Con este método la informacién obtenida permitivéliaar a través de la interaccidén con
las entrevistadas las causas y consecuenciasvitddacia, en las mujeres de las familias de la

comunidad objeto del estudio.

2.- Segun el analisis y el alcance de los resultado

En relacion con el alcance de los resultados esnwestigacion descriptiva, ya que se
describiran los tipos de violencia que viven lagaras asi como las causas y consecuencias que
dan origen a este fendmeno de violencia intrafamylisi influye significativamente en el estado

emocional de las mujeres que la sufren, entendiensko las situaciones que ocurren en el
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proceso de la violencia intrafamiliar, son de orderocional pero que dado el planteamiento de

la investigacion se hace necesario un andlisis aatipo de lo objetivo y lo subjetivo.

3.- Segun el tiempo de la investigacion.

Segun el tiempo de la investigacion sera retrog@egiorque se tomara la informacion de un
periodo pasado que es a partir del mes de agdstédia@011 hasta agosto del 2012 como datos
bésicos para la investigacion.

4.- Segun el periodo de estudio

Es transversal porque hay un corte en la inves@igacetomandose sélo el periodo de agosto
2011 a agosto 2012.

Il. El &rea de estudio.

La investigacion se realizara en el departamento de
Madriz, municipio de Palacaguina en una
comunidad llamada la Concepcion la cual se
encuentra a 6 Km de la cabecera del Municipio, con
una poblacion de 897 habitantes con 452 hombres y

445 mujeres. En dicha comunidad existe un total de

166 familias, no se reportan casos de denuncia sobr
violencia, aunque la capitana a cargo en la del@gamlicial manifiesta que existen casos de
violencia fisica y Psicoldgica, pero se presentesblpmas para denunciar ya que hay poca

sensibilidad y conocimientos sobre los procedinogmpara la denuncia.

lll. Universo

El universo esta constituido por dieciocho mujegas reconocieron que sufren algun
tipo de violencia intrafamiliar y se identificaraen el sondeo realizado por la asociacion
OCTUPAN (Lugar de grandes caminos).
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Se utilizara el método no probabilistico por coneroia porque es importante que se
elijan las mujeres que estan siendo violentadas, etoobjetivo de identificar los tipos de

violencia y las causas que provocan la violencileomunidad.

V. Muestra.
Esta constituida por el 100% del universo, que \edeia las dieciocho mujeres que a

traves del sondeo realizado por OCTUPAN se ideatifin como victimas de violencia.

V. Descripcion de las unidades de Analisis.
Para la obtencion de los datos cuantitativos skzaean encuestas a una muestra de
dieciocho mujeres de la comunidad de La Concepditimicipio de Palacagiina que estan en

pareja, ya sea en union de hecho, acompafiadaadacasjuivalente al 100% del universo.

Para la obtencion de datos cualitativos se realizé entrevista a profundidad y la
muestra fue de dieciocho mujeres de la comuniddd @®ncepcién Municipio de Palacaguina

gue fueron seleccionadas mediante el sondeo glisrkaasociacion OCTUPAN.

VI. Método de obtencién de la informacion.
Para la recopilacion de la informacion, se utilizd metodologia de recoleccién de
informacién en el campo con encuestas, entreviestpsofundidad y grupo focal. Estos tres

instrumentos permitieron realizar una comparacit@redos resultados obtenidos.

a. La Encuesta.

Es un instrumento que permite recolectar datos mpedio de un cuestionario
predisefiado, este instrumento como tal no moddi@ntorno ni controla el proceso que esta en
observacion y los datos se obtienen a partir deonjunto de preguntas normalizadas dirigidas a
una muestra representativa o al conjunto totahdadestra de la poblacion en estudio. En este

caso se aplicé a una muestra seleccionada, deochecimujeres de la comunidad de La
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Concepcion y para esto se eligieron las variab&eseducacion, ingresos econémicos, uso de

drogas, escolaridad y formas de agresion mas finéesie

b. La Entrevista:

La entrevista en profundidad, como algunos invasdtiges/as la denominan, en el estudio
de casos, es la entrevista profesional que seaeatitre un entrevistador/a y un informante con
el objeto de obtener informacion sobre el temasguesta investigando. A través de la entrevista
en profundidad, el entrevistador/as quiere contxeue es importante y significativo para la

entrevistada llegando a comprender como se veficdas interpreta su mundo en general.

En este trabajo de monografia sirvi6 como una heerta para dar salida a los
indicadores referidos a la autoestima que requidesan proceso de dialogo para recolectar la
informacién, en este caso el instrumento permitidliaar los indicadores de agresion sexual,
psicolégicos y culturales como el machismo. Para iestrumento se decidio realizar dieciocho

entrevistas a las mujeres de la comunidad de La&paion.

c.- Grupo Focal:

La técnica del grupo focal es un instrumento queraesu atencion e interés en un tema
especifico del estudio. Para este trabajo es imp@tporque se logrdé la interaccion y
contrastacion de opiniones de las mujeres sujetestea estudio acercandose en su pensar y
sentir; ademas es un método que dentro de la igaegin permite la colectivizacién, pluralidad

y variedad de las actitudes, experiencias y crasrag las personas sujetas a esta investigacion.

Para este trabajo se realiz0 un grupo focal corvenumujeres seleccionadas de una
muestra al azar que reconocieron haber sufridonalggo de violencia, utilizando una
metodologia vivencial que permitié de manera gerdri@ner la informaciéon complementaria al
impacto emocional, formas de agresion, y frecuedeita violencia intrafamiliar en cada una de
ellas.
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VII. Procesamiento y analisis de los datos:

Una vez transcurrido el periodo de recoleccién]jodedatos se realiz6 un proceso de
revision para constatar si toda la informacién eemgla se encontraba en los instrumentos
utilizados, luego se digitalizé la informacion ctitativa (encuestas) en la computadora se
realizaron la categorizaciones (creacion de basealales) y posteriormente se proceso la
informacion utilizando el programa SPSS versionda8a el analisis de los datos cualitativos
como las entrevistas y el grupo focal.

Asi mismo se elabord una matriz en Word para inicodas respuestas tal cual respondieron las
entrevistadas y el grupo focal, que también esuidal como informacion base para los

resultados de la investigacion.
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RESULTADOS

Los resultados presentados a continuacion se aefleggun el orden de los objetivos
especificos.

OBJETIVO ESPECIFICO N° 1
» Determinar las caracteristicas socioeconomicasadefdmilias de las mujeres
victimas de violencia.

Con relacion a los resultados obtenidos en la ptesaonografia podemos expresar lo siguiente:

EDAD, ESTADO CIVIL Y ESCOLARIDAD DE LAS FAMILIAS DE LAS MUJERES
ENCUESTADAS.

EDAD DE LAS MUJERES ENCUESTADAS
Edad €n anos En la grafica se visualiza que en el 56% de las
100 77% mujeres encuestadas, las edades oscilan entre 20
50 22% e a 40 afos, el 22% entre 41 y 60 afios y el 6%
0 N | entre 61 a 90 afios de edad.
de20a40 ded4la60 de6lad0
Afos Afos Afos
Estado Civil ESTADOCIVIL DE LAS MUJERES
ENCUESTADAS
44 %
L / Con relacién a el estado civil de las mujeres,68b5
ya [JCasada )
{ -l de las mujeres encuestadas esta acompafada y el 44%
I"-\_._56 HAcompanad | casada.
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NIVEL DE ESCOLARIDAD DE LAS

70
60
50
40
30
20
10

ENCUESTADAS

Respecto al nivel de escolaridad se demuestra que

el 66% de las encuestadas ha cursado algun grado

de educacion primaria, el 17% son iletradas vy el

17% 17%
. otro 17% han llegado a algun afio de secundaria.
I I
lletrada Educacion  Educacion
primaria secundaria

INGRESOS ECONOMICOS DE LAS FAMILIAS DE LAS MUJERES ENCUESTADAS.

1

N

~J

M CS10
2250

M C522
3500

I Otro

00-

50-

En cuanto a los resultados respecto a los ingresos
economicos, el 55% de las familias tienen un irgres
economico que oscila entre los C$ 1,000 y los C3kP,2
cérdobas, el 28% genera ingresos entre los C$3,250
los C$3,500 cérdobas y el 17% otro tipo de ingreso.
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PERSONA DE LA FAMILIA QUE GENERA LOS INGRESOS EN EL HOGAR.

70
60
50
40
30
20
10

11%

67%

22%

| o

Lamujer  Compafiero Unmienbro

oesposo  de lafamilia

En el 67% de las familias encuestadas, el
compafiero o esposo lleva el sustento a su hogar,
en el 22% un miembro de la familia y en el 11%

de los casos encuestados la mujer lleva el sustento

Las mujeres expresan que el que toma las
decisiones dentro del hogar es el comparfero o

esposo ya que €l es que genera los ingresos

economicos al hogar, mientras que ellas no tieeeectio a tomar decisiones en el hogar porque

no brindan ningun aporte econémico que pueda aegisflas necesidades en el hogar y en

algunos casos cuando quieren tomar decisiones,ndbkesta porque dice que no se le consulto.

TIPOS DE FAMILIAS EN LAS QUE VIVEN LAS MUJERES ENCU ESTAADAS

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Tipos de Familias en las que
vivenlas mujeres encuestadas

94%
OFamilia
Nuclear
6%

: e @ remilia
Extensa

Familia Familia

Nuclear Extensa

Con relacién a los tipos de familas, el 94% de
las encuestadas vive en un nucleo familiar y el

6% en una familia numerosa.
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OCUPACION DE LAS ENCUESTADAS.

100
50 El 94% de las encuestadas es ama de casa y el 6%
i trabaja como empleada doméstica.
Ama de
Empleada
Casa ,
Domestica

OBJETIVO ESPECIFICO No. 2

» Identificar los tipos de violencia y las casusas quwovoca la violencia

intrafamiliar en las mujeres de la comunidad d€bacepcion.

Formas mas frecuentes de la violencia en el hogar

El 44% de las mujeres encuestadas, expresa

i 6% ifesmnly . . . R
i haber sufrido violencia psicolégica, el 28% ha
[Clfisica y economi ica ) . . , . . ;.
mEcoeica y sufrido violencia fisica y psicologica, el 11% ha

sufrido violencia econdémica y psicologica el 6%
violencia fisica sexual y psicologica, el 6%

e violencia fisica y econémica y el 6% solo

violencia fisica.

e
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CAUSAS DE LA VIOLENCIA QUE MANIFIESTAN LAS MUJERES ENCUESTADAS

El 39% de las mujeres manifiestan que

Infidelidad ] )
las causas de la violencia se dan por los

o . .
11% 179 - vicios, el 33% por que existe poca
1CI05
comunicacion en la familia, el 17% por
problemas de infidelidad y el 11%
33% Poca .
comunicacion en porque los hijos reproducen el modelo
39% iF . -
° e violento de la familia.

Reproduccion de

modelo violento ) ) .

e Las mujeres entrevistadas manifestaron

que las causas de la violencia
intrafamiliar son: hombres groseros, el miedo dentajeres a interponer una denuncia, la falta
de comunicacion y consideracion de los hombresaHagiareja, la infidelidad, los celos, la falta

de confianza en la pareja y el irrespeto.

Las drogas Yy el alcohol los vuelve violentos y ay@s. Cuando no tienen para comprar
se molestan y pierden el control de sus actos,dlle ganan sélo es para tomar y para sus

vicios”.

Las mujeres expresaron que por la dependencia etcamolos hombres las maltratan
econdmicamente, manifiestan que éstos ganan dynlergastan en cosas innecesarias y cuando
dan el dinero de la comida para el consumo de rfaase las chantajean diciéndoles que no
trabajan, con expresiones como: “vos no tenés nddato lo compre yo”, “estas en mi casa,

aqui mando yo y aqui se hace lo que yo digo.”

El desempleo los vuelve violentos porque cuandtiemen dinero se ponen agresivos y

lo poco que ganan es para Sus Vicios.
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También expresan que otra causa de violencia egalta de comunicacion y
consideracion de los hombres hacia la pareja, Easicompaiiias, la infidelidad, los celos, la
falta de confianza en la pareja, la falta de respepor ser hombres machistas que se creen muy
hombres. También porque los hombres no son cagasitaxo tienen conocimiento de los

derechos y deberes de las mujeres.

CONYUGUES DE LAS MUJERES ENCUESTADAS QUE HAN CONSUMIDO ALGUN
TIPO DE DROGAS.

Conyugues de las mujeres El 61% de los conyuges de las mujeres

encuestadas que consumen drogas _ '
# encuestadas ha consumido algun tipo de drogas

entre ellas alcohol y marihuana y el 39% no

consume.

39%

OBJETIVO ESPECIFICO No 3
» Caracterizar las consecuencias que genera las diégrites formas de agresion de las
mujeres de la comunidad de la Concepcion.

PARTICIPACION EN ESPACIOS PUBLICOS

Comisaria de la 6% El 72% de las encuestadas no participa en nada, el
mujer 22% asiste a capacitaciones y reuniones con Plan
Nicaragua, OCTUPAN, CAPRI. la cruz roja y el

6% ha estado en capacitaciones y reuniones con la

Plan
nicaragua, Otupan,...

Noconozco

comisaria de la mujer.

0 20 40 60 80
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> PARTICPACION DE LAS MUJERES EN CAPACITACIONES
60 50%
50 399% El 50% de las mujeres encuestadas no
40 . . o
i participa en ninguna capacitacion, el 39% ha
20 11.% recibido capacitaciones sobre violencia
10 . . .
intrafamiliar y el 11% sale a reuniones en la
0 B | y
Capacitacion Capacitaciones  Ninguna comunidad.
e G CapeatIaion Las mujeres expresan no tener participacion,
intrafamiliar comunidad
ya que siempre le piden permiso a su

companero para salir, si no las dejan no salenhoaoenos ir a actividades recreativas,
les dicen que ya no estan para eso, si salen espadada, sola no las dejan, ni a
capacitaciones, ni donde las inviten, las mantieeprimidas y para no tener problemas

con el compafiero mejor no salen.

Las mujeres a través de las entrevista expresamendgntro de la violencia
intrafamiliar surgen como consecuencias psicol&gieallanto, miedo, baja autoestima,
depresion, tristeza, sufrimiento, soledad, decepcuegrgienza, frustracion, ansiedad,
cOlera, deseos de devolverle los golpes pero migasenpotente, dolor, ganas de irse

lejos pero no lo pude hacer por no dejar solo &gaos.

Expresan que hay una perdida de comunicacion éeamtfamilia y las demas
personas, uno se siente desvalorizado, siento quengo valor como persona. Hay
desintegracion familiar, los hijos adoptan los g)ks de sus padres, los hijos se vuelven
violentos y no estudian, asi mismo puede dejaothesi graves tanto fisicas como
psicolégicas incluso llegar hasta la muerte yaequalgunos casos las mujeres se sienten

sin ganas de vivir.
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ANALISIS DE RESULTADOS

Segun reporte de los Ultimos afos, las mujeresouiictimas de violencia son cada vez
mas jovenes, oscilando en edades menores de 8030 coincidiendo con nuestros resultados
donde se encontré que la mayoria de estas mujst@s eomprendidas entre los 20 y 40 afios,

seguido del grupo entre 41 y 60 afos.

Al analizar los reportes de la comisaria de la mgg revela que el agresor en la mayoria
de los casos es el conyuge o un familiar cercacesysiempre en su domicilio, por lo que es de
esperar que estas mujeres tengan algun grado de comyugal. Asi encontramos que mas del
50% se reportaron acompafiadas y un poco menodalgadsr casadas, lo que coincide con lo

esperado, ya que todas tienen una relacion conyugal

Es de esperar que por la cultura de trabajo desdafdncia, mucha de las mujeres y
principalmente las del campo tengan poco acceaaducacion, por lo que este indicador social
es representativo en las mujeres que sufren dendial, asi encontramos que en su mayoria (mas

del 50%) tengan como nivel académico la primartia pequefio porcentaje iletradas.

Uno de las causas documentadas de violencia espndencia econdmica, que sucede
principalmente cuando el hombre es el Unico gqueajsay que la familia depende directamente
de él. Ademas se menciona que la situacion deepaly de pocos ingresos hace que el hombre
sufra de depresion y de trastornos psicolégicossgicadene en una situacion de violencia. En
nuestro estudio encontramos que mas de la mitddsdéamilias tienen ingresos menores de
C$2,250.00 cérdobas y en cuarto de ellos entre ,2$1200 y 3,500.00 cordobas, cifras por

debajo del salario minimo.

e
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Por otro lado también se encontr6 que en mas dmitiad de los casos el sostén
econémico de la familia es el hombre. Asi mismerseontré que en el hogar casi la totalidad
de las mujeres figuran como amas de casa y ehtestaalizan labores domeésticas fuera de su
casa, con pocas opciones de ingresos econdémicosimendando las posibilidades de

dependencia del hombre.

La posicién sumisa de las mujeres es uno de lo®sigue demuestra la mujer cuando es
victima de violencia y cuando es mayor permite guaombre actie con mayor libertad de
realizar sus hechos, asi encontramos que solareantsn 25% de los casos refiere que han
participado en actividades fuera de su casa, siest#s las capacitaciones que brindan algunas
ONG presentes en la comunidad, pero solamente guefie porcentaje (6%) ha participado en

charlas que brinda la comisaria de la mujer.

Segun informe de la red de mujeres contra la vidden de la comisaria de la mujer, en
la mayoria de los casos el hombre se encontratma lbgjefectos de sustancias prohibidas,
generando una mayor violencia. Datos similares n@mos donde en menos de la mitad de los
casos refieren que la violencia se presenta p@svicpor la poca comunicacion en la pareja y
un pequefio porcentaje por infidelidad. Otro datpdrtante es que en mas de la mitad de las
mujeres encuestadas se revela que el cdnyuge ceradnaohol y drogas, siendo esto una causa

mas que conlleva a la violencia intrafamiliar.

Si tomamos en cuenta que la dependencia econdémioacede los principales factores
gue lleva a la violencia hacia la mujer, es de espgue el tipo de violencia psicologica y de
dependencia sea el mayor. Estos datos coinciderelcestudio donde mas de la mitad de las
mujeres refieren haber sido victima de violencianémica y psicologica y en menos de la mitad

han sufrido violencia fisica.

La situacion de pobreza, la dependencia econémicaachismo y la falta de denuncia son

los factores vistos desde la poblacion que favdeepeesencia de violencia hacia la mujer.
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El machismo se impone sobre los derechos de lasresyjlimitandolas a participar en
diferentes actividades fuera del hogar y en cassulédesobediencia” inicia el ciclo de la

desconfianza y la violencia.

Cuando observamos el tema de la toma de decis@nes$ hogar estas son tomadas por el
hombre llamado jefe de hogar. Esta categoria fée | otorga socialmente poder y control
sobre la familia reforzado desde la validacionalodel poder de los hombres y la generacion de
ingresos en este. Este nivel de desigualdad ceects al poder que se da en la familia se
visualiza con mayor frecuencia sobre la mujer e, la cual pierde el control sobre la toma
de decisiones, dejandola relegada en el hogar agnpuaca participacion en las decisiones;
teniendo que pedir permiso sin ninguna capacidad painar e incidir en las decisiones

practicas y estratégicas de la familia.

La situacion anterior nos refleja que en estas liamnel panorama estd marcado por las
decisiones del hombre, haciéndolo mas dominanta &amilia, donde un factor detonante esta
referido al problema del alcohol, al ejercicio dehtrol sobre las actividades de las mujeres, a la
participacion en los espacios comunitarios, vi@edo el derecho a salir sin depender del
permiso y la desvalorizacion de la persona solosposexo y por ende la desvalorizacion del

aporte de esta tanto el reproductivo como lo privuc

En todas estas situaciones esta el sentido de getleombre hacia la mujer, haciéndola mas

sumisa y dependiente de sus actos.

Las formas de expresion de la violencia psicolég&téin enmarcadas en las emociones que
siente la mujer expresadas en llanto, depresidniinsento de culpa, miedo, falta de apoyo y

temor al dafio que le puede pasar a ella y a sos hij

Es por eso que la mayoria de las mujeres estaisasima tal situacion sin posibilidad de

luchar contra el poder, limitandolo a un llantoofait en silencio.
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Este problema no solo marca la vida de las mujeresl| sentido emocional, también las

lleva a situaciones de frustracion; ya que los gsigfiplanes pensados en el futuro referidos a la
superacion personal y familiar se ven truncadoslgestabilidad econdémica y funcional de su
familia e incluso por la falta de oportunidades gede presenta en la vida.
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CONCLUSIONES

Se identificé que la mayor cantidad de mujeresimicd de violencia intrafamiliar son
jovenes que oscilan entre los 20 y 40 afios, estasi@nayoria son amas de casa que piden
permiso para salir, sin acceso a oportunidadesagaciacion y participacidon en espacios y

estructuras organizativas de la comunidad.

El nivel de escolaridad es un factor importantelanoportunidades que las mujeres
tienen para acceder a empleos con remuneracionOmitey esta situacion las vuelve
dependientes del ingreso familiar que aporta eywgue y por ende mas vulnerable en cuanto a
ser victimas de violencia intrafamiliar, asi miss® visibiliza la poca participacion en los

espacios y estructuras organizativas producto delfara machista y la violencia intrafamiliar.

Se comprobo que las formas mas frecuentes de gialarirafamiliar que sufren las

mujeres son la violencia Psicoldgica y la violerfts&ca.

Las principales formas de agresion que se pressotamos insultos, azareo en publico,
golpes, empujones, el chantaje sexual, la limitagi@l chantaje sobre la economia del hogar, lo

cual influye considerablemente en la vida de lageres victimas de violencia intrafamiliar.

Los vicios, la falta de comunicacion y la infideldl son consideradas como las
principales causas de la violencia intrafamilialasymujeres de las familias de la comunidad de

la concepcion municipio de Palacaguina.

El machismo, la pobreza, la dependencia econdryita falta de denuncia son algunos

de los factores vistos desde la poblacion que é&eola presencia de violencia hacia la mujer.
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El machismo como factor de subordinacion sobrentageres se impone sobre los
derechos de las mujeres, limitdndolas a parti@paas diferentes actividades fuera de la casa y
en caso de que no se cumpla con las normas estiAsi@or su pareja o “desobediencia”, este es

el detonante para el inicio de la desconfianzacyodd de la violencia.

Las decisiones en el hogar son tomadas por el leoriltamado jefe de hogar,
relegandolas hacia la dependencia, subordinacgmmysion de sus actos, asi mismo reconocen
gue sus suefios de prosperar se han visto limifadasicto de la violencia y la subordinacion
hacia sus comparfieros quiénes ejercen el controluabssobre sus decisiones y sus relaciones

sociales.

Es importante reconocer que la violencia intrafemmitieja secuelas irreversibles en la
familia, la cual influye dentro de la estructur@iabpara el desarrollo de los hijos e hijas y esto
trae consigo la separacion de la pareja, la destmuael hogar, deja secuelas sicoldgicas en los

hijos/as y en los casos mas graves, la muertesdaugeres.

Se concluye que las diferentes formas de violemtrafamiliar llevan a las mujeres a
trastornos emocionales referidos a episodios deedigm, angustia, ansiedad, miedo, soledad,
frustracién, llantos continuos, vergiienza, culgayos casos de marcados periodos de violencia

desvalorizacién personal y baja autoestima.

Es dificil para las mujeres reconocer que sufrerasiones de violencia, por un ejercicio
de poder abusivo de los hombres que contiene wergefaonstruccion sociocultural si mentado

en la institucién familiar como se puede observeeste trabajo.

El consumo de drogas, alcohol, la falta de comuaidoay la infidelidad son factores que

aportan a este fen6meno pero que van mas alldake es
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Recomendaciones

La Comisaria de la Mujer en Departamento de Madieize garantizar condiciones
fisicas y Psicoldgicas para promover que las ragjeictimas de violencia denuncien
estos hechos, ademés de capacitar a su perstmaleddema que permita mejores
niveles de comprension a la victima y sobre lai@esficiente del proceso legal de
cada caso.

La Comisaria de la Mujer debe garantizar la preagmermanente y especifica de por
lo menos un recursos humano para el abordaje detesta en el municipio de
Palacagiina, enfocandose asi en la prevencion nciate del fenémeno de la

violencia intrafamiliar.

El Gobierno Municipal debe de jugar un roll arteddr y de coordinacion en el
municipio, que permita que las organizaciones &xcastablezcan alianzas para la
definicion de una estrategia de prevencion y redaatge la violencia intrafamiliar en
el municipio de Palacaglina; con lo que tambiéndpoeincluirse programas que

apunten hacia la formacion académica de las mujeres

La Asociacion OCTUPAN debe analizar e incorporasemplan estratégico el trabajo
y la capacitacion sobre el tema de la violencieafamiliar tanto con hombres como

con mujeres del municipio en miras de incidir edisainucion de este problema.

La Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, UNIMBON, debe profundizar

el abordaje sobre la tematica de género en lareades Trabajo Social para que les
permita a los nuevos profesionales en esta caigae mas elementos para trabajar
en este tema tan sensible para la sociedad, & tdevé& intervencion practica en el

terreno.
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» El estado de Nicaragua y el gobierno municipal debéar a la policia con
instrumentos necesarios (fisicos y humanos) panadruna atencion de calidad en

los casos remitidos.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, LEON
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL UNAN-LEON, SEDE SOMQT
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS NO. 1

Encuesta sobre las formas de violencia mas obsenzsden las mujeres de la comunidad de

la Concepcion municipio de Palacaglina

Estimada sefiora somos un grupo de estudiantesli¢Adl —Leon, CUR Somoto, egresados de
la carrera de Trabajo Social que realizard unasiigacion sobre el tema de la violencia
intrafamiliar. El objetivo de dicha monografia eertificar los tipos de violencia y las causas
gue provoca la violencia intrafamiliar en las faaslde la comunidad de La Concepcién. A
continuacioén, le solicitamos su colaboraciéon resjndo las preguntas que contiene dicho
instrumento, de antemano le garantizamos que suestas seran totalmente andnimas.

Muchas gracias por disponer de su tiempo y expadete vida para responder a esta encuesta.
I-Datos generales de la persona encuestafiscribir el nombre y apellido es opcional)

1.-Nombre

2.-Edad en anos.

II.-Estado civil:
a) Casada

b) Acompafada
c) Divorciada

1. ¢ Cuanto Tiempo tiene de estar casada o acongiaiad
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2. ¢ Cuantos hijos tiene?

3. ¢ Cuantas personas habitan en su hogar?

I1l. - Escolaridad.

a) lletrada

b) Educ. Primaria
c) Educ. secundaria_
d) Educ. técnica

e) Educ. Superior
IV- Uso de drogas:

A) ¢Alguna vez su pareja ha consumido drogasa Si_ b No

Si la respuesta es no para el punto V
B) ¢ Qué tipo de drogas ha consumido?
c) Es consumidor consuetudinarietd significa que consume digrid@. Si

b. No

D) ES consumidor SOCiarle(erido a que consume alcohol principalmente exsiooes especiales).

Sl NO

V- Ingresos Econémicos
A) ¢Quién trae el sustento al hogar?
B) ¢ Cuantos son los ingresos mensuales?

a) 1,000 — 2,250
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b) 2,250 — 3500.

c¢) 3,500 a mas

d) Otros

VI - violencia intrafamiliar en el hogar

1. Cree usted que existe Violencia Intrafamiliar eeseno de la familia de Palacaguina? Si es Si

por favor Explique.

2. ¢Qué clase de violencia, a su criterio, es la pr&dominante en las familias de este
Municipio? (or favor lea detenidament¢ NUMERACION DEL UNO A CUATRO, LA
QUE SE DE CON MAYOR FRECUENCIA MARCAR 1 LA QUE LES SIGUE, 2 Y ASI
SUSCESIVAMENTE

a) Fisica (golpes a las mujeres)
b) b) Psicoldgica (insultos a las mujeres)
c) c)Sexual (violaciones a las mujeres, maridloisgan a las mujeres a tener

relaciones sin su consentimiento
d) d) Econbémica (No dejan dinero en la casaatan en cara el dinero que les
dan).

3¢Segun usted, a que se debe que existe violat@tmiliar en este Municipio?

4-¢Nos podria comentar como es la relacion entespaso o su compafiero (a) de vida en el

hogar?(Se relaciona con sus hijos con usted salen jutgtoislen juntos sobre las cosas de las familias)
VII- por favor marque con una X las siguientes pregs
1) ¢ Existe Violencia Intrafamiliar en su hogar?

a) Sl
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b)NO__

2) ¢ Qué clase de violencia es la mas frecuentay éogar?

a) Fisica____

b) Sexual

c) Econdmica

d) Psicolégica

3. ¢ A qué se debe segun usted que exista diclegialen su hogar?
4. ¢ Qué tiempo hace que hay maltrato o violencsudrogar?

a) Desde que se unieron (o casaron)

b) Mucho tiempo des pues de estar juntos

5. ¢Por qué cree que las mujeres no se preseataadiar a la policia o comisaria de la mujer?

6) ¢ Cuando hace una denuncia como es tratadasanpeque la realiza? (es decir hay atencion
psicolégica, siente que la persona encargada comra la que interpone la denuncia hay
apoyo de la comisaria de la mujer).

7) ¢ Conoce cual es el seguimiento que da la camidarla mujer a los casos de denuncia de

violencia intrafamiliar? ¢ Si conoce nos podria egoP

8) ¢ Conoce alguna organizacion o institucién d&des que apoya las mujeres victimas de

violencia intrafamiliar en el municipio? Si las cme menciénelas y que hacen

9) ¢ Ha participado alguna vez en capacitacionasiogladas con el tema de: ghcuestadora debera

mencionar las opciones y marcar con una X)
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a)- Violencia intrafamiliar

b)- Talleres de Genero

c)- Autoestima

d)- Otro , especifique cual

10) ¢ Nos podria comentar para que le han servide eapacitaciones?

Por favor agradecer a la entrevistada una vez mddigponer de su tiempo y experiencia para
responder esta encuesta.
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CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL UNAN-LEON, SEDE SOMQT
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

Instrumento de Reeccién de datos No 2

Entrevista a Profundidad sobre formas de violencianas observadas en las mujeres de la

comunidad de La Concepcién municipio de Palacaguina

Estimada sefiora somos un grupo de estudiantesUdAdl —Ledn, Sede Somoto, egresados de
la carrera de Trabajo Social, que realiza una tigeesén sobre el tema de la violencia
intrafamiliar. El objetivo de dicha monografia éeitificar los tipos de violencia y las causas
gue provoca la violencia intrafamiliar en las faasl de la Concepcion, para lo cual le
solicitamos su colaboracién respondiendo las pragugue contiene dicho instrumento, de

antemano le garantizamos que sus respuesta seafmeiote andnimas. Muchas gracias por

disponer de su tiempo y experiencia de vida paporeder a esta entrevista.

I.-Datos generales de la persona (anotar el nombeela entrevistada es opcional).

1.-Nombre:

2.-Edad en afios:

3.-NUmero de hijos/as

4.-No. De personas que habitan en el hogar:

5.-Estado civil:  Soltera casada
viuda

6.-Escolaridad

achatza

divorciada

7.-Ocupacion u oficio

8.-Cuanto tiempo tiene de convivir con su pareja
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IV. — Ingresos Econdmicos
a) 1,000 — 2250

b) 2250 — 3500
c) 3500 a mas

d) Otro:

II. —Desatrrollo de la Entrevista:

1-Nos podria comentar como ha sido la convivenaiasu pareja en todos estos afios de que ha
estado con él. ?

2-¢ Cuales cree usted que sean las causas poelasyjtanta violencia hacia la mujer?

3-¢Qué consecuencias considera usted que tragdadcia intrafamiliar en el seno de la familia?
4-¢;Nos podria comentar como es un dia comun yeoterien su casa, con sus hijos y su
compafero? (Auxiliarse por ejemplo de: un dia ecaka con sus hijos/as su marido que hacen
como pasan el dia).

5-¢Quién de los dos es el que se enoja 0 molestiahexgar?

6-¢,Cree usted que su trabajo es valorado?

7-¢,Como cree usted que se mejoraria la relaciosicpareja?

8-¢Quién toma las decisiones en el hogar? (awsdlide a quien consideran el jefe del hogar).

9-¢,Qué cosas/ quiso realizar que no pudo hacer?
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10-¢,Por qué no ha podido realizar esas metas oseefi

11-¢Tiene usted libertad de salir, de tomar dewesipde tener amigos/as y tener vida social?
(puede salir visitara amigos/as familiares, puedeert amigos/as, puede salir a fiestas

celebraciones en otros lugares).

13-¢Conoce usted algunos tipos de violencia intriditer, ¢Podria darme un ejemplo de

violencia?

14-¢ En qué situacibn o momentos de su vida, ustld sentido agredida o violentada?

15-¢,Como actua usted cuando es agredida o viokemp@adsu pareja? ¢Qué hace que actitud

toma?

16-¢Qué sentimientos le produce este tipo de detifsi no contesta se puede auxiliar de si le
tiene miedo, siente miedo ansiedad, ganas de ltwaepcion, frustracion, se aisla no quiere
hablar con nadie).

17-¢Podria comentar como es la relacion intima ergred y su compariero. (Si no contesta se
puede auxiliar de: a veces se siente obligadaijogmasa por tener relaciones sexuales, la obliga
cuando esta tomado, a veces se siente muy cansegta enferma y la obliga o se enoja con

usted si no lo hace).

18-¢,Como es el comportamiento de su esposo cohijps® (sino contesta auxiliarse de, los
agrede fisicamente es decir les pega, psicololgisdrata, verbal, no valora el trabajo que hacen

los hijos, 0 que son buenas personas que estudian e

19-¢Ha perdido contacto con miembros de su familialgunos momentos de su vida, es decir

no los visita por verglienza a que se den cuergadasta pasando? de las razones.
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20-¢Cree usted que el consumo de drogas y alcotwye en que los compafieros de vida se

vuelvan agresivos? ¢ Por qué?

21-¢ Alguna vez se ha sentido sola, sin apoyo die,naas podria decir que sentimientos tiene en

€s0S momentos y por qué siente que esta sola?

22-¢Como cree usted que se puede detener el pabkeia violencia intrafamiliar?

23-¢Conoce usted alguna organizacion que apoyes anlgeres victimas de violencia en

Palacagtina? Si conoce nos podria explicar qué hace

24-¢ Conoce cudl es el trabajo de la comisaria sheljer en el municipio de Palacagtina?

25-¢Qué tipo de atencién y seguimiento da la comisie la mujer a los casos de violencia

intrafamiliar en el municipio?

26-¢Le gustaria formar parte de un grupo de auitdagynos podria decir por qué razon seria
parte de este?

MUCHAS GRACIAS POR SUS RESPUESTAS.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, LEON
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL UNAN-LEON, SEDE SOMQT
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL.

MONOGRAFIA SOBRE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN LA COMU __ NIDAD DELA
CONCEPCION MUNICIPIO DE PALACAGUINA DEPARTAMENTO DE  MADRIZ.

LA OPINION DE LAS MUJERES AFECTADAS POR LA VIOLEN®@I SOBRE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

GRUPO DE MONOGRAFIA
GUIA DE ENTREVISTA A GRUPOS FOCAL CON MUJERES VICTI MAS DE
VIOLENCIA

La entrevista a grupos focales es un medio pade@er en poco tiempo y en profundidad, u

=)

volumen significativo de informacion cualitativapartir de una discusion con un grupo de doce
personas, quienes son guiados por un entrevispatlarexponer sus conocimientos y opiniongs
sobre temas considerados importantes para estagnadiao

Para esta monografia el grupo focal constituyofueate efectiva de informacion para
comprender las actitudes, creencias, el saberalijtlas percepciones de las participantes e la
investigacion en relacion con el problema de ldevicia contra la mujer.

Funciones de las facilitadoras del grupo:

Presentar el tema de investigacion

Dirigir al grupo. Formular preguntas adecuadasagemnar neutralmente a los comentarios.
Evitar insinuaciones en las preguntas.

Estar atentas a las reacciones de las participgrstsmularlas a intervenir

Escuchar cuidadosamente y guiar la discusion deraaddgica.

Generar confianza en el grupo para ganar profuddéddas respuestas

Ser flexible y abiertas a sugerencias, interruggsona comentarios negativos

Controlar sutilmente el tiempo

Controlar el ritmo de la reunion

Observar la comunicacion no verbal de las partitgmy responder a la misma
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Fecha: Hora de inicio: Finaliza:

1. Grupo de mujeres

2. Nombre del Municipio:
3. Rural
4. Lugar de la reunion:

5. Numero y caracteristicas de las participantes

No.| Nombre edad | sexo Comunidad don@bservaciones
habita

Este cuadro debe llenarlo la facilitadora. En E&@edel grupo, se les pasa una hoja de registro a
las participantes para que sean completadas s mllsmas asegurandose que inscriban su
nombre como una manera de dar su permiso pardrévista. En caso que no puedan escribir la

facilitadora llena sus datos. Luego la facilitadiorérascribe digitalizado.

Nombre: Registrar el nombre completd gremer apellido.
La edad: Se registran los afios cumplidos
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DESARROLLO DE LA REUNION CON EL GRUPO FOCAL

1. SALUDES Y AGRADECIMIENTO

Buenos dias o buenas tardes, estamos muy contknéssar con ustedes, queremos agradecerles
gue hayan venido a esta conversacion.

2. PRESENTACION DE LA FINALIDAD DE LA REUNION

Los hemos invitado para tener una conversacioredabrsituaciones de violencia que viven las
mujeres. Nuestro grupo de monografia tiene muctewéa de conocer sus opiniones sobre este
tema. Esta actividad es parte de un proceso dstigaeion que se esta realizando con mujeres
de la comunidad la Concepcion con el fin de idexatiflos tipos de violencia y las causas que
provoca la violencia intrafamiliar en las familides la comunidad.

Como dijimos anteriormente, las hemos invitado peoaversar. Para nosotras es muy
importante lo que cada una de ustedes opine. Qusrgue se sientan en confianza, este es un
espacio donde todas las opiniones son respetadaspfadas, queremos que se expresen con
total libertad, diciendo lo que piensan y sientalore el tema. La participacion de cada quien es
voluntaria. Ninguna esté obligada a responder @riegunta que ustedes no quieran responder.

Si alguien quiere salirse de la reunion puede kaeercualquier momento.

3. PRESENTACION DE LAS PARTICIPANTES

Por favor escriban su nombre en esos triangulieosartulina que tienen en su lugar para que
podamos llamarlos por su nombre.

Para entrar en confianza vamos a presentarnosuragadiciendo su nombre, su edad y qué
cosas le divierten o les gusta hacer. (Para roelg@elo es importante iniciar con una dinamica

de animacion o presentacion)

4. PREGUNTAS GUIAS

Se le pregunta una a una llamandole por su nonobise(var el triangulito de cartulina). En la
primera vuelta se le pide la opinidbn a cada una.ld&nsucesivas las investigadoras van
manejando la participacion de las integrantes dgbaysegun el tiempo procurando la mayor

participacion posible.
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Las preguntas de la entrevista con el grupo, gnandaorden l6gico, sin embargo puede ser que
la dinamica de la conversacion introduzca opinigeésridas a una pregunta que esta prevista a
abordarse posteriormente. En este caso las fdoifda deben ser flexible y cambiar el orden de

las preguntas.

La sesidon de preguntas se divide en dos ronda$ drirutos cada una para no fatigar a las

mujeres y para mantenerlas atentas. Entre la @imela segunda ronda de preguntas se

organiza a un refrigerio y dinamicas ladicas enieimpo aproximado de 20 minutos-

Lista de preguntas:
¢, Qué es lo primero que se les ocurre cuando sa dabliolencia contra las mujeres?

De todo lo que mencionaron ¢ Cuéles son las forreagallencia mas comunes que viven las

mujeres en la comunidad?

De todas las formas que mencionaron cuéles sau&siven las mujeres en la familia.

Consideran ustedes que hay diferencias en las $od@aiolencia que viven los hombres en la

familia.

¢, Qué personas son mas violentas con las mujeres?

¢, Qué siente una mujer que sufre violencia?

¢ Por qué existe violencia contra las mujeres amalgfamilias? A qué creen que se debe?

¢, Qué le sucede a una mujer que ha vivido situasidaeiolencia?

¢Segun su percepcion que sentimientos y emocicgrerag en una mujer la violencia en su

casa?

¢, Cuando una mujer vive violencia, en quien cordia jgontarselo?
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¢, Qué necesitan las mujeres para no ser violenpadda pareja?

¢, Qué cosas hacen las mujeres para no ser victanaslencia?

¢, Qué otras cosas, se necesitan para parar lacias?en

¢, Quiénes pueden apoyar para detener la violencia?

6. EL CIERRE DE LA REUNION

Antes de finalizar es importante hacer una preggo&gayude a cerrar emocionalmente la
sesion. Preguntar: COmo se sintieron en la coneiérsa Si la sesion fue pesada, se dijeron
cosas duras, compartir alguna buena noticia, akperanzador, divertido. Realizar un

ejercicio de relajacion que permita asentar lascemnes. Orientarles sobre los lugares,
organizaciones y personas a quienes pueden aarditbpscar apoyo o mayor informacion

sobre el tema.

7. LA DESPEDIDA

La reunidn termina aqui. Muchas gracias por estaarsacion, el tiempo que nos dedicaron,
la confianza que tuvieron para platicar sobre #stea. Estamos muy contentas de conocer

Sus opiniones.

Al finalizar la sesion es recomendable conversaratm con las participantes de ser posible
aclarando algunos mitos, prejuicios, estereotipomentarios burlescos, etc. que se hayan
expresado.
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MAPA DE LA COMUNIDAD DE LA CONCEPCION .
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TRIANGULACION POR INSTRUMENTOS
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CRUCE DE VARIABLES POR INSTRUMENTO .

Objetivo Encuesta Grupo focal Entrevista a profundidad
»  Determinar las -Datos generales de la persona
i encuestadéescribir el nombre y apellido es
caracteristicas .
opcional)
socioecondmicas de las
. , 1.-Nombre
familias y de las mujeres
victimas de violencia. 2.-Edad en afos.
[I.-Estado civil:
a) Casada
b) Acompafada
c¢) Divorciada
1. ¢Cuanto Tiempo tiene de estar casada o

acompafiada?

2. ¢ Cuantos hijos tiene?

3. ¢ Cuéntas personas habitan en su hogar?
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Objetivo

Encuesta

Grupo focal

Entrevista a profundidad

l1l.- Escolaridad.

f) lletrada

g) Educ. Primaria
h) Educ. secundaria
i) Educ. técnica

j) Educ. Superior

IV- Uso de drogas:

A) ¢Alguna vez su pareja ha consumido dro
a Si b No .

Si la respuesta es no para el punto V
B) ¢ Qué tipo de drogas ha consumido?

c) Es consumidor consuetudinarie significa que
consume diarip &. Si

b. No

D) Es consumidor SOCiale(erido a que consume alcoh
principalmente en ocasiones especiales).

Sl NO

gas

o
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no
5U
gue

ean

as
la
o]

Objetivo Encuesta Grupo focal Entrevista a profundidad
V- Ingresos Econémicos
A) ¢Quién trae el sustento al hogar?
B) ¢ Cuantos son los ingresos mensuales?
a) 1,000 — 2,250
b) 2,250 — 3500.
¢) 3,500 a mas
d) Otros
> ldentificar las formasl. Cree usted que existen Violencia 1.- ¢Nos podria comentar cor
de agresion v las Causalntrafamiliar, en el seno de la familia de ha sido la convivencia con s
9 y Ealacagijina? Si es Si por favor Explique. pareja en todos estos afios de
que generan violencia ha estado con él. ?
intrafamiliar en las 2. ¢Qué clase de violencia, a su criterio, €s la
7 mas predominante en las familias de este 2.-¢Cudles cree usted que s
familias de la comunidad, Municipio? las causas por las que hay tanta
violencia hacia la mujer?
Fisica (golpes a las mujeres)
e)b) Psicologica (insultos a las
mujeres) 3.- cQué consecuenci
f) c)Sexual (violaciones a las considera usted que trae
mujeres, maridos obligan a las mujeres a violencia intrafamiliar en el sen
tener relaciones sin su consentimientq de la familia?
g)d) Econdmica (No dejan
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Objetivo Encuesta Grupo focal Entrevista a profundidad
dinero en la casa, le sacan en cara el 4.- ¢Nos podria comentar como
dinero que les dan). es un dia comun y corriente gn

Su casa, con sus hijos y su
3¢Segun usted, a que se debe que existe compafiero? (Auxiliarse por
violencia intrafamiliar en este Municipio? ejemplo de: un dia en la casa gon

sus hijos/as su marido que hagen
4-¢;Nos podria comentar como es la rela¢ion como pasan el dia).
entre su esposo 0 su compairiero (a) de vida |en el
hogar?Se relaciona con sus hijos con usted salen jutagden 5. g,Quién de los dos es el queg se
juntos sobre las cosas de las familias) enoja 0 molesta en el hogar?.
VII- por favor marque con una X las siguientes 6.- ¢Cree usted que su trabajqg es
preguntas valorado?
1) ¢ Existen Violencia Intrafamiliar en su hogar? 7.- ¢Cémo cree usted que |se
mejoraria la relacion con su
a)sl_____ pareja?
b) NO___ 8.-¢,Quién toma las decisiones|en
el hogar? ( auxiliarse de a quign
2) ¢Qué clase de violencia es la mas frecuente,

en su hogar?
a) Fisica____

b) Sexual___
¢) Econdmica

d) Psicolégica

consideran el jefe del hogar).

9.-¢ Qué cosas/ quiso realizar que

no pudo hacer?

10.-¢Por qué no ha podic
realizar esas metas o suefos?

11.- ¢Tiene usted libertad
salir, de tomar decisiones,
tener amigos/as y tener Vi

o

e
e
la
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Objetivo Encuesta Grupo focal Entrevista a profundidad
3. ¢A qué se debe segun usted que exista dicha social? (puede salir Vvisitara
violencia en su hogar? amigos/as familiares, puede

4. ¢Qué tiempo hace que hay maltratg o

violencia en su hogar?

a) Desde que se unieron (o casaron)

b) Mucho tiempo des pues de estar juntos

5. ¢Por qué cree que las mujeres no se pre
a denunciar a la policia o comisaria de la mu

senta
er?

6) ¢ Cuando hace una denuncia como es tratada
la persona que la realiza? (es decir hay atencion
psicoldgica, siente que la persona encargada

comprende a la que interpone la denuncia
apoyo de la comisaria de la mujer).

7) ¢Conoce cual es el seguimiento que d
comisaria de la mujer a los casos de denunc
violencia intrafamiliar? ¢Si conoce nos pod
explicar?

8) ¢Conoce alguna organizacion o institug
del estado que apoya las mujeres victimas
violencia intrafamiliar en el municipio? Si I
conoce mencionelas y que hacen

hay

a la
ade
ria

tener amigos/as, puede salir

fiestas celebraciones en otnos

lugares).

13.- ¢ Conoce usted algunos tipos

de violencia
Podria darme un ejemplo
violencia?

14.- ¢En qué situacion
momentos de su vida, usted
ha  sentido agredida
violentada?

intrafamiliar, ¢

L

(0]
se

15.- ;COmo actua usted cuando

es agredida o violentada por
pareja? ¢Qué hace que acti
toma?

16.- ¢Qué sentimientos

produce este tipo de actitud?
no contesta se puede auxiliar
si le tiene miedo, siente mieg
ansiedad, ganas de llon
decepcidn, frustracion, se ais
no quiere hablar con nadie).

17.- ;Podria comentar como
la relacion intima entre usted

Ssu
tud

le
(si
de
o
ar
sla

D

es
y
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Grupo focal

Entrevista a profundidad

9) ¢Ha participado alguna vez en capacitaciones

relacionadas con el tema de: gpcuestadora debe
mencionar las opciones y marcar con una X)

a)- Violencia intrafamiliar
b)- Talleres de Genero
c)- Autoestima
d)- Otro

, especifique cual

10) ¢Nos podria comentar para que le
servido estas capacitaciones?

Por favor agradecer a la +entrevistada una
mas por disponer de su tiempo y experier
para responder esta encuesta.

a

han

vez
ncia

su compafiero. (Si no contesta
puede auxiliar de: a veces
siente obligada, presionada
tener relaciones sexuales,
obliga cuando esta tomado,

veces se siente muy cansada o

estd enferma y la obliga o se

enoja con usted si no lo hace).

18.- ¢, Coémo es el

comportamiento de su espo
con sus hijos? (sino contes
auxiliarse de, los agreg
fisicamente es decir les peg
psicoldgica, los trata, verbal, n
valora el trabajo que hacen |
hijos, o que son buenas perso
gue estudian etc.).

19.- ¢Ha perdido contacto c
miembros de su familia €
algunos momentos de su vida,
decir no los visita por verguen:
a que se den cuenta lo que €
pasando? de las razones.

es
7a
sta

20.- ¢Cree usted que el consumo

de drogas y alcohol influye €
que los comparieros de vida
vuelvan agresivos? ¢ Por qué?

n
se
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Objetivo

Encuesta

Grupo focal

Entrevista a profundidad

21¢Alguna vez se ha senti

sola, sin apoyo de nadie, nos

podria decir que sentimient
tiene en esos momentos vy |
gué siente que esté sola?

22.- ¢(COmo cree usted que
puede detener el problema de
violencia intrafamiliar?

23.- ¢Conoce usted algu
organizacion que apoye a |
mujeres victimas de violenc
en Palacagiina? Si conoce I
podria explicar qué hace?

24.- ¢;Conoce cual es el trabg
de la comisaria de la mujer en
municipio de Palacaguina?

25 ¢Qué tipo de atencion

10S

2j0
el

y

seguimiento da la comisaria de
la mujer a los casos de violencgia

intrafamiliar en el municipio?

26.- ¢ Le gustaria formar parte

un grupo de auto ayuda, nps

Podria decir por qué razon seri

parte de este ?

» Caracterizar el impacto

1) ¢Quéeslo
primero que se les

1.- ¢Nos podria comentar como
ha sido la convivencia con su
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Grupo focal

Entrevista a profundidad

de las diferentes formas ¢

agresion en las mujeres ¢

las familias de la

comunidad de la

concepcion del Municipio

de Palacaguina en el

Departamento de Madriz

je

le

ocurre cuando se
habla de violencia
contra las mujeres?

2) Detodo lo que
mencionaron
¢,Cuales son las
formas de violencia
MAas comunes que
viven las mujeres ef
la comunidad?

3) Detodas las
formas que
mencionaron cuales
son las que viven la
mujeres en la
familia.

4) Consideran
ustedes que hay
diferencias en las
formas de violencia
gue viven los
hombres en la
familia.

5) ¢Qué persona
son mas violentas
con las mujeres?

pareja en todos estos afios de
ha estado con él. ?

2.-¢ Cudles cree usted que s

gue

ean

las causas por las que hay tanta

violencia hacia la mujer? .

3.- ¢ Qué consecuenci
considera usted que trae
1 violencia intrafamiliar en el sen
de la familia?

4.- ¢Nos podria comentar cor
es un dia comun y corriente
su casa, con sus hijos y
scompafero? (Auxiliarse pq
ejemplo de: un dia en la casa ¢

sus hijos/as su marido que hag

como pasan el dia).

5. ¢Quién de los dos es el que
enoja o molesta en el hogar?.

6.- ¢Cree usted que su trabajd
valorado?

7.- ¢COmo cree usted que
smejoraria la relacibn con s
pareja?

la

se

es

se

en

8.-¢ Quién toma las decisiones
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Objetivo

Encuesta

Grupo focal

Entrevista a profundidad

6) ¢Qué siente
una mujer que sufre
violencia?

7) ¢Porqué
existe violencia
contra las mujeres
en algunas familias?
A qué creen que se
debe?

8) ¢Quéle
sucede a una mujer
gue ha vivido
situaciones de
violencia?

9) Segun su
percepcion que
sentimientos y
emociones genera €
una mujer la
violencia en su
casa?

10) ¢Cuéndo una
mujer vive
violencia, en quien
confia para
contarselo?

el hogar? (‘auxiliarse de a qui
consideran el jefe del hogar).

9.-¢Qué cosas/ quiso realizar ¢
no pudo hacer?

10.-¢Por qué no ha podic
» realizar esas metas o0 suenos?

11.- ¢Tiene usted libertad
salir, de tomar decisiones,
tener amigos/as y tener Vi
social? (puede salir Vvisita
amigos/as familiares, puec
tener amigos/as, puede salir
fiestas celebraciones en otr
lugares).

13.- ¢ Conoce usted algunos tif

rPodria  darme un ejemplo
violencia?

14.- ¢En qué situacion
momentos de su vida, usted
ha sentido agredida
violentada?

15.- ¢COmo actua usted cuar
es agredida o violentada por

de violencia intrafamiliar, ¢

Jue

o

e
e
la
a
e

0S

)OS

(0]
se

do
su

pareja? ¢;Qué hace que acti

tud
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Encuesta

Grupo focal

Entrevista a profundidad

11) ¢Quiénes
necesitan las
mujeres para no ser
violentadas por la
pareja?

12) ¢Qué cosas
hacen las mujeres
para no ser victimas
de violencia?

13) ¢Qué otras
cosas, se necesitan
para parar la
violencia?

14) ¢Quiénes
pueden apoyar para
detener la violencia

toma?

16.- ¢Qué sentimientos
produce este tipo de actitud?
no contesta se puede auxiliar

no quiere hablar con nadie).

17.- ¢Podria comentar como
la relacion intima entre usted
su compafiero. (Si no contesta
puede auxiliar de: a veces
siente obligada, presionada
tener relaciones sexuales,
obliga cuando est4d tomado,

?esta enferma y la obliga o
enoja con usted si no lo hace).

18.- ¢, Como es &
comportamiento de su espo
con sus hijos? (sino contes
auxiliarse de, los agred
fisicamente es decir les peg
psicoldgica, los trata, verbal, r
valora el trabajo que hacen |
hijos, o que son buenas perso
gue estudian etc.).

si le tiene miedo, siente miedo
ansiedad, ganas de llonar
decepcion, frustracion, se aisla

le
(si
de

veces se siente muy cansada o
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Objetivo

Encuesta

Grupo focal

Entrevista a profundidad

19.- ¢Ha perdido contacto c
miembros de su familia €
algunos momentos de su vida,
decir no los visita por verguen:
a que se den cuenta lo que €
pasando? de las razones.

20.-¢ Cree usted que el consu
de drogas y alcohol influye &
que los compafieros de vida
vuelvan agresivos? ¢ Por qué?

21¢Alguna vez se ha senti

es
7a
sta

mo
n
se

sola, sin apoyo de nadie, nos

podria decir que sentimient
tiene en esos momentos vy |
gué siente que esté sola?

22.- ¢COmo cree usted que
puede detener el problema de
violencia intrafamiliar?

23.- ¢Conoce usted algu
organizacién que apoye a |
mujeres victimas de violenc
en Palacaguina? Si conoce 1
podria explicar qué hace?

24.- ;Conoce cual es el trabg
de la comisaria de la mujer en

10S

3j0
el

municipio de Palacaguina?
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Objetivo

Encuesta

Grupo focal

Entrevista a profundidad

25 ¢Qué tipo de atencion |y
seguimiento da la comisaria de
la mujer a los casos de violencgia
intrafamiliar en el municipio?

26.-¢ Le gustaria formar parte de
un grupo de auto ayuda, nps
podria decir por qué razén seria
parte de este ?
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