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Introduccidén

La presente investigacion titulada Estrategias metodologicas para la ensefianza y el
aprendizaje de La Unidad IX: “La Materia y sus Transformaciones” de la Asignatura de
Ciencias Naturales en el tercer grado del Centro Escolar San José, Comunidad El
Guasimo, Municipio El Castillo, Departamento de Rio San Juan, | semestre 2019, esta
enfocada en el ambito educativo, en el que se presentan algunas probleméaticas que
afectan el proceso de ensefianza aprendizaje de esta unidad y a raiz de ello se proponen
algunas posibles alternativas para mejorar la calidad de la educacion, como objetivo
fundamental del Ministerio de Educacion y nuestro Gobierno de Reconciliacién y Unidad
Nacional, en busqueda de una atencion integral, con calidad y calidez, que permitan al
ciudadano enfrentarse ante la vida y desde el modelo de responsabilidades compartidas
mejorar la calidad de vida individual y colectiva.

Este grupo investigativo se interes6 en este tema como prioridad de gran interés y que
se considera que hay muchas carencias que impiden al docente desempefiarse a un
100% y permitir que los estudiantes desarrollen las competencias planteadas en el
programa vigente de Ciencias Naturales de tercer grado de Educacion béasica, atendiendo

los ritmos de aprendizajes.

Esperamos que los aspectos abordados sean de gran interés y contribuyan al
enriguecimiento de nuestra informacion y preparacién personal como educadores, asi
también nos permita compartir, reflexionar y mejorar ante las autoridades competentes

las realidades planteadas por los docentes en su quehacer pedagdgico.
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Planteamiento del problema

Las estrategias didacticas en la disciplina de Ciencias Naturales son un elemento muy
importante para el proceso ensefianza aprendizaje, ya que son recursos que el
maestro utiliza para facilitar el conocimiento constructivista a demas favorecen un

aprendizaje significativo, motivado e independiente en los estudiantes.

El presente trabajo investigativo partié de la necesidad planteada por una docente de
tercer grado de Educacion Primaria Regular, del Centro Escolar San José comunidad
El Guasimo, Municipio El Castillo, Departamento de Rio San Juan, quien manifesto
tener dificultades a la hora de impatrtir y desarrollar los contenidos de la unidad materia
y sus transformaciones, porque en el libro de texto se plantean actividades con un
lenguaje cientifico no adaptado a la competencia de grado en la disciplina de Ciencias

Naturales.

Ademas, la carencia de informacion en materiales didacticos oficiales del Ministerio
de Educacion, libros de textos, manuales de estrategias metodoldgicas, fasciculos,
programas Yy dosificaciones, no permiten un buen desarrollo de los contenidos
programados en esta disciplina, por lo que el nivel de aprendizaje de los nifios se ve

afectados y carente de informacion mas concreta.

Por tanto, como grupo investigador nos motivo investigar sobre la temética que se
presenta para contribuir al mejoramiento de la calidad educativa en los estudiantes de
tercer grado de educacion primaria al mismo tiempo conocer. ¢(Qué estrategias
metodoldgicas implementan los docentes para la ensefianza y el aprendizaje de la
Unidad IX “La Materia y sus transformaciones” de la asignatura de Ciencias Naturales
en el tercer grado 2019, del Centro Escolar San José, comunidad ElI Guasimo,

Municipio El Castillo, Departamento de Rio San Juan.
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Sistematizacion del problema

» ¢Qué estrategias metodoldgicas implementan los docentes de tercer grado para
la ensefianza de la Unidad IX “La materia y sus transformaciones” de la asignatura
de Ciencias Naturales?

» ¢Cudl es la efectividad de las estrategias aplicadas por los docentes en la
ensefanza de la IX “La materia y sus transformaciones” de la asignatura de
Ciencias Naturales?

» ¢Qué estrategias pueden resultar efectivas para el proceso de ensefianza
aprendizaje de la unidad IX “La materia y sus transformaciones” de la asignatura

de Ciencias Naturales?
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Antecedentes del problema

La Educacion es el motor de impulso de cualquier pais para salir adelante y prescindir
como Estado hacia el desarrollo del mismo, por lo que basado en la necesidad de las
poblaciones en el desarrollo economico y social, las dirigencias de los diferentes
estados se preocupan por brindar una formacion a cada individuo para que sea
alguien en la vida y pueda enfrentarse cada dia a todos los avances y actualizaciones
del mundo moderno, sin embargo la educacion es como un cultivo en el que se debe
tener buenas semillas y terreno fértil para realizar los diferentes procesos y cosechar
frutos con calidad; pero cuando las estrategias que implementamos para cultivar no
son las méas idéneas vamos a tener como resultados frutos diversos y con calidades

variadas.

En relacion con lo descrito anteriormente, es necesario formar bien a las futuras
generaciones para que sean agentes transformadores de cambios; pero hay
realidades que impiden lograr estos propdsitos, ya que tras un objetivo siempre vamos
a encontrar limitantes, falta de formacién especifica en los docentes, tradicionalismo

hereditario y en muchos casos falta de deseo de superacion personal.

Por eso, es necesario reflexionar y hacer un cambio de mentalidad para ver en qué
podemos contribuir para formar bien las bases de los profesionales que dirigirdn

nuestro pais hacia el futuro.

Revisada las distintas fuentes bibliograficas del Sistema de Biblioteca virtual (SIBUL)
pagina oficial de la universidad UNAN-Ledn, comparamos algunas investigaciones en
el campo contextual de nuestro grupo de investigacion, donde no encontramos a fin
ninguna referencia que se relaciona con el tema investigativo, Estrategias
metodoldgicas para la ensefianza y el aprendizaje de la Unidad IX “La Materia y sus

transformaciones” de la asignatura de Ciencias Naturales en el tercer grado.
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Al seguir investigando sobre bibliografias relacionadas con el tema en desarrollo, se
realiz6 busquedas en la herramienta tecnolégica Internet, donde no se logré encontrar
ninguna referencia bibliografica, es decir ninguna monografia relacionada en
educacion primaria con el titulo de Estrategias metodologicas para la ensefianza y el
aprendizaje de la Unidad IX “La Materia y sus transformaciones” de la asignatura de
Ciencias Naturales en el tercer grado, pero si se encontré otras referencias que nos
aportaron informacion complementaria para la presente investigacion que detallamos

a continuacion:

» Arguello Urbina, B. Sequeira Guzman, M. (2015) “Estrategias metodoldgicas que
facilitan el proceso de ensefanza y aprendizaje” (monografia de Licenciatura),
Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua-Managua, Nicaragua. ElI objetivo
principal de esta investigacion es determinar la importancia que tienen las
estrategias metodoldgicas para la ensefianza y el aprendizaje de los estudiantes;
donde se seleccionan estrategias metodoldgicas efectivas que describen vy
sugieren nuevas estrategias con las que estudiantes y docentes puedan
interactuar, alcanzando un aprendizaje en conjunto; por lo que se parti6 de
algunos aportes referenciados en esta investigacion monografica para este
estudio realizado, tomando en cuenta que las estrategias metodoldgicas son la
herramienta fundamental para la enseflanza y aprendizaje, por lo que
consideramos valido retomar cierta informacion teorica de este estudio para

fortalecer este tema investigativo y por lo tanto, el marco tedrico.
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» Rodriguez Hernandez, G. (2010) “Estrategias para la ensefianza de las Ciencias
Naturales en el sexto grado de Primaria” (Tesis de Licenciatura de
Psicopedagogia) Universidad Pedagdgica Nacional, México D.F. En esta tesis se
presenta una descripcion sobre las principales estrategias que utilizan los
maestros de sexto grado para la ensefianza de las Ciencias Naturales; donde el
objetivo principal de la investigacidbn es indagar y conocer cuédles son las
principales estrategias utilizadas en el proceso de ensefianza aprendizaje, por
tanto consideramos que este trabajo investigativo se relaciona con esta
investigacién por el contexto en que se desarrolld, por lo que retomamos algunas
conclusiones para afrontar la realidad del presente trabajo investigativo, partiendo
de un proyeccion de conocimiento acerca de problematicas y alternativas de

solucioén.
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Justificacion

La presente investigacion se realizé a raiz de la necesidad planteada por una docente
guien manifestd tener dificultades en el desarrollo de los contenidos de la unidad 1X
La materia y sus transformaciones de la asignatura de Ciencias Naturales de tercer
grado; ante esta problemética nos dimos a la tarea investigar y asi proponer algunas
alternativas que sean util en el proceso de ensefianza aprendizaje que permitan
fortalecer la calidad de la educacion de los estudiantes de tercer grado al mismo
tiempo proveyéndole al docente estrategias metodoldgicas que le ayuden a lograr

este objetivo.

Con la informacion recolectada proponemos algunas estrategias metodologicas que
consideramos pueden resultar efectivas para el mejoramiento de la calidad educativa
en el proceso ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de tercer grado de educacion
primaria del Centro Escolar San José y cualquier otro Centro Escolar que desee
aplicar estas propuestas o alternativas pedagdgicas para una mejor ensefianza de la

unidad IX: La materia y sus transformaciones.

Con esta investigacion seran beneficiados los estudiantes del Centro Escolar San
José y los docentes que deseen tomar en cuenta las propuestas sugeridas en pro de
la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Objetivos

Objetivo general

% Contribuir a la mejora del proceso ensefianza aprendizaje proponiendo una serie
de estrategias efectivas para el desarrollo de la unidad IX: La materia y sus
transformaciones de la asignatura de Ciencias Naturales del Centro Escolar San
José comunidad El Guasimo, Municipio El Castillo, Departamento de Rio San

Juan.

Objetivos especificos

+ Identificar las estrategias de ensefianza implementadas por los docentes de tercer

grado.

« Determinar la efectividad de las estrategias aplicadas en la ensefanza de la
unidad IX “La materia y sus transformaciones” en la calidad del aprendizaje de los

estudiantes de tercer grado.

¢ Sugerir estrategias adecuadas que resulten efectivas para el proceso ensefianza-

aprendizaje de la unidad IX “La materia y sus transformaciones”.
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Marco contextual

Este trabajo investigativo se desarrollé en el Centro Escolar San José, fundado en el
afo 1994 por el maestro Bismarck Antonio Martinez Sanchez enviado por el MED con
el nombre de escuela de El Guasimo; contando con 14 padres de familia y 58
Estudiantes de 1° a 6° con el término de modalidad mixta lo que hoy conocemos como
modalidad multigrado donde se contaba con una infraestructura de madera construida

por padres de familia y la Iglesia Catolica.

En el afio 2000 el maestro Santos Mario Orozco Alvarez, bajo la direccion de la
Autonomia Escolar cambié el nombre a Escuela San José, aperturandose las
modalidades de Preescolar, Primaria Regular y Primaria Multigrado. Para el afio 2002
el Centro Escolar aperturé el instituto de secundaria a distancia abriéndose las

puertas a los grados de Séptimo y Octavo.

En afio 2007, con la llegada al poder, EI Gobierno de Reconciliacion y Unidad
Nacional, se orienta por resolucion ministerial del nuevo Ministerio de Educacion
MINED, que la escuela sea llamada Centro Escolar San José, atendiendo las

modalidades de Preescolar, Primaria, Secundaria y Educacion de Adultos.

En el afio 2010 por gestiones de los dirigentes de la comunidad, a través de los
proyectos del FISE se construyé un modulo de tres secciones en un ambiente mas
digno.

En el afio 2018, se aprobd un proyecto financiado por el Banco Mundial la
construccion completa en otro terreno del nuevo Centro Escolar San José.
Actualmente el Centro Escolar atiende 408 estudiantes de los cuales 195 son mujeres
y 213 varones, en las modalidades de Preescolar, Primaria, Secundaria y Educacion

de Adultos, atendidos por 13 docentes y 4 administrativos.
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El Centro Escolar consta de 6 aulas fisicas donde se atiende de primero hasta sexto
grado de Primaria de la Modalidad Regular, turno Matutino, y los sabados se atiende
Secundaria por Encuentros y Educacion Basica Jovenes y de Adultos (EBJA);
también existe un edificio Unico para atender la modalidad de Preescolar dentro del
mismo terreno del Centro Escolar divido por cerca perimetral (Malla), ademés se
cuenta con una direccion, biblioteca, un cafetin, cocina, rampas de accesos para
discapacitados, servicios sanitarios para estudiantes en cada edificio de modalidad,
agua potable permanente con reserva de almacenamiento, areas de juego para
Preescolar, una cancha deportiva en el area de primaria y areas de cultivo para
huertos escolares todo ello con seguridad de cerco de area perimetral.

Imagenes del Centro Escolar San José

Fuente: Grupo investigador
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Marco tedrico

En funcion a este tema de investigacién es necesario resaltar algunas definiciones y

aportes relevantes que permitan comprender la naturaleza del problema.
Proceso de Ensefianza —Aprendizaje

Se puede afirmar que la ensefianza es un proceso que se va ajustando en funcion de
como ocurre el progreso en la actividad constructiva de los estudiantes, es decir que la
ensefianza es un proceso que pretende alcanzar un aprendizaje significativo. (Diaz,
Barriga & Hernandez, 2002, p.140).

La ensefianza es una actividad que se realiza para orientar o dirigir el aprendizaje de los
estudiantes. Para ensefiar bien se necesita tener una nocion clara y exacta de lo que
realmente es ensefiar y aprender, pues existe una relacion directa y necesaria no

solamente tedrica, si no también practica.

En la ensefianza los docentes actian como facilitadores, guias y/o acompafiantes de
los estudiantes en el aprendizaje, al igual que la familia son los encargados de promover

la formacion de la personalidad de cada uno de ellos (Torres & Girén, 2004, p.50).

El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren o modifican habilidades y
destrezas, conocimientos, conductas y valores como resultado del estudio, la

experiencia, la intuicién, el razonamiento y la observacion.

En este sentido, la ensefianza — Aprendizaje es una construccién conjunta de
conocimientos entre ensefiantes (docentes) y aprendices (estudiantes), donde el maestro
actia como facilitador de los estudiantes, para que estos adquieran habilidades,

destrezas y puedan obtener un aprendizaje significativo.
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De esta manera el proceso enseflanza — aprendizaje  corresponde al quehacer
educativo de los docentes y estudiantes, por esta razon se deben comprender e
identificar las diferentes técnicas y métodos, al igual que las etapas dentro del sistema

educativo.

Para Alcaraz vy otros, el aprendizaje es la forma en la que el estudiante posee la
informacion que tiene que estudiar. El aprendizaje es exclusivamente psicoldgico, ya que
se produce en la mente de las personas y se extiende desde el mismo momento de su

nacimiento a lo largo de la vida.

Es importante sefialar que ningun profesor ensefa bien, si sus estudiantes no aprenden,
de nada sirve que crea que ensefa bien, si el estudiante no alcanza los objetivos de

conocimientos o comportamientos esperados.

Nadie aprende lo que no quiere aprender y sélo se aprende aquello que elabora uno
mismo o0 misma; es evidente que interesa utilizar métodos activos que contribuyan al

proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Aprender es un proceso de toda la vida; aprendemos desde el vientre materno hasta
nuestro lecho de muerte. Entre todas las actividades humanas, aprender ha sido una de

las méas antiguas y todo hombre o0 mujer esta sometido a un largo proceso de aprendizaje.
¢ Qué es una estrategia?

Estrategias: es el conjunto de procedimientos que tienen por objeto llevar a buen término
la accion didactica, es decir, apoyados en técnicas de ensefianza que permitan alcanzar
los objetivos de aprendizaje. Por tanto, podemos definir que una estrategia esta formada
por varias técnicas y en algunos casos dependiendo de la efectividad que tenga una

técnica pueda convertirsenos en una estrategia.

Pero ¢, Donde radica la importancia de las estrategias?
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La importancia la podemos observar durante el desarrollo de las clases y en el proceso
de formacién y adquisicion del conocimiento, el docente debe implementar tacticas que
conlleven al estudiante a aprender a aprender, con un objetivo general, que nos muestre
los diferentes impactos de la utilizacion de estrategias de ensefianza y de aprendizaje en
el aula de clase, y que propicien en los individuos habilidades como aprender a pensar,
aprender a aprender y aprender a hacer dentro de o fuera de un contexto.

Teniendo claros y definidos objetivos especificos que dirijan a los individuos al aprender
y hacer un buen uso de sus habilidades antes, durante y después del conocimiento para
valorar cual ha sido el avance cognitivo y de esta manera evaluar el uso de las estrategias
de aprendizaje habituales, concretas y de apoyo que se han implementado para generar

un conocimiento significativo.
Etimologia de la palabra metodologia

Es un vocablo generado a partir de tres palabras de origen griego: meta (“mas alla”),
0dos (“camino”) y logos (“estudio”). El concepto hace referencia al plan de investigacion
gue permite cumplir ciertos objetivos en el marco de una ciencia. Por lo tanto, puede
entenderse a la metodologia como el conjunto de procedimientos que determinan una

investigacion de tipo cientifico o marcan el rumbo de una exposicion doctrinal.

Las metodologias educativas suelen girar alrededor de las teorias del aprendizaje
(basadas en la psicopedagogia) como son el conductismo, cognitivismo, constructivismo
y Ultimamente el conectivismo. Cada paradigma tiene sus procesos, actividades y

métodos de actuacion.

Entonces, metodologia no es mas que un camino ya marcado por un estudio a seguir,

para alcanzar metas y objetivos planteados.

Ensefianza: es la accidon y efecto de ensefar (instruir, adoctrinar y amaestrar con reglas
0 preceptos). Se trata del sistema y método de dar instruccién, formado por el conjunto

de conocimientos, principios e ideas que se ensefian a alguien.
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La enseflanza implica la interaccion de tres elementos: maestro, estudiante y
conocimiento. Segun las nuevas corrientes actuales como la cognitiva, el docente es un
facilitador del conocimiento, actia como nexo entre éste y el estudiante por medio de un
proceso de interaccion. Por lo tanto, el estudiante se compromete con su aprendizaje y

toma la iniciativa en la busqueda del saber.
Entonces, ¢ Qué son estrategias metodoldgicas para la ensefianza?

Las estrategias metodologicas para la ensefianza, son las que permiten identificar
principios, criterios y procedimientos que configuran la forma de actuar del docente en
relacion con la programacioén, implementacion y evaluacién del proceso de ensefianza

aprendizaje.

Constituyen la secuencia de actividades planificadas y organizadas sistematicamente,
permitiendo la construccion de un conocimiento escolar y en particular se articulan con
las comunidades, también se refieren a las intervenciones pedagdgicas realizadas con
la intenciébn de potenciar y mejorar los procesos espontdneos de aprendizaje y de
ensefianza, como un medio para contribuir a un mejor desarrollo de la inteligencia, la

afectividad, la conciencia y las competencia para actuar socialmente.

Para Nisbet Schuckermith (1987), estas estrategias son procesos ejecutivos mediante
los cuales se eligen, coordinan y aplican las habilidades que se relacionan con el
aprendizaje significativo y con el aprender a aprender. El acercamiento de los estilos de
ensefianza al estilo de aprendizaje requiere como referencia Bernal (1990) que los
profesores entiendan la gramatica mental de sus alumnos derivada de los conocimientos
previos y de la totalidad de estrategias, guiones o planes utilizados por los sujetos de las

tareas.

El conocimiento de las estrategias de aprendizaje empleadas y la medida en que
favorecen el rendimiento de las diferentes disciplinas permitira también el entendimiento
de las estrategias en aquellos sujetos que no las desarrollen o que no las aplican de

forma efectiva, mejorando asi sus posibilidades de trabajo y estudio.

Elaborado Por: Yorling Ottoniel Castillo Montenegro y Ada Iris Gdmez Peralta Pagina 14



. Universidad Nacional Autonoma De Nicaragua, Ledn
e Facultad De Ciencias De La Educacion Y Humanidades
Sede Interuniversitaria “Dr. Rigoberto Sampsom In Memoriam”.

Pero es de gran importancia que los educadores y educadoras tengan presente que ellos
son los responsables de facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje, dinamizando
la actividad de los y las estudiantes, los padres, las madres y los miembros de la
comunidad ya que en esta responsabilidad tiene la funcion de compartir con los nifios y
nifas que atienden, asi como con las familias y personas de la comunidad que se

involucren en la experiencia educativa.

Segun lo referenciado de Monereo. C (1999), se define como "un conjunto planificado de
acciones y técnicas que conducen a la consecucion de objetivos preestablecidos durante
el proceso educativo". Se propone que las estrategias de aprendizaje suponen procesos
de toma de decisiones conscientes o intencionales en los cuales los estudiantes eligen y
recuperan de manera coordinada los conocimientos que necesitan para complementar
una determinada demanda u objetivo, dependiendo de las caracteristicas de la situacion

educativa en que se produce la accion.
Estrategias metodoldgicas y aprendizaje significativo

Algunos docentes no revisan el nivel epistemoldgico, ni actualizan el conocimiento de
saberes que van a desarrollar en clases, en cambio utilizan planes de aprendizajes y
estrategias metodoldgicas que fueron impartidas en afios anteriores sin tomar en cuenta

mejoras de las experiencias obtenidas.

Relacionando lo anterior segun David Ausubel, se observa que el aprendizaje del
estudiante depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva
informacion, debe entenderse por "estructura cognitiva”, al conjunto de conceptos, ideas
que un individuo posee en determinado campo del conocimiento, asi como su

organizacion.

En el proceso de direccidén del aprendizaje, es de vital importancia conocer la estructura
cognitiva del estudiante, no solo se trata de saber la cantidad de informacion que posee,
sino cuales son los conceptos y proposiciones que maneja, asi como su grado de
estabilidad.
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Los principios de aprendizajes propuestos Ausubel, ofrece la estructura para el disefio de
herramientas meta cognitivas que permiten conocer la estructura cognitiva del educando,
lo cual permitirhd una mejor orientacion de la labor educativa, este "yo no sé" se vera como
una labor que debe desarrollarse con "mentes en blanco” o que el aprendizaje de los
estudiantes comience de "cero", pues no es asi, sino que, los educandos tienen una serie
de experiencias y conocimientos que afectan su aprendizaje y pueden ser aprovechados

para su beneficio.

Ausubel sintetiza éste hecho en el epigrafe de su obra de la siguiente manera: "Si tuviese
que reducir toda la psicologia educativa a un solo principio, enunciaria este; el factor mas
importante que influya en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe. Averigliese esto y

enséfiese consecuentemente” (Ausubel 1984).
Técnicas didacticas en Funcion de las estrategias educativas

La técnica, es el seguimiento de una serie de reglas mediante las que se consigue un fin,
se relacionan con las estrategias educativas en el aspecto que les permiten a estas definir
los lineamientos generales y/o especificos en la consecucién del objeto educativo. Los
docentes estan conscientes que en su labor diaria, tienen que emplear técnicas

diferentes para mantener tanto la motivacién como el interés de sus estudiantes.

Las estrategias metodologicas hacen mencion a técnicas didacticas concretadas
empleadas por los docentes, y giran en torno a las tres funciones siguientes:

o Las estrategias respecto a la organizacion de los contenidos.
o Las estrategias respecto a la exposicion de los contenidos.
o Las estrategias respecto a las actividades del estudiante.

La metodologia didactica es la forma de ensefiar, cuando se hace de forma estratégica
y con base cientifica que el docente hace en el aula de clase para que los estudiantes
adquieran determinados aprendizajes .Las metodologias centradas en los estudiantes
son aquellas que permiten el desarrollo del pensamiento, la motivacion y la transferencia

0 generalizacion de aprendizajes.
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Las estrategias metodologicas son las que permiten identificar principios y criterios, a
través de métodos, técnicas y procedimientos que constituyen una secuencia ordenada
y planificada permitiendo la construccion de conocimientos durante el proceso

ensefianza-aprendizaje.

Segun Quintero, las estrategias son una secuencia ordenada de técnicas,
procedimientos de ensefianza y actividades que utilizan los maestros en su practica

educativa con el claro objetivo de que los estudiantes puedan aprender.

Es por ello que los docentes tienen que estar conscientes que las estrategias que van a
utilizar deben de estar a acorde con el contenido que van a desarrollar a la edad y nivel
escolar de los estudiantes.

Las estrategias estan compuestas por: Métodos, técnicas y procedimientos

Los métodos son formas de organizar las ideas pedagdgicas con el propdsito de
conseguir que los estudiantes puedan asimilar nuevos conocimientos y desarrollen
capacidades o habilidades cognitivas. Los métodos son muy importantes en el proceso
de planificacion, disefio, evaluacién y sistematizacion de los procesos ordenados y
coherentes teniendo una secuencia logica y dando como resultado una transformacion
cualitativa de la situacion de la cual se partio; por esa razén son muy importantes en el

proceso educativo por cuanto permiten trazar un rumbo en busca de una finalidad.

Los docentes, a través de estos métodos y técnicas hacen que los estudiantes sean

participes y protagonistas de su propio aprendizaje, que vivan lo que estan haciendo.

Las técnicas son herramientas que el maestro utiliza como recursos para el logro de los
objetivos .Son consideradas como las estrategias alternativas para conseguir un mayor

rendimiento en el proceso de aprendizaje.

Los procedimientos son un conjunto de acciones ordenadas y finalizadas, es decir

dirigidas a la consecucién de una meta.
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Segun Alcaraz; los procedimientos son el conjunto de acciones ordenadas y orientadas
para el desarrollo de una capacidad. Tanto los métodos como las técnicas son
fundamentales en la ensefianza y deben estar lo mas proximo posible a la manera de

aprender de los estudiantes.

Los meétodos, las técnicas y los procedimientos son el ser de las estrategias
metodoldgicas, ya que las acciones educativas se llevan a cabo gracias a la
implementacion coherente y secuencial de estas para lograr la ensefianza — aprendizaje.
(Castell6 2006).

Importancia de las Estrategias Metodologicas

Quintero 2011, plantea que es importante considerar que los estudiantes tienen el

compromiso de aprender a aprender.

Al respecto Torres y Girén, sefialan que aprender a aprender es un proceso intencionado
de desarrollo y uso de herramientas intelectuales que poseemos con el fin de que sean
mas Utiles en el trabajo de adquisicibn de nuevos conocimientos, destrezas y en la
formacion de actitudes y valores. Para ello el docente debe brindar la ayuda necesaria a
los estudiantes en el desarrollo de su potencial intelectual y creativo a través del empleo
de estrategias de acuerdo con los intereses de los estudiantes y demandas de la actual

sociedad para promover un aprendizaje significativo.

Segun el Ministerio de Educacion de Nicaragua (MINED, 2009. Las estrategias
metodoldgicas son importantes para generar aprendizajes a través de procedimientos,
pasos o habilidades que los estudiantes adquieran y utilicen ante diversas situaciones
gue se les presenten, se debe potenciar en las y los estudiantes conocimientos diversos

con el fin de despertar en ellos el interés de aprender mediante ejemplos.
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Clasificacion de las estrategias de ensefianza

Es importante saber en qué consisten los diferentes tipos de estrategias de ensefianza,

sus caracteristicas y las distintas maneras que los maestros pueden utilizarlas.

Existen diversas clasificaciones que se han realizado de las estrategias; Pozo (citado
Diaz Barriga y Herndndez, 2003), menciona que el uso de estas dependeréa del contenido
de aprendizaje, de las tareas que deberan realizar los estudiantes, de las actividades
didacticas efectuadas y de ciertas caracteristicas de los aprendices de manera que, de
acuerdo con este autor existen estrategias de organizacion, asociacion vy

reestructuracion.

Las estrategias de organizacién permiten dar mayor contexto a la informaciéon nueva al
representar los contenidos en forma gréafica o escrita lo que hace el aprendizaje de los

estudiantes mas significativo.

Estas estrategias pueden emplearse en los distintos momentos de la ensefianza al igual
incluir en ellas las representacion viso-espacial, mapas o0 redes semanticas y

representaciones linguisticas como resimenes o cuadros sinopticos.

Entre las estrategias de asociacion las mas basicas es el repaso, el cual consiste en
recitar o nombrar los ITEMS una y otra vez durante la fase de adquisicion. El repaso es
sin duda una estrategia eficaz cuando el objetivo principal es recordar la informacion.
Aungue el repaso es la estrategia mas empleada; cuando los materiales son mas
complejos pueden usarse algunas estrategias de aprendizaje basadas en la asociacion.
En general, estas estrategias se apoyan en actividades complementarias del repaso
como es subrayar, destacar, copiar, otros. Cuando el material es muy amplio, es
necesario seleccionar previamente las partes que deben repasarse por lo que se copian

selectivamente o se subrayan (Diaz Barriga y Hernandez, 2003).
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Estrategias de reestructuracion (que recurren o conecta los materiales de aprendizaje
con los conocimientos previos), se sitlan diversas estructuras de significado mas
especifico y se encuentran inmersas las estrategias de elaboracion que consisten en
buscar una relacion referente o un significado comuan a los ITEMS que deben aprenderse
y las estrategias de organizacion que impliquen una clasificacion jerarquica u

organizacion semantica de esos elementos.

Por su parte, Diaz Barriga y Hernandez, (2003) declara que existe diversas estrategias
gue pueden incluirse al inicio de una sesion de ensefianza aprendizaje durante su
transcurso o al término de la misma, de acuerdo con esto se forma una clasificacion de

las estrategias de ensefianza basandose en su momento, uso y presentacion.

Las estrategias Preinstruccionales: son estrategias que preparan y alertan al estudiante
con relacion al que y como va aprender principalmente; tratan de incidir en la activacion
0 generacién de conocimiento y experiencia previas pertinentes. También sirven para que
el aprendiz se ubique en el contexto conceptual apropiado y para que genere
expectativas adecuadas. Algunas de las mas tipicas son los objetivos que establecen
condiciones, tipo de actividad y forma de aprendizaje del estudiante y los organizadores
previos que son de informacion introductoria como una especie de fuente cognitiva entre

la informacién nuevay la previa.

Las estrategias coinstruccionales (durante): que apoyan los contenidos curriculares
durante el proceso de ensefianza. Cubren funciones para que el aprendiz mejore la
atencion y detecte la informacion principal, logrando una mejor codificacion y
contextualizacion de los contenidos de aprendizajes, y organice, estructure e
interrelacione las ideas mas importante. Se trata de funciones relacionadas con el logro

de un aprendizaje con comprension.

En esta se pueden incluir estrategias como ilustraciones, redes y mapas conceptuales,

analogias, cuadros entre otros.
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Las estrategias posinstrucionales (después): se presentan después del contenido que se

ha de aprender y permiten al estudiante formar una vision sintética, integradora e incluso
critica del material, inclusive permite valorar su propio aprendizaje. Algunas de estas
estrategias mas reconocidas son las preguntas intercaladas, resumenes finales,
organizadores graficos (cuadros sindpticos simples y doble columna), redes y mapas

conceptuales.
Estrategias de ensefianza en las Ciencias Naturales

Es importante conocer algunas estrategias adecuadas para ensefianza que recomiendan

varios autores que favorezcan el aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Segun Fernandez (1991), las estrategias de ensefianzas mas relevantes o significativas

son:
Los mapas conceptuales

Permiten al maestro y a los estudiantes intercambiar los puntos de vista sobre la validez
de un vinculo proporcional determinado para finalmente proporcionar un resumen

esquematico de todo lo que se ha aprendido.
Analogias

Son expresiones que se escuchan a diario en las aulas, solo que en la mayoria de los
casos su utilizacion obedece como en la vida cotidiana a la espontaneidad pero que
deben servir para comparar, evidenciar, aprender, representar y explicar algin objeto,

fenébmeno o suceso.
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Medios Didacticos Multimedia

El uso del video, desarrolla muchos aspectos novedoso en el trabajo creativo de los
docentes ya que pueden ser utilizados en los diferentes momentos de la clase
(presentacion de los nuevos contenidos, ejercitacion, consolidacion, aplicacion y
evaluacion de los conocimientos). Ademas incluye las formas de presentacién de la

informacioén cientifica en la clase.

Por otra parte Maxera (2007), sefiala que la explicacion es una parte central del trabajo
del maestro al ensefiar Ciencias tiene que explicar lo que sucede durante un experimento,
debe dar explicaciones tedricas sobre las causas o procesos subyacentes y también
aclarar cosas que parecen gque no necesitan ser explicadas, por ejemplo ¢ Como vemos
las cosas? ¢Por qué nuestros cuerpos son calientes? ¢ Por qué las cosas calientes se

enfrian?, entre otras.

Estrategias de ensefianza aprendizaje aplicadas en Ciencias Naturales en la unidad

La materia y sus transformaciones

Para la en ensefianza de esta unidad que hace referencia a la quimica basica de
primaria; tradicionalmente se han utilizado estrategias de ensefianza basadas en las ya
conocidas transcripciones de lecturas contenidos en Libros de Textos, analisis
comprensivo de informacién contenidas en las diferentes tematicas, guias de preguntas

directas y conferencias, limitAndose a dictar la clase.

La ensefianza de la unidad de la Materia y sus transformaciones de la asignatura de
Ciencias Naturales, pretende que los estudiantes piensen sobre lo que saben de su
realidad, expresen y confronten sus explicaciones correspondientes de acuerdo a la
informacion que brinda el docente. De esta manera los estudiantes adoptan los

conocimientos y a Su vez generan un nuevo aprendizaje.

A continuacion se presentan algunas estrategias que favorecen el proceso de ensefianza

aprendizaje en la unidad la materia y sus transformaciones:
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Organizadores previos

Informacion de tipo inductora y textual. Tienden un puente cognitivo entre la informacion

nuevay la previa.
llustraciones

Representaciones visuales de objetos o situaciones sobre una teoria (tema especifico),

fotografias, dibujos y dramatizaciones.
Organizadores gréficos

Representaciones visuales de conceptos, explicaciones o patrones de informacién

(cuadros sin6pticos, mapas conceptuales, mapas mentales).
Analogia

Preposiciones gque indican que una cosa 0 evento es semejante a otro.
Preguntas intercaladas

Se realizan preguntas intercaladas en la situacion de ensefianza o en un texto. Mantienen

la atencién y favorecen la préactica, la retencién y obtencion de informacion relevante.
Sefalizaciones

Sefialamientos que se hacen en un texto o en una situacién de ensefianza para enfatizar

u organizar elementos relevantes del contenido por aprender.
Mapas y redes mentales

Representaciones graficas de esquemas de conocimientos (indican conceptos,

preposiciones y explicaciones).
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Organizadores textuales
Organizadores retoricas de un discurso que influye en la comprensién y el recuerdo.
Clases practicas

Realizaciones de guias de Laboratorio con materiales sencillos y de facil elaboracion que

le permita al estudiante afrontar la realidad.
Salidas de campo

Segun Lopez Martin (2007), Es una estrategia que acerca de manera consciente al
individuo a la realidad, posibilitando al estudiante el aprendizaje significativo de las

Ciencias de la Naturaleza, contribuyendo a la educacion ambiental de los mismos.
Dibujo y pintura

Permite al estudiantado representar graficamente las situaciones préximas de su entorno

con originalidad y destreza, desarrollando al mismo tiempo su motora.
Utilizacion de Materiales del medio

La utilizacion de materiales del medio es una herramienta fundamental el proceso
cognitivo del estudiante, pues el estudiante aprende manipulando y més favorable si los

elementos que se le presentan son dela realidad que él conoce.
Medios Didéacticos Multimedia

Constituye una herramienta complementaria en la parte cientifica de las tematicas
abordadas donde no existen materiales u otros medios donde los estudiantes puedan

afirmar lo contenido un libro de texto.
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Hipotesis

La carencia de estrategias metodolégicas implementadas por los docentes inciden de
manera negativa en el aprendizaje de la Unidad IX “La materia y sus transformaciones”,
en los estudiantes del tercer grado del Centro Escolar San José, Municipio El Castillo,

Departamento de Rio San Juan.
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Disefio Metodoldgico

Tipo de estudio

La presente investigacion es descriptiva y de corte transversal, es descriptiva porque
describe y se analizan los datos obtenidos, asi como la naturaleza exacta de la
poblacion de donde fueron extraidos con el objetivo de contribuir al conocimiento
sobre el tema “Estrategias metodoldgicas para la ensefianza y el aprendizaje de La
Unidad IX “La Materia y sus Transformaciones” de la Asignatura de Ciencias
Naturales de tercer grado” ademds, explica de forma racional los resultados,
conclusiones y recomendaciones alcanzadas en pro del mejoramiento de la calidad
educativa en este Centro Escolar y es de corte transversal porque se desarrollé

durante el primer semestre del afio escolar 2019.
Area de estudio

El estudio se realizé en el Centro Escolar San José, ubicado 200M al sur de donde
fue el Estadio Municipal de la comunidad ElI Guasimo, Municipio El castillo,

Departamento de Rio San Juan.
Enfoque del estudio

El enfoque utilizado es de caracter cualitativo porque describe las incidencias de las
estrategias implementadas por los docentes asi como su repercusion en el proceso
de ensefianza y aprendizaje en la busqueda de la calidad del aprendizaje de los

estudiantes de tercer grado del Centro Escolar San Joseé.

Elaborado Por: Yorling Ottoniel Castillo Montenegro y Ada Iris Gdmez Peralta Pagina 26



Universidad Nacional Auténoma De Nicaragua, Ledn
Facultad De Ciencias De La Educacion Y Humanidades
Sede Interuniversitaria “Dr. Rigoberto Sampsom In Memoriam”.

Universo

El universo es el conjunto de individuos de quienes se desea conocer determinado
contexto en la investigacion y en esta investigacion estuvo formado por 408
estudiantes de los cuales 195 son mujeres que comprenden las modalidades de
Preescolar, Primaria, Secundaria y Educacion de Adultos atendidos por 1 docente de
educacion Inicial Preescolar, 6 docentes en educacion primaria, 5 docentes de
educacion Secundaria Por Encuentros y 1 maestro populares de Educacion Popular
de Adultos que hacen un total de 13 docentes. Todo ello bajo la direccion de un
personal administrativo que comprende un director, subdirector, técnico Municipal de

EBJA y un conserje.
Poblacion

Es el conjunto de personas que se pretende estudiar e intervenir. Para este caso se

conto con 20 estudiantes de tercer grado de los cuales 9 son mujeres y una docente.
Muestra

La muestra es el subconjunto de la poblacion que se desea estudiar, sus
caracteristicas sobre determinado objetivo. Por lo tanto tomamos 14 estudiantes de
los cuales 7 fueron mujeres y 7 varones, que equivalen a una muestra de 50% para
cada sexo y el 70% total de la poblacién y una docente que es la Unica que imparte
clases de Ciencias Naturales en tercer grado en este Centro Escolar.

Tipo de muestreo

El tipo de muestreo utilizado fue el Muestreo Aleatorio Simple, ya que es un
mecanismo probabilistico que permite a todos los individuos tener las mismas
probabilidades de ser elegido como muestra, para lo cual se escribieron los nombres
de todos los estudiantes en papelitos y se colocaron en una bolsa, luego se procedio

a sacar al azar la cantidad total de la muestra.
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Tabulacién y anélisis de datos

Este proceso consiste en la representacion de analisis de datos recogidos por medio de
instrumentos de informacién, para la sintesis de la informacion se utilizaron bases
estadisticas probabilisticas y no probabilisticas, representada en graficas y tablas
estadisticas que a su vez fueron procesadas en el programa de software estadistico
Microsoft Excel 2013. La expresion de datos utilizados en esta investigacion se enmarco

de forma cualitativa.

Técnicas e Instrumentos paralarecogida de datos
Para la recogida de informacion se utilizaron los siguientes instrumentos y técnicas:
1- Entrevista

2- Encuesta.

Sujetos de estudios y fuentes de Informacion

En esta investigacion los sujetos de estudios fueron los estudiantes de Tercer grado de
Educacion Primaria Regular y la maestra que les imparte clases; entre las fuentes de
informacion utilizadas estuvieron: la parte administrativa del Centro Escolar, paginas de
internet, libros de texto de Ciencias Naturales de Tercer Grado, programas y manuales

didacticos sobre estrategias metodologicas oficial del Ministerio de Educacion.
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Operacionalizacion de Variables

Objetivos Variables Preguntas Posibles respuestas Fuentes de | Técnicas
informacion
Identificar  las | Estrategias de | ¢Ha recibido capacitaciones | Si Docente Entrevista
estrategias de | ensefanza sobre estrategias de | No
ensefianza implementadas | ensefianza para la disciplina | ¢ Si la ha recibido, en qué temas?
implementadas | por los | de Ciencias Naturales?
por los docentes | docentes. De los materiales | 1. Libros de textos Estudiantes Encuesta
de tercer grado. didacticos que a | 2. Guias de laboratorio. Docente Entrevista
continuacion se le | 3. Cuadernos de trabajos.
presentan, ¢Cuales les | 4. Fasciculos.
facilita el MINED? 5.0tros
¢,Cuales son las principales | 1. Dinamicas Estudiantes Encuesta
actividades que aplica la | 2. Cuestionarios_ Docente Entrevista

docente para el desarrollo
de

unidad La materia y sus

los contenidos de la

transformaciones?

3. Guias practicas de laboratorio

4. Lectura De textos

5. Que otra actividad se realiza
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Objetivos

Variables

Preguntas

Posibles respuestas | Fuentes

informacion

de

Técnicas

¢Cuales de las estrategias de
aprendizaje que se le presentan
se implementan para la ensefianza
de la unidad La materia y sus

transformaciones?

1.Lecturas Docente
comentadas Estudiantes
2.Mapas

didacticos

3. Resumen

4. Esquemas

graficos

5. Laminas

6. Salidas de campo

Entrevista

¢Le gusta la manera que planifica
las actividades su docente para el
desarrollo de la unidad la materia y

sus transformaciones?

Si Estudiantes

No
Algunas veces

Encuesta
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Objetivos

Variables Preguntas Posibles respuestas | Fuentes  de | Técnicas
informacion
Determinar la | Efectividad de | ¢ Qué consideraciones toma en cuenta al | Opcional Docente Entrevista
efectividad de | las planificar las estrategias para la ensefianza
las estrategias | estrategias de la Unidad La materia y sus
aplicadas en la | aplicadas por | transformaciones?
ensefianza de | los docentes. | ;Su maestro Implementa actividades | Si Estudiantes Encuesta
la unidad IX innovadoras que favorezcan la calidad de |[No Docentes
‘La materia y su aprendizaje? Algunas veces
Sus Mencione la que
transformacion utiliza
es” en la ¢Considera que las actividades que se | Si_ Estudiantes Encuesta
calidad  del aplican son efectivas? No Docentes Entrevista
aprendizaje de Algunas veces
los estudiantes
de tercer ¢De las estrategias de ensefianza que | Opcional Docente Entrevista
grado. usted aplica, cual es la més efectiva?
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Objetivos

Variables Preguntas Posibles Fuentes de | Técnicas
respuestas informacion
Sugerir Estrategias ¢, Qué adecuaciones estaria dispuesto (a) a | Opcional Docente Entrevista
estrategias efectivas en el | realizar a las estrategias que aplica para
adecuadas que | proceso de | fortalecer el aprendizaje de sus estudiantes
resulten efectivas | enseflanza  y | sobre esta unidad?
para el proceso | aprendizaje. ¢ Te gustaria usar materiales cotidianos | Si Estudiantes Encuesta
ensefianza- del medio como herramienta didacticapara | No
aprendizaje de la la aprender de la unidad la materia y sus | Algunas veces
unidad IX “La transformaciones?
materia 'y  sus ¢Le llamaria la atencion realizar guias de | Si Estudiantes Encuesta
transformaciones”. clases experimentales que permitan la|No__
motivacion por aprender sobre la materiay | Algunas veces
sus transformaciones?
¢Qué otras estrategias le gustaria | Opcional Docente Entrevista
implementar pero por el contexto o las
condiciones del centro no las puedes llevar
a cabo?
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Resultados
Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes
a) De los materiales didacticos que a continuacion se le presentan, ¢ Cuales les

facilita el MINED?

Materiales que les facilita el Ministerio de Educacién

[%]
o
T 8
3
5 6
24 43%
© 0, 0,
£2 A Ay Series1
g 0
o Libros de Textos Guias de Cuadernos de Fasciculo
Laboratorio Trabajo
Respuestas

ELibros de Textos @ Guias de Laboratorio  OCuadernos de Trabajo M Fasciculo

Figura 1. De los 14 estudiantes encuestados, 8 de ellos (57%), afirmaron que el Ministerio
de Educacion les facilita Libros de Textos. Ademas de ello, 6 estudiantes equivalentes al
(43%), aseguraron que se les facilita cuadernos de trabajos. Por tanto a ningun estudiante

de tercer grado, El Ministerio de Educacion le facilita Guias de Laboratorio y fasciculo.
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b) ¢Cuales son las principales actividades que aplica su docente para el
desarrollo de los contenidos de la unidad La materia y sus transformaciones?

Actividades que aplican los docentes para el desarrollo de
la Unidad La Materia y sus tranformaciones

36%
0,
b Series1

Dindmicas Cuestionarios Guias practicas de  Lectura de Textos
Laboratorio

Resultados Obtenidos
o N D (o)}

Titulo del eje

Respuestas

O Dindmicas @ Cuestionarios B Guias practicas de Laboratorio M Lectura de Textos

Figura 2. De los 14 estudiantes encuestados, 6 de ellos (43%) expresan que la docente
aplica actividades como la lectura de textos. Ademas de ellos, 5 estudiantes equivalentes
al (36%) afirmaron que la docente aplica actividades como Dinamicas. Por tanto, 3 de
ellos (21%), aseguraron que las actividades que implementan son los Cuestionarios.
Cabe mencionar que ningun estudiante ratifico que se implemente Guias practicas de

Laboratorio.

Elaborado Por: Yorling Ottoniel Castillo Montenegro y Ada Iris Gdmez Peralta Pagina 34



Universidad Nacional Auténoma De Nicaragua, Ledn
Facultad De Ciencias De La Educacion Y Humanidades
Sede Interuniversitaria “Dr. Rigoberto Sampsom In Memoriam”.

c) ¢Cuales de las estrategias de aprendizaje que se le presentan se implementan

para la enseflanza de la unidad La materia y sus transformaciones?

Estrategias aprendizajes Implementadas para la
ensefianza de La materia y sus transformaciones

(%]

o

S 10

c

L 8

o)

O 6

8 4

'8 A

s 2 : . * ~

= L A ° L7 Series1

a 0

[}

o Lecturas Mapas Resumen Esquemas Ldminas Salidas de
Comentadas Didacticos Gréficos Campo

Respuestas

M Lecturas Comentadas @ Mapas Didacticos EResumen B Esquemas Graficos OLdminas OSalidas de Campo

Figura 3. De los 14 estudiantes encuestados, 9 de ellos (65%), afirmaron que las
estrategias que se implementan para la ensefianza de la Unidad la Materia y
transformaciones es el resumen. Ademas de ello, 3 estudiantes equivalente al (21%),
expresaron que se aplica la estrategia de Lecturas comentadas. Por tanto, 2 de ellos
(14%) aseguraron que se efectlan la estrategia de las laminas. Cabe resaltar que ningun
estudiante aseveré que se adapten mapas didacticos, ni esquemas gréaficos, tampoco

Salidas de campo.
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d) ¢Le gustala manera que planifica las actividades su docente para el desarrollo

de la unidad la materia y sus transformaciones?

Manera que planifica las actividades la docente

[Eny
(9]

=
o

(€]

Resultados Obtenidos

o

Si No Algunas Veces

Respuestas

W Series1

Figura 4. De los 14 estudiantes encuestados, los 14 equivalentes al (100%) afirmaron
que les gusta la manera que aplica las actividades su docente para el desarrollo de la

Unidad La Materia y sus transformaciones.
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e) ¢Su maestro Implementa actividades innovadoras que favorezcan la calidad

de su aprendizaje?

Actividades innovadoras que favorecen el aprendizaje

3
- 12
$ 10
2
o 8
3 6
©
3 4

0

Si No Algunas Veces
Respuestas

ESi ONo MAlgunas Veces

Figura 5. De los 14 estudiantes encuestados, 11 de ellos (79%) afirmaron que la docente
implementa actividades innovadoras que favorecen su aprendizaje. Ademas de ello, 2
estudiantes equivalentes al (14%), expresaron que algunas veces se aplican estrategias
innovadoras que favorezcan el aprendizaje. Por tanto, 1 de ellos (7%), confirmo que no

se aplican actividades innovadoras.
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f) ¢Considera que las actividades que se aplican son efectivas?

Efectividad de las Actividades que se aplican

8
35 12
$ 10
2
e} 8
38 6
©
8 4
g 2 A -
0
Si No Algunas Veces
Respuestas

ESi ONo MAlgunas Veces

Figura 6. De los 14 estudiantes encuestados, 11 de ellos (79%), ratificaron que las
actividades que aplica la docente son efectivas. Ademas de ello, 3 estudiantes que
equivalen al (21%), afirmaron que Algunas veces las actividades que se aplican las
consideran efectivas. Por tanto ningun estudiante considerd que las estrategias que se

aplican no son efectivas.
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g) ¢Te gustaria usar materiales cotidianos del medio como herramienta didactica

para la aprender de la unidad la materia y sus transformaciones?

Uso de materiales cotidianos como herramienta didactica para

aprender.

(%]

o 14

p=d

c 12

[0}

B 10

o

o 8

3 6

©

= 4

2 ——

32 A

0
Si No Algunas Veces

Respuestas

ESi ENo OAlgunas Veces

Figura 7. De los 14 estudiantes encuestados, 13 de ellos (93%), afirmaron que les
gustaria usar materiales cotidianos del medio como herramienta didactica para la
aprender de la unidad la materia y sus transformaciones. Ademas de ello, 1 estudiante
que equivalen al (7%), afirmé que Algunas veces le gustaria disponer de materiales
cotidianos como herramienta didactica para aprender. Por tanto ningun estudiante estimo

no usar materiales cotidianos como herramienta didactica para aprender.
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h) ¢Le llamaria la atencion realizar guias de clases experimentales que permitan

la motivacion por aprender sobre la materia y sus transformaciones?

Realizacion de guias de clases experimentales que permitan
la motivacion por aprender.

2 10
S
C
bt 8 71%
o]
O 6
8
< 4
2
g ° L
&

0

Si No Algunas Veces
Respuestas

OSi ONo MAlgunas Veces

Figura 8. De los 14 estudiantes encuestados, 10 de ellos (71%), afirmaron que les
gustaria realizar clases experimentales. Ademas de ello, 4 estudiantes que equivalen al
(29%), expresaron que algunas veces les gustaria realizar clases practicas. Por tanto,

ningun estudiante ratifico que no le gustaria realizar clases practicas.

Elaborado Por: Yorling Ottoniel Castillo Montenegro y Ada Iris Gdmez Peralta Pagina 40



Universidad Nacional Auténoma De Nicaragua, Ledn
Facultad De Ciencias De La Educacion Y Humanidades
Sede Interuniversitaria “Dr. Rigoberto Sampsom In Memoriam”.

Resultados de la entrevista realizada a la maestra

1-

¢Ha recibido capacitaciones sobre estrategias de ensefianza para la
disciplina de Ciencias Naturales? ¢Si la ha recibido, en qué temas?

No he recibido capacitaciones en la disciplina de Ciencias Naturales.

De los materiales didacticos que a continuacion se le presentan, ¢ Cuales les
facilita el MINED? (Libros de textos, Guias de laboratorio, Cuadernos de
trabajos, Fasciculo)

El Ministerio de Educacion facilita, libros de textos de Ciencias Naturales y
Cuadernos de trabajos, en cantidades minimas, que no alcanzan para todos los

estudiantes.

¢ Cudles son las principales actividades que aplica para el desarrollo de los
contenidos de la unidad La materia y sus transformaciones?
Las principales actividades que aplico son los resumenes, dinamicas, guias de

preguntas, dibujo y pintura, analogias, lectura de textos e investigaciones.

¢Cudles son las estrategias de aprendizaje que implementa para la
ensefianza de la unidad La materia y sus transformaciones?

Las estrategias que implemento son: los mapas conceptuales, pruebas
diagnésticas, esquemas gréficos, trabajo en equipos e individual, plenarias,

dindmicas, lectura de textos y exposiciones.

¢Qué consideraciones toma en cuenta al planificar las estrategias para la
enseflanza de la Unidad La materia y sus transformaciones?
Tomo en cuenta el nivel de dificultad de los contenidos a desarrollar, ademas el

ritmo con el que aprenden los estudiantes.
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¢Implementa actividades innovadoras que favorezcan la calidad de
aprendizaje de sus estudiantes? Mencione la que mas utiliza.
Si realizo actividades innovadoras como: albumes de informacién con recortes,
dindmicas relacionadas con el tema y la que mas utilizo es la construccién de
magquetas con apoyo de los padres de familia.
¢Considera que las actividades que aplica son efectivas?
Desde mi experiencia si, las actividades que aplico me han dado resultado ademas
he deseado hacer uso de otras actividades didacticas pero que no he podido por
las condiciones y zona rural en que se encuentra este Centro Escolar.
¢De las estrategias de ensefianza que usted aplica, cual es la mas efectiva?
Los esquemas graficos.
¢, Qué adecuaciones estaria dispuesta a realizar a las estrategias que aplica
para fortalecer el aprendizaje de sus estudiantes sobre esta unidad?
Las adecuaciones que sean necesarias para que mis estudiantes aprendan y asi

mejorar también el rendimiento académico en esta unidad de Ciencias Naturales.

10-¢,Qué otras estrategias le gustaria implementar pero por el contexto o las

condiciones del centro no las puedes llevar a cabo?

Me gustaria presentar videos y diapositivas, donde se realicen practicas de
laboratorios e informaciones importantes que tengan que ver con la clase y que
sirvan de refuerzo de para la informacion presentada en los libros de textos, pero

no cuento con Internet en el centro, mucho menos con energia, ni data show.
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Analisis de los resultados

01

De los materiales
didacticos que a

continuaciéon se

le presentan,
¢, Cuales les
facilita el

MINED? (Libros

de textos, Guias

de laboratorio,
Cuadernos de
trabajos,
Fasciculos)

De los 14 estudiantes
encuestados, 8 de ellos
(57%), afirmaron que el
Ministerio de Educacion
les facilita Libros de
Textos. Ademas de ello,
6 estudiantes
equivalentes al (43%),
aseguraron que se les
facilita cuadernos de
trabajos. Por tanto a
ningun estudiante de
tercer grado, El
Ministerio de Educacion
le facilita Guias de
Laboratorio y
fasciculos.

La docente manifestd

gue los principales
materiales didacticos
gque le facilita el
Ministerio de
Educacion son: Los
libros de textos vy
Cuadernos de trabajo
en cantidades
minimas, que no

alcanzan para todos
los estudiantes. Con
respecto a las guias de
laboratorio y fasciculos
no se cuenta con este
material.

Atendiendo las respuestas brindadas por la docente y
los estudiantes existe coherencia puesto que los
estudiantes expresan que los materiales didacticos que
se les facilitan son los Libros de Textos de Ciencias

Naturales y cuadernos de trabajo; aunque las
cantidades recibidas, no permiten dotar de este material
didactico todo el grupo de estudiantes. Ademas se logré
conocer que de las Guias de Laboratorio y fasciculos,
no se facilitan, puesto que el Ministerio de Educacion no
brinda este material, en cuanto a lo expresado por la
docente, nos dimos cuenta que no ha recibido
capacitaciones, ni cuenta con una especialidad en
Ciencias Naturales, lo que le dificulta la elaboracion de
Guias de Laboratorio.
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02

¢, Cuales las
principales
actividades que
aplica la docente
para el desarrollo de
los contenidos de la
unidad La materia y
sus

transformaciones?

son

De los 14 estudiantes
encuestados, 6 de ellos (43%)
expresan que la docente aplica
actividades como la lectura de
textos. Ademas de ellos, 5
estudiantes equivalentes al (36%)
afirmaron que la docente aplica
actividades como Dinamicas. Por
tanto, 3 de ellos (21%),
aseguraron que las actividades
que implementan son los
Cuestionarios. Cabe mencionar
gue ningun estudiante ratifico que
se implemente Guias de
Laboratorio.

Segun lo sefalado por

la docente las
principales

actividades que
implementa son: los
resimenes,

dinamicas, guias de
preguntas, dibujo vy
pintura, analogias,

lectura de textos e
investigaciones.

Considerando las respuestas obtenidas por
las fuentes, encontramos que lo expresado
por la docente y los estudiantes fue acorde,
puesto que la maestra afirmé que las
actividades aplicadas para el desarrollo de la
unidad son los resimenes, dinamicas, guias
de preguntas, dibujo y pintura, analogias,
lectura de textos e investigaciones,
asimismo los estudiantes confirmaron que
ademas de las actividades que se
mencionan. Segun Quintero, las estrategias
son una secuencia ordenada de técnicas,
procedimientos de ensefianza y actividades
gue utilizan los maestros en su préactica
educativa con el claro objetivo de que los
estudiantes puedan aprender.

Ademas Maxera (2007) plantea que se debe
complementar con una buena explicacion
como parte central por el docente desde el
punto de vista experimental para
fundamentar la parte cientifica y naturaleza
gue se esta abordando. Esto se puede lograr
con la aplicacién de Guias de Laboratorios.
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03

,Cuales de |las
estrategias de
aprendizaje que se
le presentan se
implementan para la
enseflanza de la
unidad La materia y
sus
transformaciones?

De los 14 estudiantes
encuestados, 9 de
ellos (65%), afirmaron
que las estrategias
que se implementan
para la ensefianza de
la Unidad la Materia y
transformaciones es el
resumen. Ademas de
ello, 3 estudiantes
equivalente al (21%),
expresaron que se
aplica la estrategia de
Lecturas comentadas.
Por tanto, 2 de ellos
(14%) aseguraron que
se efectlan la
estrategia de las
laminas. Cabe resaltar
gue ningun estudiante

asevero que se
adapten mapas
didacticos, ni
esquemas  graficos,

tampoco excursiones.

La docente manifestd
gue las estrategias las
gue aplica son: Mapas
conceptuales, pruebas
diagnésticas,

esquemas  graficos,
trabajo en equipos e
individual, plenarias,

dindmicas, lectura de
textos y exposiciones.

Considerando las respuestas expresadas por las
fuentes, encontramos que hay concordancia, puesto
gue los estudiantes manifiestan que las estrategias que
mas implementa la maestra son: Los resumenes, las
Lecturas comentadas y las laminas. Asi mismo la
docente afirmé que las estrategias que las utiliza son
Mapas conceptuales, esquemas graficos, trabajo en
equipos e individual, plenarias, dinamicas, lectura de
textos. Por tanto se deduce que la maestra implementa
mas las estrategias de andlisis y resumen, segun lo que
manifiestan los estudiantes, que reciben una clase mas
tradicional de lectura, resumen y observacion de
informacion.

Que para Fernandez (1991), las estrategias de
ensefianzas mas relevantes o significativas son que se
recomiendan aplicar en las Ciencias Naturales son: las
analogias, mapas conceptuales, medios multimedia y
clases experimentales.
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04

aSu maestro
Implementa
actividades
innovadoras que
favorezcan la
calidad de su
aprendizaje?
Mencione la que
mas utiliza.

De los 14 estudiantes

encuestados, 11 de
ellos (79%) afirmaron

que la docente
implementa actividades
innovadoras que
favorecen su
aprendizaje. Ademas

de ello, 2 estudiantes
equivalentes al (14%),
expresaron que
algunas veces se
aplican estrategias
innovadoras que
favorezcan el
aprendizaje. Por tanto,
1 de ellos (7%),
confirmo que no se
aplican actividades
innovadoras.

La docente agrego que
si realiza actividades
innovadoras como:
realizacién de albumes
de informacién con
recortes, dinamicas
relacionadas con el
tema y construccion de
maquetas con apoyo
de los padres.

Atendiendo a las respuestas obtenidas por parte de las
fuentes, nos damos cuenta que los 79% de los
estudiantes encuestados consideran que la maestra
implementa actividades innovadoras, contra un 21% que
considera tener dudas que las actividades que
implementa la maestra son innovadoras. Por su parte la
maestra considerd que las actividades que implementa
son innovadoras pero que también se le presentan
algunas limitantes que le impiden desarrollar otras
actividades innovadoras.
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05

¢,Considera que
las  actividades
gue se aplican
son efectivas?

De los 14 estudiantes
encuestados, 11 de
ellos (79%), ratificaron
gue las actividades que
aplica la docente son
efectivas. Ademas de
ello, 3 estudiantes que
equivalen al (21%),
afirmaron que Algunas
veces, las actividades
gue se aplican, las
consideran efectivas.
Por tanto  ningln
estudiante  considero
gue las estrategias que
se aplican no son
efectivas.

La docente afirmo que
segun su experiencia
las actividades que
aplica le han dado
resultado ademas que
ella ha deseado hacer
uso de otras
actividades didacticas
pero que no ha podido
realizar, por las
condiciones y zona
rural en que se
encuentra el centro
escolar

Con la informacion obtenida de las fuentes, acertamos
gue lo planteado por la docente y los estudiantes fue
razonable, ya que las actividades que aplica la maestra
son consideradas como efectivas por el 79% de los
estudiantes encuestados, en cambio el 21% de los

estudiantes consideraron que algunas veces las
actividades son efectivas, en conclusion las condiciones
no son oOptimas para aplicar actividades innovadoras.
Por lo tanto, consideramos que es necesario hacer una
seleccidon y uso de estrategias de acuerdo con el ritmo
de aprendizaje de los estudiantes, por medio de una
autopreparacién sobre actividades que presenten las
soluciones a las necesidades de los estudiantes.
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Resultados de la propuesta de estrategias metodoldgicas para la ensefianza y el aprendizaje de la unidad IX La

materia y sus transformaciones

NOMBRE DE LA UNIDAD ) LA MATERIA'Y SUS TRANSFORMACIONES
NUMERO DE LA UNIDAD : IX

TIEMPO SUGERIDO : 8 HORAS / CLASES

TIEMPO ADECUADO : 12 HORAS / CLASES

Competencia de Grado

1. Reconoce la importancia de los estados de la materia y sus cambios y practica medidas de proteccion.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica una cultura productiva haciendo uso de las tecnologias que permitan optimizar los recursos y alcanzar las
metas y objetivos propuestos.

2. Fortalece su autoestima, confianza y seguridad, al reconocer sus caracteristicas, fortalezas, debilidades, necesidades

y roles, para aceptarse, respetarse y sentirse bien consigo mismo/a y con las demas personas.
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Indicadores

No de | Contenidos Actividades de Aprendizaje
Logros Basicos Sugeridas
= Explica los | - La materia. * Mediante lluvia de ideas, o
01 cambios de expresa que es materia,
estados de la |+ Estados: gue caracteristicas tienen
materia, los objetos que le rodean
importancia y| o Sélido. como: color, sabor, forma,
las medidas de | - Liquido. tamano, etc.
proteccion al | - Gaseoso.
usar  algunos « Utiliza el video “Estados de
materiales. la materia” para apoyarte o

en el estudio del contenido.

« Comenta con tus

comparfieros sobre los
aspectos mas relevantes

del video.

Organicese en grupos y

realice guia de trabajo
N°1: para comprender
gue es la materia con
sus caracteristicas,
Tamafio, forma, sabor,

color, textura.

Organicese en equipos
de trabajos y realice la

guia de trabajo N°2.

Organicese en equipos
de trabajos y realice la

guia de trabajo N°3.

Procedimientos

de

Evaluacién

Apreciar la
calidad de los
aportes,

participacion y

disciplina.
Valorar el
grado de

conocimientos
adquiridos de
nifios y ninas
con relacion al
contenido del

video.
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Conversa sobre los

cambios de estado de la

Organicese en equipos
de trabajos y con apoyo

Comprobar su
capacidad de

argumentar

materia, relaciona estos del docente conteste sus puntos de

cambios con la vida guia de trabajo N°4. vista con

cotidiana. Ejempilo: acierto y
coherencia;

Cuando compra algunos
productos como helados,
hielo, bolis, gelatinas,
gaseosas, refrescos; ¢En
qué estado lo recibimos:

sélido, liquido o gaseoso?

¢ Si el hielo, el helado, bolis,
gelatina la deja por una
hora en el ambiente sin

refrigeracién, qué sucede?

asi como su
participacion y

respeto.

Valorar su
capacidad de
analisis,
sintesis,
participacion,
entusiasmo vy

cortesia.
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Siintroduce el refrescoy las
gaseosas al frizer de un

refrigerador ¢ qué sucede?

Reflexiona: Toma una
bolsa y llénela con agua.
JEn qué estado se

encuentra el agua?

Toma la bolsa con agua,
amarrala y colocala en el
frizer del refrigerador por
varias horas.

¢, Qué sucede, cambio el
estado del agua? ¢ Cuél es

el estado actual del agua?

Si deja esa bolsa con hielo
a temperatura ambiente por
varias horas, . Qué

sucede?

Estimar su
capacidad
para  seguir
orientaciones
de las
actividades a
realizar, la
responsabilida

dy el respeto.

Valorar la

calidad de sus
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conclusiones
« Ahora, si deposita el agua y la cortesia.

en un recipiente, lo tapas y

lo calientas por varios » Apreciar la
minutos, ¢Qué sucede?, veracidad en
¢,Cambié el estado del la lista y su
agua? acierto al
llenar el
+ Observas humo y gotas de cuadro; asi
agua en la tapa del como su
recipiente. responsabilida
d y
- ¢A qué se debe este cumplimiento
cambio de estado? con sus
tareas.

« Con tu docente elabora las
conclusiones acerca de los
cambios de estado de la

materia.
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Elabora una lista con
objetos y sustancias de su
entorno. Ubicalos en el

cuadro:

02

Cambios

estado:

Fusion,
evaporacion,
solidificacion
sublimacion.
Importancia.
Medidas

proteccion.

de

de

En tu libro de texto de
Ciencia Naturales, consulta
otros cambios de estado
gue presenta la materia y el
nombre que recibe.
llustra con dibujos,
esquemas o graficos sobre
otros cambios de la materia
como la: fusion,
evaporacion, licuefaccion,
solidificacion y sublimacion,
presenta tu trabajo a tu

docente.

Organicese en equipos de
trabajos y resuelva guia de
trabajo N°5.

Organicese en equipos de
trabajos y resuelva guia de
trabajo N°6.

Observar vy
registrar la
calidad de la
informacion
recopilada,
capacidad de
investigacion
y sintesis.
Valorar su
estética en los
trabajos y
apropiacion
de
conocimientos

a través de su
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« Conversa con tu docente | + Organicese en equipos de expresion
sobre la importancia de los trabajos y resuelva guia de oral.
cambios de estado de la trabajo N 7.
materia y las medidas de « Estimar
protecciébn que se deben calidad de sus
practicar al  manipular aportes, su
diversos materiales de participacion y
trabajo en experiencias la cortesia.
sencillas.
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03

e Las
sustancias.
- Clasificacion de

las sustancias.

Con el apoyo de una tabla
periodica observa los
elementos contenidos en
la misma, argumentando
gue cada elemento tiene un
simbolo quimico y se le
considera en su estado
natural como sustancia
simple.

o Organicese en parejas
de trabajos y resuelva
guia de trabajo N°8.

« De forma individual
practique lo aprendido,
de la materia y sus
transformaciones

resuelvo Guia N° 9.

Clasificar
las
sustancias
en simples

y
compuesta
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Guia 1: Clase préactica para comprender que es la materia

Objetivo: Introducir el concepto de materia haciendo uso de materiales del medio que

permita al estudiante conocer su realidad en su entorno.
Materiales:

v Bolsas plasticas transparentes.
v' Guantes.

v' Masquintape.

v" Marcador.

Orientaciones metodoldgicas

1- Realizar un laboratorio de campo con los estudiantes en el area escolar o en los
alrededores de este.

2- Orientar a cada grupo de estudiantes recolectar 5 materiales, frutas u objetos
diferentes que le llamen la atencion.

3- Ubicar el nombre del objeto si lo conoce con masquintape, asi mismo la hora y

fecha que lo recolecto.
Contestar las siguientes actividades.

- De acuerdo con las caracteristicas que se pueden observar en los

materiales recolectados complete la siguiente tabla.

Material recolectado | Tamafio Forma Sabor Color Textura

escribir el nombre.

- Sidecimos gue la materia es todo aquello que nos rodea y ocupa un lugar
en el espacio ¢nosotros los seres humanos somos materia? Argumente.
- ¢De las caracteristicas descritas en la tabla anterior, cual utilizamos para

determinar que somos materia?

Elaborado Por: Yorling Ottoniel Castillo Montenegro y Ada Iris Gdmez Peralta Pagina 56



. Universidad Nacional Autonoma De Nicaragua, Ledn
e Facultad De Ciencias De La Educacion Y Humanidades
Sede Interuniversitaria “Dr. Rigoberto Sampsom In Memoriam”.

Guia 2: Clase préactica para demostrar el estado de la materia (Sélido)

Objetivo: Deducir el concepto de materia en estado Sdlido, haciendo uso de materiales

comunes de la vida diaria.
Materiales:

Un cubo de hielo.
Una papa.

Un tomate

Un clavo.

Piedra pequenfa.

I N NN R

Una cinta métrica y una balanza.
Orientaciones metodoldgicas

1. Tomar cada uno de los materiales y ubicarlos por separado, sobre la ceramica en
el piso del aula de clases, a excepcion de la balanza y la cinta métrica.
Observar cada uno de los materiales y sus caracteristicas.

3. Pesar cada material en la balanza y con la cinta métrica medirlo.
Contesta las siguientes preguntas:

- Escribe en la siguiente tabla los resultados de la observacion.

N° | Material SEs .Se puede | (Qué forma | (Se puede | ¢Cuanto

duro? comprimir? | tiene? medir? peso?

01 | Un cubo de hielo

02 | Una papa.

03 | Un tomate

04 | Un clavo.

05 | Una piedra

- De los materiales usados ¢,cual es el mas sélido?

- ¢Qué tenemos que considerar para saber que un cuerpo es solido?
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Guia 3: Clase préactica para demostrar el estado de la materia (liquida)

Objetivo: Reconocer el concepto de materia en estado Liquido, haciendo uso de

materiales de uso cotidiano.
Materiales:

v' Agua.
v Aceite.
v" Recipiente de vidrio transparente.

v" Vaso reciclable.
Orientaciones metodoldgicas

- Ubicar agua con el vaso reciclable dentro del recipiente transparente y
observar detenidamente.
- Repetir con el aceite, ubicarlo en el recipiente respectivamente y observar

detenidamente.
Contesta las siguientes preguntas:

- Escriba en la siguiente tabla los datos obtenidos en su analisis de lo

observado
N° | Materiales ¢ Tiene forma propia? ¢ Qué forma tomd?
01 | Agua
02 | Aceite

- ¢Qué pasaria si ubicamos el agua o el aceite en recipientes de diferentes

formas? ¢ Tomarian las formas de los vasos? Argumente.
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Guia 4: Clase préactica para demostrar el estado de la materia (Gaseosa)

Objetivo: explicar el concepto de materia en estado Gaseoso, haciendo uso de

materiales cotidianos que le permita al estudiante aceptar sus ideas y concretizarlas.
Materiales:

Recipiente de vidrio (botella con tapon).
Tres onzas de Diésel o gasolina.
Guantes.

Mascatrillas o toalla de mano.

NN

Lapiz y cuaderno.
Orientaciones metodoldgicas

- Con las manos protegidas con guantes y sus mascarillas, ubicar dentro de
la botella de vidrio 3 onzas de Diésel o gasolina y tapar.

- Tomando en cuenta las respectivas medidas de seguridad recomendadas
por el docente destapar con cuidado la botella y observar de largo que

sucede en la parte del pico de la botella.
Contesta las siguientes preguntas:

- ¢Qué observa salir por el pico de la botella?

- ¢ Conserva o no conserva una forma definida el gas que sale por el pico de
la botella? Argumente.

- Segun lo observado. ¢ Qué espacio ocup6 el gas que salio de la botella?

- ¢ Qué consecuencias puede provocar el uso inadecuado de algunos gases?

- ¢Qué medidas de proteccion debemos tomar en cuenta para manipular
algunos gases?

- ¢ Qué otros ejemplos de gases puede citar?
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Guia 5: Clase préactica para demostrar los Cambios de estado (Fusion)

Objetivo: Evidenciar el proceso en el que un solido cambia ha estado liquido, con

materiales de su entorno.
Materiales:

v" Helado.
v" Platito de vidrio.
v Cronémetro.

Orientaciones metodoldgicas

- Ubicar un helado encima de un platito y luego ponerlo al sol durante 10
minutos, observar que va pasando.

- Tomar el tiempo en el cronébmetro.
Contesta las siguientes preguntas:

- De acuerdo con lo observado complete la siguiente tabla de datos.

N° | Intervalos de tiempo Observaciones.

01 | De 0-5 minutos
02 | De 6-10 minutos
03 | De 11-15 minutos

- ¢Qué le sucedié al helado cuando después que se cumplieron los 15
minutos?

- ¢ Explique de que estado paso a otro estado?
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Guia N°6. Clase practica para demostrar los Cambios de estado (Solidificacion)
Objetivo: Demostrar el proceso mediante el cual un compuesto en estado liquido pasa a

estado sdlido, fortaleciendo su conocimiento de forma individual y colectiva.
Materiales:

5 hielos.

2 bolsas de sal.

2 Bolsas de helados.

4 bolsas de 2 libras, 2 bolsas gabachas grandes y 1 bolsa quintalera.

ASERNEE N NERN

Fresco de leche con vainilla o jugo.

Orientaciones metodoldgicas

» Picar el hielo en pedazos pequefios.

* Llenar 2 bolsas de helados con fresco, protegiéndolas con bolsas de 2 libras extras
para evitar derrame o corte con las puntas del hielo.

+ Echar las bolsas de fresco en las bolsas gabachas grandes, adhiriendo hielo fino
alrededor que no contenga muchas puntas que puedan romper las bolsas de helados,
también 4 cucharadas de sal encima del hielo y se amarran bien las gabachas en
forma de bulto.

+ Seguidamente se agrega el bulto en la bolsa quintalera y se agrega el restante del
hielo picado alrededor, y le agregamos el contenido de una bolsa de sal encima.

+ Se agita la bolsa durante 10 minutos.

« Por ultimo sacamos las bolsas de fresco y observamos.
Contesta las siguientes preguntas:

- ¢Qué paso con el fresco que estaba en estado liquido?

- ¢ Qué cree que paso para que se congelara el fresco y se tornara un sélido?
¢,Cual seria la forma mas facil de pasar de estado liquido ha solido el
refresco?

- Opine, cree usted que sea este proceso que se realiza para hacer el relleno
de los sorbetes.

Elaborado Por: Yorling Ottoniel Castillo Montenegro y Ada Iris Gdmez Peralta Pagina 61



Universidad Nacional Auténoma De Nicaragua, Ledn
Facultad De Ciencias De La Educacion Y Humanidades
Sede Interuniversitaria “Dr. Rigoberto Sampsom In Memoriam”.

Guia N°7. Clase préactica para demostrar los Cambios de estado (vaporizacion y

condensacion)

Objetivo: Demostrar el proceso mediante el cual un compuesto se vaporiza y se

condensa.

Materiales:

v

Olla con tapa de vidrio con orificio de salida de vapor.

v Y de Agua.

v

Cocina de gas o lefia.

Orientaciones metodoldgicas

» Realiza un tour a la cocina de la escuela con la supervision del docente (a).

« Ubicar sobre la cocina, la olla con %2 litro de agua y tapar.

« [Esperar 8 minutos que comience a hervir el agua y observar lo que ocurre por el

orificio de la tapa de la olla.

* Luego retirar con cuidado la tapa de la olla y observar el vapor y el contenido

condensado en la tapa de la olla.

+ Se recomienda que los estudiantes observen el proceso y que el docente realice la

practica y aplicar las respectivas medidas de seguridad.

Contesta las siguientes preguntas

1-

¢ Qué pasa cuando el agua llega a los 100 °C, que se considera que el agua esta
en su punto de ebullicién?

¢, Qué logré observar cuando el agua comenzé a hervir?

¢,Cuando se quito la tapa a la olla qué logré comprobar?

¢A qué se debe que en la tapa se condenso agua en forma de gotas?

Mencione otros ejemplos de condensacion.
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Guia N°8. Clase practica para demostrar cobmo podemos clasificar la Sustancias en
simples y compuestas.

Objetivo: Clasificar las sustancias en simples y compuestas.
Orientaciones metodoldgicas.

Las sustancias simples: son todas aquellas que estan formadas por atomos iguales y se
le llaman elementos, a su vez no se pueden descomponer en las otras mas sencillas.

Ademas se representan con simbolos y estan contenidos en la tabla periddica.

Sustancias compuestas: son aquellas sustancias que se pueden dividir sustancias mas

sencillas. Estan formados por moléculas que a su vez se pueden dividir en atomos.

Paso 1. Es necesario hacer uso de una tabla periddica, para clasificar las sustancias
simples ya que los estudiantes de tercer grado desconocen los simbolos quimicos porque

es nuevo para ellos hablar de temas relacionados con la tabla periddica.

Paso 2. Orientar que la materia que no estad presente en la tabla periédica es una

sustancia compuestas.

Paso 3. Proceder a clasificar las sustancias orientadas en el Libro de texto de Ciencias

Naturales de tercer grado pagina 168.

Contesta las siguientes actividades en pareja; de la lista de sustancias, escribo a

la par cuéles de ellas son simples y cuales son compuestas.

Aire. Calcio.

Hierro. Oxigeno.
Alcohol. Plata.

Azufre. Oro.

Agua. Jugo de naranja.

Bibliografia. Libro de texto de Ciencias Naturales 3° MINED, Tercera Edicién Junio 2014.

Managua, Nicaragua.
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Guia N°9. Clase préactica para demostrar lo que aprendié de la materia y sus
transformaciones.

Objetivo: Evidenciar los conocimientos adquiridos en la unidad la materia y sus
transformaciones, donde al estudiante le permita fortalecer sus capacidades con
confianza y seguridad.

Orientaciones metodoldgicas.

Paso 1. Contestar la siguiente evaluacion de forma individual.

Nombre: fecha:

l. Lee cada pregunta y responde marcando con una X la alternativa correcta.

1. El concepto de materia se puede definir como:
a) Propiedad fisica que mide la cantidad de masa que tiene un cuerpo.
b) Todo aquello que nos rodea y ocupa un lugar en el espacio

c) Propiedad fisica del peso que indica la rapidez con la que se mueven las
particulas de un cuerpo.

2. En la siguiente figura, el hielo pasé de estado:

a) Liquido a gaseoso.

b) Sdlido a gas.

c) Soalido a liquido.

d) Liquido a sélido. = =

3. En la figura anterior, la transformacion del cubo de hielo requiere:
a) Absorcion de frio.
b) Transferencia de frio.
c) Disminucion de temperatura.
d) Aumento de temperatura.
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La siguiente figura muestra la representacion esquematica de particulas de agua

que se encuentran en estado:
a) Gaseoso.
b) Liquido. <>
c) Solido.
d) Congeladas.

5. Se denomina proceso de condensacion a un cambio de estado de una sustancia:
a) solida que pasa a liquida.
b) liquida que pasa a sélida.
c) gaseosa que pasa a liquida.
6. Complete el siguiente esquema.

Escribe el nombre de los cambios de estado correspondientes.

%’

—
J

[ Condensacion

)

ﬁl@n ‘
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6. Responda segun lo aprendido.
¢Qué forma tienen los liquidos? ¢Qué pasa si hechamos agua en recipientes de

diferentes formas? Argumente.
7. Complete las actividades planteadas en las siguientes grafica.

Observa como esta el agua en cada dibujo y en el O, escribe:

S, si esta en estado sdlido L, si esta en estado liquido G, si esta en estado gaseoso

Ay
O

- e
PPV > \\y < exexe o% o)
BT | ook
AR 7 A ooO o9
o N
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Recorta y pega cada estado
frsice del agua donde le

corresponds.

Relacione cada elemento y una con una raya el
estado correcto en orden.

§:j:::;3 LiIQUIDO

SOLIDO

GASEOSO
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Conclusiones

Tradicionalmente se ha concebido a la Ciencias Naturales, como una disciplina aburrida

y conceptual, esto es consecuencia de que los maestros aplican estrategias tradicionales

enfocadas en las famosas guias de preguntas, resimenes y dictados de contenidos,

donde se desarrolla nada més la parte memoristicas dejando a un lado el pensamiento

critico e innovador. De acuerdo con este trabajo investigativo realizado en el primer

semestre del afio lectivo 2019, sobre estrategias para la ensefianza y aprendizaje de las

Ciencias Naturales, en estudiantes de tercer grado, concluimos que:

X/
L X4

X/
L X4

Para contribuir a la mejora de la enseflanza y aprendizaje en la unidad IX La
materia y sus transformaciones de la disciplina de Ciencias Naturales de tercer
grado, como docentes, es necesario realizar una reflexion pedagdégica sobre los
aspectos mas relevantes que inciden, para que los estudiantes aprendan con
mayor facilidad y el docente sea un mediador de los conocimientos que se
transmiten a través del quehacer cotidiano y que a su vez se debe contrastar
desde el punto de vista de la ciencia, obteniéndose como resultado un

conocimiento concreto para la vida.

Las principales estrategias ensefianza que implementan los docentes de tercer
grado, para la ensefianza de la unidad 1X La materia y sus transformaciones son:
trabajos grupales, pruebas diagndsticas, exposiciones, trabajos individuales,
resumen, guias de aprendizaje o cuestionarios y tareas, lo que incide de manera
negativa en el proceso de enseflanza aprendizaje de los estudiantes en la
disciplina de Ciencias Naturales ya que estas estrategias por ser tradicionales y
repetitivas provocan en el estudiante un aprendizaje monétono acompafnado de

un estado de desanimo vy desinterés por aprender sobre esta asignatura.
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< Existen algunas limitantes que se evidencian como: ubicacién geografica del
Centro Escolar, acceso a internet, luz eléctrica, formacion especifica y falta de
capacitacion en la de disciplina de Ciencias Naturales, que impiden el uso de
estrategias innovadoras que complementen la calidad del aprendizaje de los
estudiantes, por tanto la efectividad de las estrategias de ensefianza y aprendizaje
que aplican los docentes para el desarrollo de la Unidad IX La materia y sus
transformaciones, se consideran no efectivas porque son estrategias tradicionales

gue tienden a cansar a los estudiantes,.

% Se propuso una serie de estrategias metodologicas para el desarrollo de la Unidad
IX la materia y sus transformaciones, donde se detallan los contenidos de esta
unidad programaética y para cada contenido se elabor6 una estrategia con su forma
de evaluar.

% La hipdtesis planteada se cumplio porque las estrategias que utilizan los docentes

no favorecen en su totalidad el aprendizaje de los nifios y nifias en la unidad la

Materia y sus transformaciones de la disciplina de Ciencias Naturales de tercer

grado.
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Recomendaciones

Concluido este trabajo investigativo les brindamos algunas recomendaciones que se
consideran que pueden tomar en cuenta en el proceso ensefianza-aprendizaje de las

Ciencias Naturales:

Al Director:

1. Realizar acompafamientos pedagodgicos sistematicos.

2. Gestionar ante las autoridades del Ministerio de Educacion la dotacion de materiales
didacticos y metodolégicos que permitan a los docentes mejorar el proceso de
ensefanza.

3. Aprovechar los circulos pedagodgicos para elaboracion de materiales didacticos con
recursos del medio que favorezcan el aprendizaje de las Ciencias Naturales.

4. Coordinar capacitaciones para maestros en actualizacion cientifica en contenidos de

mayor dificultad de la Ciencias Naturales.

Al Docente:
1. Es necesario realizar un proceso de seleccién de estrategias metodolégicas para la
ensefianza- aprendizaje de las Ciencias Naturales.
2. En la seleccion de estrategias metodoldgica se debe tomar en cuenta:

v Larelacion que tienen con la asignatura y contenido.

v’ El caracter tedrico- practico.

v' La capacidad del estudiante en cuanto a su competencia de grado y ritmo de

aprendizaje.

3. La implementacion del enfoque de estrategias debe dar respuesta a las necesidades
educativas.
4. Las estrategias metodoldgicas deben ser motivadoras, dinamica y creadoras de un
cambio de mentalidad en cuanto a la disciplina “Ciencias Naturales” en la unidad La
Materia y sus transformaciones entre ellas proponemos las siguientes:

» Laboratorios de campos
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Analogias.

Lecturas comentadas.

Afiches.

Videos educativos.

Laminas ilustradas.

Dindmicas activas- participativas.

Practicas de laboratorios con materiales caseros.
Elaboracion de materiales didacticos con recursos del medio.
Representaciones por medio del dibujo y la pintura.
Organizadores graficos, textuales y previos.

Crucigramas.

V V. V V V VYV VYV V V V V VY

Mapas mentales y redes mentales

Al Estudiante:

1. Realizar lecturas permanentes de forma auténoma.

2. Pedir ayuda a sus padres o familiares, cuando los docentes les asignen tareas
gue no tengan claras o presenten dudas.

3. Solicitar al maestro explicacion si no entiende un contenido, para que el maestro
pueda analizar la dificultad que se presenta y en base a ello poder buscar en conjunto
una alternativa de solucion.

4. Manifestar ante todo su disposicion, disciplina y atencion en las clases que imparte

a su docente.
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Anexo 1. Entrevistas a Maestros

Somos estudiantes V afio de la carrera de Ciencias Naturales de la Universidad Nacional
Autonoma de Nicaragua UNAN-LeOn, para optar al titulo de Licenciatura de Ciencias de
la Educacion y Humanidades con Mencién en Ciencias Naturales, nos hemos propuesto
realizar un trabajo investigativo en el Centro Escolar San José, titulado Estrategias
metodoldgicas para la ensefianza y el aprendizaje de La Unidad IX “La Materia y
sus Transformaciones” de la Asignatura de Ciencias Naturales. Por tal motivo le
solicitamos nos colabore con la informacion requerida segun su experiencia y practica

pedagdgica.

11-¢Ha recibido capacitaciones sobre estrategias de ensefianza para la disciplina de
Ciencias Naturales? ¢ Si la ha recibido, en qué temas?

12-De los materiales didacticos que a continuacion se le presentan, ¢Cudles les
facilita el MINED? (Libros de textos, Guias de laboratorio, Cuadernos de trabajos,
Fasciculos)

13-¢,Cuales son las principales actividades que aplica para el desarrollo de los
contenidos de la unidad La materia y sus transformaciones?

14-¢; Cudles son las estrategias de aprendizaje que implementa para la ensefianza de
la unidad La materia y sus transformaciones?

15-¢,Qué consideraciones toma en cuenta al planificar las estrategias para la
ensefianza de la Unidad La materia y sus transformaciones?

16-¢ Implementa actividades innovadoras que favorezcan la calidad del aprendizaje
de sus estudiantes? Mencione la que mas utiliza.

17-¢Considera que las actividades que aplica son efectivas?

18-¢De las estrategias de ensefianza que usted aplica, cual es la mas efectiva?

19-;,Qué adecuaciones estaria dispuesta a realizar a las estrategias que aplica para
fortalecer el aprendizaje de sus estudiantes sobre esta unidad?

20-¢Qué otras estrategias le gustaria implementar pero por el contexto o las

condiciones del centro no las puedes llevar a cabo?
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Anexo 2. Encuesta a estudiantes

Somos estudiantes de V afio de la carrera de Ciencias Naturales de la Universidad
Nacional Autonoma de Nicaragua UNAN-LeOn, para optar al titulo de Licenciatura de
Ciencias de la Educacion y Humanidades con Mencién en Ciencias Naturales, nos hemos
propuesto realizar un trabajo investigativo en el Centro Escolar San José, Titulado
Estrategias metodolégicas para la enseianza y el aprendizaje de La Unidad IX “La
Materia y sus Transformaciones” de la Asignatura de Ciencias Naturales. Por tal

motivo le solicitamos nos colabore con la informacion requerida.
Datos Generales: Encuesta N°
Sexo: Femenino O  MasculinoQO Area: RuralO Urbana(O

Marque con X las alternativas que considere correctas y complete las preguntas

gue se plantean.

a) De los materiales didacticos que a continuacion se le presentan, ¢ Cuales les
facilita el MINED?

1. Libros de textos

2. Guias de laboratorio.
3. Cuadernos de trabajos.

4. Fasciculos.

b) ¢Cuales son las principales actividades que aplica su docente para el

desarrollo de los contenidos de la unidad La materia y sus transformaciones?
1. Dinamicas 3. Guias practicas de laboratorio
2. Cuestionarios 4. Lectura De textos

Que otra actividad se realiza
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c) ¢Cuales de las estrategias de aprendizaje que se le presentan se implementan

para la ensefianza de la unidad La materia y sus transformaciones?

1. Lecturas comentadas 2.Mapas didacticos
3. Resumen 4. Esquemas graficos
5. LAminas 6. Salidas de campo

d) ¢Le gustala manera que planifica las actividades su docente para el desarrollo

de la unidad la materia y sus transformaciones?
Si No Algunas veces

e) ¢Su maestro Implementa actividades innovadoras que favorezcan la calidad

de su aprendizaje?

Si No Algunas veces Mencione la

que mas utiliza:

f) ¢Considera que las actividades que se aplican son efectivas?

Si No Algunas veces
g) ¢Te gustaria usar materiales cotidianos del medio como herramienta didactica

para la aprender de la unidad la materia y sus transformaciones?
Si No Algunas veces

h) ¢Le llamaria la atencién realizar guias de clases experimentales que permitan
la motivacion por aprender sobre la materia y sus transformaciones?

Si No Algunas veces

iGracias por su colaboracion!
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e
NOMBRE DE LA UNIDAD LA MATERIA'Y SUS TRANSFORMACIONES
NUMERO DE LA UNIDAD : IX

TIEMPO SUGERIDO 8 HORAS / CLASES

Competencia de Grado

2. Reconoce la importancia de los estados de la materia y sus cambios y practica medidas de proteccion.

Competencias de Ejes Transversales

3. Practica una cultura productiva haciendo uso de las tecnologias que permitan optimizar los recursos y alcanzar las

metas y objetivos propuestos.

4. Fortalece su autoestima, confianza y seguridad, al reconocer sus caracteristicas, fortalezas, debilidades, necesidades

y roles, para aceptarse, respetarse y sentirse bien consigo mismo/a y con las demas personas.

No Indicadores de Logros Contenidos Basicos Actividades de Procedimientos de
Aprendizaje Sugeridas Evaluacion
1 Explica los cambios de La materia. Mediante lluvia de ideas, Apreciar la calidad de los
estados de la materia, expresa que es materia, aportes, participacion 'y
importancia y las medidas Estados: que caracteristicas tienen disciplina.
de proteccién al usar los objetos que le rodean
algunos materiales. Solido. como: color, sabor, forma,
Liquido. tamario, etc.
Gaseoso.

Utiliza el video “Estados
de la materia”  para
apoyarte en el estudio del
contenido.

Comenta con tus
comparieros sobre los

Valorar el grado de
conocimientos adquiridos
de nifios y niflas con
relacion al contenido del
video.
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No

Indicadores de Logros

Contenidos Basicos

Actividades de
Aprendizaje Sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

aspectos mas relevantes
del video.

Conversa  sobre los
cambios de estado de la
materia, relaciona estos
cambios con la vida
cotidiana. Ejemplo:

Cuando compra algunos
productos como helados,
hielo, bolis, gelatinas,
gaseosas, refrescos; ¢En
qué estado lo recibimos:
solido, liquido o gaseoso?

¢Si el hielo, el helado,
bolis, gelatina la deja por
una horaen el ambiente sin
refrigeracion, qué sucede?

Si introduce el refresco y
las gaseosas al frizer de un
refrigerador ¢qué sucede?

Reflexiona: Toma una
bolsa y llénela con agua.

Comprobar su capacidad
de argumentar sus puntos
de vista con acierto y
coherencia; asi como su
participacion y respeto.

Valorar su capacidad de
analisis, sintesis,
participacion, entusiasmo
y cortesia.
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No

Indicadores de Logros

Contenidos Basicos

Actividades de
Aprendizaje Sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

¢En qué estado se
encuentra el agua?

Toma la bolsa con agua,
amarrala y colodcala en el
frizer del refrigerador por
varias horas.

¢Qué sucede, cambio el
estado del agua? ¢Cuél es
el estado actual del agua?

Si deja esa bolsa con hielo
a temperatura ambiente
por varias horas, ¢Qué
sucede?

Ahora, si deposita el agua
en un recipiente, lo tapas y
lo calientas por varios
minutos, ¢Qué sucede?,
¢;Cambidé el estado del
agua?

Observas humo y gotas de
agua en la tapa del
recipiente.

(A qué se debe este
cambio de estado?

Estimar su capacidad para
seguir orientaciones de las
actividades a realizar, la
responsabilidad y el
respeto.
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No

Indicadores de Logros

Contenidos Basicos

Actividades de
Aprendizaje Sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Con tu docente elabora las
conclusiones acerca de los
cambios de estado de la
materia.

Elabora wuna lista con
objetos y sustancias de su
entorno. Ubicalos en el
cuadro:

Soélido Liquido Gaseoso

Valorar la calidad de sus
conclusiones y la cortesia.

Apreciar la veracidad en la
lista y su acierto al llenar
el cuadro; asi como su
responsabilidad y
cumplimiento con sus
tareas.

< <2

Cambios de estado:

Fusion,
solidificacion
sublimacion.
Importancia.
Medidas de proteccion.

evaporacion,

y

En tu libro de texto de
Ciencia Naturales,
consulta otros cambios de
estado que presenta la
materia y el nombre que
recibe.

llustra  con  dibujos,
esquemas o graficos sobre
otros cambios de la
materia como la: fusion,
evaporacion, licuefaccion,
solidificacion y
sublimacion, presenta tu
trabajo a tu docente.

Observar y registrar la
calidad de la informacion
recopilada, capacidad de
investigacion y sintesis.

Valorar su estética en los
trabajos y apropiacién de
conocimientos a través de
su expresion oral.
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Indicadores de Logros

Contenidos Basicos

Actividades de
Aprendizaje Sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Conversa con tu docente
sobre la importancia de los
cambios de estado de la
materia y las medidas de
proteccién que se deben
practicar al manipular
diversos materiales de
trabajo en experiencias
sencillas.

Estimar calidad de sus
aportes, su participacion y
la cortesia.
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