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RESUMEN

Este estudio midio la productividad realizada por estudiantes de Odontologia UNAN
Ledn en el 2020, en los componentes Atencion Integral Infantil y Atencion a la Nifiez
y Adolescencia en la Comunidad, en las clinicas “Nifios Martires de Ayapal”, segun
necesidades diagnosticadas en los 86 expedientes de los pacientes en base a sexo
y edad. Es un estudio descriptivo de corte trasversal. Los servicios odontolégicos
brindados en ambos componentes fueron: educacion en salud, técnicas de
cepillado, controles de biopeliculas, profilaxis, aplicaciones topicas de fluor,
sellantes de fosas y fisuras, tratamientos restaurativos, exodoncias y tratamientos
pulpares. El mayor rango de edad es el de 5 a 9 afios y el sexo mas atendido fue el
femenino. Los componentes permiten a los estudiantes de odontologia, desarrollar
sus competencias y promover en la poblacion infantil y adolescente, educacién en
salud y la prevencion entre otros aspectos. En los resultados se encontraron 1809
necesidades en total, 1044 en Atencidn Integral Infantil y 762 en Atencion a la Nifiez
y Adolescencia; de los cuales se logro un total de productividad de 1481 acciones
brindadas, 940 en Atencion Integral Infantil y 541 en Atencién a la Nifiez y
Adolescencia en la Comunidad para ambos sexos y en los 3 grupos de edad. La
productividad realizada por los estudiantes de odontologia para satisfacer las
necesidades de los nifios y nifias atendidos en estos componentes, de en el afio
2020 fue exitosa, porque segun los hallazgos, los procedimientos y acciones
realizadas dieron respuesta positiva a la mayoria de las necesidades
diagnosticadas en los pacientes, para la mejoria de su salud bucal, alcanzando las
competencias plasmadas en las microprogramaciones de estos componentes. Esta
productividad pudo haber sido mayor pero la pandemia del Covid 19 que inicio en

el afio 2020, afecto la asistencia de los nifios y captacion de nuevos pacientes.
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1. Introduccién.

La Facultad de Odontologia de la UNAN Leon, tiene como escenario para
desarrollar los componentes curriculares Atencion a la Nifiez y Adolescencia en la

Comunidad y Atencidn Integral Infantil, las clinicas Nifios Martires de Ayapal, donde
son atendidos de forma gratuita nifios de escasos recursos econémicos,
seleccionados por las autoridades de estas clinicas y los cuales son atendidos por
los estudiantes, desarrollando acciones odontoldgicas que van desde la promocion
de salud, acciones preventivas y diagndstico, hasta desarrollar el plan de

tratamiento para resolver las necesidades odontologicas acumuladas.

En el Boletin UNAN Ledn, de abril/ junio 2014: Expresa que se atendieron en
Clinicas Niflos Méartires de Ayapal 110 nifios de dos escuelas realizdndoles
promocion de salud, proteccién especifica y limitacién del dafio causado (limpiezas
dentales, exodoncias y restauraciones de amalgama de plata y de resinas,
radiografias, tratamientos pulpares,) y entrega de kits de higiene bucal y jabén para

lavado de manos.

Los componentes curriculares Atencion a la Nifiez y Adolescencia enla Comunidad
y Atencion Integral Infantil, desarrollados por los estudiantes de Odontologia, son
eslabones fundamentales para formar profesionales integrales, con conocimientos
tedricos-practicos dentro del ambito odontologico, con conciencia de servicio a la
comunidad. De estos componentes curriculares, se espera que generen un impacto
gue pueda medirse y que sea positivo para la comunidad infantil, es decir, se deben
evidenciar cambios que favorezcan la calidad de vida de estos nifios, permitiendo

aportar a la mejoria de las mismas, con una mayor equidad social.

La productividad realizada por los estudiantes que cursan estos componentes
curriculares, cumplen el objetivo de coadyuvar a mejorar los problemas de salud
bucodental de la poblacion nicaragliense, especialmente en este sector de la nifiez
atendido en estas practicas clinicas, creando un sentido de sensibilidad frente a la

comunidad por parte de los estudiantes.
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Hasta el momento no existen registrados estudios que comprueben el impacto que
tienen estos componentes en la poblacion atendida, razén por la que, en base a lo

expresado anteriormente, se plantea la siguiente pregunta de investigacion:

¢, Cual es la productividad de los componentes Atencién a la Nifiez y Adolescencia
en la Comunidad y Atencion Integral Infantil en las Clinicas “Nifios Martires de
Ayapal”, Facultad de Odontologia, UNAN-Ledn, afio 20207

Esta investigacion, puede servir como antecedente, para que en los proximos afios
se realicen investigaciones académicas sobre el desarrollo de la productividad de
estos componentes de Practicas Profesionales Electivas, midiendo el impacto que
pueden tener en la salud de este sector poblacional atendido y si se encuentran
algunas deficiencias, poder realizar las mejoras correspondientes. Si los resultados
son alentadores, esto debe motivar a los académicos y estudiantes, para continuar
obteniendo resultados positivos, contribuyendo asi a mejorar los niveles de salud
de la poblacion infantil. Estos resultados también pueden servir para hacer
publicaciones y divulgar la productividad realizada en estos componentes y alentar
a programas como Pequefias Ayuda de Investigacion de la UNAN Ledn, para
fortalecer el accionar de estos componentes, aportando a la solucién de los
problemas y necesidades bucodentales de la nifiez atendida, en las clinicas

infantiles “Nifios Martires de Ayapal”.
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2. Objetivos:

2.1 Objetivo General:

Describir la productividad realizada en los componentes Atencion a la Nifiez y
Adolescencia en la Comunidad y Atencion Integral Infantil en las Clinicas “Nifios
Martires de Ayapal, Facultad de Odontologia, UNAN-Ledn, afio 2020”.

2.2 Objetivos Especificos:

1. Indicar las necesidades de atencién odontologicas en los nifios y nifias
atendidos en cada componente, de acuerdo a edad y sexo.

2. Obtener la frecuencia de la atencion odontoldgica realizada en los nifios y

nifas atendidos en cada componente, de acuerdo a edad y sexo.
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3. Marco Teo6rico

3.1 Conceptos.
3.1.1 Productividad:

La productividad puede ser definida como el indicador de eficiencia y eficacia, que
relaciona la cantidad de recursos utilizados con la cantidad de produccién obtenida.
Pongo Valderas B K 2014

3.1.2 Desempeiio de Practicas Odontoldgicas

Para Ferro (2004) “la productividad en el estudiante de pregrado es ser capaz,
eficiente y debe depender de si mismo, pero también comprende que el trabajo en
equipo se logra mucho mas, de lo que se puede conseguir estando sélo, creyéndose
independiente y autosuficiente. Para un estudiante de internado estomatoldgico ser
interdependiente implica ser lo suficientemente independiente y autosuficiente para
organizar y planificar sus actividades diarias y semanales, asi como estudiar los
aspectos teoricos necesarios para llevar a cabo una actividad clinica, reconocer la
dependencia necesaria que se establece en la supervision docente, como de la
asistente que les suministra el material, para luego integrar todas estas relaciones
y cada uno depende de si mismo para ejecutar sus funciones formando asi un

conjunto armonico que nos permite optimizar el desempefio de la institucion”.

Para Jiménez J (2007) la productividad es, sobre todo, una actitud de la mente. Ella
busca mejorar continuamente todo lo que existe. Esta basada en la conviccién de
gue uno puede hacer las cosas mejor hoy que ayer y mejor mafiana que hoy. Citado
por Gutiérrez, R (2003).

Se debe formar egresados con capacidad de liderazgo, calidad y gestion, con
capacidad de tomar decisiones con valor agregado, que sepa conjugar calidad,
produccion, tiempos de trabajo, estandares, eficiencia, innovacion, nuevos métodos

de trabajo, tecnologia basados en los planes a largo y pequefio plazo. El egresado
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de odontologia no solo debe saber tratar las enfermedades de cavidad oral, también

debe saber hacer docencia, y saber gerenciar y administrar.

Relacionando todos estos conceptos a la productividad en los estudiantes de
internado estomatoldgico se puede decir que el estudiante debe ser autbnomo en
sus decisiones al aplicar un tratamiento para determinada enfermedad, se relaciona
a la eficiencia con la que realizan los tratamientos dentales, y al tiempo de atencion.
Todo esto ayudara a mejorar el desempefio de las practicas odontolégicas en los
estudiantes, con la finalidad de formar odont6logos competentes.

Para Munch, L (1997) La productividad es la relacién resultado e insumo dentro de
un periodo con debida consideracion de la calidad. Segun Policarpa E (2003) lo
define que la productividad es el nimero de actividades realizadas por unidad de

recurso disponible en un periodo de tiempo determinado.

La productividad en el consultorio odontolégico es de preocupacion actual,
especialmente, con la irrupcion de la ciencia del Marketing en los servicios

profesionales.
3.1.3 Factores directos que contribuyen a la produccion

Aumento de la produccion incorporando fuerzas productivas (contratando mano de

obra).

En nuestra profesion, la relacion paciente profesional es tan estrecha, que impide,
cualquier posibilidad en delegar la atencion del paciente a una tercera persona. Por
tal razdn, los Unicos factores posibles a modificar para conseguir productividad en

los consultorios son los indirectos.

3.1.4 Factores indirectos que contribuyen a la produccion
Mejorando los métodos de trabajo:

1. Incorporar personal auxiliar de consultorio

2. Planificacion de las metas de trabajos a cumplir.
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3. Uso de buenos métodos administrativos, incorporacion de la informatica.
4. Uso racional del tiempo.

5. Capacitacion profesional permanente.

Modernizacion de los equipos y materiales de trabajo:

1. Adecuada infraestructura en equipamiento clinico.

2. Materiales adecuados en cantidad y calidad.

3. Cantidad apropiada de instrumental acorde al trabajo planeado.

4. Areas de trabajo ergonémicamente disefiadas.

3.2 Medicion de la productividad

El problema de medir la productividad en factor tiempo con los estudiantes de
odontologia es meramente dificil pues hay factores que limitan el accionar de los
estudiantes como: la asistencia dental no es exclusiva, los materiales dentales no

estan al alcance de la mano, trabajar con nifios no es igual que trabajar con adultos.

Dentro de estas dificultades, esta la introduccion del nifio a la clinica, este es un
paso muy importante ya que da la pauta del comportamiento y colaboracion del nifio
de forma inmediato y a futuro. En este paso no hay un tiempo delimitado, cada
paciente pediatrico es diferente y lo que se busca es ganar la confianza del nifio con

diferentes técnicas como la de decir, hacer y mostrar.

Otros aspectos que inciden en la productividad, es el tiempo invertido en el llenado
de historia clinica, la revision del docente para aprobacion de cada tratamiento,
inasistencia del paciente pediatrico, que por las normas de las clinicas “Nifios

Martires de Ayapal’,

Tomando en cuenta esas situaciones esperadas e inevitables en los estudiantes,
limitaciones clinicas y que son pacientes pediatricos en Atencion a la Nifiez y

Adolescencia en la Comunidad y Atencién Integral Infantil en las Clinicas “Nifios
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Martires de Ayapal, la productividad no podria ser medida desde el punto de vista
administrativo, por su eficiencia y eficacia contra reloj, sino solo puede ser medida
en base a las competencias plasmadas en las microprogramaciones de estos

componentes.

Los componentes Atencion a la Nifiez y Adolescencia en la comunidad y Atencion
Integral Infantil en las Clinicas “Nifios Martires de Ayapal, contribuyen a el

cumplimiento de la Mision y la Vision de la Facultad de Odontologia UNAN Ledn.

3.3 MISION.

Contribuir a la solucion de los problemas y necesidades bucodentales de la
poblacion nicaragiiense a través de la formacién integral de cirujanos dentistas con

sélidos valores, principios éticos y con valores de servicio.
3.4 VISION

La carrera de Odontologia tiene como vision ocupar un lugar cimero en la formacion
de odontdélogos altamente capacitados para identificar y contribuir a solucionar los
problemas bucales de la sociedad, con un alto espiritu humanistico e investigativo,
con un enfoque preventivo, restaurativo y curativo. (Pag Web Facultad de
Odontologia, 2018).

3.5 Historia de las clinicas Nifios Martires de Ayapal

La Facultad de Odontologia de la UNAN-LEON, fue fundada el 4 de mayo de 1954,
5 afios antes de que la UNAN; obtuviera su Autonomia Universitaria. El ambiente
fisico donde se fundé la Facultad, fue donde ahora se conoce como el Edificio
Central de la UNAN-LEON

En el afio 1980, la Facultad fue trasladada a sus nuevas instalaciones en el Campus

Médico, quedando funcionando Unicamente a partir de 1983 en el edificio sede, las
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Clinicas "Nifios Martires de Ayapal", las cuales fueron trasladadas al Campus

Medico, hasta en el afio 2005.

En 1983 se funda la Clinica Nifios Martires de Ayapal, su nombre es en homenaje
a los nifos de la Comunidad “Ayapal’, en el norte del pais, que murieron
inocentemente en un atentado aéreo durante la década de los 80, actualmente
ubicada en la Facultad de Odontologia, en Campus Médico de la bicentenaria casa
de estudio UNAN Leon.

Las préacticas profesionales de los estudiantes de Odontologia de la UNAN Ledn es
uno de los eslabones fundamentales para formar profesionales del mas alto nivel
de conocimientos tedricos-practicos dentro del ambito de la salud, motivados para
el cumplimiento de sus obligaciones con responsabilidad y conciencia colectiva de

servicio a la comunidad.

“La Clinica Nifios Martires de Ayapal, ubicada en la Facultad de Odontologia, en
Campus Médico de la Bicentenaria casa de estudio UNAN-Leon, es donde los
estudiantes del V Afio de Odontologia de la Alma Mater, atienden a nifios y nifias
de los Colegios Salzburgo y Mercedes Varela. En este centro se brinda atencién
odontoldgica gratuita a la nifiez escolar. Los nifios reciben tratamiento odontoldgico
desde su primer grado hasta culminar su primaria”. Primer boletin informativo UNAN
2013 Ledn pag 26.

Ademas de servir a los estudiantes para desarrollar sus competencias, también es
parte de la labor y compromiso social de la universidad. La atencién odontolégica
abarca tanto lo educativo, preventivo como lo curativo. “Al nifio se le deja su boca
sana, después solo se le educa de como mantenerla saludable. Econémicamente
es mas rentable, es decir, el costo es bajo en comparacion con el beneficio que es

alto”. Primer boletin informativo UNAN 2013 Leon pag 26.

El periédico El Nuevo Diario en un articulo publicado el 26 de septiembre del 2011
titulado: 28 afos regalando salud infantil. EI programa de asistencia social fue

fundado en 1983 con el apoyo de la Agencia Sueca de Desarrollo Internacional
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(ASDI) y después de varios afios, la iniciativa fue asumida por la UNAN Ledn, como

parte de su proyeccion social.

Mas de 4,500 nifios de escasos recursos econdémicos y con problemas en su
dentadura, han sido beneficiados en los Ultimos 28 afios con atencion especializada,
a través del servicio gratuito que proporciona las Clinicas “Nifios Martires de
Ayapal”, dirigido por la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional

Auténoma de Nicaragua, UNAN-LeoOnN.

En los consultorios de la clinica “Nifios Martires de Ayapal”, a diario se atienden a
unos 40 nifios de educacion primaria de colegios estatales, entre ellos: Hermanos

de Salzburgo, Brisas de Acosasco, “Mercedes Varela”, Rubén Dario y San Felipe.

La consulta incluye charlas educativas sobre cepillado de los dientes, controles de
placas, eliminacion de caries, calzas. Profilaxis, aplicacién de flaor, tratamiento

restaurativo atraumaticos, amalgama de plata, resina, etcétera.
3.6 Atencidn Integral Infantil

Atencion Integral a la Nifiez, es parte del curriculo del IX semestre la carrera de

Odontologia.

Este componente brinda a los estudiantes de Odontologia, la oportunidad de
desenvolver sus competencias con mayor autonomia en cuanto a promover en la
poblacion infantil y adolescente, la educaciéon en salud, la comunicacion, trabajo en
equipo, liderazgo, sensibilidad humana y las acciones propias de atencién
odontoldgica a la poblacion que asiste a las Clinicas Nifios Martires de Ayapal.

El tutor de los turnos de atencion a la nifiez y adolescencia en la comunidad que
brinda las Clinicas Nifios Martires de Ayapal, de la Facultad de Odontologia, UNAN-
Ledn, es el encargado de llevar el registro de la asistencia y productividad en un
formato del desempefio del estudiante, de tal manera que informara al profesor

principal, si el estudiante cumple de forma Satisfactoria o Insatisfactoria.
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3.7 Atencion Integral a la Nifiez y Adolescencia en la comunidad

Atencion a la Nifiez y Adolescencia en la Comunidad, es parte del curriculo del X
semestre la carrera de Odontologia, que permite a los estudiantes hacer énfasis en
el area profesional y tipo de poblacion en la que siente mayor disposicion para la
practica comunitaria, a fin de poder brindar en la poblacién, acciones de promocién
de salud y proteccion especifica, diagnostico y tratamiento precoz, limitacion del
dafio causado, para coadyuvar a mejorar los niveles de salud de ese sector

poblacional.

Este componente brinda a los estudiantes de Odontologia, la oportunidad de
desenvolver sus competencias con mayor autonomia en cuanto a promover en la
poblacidn infantil y adolescente, la educacion en salud, la comunicacién, trabajo en
equipo, liderazgo, sensibilidad humana y las acciones propias de atencidn

odontoldgica a la poblacion que asiste a las Clinicas Nifios Martires de Ayapal.

3.8 Los Servicios Odontolégicos que se brindan en los 2 componentes que
se desarrollan en la Clinica Nifios Mértires de Ayapal , son los siguientes:

e Educacion en salud.

e Técnicas de Cepillado.

e Controles de biopeliculas.

e Profilaxis.

e Aplicaciones Topicas de Fluor.

e Tomas de radiografias.

e Diagnosticos.

e Tratamientos restaurativos.

e Tratamientos de cirugia menor.

e Tratamientos pulpares.

e Coronas de acero cromado.

e Mantenedores de espacios.
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4. DISENO METOLOGICO.
a. Tipo de estudio

Descriptivo, de corte transversal

b. Area de estudio.
Se realizd en la Clinica “Nifios Marires de Ayapal”’, Facultad de
Odontologia UNAN-LeonN.

c. Poblacion de estudio.
86 expedientes clinicos de nifios y nifias atendidos en los
componentes: Atencion a la Nifiez y Adolescencia en la Comunidad
y Atencion Integral Infantil, en las Clinicas “Nifios Martires de Ayapal”,
Facultad de Odontologia, UNAN-Leon, afio 2020.
No se us6 muestra.

d. Unidad de analisis
Cada uno de los expedientes clinicos de nifios y nifias atendidos en
los componentes: Atencion a la Nifiez y Adolescencia en la
Comunidad y Atencidn Integral Infantil, en las Clinicas “Nifios Martires
de Ayapal’, Facultad de Odontologia, UNAN-Ledn, afio 2020.

e. Criterios de inclusion:

e Expedientes de pacientes atendidos en la Clinica “Nifios
Martires de Ayapal, Facultad de Odontologia, UNAN-LeoN,
afio 2020.

e Expedientes de pacientes atendidos en la Clinica “Nifios Martires de Ayapal,
Facultad de Odontologia, UNAN-LeonN, afio 2020, completamente llenos

sus datos y debidamente firmados por el Tutor o Tutora.

f. Criterios de exclusion:

e Expedientes de pacientes que no fueron atendidos en la
Clinica “Nifos Martires de Ayapal, Facultad de Odontologia,
UNAN-Leon, afio 2020.
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e Expedientes de paciente que no estén completamente llenos sus datos

y/o sin frima de tutor o tutora

g. Tipo de fuente de informacién.
El tipo de fuente de informacion fue secundaria.

h. Procedimientos de recolecciéon de informacion.

Se hizo una carta dirigida a la Direccién de Clinicas “Nifios Martires Ayapal, donde
se le explicaron los objetivos del presente estudio y al mismo tiempo se solicito el
permiso correspondiente, para poder obtener los datos necesarios de los

expedientes clinicos

Para la recoleccion de la informacion, se elabor6 el instrumento recolector de la
informacion, teniendo como referente los objetivos planteados en la presente
investigacién. (ver anexos), el que fue revisado por la Tutora y posteriormente con
un expediente correctamente llenado y firmado por el tutor, se llené una ficha
recolectora de datos, para analizar si recogia los datos necesarios para la
investigacion y de esa manera realizar el correcto llenado de las fichas recolectoras
de datos.

Una vez que la ficha estaba correctamente elaborada, y con el permiso
correspondiente para acceder a los expedientes, se procedi6 a la seleccion de los

expedientes clinicos que cumplian con los criterios de inclusion.

La recolecciéon de datos se realizd, revisando las necesidades de atencion
odontoldgicas plasmadas en cada expediente del paciente atendido en los

diferentes componentes académicos.

Esta observacion se hizo siguiendo el orden de las areas del expediente, para evitar

sesgos en la recoleccion de los datos.
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i. Plan de andlisis:

Los datos recopilados se procesaron con el programa SPSS 21. La redaccion del

documento y elaboracion de tablas se efectuaron en Microsoft Word de Office 2010.

Los resultados se presentan en cuadros estadisticos a través de frecuencias

relativas y absolutas.

j. Operacionalizacién de variables:

Variable Concepto Indicador valores

Productividad | Es una medida que calcula cuantos | Segun datos g;ecuencézda
servicios se han producido durante registrados servicio
un periodo determinado. en el suministrado.
expediente
clinico.

i Es un estado de malestar buco .
Necesidades Técnicas de

de atencion | gental percibido por el individuo y | Segun datos Cepillado.
odontoldgica.

definido por el odontélogo. registrados Controles de

biopelicula.

en el o

. Profilaxis.

expediente Aplicaciones

clinico. Topicas  de
Flaor.
Tomas de
radiografia.

Diagnosticos.
Tratamientos
restaurativos.

Tratamientos
de cirugia
menor.
Tratamientos
pulpares.
Coronas de
acero
cromado.
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Mantenedor

de espacio.
Componentes | Conjunto de objetivos, contenidos, Segun lo Atencion
académicos. . : . . Integral a la
metodologias, medios y materiales, indicado en el Nifiez y
infraestructura y evaluacion del pénsum Adolescencia en
. . - la comunidad
aprendizaje. Estos, se organizan con | académico.
la finalidad de desarrollar Atencién
. . Integral Infantil
determinadas competencias en los
estudiantes.
Técnicas de
Atencid Procedimientos Odontolégicos que | Segtn datos | CePillado.
tencion _ _ _ Controles de
(I;dongpdloglca recibe cada paciente como parte del | registrados biopelicula.
ecibida desarrollo del componente en el Profilaxis.
académico donde se establecen las | expediente Apllpaaones
N Topicas de
actividades que se desarrollan, clinico. Flaor.

desde la apertura de la historia
clinica del paciente, hasta darle de

alta al paciente.

Tomas de
radiografia.
Diagnosticos.
Tratamientos
restaurativos.

Tratamientos
de cirugia
menor.
Tratamientos
pulpares.
Coronas de
acero
cromado.

Mantenedor
de espacio.
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Edad

Tiempo transcurrido desde el Segun datos | © @ 10 afios.
nacimiento del paciente, hasta el registrados
Mayores de
momento de su atencion en el 11 afios
odontoldgica (en afios cumplidos). expediente
clinico.

Sexo Se refiere a las caracteristicas Segun datos | Hombre.

biologicas y fisiologicas que definen | registrados Muijer.

al hombre y a la mujer, en el
expediente

clinico.

k. Aspectos éticos

Los valores éticos que rigieron esta investigacion fueron los
siguientes:

Autorizacion de la Direccion de la Clinica “Nifios Martires
de Ayapal’, para el acceso a los expedientes.
Confidencialidad de los datos a investigados
Sigilo de la informacion recolectada, utilizada

exclusivamente para la presente investigacion.
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5. Resultados.
Cuadro N° 1

Necesidades de atencidon odontolégicas en niflas y nifilos atendidos en
Atencion Integral Infantil y Atencion a la Nifiez y Adolescencia, de acuerdo a
edad, Facultad de Odontologia UNAN Ledn, afio 2020.

componente " - — »
T o EI & S »
s |85 T35 8 3 5 <
© - c = ¥ ol & o 0| T aQ
© © 9 ol €S o o [ [TH w o ) -—
S S 28 83|88 |% b g 5|3 X 2
> 5|0 0 0 0 0 0 0 0 0
Atencién |5A9 239 | 252 | 132 |44 a4 98 145 |19 16
Integral
Infantil
10A14 |16 11 6 2 2 8 8 2 0
SUB 255 |263 | 138 | 46 46 106 |153 |21 16
TOTAL
> 5
15 10 9 3 3 7 17 1 0
ATENCION A
LA NINEZ
5A9 221 |74 108 | 36 36 64 140 |2 0
10A14 |6 1 3 1 1 2 5 0 0
SUB 242 | 85 120 | 40 40 73 162 |3 0
TOTAL
Total 497 | 348 | 258 | 86 86 179 | 291 |24 16
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Cuadro N° 2

Necesidades de atencidon odontolégicas en niflas y nifilos atendidos en
Atencion Integral Infantil y Atencién a la Nifiez y Adolescencia, de acuerdo al
sexo, Facultad de Odontologia UNAN Leon, afio 2020.

componente o © 5 @
T o S| ® S "
©c O = 9O x S c )]
Ko o8 OG5 & a o ®
2 @ S E. = 8' % ﬁ [T § g -8 2
s S 2 g 83| & < & € 6| 3 = 32
M 110 | 119 |60 20 20 37 71 12 5
Atencion F 145 | 144 |78 26 26 69 82 9 11
Integral
Infantil
SUB 255 | 263 |138 |46 46 106 | 153 |21 16
TOTAL
M 116 | 42 60 20 20 33 80 3 0
Atencion ala
Nifiez y
. | F 126 |43 60 20 20 40 82 0 0
Adolescencia
SUB 242 | 85 120 | 40 40 73 162 |3 0
TOTAL

TOTAL | 497 | 348 | 258 |86 86 178 | 315 |22 16
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Cuadro N° 3
Frecuencia de atencion odontolégicas en niflas y nifios atendidos en
Atencion Integral Infantil y Atencién a la Nifiez y Adolescencia, de acuerdo a
edad, Facultad de Odontologia UNAN Leodn, afio 2020.

componente < =38 5 3| = £ S s
3 |z T |3 £8¢ E 12 |3
2 © 8 S 2 § o © = w 2 o 9 o
] = o 2 8 S 5 =& < & e o & ol
> > 5|0 0 0 0 0 0 0 0 0
Atencion 5A9 239 | 240 |107 |43 34 86 115 |11
Integral
Infantil
10A14 |16 10 4 2 2 8 6 1
SUB 255 | 250 |111 |45 36 94 121 | 12
TOTAL
>
> 5 15 10 5 3 3 7 2 0
Atencién ala
Ninezy ) 5A9 221 |73 45 36 36 53 18 2
Adolescencia
10A14 |6 1 1 1 1 2 0 0
SUB 242 | 84 51 40 40 62 20 2
TOTAL
Total 497 |334 |162 |85 76 156 | 141 |14
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Cuadro N° 4

Frecuencia de atencion odontologica en nifias y nifios atendidos en Atencion

Integral Infantil y Atencion a la Nifiez y Adolescencia, de acuerdo al sexo,

Facultad de Odontologia UNAN Le6n, afio 2020.

componente
4 ) o S b )
€ T o 3| 2 © ‘S &
8 « |88 T3 8 2 |8 | =
g 2 % g =5. = 8‘ % L. w g n -g g‘
4 g S |88 85 &8 |2 |% |83 |&
M 110 | 115 | 48 21 16 36 55 4 5
Atencion
Integral
g_ F 145 | 135 |63 24 20 58 66 8 11
Infantil
SUB 255 | 250 | 111 |45 36 94 121 | 12 16
TOTAL
M 116 | 41 23 20 20 31 12 2 0
Atencion ala
Nifiez y
. F 126 | 43 28 20 20 31 8 0 0
Adolescencia
SUB 242 | 84 51 40 40 62 20 2 0
TOTAL
TOTAL | 497 | 334 |162 | 85 76 156 | 141 |14 16
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6. Discusion de Resultados.

En este estudio se analizaron 87 expedientes de pacientes atendidos en los dos
componentes curriculares contemplados en el estudio: a) Atencion Integral Infantil
b) Atencién a la Nifiez y a la Adolescencia; de los cuales 86 expedientes cumplieron
con los criterios de inclusibn. Se encontr6 que segun Sexo: 46 expedientes
Femeninos y 40 expedientes del sexo masculino y segun edad: 3 expedientes

menores de 5 afos, 80 expedientes de 5 a 9 afios y 3 expedientes de 10 a 14 afios.

En el componente Atencion Integral Infantil, 26 expedientes son del sexo femenino
y 20 del sexo masculino. En Atencion a la Nifiez y la Adolescencia, 20 expedientes
pertenecen al sexo femenino y 20 al sexo masculino. En el componente Atencién
Integral Infantil, en los grupos por edad, no hubo ningun expediente de menor de 5
afnos, 44 expedientes de 5 a 9 afios y 2 expedientes de 10 a 14 afios. En atencion
ala Nifiez y Adolescencia, hay 3 expedientes de menores de 5 afios, 36 expedientes

de 5a 9 afios y 1 expediente de 10 a 14 afios.

Las necesidades de atencién odontoldgicas en los nifios atendidos en el afio 2020,
en los componentes curriculares de Atencion Integral Infantil y Atencion a la Nifiez
y Adolescencia, fueron en las areas de promocion de salud, proteccion especifica y

necesidades acumuladas.

El total de necesidades de atencion odontologica encontrada en la poblacién
estudiada fue de 1809, de las cuales 1044 necesidades pertenecen al componente
Atencion Integral Infantil y 762 son del componente Atencion a la Nifiez y

Adolescencia.

Respecto a las necesidades de atencion odontolégica segin sexo y componente,
se encontro que en el sexo masculino habia 454 necesidades en el componente
Atencion Integral Infantil y 374 en Atencion a la nifiez y la Adolescencia, con un total

de 828 necesidades para el sexo masculino. Respecto al sexo femenino en el
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componente Atencion Integral Infantil, se encontré6 590 necesidades de atencién
odontoldgicay 391 en el componente Atencion a la Nifiez y Adolescencia totalizando
981 necesidades.

En cuanto a las necesidades de atencién odontologica segin componente y edad,
se pudo determinar que, en el componente curricular de Atencién Integral Infantil,
no hubo nifios menores a 5 afios, en los nifios entre las edades de 5 a 9 afios se
presentaron 989 necesidades odontoldgicas y en el grupo de nifios entre 10 y 14
afos hubo 55 necesidades de atencion odontoldgica. En el componente Atencion
integral a la nifiez y adolescencia se encontr6 que los niflos menores a 5 afios
tuvieron 65 necesidades odontoldgicos, en el grupo de edad de 5 a 9 afios, 680

necesidades y el grupo de 10 a 14, habia 19 necesidades.

Estos datos tienen relevancia, ya que indican cuanta necesidad de atencién hay en
este sector poblacional, posiblemente debido a la falta de educacion en salud y al

nivel socio econdmico de los padres de familia.

Respecto a la atencién odontolégica brindada por componente y sexo se encontrd
gue en el sexo masculino se realizaron 410 procedimientos en el componente
Atencion Integral infantil y 265 pertenecientes al componente Atencién a la nifiez y
la Adolescencia, con un total de 675 actividades realizadas para el sexo masculino.
En el sexo femenino en el componente de Atencion Integral Infantil, se realizaron
530 acciones de atencion odontologica y en el componente Atencion a la nifiez y

adolescencia, 276 dejando un total de 806 acciones realizadas.

En cuanto a la atencion odontolégica por componente y edad, se pudo determinar
gue en el componente Atencion Integral Infantil, a los nifios entre las edades de 5 a
9 aflos se les realizé 891 acciones odontoldgicas y el grupo de nifios con edad entre
10 y 14 afos se les realizo 49 acciones odontolégicas. En el componente curricular
de Atencion Integral a la Nifiez y Adolescencia se encontré que los nifios menores

a 5 afnos se les realiz6 45 procedimientos odontologicos, a los nifios comprendidos
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en el grupo de edad de 5 a 9 afios 484 procedimientos y al grupo de 10 a 14, tuvieron

12 procedimientos

Con un total comprendido que a los nifios menores de 5 afios se les realiz6 45
procedimientos, al grupo comprendido de 5 a 9 ailos 1375 procedimientos y al grupo
de edad de 10 a 14 afios 61 procedimientos.

La productividad total de procedimientos realizados en ambos componentes fue de

1481 acciones.

Se desarrollaron acciones odontolégicas del contenido de ambos componentes
curriculares que fueron desde la educacion en salud dental por medio de charlas,
acciones preventivas y diagnéstico, hasta el plan de tratamiento para resolver las
necesidades odontologicas acumuladas.

Los hallazgos de las necesidades en Atencidn Integral Infantil y de Atencién de la
Niflez y Adolescencia, dejan ver una elevada necesidad de acciones preventivas
como es de esperar en nifios, siendo estas la educacion en salud dental por medio
de charlas educativas, técnicas de cepillado y control de biopelicula o control de
placa; como se puede observar en el informe del primer boletin informativo de la
UNAN Ledn (2013), donde se afirma “que la atencion odontolégica abarca tanto lo
educativo, preventivo como lo curativo”. Estos componentes curriculares brindan a
los estudiantes de odontologia, la oportunidad de desenvolver sus competencias
con mayor autonomia en cuanto a promover en la poblacion infantil y adolescente,
la educacion en salud y la comunicacion entre otros. Las otras necesidades
reflejadas en los expedientes son la profilaxis, aplicacién tépica de fluor y sellante
de fosas y fisuras, estos aspectos de proteccion especifica y tratamiento precoz
contemplados en los componentes curriculares coadyuvando a mejorar los niveles
de salud en este sector poblacional segun lo esperado en el programa de ambos
componentes. Las necesidades de acciones curativas de los nifios segun los
expedientes fueron restauraciones, exodoncias Yy tratamientos pulpares,
constituyendo acciones para la limitacion del dafio causado al paciente, por la
actividad cariogénica. Estas necesidades brindaron la oportunidad a los estudiantes
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desarrollar sus competencias en cuanto a diagnosticar, promover la educacién en
salud, la comunicacion, trabajo en equipo, sensibilidad humana y las acciones
propias de atencion odontoldgica a la poblacion que asiste a las clinicas Nifios
Martires de Ayapal.

La productividad realizada por los estudiantes de odontologia para satisfacer las
necesidades de los nifios atendidos en el componente de Atencion Integral Infantil
y en el de Atencion a la Nifiez y la Adolescencia en el afio 2020 fue exitosa, porque
segun los hallazgos de procedimientos y acciones realizadas dieron respuesta
positiva a las necesidades diagnosticadas en los nifios para la mejoria de su salud
bucal y alcanzando las competencias plasmadas en las microprogramaciones de

estos componentes.

Esta productividad pudo haber sido mucho mayor, pero el 2020, fue el afio del inicio
de la pandemia Covid 19 en Nicaragua, lo cual no permitié la captacibn de mas
pacientes y provocé que algunos pacientes dejaran de asistir a recibir su plan de

tratamiento en los componentes parte de este estudio.
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7. Conclusiones.

1. La necesidad de atencion odontoldgica en los pacientes atendidos es alta,
enfocandose en las areas de promocion de salud, proteccion especifica y
necesidades acumuladas. El sexo mas frecuente fue el femenino y el mayor

rango de edad el de 5 a 9 afios.

2. La frecuencia de atencion odontoldgica recibida por los nifios y nifias
atendidos, respondié mayoritariamente a las necesidades que presentaron
estos pacientes. Concluyendo que la productividad realizada por los
estudiantes para satisfacer las necesidades odontolégicas en estos
componentes de Atencion Integral Infantil y Atenciébn a la Nifiez y la

Adolescencia en el afio 2020 fue exitosa.
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8. Recomendaciones.

1. Que los estudiantes valoren algunos casos que ameritan tratamiento pulpar,
restaurarlos con coronas de acero cromado, para garantizar un mejor éxito

de estos tratamientos.

2. Coordinar con las autoridades de los centros de estudios de las nifias y nifios
atendidos en estos componentes, para brindar charlas educativas a los
padres de familia y éstos, colaboren en la educacion en salud bucal de sus
hijos.
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10. ANEXOS
Ficha recolectora de datos

Productividad realizada en los componentes Atencidn a la Nifiez y Adolescencia en
la Comunidad y Atencion Integral Infantil en las Clinicas “Nifios Martires de Ayapal,
Facultad de Odontologia, UNAN-Ledn, afio 2020”.

Ficha N°

Sexo: M F

Componente académico:

Cantidad de Necesidades de atencion odontoldgicas:

Técnicas de Cepillado.
Controles de biopelicula.
Profilaxis.

Aplicaciones Toépicas de Fluor.
Tratamientos restaurativos.
Tratamientos de cirugia menor.
Tratamientos pulpares.
Coronas de acero cromado.
Mantenedor de espacio.

Cantidad de acciones de atencién odontol6gicas realizadas:

Técnicas de Cepillado.
Controles de biopelicula.
Profilaxis.

Aplicaciones Toépicas de Fluor.
Tomas de radiografia.
Tratamientos restaurativos.
Tratamientos de cirugia menor.
Tratamientos pulpares.
Coronas de acero cromado.
Mantenedor de espacio.
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Ledn, Nicaragua junio del 2021

Dra. Ninoska Montenegro Tapia

Directora de Clinicas Nifios Martires de Ayapal
Fac. de Odontologia

UNAN - Ledn

Su Despacho.

Apreciada Dra. Montenegro:

Por medio de la presente me dirijo a usted para solicitarle, el acceso a la
informacion de los expedientes clinicos de los nifios y nifias atendidos en las clinicas
que usted dirige durante, correspondiente al afio 2020, con el objetivo de poder
recolectar los datos del estudio monografico, que lleva por titulo: “Productividad
realizada en los componentes Atencién a la Nifiez y Adolescencia en la Comunidad
y Atencion Integral Infantil en las Clinicas “Nifios Martires de Ayapal, Facultad de
Odontologia, UNAN-Leon, afio 2020” y asi lograr culminar con éxito mis estudios
universitarios.

Sin mas a que referirme me despido de Usted, esperando su respueta y

deseandole éxito en sus labores cotidianas.

Atentamente;

Br. Joaquin Alberto Quintana Villanueva.
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