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RESUMEN

EL presente trabajo esta enfocado en analizar los factores familiares que influyen
en la sexualizacion infantil, en nifias de 8 a 12 afios de edad, mediante un analisis
descriptivo se investigoé sobre cuales eran las dinamicas familiares que favorecen
la reproduccion del fendmeno de la sexualizacion, se realizaron diferentes técnicas
de investigacion como: Observacion participante, con el fin de identificar a las
familias que cumplieran con los requisitos establecidos en la investigacion, luego
se aplicd una entrevista semiestructurada, dirigidas a las madres de familia,
investigando las dinamicas familiares y actividades que realizaban en el hogar y
posterior se realiz6 la técnica de la silueta y el APGAR familiar, estas fueron
utilizadas con las niflas, sondeando sobre la confianza que tienen con los
miembros de sus familias y a la vez la imagen que ellas proyectan.

Por ultimo, se efectué un Ecomapa, por cada familia evidenciando las relaciones
con el entorno social, para asi dar repuesta a nuestros objetivos planteados
durante la investigacion, concluyendo que los factores familiares que influyen en la
sexualizacion infantil en nifias, es la falta de acompafiamiento por parte de los
padres de una forma responsable, falta de afectividad, la ausencia de la figura
paterna, la falta de autoridad de los padres y el uso excesivo de celulares y de la
aplicacion de videos TikTok, provocan la sexualizacion en las nifias, sin darse
cuenta de las consecuencias peligrosas que este conlleva.

Palabras claves: Sexualizacion, actitud, familia, infantil, nifias, dinamicas

familiares.
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ANEXOS



INTRODUCCION

La sexualizacion es un fendmeno social que afecta especialmente a las nifias,
ésta se deriva del desconocimiento familiar frente a las implicaciones que pueden

tener la falta de cultura, la mala vestimenta, certamenes de belleza, etc.

Es importante definir la sexualizacibn como expresiones, posturas o cédigos de la
vestimenta, esta conducta expone a las nifias a adoptar comportamientos

sexualizados y no apropiados para sus edades.

Existen Factores Familiares que favorecen la sexualizacion infantil consumo de
medios por parte de los menores, la influencia que las madres tienen hacia las
nifias, la mala imagen o comportamientos que las nifias puedan adquirir
desacorde con sus edades mostrando interés en revistas , programas y series de
television no apropiadas, sefialando que entre las fuentes de la sexualizacion
infantil destacan la publicidad, la industria de la moda, las series y los programas

infantiles de television y algunos videoclips que se encuentran a su alcance.

El proyecto de investigacion que se presenta, evidencia la sexualizacion infantil y
los factores familiares que influyen en su practica. También identifica los factores
que existen dentro de la familia, la sociedad que alimente la practica en las nifias
de este tipo de comportamientos su utilidad es pertinente para los siguientes
involucrados, madres de familia, niflas, padre de familia/tutores, niflas y

adolescentes, para el equipo investigador y lectores en general.

Sin lugar a dudas, la sexualizacion se debe resaltar y categorizar como un asunto
de gran importancia, una problematica que va creciendo de forma silenciosa
dentro de la familia por la poca informacion que tienen del tema y sus
consecuencias perjudican el proceso de desarrollo social del adolescente. La

sexualizacion conlleva a aceptar posturas totalmente adultas creando en las nifias



una ilusion que puede tornarse confusa al no tener claridad sobre lo que realmente

quieren ser y que no tengan una infancia desarrollada.

La situacion de sexualizacion infantil que viven las nifias en la Calle Real de
Tolapa del municipio de Larreynaga del departamento de Ledn es un fendmeno
social que esta atentando con la integridad y el desarrollo de las nifias, porque las
nifias estan creando una imagen sexualidad de su persona no acorde a su edad,
las familias no estan brindando un acompafamiento responsable para garantizar

el desarrollo y estabilidad emocional de las nifias.

En base a toda la situacion planteada surge la inquietud para estudio; ¢ Como la
familia influye en la sexualizacién de las nifias en su estilo de vida?

En estos casos cuando se habla de hipersexualizacion es porque el fenébmeno ha
incrementado en su problematica, dejando de ser simplemente sexualizacion, y
por ende o se proyecta una imagen adulta de la infancia (concretamente de las
nifas) o se incita a las niflas a copiar a jovenes adolescentes en su ropa,
maquillaje, peinado, etc., o a los idolos infantiles en sus comportamientos y

actuaciones menos ejemplares.

Mediante de los resultados de los instrumentos de recoleccion de informacion,
observacion participante y Ecomapa, silueta de auto percepcién y prueba APGAR
a niflas entrevistadas y entrevistas semi estructuradas a madres de familia se
constatd que los factores familiares que influyen en los factores de la nifia son:
falta de acompafiamiento responsable por parte de los padres, ausencia de la
figura paterna, falta de afecto y autoridad y uso excesivo de celulares, los cuales
han impactado negativamente en la conducta y la forma de vida de las nifias y
contribuye a la sexualizacion infantil.

A pesar de los resultados evidenciados en este trabajo los esfuerzos deben ser
mayores para cambiar esta situaciéon aun hay mucho trabajo por hacer y mejorar,
actitudes y motivar a los padres a una crianza positiva hacia las nifias respetando

sus derechos sin alterar nada en su desarrollo.



OBJETIVO

Objetivo General.

Identificar los factores familiares que influyen en la sexualizacion infantil en
nifias de 8 a 12 afos de edad en la comunidad de Calle Real, Larreynaga- |l

semestre 2021.

Objetivos Especificos.

1. Conocer comportamientos de sexualizaciéon Infantil en nifias de 8 a 12

afos de edad en la comunidad de Calle Real, Larreynaga.

2. Definir la aptitud que tienen las nifias de 8 a 12 afios de edad ante los
comportamientos de sexualizaciébn en la comunidad de Calle Real,

Larreynaga-Il semestre 2021.

3. Establecer los factores familiares relacionados con la sexualizacion

infantil en la comunidad de Calle Real, Larreynaga-ll semestre 2021.



. MARCO TEORICO

.1 Antecedentes

El aflo 2007, la Asociacion de Psicologia Americana (APA) presentd un informe
refiriéndose a la sexualizacion de las nifias. En éste identificaron cuatro
componentes de la sexualizacion que difieren, como se plante6 anteriormente, del
desarrollo sexual saludable. Se dice que existe sexualizacion cuando: La
valoracion de una persona viene Unicamente dada por su apariencia o
comportamiento sexual, excluyendo otras caracteristicas; Una persona es ubicada
dentro de un parametro en el que el atractivo fisico (estrictamente definido) se
equipara con ser sexy. Una persona es objetivada sexualmente — esto es,
convertida en una cosa para el uso sexual de otros, en vez de ser vista como una
persona con la capacidad de actuar independientemente y tomar sus propias

decisiones.

Sexy inc. “our children under influence” (2012) es un documental realizado por
Chauvin, quien retoma la preocupacion que se tiene sobre el futuro de las nifias,
nifios y adolescente, la facilidad con la que llegan a tener acceso a las redes y a la
publicidad que explota los cuerpos femeninos y los riesgos de sufrir abusos de
toda clase ya gque son vistos como objetos sexuales. Esta investigacion llega a la
conclusién de que la sociedad no es consciente de esta problematica, no miden
las consecuencias que puede llevar esta, al exponer a los nifios, niflas y

adolescentes a cosas que no son adecuadas para su desarrollo, ni su edad.

En un proyecto de investigacion de grado en trabajo social, estudiantes, Yiseth
Cuesta Mena, Valentina Bilbao Herrera y Yohana Andrea Gutiérrez Fajardo de
Corporacion Universitaria de Minuto de Dios, Bello, Colombia, 2017. Investigan los
factores familiares que influyen en que las adolescentes de 13 a 15 afios adopten
comportamiento sexualizados. Concluye que los factores que mas influyen en que
las adolescentes adquieran comportamientos sexualizados se encuentra en la

falta de un acompafiamiento adecuado y responsable por parte de los padres.



1.2 FUNDAMENTACION TEORICA
[.2.1 Conducta sexualizada

Elizabeth Duval (2011) expresa que las conductas sexualizadas son todas
aguellas manifestaciones de la sexualidad que, al estar relacionadas con la
genitalidad, relacion sexual, se consideran de caracter privado como, por ejemplo:
los comportamientos que incluyen tocarse, frotarse contra algo, exponerse,
voyerismo, ver pornografia, usar lenguaje obsceno, hacer sonidos con tintes

sexuales e imitar el acto sexual en juegos con mufiecos o con otros nifios.

Estas conductas usualmente en el adulto o adolescente se atribuyen mas que a un
posible abuso, a la curiosidad y autoexploracion; sin embargo, en los nifios, al no
haber una maduracioén fisica, pero sobre todo psicologica en este aspecto de la
sexualidad, la presencia de conductas sexualizadas tiende a representar un riesgo
de vulnerabilidad ante los abusos sexuales. Hay que tomar en cuenta que por lo
general muchas de las conductas sexualizadas evidenciadas en nifios suelen ser
indicadores de abuso sexual; no obstante, pueden relacionarse también con otros
aspectos de la vida del nifio como lo es la sensacion placentera que produce la
autoexploracién (masturbacién infantil), o la restriccion de la construccion de la

intimidad, es decir la dificultad en la diferenciacion entre lo publico y lo privado.

Las Conductas Sexualizada mas habituales no siempre relacionadas con el abuso

sexual son:

Masturbarse en Publico: resulta muy alarmante para aquellos que la presencian,
suele manifestarse a través del frotamiento contra algo, en el nifio, se la relaciona
con la sensacion placentera y no con la connotacion sexual que se le otorga en la

adolescencia.



Utilizar palabras soeces en su vocabulario habitual: suele presentarse debido al
efecto que causa en su contexto, risa, asombro, escandalo o porque se siente
mayor o mas poderoso al utilizarlas, como en la masturbacién, el uso de estas
palabras suele tener una funcionalidad distinta a la de insulto u ofensa, puesto que

para ellos son significados de otra manera.

Demostraciones de afecto invasivas: se producen al no haber limites entre publico
y lo privado las expresiones de amor y afecto hacia los demas pueden resultar

también muchas veces invasivas, como por ejemplo besar a todos en la boca.

El Centro de Salud Mental y Emocional (INSPIRA PUERTO RICO 2021)

Manifiesta que la descripcidn explicitamente sexual de las nifias y mujeres en los
medios de comunicacion, a menudo los amigos, familiares o conocidos pueden
objetivar sexualmente a una nifia sin tan siquiera darse cuenta. Por ejemplo, si a
una nifia se le llama "sexy", o se le ensefia a actuar o comportarse de manera
sumisa, implicitamente le estamos ensefiando a esa nifia a objetivarse, a no
actuar de una manera que le parezca adecuada a ella. Sino mas bien de una
manera que se define a través de un lente objetivamente y patriarcal. Es posible
gue ni siquiera nos demos cuenta de que estamos ensefidndole a nuestras nifias a
actuar de manera diferente a sus contrapartes masculinas; probablemente,
muchas de nosotras fuimos criadas con ciertos estereotipos sobre las mujeres y ni

siquiera nos damos cuenta de ello.

El informe de la Asociacion Americana de Psicologia (2007) sefala que la

sexualizacién sucede cuando tiene lugar, al menos, una de las siguientes acciones

e Se reduce el valor de la persona a su atractivo 0 comportamiento sexual;

e Se equipara el atractivo fisico con ser sexy;

e Se representa a la persona como un objeto y no como una persona libre de
accion y decision;

e Se impone la sexualidad a una persona inapropiadamente.



Arteaga-Villamil (2010) Centra la sexualizacién infantil en las nifias al definirla
como “la manera en que las nifias-adolescentes, dentro de su contexto social,
manifiestan ciertos aspectos que no les son propios, como la desmedida feminidad

derivada de la carga sexual”.

El Informe Bailey (2011), en el Reino Unido, introduce el concepto de la
hipersexualizacion infantil y lo define como “la sexualizacion de las expresiones,
posturas o cédigos de la vestimenta considerados como demasiado precoces”.
Finalmente, Llovet-Rodriguez, Diaz-Bustamante y Patifio- Alves (2016) han
constatado que la expresion “sexualizacion de la infancia” en castellano resulta
confusa para algunas personas que la relacionan con la identidad de género de
los nifios y nifias. Prefieren usar las expresiones “adultizacion de la infancia” o
“erotizacion de la infancia” para describir el hecho de que un menor parezca mayor
de lo que realmente es al exhibir elementos o atributos que lo hacen sexualmente
atractivo para otras personas la sexualizacién de la infancia es también conocida
por los efectos negativos que puede tener en los menores y especialmente en las

ninas.

La APA (2007) sefala las siguientes consecuencias de que una nifla sea

sexualizada o se muestre con apariencia sexualizada:

e Al concentrarse en la apariencia fisica como principal fuente de aceptacién,
disminuyen las habilidades cognitivas de la nifia y pierde oportunidades;

e Adopta un rol pasivo;

e Influye negativamente en su percepcion de su virginidad y relaciones sexuales
(factores de riesgo en el embarazo prematuro, abortos, transmision de
enfermedades sexuales);

¢ Influye en sus relaciones con las demas chicas por competitividad con los
chicos y por rechazo a las chicas que no entren en el ideal de belleza;

¢ Influye en la visidbn que tiene sobre salir con los chicos, favorece el acoso

sexual y la violencia sexual de los chicos hacia ella.



Rodriguez (2007) afiade los efectos perniciosos de la erotizacion de las nifias que
se sitlan a si mismas en una posicion de inferioridad al reducir su valia a su

capacidad de atraccion sexual.

El Informe Bailey (2011) alerta de que la hipersexualizacién de las nifias las
convierte en objeto sexual muy tempranamente al impulsarlas a adoptar roles y
comportamientos sexualmente estereotipados que ademas no corresponden a su
edad (Serrano, 2013).

Albéniz (2014) también incide en que la sexualizacion precoz de las nifias influye
tanto en la adopcion de conductas que no les corresponden como en el interés
exagerado por su aspecto fisico con el fin de emular a actrices y modelos de éxito.
La misma autora denomina a este hecho “erotizacion patolégica de la infancia” y
avisa de los riesgos que conlleva: problemas fisicos y psicologicos que pueden
padecer los nifios a medio y largo plazo, como es el caso de los problemas

alimentarios.

Sin embargo, frente a las posiciones anteriores surgen otras que no so6lo ponen en
duda si la sexualizacion infantil tiene efectos negativos en los menores, sino que

aseguran que puede tener efectos positivos.

Egan y Hawkes (2008) sefialan que mientras la proteccidén de la inocencia infantil
puede servir a intereses racistas, sexistas u homéfonos, la cultura en la que los
nifios se contemplan como ciudadanos sexuales debe orientarse hacia una vision

positiva del sexo como parte integral de su vida cotidiana.

Lerum y Dworkin (2009) concluyen que la sexualizacion puede tener efectos
positivos o negativos en funcién del contexto institucional, cultural e interpersonal

particular en el que se produzca.



1.2.1.2 Factores Familiares que favorecen la sexualizacién infantil

APA (2007) Segun los dos factores principales de la sexualizacion infantil

Medios y madres

e Consumo de medios por parte de los menores;

e Influencia de las madres en sus hijos. Para varios expertos psicologos y
sociologos, que las 3 niflas reproduzcan imagenes o comportamientos
desacordes con su edad depende de los siguientes factores:

e Incumplimiento del horario de proteccion infantil de los medios;

e Contenidos de las revistas, programas y series de television para
adolescentes;

e Estereotipos de niflas y adolescentes que se difunden desde los videos
musicales e internet;

e Tendencias de la moda infantil;

¢ Influencia de las madres (Corisco; Pérez Hernando, 2014).

Serrano (2013) sefiala que entre las fuentes de la hipersexualizacion infantil
destacan la publicidad, la industria de la moda, las series y los programas
infantiles de television y algunos videoclips. En estos casos cuando se habla de
hipersexualizacion es porque o se proyecta una imagen adulta de la infancia
(concretamente de las nifias) o se incita a las nifias a copiar a jovenes
adolescentes en su ropa, maquillaje, peinado, etc., o a los idolos infantiles en sus
comportamientos y actuaciones menos ejemplares. En todos estos casos lo que
se consigue es acelerar la transicion de la infancia a la adolescencia cuando los
nifios no estan ni fisica ni psiquicamente preparados para ello. Y es esto lo que

puede acarrear dafios y trastornos en esos nifios.

Graff, Murnen y Krause (2013), destaca el incremento de las caracteristicas que
sexualizan a las nifias en la revista de adolescentes Seventeen y en la revista de

ninas Girl's life (desde 1994 hasta 2011 en Estados Unidos). Las autoras



concluyen que estas imadgenes suponen una limitacion en el auto concepto de las

ninas.

Las madres que tienen una vision mas cosificada de si mismas predisponen a sus

hijas a preferir una apariencia fisica sexualizada.

En cuanto a la relacion entre publicidad y sexualizacién infantil, numerosas voces
advierten de la dafina exposicion de los nifios a modelos precozmente
sexualizados en la publicidad o de como la incesante sexualizaciéon de la infancia
en las comunicaciones comerciales puede contribuir a comportamientos sexuales
patolégicos, incluidos el abuso sexual, la pedofilia y la prostitucion (Levin;
Kilbourne, 2009, citadas en ICMedianet, 2011).

También parece que la industria de la moda induce a comprar un tipo de ropay a
reproducir un estilo de vida que no son propios de los nifios (Bailey, 2011; Graff;
Murnen; Smolak, 2012). Ademas, se ha confirmado el avance de la oferta de ropa
de nifias claramente sexualizada y su influencia en el desarrollo de una visién
cosificada de ellas mismas (Goodin et al., 2011). Asi, Euro monitor (2015) destaca

el auge de la moda mini-me por la que madres e hijas se visten igual.

Otra de las causas fundamentales de la sexualizacién infantil es la influencia de
las mujeres en sus hijos (APA, 2007; Bailey, 2011). Como indican Starr y
Ferguson (2012), las madres trasladan a sus hijas un estereotipo de belleza fisica
gue puede influir en su sexualizacién, por lo que las madres que tienen una visiéon
mas cosificada de si mismas predisponen a sus hijas a esa misma vision y a

preferir una apariencia fisica mas sexualizada.

Resulta sintomatico que ciertas administraciones, organizaciones, medios y redes
sociales tengan que alertar a los padres sobre los peligros de colgar fotos de sus
hijos en internet (AEPD, 2008; Fominaya; Peraita, 2013; Molina ,2015).



Frente a los factores anteriores, que favorecen la sexualizacion infantil, Starr y
Ferguson (2012) sefialan que la mediacion parental (y mas especificamente la
maternal) en el consumo de medios por parte de los menores y los valores y las
creencias familiares (especialmente las religiosas) pueden moderar la temprana

sexualizaciéon de los nifios.

Caracteristicas que sexualizan o que infantilizan Graff, Murnen y Krause (2013)
han elaborado —a partir de una lista de prendas y complementos textiles
sexualizantes e infantilizantes elaborada por Goodin et al. (2011)- una escala para
determinar si las representaciones de las nifias (en las revistas especificamente
dirigidas a éstas) las sexualizan o no. Esta escala recoge caracteristicas
relacionadas con la indumentaria, el calzado, el cabello y el peinado de las nifias.
Un grupo de esas caracteristicas reune las que tienen caracter sexualizantes, y
otro agrupa las que infantilizan. Segun las autoras el hecho de tener en cuenta
caracteristicas que infantilizan se debe a que la vestimenta que sexualiza a las
nifias suele combinarse con elementos que las infantilizan, tanto para disimular
una sexualizacion demasiado grotesca que genere rechazo en los padres, como
para reproducir la infantilizacion que se utiliza en muchas ocasiones para
representar a las mujeres adultas y que se refleja también en determinados estilos

de moda.

Federacion Red Nicasalud (2017)

La buena comunicacién entre padres e hijos contribuye al bienestar fisico y
emocional de las nifias y los nifios. Cada nifio tiene derecho a recibir cuidados
especiales por parte de sus padres, de no ser asi, esto constituye un serio peligro
para su salud o su desarrollo. La buena comunicacion entre los padres y los hijos
refuerza su autoestima y ayuda a que los nifios expresen con confianza

emaociones, sentimientos, opiniones y hasta malestares fisicos que los aquejan.

Ecu Red (sitio web)



La comunicacion como proceso interactivo que es, alcanza niveles elevados de
complejidad, tanto como es capaz de hacerlo la naturaleza humana; no basta con
decir “te toca esta tarea” y se responda “esta bien” o “entendi”, pues tras las
palabras se esconden sentidos e intenciones cuantiosas. Tampoco se trata de
cubrirla de un velo misterioso, imposible descubrir, pues si se tienen en cuenta
algunos aspectos, se convierte en favorecedora del crecimiento personal y

familiar.

A través de la comunicacion ocurre la socializacién y por ende la educacién. Si se
sitda a la familia en el lugar que le corresponde por ser el primer y principal agente
socializador (principal por incluir al sujeto toda su vida), se reconocera la
responsabilidad que representa para ella la formacion de la personalidad y por
ende lo definitorio o al menos muy influyente de los procesos comunicativos
familiares. A través de ellos no solo llegan los mensajes educativos, sino que se
toman los modelos de comunicacion y se desarrollan habilidades comunicativas,
de las que depende la solucién de muchos de los conflictos familiares y las pautas

que se establecen en la relaciéon afectiva.

La comunicacion familiar tiene una estructura compleja en donde figuran en todo
momento no solo mensajes interpersonales directos, sino un sistema de sefiales
muy valiosas para que la persona que recibe el mensaje se percate de la
categoria correcta a la que debe encuadrarse la secuencia de los mensajes
transmitidos. Este sistema de sefiales constituye algo serio en forma literal o de
metaforas. Tal serie de sefales suele ser extraverbal y se modula mediante el

tono de voz, la mimica y los gestos.

Bravo, F. (2018, 4 octubre)
La comunicacion es todo un arte, y como tal es complicado de dominar. ES un
aspecto esencial de todo ser humano, ya que en todas las personas existe el

deseo innato de comunicarse con sus semejantes.



Hablando especificamente de la importancia de la comunicacion en familia, ésta
radica en que es justamente a través del didlogo, como padres e hijos, y éstos a
su vez con sus hermanos, consiguen conocerse mejor, saber su forma de ver la
vida, sus opiniones sobre todo tipo de temas, asi como la capacidad de cada uno

para expresar sus sentimientos.

E. (2020, 21 octubre)

Los vinculos afectivos se entienden como una relacion de carifio y amor reciproco
entre diferentes personas. Los seres humanos vivimos en familia y en sociedad,
los vinculos afectivos estan presentes por lo tanto en practicamente todo lo que
hacemos las personas. Su influencia en los diferentes actos y comportamientos,
asi como en el desarrollo de los nifios y nifias es indiscutible. Los vinculos
afectivos son fundamentales para un desarrollo afectivo sano y adecuado, y
contribuyen al mismo tiempo al desarrollo social y cognitivo de los nifios y nifias,
constituyendo la base para las relaciones futuras que tendran los pequefios en su
vida. Es por ello que debemos prestar atencion a los vinculos afectivos que
creamos con nuestros pequefios. Estos vinculos son mucho mas que la mera
relacion de parentesco, los vinculos afectivos son una expresion de la union entre
las personas, la union de los padres con sus hijos e hijas. Una unién irrepetible e
imprescindible, ya que este cariio va a estar presente en todas las tareas
educativas, fortaleciéndolas, suavizdndolas y equilibrAndolas. Ademas, los
vinculos seguros en la infancia influyen en la capacidad de tener relaciones sanas
en la vida adulta, ya que fortalecen la autoestima, la seguridad y la confianza de
las personas. Por el contrario, el establecimiento de vinculos afectivos inseguros
contribuye a la inseguridad, falta de autoestima y de confianza y por lo tanto puede

llevar a relaciones afectivas poco sanas en el futuro.

El primer vinculo afectivo y el mas especial, aquel que va a marcar para toda la
vida, es el que establecen los nifios y nifias con los padres y/o adultos mas
cercanos. Estos vinculos van a marcar su conducta, actitudes, pensamientos,

durante toda su vida.



Andes, C. U. D. L. (2020, 04 octubre)
La presencia del padre ayuda a desarrollar una mayor autonomia e
independencia, ademas de promover la adquisicién de los valores sociales y el

desarrollo moral.

La Dra. Andrea Aguirre y la Dra. Maria Tatiana Estefan, ambas psiquiatras infanto-
juveniles de Clinica Universidad de los Andes comentan que el efecto de la
ausencia de padre en la salud y bienestar de los nifios puede manifestarse en
trastornos emocionales, comportamiento, rendimiento escolar, problemas de
relacion con los pares, dificultades en la salud fisica e incluso puede afectar el

vinculo con la madre.

H. (2019, 14 octubre)

Debes saber que acompafar a los nifios en su aprendizaje es muy importante
durante sus primeros cinco afios de vida ya que estos son clave para que
desarrollen todas las capacidades que les ayudaran a afrontar cualquier reto que
la vida les presente y asi conseguir desarrollarse como personas. En esta etapa
es esencial que, tanto padres y madres, como profesores/as, acompafien y
estimulen a los/as menores en el proceso de aprendizaje. Hasta los cinco afios,
los/as nifios/as empiezan a conocerse a si mismos/as y a interpretar el mundo que
les rodea, por lo que nuestro apoyo y guia les ayudara a comprender su entorno y

a desarrollar un pensamiento l6gico mas facilmente.

Puede que pienses que ayudar a tu hijo/a a desarrollarse correctamente y
estimular su capacidad analitica y académica son tareas bastante complicadas y
propias de los centros educativos. Pero no es asi, y ademas, no resulta nada
dificil. Lo primero que tienes que tener en cuenta es que la estimulacion no
consiste en ofrecer a los/as nifios/as miles de juguetes especializados y brindarles
horas y horas de aprendizaje y actividades educativas. Lo Unico imprescindible

para ayudar al desarrollo de tu pequefio/a es tu presencia. Es decir, que la



herramienta mas poderosa de los adultos para participar en la educacién de sus
hijos/as es el acompafiamiento, manteniéndoles/as activos/as y motivados/as con

actividades sencillas propias de su edad.

Pero, ¢Qué ocurre a partir de los 5 afios hasta los 18? Durante este tiempo de
transicion hacia la madurez, nuestra presencia es muy importantes y nuevamente
clave para lograr un crecimiento cognitivo, fisico y psicolégico 6ptimo de cara a la
calidad de vida que tendra nuestro retofio. Normalmente pensamos que, al haber
comenzado el colegio, nuestro/as pequefios/as ya no necesitan tanta atencion y
apoyo por nuestra parte como antes, pero nos equivocamos. Tanto profesores/as
como madres y padres debemos seguir con atencion los progresos y estados de

nuestros hijos/as, siempre buscando su felicidad y estabilidad emocion.

P. Antonio Cosp. “Firmeza y Ternura’. Cuadernos Pedagdgicos Centro
pedagogico José Kentenich. Pag 11. 2° Edicion. Ed. Patris.

La autoridad materna y paterna tiene una gran importancia en la constitucion de
nuestro comportamiento. Muchas veces sentimos que la autoridad es negativa,
como negadora y limitante de mi desarrollo; y aunque es verdad que mal ejercida
es destructora, bien llevada es una herramienta fundamental del amor para
nuestra vida. De ahi su origen etimoldgico “augere” es acrecentar, aumentar. Toda

buena autoridad hace crecer la vida y la auxilia a alcanzar su mejor desarrollo.

A través del tiempo, los limites, la libertad y la autoridad han ido cambiando su
enfoque. Hasta mediados de siglo, la relacion paterno filial imponia una actitud
basada en el autoritarismo: relacion distante, dominante, severa, temida, rigida,
incorruptible. Habia poco espacio a la libertad y responsabilidad del hijo, que s6lo
debia cumplir reglas para responder “al qué dirdn” y a las apariencias. Asi se
exigia de un nifio un comportamiento adulto y de un hijo adulto se esperaba una
dependencia infantil. A mitad del siglo pasado comienza una flexibilizacion de las
costumbres morales que se observan en la familia y en la escuela. Entonces

empieza a cuestionarse el tema de la autoridad y los valores. La autoridad es



ridiculizada y debilitada por distintas escuelas de pensamiento filoséfico y
psicoldgico. « Rousseau sostenia que el hombre es bueno por naturaleza y por lo
tanto no es necesario ponerle limites. Es la sociedad la que lo pervierte. « Las
teorias psicoanaliticas plantean que reprimir a los nifios es causa de traumas
posteriores. Este concepto ha fomentado una permisividad casi total en nuestra
sociedad contemporanea, que desorienta a los padres y colabora a que la

inmadurez humana se prolongue eternamente.

1.2.1.3 Actitud de niflas y mujeres sexualizadas

Aunque existen numerosos estudios sobre el impacto de la cosificacion sexual de
las mujeres y nifias en sus autopercepciones y en su bienestar psicologico (Bartky,
1990; Fredrickson; Roberts, 1997), son muy pocos los que analizan las
percepciones de mujeres o nifias sexualizadas por parte de terceros (Daniels;
Zurbriggen, 2016).

Diversos autores (como Cikara; Eberhardt; Fiske, 2011, o Daniels, 2012) han
comprobado que las mujeres con aspecto sexualizado que muestran los medios
son percibidas por las audiencias como menos competentes, resueltas,

inteligentes, decorosas y humanas, y como mas experimentadas sexualmente.

En esta linea, Graff, Murnen y Smolak (2012) han demostrado que las nifias de
10-11 afios vestidas de forma sexualizada también son percibidas y valoradas
como menos competentes, inteligentes, resueltas, capaces y decorosas que las
nifas que se visten de forma infantilizada o que las que no se visten de manera
claramente sexualizada. Para ello han realizado un estudio experimental en el que
los investigados (estudiantes universitarios) han valorado las fotografias de nifias
cuya vestimenta se ha manipulado deliberadamente para mostrar tanto estilismos
manifiestamente sexualizados e infantilizados como estilismos mas ambiguos o

mixtos.



Finalmente, Daniels y Zurbriggen (2016) han constatado, también a través de un
estudio experimental con falsas imagenes manipuladas, que las mujeres cuyo
perfil de Facebook muestra fotos con un aspecto sexualizado son valoradas por
otras mujeres y nifias como menos competentes y sociables que aquellas cuyo

perfil de Facebook no muestra fotos con una apariencia sexualizada.

Sin embargo, a pesar del incremento en el uso de las redes sociales en general y
de las redes emergentes como Instagram, Pinterest y Snapchat en particular (I1AB,
2016), no hay estudios sobre la forma en que se perciben las imagenes reales de
nifias sexualizadas en dichas redes sociales por parte del publico adulto

Sexualizacién de las nifias, Elena Sanz Martin y Amanda Sanchez Peralta
(2020)

Sexualizacién de las nifias es un proceso que se ha dado en los ultimos
tiempos con mayor contundencia y aprobacién general. Pero se trata de una
situacién riesgosa en la cual se exalta de sexualidad de las pequefas sin
necesidad de esto. Los medios se han encargado de presentar a nifias en
actividades de adultos, maquilladas, usando tacones y preocupandose por
elementos estéticos fuera de su edad.

Tanto el vestuario como la actitud de las niflas tienden a ser sexualizados de
manera ilogica, pues el propdsito es que no luzcan como nifias sino como
adultas. En tal sentido, al parecer se crea una especie de objeto para atraer a

un mercado fashionista que deja casi sin efecto la verdadera esencia infantil.

La moda de las niflas sexualizadas crece a medida que las madres comienzan
a dar argumento a la explotacion comercial que los medios hacen de este
patron. Esto se evidencia en la creacion de concursos y programas basados
en la competencia de belleza, modelaje, publicidad, baile y cualquier contenido

para nada inofensivo.


https://eresmama.com/author/elena-sanz/
https://eresmama.com/author/amanda-sanchez-peralta/
http://www.derechoycambiosocial.com/revista038/mujeres_en_miniatura_sexualizacion_de_las_ninas.pdf

Con la aprobacion de mama. Es imposible que una nifia comience a ser victima de
la hipersexualizacién sin la aprobacion de sus padres o sin que la madre esté de
acuerdo y sea complice. Por lo general es la madre quien siente interés en que su
hija se presente como princesa tal por el orgullo de verla lucir mas hermosa, quiza

por hacer realidad su propio suefio frustrado.

Lo cierto es que desde cualquier angulo se puede establecer la responsabilidad
principal de los progenitores. Algo mucho mas grave si median intereses
econémicos. Sin embargo, queda claro que cada padre tiene la Ultima palabra

sobre las decisiones que tome con su hijo.

Marco legal de proteccion de la nifiez y la adolescencia de Nicaragua, ley 287.

El Cbdigo de la Nifiez y la Adolescentes forma parte del cuerpo juridico de
Nicaragua, el cual retoma los principios de la Convencion sobre los Derechos del
Nifio, para la promocion y defensa de los derechos de la nifiez y adolescencia en
el pais. Establece que ninguna nifia, nifio o adolescente, serd objeto de cualquier
forma de discriminacion, explotacion, traslado ilicito dentro o fuera del pais,
violencia, abuso o maltrato fisico, psiquico y sexual, tratamiento inhumano,
aterrorizador, humillante, opresivo, trato cruel, atentado o negligencia, por accién u
omision, a sus derechos y libertades. Es deber de toda persona velar por la
dignidad de la nifia, nifio y adolescente, poniéndolo a salvo de cualquiera de las
situaciones anteriormente sefaladas. La nifia, nifio y adolescente tiene derecho a
la proteccion de la Ley contra esas injerencias o ataques y los que los realizaren

incurriran en responsabilidad penal y civil.

Marco internacional de la proteccion de la nifiez y adolescencia, convencion de los

derechos del nifio ONU



En 1989 sucedio algo increible. En un contexto de cambio en el orden mundial,
lideres de numerosos paises se reunieron y asumieron un compromiso histérico
en favor de los nifios de todo el mundo. Se comprometieron a proteger y hacer
cumplir sus derechos, adoptando un marco juridico internacional: la Convencién
de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio. La Convencion, a lo largo de
sus 54 articulos, reconoce que los nifios y los nifios son individuos con derecho de
pleno desarrollo fisico, mental y social, y con derecho a expresar libremente sus
opiniones. Ademas, la Convencion es también un modelo para la salud, la
supervivencia y el progreso de toda la sociedad humana. La Convencion, como
primera ley internacional sobre los derechos de las nifias y los nifios, es de
caracter obligatorio para los Estados firmantes. Para las nifias y los nifios esto
significaba con frecuencia pobreza, acceso desigual a la educacion, abandono.
Unos problemas que afectaban tanto a las nifias como los nifios de los paises

ricos como pobres.

La Convencién sobre los Derechos del Nifio se ha utilizado en todo el mundo para
promover y proteger los derechos de la infancia. Desde su aprobacion, en el
mundo, se han producido avances considerables en el cumplimiento de los
derechos de la infancia a la supervivencia, la salud y la educacion, a través de la
prestacion de bienes y servicios esenciales; asi como un reconocimiento cada vez
mayor de la necesidad de establecer un entorno protector que defienda a las nifias

y los nifios de la explotacion, los malos tratos y la violencia.

Proyecto de investigacion de grado en trabajo social, estudiantes, Yiseth Cuesta
Mena, Valentina Bilbao Herrera y Yohana Andrea Gutiérrez fajardo de corporacion

universitaria de minuto de Dios, bello, Colombia, 2017

Resumen
Este trabajo tiene como propésito analizar cuales son los factores familiares que
influyen en que las adolescentes de 13 a 15 afios adopten comportamientos

sexualizados, mediante un andlisis cualitativo se indago sobre cuales eran las



dinamicas familiares que aportan en la generacion de dicho problema; para lograr
acceder a esta informacion se realizaron diferentes técnicas interactivas; como la
observacion participante buscando localizar las familias que cumplieran con los
requisitos establecidos para poder hacer parte de la investigacion, posterior a unas
entrevistas semiestructuradas dirigidas a los padres de familia investigando los
comportamientos y actividades que se realizaban dentro del hogar, todo esto
seguido de la técnica de la silueta y el APGAR las cuales fueron utilizadas con las
adolescentes explorando acerca de la confianza que tienen con los miembros de
la familia y a su vez la percepciéon que tienen de su cuerpo. Por ultimo, un
ecomapa por cada familia rastreando las relaciones con los diferentes medios
sociales, culturales, educativos y religiosos. Todo esto con la finalidad de analizar
y dar respuesta a los objetivos planteados durante la investigacion, concluyendo
que uno de los factores primordiales que influyen en la adaptaciéon de
comportamientos sexualizados es la falta de acompafiamiento por parte de los
padres con las adolescentes en los diferentes escenarios sociales ya que reciben
informacion en la mayor parte de los casos errénea, no contextualizada y que
requiere el acompafiamiento de un adulto responsable, que promueve replicar
comportamientos y prototipos visualizados en los medios de comunicacion
teniendo como consecuencia la sexualizacion y las consecuencias que esta trae

consigo.

1.2.1.4 MARCO CONCEPTUAL

Definicidon de sexualizacion Infantil

Es la imposicion de la sexualidad adulta en nifios y adolescentes, antes que sean

capaces de lidiar con esto, mental, emocional o fisicamente. (Papadopulos,2010).

La palabra “sexualizacion” es un término que ha sido usado en las ciencias
sociales para indicar la manera en que el sexo (y la actividad sexual) se ha vuelto
cada vez mas visible en los medios. Esto incluye la promocién de valores,

practicas e identidades (sexuales), especificamente entre grupos poblacionales



que, tradicionalmente, no han estado relacionados con ellos, por ejemplo, los
nifios (Attwood, 2006; 2009; Hawkes y Egan, 2008; Egan y Hawkes, 2009)

Definicion de familia

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), podemos definir a la familia
como el “conjunto de personas que conviven bajo el mismo techo, organizadas en
roles fijos (padre, madre, hermanos, etc.) con vinculos consanguineos o no, con
un modo de existencia econémico y social comunes, con sentimientos afectivos

que los unen y aglutinan”.

Definicidon de Infancia

Segun lo planteado en la Convencion de los Derechos del Nifio, aprobada por la
ONU en 1989, un infante es toda persona menor de 18 afios. Como esta
convencion ha sido adoptada por la mayoria de los paises del mundo, también se

encuentra estipulado en sus respectivas legislaciones.

Definicion de Apgar Familiar

El doctor Gabriel Smilkstein (1978) revela que el APGAR familiar es un
instrumento que muestra cémo perciben los miembros de la familia el nivel de
funcionamiento de la unidad familiar de forma global, incluyendo a los nifios ya
gue es aplicable a la poblacion infantil.

Interpretacion del puntaje:

- Normal: 17-20 puntos

- Disfuncién leve: 16-13 puntos.

- Disfuncién moderada: 12-10 puntos

- Disfuncién severa: menor o igual a 9



Definicion de Ecomapa

Segun (Hartman ,1979) el Ecomapa es un complemento del familiograma y una
gran ayuda para la comprension del entorno en que se desarrolla la vida de las
familias. Su uso rutinario tiene el propdésito de representar la familia y sus
contactos con sus supra sistemas, es decir, con el ambiente que les rodea.
El Ecomapa consta de un circulo central que contiene el familiograma de la
familia, es decir, la que vive bajo el mismo techo; alrededor del circulo central se
ubican otros circulos que representan los amigos, las instituciones de salud y de
educacion, el trabajo, la familia extensa, la recreacion religion, etc., en el contexto

de la familia nuclear.

Definicion de Silueta

Calderon Storti (2014) Refiere que la silueta, es una técnica interactiva que desde
lo simbdlico contribuye a que los recreando reconozcan las identidades tanto
individuales como grupales para que aprendan a establecer maneras como se

visualizan y se representan ante los demas.

Definicion de Entrevista semiestructurada

Sierra, (1998: 297) sefiala que la entrevista es una técnica cualitativa que permite
recoger una gran cantidad de informacion de una manera mas cercana y directa

entre investigador y sujeto de investigacion.

Definicion de Observacion Participante

Taylor y Bogdan (1984) manifiesta que la investigacion que involucra la interaccion
social entre el investigador y los informantes en el milieu (escenario social,

ambiento o contexto) de los ultimos, y durante la cual se recogen datos de modo



sistemético y no intrusito. Implica la seleccion del escenario social, el acceso a ese

escenario, normalmente una organizacion o institucion.



ll.  OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

VARIABLE DEFINICION DIMENSION | SUB DIMENSION INDICADORES INDICE
SEXUALIZACION | Es la imposicién de | SOCIAL OBSERVACION IDENTIFICACION DE | DECRIPCION DEL
la sexualidad adulta PARTICIPANTE SEXUALIZACION ENTORNO Y
en nifnos y COMPORTAMIENTO ACTUACION DE
adolescentes, antes FAMILIAR LAS NINAS
que sean capaces AUTOPERCEPCION DESCRIPCION DE LA NINA | DESCRIPCION
de lidiar con esto, VALORACION PERSONAL | PERSONAL DE
mental, emocional o VISION DE FUTURO LAS NINAS

fisicamente.

(Papadopulos,2010).
La palabra
‘sexualizacién’ es un

término que ha sido

usado en las
ciencias sociales
para indicar la

manera en que el

sexo (y la actividad




sexual) se ha vuelto
cada vez mas visible
en los medios. Esto
incluye la promocion
de valores, practicas
e identidades
(sexuales),
especificamente
entre grupos
poblacionales que,
tradicionalmente, no
han estado
relacionados con
ellos, por ejemplo,
los nifios (Attwood,
2006; 2009; Hawkes
y Egan, 2008; Egan
y Hawkes, 2009)




FACTORES
FAMILIARES

APA (2007) Segun
los dos factores
principales de Ila
sexualizacion infantil

Medios y madres

e Consumo de
medios por parte
de los menores;

e Influencia de las
madres en sus
hijos. Para varios
expertos
psicologos y
socidlogos, que

las 3 ninas

FAMILIAR

RELACION DE AUTORIDAD FAMILIAR DESCRIPCION
AUTORIDAD NORMAS

RESPONSABILIDAD

CASTIGO

RECOMPENSA
PAUTAS DE COMPORTAMIENTO DESCRICPION
COMPORTAMIENTO TOMA DE DECISION

ACOMPANAMIENTO

Relaciones de actitud

ACTITUD FAMILIAR
AFECTIVIDAD AFECTO DESCRIPCION

TIEMPO CONVIVIDO
Descripcién de su hija

Actitud familiar




reproduzcan
imagenes o]
comportamientos
desacordes con
su edad depende
de los siguientes
factores:
Incumplimiento
del horario de
proteccion
infantil  de los
medios;

Contenidos de

las revistas,
programas y
series de

television  para

adolescentes;

Familiar

COMUNICACION

Dialogo

Aspecto de vida
Satisfaccion

Solucion de problema
Afectacion
Programas television
consumen

Interés y necesidades

DESCRIPCION

Funcionamiento

Familiar

Apoyo familiar

Nunca
CasiNunca
Algunas Veces
Casi Siempre
Siempre




Comunicacion

Nunca
CasiNunca
Algunas Veces
Casi Siempre

Siempre

Aceptacién familiar

Nunca
CasiNunca
Algunas Veces
Casi Siempre __
Siempre

28




Tiempo compartido

Nunca__
Casinunca
Algunas veces
Casi siempre

Siempre

29




DISENO METODOLOGICO
l1I.1 Tipo de estudio

La investigacion tiene un enfoque cualitativo, en el cual se analizara el fendbmeno
social de la Sexualizacion infantil en nifias de 8 a 12 afios de edad de la
comunidad de Calle Real de Tolapa del municipio Larreynaga, mediante de una
serie de técnicas que implican la utilizacion y recogida de datos, tales como: la
observacion participante, entrevistas semiestructurada, APGAR, silueta, ecomapa,
que nos permiten describir la situacion problematica. Se hace importante para las
ciencias sociales, ya que permite analizar las problematicas estudiadas mediante
la perspectiva de cada individuo profundizando en cada contexto, fortaleciendo asi
la comprension de los procesos sociales; por ello, para esta investigacion se utiliza
la investigacion de tipo cualitativo la cual nos permite definir a profundidad el
problema a investigar, recogiendo y analizando los datos que al interpretar nos

arroja hallazgos concluyentes para la investigacion.

[11.2 Segun el andlisis y alcance de resultados

Se trata de un disefio descriptivo, ya que estara dirigida a indagar los factores
sociales dentro de la familia que influyen para que las nifias adopten
comportamientos sexualizados, es decir, intentar explicar de qué manera las

dindmicas familiares pueden contribuir al problema.

I11.3 Segun el tiempo de ocurrencia de los hechos

Segun el tiempo de ocurrencia de los hechos y registro de la informacién es de
caracter prospectivo, ya que la sexualizacion infantii es una probleméatica
multicausal en este grupo etario mas vulnerable, es un fenbmeno que ha venido
en aumento estos Ultimos afios y se ha convertido en un estilo de vida de las
familias de tal manera se evaluara el nivel de influencia de las familias ante esta

practica sexualizada de las nifias.



l1l.4 Segln el periodo o secuencia del estudio

Segun el periodo o secuencia del estudio es de corte transversal, ya que se
circunscribe a un periodo de tiempo que sirve para describir el fenémeno de la
sexualizacion infantil, analizando simultdineamente nuestros objetivos de
investigacion y caracterizar las situaciones familiares que originaron en las nifias

una conducta sexualizada.

I11.5 Area de estudio

La presente investigacion se realizara en la zona rural del municipio Larreynaga-

Malpaisillo, Ledn, con exactitud en la Comunidad de Calle Real de Tolapa.

Limites de la Comunidad Calle Real de Tolapa:
Al Norte con la comunidad el Barro

Al Sur con la comunidad las Brisas

Al Este con la comunidad de San Claudio

Al Oeste con la comunidad El Espino #2

l11.6 Poblacion de estudio

La poblacion de Calle Real de Tolapa cuenta con un aproximado de 2000
habitantes conformados en 510 familias, identificando a 90 nifias en el rango de
edades de 8 a 12 afos, conformando el 5% de la poblacion en general, de las
cuales se han seleccionado 10 nifias para el estudio (quienes cumplen con los
requerimientos de esta investigacion) totalizando el 11% de la poblacion de las

ninas.

1.7 Muestra

Se toman a 10 familias de forma intencionada, en las cuales por lo menos hay una
nifa de 8 a 12 aflos de edad, que presentan comportamientos sexualizados y
conviva con alguno de sus padres, esto como muestra para recolectar la

informacion, la cual es no probabilistica, teniendo en cuenta que se tendran



diferentes criterios de inclusion con las familias y con las nifias, con las cuales se

aplicaran diferentes técnicas.

1.8 Descripcion de las unidades de analisis

e Nifias de 8 a 12 afios de edad.

e Solo se incluyen a mujeres.

e Nifias que vivan la comunidad.

¢ Nifias que vivan con sus padres.

e Las nifias con comportamientos sexualizados, tales como la forma de vestir,
actuar y expresarse.

e Disponibilidad de entrevista a tutoras de las nifias (mama o abuela)

[11.9 Método de obtencion de la informacion

Se realizara diferentes técnicas de investigacion con el objetivo de recolectar y
analizar informacion sobre el tema a desarrollar, buscando la participacion activa
de los involucrados, se aplicaran las siguientes técnicas; Observacion participante,

se empleara previo a la seleccion de las familias participantes en la investigacion.

Entrevista semiestructurada, Las preguntas se realizaran de forma abierta
indagando las dindmicas familiares y analizando en si los factores familiares que
influyen en la practica sexualizada de las nifias de 8 a 12 afios de edad. Adentrar
en las preguntas que aporten en la construccion de la problematica, éstas se

haran a los padres de familia.

La silueta se realizara con el objetivo de conocer la aptitud que tienen las nifias de

si misma y como se proyectan al mundo.

El ecomapa se aplicara para conocer las relaciones familiares dentro de la familia
y el entorno buscando asi identificar aquellos factores que puedan influir en la

sexualizaciéon de las nifias.



Prueba APGAR
Se utilizara para comprender la forma de como las nifias perciben la dinamica
familiar que estan establecidas dentro de su hogar identificando las relaciones

entre los miembros de la misma.

[11.10 Plan tabulacion, procesamiento y analisis

Este proceso se llevara acabo de la siguiente manera:

Se realizard una matriz metodologica donde nos permita organizar las actividades
con la intencion de cada una responda al cumplimiento de nuestro objetivo

planteado.



111.10.1

Objetivo General:

Identificar

Tabla 1 Matriz metodologica

los factores familiares que

influyen en la

sexualizacion infantil en nifias de 8 a 12 afios de edad en la comunidad de Calle

Real, Larreynaga- Il semestre 2021.

Objetivos especificos

Categoria

Muestra

Técnicas

Instrumentos

Conocer comportamientos de
sexualizacion Infantil en nifias
de 8 a 12 afios de edad en la
comunidad de Calle Real,

Larreynaga.

Comportamiento

Sexualizacion

Infancia

10

Familias

Observacion

participante

Ecomapa

Definir la aptitud que tienen
las nifias de 8 a 12 afos de
edad

comportamientos de

ante los

sexualizaciéon en la comunidad
de Calle Real, Larreynaga-ll

semestre 2021.

Actitud
Imagen
Cuerpo

Sexualizacion

10

Familias

Silueta corporal

Dibujo

Establecer los factores
familiares relacionados con la
sexualizacion infantil
sexualizacién en la comunidad
de Calle Real, Larreynaga-ll

semestre 2021.

Dinamicas
Factores
familiares
Sexualizacion

Infancia

10

Familias

Entrevista
semiestructurada
Prueba APGAR

Cuestionario




V.

RESULTADOS

En el siguiente capitulo, hacemos referencia a los resultados, lo cual se tom6 a 10
familias que cumplieran con los criterios de inclusién, segun nuestro disefio
metodoldgico, en el cual se entrevistd solo a mujeres, madres de familias y nifias
de 8 a 12 afos de edad, que mostraran comportamientos sexualizados,
participando de nuestras entrevistas semiestructurada, observacion participante,
prueba APGAR familiar y siluetas, que nos permitieron obtener informacion

necesaria que responden a nuestros objetivos de estudios.

V.1 Entrevista semiestructurada:

IV.1.1 Caracterizacion sociodemografica de las familias.

A continuacion, se presentan los datos sociodemograficos recolectados durante la
investigacion. Este cuadro permite estructurar la informacién recopilada, precisar

asi una mejor comprension de la estructura familiar.

IV.1.2 Tabla 2 Datos sociodemograficos de las familias
) o No | Edades Con
No de Estado Nivel Actividad .
| Sexo | Edad o _ _ de de quienes
Familia civil educativo econoémica B B _
hijos | hijos vives
Mama,
tios
1 F 33 Soltera | Bachiller Desempleada | 1 10 _
primos y
abuela
8 Mama,
_ Empleada ’ abuela
2 F 34 Soltera | Bachiller ) 4 10,11y
domestica 16 materna,
hermanos,




tiasy

primos
Lic.
Administracion Mama,

3 32 Soltera | de Empresas | Comerciante 9y 11 |hermanoy
turisticas y abuela
hotelera
Séptimo grado ]

4 46 Soltera | Desempleada 10 Mama
de secundaria

Mama,
_ Docente de ]
5 39 Casada | Lic. Espafiol _ 17y9 |papay
secundaria
hermano
Mama,
9, 15, ]
6 43 Casada | Sexto grado Ama de casa papay
19y 23
hermanos
_ . Mamay
7 38 Soltera | Lic. Espafiol Desempleada 9y 19
hermano
Mama,
apa,
. Educacion de bap
Union y hermano,
8 43 _ jovenes 'y Ama de casa 9y 21 .
libre primas y
adulto
abuelo
paterno
Mama,
8, 15, papa,
9 40 Casada | Primaria Ama de casa 16, hermanos
19,21 |y abuelos
paternos

10 31 Unién | 2 grado Ama de casa 10y 12 | Mama.

libre Padrastro




A continuacion, se presenta los resultados obtenidos de la observacion
participante y el ecomapa aplicadas a las familias entrevistadas.

Objetivo especifico 1.
e Conocer comportamientos de sexualizacion Infantil en nifias de 8 a 12 afios de

edad en la comunidad de Calle Real, Larreynaga.

IV.2 Tabla 3 Resultados de la observacion participante aplicada a
las familias entrevistadas

Mediante la observacion participante se identific6 comportamientos
sexualizados en las niflas tales como; vestimenta, usando chores cortos,
camisas escotadas, licras ajustadas, nifias maquilladas, uso de aretes
extravagantes, comportamiento de mujeres adultas, en la forma de arreglarse,
forma de expresarse, actuar de forma coqueta, la utilizacién desproporcionada
de la aplicacion de TikTok, realizando videos de bailes sensuales e
inapropiados para su edad y posterior ser compartidos en la aplicaciéon. Se

encontro a familias numerosas con la ausencia de la figura paterna

IV.2.1 Tabla 4 Resultados de ecomapa aplicados a las

familias entrevistadas

No de
Resultados obtenidos

Familia
Comunicacion: La interaccion es fuerte ya que la mama y la nifia
tienen confianza y eso aporta para que la nifia le diga todo lo que le
pasa, se manifiesta asertividad entre mama y la nifia al momento

1 de comunicarse.

Autoridad: La interaccion con la autoridad es débil, se pudo
evidenciar a través de las técnicas que se realizaron que la mama
no tiene autoridad sobre la nifa.




Comportamiento: Pese que la nifia normas establecidas dentro del
hogar, se pudo deducir que la relaciébn con el comportamiento es
débil ya que la mama esta ausente en algunas de las
responsabilidades como madre.

Afectividad: Esta relacion de madre e hija es fuerte ya que la

madre expresa que ella le manifiesta todo su amor a su hija.

Comunicacion: La interaccion es débil, se pudo evidenciar que no
hay confianza plena entre la mama y la nifia.

Autoridad: Se pudo evidenciar que la relacion de autoridad es
débil, debido que la tia es quien ejerce autoridad dentro de la
familia, y hace cumplir las normas.

Comportamiento: Es fuerte porque la nifia cumple con las normas
y responsabilidades establecidas.

Afectividad: Esta interaccion es débil porque la mama no es tan
expresiva con la nifia ademas la mama trabaja y casi no comparte
tiempo con la menor y eso dificultad una buena relacion afectiva,

ademas la nifia a veces se pone malcriada con sus hermanitos.

Comunicacion: A través de las técnicas empleadas se pudo
evidenciar que la mama y la nifia tienen buena comunicacién,
existe confianza.

Autoridad: La relacion de autoridad es fuerte la mama ha
establecido normas dentro del hogar y es la madre quien ejerce la
autoridad.

Comportamiento: Es fuerte ya que la madre manifiesta que su
niia cumple con las normas establecidas y tiene un buen
comportamiento dentro del hogar y en la escuela.

Afectividad: Es fuerte ya que la mama y la nifia tienen buena

confianza, y la mama manifiesta es bien expresiva con su hija.

Comunicacion: La relacion es fuerte ya que la mama expresa que
su hija le tiene confianza a demas ella es Unica hija entonces yo

soy para ellay ella para mi.




Autoridad: Es fuerte ya que la mama ha establecido normas dentro
de la casa, mi hija me ayuda a ordenar la casa.

Comportamiento: La relacidn es fuerte ya que mi hija es una nifia
bien portada, no tengo quejas de ella.

Afectividad: Esta relacion es débil a pesar que yo le manifiesto mi

amor de madre, a veces me estreso y le trato feo.

Comunicacion: La comunicacion en esta familia es fuerte, en
especial con la madre e hija, la madre manifiesta que su hija tiene
plena confianza con ella.

Autoridad: La autoridad en la familia es fuerte debido que se ha
establecido norma en el hogar, y los padres asumen su rol de
autoridad en la familia.

Comportamiento: Es fuerte dado que la nifla cumple con sus
responsabilidades, ademas la nifia es carifiosa, educada y bien
portada.

Afectividad: Es fuerte ya que como familia tienen buena costumbre
de demostrar el carifio a los miembros de la familia, pero mas

nuestra muestra de carino es moral.

Comunicacion: En esta familia se muestra que existe buena
comunicacion, la interaccion es fuerte con la nifia, mi hija me tiene
confianza y me dice todo.

Autoridad: La interaccion en esta familia es débil, debido que la
nifia no tiene normas y responsabilidades definidas en el hogar,
MAas que asistir a la escuela y hacer y hacer tareas.
Comportamiento: Es fuerte ya que las Unicas responsabilidades
que la nifia tiene las cumple, ademas ella es bien portada una nifia
inteligente, también cuando ella no cumple la castigo.

Afectividad: Es débil ya que la mama manifiesta que el afecto se lo
demuestran con cosas materiales, por ejemplo, le da dinero para

gue compre golosinas si se comporta bien

Comunicacion: La interaccion es fuerte, debido que la mama tiene




buena comunicacién con la nifia, la madre manifiesta que su hija
todo le cuenta.

Autoridad: Es fuerte porque la madre tiene establecidas las
normas dentro de la familia y la mama es quien ejerce la autoridad.
Comportamiento: En esta familia es fuerte porque la nifia cumple
con sus responsabilidades, ademas la madre expresa que su hija a
veces le alza la voz, pero ella como madre la castiga, también le
gusta socializar mucho con sus amiguitos.

Afectividad: Es fuerte, ya que como madre siempre le demuestro

mi carifilo con abrazos y palabras de aliento, expresa la madre.

Comunicacion: Es fuerte ya que la nifia tiene confianza con la
madre, ella siempre me cuenta todo, manifiesta la madre.
Autoridad: En esta familia es débil debido que a pesar que existen
normas dentro de la familia, somos bien permisivos expresa la
madre y nos hace falta mas autoridad.

Comportamiento: Es débil ya que la nifia es poco sociable, y solo
cumple con sus responsabilidades para poder usar el celulary e ir a
jugar con sus amigos cercanos.

Afectividad: Es fuerte yo siempre como madre le expreso mi amor

y carifio con besos y abrazos.




Comunicaciéon: En esta familia es fuerte ya que la nifia tiene
buena confianza con su mama y sus hermanos.

Autoridad: Es fuerte porque yo como madre soy la que ejerce la
autoridad, ademas la nifia tiene normas establecidas y se suma la
figura de padres con autoridad, expresa la madre.
Comportamiento: En esta familia es fuerte porque la nifia cumple
con sus responsabilidades, ademas ella es una nifia ordena y me
ayuda a ordenar su cuarto. Y ella como madre siempre esta al
pendiente de su hija.

Afectividad: En la familia se evidencio es fuerte la interaccion ya
gue nosotros siempre le demostramos nuestro carifio a la nifia,

ademas sus hermanas la sobreprotegen.

10

Comunicacién: En esta familia se evidencio que la interaccién es
débil. debido que no hay mucha confianza entre madre e hija, y eso
dificulta la buena comunicacion.

Autoridad: Es débil ya que la nifia no hace caso a la mama, a
pesar que en el hogar hay normas establecidas.

Comportamiento: Es débil ya que la nifia no se comporta bien, la
madre expresa que es un poco malcriada, y no cumple con las
normas establecidas en la familia.

Afectividad: Es débil ya que la mama relata que ella siempre esta
ahi con ellas, demostrandole su carifio, pero que la nifia no tiene

buena confianza en la familia.




Objetivo especifico 2.
Definir la aptitud que tienen las niflas de 8 a 12 afos de edad ante los
comportamientos de sexualizacion en la comunidad de Calle Real, Larreynaga-Il

semestre 2021

IVV.3 Resultados de la silueta (Dibujo corporal) aplicadas a niflas
entrevistadas.

IvV.3.1 Tabla 5 Resultados de las siluetas aplicadas a nifias
entrevistadas.

No de

ninas

Resultados obtenidos

- Lo que mas me gusta de mi cuerpo es mi cara.
- Me gusta los chores con camisas.
- Mi futuro es ser aeromoza.
- Me gusta jugar con mis familiares
- Mis tiempos libres jugar con mis primas, primos y tios.

- Futuro, estudiar, casarme, sofiar con mi carrera.

- El que mas me gusta es el cabello.
- Me gusta vestirme de chor.

2 - Me gustaria ser contadora.

- Me gusta jugar mufieca.

- Yo me veria feliz

- Me gusta las licras.
- Usar teléfono.
- Jugar.

- Yo quiero ser doctora

- No me gusta las licras de maya.
- No me gusta las camisas cortas.

- No me gusta las faldas.

- Me gusta jugar con mis amigos en el tiempo libre.




Estar en familia en navidad.

Me quiero ver preparad en quimica.

Me gusta todo de mi cuerpo.

Me gusta usar zapatos, vestidos y camisas, pantalén y los
chores me gustan mucho.

No me gusta las faldas.

Yo quiero ser doctora

M e gusta mi cabello.
Me gusta usar vestidos, chor y las camisas.

De grande quiero ser abogada.

Me gusta mis manos.
Me gusta los vestidos y los pantalones.

Yo quiero ser doctora.

A mi me gusta estar grande.

Me gustan el jumper.

Me gustaria estudiar para ser doctora.

Me gusta jugar.
Hacer tareas.
Me gusta cocinar.

Me gusta ver television.

Quiero ser odontologa.
Me gusta cantar.

De mi cuerpo me gusta mi cabello.

10

M e gusta mi cabello.

Me gustan los pantalones, camisas descotadas, chaquetas,
chores cortos.

Me gusta bailar.

Me gusta pintarme.

Me gusta cantar.

Me gustaria ser estilista.




Objetivo especifico 3.
Establecer los factores familiares relacionados con la sexualizacion infantil en la

comunidad de Calle Real, Larreynaga-ll semestre 2021.

IV.4 Resultados de las entrevistas semi estructurada aplicadas a
las madres de familia

IV.4.1 Tabla 6 Resultados de las entrevistas
semiestructuradas aplicadas a las madres de familias
CUESTIONARIO RESPUESTA
Relaciones de Autoridad - TIA
¢Quién ejerce la autoridad en la |- MADRE Y PADRE
familia? - MADRE
- ABUELA

¢ Qué normas o responsabilidades | - OBEDECER

tiene su hija al interior de su|- HACER TAREAS DE CLASE

familia? - HACER QUEHACERES DEL HOGAR
- ALISTAR UNIFORME DE CLASE

- ORDENAR SU CUARTO

- LAVAR SU ROPA

¢, Quién hace cumplir estas normas | - MADRE

o responsabilidades? - TIA
- PADRE Y MADRE
- ABUELA

¢Existen castigos cuando su hija | - QUITAR EL TELEFONO

incumple las normas y|{- NO ASISTIR A ACTIVIDADES DE
responsabilidades que le son CUMPLEANOS

asignadas? - CASTIGO FISICO

- NO VER TELEVISION

¢ Existe algun tipo de recompensa | - UN ABRAZO
cuando su hija cumple las normas | - FELICITACIONES POR SU




y responsabilidades?

COMPORTAMIENTO
PREMIO POR
CALIFICACIONES
PASEO

RECOMPENSA MORAL

BUENA

Pautas de comportamientos
¢,COmo se comporta su hija en su
hogar, con sus amigos y en la

escuela?

OBEDIENTE
EDUCADOS
MALCRIADA

¢Apoya las decisiones que toma
su hija frente a su propio

comportamiento?

SI

¢, Quién realiza el acompafiamiento
de las actividades académicas,

recreativas, entre otras de su hija?

HERMANA MAYOR
MADRE

MADRE Y PADRE
PADRE

TIA

ABUELA

¢Como era la relaciéon de su hija
con su padre o madre y sus

hermanos?

MADRE - MUY BUENA
PADRE - ABANDONO

MAMA Y PAPA MUY BUENA

¢Qué actitud hay en la familia
respecto a su hija?
(Sobreproteccion, exigencias,
resignacion, frustracion, ansiedad,
indiferencia, comprension,

aceptacion o rechazo)

SOBREPROTECCION
EXIGENCIA

Afectividad
¢, Como le manifiesta el afecto a su

hija?

DEMOSTRANDOLE MI CARINO
APOYO EN LAS ACTIVIDADES

PREOCUPANDO A DIARIO POOR

ELLA




¢ Cuanto tiempo comparten con su
hija, y a que actividades lo

dedican?

LAS TARDE
LOS FINES DE SEMANA
DIAS QUE NO VAN A CLASE

¢Qué imagen tiene de su hija?

OBEDIENTE
EDUCADA

¢, Como es su forma de actuar con

su hija?

ENOJADA

DESMOSTARLE SER LO MEJOR
RIGOROSA

AMOROSA

Comunicacion.
¢De qué habla generalmente con

su hija?

DE LAS CLASES
DE LOS PROBLEMAS PERSONALES

¢, Qué aspectos de la vida de su
hija son tenidos en cuenta durante

la conversacion?

REPROBADA EN UNA PRUEBA
MALAS CALIFICACIONES

¢, Qué siente cuando se terminaba

la conversacién con su hija?

APOYO
SOLUCION

PARA BUSCAR UNA

¢Le afecta hablar con su hija?

¢Como? No ¢Por qué?

SASTICFACCION
NO
HAY CONFIANZA

¢Qué tipo de programas de
television ven habitualmente en

familia?

MUNECOS

HEIDY

CENICIENTA

NOVELA

BARBIE

ROSA DE GUADALUPE

¢Los intereses y necesidades de
cada cual son respetados por el

nucleo familiar?

SI

Otras

¢Ha habido algun acontecimiento

BACTERIA EN LA GARGANTA Y LE
COSTABA HABLAR




que pueda haber influido,
especialmente, en la vida de su
hija? (enfermedad, muerte,
ausencia de alguno de los padres,
dificultades economicas,

separacion o divorcio).

DIVORCIO
SEPARCION
PAPA ENCARCELADO

¢, Qué aspectos relacionados con la
educacion de su hija considera que
necesita informacion como padre
de familia? (normas de
comportamiento, alimentacion

saludable, relaciones sociales,
habitos y conductas, actividades

de tiempo)

NORMAS DE COMPORTAMIENTO
RELACIONES SOCIALES




IV.5 Resultado de prueba APGAR familiar aplicadas a las ninas
entrevistadas.

IV.5.1 Tabla 7 Prueba APGAR Familiar.

Familia Puntaje | Resultado

Familia 1 16 Disfuncién leve

Familia 2 16 Disfuncion leve

Familia 3 16 Disfuncién leve

Familia 4 20 Disfuncién Familiar Normal
Familia 5 18 Disfuncién Familiar Normal
Familia 6 16 Disfuncién leve

Familia 7 16 Disfuncién leve

Familia 8 10 Disfuncion Modera

Familia 9 18 Disfuncién Familiar Normal
Familia 10 15 Disfuncién leve




V.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS.

El analisis que a continuacion se presenta es en base a los objetivos planteados
en nuestra investigacion, segun los resultados obtenidos a través de la
observacion participante (Ecomapa), entrevista semiestructurada, prueba APGAR
familiar y silueta, aplicadas a las 10 familia seleccionada para nuestra
investigacion, que solo se entrevistd a madres y nifias, de acuerdo con los criterios
de inclusion. La informacion recopilada fue proporcionada por las madres a
quienes se les aplico la entrevista semiestructurada, realizadas en la comunidad
de Calle Real de Tolapa del municipio Larreynaga. Todos los datos obtenidos son
relevantes para la investigacion tales como, actividad econdmica, edad, estado
civil y nivel académico, encontrando 5 de las familias casadas o en union libre, las
cuales, se clasifican por ser familias extensas, donde solo participa las madres, y
las otras 5 son madres solteras, con edades que oscilan entre los 31 a 46 afios de
edad, mostrando niveles educativos diferentes entre ellas, como se puede apreciar

en la tabla nimero 2 de los datos sociodemogréficos de las familias entrevistadas.

Las madres son las encargadas del bienestar de la familia y velan por el
funcionamiento de todos sus integrantes, por eso que toda la informacion brindada
por ellas es esencial para el objetivo de la investigacion, para el tipo de poblacion

a investigar y analizar los factores que contribuyen a la sexualizacion de las nifias.

En la técnica de la observacion participante se identific6 comportamiento
sexualizados en las nifias tales como; vestimenta, usando chores cortos, camisas
descotadas, licras ajustadas, niflas maquilladas, con aretes extravagantes,
comportamientos de mujeres adultas, en la forma de arreglarse, forma de
expresarse y actuar de forma coqueta, utilizacion de aplicaciones maviles, como
TikTok haciendo bailes sensuales e inapropiados para luego ser compartidos en la

web.



En la aplicacion de los Ecomapa se obtuvo que las familias presentan dificultad en
la forma de brindar el afecto a sus hijas, la forma en la que ejercen la autoridad y
el comportamiento son unos de los principales hallazgos que se encontraron en

las familias, (ver tabla nimero 3 de los resultados de los Ecomapa)

Con la aplicacion de la silueta a las nifias se encontrdé que la nifia les encanta
vestir de chores camisas, pantalones, les gusta jugar, bailar cantar, pintarse, nifia
gue expresa que le gustaria ser grande, lo que mas le gusta de su cuerpo es su
cabello, también se encontrd una nifia que no le gusta, las licras de maya, camisas
cortas y no le gustan los pantalones, también se encontré nifias con aspiracion a
una carrera profesional, nifias que quieren casarse y tener familia, nifia que quiere

ser estilista.

Dentro de los principales hallazgos identificados en la aplicacion de la entrevista
semiestructurada, de acuerdo con los resultados obtenidos (ver tabla niumero 4),
se encontro la falta de comunicacion de las familias hacia las nifias, la falta de
acompafnamiento por parte de los padres, falta de autoridad y como la ejercen,
falta de afectividad y ausencia de la figura paterna en las familias, las normas y
limites que establece la familia no aportan a la educacion y al crecimiento integral

de las nifias.

Los resultados de la prueba APGAR, no tienen exactitud total, ya que solo facilitan
una imagen sobre el funcionamiento de la cada familia, en cierto tiempo, este
resultado puede variar segun el ambiente y el funcionamiento de la familia, debido
qgue las nifias pueden cambiar de perspectiva y tener otra opinion acerca del
funcionamiento de la familia. Los componentes que se evalian en el APGAR
familiar son; adaptacion, participacion, crecimiento, afecto y recursos. De acuerdo
a los resultados obtenidos se identific6 los componentes con mas dafios que
presentaron una calificacién baja son; la adaptacion, el afecto y la participacion, ya
qgue se dedujo que el funcionamiento familiar es regular, debido que la percepcion

de los miembros de la familia puede variar de acuerdo a la tabla de resultados



entre 18 a 20 el nivel méas alto que revela el buen funcionamiento de la familia, 3
de las familias tienen un buen funcionamientos familiar,6 familias con disfuncién

familiar leve y 1 familia con una disfuncion moderada.(ver Tabla 5)

Discusién

Cuesta, Y. Bilbao, V. en su investigacion (sexualizacion, adolescencia y familia el
principal factor que influye en la sexualizacién de las adolescentes es la falta de
acompafnamiento adecuado y responsable por parte de sus padres, en actividades
educativas, de ocio y diversion). Los resultados de la investigacion se asemejan

en la falta del acompafiamiento adecuado y responsable por parte de los padres.

Federacion Red Nicasalud: ~La buena comunicacion entre padres e hijos
contribuye al bienestar fisico y emocional de las nifias y los nifios. Cada nifio tiene
derecho a recibir cuidados especiales por parte de sus padres, de no ser asi, esto
constituye un serio peligro para su salud o su desarrollo. La buena comunicacién
entre los padres y los hijos refuerza su autoestima y ayuda a que los nifios
expresen con confianza emociones, sentimientos, opiniones y hasta malestares
fisicos que los aquejan’. Esta afirmacion coincide con los resultados ya que las
nifias no muestran una comunicacién asertiva con los miembros de la familia y

esto dificulta la buena relacion entre padres e hijos.

P. Antonio Cosp: ""La autoridad materna y paterna tiene una gran importancia en
la constitucién de nuestro comportamiento . Los resultados concuerdan con esta
aseveracion las madres entrevistadas en nuestra investigacion no muestran una
autoridad adecuada con sus hijas por ende esta falta de autoridad influye en que

las niflas adopten comportamientos sexualizados.

Dra. Andrea Aguirre y la Dra. Maria Tatiana Estefan, ambas psiquiatras infanto-
juveniles de Clinica Universidad de los Andes comentan que el efecto de la

ausencia de padre en la salud y bienestar de los nifios puede manifestarse en



trastornos emocionales, comportamiento, rendimiento escolar, problemas de
relacion con los pares, dificultades en la salud fisica e incluso puede afectar el
vinculo con la madre. Esta afirmacion coincide con los resultados obtenidos en el
estudio ya que las nifias expresaban yo no tengo papa y se evidencia la falta de
esta figura tan importante en la educacion de los hijos y un factor clave en el

comportamiento sexualizado.

Segun desde el analisis del grupo investigador podemos decir que los factores que
influyen en las familias para que las niflas adopten comportamientos sexualizados
es la falta de comunicacion, la forma de crianza de las nifias, jla moda adoptada
en la familia que influye en la vestimenta de las nifias, la forma de como expresan
el afecto hacia las nifias utilizando palabras como wow! Que sexy, ya esta
sefiorita, estan palabras influyen que las nifias adopten comportamientos
sexualizados que no corresponden con su edad, también desde nuestro analisis
encontramos la falta de autoridad de los padres, ya que no estan ejerciendo una
autoridad adecuada con sus hijos y no estan supervisando lo que sus hijos hacen,
como estar usandose la aplicacion de video TikTok, en nuestro andlisis hacemos
referencia a la importancia de la figura paterna, que esta se encuentra ausente en
la mayoria de las familias, todo esto son factores que favorecen la sexualizacion

en las nifas.



VI.

K/
°e

CONCLUSIONES

En base a la informacién obtenida con la aplicacion de los diferentes

instrumentos se concluye que:

La sexualizacion infantil se define como la imposicién de una sexualizacion
adulta a los nifios y nifias que no se encuentran ni emocional, ni psicoldgica, ni
fisicamente preparadas para ella en la fase de desarrollo que se encuentran,
puesto que es un fendmeno poco estudiado que necesita de mayor interés
para su intervencion ya que, al momento de iniciar el presente estudio no se
pudo obtener informacion de primera linea y es un fendmeno que crece

silenciosamente.

En la comunidad de Calle Real de Tolapa, la sexualizacion infantil en nifias
de 8 a 12 afios de edad es muy alto ya que, se puede evidenciar actitudes
sexualizadas en las nifias tales como la forma de actuar asumiendo actitudes
de mujer adulta, uso de maquillaje, vestimenta inapropiada como, chores
chingos, camisas descotadas y licras ajustadas, bailes sensuales y uso

excesivo de la aplicacion de videos tiktok para luego ser compartido en la web.

Las opiniones de los principales involucrados coinciden que los principales

factores familiares que inciden en la sexualizacion infantil son:

Ausencia de la figura paterna ya que se encontr6 que la mayoria de las
familias entrevistadas el papa estd ausente y esto repercute en el
comportamiento y emociones de las nifias.

Las familias presentan dificultad en la forma que brindan afecto hacia sus hijas
y esto equivale a un crecimiento de rebeldia y tirania, también las madres
demostraron una sobre proteccion a sus hijas y demostrando el afecto a través

de bienes materiales.



% Falta de autoridad de los padres los cuales no tiene el control al momento de
hacer cumplir las normas establecidas en el hogar y esto desarrolla que los
nifios impongan su criterio a dichas normas establecidas, no contribuyen al
crecimiento integral de las nifias.

% La falta de acompafiamiento responsable por parte de los padres y tutores ya
que ya que se encontré que la mayoria de las madres no estdn asumiendo su
rol en acompafar a sus hijas en actividades de ocio educativo, recreaciones
familiares y actividades recreativas en general.

% La falta de comunicacion de la familia hacia las nifias obstaculiza la

comunicacion Asertiva entre padres e hijas.



VII.

RECOMENDACIONES

Al finalizar este trabajo investigativo y de acuerdo con nuestra area de estudio se

recomienda las siguientes acciones:

A las nifias:
1- Reforzar los valores morales de las nifias y adolescentes
2- Auto conocerse a si misma.

3- Vivir cada una de sus etapas sin alterarlas.

A los padres de familia:
4- Dosificar el tiempo prudencial para el acceso a los medios de comunicacion,
prestar atencion a los programes que ven en la television las nifias
5- Brindar un acompafiamiento responsable y adecuado a los hijos

6- Establecer normas y limites a los hijos dentro y fuera del hogar.

Al Ministerio de la Familia:
7- Dirigir acciones integrales dentro de sus planes, sobre el fenbmeno de la
sexualizacion infantil
8- Incluir en las escuelas para padres; charlas exclusivas sobre el tema de
sexualizacion infantil a los padres y tutores de las nifias
9- Capacitar a nifias y adolescentes en temas de interés que contribuir al

desarrollo integral de la nifiez

A los centros de educacion primaria 'y secundaria:

10- Capacitar a los maestros sobre el fenébmeno de la sexualizacion infantil.



11- Capacitar a los docentes de los centros de estudios para que tengan un
dominio total del tema
12- Promover acciones que contribuyan a sensibilizar sobre el tema de

sexualizacion.

Al Departamento de Trabajo Social Unan-Ledn:
13- Hacer propios estos resultados de esta investigacion para formar a los

futuros profesionales sobre el fendbmeno de la sexualizacion infantil.

A futuros investigadores tomar como referencia este estudio para su continuidad y

nacimiento de nuevas investigaciones.
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ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

Objetivo de la entrevista: La siguiente entrevista es de caracter confidencial
como ejercicio de investigacion; se realiza con el objetivo de identificar cuales son
los factores familiares que influyen en la sexualizacion infantil en nifias de 8 a 12
anos de edad.

Dirigido a: Padres de familia

Tiempo aproximado de la entrevista: 1 Hora

Recursos: guia de la entrevista, audio o video grabadora.

Fecha de entrevista:

Guion

Fecha elaboracion entrevista:

Sexo:

Edad:

Estado civil:

Nivel educativo alcanzado:

Actividad (Empleado, desempleado, jubilado, estudiantes, otra, ¢Cudl?

Numero de hijos: Edades de sus hijos:

Relaciones de Autoridad

¢, Quién ejerce la autoridad en la familia?

¢, Qué normas o responsabilidades tiene su hija al interior de su familia?

¢, Quién hace cumplir estas normas o responsabilidades?

¢ Existen castigos cuando su hija incumple las normas y responsabilidades que le
son asignadas?

¢Existe algun tipo de recompensa cuando su hija cumple las normas vy

responsabilidades?



Pautas de Comportamiento

¢, Como se comporta su hija (en su hogar, con sus amigos, en la escuela)?
¢Apoya las decisiones que toma su hija frente a su propio comportamiento?

¢, Quién realiza el acompafiamiento de las actividades académicas, recreativas,
entre otras, de su hija?

¢, Como era la relacion de su hija con su padre o madre y sus hermanos?

¢, Qué actitud hay en la familia respecto a su hija? (Sobreproteccion, exigencia,
resignacion, frustracion, ansiedad, indiferencia, comprension, aceptacion o

rechazo, etc.)

Afectividad

¢, Como le manifiesta el afecto a su hija?

¢, Cuanto tiempo comparten con su hija, y a qué actividades lo dedican?
¢ Qué imagen tiene de su hija?

¢, Como su forma de actuar con su hija?

Comunicacién

¢,De qué habla generalmente con su hija?

¢ Qué aspectos de la vida de su hija son tenidos en cuenta durante la
conversacion?

¢ Qué siente cuando se terminaba la conversacién con su hija?

¢ Le afectaba hablar con su hija? Si ¢ CoOmo? No ¢Por quée?

¢, Qué tipo de programas de television ven habitualmente en familia?

¢ Los intereses y necesidades de cada cual son respetados por el nacleo familiar?

Otras
¢,Ha habido algun acontecimiento que pueda haber influido, especialmente, en la
vida de su hija? (enfermedades, muerte, ausencia de alguno de los padres,

dificultades econdémicas, separacion o divorcio)



¢, Qué aspectos relacionados con la educacion de su hija consideran que necesita
formacién como padres? (normas de comportamiento, alimentacién saludable,

relaciones sociales, habitos y conductas, actividades de tiempo, etc.)



Prueba APGAR Familiar

Instrucciones generales: Por favor, rodee con un circulo la respuesta que mejor se

ajuste a su situacion personal.

Casi | Algunas Casi _
Nunca ) Siempre
Nunca| Veces | Siempre

1. ¢Esta satisfecho con la ayuda
que recibe de su familia cuando| O 1 2 3 4
tiene un problema?
2. ¢Conversan entre ustedes los

_ 0 1 2 3 4
problemas que tienen en la casa?
3. ¢Me satisface como mi familia
acepta y apoya mis deseos de 0 1 2 3 4
emprender nuevas actividades?
4, ¢Me satisface como
compartimos en mi familia: el
. . 0 1 2 3 4
tiempo para estar juntos, los
espacios en la casa, ¢el dinero?
5. ¢Me satisface como mi familia
expresa afecto y responde a mis

0 1 2 3 4

emociones como rabia, tristeza y

amor?

TOTAL


































