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RESUMEN

El tema de esta investigacion es Factores que inciden en el consumo de drogas
legales e ilegales de los jovenes del Barrio 28 de mayo, del municipio de Rosita
RACCN. El objetivo general fue determinar los factores que inciden en el consumo
de drogas legales e ilegales de estos joévenes, también se tomaron en cuenta

objetivos especificos:

Caracterizar el consumo de drogas de los jovenes del Barrio 28 de mayo del

municipio de Rosita.

Comprobar si las amistades son influyentes con el consumo de drogas de los

jovenes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.

Descubrir la influencia de la familia en el consumo de drogas de los jovenes del

Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.

Las metodologias implementadas fueron la observacion del comportamiento de los
jovenes en las calles, encuestas a 18 jovenes, entrevistas a 9 padres/madres de los
jovenes y 9 amigos de estos, esto nos permiti6 comprobar que los principales
factores que inciden en el consumo de drogas legal e ilegales en los jévenes del
Barrio 28 de mayo estan relacionados con la influencia de las amistades, lo que

resultd uno de los tres principales hallazgos.
Palabras claves:

Drogas

Consumo
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Factores
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Introduccioén

El consumo de drogas es una problematica que ha prevalecido a lo largo de los
afos, puesto que el consumo de drogas licitas e ilicitas se encuentran mayormente
entre los jovenes, debido a las edades de estos y a la libertad de no estar en su
mayoria bajo la supervisién de sus padres o tutores, por lo cual es muy comudn
observar a jovenes actuando irresponsablemente, consumiendo en exceso y que

esto los conlleve a problematicas académicas, sociales, familiares, entre otras.

La presente investigacion hizo referencia a los factores que inciden en el consumo
de drogas legales e ilegales, se centrd6 en encontrar la respuesta a la siguiente
interrogante ¢ Cudles son los factores que inciden en el consumo de drogas legales
e ilegales en los jévenes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita RACCN, en

| semestre de 20217

Realizamos este trabajo debido a que somos habitantes del municipio de Rosita y
hemos observado la problemética del consumo de drogas de los jévenes de este

barrio, lo que nos motivo a encontrar una respuesta a dicho problema.
Los resultados de este estudio seran de utilidad para:

Las autoridades municipales (Alcaldia municipal), ya que pueden realizar estrategias

de prevencion ante el consumo de drogas en las diversas localidades.

Padres, madres e hijos que consumen drogas, para que realicen acciones en pro del

bienestar de sus hijos, apoyandolos para que estos puedan dejar de consumir y

prevenir, de modo que sus otros hijos no sean consumidores de drogas, buscando

ayuda profesional.

A futuros investigaciones relacionadas con esta temética para que puedan tomar

como antecedentes estos resultados.

Al grupo investigador la investigacién servird para mejorar las habilidades de

investigacion y si se da la posibilidad seguir investigando a mayor profundidad,



ademas de tener la oportunidad de trabajar esta problematica ya sea a nivel estatal o

no gubernamental.

Los objetivos de la investigacion fueron determinar los factores que inciden en el
consumo de drogas Legales e ilegales de joévenes, en el barrio 28 de mayo del
municipio de Rosita RACCN y especificamente caracterizar el consumo de drogas,
comprobar la influencia de las amistades en el consumo de drogas y descubrir si la

familia influye en dicho consumo.

Una de las causas encontradas demuestra que las amistades son influyentes en el

consumo de drogas de los jovenes del barrio 20 de mayo en Rosita, RACCN.

Las dificultades que tuvimos fue que, a pesar de que la tutora nos dijo de la
autorizacion que debiamos tener, al tener lista la encuesta para abordar a los
jovenes del internado Silvio Mayorga y pedir consentimiento para ello, no fue
aprobado dicho permiso por la direccion del Centro Universitario de la Universidad
Nacional Autonoma de Nicaragua, Leon (CUUN), motivo por el cual retomamos

como muestra a los jévenes del barrio anteriormente mencionado.



Objetivos
Objetivo General:

» Determinar los principales factores que inciden en el consumo de drogas
Legales e ilegales de jévenes, en el Barrio 28 de mayo del municipio de
Rosita RACCN en el | semestre de 2021.

Objetivos Especificos:

» Caracterizar el consumo de drogas de los jévenes del Barrio 28 de mayo del

municipio de Rosita.

» Comprobar silas amistades son influyentes con el consumo de drogas de los

jovenes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.

» Descubrir la influencia de la familia en el consumo de drogas de los jovenes

del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.



Marco Teérico
Antecedentes

Segun el autor Victor Rico, las drogas siempre han acompafiado al hombre a lo
largo de la historia siendo parte de su medio natural y de las distintas culturas. Las
drogas adormecian y estimulaban al hombre en sus ritos magicos a lo largo de los
tiempos. (V, RICO, 2002).

En América Latina, la droga ilicita mas consumida por los adolescentes es la
marihuana, que frecuentemente se consume junto con alcohol y tabaco. Brasil y
Chile son los paises de América Latina donde se observa una mayor prevalencia de
opiaceos. Argentina, Colombia y Uruguay son los de mayor consumo de cocaina de
acuerdo a los informes de UNODC/CICAD. (Lucchese, 2012).

La region de Centroamérica y el Caribe sigue siendo un importante proveedor de
cannabis y una ruta de transito de la cocaina destinada a América del Norte y
Europa”, dijo la Junta Internacional de Fiscalizacion de Estupefacientes (JIFE), un
organismo de la ONU, en su estudio relativo a 2015. (JIFE, 2015)

El consumo de drogas sigue representando un problema importante en Ameérica,
uno que desafia a los formuladores de politica en los niveles mas altos, la comision
interamericana para el control de abuso de drogas (CICAD) de la organizacién de
los estados americanos (OEA), actia como el principal foro del hemisferio
occidental para el debate de las politicas y la cooperacion hemisférica en materia
de abuso de drogas. (CICAD, 2019)

Nicaragua, por estar en una posicion geografica privilegiada la utilizan como puente
para el trafico internacional de drogas, este es un fendmeno de transculturizacion
que afecta sobre todo a la poblacion infantil y juvenil. La poblacion no tiene
conciencia plena acerca del problema de las drogas en nuestro pais, ya que el
trafico y consumo de drogas en Nicaragua se ha incrementado en estos ultimos
afos entre la poblacién que mira este fendbmeno no como un problema, sino como

una alternativa para poder sobrevivir. (A. Gaitan2001).



En Nicaragua el consumo de drogas legales e ilegales viene influenciando las
relaciones sociales, trayendo consecuencias negativas para la vida humana. Hay
pocos estudios sobre la prevalencia del consumo de drogas en Nicaragua. La
Policia Nacional sefiala que 3,5 por cada mil habitantes consume algun tipo de
droga ilegal actualmente. Segun datos de 2003, entre estudiantes adolescentes de

12 a 20 afios. (Ramon Alfaro, Guidorizzi Zanetti, Guerardi Donato, 2014).

El consumo de sustancias psicoactivas en los jévenes ha crecido en gran manera,
principalmente en la transicion de la secundaria a los ambientes universitarios
impactando este fendmeno en la calidad de vida del individuo la familia y la
comunidad. (A. Membreio. 2013).

A nivel de la region Auténoma del Atlantico Norte, las grandes cantidades de drogas
gue son introducidas por medio de rio Coco, los Cayos Miskitos y otros puntos
ciegos de nuestra frontera regional y nacional. En el Triangulo Minero la introduccién
de drogas se da a traves de las vias terrestres, focalizadas y dinamizadas desde
Puerto Cabezas, sector Rio Prinzapolka y Laguna de Perlas, que se encuentran
litoralmente en el Atlantico, actividad sin control como al menos en esta geografia,
por la misma condicién del aparato responsable de esta actividad altamente
peligrosa desde su embrién, como también se practica el establecimiento de la
droga “Cannabis o sea la marihuana” estableciendo en las areas de
amortiguamiento de la droga la reserva de biosfera de Bosawas.(M, Monjarrez,
2007).



Fundamentacion Tedrica

Consumo de drogas legales e ilegales

A nivel general, se conoce como droga a las sustancias que, al ser introducidas en
el organismo, pueden alterar o modificar sus funciones. Las personas pueden tomar
drogas por el placer que les generan, aunque la suspension del consumo genera un
malestar psiquico. La ingesta excesiva de drogas, por otra parte, tiene
consecuencias negativas para el cuerpo. Se conoce como drogodependencia a la
necesidad de consumir drogas para obtener sensaciones placenteras o eliminar

algun tipo de dolor. (J.Pérez, y A. Gardey, 2009).

El consumo de sustancias psicoactivas es considerado una forma in-adaptativa de
afrontamiento; se ha demostrado su relacion con el estrés y la depresion, y con
factores familiares como el conflicto, la existencia de pautas rigidas de interaccion,

la falta de vinculos de apoyo y afectivos. (C. Juarez De Amaya, 2015).

El consumo de sustancias en los adolescentes evoluciona en diferentes etapas,
inicia con no consumo, pasa por el consumo experimental, consumo habitual,

consumo nocivo hasta la dependencia. (A. Tena, 2018).

Consumo experimental: es el consumo inicial de sustancias que se desprende de la
convivencia, presion de pares o ambas. Consumo habitual: se caracteriza por
consumo intermitente sin consecuencias negativas. Consumo nocivo: es cuando
ocurren consecuencias adversas como resultado del consumo y el individuo puede
no reconocer que existe una relacion de casualidad. Dependencia: en esta etapa
sobreviene un patrén de consumo des-adaptativo, continio prolongado, que se

representa por un grupo de sintomas psicoldgicos. (A. Tena, 2018).



Influencia de las amistades en el consumo de drogas

En la adolescencia, la influencia del grupo sobre la conducta individual adquiere
especial importancia. El joven intenta parecerse al grupo que desea pertenecery es
susceptible a influencias positivas y negativas sobre su conducta. Los jovenes
entran en contacto con el uso de sustancias como el alcohol o el porro, y como una
manera de mostrarse adultos y que pueden tomar sus propias decisiones. Esta

conducta de consumo de sustancias puede convertirse en un valor. (R. Cruz, 2017)

En un grupo donde abusar es la norma, el joven que no consume sustancias, pero
gue forma parte de este grupo, esta en alto riesgo de consumo. Investigaciones han
demostrado la influencia del grupo de amigos en el inicio y la continuacién del uso
de drogas licitas como el alcohol o el cigarrillo o ilicitas como la marihuana o la
cocaina fundamental. Se centra en el cambio de valores de los grupos de jévenes

frente al consumo de drogas. (R. Cruz, 2017).

Otro aspecto imprescindible a destacar para comprender el funcionamiento de los 'y
las jovenes es el grupo de amigos. Puesto que este va sustituyendo a la familia en
las relaciones sociales en funcion aumenta la edad; los consumos de las/los amigos:
cuando el grupo de iguales consume drogas el/la adolescente tiene también una
tendencia a hacerlo, la adaptacion: muchos adolescentes consumen simplemente
para ser aceptados en su grupo de iguales, las actividades de ocio: el ocio de fin de
semana es el mejor predictor de consumo de drogas en adolescentes, es decir, el
ocio desarrollado en discotecas y bares. (T. Diaz, 2018).

En la etapa de la adolescencia el grupo de amigos se convierte en una de las areas
mas importantes del joven y el pertenecer a un grupo y ser aceptado en este, se
convierte en una prioridad, lo cual favorece la socializacion e independencia, pero
también puede ser fuente de riesgo si el grupo presiona para que se realicen

conductas que ponen en riesgo la salud del adolescente. (Martinez, 2020).

Un aspecto que es necesario aclarar con respecto a la influencia de los amigos es

la presidn que estos ejercen para que otros consuman alcohol, de hecho, los



programas de prevencion dirigidos a adolescentes escolarizados que demuestran
mayor eficacia son los que enfatizan el fortalecimiento de habilidades de resistencia
a la presion de pares que sirven como protectores del consumo de alcohol
(Tobler&Stratton, 1997; Cuijpers, 2020)

En un circulo social que integra a los mejores amigos, el bienestar emocional
buscado, con el riesgo de que cada vez que un estimulo dispare el malestar
emocional, el adolescente recurrira a la marihuana; con un tiempo prolongado de
consumo, cuando empiece a desarrollar tolerancia a la sustancia, comenzara a la

vez a explorar otras sustancias que le brinden experiencias distintas. (Pérez. 2017)

La influencia de los amigos es mayor mas relevante a la hora de iniciar el uso ilicito
de drogas, es decir, las etapas iniciales de implicacion con las mismas. (Kandel y
Yamaguchi, 1985)

Se ha observado que la influencia ejercida por el grupo de referencia puede variar
tanto en funcién del tipo de droga que se consume como el grado de implicacion en

tal consumo. (J. Espada, 2003)

Se considera el alcohol como “la puerta” de entrada al abuso de consumo de otras
sustancias con los amigos. La influencia del grupo de amigos en el inicio y la
continuacion del uso de drogas licitas como alcohol o el cigarrillo o ilicitas como
marihuana o la cocaina. (C. Ruiz, 2017)

Se impone en los grupos de amigos, presion social, desinhibicién/ superacion de la
verguenza, ante esta situacion el consumo actuaria como un modelo de imitaciéon
de la edad adulta. (L. Azaustre, 2014)

En los grupos de amistad y, en concreto, a la cuestion de si el afecto juega un papel
importante en la influencia que el grupo ejerce sobre la conducta de los
adolescentes, especificamente, a la hora de abordar su posible papel en la etiologia

de la desviacion. (Youniss y Smollar, 1985)



Cuando el grupo de iguales consume drogas el/la adolescente tiene también una
tendencia a hacerlo. (Caballero-Hidalgo, Gonzalez, Pinilla 'y Barber, 2006, citado en
Pefafiel, 2009).

Teorias de los “Clusters” de amigos de Oetting y Beauvals

La teoria de socializacion primaria, conocida como la teoria de los “clusters” de
amigos, fue propuesta y desarrollada por Oetting y Beauvais. Esta tiene como
objetivo resolver las limitaciones que teorias anteriores tenian, debido a que
analizaban un solo aspecto del problema, ya sean desde el punto de vista biolégico,
psicolégico, social o cultural, sin indicar los elementos de union entre los

componentes. (Oetting y Beauvais, 1986).

Esta teoria se centra en las conductas problemas, donde el consumo de drogas es
una de ellas. Segun esta teoria, la Unica variable con influencia directa sobre la
conducta de consumo es la implicacion con amigos consumidores. Otras variables
como la estructura social, a pobreza, la exclusion social, la desestructuracion
familiar, las caracteristicas psicologicas del sujeto y la inadecuada relacion de éste
con las instituciones convencionales, son influencias mas indirectas que crean el
“sustrato” para que el adolescente se inicie y mantenga el consumo de drogas.
Sefalan que son especialmente importantes determinados subgrupos, altamente

homogéneos, que se forman dentro de los grupos de amigos y que llama “clusters”

de amigos.

Estos clusters suelen estar formados por muy pocos individuos, que comparten
actitudes, valores, creencias y visiones del mundo. Cada miembro de un cluster sera
un agente activo que participa de un modo dindmico en la creacién de normas y
conductas del grupo. (Pefafiel, 2009). La teoria de la socializacion primaria tiene
como premisa esencial, que, aunque la base bioldgica de la conducta humana es
incuestionable, esencialmente todas las conductas sociales humanas son
aprendidas o tienen componentes principales que son aprendidos. (Oetting y
Beauvais, 1986).



Influencia de la familia en el consumo de drogas

La familia es, singularmente, una institucion humana, simultaneamente natural y
cultural. En cuanto institucion, determina a las sociedades y a las personas, porque
presenta unas actividades universales (procreacién y crianza de los hijos) y unas
acciones cambiantes (econOmicas, culturales, politicas, religiosas, educativas,

sanitarias, proteccion de nifios, ancianos, enfermos).(Navas , 2010)

La familia puede llegar a influir como un factor de riesgo para el consumo de
sustancias psicoactivas, de acuerdo a esto definen que en lo que respecta a la
estructura y composicion familiar: la ausencia de uno de los padres, como el hecho
de que uno de los padres se vuelva a casar podria conceptualizarse como factor de
riesgo que permitiria predecir el futuro consumo de toxicos por parte de los hijos.
(Mufioz y Grafia, 2001)

Una familia se configurara como un factor de riesgo cuando en la misma se
promueven actitudes de consumo de drogas legales o ilegales y méas aun cuando el
consumo se encuentra presente por parte de padres o adultos, cuando hay baja
supervision sobre los adolescentes, cuando la historia familiar promueve conductas
antisociales, alta conflictividad intrafamiliar, abuso fisico o psiquico, y de bajas
expectativas para los nifios en lo que se refiere a su desarrollo personal. (Mufioz y
Grafia, 2001)

Segun Climent y guerrero Proponen una serie de elementos que inciden en el
incremento del consumo de drogas, asociados con la familia, entre ellos se
encuentran las actitudes y los habitos permisivos, la falta de comunicacion y la
desintegracion de la pareja y del hogar. Otros de los mencionados por estos autores
serian: la ausencia de figura de autoridad, la limitada participacion de los padres en
la formacién de los hijos y las relaciones familiares que estimulen la dependencia

en los hijos. (C. Climent, y M. Guerrero, 1990)

Sharon wegscheirder menciono que “un drogadicto es todo aquel que proviene de
una familia emocionalmente represiva” La mayoria de las familias que reprimen los
sentimientos de un adolescente, hacen que esos sentimientos no expresados se

conviertan en ira, dolor, culpa, temor, etc. (S. Wegscheirder-Cruse, 2005)



El divorcio entre los padres es uno de los factores que influye en el cambio de vida
de los adolescentes vy la iniciacion en las drogas como un micro refugio a la vida
inatil y vacia, tienen que recurrir a la adiccion para olvidar el remordimiento fugaz y
no pensar en que no valen nada como personas, no han hecho nada bueno y sobre
todo que no sé sienten parte del mundo. Jévenes tratan de perderse en las sombras
nebulosas de los solventes, los barbitaricos, la marihuana, la cocaina, el alcohol,
etc. para poder crearse un mundo ficticio que les haga “sentirse bien” y sobrellevar
la vida. (Navas, 2002)

Muchos padres no escuchan a sus hijos, no les conceden importancia, incluso

algunos de ellos les llegan a fastidiar y se hacen de oidos sordos. (Dolores, 2007)

Otro elemento comdn en los consumidores de sustancias psicoactiva es la
pertenencia a familias disfuncionales, con pobre comunicacion entre padres e hijos,
con migracion interna a la capital, progenitores ausentes por separacion o fallecidos,
bajo nivel educativo, abandono temprano de la escuela y/o sin escolaridad, padres
con historia de alcoholismo, historia de violencia intrafamiliar, desempleo, pobreza,
etc.(Aleman, 2012)

Pascual, por su parte indica que hay varios aspectos fundamentales para que se
instale la conducta de consumo: la permisividad socio-familiar que tienen las
sustancias, la baja percepcioén de las consecuencias negativas del consumo y la
percepcion de control sobre el consumo cuando se hace de forma ocasional o

recreativa. (Pascual, 2002)

Matriz generativa de las estructuras profundas de la personalidad y de los patrones
de interaccion social, la familia transmite tanto unos determinados valores como su
ausencia, que se cifra en normas.(Usel, 2002)

Existen muchos factores que influyen en el consumo de drogas entre los jovenes:
falta de supervision familiar, presion de los amigos, ruptura de la estructura familiar
tradicional, frivolizacién del consumo por parte de los medios de comunicacion. A
su vez los jévenes dan muchas razones para consumir drogas: pasarlo bien,

sentirse bien, curiosidades por los efectos, etc. La investigacion sobre los problemas



relacionados con las drogas ha aclarado que las estrategias para prevenir el

consumo y los problemas asociados, deben ser diversas y globales. (Noriega, 2016)

Teoria general de sistemas. El término sistema, considerado en este contexto, se
refiere a que las experiencias y conductas de una persona estan asociadas y
dependen de la conducta de los otros miembros de la familia. (V. Bertalanffy, 1948)

El entender a la familia como un sistema supone considerar que el todo es mas que
la suma de sus partes. Esto es, las conductas de un individuo no se pueden
entender separadas del resto de su familia. La familia es el sistema social basico,
bajo el que se agrupan los miembros de la familia y los procesos (egj., reglas de
comportamiento, roles) que caracterizan las relaciones entre los miembros, y todos

son reciprocamente interdependientes. (V. Bertalanffy, 1948).

Cada familia es una unidad psicosocial, caracterizada por un tipo de funcionamiento.
Los cuatro aspectos basicos del funcionamiento familiar son: la estructura, la
regulacion, la informacion y la capacidad de adaptacion. La estructura incluye
caracteristicas tales como el grado de claridad o difusion de los limites entre los
miembros de la familia, el grado en que existe una jerarquia. La regulacién se refiere
al modo en el cual la familia mantiene sus interacciones. La informacion se refiere
al modo en que los miembros de la familia se comunican unos con otros. La
habilidad de adaptacion es la capacidad de la familia para cambiar antes los

desafios que se vayan produciendo a su estabilidad. (V. Bertalanffy, 1948)

Stanton y Todd resumieron las caracteristicas de un sistema de familia disfuncional

en los consumidores de drogas, que los distinguen de otras disfunciones familiares:

1) Frecuencia elevada de dependencia quimica de transmision
multigeneracional; 2) expresion primitiva y directa de los conflictos con
alianzas explicitas;

2) Unailusion de independencia en el paciente identificado como consecuencia
de una implicacion activa con un grupo de iguales orientados al consumo de

droga;



3) Un vinculo que se establece entre la madre y el nifio, que se prolonga
posteriormente en sus relaciones durante la vida;

4) Una incidencia elevada de muertes prematuras, inesperadas o inoportunas;

5) La adiccion es una pseudo individualizacion que mantiene a la familia unida
mediante una demanda ilusoria de desafio e independencia. Cuando el
consumidor de sustancias es un adolescente o un adulto joven, los sistemas
de familia que conducen al abuso de sustancias son bastante similares,
independientemente de si la sustancia de abuso es el alcohol u otra droga
(Kaufman, 1994).

La sustancia de eleccion no parece que influya demasiado en los patrones
familiares, sino mas bien la edad y el papel que desempefa en la familia el
consumidor de sustancias. Este modelo integra la teoria general del sistema, estos
autores indican que para entender la conducta de consumo de sustancias
psicoactivas se debe de analizar la estructura y el funcionamiento de la familia ya
gue no se puede entender el comportamiento del sujeto separado de su sistema
familiar. (Stanton y Todd ,1982)



Conceptualizacion

Afrontamiento: Es cualquier actividad que el individuo puede poner en marcha,
tanto de tipo cognitivo como de tipo conductual, con el fin de enfrentarse a cualquier
situacion. Por lo tanto, los recursos de afrontamiento del individuo estan formados

por todos aquellos pensamientos, reinterpretaciones y conductas.

Susceptible: Es aquella persona mayormente quisquillosa, que se ofende

facilmente ante cualquier actitud o comentario.

Etiologia: Parte de la medicina que estudia el origen o las causas de las

enfermedades.

Homogéneos: Perteneciente o relativo a un mismo género, poseedor de iguales

caracteristicas.
Pro-sociales: Toda conducta social positiva con o sin motivacion altruista.
Nebulosas: Una nebulosa es una nube gigante de polvo y gas en el espacio.

Barbituricos: Son una familia de farmacos derivados del &cido que actian como

sedantes del sistema nervioso central.

Reciprocamente: Cuando de un lado existe un sentimiento o accion y el otro lado

corresponde del mismo modo.

Psicosocial: Funcionamiento de los individuos en sus respectivos entornos

sociales, es decir como partes integrantes de una sociedad o comunidad.



Operacionalizacién de Variables

Variables

Definicién

Dimensiones

Componentes

Indicadores

indices

Influencia
de
amistades y

familia

Es la habilidad
de ejercer poder
sobre alguien de
parte de una
persona, un
grupo o de un
acontecimiento

en particular

Social

Socio-familiar

Relaciéon con

su familia

Buena
Regula

Mala

Comunicacion

con su familia

Buena
Regula

Mala

En su familia
hay personas
gue consumen
algun tipo de

droga

Si
No

Ha

presionado

sido

para consumir
algun tipo de

droga

Si
No

Cuando hay

conflictos en
su familia
suele
consumir
algun tipo de

droga

Si
No

Relaciones

Consume de
drogas con

amigos

Si
No




Tipos de
drogas legales
e ilegales que

consume con

Alcohol
Cigarrillo
Bebidas

Energizantes

amigos Café
Marihuana
Crack
Otros
¢, Cuales?
Frecuencia de | Alta
consumo con | Media
amigos Baja
Drogas mas | Alcohol
consumidas Cigarrillos
con amigos Café
Bebidas
Energizantes
Marihuana
Crack
Todas
Consumo Si
antes de | No
conocer a sus
amigos
Por qué | Placer
consume Aceptacion
drogas Bienestar

Presion social




Variable Definicién Dimensiones | Componentes | Indicadores indices
El consumo | Hace referencia | Salud publica | Estructural Consume Si
de drogas |a la accion de algun tipo de | No
legales e | consumir, de droga
ilegales que | comprar Frecuencia de | Alto
realizan los | diversos tipos consumo Medio
jovenes de productos o Bajo
servicios Realiza  poli | Si
consumo de | No
drogas
Tipos de | Alcohol
drogas legales | Cigarrillo
e ilegales | Bebidas
consumidas Energizantes
Café
Marihuana
Crack
Otras
¢, Cuales?
Econdémico Socio- Nivel de | Alto
econdémico gastos Medio
mensuales en | Bajo
drogas
Situacién Buena
econdémica Regular
Mala




Disefio metodoldgico

Tipo de Estudio:

a) Segun el enfoque de la investigacion:

El estudio de investigacién tiene un enfoque: Mixto

Es cualitativo: porque se basa en el estudio de la conducta humana, permite la
descripcion de las causas que llevaron a los jovenes del barrio 28 de mayo del
municipio de Rosita a consumir drogas y como este tipo de estudio se basa en el
entendimiento humano y busca explicar las razones se considero que era el mas

apto para la investigacion.

Es cuantitativo: debido a que este nos permite analizar los resultados de manera
mas factible y plasmarlos en el estudio con una perspectiva numérica basada en

frecuencias y porcentajes.
b) Segun el andlisis y alcance de los resultados:

Es descriptivo, porque describimos detalladamente los factores asociados al
consumo de drogas legales e ilegales en los jovenes del barrio 28 de mayo del
municipio de Rosita RACCN.

c) Segun el tiempo de ocurrencia de los hechos:

Es de caracter prospectivo, debido a se estudio a los sujetos en el tiempo desde el
momento de inicio del estudio y se analizaron las exposiciones previas a los factores

gue incidieron al consumo de drogas.

d) Segun el periodo y secuencia del estudio: es transversal, porque la
recoleccion de informacion y de analisis de variable se llevaron a cabo en un tiempo

determinado del enero a abril del 2021.



Area de estudio:

El presente estudio graficamente se desarroll6 en el Barrio 28 de mayo, del
Municipio de Rosita, Region Autdbnoma de la Costa Caribe Norte RACCN, el cual
cuenta con 2 escuelas 1 publica y la otra subvencionada, 3 iglesias dos evangélicas
y 1 catdlica, 1 cancha publica y el estadio municipal, cuenta con 4350 habitantes.

Al norte: con el Barrio Sandino.

Al sur: con el Barrio 19 de Julio.

Al este: Con el Barrio Ana Maria.

Al oeste: Con la Finca Don Teodolindo.

Universo: El universo de nuestra investigacion son los 4350 habitantes entre ellos

jovenes, padres, madres de familia del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.

Muestra:
La muestra esta conformada por 18 jévenes masculinos entre las edades de 20 a
28 afnos, 9 padres de familia entre las edades de 45 a 67 afios de edad y 9 amigos

entre las edades de 20 a 27 afios de edad.

Criterio de inclusion:

El estudio se realizé a los jévenes que consumen algun tipo de droga ya sea legal
o ilegal o0 ambas, entre las edades de 20 a 28 afios de edad, padres y madres de
familia de los jovenes que consumen drogas y a los amigos que consumen drogas

con los jovenes.



Descripciéon de la unidad de analisis

El estudio se realizo a 18 jévenes masculinos en el Barrio 28 de mayo en la zona
urbana del municipio de Rosita, entre las edades de 20 a 28 afios de edad los cuales
son consumidores de drogas.

A 9 padres y madres de familia de los jovenes que consumen drogas.

A 9 amigos cercanos que consumen drogas con los jovenes.

Método de obtencion de informacion:
Encuestas aplicadas a 18 jovenes del sexo masculino, entre las edades de 20 a 28
afios de edad, consumidores activos de drogas legales e ilegales, habitantes del

Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.

Entrevistas aplicadas a 9 padres y madres de familia de los jévenes que consumen
drogas, entre las edades de 45 a 67 afios de edad, 5 masculinos y 4 femeninos,

habitantes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita

Entrevistas aplicadas a 9 amigos que consumen drogas legales e ilegales con los
jovenes encuestados, entre las edades de 20 a 28 afios masculinos, habitantes del

Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.
Plan de tabulacién, procesamiento y analisis:

Una vez obtenida la informacion se utilizaron tablas con asignaciones numéricas a
los datos recolectados, para procesar la informacion en el programa de Microsoft
EXCEL lo cual nos brindd la frecuencia y el porcentaje de las encuestas y

entrevistas aplicadas.

Posteriormente realizamos gréficas circulares para reflejar la informacion obtenida
procesandolas con el programa de Microsoft Word para la realizacién de las graficas

y presentarlas.



Triangulacién

Objetivo N°1
Caracterizar el
consumo de droga
de los jovenes del
Barrio 28 de mayo
del municipio de
Rosita

Jovenes Padres y madres de | Amigos
familia
¢, Consumis algun | ¢ Tiene conocimiento si | ¢Tu amigo

tipo de droga?

su hijo consume algun
tipo de drogas?

consume algun tipo
de droga

¢con
Frecuencia
consumis drogas?

que

¢Ha percibido con qué
frecuencia consumen
drogas su hijo?

¢, Has percibido con
qué frecuencia
consume drogas tu
amigo?

¢, Has realizado poli

¢Ha encontrado a su

¢ Has encontrado a

consumo de | hijo consumiendo mas | tu amigo

drogas? de un tipo de droga? consumiendo mas
de wun tipo de
droga?

¢Qué tipo de | ¢Qué tipos de drogas | ¢Qué tipos de

drogas legales e |legales e ilegales son | drogas legales e

ilegales consumis? |las que encuentra |ilegales consume

consumiendo a su hijo? | tu amigo?

¢,Cudl es tu nivel de ¢ Sabes cual es el

gastos mensuales nivel de gastos

en drogas? mensuales de tu
amigo en drogas?

Como es tu|¢Cudl es la situacion

situacion econémica de su

economica? familia?




Objetivo. N.° 2
Comprobar si las
amistades son influyentes
con el consumo de drogas
de los jovenes del Barrio
28 de mayo del municipio
de Rosita.

Jovenes

Padres y madres de
familia

Amigos

¢Consumis  algun
tipo de drogas con
tus amistades?

¢Su  hijo consume
algun tipo de drogas
con sus amigos?

¢,Con qué frecuencia
consumis drogas con

. Tiene conocimiento
de con qué frecuencia

¢;con
frecuencia

qué

tus amigos? consume drogas con | consumis drogas
SuUs amigos? con tu amigo?

;Cudles son las ¢;Cudles son las

drogas mas drogas que mas

consumidas con tus consumis con tu

amistades? amigo?

¢Consumias  algun | ¢Su  hijo consumia

tipo de drogas antes | algun tipo de droga

de conocer a tus | antes de conocer a sus

amigos? amigos?

¢Por qué consumis | ¢Segun su perspectiva | ¢Por qué crees

drogas? por qué considera | que consume
usted que su hijo | drogas tu amigo?

consume drogas?




Objetivo N° 3

Descubrir la
influencia de la
familia en el

consumo de drogas
de los jovenes del
Barrio 28 de mayo
del municipio de
Rosita

Jovenes Padres y madres | Amigos
de familia

,Como es la|¢Cobmo es la | ¢ Tenes

relacion con tu | relacién con su hijo? | conocimientos  de

familia? como es la relacién
de tu amigo con su
familia?

,Como es su | ¢Como es la

comunicacion
con tu familia?

comunicacion entre
usted y su hijo?

¢ En tu familia hay
personas que
consumen algun
tipo de droga?

¢En su familia hay
personas que
consumen algun tipo
de droga?

.Tenes

conocimientos si en
la familia de tu
amigo hay personas

que consuman
drogas?
JHas sido
presionado para
consumir  algun
tipo de droga por
un familiar?
¢ Cuando hay | ¢ Cuando hay | ¢ Sabes si cuando
conflictos en tu | conflictos en su | hay conflictos en su
familia consumis | familia su hijo suele | familia tu amigo
algin tipo de | consumir algun tipo | suele consumir
droga? de droga? algun tipo de
drogas?




Resultados

Caracterizar el consumo de drogas de los jévenes del Barrio 28 de mayo del

municipio de Rosita.

Gréafica N° 1

Consumo de drogas de los
jovenes

100%

mSi mNo

Grafica N°2

Poli consumo de drogas
17%

83%

ESi =No

Tabla N° 1
Consumo de drogas de los jovenes
F %
Si 18 100%
No 0 0%
Total 18 100%
Tabla N° 2
Poli consumo de drogas
F %

Si 15 83%

No 3 17%

Total 18 100%




Gréafica N° 3 Tabla N° 3

Tipo de drogas legales e ilegales

1;:0c/>sumidas Tipo de drogas legales e ilegales consumidas
0
83%
Si % No |Total
Alcohol 18| 100% 0% 100%
Cigarrillo 14| 77% 23% 100%
61% Bebidas
’ energizantes 12| 67% 33% 100%
Café 11| 61% 39% 100%
67% Marihuana 15| 83% 17% 100%
m Alcohol  mCigarrilo = Bebidas Crack 3| 17% 83% 100%
1 Café E Marihuana ® Crack
Grafica N° 4 Tabla N° 4
Nivel de gastos rr;/nsuales en drogas Nivel de gastos mensuales en drogas
0
F %
Alto 1 6%
44% Medio 9 50%
Bajo 8 44%
Total 18 100%

m Alto = Medio = Bajo




Grafica N° 5

Situacion econdmica de los jévenes

17%

83%

® Muy buena ®Buena = Regular = Mala

Grafica N° 6

Los padres tienen conocimiento
si su hijo consume algun tipo de
droga

100%

mSi mNo

Tabla N° 5

Situacién econémica de los jovenes

F %
Muy buena 0 0%
Buena 3 17%
Regular 15 83%
Mala 0 0%
Total 18 100%
Tabla N° 6

Los padres conocimiento si su hijo
consume algun tipo de droga

F %
Si 9 100%
No 0 0%
Total 9 100%




Grafica N° 7 Tabla N°7

Los padres han percibido con qué Los padres han percibido con qué
padr P qu frecuencia consume drogas su hijo
frecuencia consume drogas su hijo
11%
F %
11% Diario i 4 45%
Varios dias a la
semana 1 11%
45% Cuando sale con
amigos 2 22%
22% Fines de semana 1 11%
No sabe 1 11%
Total 9 100%

11%

m Diario

m Varios dias a la semana
® Cuando sale con amigos
= Fines de semana

® No sabe



Grafica N° 8 Tabla N° 8
Consumo de drogas con amigos Consumo de drogas con amigos
F %
Si 9 100%
No 0 0%
Total 9 100%
100%
= Si mNo
Grafica N° 9 Tabla N°9

Frecuencia con que consume Frecuencia con que consume drogas tu
drogas tu amigo amigo
F %
33% Diariamente 6 67%
2 veces ala
Sémana 3 33%
Total 9 100%

m Diariamente = 2 veces a la semana




Grafica N° 10 Tabla N° 10

Consumo de mas de un tipo de
droga con amigos Consumo de mas de un tipo de droga
11% con amigos

F %
Si 8 89%
No 1 11%
Total 100%

89%

mSi mNo



Comprobar si las amistades son influyentes en el consumo de drogas de los
jovenes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.

Gréafica N° 1

Consumo de algun tipo de drogas

con tus amistades

100%

mSi mNo

Gréfica N° 2

Frecuencia de consumo drogas con tus

amigos
11%
5%

W -

®m Todos los dias

17%

17%

® Dos veces por semana
® Fines de semanas

Una vez a la semana
®m Una vez al mes

Tabla N°1

Consumo algun tipo de drogas con
tus amistades

F %
Si 18 100%
No 0 0%
Total 18 100%

Tabla N° 2
Frecuencia consumo drogas con tus
amigos

F %
Todos los dias 2 11%
Dos veces por
semana 1 5%
Fines de
semanas 9 50%
Unavez ala
semana 3 17%
Una vez al
mes 3 17%
Total 18 100%




Gréafica N° 3

Drogas mas consumidas con tus

amistades
5%

67% 88%

38%
28% 61%

m Alcohol
m Cigarrillos
m Café
Bebidas energizantes
® Marihuana
= Crack

Grafica N° 4

Consumo de algun tipo de drogas
antes de conocer a tus amigos

39%

61%

mSi mNo

Tabla N° 3

Drogas mas consumidas con tus amistades

F % No Total
Alcohol 16 88% 12%| 100%
Cigarrillos 11 61% 39% | 100%
Café 5 28% 72% | 100%
Bebidas
energizantes 7 38% 62% | 100%
Marihuana 12 67% 33% /| 100%
Crack 1 5% 95% | 100%
Tabla N° 4
Consumo de algun tipo de drogas
antes de conocer a tus amigos
F %

Si 7 39%

No 11 61%

Total 18 100%




Grafica N° 5

Consume por

5%
22%
56%
17%
m Placer m Aceptacion
® Bienestar u Presion Social

Grafica N° 6

Su hijo consumia algun tipo de
drogas antes de conocer a sus
amigos

11%

mSi mNo

Tabla N° 5

Consume por
F %

Placer 10 56%
Aceptacion 3 17%
Bienestar 4 22%
Presion
Social 1 5%
Total 18 100%

Tabla N° 6

Su hijo consumia algun tipo de droga
antes de conocer a sus amigos

F %
Si 1 11%
No 8 89%
Total 9 100%




Grafica N° 7

Segun su perspectiva por qué
considera usted que su hijo consume
drogas

33%

67%

= Amigos = Aceptacion

Gréafica N° 8

Por qué crees que consume drogas tu
amigo

33% 34%

0
11% 2204

m Placer

® Problemas familiares

E Problemas emocionales
Presién social

Tabla N° 7

Segun su perspectiva por qué
considera usted gue su hijo consume
drogas
F %
Amigos 6 67%
Aceptacion 3 33%
Total 9 100%
Tabla N° 8
Por qué crees que consume dogas
tu amigo
F %

Placer 3 34%

Problemas

familiares 2 22%

Problemas

emocionales 1 11%

Presion

social 3 33%

Total 9 100%




Descubrir lainfluencia de la familia en el consumo de drogas de los jovenes
del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.

Grafica N° 1

Relacién familiar

17%

39%

44%

EBuena ®Regular ®Mala

Grafica N° 2

Comunicacion familiar

EBuena ®Regular =Mala

Tabla N° 1

Relacién familiar

F %
Buena 7 39%
Regular 8 44%
Mala 3 17%
Total 18 100%
Tabla N° 2
Comunicacion familiar
F %
Buena 6 33%
Regular 8 45%
Mala 4 22%
Total 18 100%




Grafica N° 3

En tu familia hay personas que
consumen algun tipo de droga

Tabla N° 3

En tu familia hay personas que consumen
algun tipo de droga

22%
F %
Si 14 78%
No 4 22%
Total 18 100%
78%
ESi mNo
Grafica N° 4 Tabla N°4

Has sido presionado para consumir

Has sido presionado para consumir > DIt -
algun tipo de droga por un familiar

algun tipo de droga por un familiar

17%
F %
si 3 17%
83% No 15 83%
Total 18 100%

ESi mNo



Grafica N° 5

Cuando hay conflictos en tu
familia consumis algun tipo de
droga

28%

72%

mSi mNo

Gréafica N° 6

Relacion con su hijo
11%

22%

67%

mBuena ®mRegular = Mala

Tabla N° 5

Cuando hay conflictos en tu familia
consumis algun tipo de droga

Tabla N° 6

F %
Si 13 72%
No 5 28%
Total 18 100%
Relacion con su hijo
F %
Buena 2 22%
Regular 6 67%
Mala 1 11%
Total 9 100%




Gréafica N° 7
Comunicacién entre usted y su hijo
11%

33%

56%

mBueno ®mRegular mMala

Grafica N° 8

En su familia hay personas que
consumen algun tipo de droga

22%

78%

ESi ENo

Tabla N° 7

Comunicacion entre usted y su hijo

F %
Bueno 3 33%
Regular 5 56%
Mala 1 11%
Total 9 100%
Tabla N° 8

En su familia hay personas que consumen

algun tipo de droga

F %
Si 7 78%
No 2 22%
Total 9 100%




Grafica N° 9

Como es la relacion de tu amigo
con su familia

22%

22%

56%
mBuena ®Regular =Mala

Gréafica N° 10

En la familia de tu amigo hay

personas que consuman drogas
11%

11%

=S| mNo =mNo sabe

Tabla N° 9

Cbomo es la relacién de tu amigo con su
familia
F %
Buena 2 22%
Regular 5 56%
Mala 2 22%
Total 9 100%
Tabla N° 10

En la familia de tu amigo hay personas
gue consuman drogas

F %
Si 7 78%
No 1 11%
No sabe 1 11%
Total 9 100%




Anéalisis de resultados.

Los jovenes habitantes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita, reconocen
gue son consumidores de drogas legales e ilegales, el nivel académico de la

mayoria es de bachiller, estos alegan ser consumidores frecuentes de drogas.

El consumo de sustancias psicoactivas en los jévenes ha crecido en gran manera,
principalmente en la transicién de la secundaria a los ambientes universitarios
impactando este fendmeno en la calidad de vida del individuo la familia y la
comunidad. (A. Membrefio. 2013).

Como grupo investigativo estamos de acuerdo con el autor Membrefio en su
argumento de que los jovenes consumen principalmente en la transicion de la
secundaria, debido a que segun nuestro estudio se encontré que la mayoria de los
sujetos son bachilleres por lo tanto comenzaron su consumo durante su época de

estudiantes.

Los jovenes aseguran haber realizado poli consumo de drogas, entre las que se
encontro el alcohol, la marihuana y el cigarrillo como las mas predominantes, debido
a gque tenian un mayor acceso a ellas, con un nivel de gastos mensuales
considerables, aunque la situacion econémica de ellos no es muy buena, pero ellos

expresan que consumen por placer y cuando hay conflictos en su familia.

El consumo de sustancias psicoactivas es considerado una forma in-adaptativa de
afrontamiento; se ha demostrado su relacién con el estrés y la depresién, y con
factores familiares como el conflicto, la existencia de pautas rigidas de interaccion,

la falta de vinculos de apoyo y afectivos. (C. Juarez De Amaya, 2015).

En relacion con el péarrafo anterior, podemos afirmar que la investigacién arroja
resultados similares, debido a que tanto los jovenes como los padres/madres y
amigos, coincidieron en expresar que al haber conflictos en su familia ellos

consumen drogas.



Influencia de las amistades en el consumo de drogas de los jovenes del barrio 28

de mayo del municipio de Rosita

Los jévenes consumen drogas con amigos, segun sus propias palabras, con una
frecuencia de los fines de semana, aunque tanto padres, madres como amigos,
aseguran gque es diariamente su consumo, lo cual nos indica que los jévenes no son
conscientes de la frecuencia en la que estan consumiendo. Las drogas que mas
consumen, son alcohol, marihuana y cigarrillos, debido a que son a las que mayor
acceso tienen, segun su perspectiva lo hacen por placer. La mayoria refieren que
antes de conocer a sus amigos no consumian drogas, por lo cual consideramos la

influencia que poseen los amigos en el consumo de drogas los jovenes.

Investigaciones del autor Cruz, sobre las estrategias de prevencion del consumo de
drogas, han demostrado la influencia del grupo de amigos en el inicio y la
continuacion del uso de drogas licitas como el alcohol o el cigarrillo o ilicitas como

la marihuana o la cocaina fundamental. (R. Cruz, 2017).

En relacion con el texto anterior, como grupo investigativo estamos totalmente de
acuerdo con el argumento del autor Cruz, que dice que “el joven que no consume
pero forma parte de este grupo, esta en alto riego de consumo” debido a que los
resultados obtenidos de nuestro estudio reflejan que los jovenes son personas que
se pueden dejar influir para pertenecer a un grupo y es por parte de los mismos
amigos que inicia el consumo de drogas legales e ilegales como forma de
experimentacion y posteriormente volviéndose un habito o forma de socializacion

entre si.

Otro factor que incide es el de los amigos, puesto que el estudio reveld que los
jovenes, no consumian antes de conocerlos, debido a que los jovenes se
encuentran vulnerables a la influencia de sus amigos ante el consumo de drogas, al
guerer pertenecer a un grupo el cual les brinda en cierto modo una salida a sus

problematicas familiares utilizando las drogas como un medio de escape.

Influencia de la familia en el consumo de drogas de los jévenes del barrio 28 de
mayo del municipio de Rosita.



Los padres, madres e hijos, expresan que su relacién familiar y comunicacion, no
es buena, es decir que a nivel de padres de familia tienen dificultades para
acercarse a sus hijos y ellos a sus padres lo cual indica que los padres no tienen

autoridad sobre sus hijos.

Segun Climent y Guerrero Proponen una serie de elementos que inciden en el
incremento del consumo de drogas, asociados con la familia, entre ellos se
encuentran las actitudes y los habitos permisivos, la falta de comunicacion y la
desintegracion de la pareja y del hogar. Otros de los mencionados por estos autores
serian: la ausencia de figura de autoridad, la limitada participacion de los padres en
la formacién de los hijos y las relaciones familiares que estimulen la dependencia

en los hijos. (C. Climent, y M. Guerrero, 1990).

En base a el texto anterior como grupo investigativo estamos de acuerdo con las
propuestas de los autores Climent y Guerrero, debido a los resultados obtenidos de
nuestro estudio se puede encontrar un patrén entre la falta de comunicacion y
relacion entre padres e hijos y el consumo de drogas de los jovenes, los cuales,
aungue no expresaron tener una mala relacién o comunicacion, sus padres tienen

limitada participacion en la vida o formacion de sus hijos.

Los padres/madres de los jovenes tienen un nivel académico de bachiller es al igual
gue sus hijos, en su familia existe la presencia de integrantes que consumen algun
tipo de droga, aunque segun los mismos jévenes no se han sentido presionados por

ningun miembro de su familia para consumir.

Una familia se configurara como un factor de riesgo cuando en la misma se
promueven actitudes de consumo de drogas legales o ilegales y mas aun cuando el
consumo se encuentra presente por parte de padres o adultos, cuando hay baja
supervision sobre los adolescentes, cuando la historia familiar promueve conductas
antisociales, alta conflictividad intrafamiliar, abuso fisico o psiquico, y de bajas
expectativas para los nifios en lo que se refiere a su desarrollo personal. (Mufioz y
Grafa, 2001)



Como grupo investigativo coincidimos con el texto anterior, debido a que segun los
autores Mufioz y Grafia, expresan que la familia es un factor de riesgo cuando el
consumo estd presente en sus padres o adultos, a lo cual nuestro estudio nos
mostrd que al haber presencia de miembros de la familia que consumen drogas los

jovenes estan mas expuestos a repetir el comportamiento.

Aungue los padres/madres de familia dicen tener conocimiento de que su hijo
consume algun tipo de drogas, atribuyen el consumo de sus hijos a sus amigos, ya
gue cuando sale con sus amigos es que su hijo consume y refieren que antes de
conocerlos ellos no consumian ningun tipo de drogas y en los casos que si lo hacian
no era tanto como lo es actualmente, los padres de familia han perdido su autoridad
ante sus hijos y estan depositando su irresponsabilidad en sus amigos al culparlos

a ellos y no asumir su falta de autoridad.

El entender a la familia como un sistema supone considerar que el todo es mas que
la suma de sus partes. Esto es, las conductas de un individuo no se pueden
entender separadas del resto de su familia. La familia es el sistema social basico,
bajo el que se agrupan los miembros de la familia y los procesos (ej., reglas de
comportamiento, roles) que caracterizan las relaciones entre los miembros, y todos

son reciprocamente interdependientes. (V, Bertalanffy, 1948)

Basandonos en los resultados obtenidos del estudio y comparandolos con el texto
anterior, como grupo investigativo, estamos de acuerdo con la investigacion del
autor Bertalanffy debido a que la familia es la primera forma de socializacion de los
jovenes y es esta quien se debe encargar de establecer reglas y comportamientos
en estos, mas sin embargo podemos encontrar con que son los propios padres de
nuestra investigacion quienes estan como primera instancia evadiendo cualquier
responsabilidad al culpar a los amigos y en segunda teniendo conductas demasiado
permisivas que hacen que los jévenes no sientan por su parte que estan actuando
de manera incorrecta ya que tanto para ellos como sus padres esta normalizado el

comportamiento.



Conclusiones

> Los jévenes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita que consumen

drogas legales e ilegales se encuentran entre las edades de 20 a 28 afios.

» Los jovenes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita tienen un nivel

académico de bachiller.

» Los jovenes tienen un nivel de frecuencia media de consumo de drogas
legales e ilegales con una situacidon econdmica regular (83%) y un

considerable nivel de gastos mensuales, medio (50%) en drogas.

» Los jévenes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita, consumen
primeramente por el placer que les dan las drogas, por la influencia de los
amigos y en menor grado porque tienen integrantes de su familia que también

consumen.

» Los jovenes no consumian drogas antes de conocer a sus amigos.

» Las drogas que mas consumen a diario con sus amigos son alcohol, cigarrillo

y marihuana (poli consumo).

» Los padres y madres de familia tienen conocimiento de que sus hijos

consumen drogas.

» Padres e hijos no tienen una buena relacion ni comunicacién, ademas que

los padres no tienen autoridad sobre sus hijos.

» Los padres y madres de familia evaden cualquier responsabilidad al decir

gue sus hijos consumen drogas por culpa de sus amigos.



RECOMENDACIONES

A las autoridades municipales (Alcaldia municipal):

% Implementar programas en el Barrio 28 de mayo, para la reinsercion y

prevencion de los consumidores.

e

AS

Realizar charlas socio-educativas a los jévenes sobre el consumo de

drogas y sus consecuencias.

X/
£ %4

Motivar a los jévenes a participar en actividades de recreacion sana.

A los padres, madres e hijos consumidores:

>

% Apoyar emocionalmente a sus hijos para que puedan salir de las drogas con su

ayuda.

o
%

Implementar charlas motivadoras que ayuden a mejorar la relaciéon y

comunicacion entre ellos y sus hijos.

o
%

Buscar apoyo profesional para sus hijos y asi puedan superar el consumo de
drogas.

% Buscar orientacion profesional para mejorar las decisiones e involucrarse mas

en la vida de sus hijos.



A los jovenes consumidores:

+ Dejarse ayudar por sus padres de familia, autoridades y personal

)

profesional para salir de su problema del consumo de drogas.

X4

Integrarse en actividades deportivas, culturales y educativas que

L)

promuevan las autoridades.

X4

Practicar su auto control en el momento que tengan discusiones con sus

L)

familiares y no se refugie en las drogas.

X/
o

Buscar como mejorar su estilo de vida saludable diciendo No a las drogas.

A futuros investigadores:

% Continuar realizando investigaciones en los Barrios del municipio de Rosita,
RACCN, teniendo como punto de partida, los resultados de dicha

investigacion.

Al grupo investigador:

% Presentar diferentes actividades o propuestas de intervencion socio-
educativas a las autoridades competentes del municipio de Rosita RACCN,

para en conjunto dar solucién al alto nivel de consumo de drogas.

% Los resultados de esta investigacion pueden servir para trabajar en un

organismo gubernamental o no gubernamental
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ANEXOS



ANEXO No 1
Datos generales de los jévenes

Grafica N° 1

Edad de los jévenes

11% 11%

6%
11%

27% 16%

6% 6% 6%

E20 m2] m22 w23 m24 m25 W26 m27 W28

Gréafica N° 2

Nivel académico
11%
17%

m Estudiante de Secundaria
® Bachiller
m Técnico

Licenciado

Tabla N°1

Edad de los jovenes

F %
20 2 11%
21 2 11%
22 3 16%
23 1 6%
24 1 6%
25 1 6%
26 5 27%
27 1 6%
28 2 11%
Total 18 100%
Tabla N° 2
Nivel académico
F %
Estudiante
de
Secundaria 2 11%
Bachiller 13 72%
Técnico 17%
Licenciado 0%
Total 18 100%




Datos generales de los padres y madres

GraficaN° 1 Tabla N° 1
Edad de Padres y madres
Edad de padres y madres
11% 12% F %
45 1 12%
11% 11% 47 1 11%
48 1 11%
49 1 11%
11% 11% S0 1 11%
55 1 11%
56 1 11%
11% 63 1 11%
11% 0 67 1 11%
11% Total 9 100%
m45 w47 m48 w49 m50 m55 m56 W63 m67
Tabla N° 2 Grafica N° 2
Sexo de padres y madres Sexo de padres y madres
F %
Femenino 4 44%
Masculino 5 56%
Total 9 100%

E Femenino ® Masculino



Grafica N° 3

Nivel Académico de los padres y

madres
11%

45%

44%

m Bachiller ®mTécnico mLicenciado

Datos generales de los amigos

Grafica N° 1

Edad de amigos
11% 11%

11%

34% 11%

22%

H20 m23 m24 w25 m26 m27

Tabla N° 3

Tabla N° 1

Nivel académico de padres y madres
entrevistados
F %
Bachiller 4 45%
Técnico 4 44%
Licenciado 1 11%
Total 9 100%
Edad de amigos
F %
20 1 11%
23 1 11%
24 1 11%
25 2 22%
26 3 33%
27 1 11%
Total 9 100%




Grafica N° 2

Nivel académico
22%

78%

m Estudiantes de Secundaria
m Bachiller

Gréafica N° 3

Frecuencia de consumo de drogas de
los jévenes
5%

EAlta ®Media ®=Baja

Tabla N° 2

Nivel académico

F %
Estudiantes de
Secundaria 2 22%
Bachiller 7 78%
Total 9 100%
Tabla N° 3

Frecuencia de consumo drogas de los Jovenes

%

Alta 1 5%
Media 12 67%
Baja 5 28%
Total 18 100%




Grafica N° 4

Los padres han encontrado a su
hijo consumiendo mas de un tipo

de droga
11%

89%
mS| mNo

Grafica N° 5

Tipo de drogas legales e ilegales son
las que encuentra consumiendo a su
hijo

55%

89%

33%

67%

m Alcohol mCigarrilo =Café = Marihuana

Tabla N° 4

Los padres han encontrado a su hijo
consumiendo mas de un tipo de

droga
F %
Si 8 89%
No 1 11%
Total 9 100%
Tabla N° 5
Tipos de drogas legales e ilegales son
las que encuentra consumiendo a su
hijo
F %
Alcohol 8 89%
Cigarrillo 6 67%
Café 3 33%
Marihuana 5 55%




Grafica N° 6

Nivel de gastos mensuales de tu
amigo en drogas

11%

2204 45%

22%

EAlto ®mMedio mBajo = No sabe

Grafica N° 7

Su hijo consume algun tipo de drogas
con sus amigos

100%

mSi mNo

Tabla N° 6
Nivel de gastos mensuales de tu
amigo en drogas
F %
Alto 4 45%
Medio 2 22%
Bajo 2 22%
No sabe 1 11%
Total 9 100%
Tabla N° 7

Su hijo consume algun tipo de droga con
sSus amigos

F %
Si 9 100%
No 0 0%
Total 9 100%




Grafica N° 8

Tipos de drogas legales e
ilegales consume tu amigo

56%

100%

100%
67%

m Alcohol = Cigarro
m Marihuana = Crack

Grafica N° 9

Situacién econémica de la familia

33%

67%

EBuena = Regular = Mala

Tabla N°8

Tipos de drogas legales e ilegales consume
tu amigo
F %
Alcohol 9 100%
Cigarro 6 67%
Marihuana 9 100%
Crack 5 56%
Tabla N° 9

Situacion econdmica de la familia

F %
Buena 3 33%
Regular 6 67%
Mala 0 0%
Total 9 100%




Grafica N° 10

Frecuencia de consumo de drogas
con tu amigo
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Grafica N° 11

Drogas que mas consumidas con
tu amigo

11%

67% 78%

56%
m Alcohol  mCigarrillo

E Marihuana = Crack

Tabla N° 10

Frecuencia de consumo de
drogas con tu amigo
F %

Diariamente 4 45%

2 veces al mes 2 22%

lvezala

semana 1 11%

Fines de

semana 2 22%

Total 9| 100%
Tabla N° 11

Drogas que mas consumidas con
tu amigo

F %
Alcohol 7 78%
Cigarrillo 5 56%
Marihuana 6 67%
Crack 1 11%




Grafica N° 12

Cuando hay conflictos en su
familia su hijo suele consumir
algun tipo de droga

11%

8%

ESi mNo mA veces

Gréafica N° 13

Los padres tienen conocimiento de
con qué frecuencia consume
drogas con sus amigos

M Diario M Varias veces a la semana

M Cada vez que sale Fines de semana

Tabla N° 12

Cuando hay conflictos en su familia su hijo
suele consumir algun tipo de droga

F %
Si 7 78%
No 1 11%
A veces 1 11%
Total 9 100%
Tabla N° 13

Los padres tienen conocimiento
de con qué frecuencia consume
drogas con sus amigos

%
Diario 56%
Varias
veces a la
semana 22%
Cada vez
gue sale 11%
Fines de
semana 1 11%
Total 9 100%




Grafica N° 14 Tabla N° 14

Sabés si cuando hay conflictos en

su familia tu amigo suele consumir Sabés si cué'ndo hay conflictog ensu-
algin tipo de drogas familia tu amigo suele consumir algun tipo
de drogas
F %
Si 9 100%
No 0 0%
Total 9 100%

mSi =No



ANEXO N°2
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, LEON
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

ENCUESTA A JOVENES

Somos egresados de la carrera de Trabajo Social, de la Facultad de Ciencias de la
Educacion y Humanidades, de la UNAN-LEON. Estamos realizando una
investigacién acerca de ¢ Cuales son los factores que inciden en el consumo de
drogas de jovenes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita, en el periodo de
enero a abril del afio 20217, por lo cual le solicitamos su colaboracion para contestar
la presente encuesta, misma que sera de gran utilidad para la realizacién de nuestro
trabajo investigativo monografico para la obtencion de titulo de licenciatura en
Trabajo Social, agradeciendo ante todo su colaboracion.

I: Datos Generales:
Edad

Sexo

¢ Nivel académico?

Estudiante de Secundaria
Bachiller

Técnico

Licenciado

o O O O



II: Desarrollo:
Objetivo N°1

Caracterizar el consumo de drogas de los jovenes del Barrio 28 de mayo del
municipio de Rosita

1. ¢Consumis algun tipo de droga?
o Si
o No
2. ¢Con qué frecuencia consumis drogas?
o Alta
o Media
o Baja
3. ¢Has realizado poli consumo (Consumo de varias sustancias a la vez)?
o Si
o No
4. ¢Qué tipo de drogas legales e ilegales consumis?
Alcohol
Cigarrillo
Bebidas energizantes
Café
Marihuana
Crack
Otros ¢ Cuales?
5. ¢Cuales tu nivel de gastos mensuales en drogas?
o Alto
o Medio
o Bajo
6. ¢Como es tu situacion econémica?
o Muy buena
o Buena
o Regular
o Mala

Objetivo N°. 2

O O O O O O O

Comprobar si las amistades son influyentes con el consumo de drogas de los
jovenes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.

7. ¢Consumis algun tipo de drogas con tus amistades?
o Si
o No



8. ¢Con qué frecuencia consumis drogas con tus amigos?

o Todos los dias

o Dos veces por semana

o Fines de semana

o Unavez alasemana

o Unavez al mes

9. ¢Cuales son las drogas mas consumidas con tus amistades?
o Alcohol

o Cigarrillos

o Café

o Bebidas energéticas

o Marihuana

o Crack

o Todas

10. ¢, Consumias algun tipo de drogas antes de conocer a tus amigos?
o Si

o No

11. ;Por qué consumis drogas?

o Placer

o Aceptacion
o Bienestar
o Presion social

Objetivo N°3

Descubrir la influencia de la familia en el consumo de drogas de los jovenes
del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita.

12.¢,Como es la relacion con tu familia?

o Buena

o Regular

o Mala

13.¢Como es la comunicacion con tu familia?

o Buena

o Regular

o Mala

14. ; En tu familia hay personas que consumen algun tipo de droga?

o Si

o No

15. ¢ Has sido presionado para consumir algun tipo de droga por un familiar?
o Si
o No

16. ¢ Cuando hay conflictos en tu familia consumis algun tipo de droga?

o Si

o No



ANEXO N.° 3
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, LEON
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

Entrevista a Padres/madres de familia

Somos egresados de la carreara de Trabajo Social, de la Facultad de Ciencias de
la Educacion y Humanidades, de la UNAN-LEON. Estamos realizando una
investigacién acerca de ¢ Cuales son los factores que inciden en el consumo de
drogas de jovenes del Barrio 28 de mayo del municipio de Rosita, en el periodo de
enero a abril del afio 20217, por lo cual le solicitamos su colaboracion para contestar
la presente entrevista, misma que serd de gran utilidad para la realizacion de
nuestro trabajo investigativo monografico para la obtencién de titulo de licenciatura
en Trabajo Social, agradeciendo ante todo su colaboracion.

l. Datos Generales:
Edad
Sexo

Nivel Académico

I. Desarrollo
1. ¢Tiene conocimiento si su hijo consume algun tipo de droga?

2. ¢Ha percibido con qué frecuencia consume drogas su hijo?

3. ¢Ha encontrado a su hijo consumiendo mas de un tipo de droga?

4. ¢Qué tipos de drogas legales e ilegales son las que encuentra consumiendo
a su hijo?



5. ¢Cudl es la situacién econdmica de su familia?

6. ¢Su hijo consume algun tipo de drogas con sus amigos?

7. ¢Tiene conocimiento de con qué frecuencia consume drogas con sus
amigos?

8. ¢ Su hijo consumia algun tipo de drogas antes de conocer a sus amigos?

9. ¢Segun su perspectiva por qué considera usted que su hijo consume drogas?

10.¢Cbémo es la relacion con su hijo?

11..:,Cbmo es la comunicacion entre usted y su hijo?

12. ¢ En su familia hay personas que consume algun tipo de droga?

13. ¢ Cuando hay conflictos en su familia su hijo suele consumir algun tipo de
droga?



ANEXO N.° 3
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, LEON
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

Entrevista a Amigos

Somos egresados de la carreara de Trabajo Social, de la Facultad de Ciencias de
la Educacion y Humanidades, de la UNAN-LEON. Estamos realizando una
investigacién acerca de ¢ Cuales son los factores que inciden en el consumo de
drogas de jovenes del Barrio 28 de mayo del municipio del Rosita, en el periodo de
enero a abril del afio 20217, por lo cual le solicitamos su colaboracion para contestar
la presente entrevista, misma que serd de gran utilidad para la realizacion de
nuestro trabajo investigativo monografico para la obtencién de titulo de licenciatura
en Trabajo Social, agradeciendo ante todo su colaboracion.

I: Datos Generales
Edad

Nivel académico

II: Desarrollo

1. ¢Tuamigo consume algun tipo de droga?

2. ¢Has percibido con qué frecuencia consume drogas tu amigo?

3. ¢Has encontrado a tu amigo consumiendo mas de un tipo de droga?

4. ¢Qué tipos de drogas legales e ilegales consume tu amigo?



5. ¢Sabés cudl es el nivel de gastos mensuales de tu amigo en drogas?

6. ¢Con qué frecuencia consumis drogas con tu amigo?

7. ¢Cudles son las drogas que mas consumis con tu amigo?

8. ¢Por qué crees que consume drogas tu amigo?

9. ¢Tenes conocimientos de como es la relacion de tu amigo con su familia?

10. ¢ Tenes conocimientos si en la familia de tu amigo hay personas que
consuman drogas?

11. ;Sabés si cuando hay conflictos en su familia su tu amigo suele consumir
algun tipo de drogas?



