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NOMBRE DEL COMPONENTE:

Facultad de Ciencias Médicas

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MORFOLOGICAS
AREA DE HISTOEMBRIOLOGIA
MICROPROGRAMACION

BASES MORFOFUNCIONALES I.

AREA DEL CURRICULO: COGNOSCITIVA
TIPO DE CURSO: OBLIGATORIO.
ANO: I
CARRERA: BIOANALISIS CLINICO
CODIGO: MED
HORAS POR SEMANAS: 3 HORAS.
HORAS SEMESTRALES: 148 HORAS
CREDITOS ACADEMICOS: 3
Créditos académicos del curso
Tipo de Horas Horas no Total de |Créditos| Créditos
curso presénciales (al presénciales horas al ajustados
semestre) (al semestre) semestre
Teodrica | Practicas| Teorica | Préacticas
Obligatorio| 48 52 16 32 148 3.08 3
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l.- INTRODUCCION.

El objetivo de la asignatura Bases Morfofuncionales del Ser Humano es dar al
estudiantes de manera integrada conocimientos tedéricos practicos de la morfologia vy
organizaciéon del ser humano como unidad biolégica, y que estos sean capaces de
integrar todos estos conocimientos llevandolos a la practica en el desarrollo de las
habilidades que todo egresado debe ser capaz de realizar como Bioanalistas clinico
en el desempefio del quehacer diario, competencias y habilidades (cognitivas,
psicomotoras y de comunicacién), estas habilidades en cuestibn son maniobras
obligatorias en el examen clinico de todo paciente, por lo que el estudiante debe
apropiarse de ellas desde muy temprano en su formacion bioanalistas.

Este componente se imparte en el primer semestre de la carrera de Bioanalisis Clinico,
en la Facultad de Ciencias Medicas, y se relaciona con otros componentes del area
como: Biologia Celular, Bases Morfofuncionales Il, Genética, Bioquimica, Patologia,
Microbiologia y Laboratorio Clinico.

[l.- COMPETENCIAS A DESARROLLAR.
COMPETENCIA GENERAL
e Comprende los mecanismos quimicos, bioquimicas, biofisicos, moleculares,
celulares vy fisiologicos de la estructura y funciéon normal del cuerpo humano vy
establece un diagnostico adecuado de las enfermedades prevalentes vy

emergentes en nuestro pais.
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SUB-COMPETENCIAS

Describe la morfofisiologia del ser humano sano.

Analiza la organizacion del ser humano como unidad biologica.

Integra los conocimientos anatdmicos, histolégicos vy fisioldgicos del ser humano.
Explica la morfofisiologia del sistema nervioso.

Identifica las estructuras y funcionamiento del sistema endocrino

Integra los conocimientos anatomicos, histolégicos y fisiolégicos del sistema de
vida y relacion.

Integra los conocimientos biolégicos adquiridos en el curso, en la concepcion bio-
psico-social de la salud.

Participa de manera activa en las diferentes técnicas que se aplican en las formas
organizativas de ensefianza.

Muestra capacidad critica antes las diferentes ideas u opiniones.

Cumple las normas impuestas en laboratorios y seminarios.

Toma conciencia de la responsabilidad como gestor de su propio proceso

formativo.
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[ll. TABLAS DE CONTENIDOS
UNIDAD I. GENERALIDADES.

Competencia/ Contenido Actividades de| Recursos | Técnicas de
subcompetencias (Conocimientos. Habilidades y Actitudes) aprendizajes | Didacticos evaluacion
Explica la Introduccion a la Morfologia: Conferencias Aulas Preguntas de
morfofisiologia del |Concepto de Anatomia. La Anatomia como ciencia y su relacion |participativas. Multimedia  |control.
ser humano y con otras ciencias médicas. Concepto del organismo, érgano, Clase préctica Pizarra Examen.
establece la aparato y sistema. de Anatomia. Crayon Participacion en
relacion de la Division del cuerpo humano. Posiciéon anatémica. Planos Clase préctica Guia seminario y/o
Anatomia e anatémicos: medial, frontal, horizontal (transverso). Términos de |de Histologia. practicas. clase practica.
histologia con otras |relacion, comparacion y movimiento. Seminarios de Microscopio. |Prueba de salida
ciencias médicas. |Concepto de Histologia. Historia de la Histologia. Técnicas de Fisiologia. Laminas clases practicas,

estudio en Histologia. Relacion de Histologia con otras ciencias y histol6gicas |y/o seminarios.
disciplinas. Maquetas Revision de
Categorias celulares (relacién del ciclo celular). Generalidades Atlas de A. cuaderno de
de la Fisiologia como ciencia. Homeostasis. Sistema de Humana, trabajo.
regulacién funcional. Guantes,
Célula como unidad funcional. Gabacha,
Homeostasis. Sistema de regulaciéon funcional. Célula como Guia, pinza
unidad funcional. de
Muestra actitud Critica y positiva con respecto a cada tema. diseccion.

cadaveres
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UNIDAD |. GENERALIDADES

Facultad de Ciencias Médicas

Competencia/ Contenido Actividades de Recursos |Técnicas de
subcompetencias (Conocimientos. Habilidades y Actitudes) aprendizajes Didacticos Bvaluacion
Utiliza Lenguaje adecuadoy Respetuoso.
Cumple normas sefaladas en el seminario y laboratorio.
Conferencias Aulas, Preguntas de
Analizay explicala |Histologia participativas. Multimedia, control.
organizacion del ser | La Célula: componentes, clasificacion. Organitos Clase practica de | Pizarra, Examen.
humano como Membranosos: estructura. Organitos ho Membranosos: Anatomia. Crayén, Participacién en
unidad biol6gica. estructura. Membrana plasmatica: composicion, Clase practica de | Guias seminario y/o
Describe los organizacion. Modelo de Mosaico Fluido. Nucleo: Histologia. précticas, clase practica.
componentes y Componentes y organizacion. Compartimentos Liquidos. Seminarios de Microscopio, Prueba de
clasificacién de la Membrana Plasmatica: transporte, barrera, receptores. Fisiologia Laminas salida. Clases
célula. Participa oportunamente en el desarrollo de la actividad. histologicas. practicas, y/o
Muestra iniciativa, Creatividad, mostrando en la practica con Maquetas. seminarios.
disciplina, y buenas Atlas de A. Revision de
humana, cuaderno de
Guantes, trabajo.
Gabachas,
Guia de
estudio, pinza
de diseccion,
piezas
anatémicas
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UNIDAD |. GENERALIDADES

Facultad de Ciencias Médicas

Competencia/ Contenido Actividades de Recursos Técnicas de
subcompetencias | (Conocimientos. Habilidades y Actitudes) | aprendizajes Didacticos evaluacion
Integra los Histologia. Conferencias Aulas, Preguntas de
conocimientos Tejidos Béasicos: Generalidades. participativas. Multimedia control.
anatomicos, Tejido Epitelial: Caracteristicas Clase practica de | Pizarra. Examen.
histoldgicos, y estructurales, clasificacion y localizacion. |Anatomia. Participacion en
fisiologicos del ser | Tejido Conectivo: caracteristicas Clase préactica de | Cray6n seminario y/o

humano. estructurales, clasificacion y localizacion. |Histologia. Guia préacticas. |[clase préctica.
Explica la Tejido muscular: Caracteristicas Seminarios de Microscopio. Prueba de salida
morfofuncion de los | estructurales, clasificacion y localizacidn. |Fisiologia Laminas clases practicas,
tejidos del ser Sinapsis. Potencial de Accion. histoldgicas. y/o seminarios.
humano. Transmision. Contraccion Muscular. Maqueta. Revision de
Cumple con normativas de laboratorio y Atlas de A. cuaderno de
seminario. Humana, trabajo.
Demuestra responsabilidad asistiendo Guantes,
puntualmente a las actividades Gabacha, Guia,
programadas. pinza de
Utiliza lenguaje adecuado. diseccion.
Piezas
anatomicas
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UNIDAD II. SISTEMA NERVIOSO.

Facultad de Ciencias Médicas

Competencia/ Contenido Actividades de| Recursos Técnicas de
subcompetencias (Conocimientos. Habilidades y Actitudes) aprendizajes Didacticos evaluacion
Describe la Morfologia del sistema nervioso. Conferencias | Aulas Preguntas de
organizacion Tejido nervioso. participativas. | Multimedia control.
Morfofuncional Caracteristicas, componentes, clasificacion, Clase practica | Pizarra Examen.
del Sistema tipos celulares. Neurona: Nucleo, pericarion y de Anatomia. Crayén Participacion
Nervioso en el ser | prolongaciones. Neuroglias: clasificacion, Clase préactica | Guia en seminario
humanao. caracteristicas histoldgicas y localizacion. de Histologia. | practicas. ylo clase

Concepto anatomofuncional del Sistema Seminarios de | Microscopio. |practica.
Nervioso. Fisiologia. Laminas Prueba de
Divisiones y Componentes: Sistema Central y histolégicas salida clases
Sistema Nervioso periférico. Introduccion al Maquetas practicas, y/o
Sistema Nervioso. Reflejos y actividad refleja. Atlas de A. seminarios.
Sensacion Somatica I. Nomenclatura: receptor, Humana, Revisiéon de
sensitivo, sensorial, motor, aferente, eferente, Guantes, cuaderno de
raiz, ganglios, nervios, plexos, ramos, Gabacha, trabajo.
sustancias gris y sustancia blanca. Guia
Muestra interés y disposicién en las préacticas practicas,
de laboratorio. pinza de
Relaciona la teoria con la practica con diseccion.
habilidades y destrezas. Cadaveres.
Ordenado y Puntual.
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UNIDAD Il SISTEMA NERVIOSO.

Facultad de Ciencias Médicas

Competencia/ Contenido Actividades de| Recursos Técnicas de
subcompetencias (Conocimientos. Habilidades y Actitudes) aprendizajes Didacticos evaluacion
Relaciona los Medula Espinal y tronco encefalico. Conferencias Aulas, Preguntas de
aspectos Configuracién Externa. Localizacion, Limites, participativas. Multimedia, control.
fundamentales de la | segmentos, intumescencias, caras, cordones, raices |Clase practica Pizarra, Examen.
estructuray la de los nervios espinales. Tronco encefalico: de Anatomia Crayén, Participacién en
funcién de cada uno | localizacién limites, segmentos, acusacion piramidal, |Clase practica Guias seminario y/o
de los componentes | caras fosa romboide o IV Ventriculo (comunicaciéon |de Histologia practicas, clase préactica.
del tronco encefalico |y contenido/LCR). Seminario de Microscopio Prueba de
y de los nervios Configuracién Interna: disposicién de la Sustancia Fisiologia. Laminas salida. Clases
craneales. Asi como | Blanca (Componentes de las vias piramidales y histolégicas. practicas, y/o
del cerebroy del extra piramidal), disposicion de la Sustancia Gris Magquetas. Atlas |seminarios.
cerebelo. (“H”, cuernos o astas, canal Central). Cerebelo, de A. humana, |Revision de

Cerebro y Ventriculos Laterales. Localizacion. Guantes, cuaderno de
Hemisferios. Lobulos, Fisuras y giros. Nervios Gabachas, trabajo.
Craneales del Ill al XII: clasificacion, origen real y Guia de
aparente, sitios de inervacion (general). estudio, pinza
Participa activamente en el desarrollo de la actividad de diseccion,
Demuestra habilidades y destrezas a través de la piezas
aplicacion de la teoria a la practica. anatémicas
Muestra iniciativa, creatividad, disciplina y buenas
relaciones humanas durante las actividades
programadas.
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UNIDAD Il SISTEMA NERVIOSO.

Facultad de Ciencias Médicas

Competencia/ Contenido Actividades | Recursos Técnicas
subcompetencias (Conocimientos. Habilidades y Actitudes) de Didacticos de
aprendizajes evaluacion

Reconoce la asociacion | Coordinacion motora a nivel de la medula espinal: Reflejos del |Conferencias | Aulas, Preguntas de
de las estructuras y de la |huso muscular y del 6rgano tendinoso de Golgi, reflejos flexor, |participativas. | Multimedia, control.
sistematizacion de la extensor cruzado, postulares y de locomocién, reflejos en Clase practica | Pizarra, Examen.
médula espinal con la masa. de Anatomia crayon, Participacion
correlacion funcional de | Coordinacion motora a nivel del tronco del encéfalo y de la Clase practica | Guias en seminario
las mismas. corteza motora. de Histologia | practicas, y/o clase
Describe los tipos y Topografia de las areas corticales motoras. Seminario de | Microscopio |practica.
propiedades de los Sistemas cortico espinales. Fisiologia Laminas Prueba de
receptores sensoriales. Funciones de coordinacién motora de los nucleos vestibulares, histologicas. |salida.

rojo y reticulares. Coordinacién motora a nivel de los ganglios Maquetas. Clases
Explica la sensibilidad basales y del cerebelo. Morfologia funcional de los circuitos Atlas de A. practicas, y/o
Somestesica y las gue se integran a nivel de los ganglios basales, sistemas humana, seminarios.
repuestas motoras dopaminérgicos y gabaminérgicos. Parkinson. Guantes, Revision de
coordinadas y la Gabachas, cuaderno de
implicacion de los Participa activamente en el desarrollo de la actividad. Guia de trabajo.
ndcleos vestibulares y de estudio, pinza
los nucleos o ganglios Muestra interés en las actividades programadas. de diseccion,
basales que forman parte piezas

de las vias motoras
piramidal y

extrapiramidal.

Utiliza los recursos didacticos adecuadamente en las clases
practicas.

Organizado.

anatémicas.
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UNIDAD II. SISTEMA NERVIOSO.

Facultad de Ciencias Médicas

Competencia/ Contenido Actividades de| Recursos Técnicas de
subcompetencias (Conocimientos. Habilidades y Actitudes) aprendizajes | Didacticos evaluacion
Detalla la coordinacion | Morfologia funcional de los circuitos que se Conferencias Aulas Preguntas de
motora del tronco integran a nivel del cerebelo, reflejos participativas. Multimedia |control.
encefalico y de la cerebelares, ataxias, adiadococinesias, Clase practica | Pizarra Examen.
médula espinal. disimetrias. de Anatomia. Crayon Participacion
Funciones corticales superiores. Clase préactica | Guia en seminario
Explica los sistemas Aprendizaje y memoria. Electroencefalograma. |de Histologia. practicas. ylo clase
corticoespinales y Suefio y vigilia. Seminarios de | Microscopio. |préactica.
corticales superiores. |Formacién y Composicion del Liquido Fisiologia. Laminas Prueba de
Explica la coordinacion |Cefalorraquideo. Sistema Nervioso Vegetativo o histol6gicas |salida clases
funcional y morfolégica |Autonomo (SNV). Maquetas practicas, y/o
de la corteza cerebral |Bases Estructurales. Diferencia con el Somatico. Atlas de A.  |seminarios.
somato motora y Sinapsis, receptores. Funciones: Simpéatico y Humana, Revisiéon de
somatosensitiva y parasimpatico. Emociones y estrés. Guantes, cuaderno de
estructura di encefélico | Muestra habilidades y destrezas a través de la Gabacha, trabajo.
y el sistema limbico. aplicacién de la teoria a la préctica. Guia, pinza
Cumple con las normativas sefialadas, clases de diseccion.
practicas y seminarios cadaveres
Organizado, Critico y Participativo.
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UNIDAD 1l APARATO ENDOCRINO.

Facultad de Ciencias Médicas

Competencia/ Contenido Actividades Recursos Técnicas
subcompetencias (Conocimientos. Habilidades y Actitudes) de Didacticos de
aprendizajes evaluacion
Reconoce la Morfologia del aparato endocrino. Introduccion al Conferencias | Aulas Preguntas
importancia del Aparato Endocrino. participativas. | Multimedia |de control.
estudio Histogénesis de las glandulas endocrinas, Componente. |Clase practica | Pizarra Examen
morfofuncional del | Localizacion. Caracteristicas generales de la irrigacion de Anatomia | Crayon Prueba de
Aparato Endocrino. | de las glandulas endocrinas. Caracteristicas generales |Clase practica | Guia salida
del drenaje de las glandulas endocrinas. Histologia de Histologia | préacticas. clases
Interpreta la Hipofisis: caracteristicas histologicas y tipos celulares  |Seminario de | Microscopio. |practicas,
organizacion de la Adenohipofisis. Caracteristicas histologicas de la  |Fisiologia Laminas y/o
morfologica del Neurohipdfisis. Glandulas Suprarrenales: corteza, histolégicas |seminarios.
Aparato Endocrino. | médula, zonas de la corteza. Tiroides: organizacion Maquetas Revision de
histoldgica. Foliculos tiroideos: células. Paratiroideas: Atlas de A.  |cuaderno de
organizacion histolégica. Pancreas endocrino: islotes de Humana, trabajo.
Langerhans, tipo celulares. Guantes, Participacio
Utiliza razonamiento logico. Gabacha, nen
Empleo correcto del lenguaje en la realizacion de Guia, pinza |seminario
actividades de aprendizaje. de diseccidn. |y/o clase
Valora la importancia de las actividades practicas. cadaveres practica.

Actitud positiva en el desarrollo de las actividades

programadas.
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UNIDAD lll. APARATO ENDOCRINO.

Facultad de Ciencias Médicas

Competencia/ Contenido Actividades | Recursos Técnicas de
subcompetencias (Conocimientos. Habilidades y Actitudes) de Didé&cticos evaluacion
aprendizajes
Explica las caracteristicas | Hipofisis: Control de la secrecion Conferencias | Aulas Preguntas de
morfofuncionales de las Hipofisiaria para el hipotdlamo. Sistema portal participativas. | Multimedia control.
glandulas hipdfisis, hipotalamico- hipofisiario. Funciones fisiologica de la |Clase practica | Pizarra Examen
tiroides, paratiroides, hormona de crecimiento. de Histologia | Crayon Prueba de salida
pancreas endocrino y Efecto de la hormona del crecimiento en cuanto a Seminario de | Guia clases practicas,
glandulas suprarrenales, | induccién del crecimiento. Fisiologia practicas. y/o seminarios.
teniendo en cuenta Efectos metabdlicos de la hormona del crecimiento. Microscopio. |Revision de
aspectos macroscopicos, | Regulacion de la secrecion de la hormona del Laminas cuaderno de
microscopicos, funciones | crecimiento. histologicas trabajo.
generales y particulares Tiroides: formacion y secrecién de las hormonas Maquetas Participacién en
de las hormonas, asi tiroideas. Atlas de A. seminario y/o
como su mecanismos de | Funciones de las hormonas tiroideas en los tejidos. Humana, clase practica.
regulacién e integracion. Regulacién de la secrecion de hormonas tiroideas. Guantes,
Paratiroides: secrecién , control y regulacion de la Gabacha,
Parathormona Guia
préacticas,
Asiste puntualmente a las actividades programadas. pinza de
Aplica la teoria a la practica diseccion.
Fomenta actitud positiva. Participativo y respetuoso. Cadaveres.
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UNIDAD Ill. APARATO ENDOCRINO.

Facultad de Ciencias Médicas

Competencia/ Contenido Actividades de Recursos Técnicas de
subcompetencias |(Conocimientos. Habilidades y Actitudes) aprendizajes Didacticos evaluacion
Conferencias Aulas Preguntas de
Control de la secrecion paratiroidea para las |participativas. Multimedia control.
concentraciones de iones de calcio. Clase practica de | Pizarra examen
Hormonas de la corteza suprarrenal: Anatomia Crayon Prueba de

Secrecion, acciones fisiolégicas y regulacion,

Clase practica de

Guia practicas.

salida clases

alteraciones de la secrecion de hormonas de |Histologia Microscopio. practicas, y/o
la corteza suprarrenal. Seminario de Laminas seminarios.
Hormonas pancreéticas: Secrecion, Fisiologia. histologicas Revisiéon de
acciones fisiologicas y regulacion de la Maquetas cuaderno de
secrecion de insulina y glucagon, alteraciones Atlas de A. trabajo.
de la secrecién de hormonas pancreaticas. Humana, Participacion en
Guantes, seminario y/o

Muestra responsabilidad en el desarrollo de Gabacha, Guia, |clase préctica.
las actividades. pinza de
Respeta normas establecidas en las diseccion.
actividades programadas de laboratorios y cadaveres
seminarios.
Muestra habilidades y destrezas a través de
la practica.
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IV. DISTRIBUCION TEMATICA TEMPORALIZADA

N°. DE NOMBRE. TIEMPO ASIGNADO
UNIDAD. Tedricas | Practicas | Total
I Generalidades (tejidos basicos) 12 14 26
Il Sistema Nervioso 24 22 46
1] Aparato Endocrino. 12 16 28
TOTAL. 48 52 100

V.- ESTATEGIAS DE APRENDIZAJE.

Clases tedricas (Conferencia): El profesor pretende que el estudiante relacione los
conocimientos previos con el tema tratado y con otros temas a abordase, lo que le
facilitara al estudiante poder discernir sobre los aspectos tratados.

Clases practicas: Con estas se persigue consolidar los conceptos teoricos
desarrollados con anterioridad, tratando que el estudiante se acerque de una forma
mas directa a los objetivos fundamentales que se persiguen y asi se convierta en
un sujeto activo y no un simple receptor.

Seminarios: Estdn destinados a discutir y analizar tematicas diferenciadas de
interés para la carrera. El estudiante recibira una guia del contenido del seminario
con explicaciones muy claras, lo que le permitira buscar en fuentes originales
hechos o conceptos diversos, favoreciendo la preparacion previa para la clase.
Habilita a los estudiantes como expertos.

Guias de estudio. Ofrecen un proceso abierto y permanente de orientacion (antes,
durante y después del proceso de ensefianza-aprendizaje), dando continuidad al
trabajo que se lleva a cabo, asi como el conjunto de acciones a realizar hasta el
momento en el marco del proceso, facilitando al estudiante su autonomia respecto
al mismo y que éste sea capaz de generar su propio autoaprendizaje.

Observacion: Permite contemplar fendmenos, y hechos a estudiantes en su
practica con asesoria a nivel individual y grupal de trabajo, para recoger

informacion y datos de interés.
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Estudio de Casos. Favorece el desarrollo de técnicas y estrategias en pacientes
simulados, lo que permitira al estudiante relacionar la teoria con la practica y
llevar a cabo un mejor analisis del problema y toma de decision al respecto.

Debate: Nos permite la confrontacion de opiniones bajo la direccion del
facilitador, lo que permitird desarrollar la capacidad critica y el intercambio

de opiniones del grupo.

VI.- EVALUACION DEL APRENDIZAJE.

Se realizara un Examen por cada unidad.

La nota final sera el promedio de los examenes de las tres unidades.

Cada unidad tendra un valor de:

Nota sistematica 40%

Guias de trabajo independiente o trabajo extraclase 10%

El examen teorico 50 %

Para un total de 100%

El examen ted6rico contendra imagenes o test ilustrados.

Los criterios que se utilizaran para las clases practicas son: participacion,

cuaderno de guia practica, dibujos y una prueba corta.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MORFOLOGICAS

Cuaderno del Estudiante.
ANATOMIA HUMANA PARA BASES MORFOFUNCIONALES |

Guia de clases précticas

Il afio de Bioanadlisis clinico
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Horario de clases practicas:

Local: Anfiteatro de anatomia (Necroteca).

Materiales a utilizar: Atlas de Anatomia Humana
Guantes de Cirujano.
Gabacha o Bata Blanca
Pinzas de diseccion sin dientes.

Guia de clases practicas

Metodologia: El estudiante dispondra de los primeros 30 minutos para el auto estudio en

donde identificara las estructuras anatémicas en estudio.

Se dispondra de 1 hora en donde los docentes aclararan dudas sobre el tema, en grupo de

10 estudiantes, asi mismo se evaluard la participacion activa y acertada del estudiante.

Los ultimos 30 minutos de la clase practica se utilizaran para la evaluacion préctica final en

base a estructuras sefaladas.

Normas de comportamiento: Es indispensable que el estudiante durante la clase practica
muestre respeto para sus compafieros de clase, docentes de anatomia y asistentes
técnicos del Departamento de Ciencias Morfoldgicas, asi como también es importante la
puntualidad, aseo, disciplina, disponibilidad para el estudio y ser responsable en el cuido del
material didactico disponible. Es requisito para los laboratorios presentar las guias de clases

practicas de anatomia.

Evaluacién de la clase practica:

Evaluacion sumativa.

Participacion 60 puntos desglosados de la siguiente manera:
- Pregunta directa (dominio del tema y sefializacién correcta de las estructuras) 40
- Participacién espontanea, activa y acertada 20

- Prueba final de estructuras sefaladas, 40 puntos.
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Total de 100 puntos cada clase practica, las cuales se promediaran en cada nota parcial y
tendran un equivalente del 40% de dicha nota parcial.
Evaluacion formativa, mediante preguntas de control y de comprobacién y observacion

directa que los docentes y alumnos ayudantes asignados realicen a los estudiantes.

Equipo docente que participaré en las clases practicas:
Dra. Ana Yoe Cheng Chang Chan.

Alumnos ayudantes y docentes designados

Equipo técnico de apoyo:

- Sefior Martin

- Sefior Evertz Gonzélez.

- Sra. Alma Nubia (secretaria).

Jefa del Departamento de Morfologia:

MS.c. Carmen Caballero
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Guia de clase Practica No. 1

Introduccion a la Anatomia

Tema: Generalidades de Anatomia: terminologia anatdmica, planimetria y
sistemas corporales.

» Objetivos Especificos:

Al finalizar esta actividad el estudiante debe ser capaz de:

Determinar el concepto de Anatomia y su relacidn con otras ciencias.

Describir la llamada Posicién Anatdmica y su relevancia en el estudio de la Anatomia
humana.

Explicar los principales términos de relacion, comparacion y movimiento, asi como los
principales planos de referencia en el cuerpo humano (planimetria).

Identificar en especimenes, maquetas o pancartas, los principales sistemas anatomicos
del cuerpo humano (asi como también los 6rganos que los conforman), destacando su

importancia anatomofuncional.

» Desarrollo:

Distribuidos en pequefios grupos en su mesa de trabajo, mediante la ayuda de
materiales didacticos disponibles y entre sus compaferos:

Discutir y comentar el Concepto de Anatomia.

Describir y realizar la Posicion Anatomica.

Explicar mediante ejemplos concretos la Planimetria: Planos: medio, sagital, coronal
(frontal), horizontal.

Describir, dar ejemplos concretos y realizar en el cadaver o en sus compafieros los
siguientes Términos:

- De relacion: anterior, posterior, superior, inferior, medial, lateral.

- De comparacion: proximal, distal, externo, interno, profundo, superficial.

- De movimiento: flexién, extensién, aduccion, abduccién, supinacion, pronacion,

eversion, inversion.
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Reconocer en el cadaver algunos de los componentes de los diferentes aparatos y
sistemas y Destacar su funcion principal.

5.1. Aparato Locomotor (sistemas: 0seo, articular y muscular).

5.2 S. Nervioso.

5.3 S. Digestivo.

5.4 Aparato Cardiovascular (corazoén y sistemas arterial, venoso, linfatico).

5.5 Aparato urogenital (sistema reproductor y urinario).

5.6 Endocrino (6rganos de secrecion interna).
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Guia de clase Préactica No. 2
Anatomia del Miembro superior
Tema: Miembro superior: esqueleto, madsculos, arterias, venas y nervios.
» Objetivos Especificos:
Al finalizar esta actividad el estudiante debe ser capaz de:
1. Reconocer en los especimenes o en atlas, los huesos que forman el esqueleto
del miembro superior.
2. Reconocer por grupos musculares, los musculos del miembro superior y su
principal accion.
3. Identificar en el cadaver o en el atlas, las principales ramas del paquete
neurovascular (arteria, vena y nervio) del miembro superior.
» Desarrollo:
Distribuidos en pequefios grupos en su mesa de trabajo, mediante la ayuda de
materiales didacticos disponibles y entre sus comparieros:
1 Huesos del miembro superior:

Cinturdén escapular:

- Escapula: situacion y tipo de huesos. Estructuras: acromion y cavidad glenoidea.

- Clavicula: situacion y forma. Estructuras: extremidad acromial, extremidad esternal.

Porcion libre:

- Hamero: situacion, Estructura: Cabeza del humero, tubérculo mayor, tubérculo menor,
epicondilos medial y lateral.

- Cubito (ulna): situacion. Estructuras: olécranon, apofisis estiloidea medial.

- Radio: situacion. Estructuras: tuberosidad radial, apéfisis estiloidea lateral.

- Carpo: fila proximal (Escafoides, Semilunar, Piramidal y Pisiforme) y fila distal (Trapecio
Trapezoideo, Grande y Ganchoso).

- Metacarpo: Enumerarlos del | al V. reconocer base y cabeza.

- Falanges: proximal, media y distal.

2 Musculos del miembro superior

a. Cinturén escapular:

- Deltoides, supraespinoso, infraespinoso, subescapular, redondo mayor y redondo

menor.
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b. Brazo: accion por grupo muscular

- Regidn anterior: Biceps braquial, coracobraquial, braquial anterior.
- Region posterior: triceps braquial.

c. Antebrazo: accion por grupo muscular

- Region anterior: capa superficial (flexores).

- Region posterior: capa superficial (extensores).

d. Mano:

- Eminencia tenar.

- Eminencia hipotecar.

3 Paquete neurovascular del miembro superior

Arterias:

Reconocerlas en el cadaver, definir el limite entre cada una.
- Subclavia: porciones, limites.

- Axilar: porciones, limites.

- Humeral (braquial): bifurcacion y ramas terminales.

- Radial.

- Ulnar (cubital).

- Arcos palmares: superficial y profundo.

Venas superficiales:

Reconocerlas, su formacién, recorrido y desembocadura.

- Basilica.

- Cefalica.

- Mediana antecubital.

Nervios:

Reconocer localizaciéon del plexo braquial.

Reconocer localizacion y tipo de inervacion de los siguientes nervios:
-Mediano.

- Ulnar (cubital).

- Radial.
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Guia de clase Practica No. 3

Anatomia del Sistema Nervioso Central

Tema: Médula espinal, tallo cerebral, cerebelo, encéfalo.

» Objetivos Especificos:

Al finalizar esta actividad el estudiante debe ser capaz de:

1. Explicar la division anatdémica del sistema nervioso, asi como la funcién general de
cada porcion.

2. Describir las caracteristicas anatoémicas (longitud, situacién, medios de fijacién,
porciones, abultamientos, configuracion externa e interna) de la médula espinal.

3. Reconocer las caracteristicas anatomicas (limites, localizacion, porciones,
configuracion externa) del tallo cerebral.

4. Identificar con ayuda de material didactico disponible (atlas, especimenes), los
principales detalles anatémicos del cerebelo.

5. Reconocer los detalles anatémicos de la configuracién externa (caras, l6bulos, surcos
y giros) del encéfalo (diencéfalo y telencéfalo) y la localizacion de los ventriculos
laterales.

» Desarrollo:

Distribuidos en pequefios grupos en su mesa de trabajo, mediante la ayuda de
materiales didacticos disponibles, reconocer las siguientes estructuras anatomicas:

1. Médula espinal:

- Sustancia blanca y sustancia gris.

- Surcos: mediano posterior, intermedio posterior, lateral posterior, lateral anterior,
fisura mediana anterior.

- Cordones o funiculos: anterior, lateral, posterior.

- Canal central.

- Ligamento dentado, ganglio espinal

Intumescencia cervical y lumbar. Cauda equina (cola de caballo). Filum Terminal

2. Tallo cerebral:

- Médula Oblongada: Piramides bulbares.

Olivas bulbares.
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Decusacion piramidal.
- Puente de Varolio: Surco basilar
Linea trigéminofacial.
- Mesencéfalo: Pedunculos cerebrales
Techo mesencefalico: coliculos superiores e inferiores.
3. Cerebelo:
- Localizacién anatdmica.
- Hemisferios cerebelares.
- Vermis.

- Pedunculos cerebelares: superior, medio e inferior.

4. Diencéfalo:

- Talamo.

- Cuerpo calloso.

- Hipotalamo, hipdfisis.
- Il ventriculo.

5. Telencéfalo:

- Hemisferios cerebrales.

- Surcos: Fisura longitudinal del cerebro, cisura de Silvio o lateral, cisura de Rolando o
central, cisura precentral, cisura postcentral.

- Giros: precentral, postcentral,

- Lébulos: frontal, parietal, temporal, occipital, de la insula.

- Ventriculos laterales.
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BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Anatomia de Gray. CARNINE, D. CLEMENTE.

Anatomia Humana descriptiva, funcional y topogréfica.
ANATOMIA DE PRIVES. |, 1l y Il TOMO. 5™ edicion 1984.

Basmajiam J. Anatomia. 7ma. Edicién.

Crafts R. Anatomia humana y funcional. | edicién 1989.
Gardner, Gray, O”Rahilly. Anatomia de Gradner.

Lopez Antunez, Amendolla. Atlas de Anatomia Humana.
Latarjet Ruiz Liard. Anatomia humana. Tercera edicién 1996
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Moore Keith L. Anatomia con orientacion clinica.
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©

Rouviere H. Compendio de Anatomia y diseccién.

[ERN
=

Sobota, Atlas de Anatomia Humana 19 edicién 1992

[ERN
N

Sinelnikov R.D. Atlas de Anatomia humana tomos |, Il y Il Editorial

MR/ 4ta.  Edicién 1984

13. Spalteholz. Atlas de Anatomia. Tomo I, Il 'y 1lI.

14. Texto de anatomia humana elaborado por el departamento de Ciencias
Morfolégicas. UNAN - LEON

15. Yokahi — Rotien. Atlas fotografico de anatomia del cuerpo humano.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MORFOLOGICAS
CARRERA DE BIOANALISIS CLINICO |
BASES MORFOFUNCIONALES |
| SEMESTRE
REGLAMENTO DE LAS CLASES PRACTICAS

El estudiante debe presentarse a la hora exacta a sus labores. Luego que han
pasado 10 minutos no podra ingresar a la clase practica.

Deben presentarse con bata blanca (gabacha) desde la primera actividad.

Dentro del local se debe guardar el respeto entre alumnos y profesores.

No ingerir alimentos durante las clases practicas.

Deberan hacer los dibujos de la clase practica, para ello debe tener un lapiz
bicolor, azul y rojo.

Son responsables del uso y cuidado del microscopio; asi como de las
preparaciones histolégicas que se les proporcione. Es importante antes de
utilizar el microscopio, lo revisen y reporten al profesor responsable cualquier
anomalia encontrada.

Si una preparacion sufriese dafio o desapareciera los alumnos de la mesa, o bien
si se conoce explicitamente quien la dafio asumira el costo de C$ 200.00
(doscientos cordobas por cada lamina).

El alumno que no haya cubierto el adeudo con el profesor principal de histologia,
no se le daré calificacion hasta que cubra el adeudo.

Si el microscopio fuese dafiado o le desapareciera alguna de sus piezas el
alumno o el grupo sera responsable; por lo cual asumira el dafio o pérdida del
mismo.

No sentarse en las mesas del laboratorio.

Mantener en todo momento el porte y el aspecto personal.
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LABORATORIO N°. 1
INTRODUCION A LA HISTOLOGIA

Técnicas histologicas basicas de preparacién de tejidos.
Objetivos:
1. Nombrar las técnicas histolégicas comunmente usadas en la preparacion y estudio
de los tejidos de los especimenes.
2. Mencionar los pasos basicos de la técnica de la parafina en la preparacion en
especimenes para microscopio Optico y electrénico.
Explicar la utilidad del microscopio compuesto en el estudio de las células y tejidos.
4. Mencionar otros tipos de microscopio y técnicas especiales de preparaciones de
tejidos.
Comparar las dimensiones y la forma tridimensional de las estructuras estudiadas.

6. Reconocer la diversidad celular que hay en el organismo.

Introduccion:

La “Histologia” es la rama de la anatomia microscopica, que estudia los tejidos de
animales y plantas. La palabra histologia se emplea como sinénimo de anatomia
microscopica, ya que su materia no soélo incluye la estructura microscépica de los
tejidos sino también de la célula, 6rganos y sistemas.

El objeto de la histologia no es abordar simplemente la estructura del cuerpo, sino
también su funcionamiento, ya que guarda una relacion directa con otras disciplinas y

es esencial para comprenderlas.

Desarrollo: S

Toma de muestra: Un aspecto esencial en todo laboratorio \//\

. - . ree / 4 [ ,‘ \
es aplicar las normas de Bioseguridad, especificamente las PV TN —
a4 ” |y \ {
precauciones universales, ya que todos los especimenes »J \>/\ ‘
_ _ _ e €
deben ser tratados como potencialmente infecciosos. Las (Vg

muestras para el estudio histoldégico pueden proceder de necropsias, biopsias, etc. La
muestra se toma de los 6rganos o piezas cortando con bisturi, no se debe aplastar, no

debe tener un tamafio muy grande. Ademas se debe tener en cuenta la estructura del
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organo y la posible existencia de lesiones. De modo que se debe preservar la estructura
del tejido.
Preparacion de Tejidos
Se han desarrollado diversas técnicas para preparar los tejidos con el fin de estudiarlos.
Los pasos necesarios para la preparacion de tejidos para microscopio de luz son:

¢ Fijacion

e Deshidratacion y Aclaramiento

e Inclusion

e Corte (Seccion)

e Montaje y Tincion

/ Fijacion: es el tratamiento que se da al tejido con sustancias quimicas
gue no solo retarda las alteraciones tisulares subsecuentes a la muerte o
Fiecion  después de su remocion del tejido sino que ayuda a mantener su

estructura normal. Los agentes mas usados son la Formalina

Amortiguadora y Fijador de Bouin, permitiendo asi el entrecruzamiento

de las proteinas y por tanto la conservar una imagen del tejido similar al vivo.

En la fijacibn se debe de tener ciertas

precauciones como: rapidez en el momento de

fijar el tejido, debido a que se debe hacer lo mas

2. Corte del 6rgano o tejido
en piezas menores

fresco posible. El tamafio de la muestra sera de
un maximo de 4x4x2cm. El volumen de la pieza
en relacion con el fijador es de 1:20, hay que tomar en cuenta que la solucién fijadora
debera cubrir todo el espécimen que se estudiara. Por lo que utilizara un frasco de boca
ancha, ya que la muestra se endurecera al fijarla. Ademas hay que evitando el
aplastamiento de las piezas. Los fijadores se utilizan a una temperatura ambiente.

Deshidratacion y Aclaramiento: Debido a que una gran parte del tejido esta
constituida por agua se aplica una serie gradual de bafios de alcohol al 50%y
alcanzando de manera paulatina el alcohol al 100%para eliminar el agua, este proceso

se conoce como deshidratacion. A continuacion el tejido se trata con Xileno, sustancia

Microprogramacion Plan de Estudio Bioanalisis Clinico 2007. 33



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua Facultad de Ciencias Médicas

miscible con parafina fundida, conocido como aclaramiento, debido a que el tejido se

torna transparente en xileno.

Inclusion: Con el objeto de distinguir entre si las

~’ @ % células superpuestas en un tejido y la matriz

extracelular, se debe incluir los tejidos en un

Formacién del Extraccién del Tallado del
bloque en un molde  bloque de parafina bloque . . X . ) .,
fuera del molde medio apropiado, el medio habitual de inclusion

es la parafina. Se coloca el tejido tallado, es decir se corta en fragmentos de 2-3mm de
espesor, teniendo en cuenta la orientacién del espécimen se coloca el tejido en un
casete y este se incluye en un recipiente con parafina fundida hasta que esta se infiltra
por completo. Una vez que se impregna el tejido, se coloca en un receptaculo pequefio,
recubierto por parafina fundida y se deja endurecer para formar un bloque de parafina
que incluya al tejido.

Corte: Para el corte del bloque de parafina se utiliza el
micrétomo, primero se debe rebajar el bloque,

posteriormente se monta para seccionarlo. El grosor de

cada corte fluctia entre 5y 10um.
Montaje y Tincién: Los cortes de parafina se montan en portaobjetos de vidrio y a
continuacion se tifien mediante colorantes hidrosolubles y a continuacién se tifien
mediante colorantes hidrosolubles que permiten diferenciar los diversos componentes
celulares. En conclusién primero se tiene que eliminar la parafina del corte, después de
lo cual se rehidrata y se tifile. Una vez tefiidos se deshidrata de nueva cuenta de tal
manera que pueda fijarse de modo permanente el cubreobjeto con un medio adecuado
para montaje.

Aungue existen varios tipos de colorantes para observar

los multiples componentes de células y tejidos, pueden

agruparse en tres clases:

%, Moy e Colorantes que diferencian los componentes acidos y

8. Tincién basicos de la célula.

eColorantes especializados que distinguen los

componentes fibrosos de la matriz extracelular.
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e Sales metalicas que se precipitan en los tejidos y forman depésitos de metales en
ellos. —
‘— E
Interpretacion de  cortes al .’ / \ / / X ;
\ / o

microscopio: Al estudiar los cortes

hay la tendencia a pensar en solo

Corte
oblicuo

términos de dos dimensiones, ya que

por razones practicas los cortes no

Diagrama que muestra los diferentes
aspectos de cortes a través de un tubo
curvo en diferentes niveles

tienen profundidad. Es importante

hacer una reconstruccion

tridimensional de células, tejidos y organos. Es util saber en que sentido se cort6 el
organo: si fue un corte transversal, longitudinal u oblicuo, y si el corte se realizd a
través de todo el érgano o sélo abarcé parte de él. En el siguiente diagrama se secciond
un tubo curvo en varios planos para ilustrar la relacion una serie de cortes
bidimensionales y la estructura tridimensional.

Practica: Se organizaran en grupos de dos estudiantes, los cuales deberan traer:

1 Huevo (cocido)

1 Limon

1 Cuchilla
Papel
Toalla

Rotule:

—
1A s
Microscopio de luz Microscopio electrénico Microscopio electrénico
de transmisién de barrido
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Trabajo:
1. ¢Cuales son las partes del microscopio describa brevemente cada una de

ellas?

2. ¢Que es el indice de refraccion?

3. ¢Cuales son los cuidos que se debe de tener al utilizar el microscopio?

Conclusion: La histologia es un método de tincion de tejidos que nos proporciona
informacion sobre la presencia y localizacibn de macromoléculas intracelulares y
extracelulares. Exige la reconstruccion mental de imagenes bidimensionales en una

sélida tridimensional a partir de la cual se cortaron los diferentes especimenes.

Evaluacion:
Dibujos 10
Trabajo 10
Prueba de salida 20

Microprogramacion Plan de Estudio Bioanalisis Clinico 2007. 36



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua Facultad de Ciencias Médicas

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MORFOLOGICAS
CARRERA DE BIOANALISIS CLINICO Il
BASES MORFOFUNCIONALES |
LABORATORIO N°. 2
TEJIDOS BASICOS |

Objetivos:

1. Identificar los diferentes tipos de tejido epitelial de cubierta y revestimiento.
2. Reconocer las caracteristicas generales de los epitelios.

3. Diferenciar los tipos de epitelio glandular.

Introduccion:

Los aproximadamente 200 tipos diferentes de células que componen el cuerpo humano
se disponen y organizan de manera conjunta en cuatro tipos de tejidos basicos. Estos
tejidos estan integrados en diversas estructuras organizacionales y funcionales dentro
de Organos, los que llevan a cabo las funciones del cuerpo.

Los cuatro tipos de tejidos basicos son el epitelial, conectivo, muscular y nervioso. El
Tejido Epitelial se encuentra de dos formas: a) como hojas de celulas continuas
(epitelios) que cubren el cuerpo en su superficie externa y lo reviste en su superficie
interna y b) como glandulas, originadas en células epiteliales invaginadas.

El Tejido Conectivo por lo general se encuentra inmediatamente por debajo de los
epitelios de cubierta y revestimiento sirve como estructura de sostén, ademas contiene
los vasos sanguineos y nervios necesarios para nutrir el tejido epitelial. Este tejido
caracteriza por presentar abundante sustancia intercelular, vasos sanguineos y
linfaticos, células muy separadas entre si.

Practica: Observe en el Microscopio primero con el objetivo de 10X (menor aumento)
recorra la lamina, luego con el objetivo de 40X observe, dibuje y sefale lo que se le

indique.
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Lamina N°. 1: Yeyuno (H/E)

Note que la pared de este 6rgano es tubular tiene una superficie externa lisa y otra
interna mucosa de contornos muy irregulares. Centre su observacion en esta Ultima y
estudie la capa que limita con la luz y conteste:

Numeros de capas celulares que observa:

¢, Qué forma tienen las células?

Posicion del Nucleo

Tipos de células

Tipo de epitelio

Haga un dibujo esquemaético de la superficie mucosa y submucosa observada

con el objetivo (40 X).

Lamina N° 2: Traquea H/E

Localice la mucosa y aprecie con mayor aumento los detalles del Epitelio Respiratorio
tipico clasificado como Epitelio Cilindrico Seudoestratificado Ciliado, con células
caliciformes.

Forma y disposicién de las células

Disposicion de los Nucleos

Nombre del epitelio
Haga un dibujo esquematico del epitelio traqueal e identifigue cada uno de sus

elementos e identifique los diferentes tejidos basicos que se observan
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Lamina N°. 3: Mejilla (H/E)

Esta preparacion es de un 6rgano de la cavidad bucal. Localice el Epitelio. Observe y
anote:
Numero de capas celulares

Aspecto de la capa superficial

Diagnostique el epitelio estudiado

Debajo del epitelio encontramos diferentes tejidos basicos diferencie uno de otros vy

sefalelos.

Lamina No. 4 Vejiga H/E
Recorra la preparacion con el objetivo de menor aumento, localice la mucosa; estudie
en ésta el epitelio propio de las vias urinarias.

Localizacién de los nucleos

Numero de capas celulares

Forma de las células de la capas mas superficiales

Clasifique el tipo de epitelio que observa

Haga un dibujo esquemaéatico de la preparacion sefialando las caracteristicas

morfologicas del epitelio estudiado.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MORFOLOGICAS
CARRERA DE BIOANALISIS CLINICO Il
BASES MORFOFUNCIONALES |
LABORATORIO Ne°. 3
TEJIDOS BASICOS I

Objetivos:

1. Identificar los componentes principales del tejido conectivo.
2. Reconocer los diversos tipos de tejido conectivo.

3. Diferenciar los distintos tejidos basicos.

Introduccion:
Los tejidos conectivos especializados Estdn compuestos por células, fibras y sustancia
intercelular o matriz, cuya disposicion y componentes los diferencian entre si.
Cartilago: Presenta abundante sustancia intercelular (matriz cartilaginosa), no posee
vasos sanguineos , se nutre por difusion de los vasos sanguineos que se encuentran
en el pericondrio. Las células se denominan condroblastos y condrocitos.
Hueso: Sus células se denominan osteocitos, osteoblastos y osteoclastos, tienen vasos
sanguineos y la matriz es calcificada.
El tejido muscular se caracteriza por que las células son alargadas por lo que se
denominan fibras. Hay tres y tipos de musculo, musculo liso, estriado esquelético y

estriado cardiaco.
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Practica: Observe y Sefale:

Lamina N°. 1: CORDON UMBILICAL (H/E)
Tejido Conectivo Mucoide

Células: fibroblastos, linfocitos

Sustancia intercelular (coldgeno)

Vasos umbilicales: Masculo liso (diferentes planos de corte)

Lamina N°. 2: Piel (H/E)

Observe el corte histolégico y enfoque con el objetivo de menor aumento la regién que
esta inmediatamente debajo del epitelio, donde se localiza la dermis, note la presencia
de muchos nucleos celulares entre gran cantidad de material fibrilar. Observe y
conteste:

¢ Que elementos fibrilares predominan?

1. ¢Como se disponen estas fibras?

2. ¢Que coloracién presentan?

3. ¢A que células pertenece la mayoria de los nucleos?

5. Clasifique los tipos de tejido conectivos observados.

Microprogramacién Plan de Estudio Bioanalisis Clinico 2007. 41



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua Facultad de Ciencias Médicas

Lamina N2. 3: Paladar

Recorra la lamina e identifique el epitelio y los diferentes tipos de tejidos basicos, haga
el dibujo.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MORFOLOGICAS
CARRERA DE BIOANALISIS CLINICO Il
BASES MORFOFUNCIONALES |
LABORATORIO Ne°. 4
TEJIDO NERVIOSO

Objetivos:

1. Identificar los componentes del tejido nervioso.

2. Diferenciar histolégicamente el tejido nervioso

3. Reconocer las caracteristicas particulares del nervio periférico

Introduccion:

El Tejido Nervioso, que compren de millones de neuronas con multitud de
interconexiones, forma el complejo sistema de comunicacién neuronal dentro del
cuerpo. Las neuronas tienen receptores, elaborados en sus terminales, especializados
para recibir diferentes tipos de estimulos y traducirlos en impulsos nerviosos y que
finalmente pueden conducirse a centros nerviosos.

Ademas de las neuronas, el tejido nervioso contiene muchos otras células que se
denomina en conjunto células neurogliales, que no reciben ni transmiten impulsos: en

lugar de ello, estas células apoyan a las neuronas en diversas formas.

Préctica:

Lamina N°. 1: Médula Espinal (H/E)
Sefialamientos:

Tejido Nervioso Central

= Sustancia gris y blanca

= Neuronas

* Nducleos

* Nucléolos

* Prolongaciones
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Lamina N°2: Cerebelo (plata)
Sefialamientos:
Tejido Nervioso Central

1. Corteza:

Capa molecular

Capa granulosa

Células de Purkinje

N

. Sustancia blanca

w

. Pia madre

Lamina N° 3: Ganglio Espinal (plata)
Sefialamientos:

Tejido Nervioso periférico

1. Neurona ganglionar

2. Células capsulares

3. Fibras nerviosas
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MORFOLOGICAS
CARRERA DE BIOANALISIS CLINICO
BASES MORFOFUNCIONALES |
LABORATORIO N°. 5
SISTEMA ENDOCRINO

Objetivos:

1. Identificar las glandulas endocrinas con sus particularidades

2. Reconocer los tipos celulares de la Hipofisis

3. Reconocer las caracteristicas Histoldgicas de las glandulas suprarrenales
4. ldentificar las caracteristicas Histoldgicas de la tiroides

Introduccion:

El Sistema endocrino regula actividades metabdlicas en ciertos organos y tejidos del
cuerpo. El tejido nervioso autbnomo regula ciertos organos y tejidos a través de
impulso que inicia la liberacion de sustancias neurotransmisoras, que producen
respuestas rapidas en los tejidos afectados. Sin embargo el sistema endocrino produce
un efecto lento difuso por medio de sustancias quimicas llamadas hormonas, que se
vierten al torrente sanguineo para influir en células blanco en sitios remotos. Aunque el
sistema nervioso y endocrino funcionan de diferentes formas, ambos interactlan para

modular y coordinar las actividades metabdlicas del cuerpo.

Préctica:

Lamina No 1 Hipofisis
Adenohipéfisis o porcion distal
Células Cromofobas
Células Aciddfilas
Células Basofilas
Neurohipéfisis o porcién nerviosa
Pituicitos

Porcion intermedia; Foliculos
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Lamina No 2 Glandulas adrenales (suparrenales)
1. Capsula de Tejido Conectivo, Trabéculas

2. Corteza

Zona glomerular

Zona Fasciculada

Zona reticular

w

. Médula Suprarrenal

Vena

Lamina no 3. Tiroides

Cépsula
Foliculos Tiroideos(epitelio folicular)
Coloide

Tejido conectivo con red capilar

0N

Microprogramacion Plan de Estudio Bioanalisis Clinico 2007. 46



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua Facultad de Ciencias Médicas

Bibliografia:
Sobotas/ Hammersen, Fritjof. Histologia. Atlas en color de Anatomia Microscopica.
Salvat Editores, S.A. 3% Edicion.Barcelona, Espaia. 1988.
Bacha, William J.; Bacha Linda M.Atlas de Histologia Veterirnaria. Editorial Inter-
médica.
2% Edicion, Buenos Aires, Republica de Argentina.2001

Texto Atlas de Histologia de Gartner, editorial interamericana 2002.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS FISIOLOGICAS
SECCION DE FISIOLOGIA
Il BIOANALISIS CLINICO/ 2008

SEMINARIO

“TRANSPORTE A TRAVES DE LA MEMBRANA CELULAR?”

INTRODUCCION:

La membrana celular separa las células del medio interno o extracelular que le rodea,

de tal manera que los dos compartimientos liquidos LIC y LEO, quedan delimitados a

través de ella. En ambos compartimientos se encuentra disueltas diversas sustancias

electrolitica como el sodio, potasio, cloro, etc. y no electrolitica como los carbohidratos,

proteinas, lipidos, etc., que son necesarias para el correcto funcionamiento celular que

es de vital importancia para el mantenimiento de la Homeostasis.

OBJETIVOS:

1) Explicar la organizacion, composicion y funcion de los componentes de la
membrana celular.

2) Describir las funciones de la membrana celular.

3) Describir el mecanismo de accién de los diferentes tipos de transporte de
sustancias a través de la membrana celular.

4) Explicar el mecanismo de accion del transporte especializado.

5) Interpretar la repercusion en la homeostasis de los trastornos en el
funcionamiento de los mecanismo de transporte (usar el célera como ejemplo).

6) Explicar las bases fisioldgicas de la terapia de rehidratacién oral.
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DESARROLLO:

Explicar la estructura de la membrana celular, componentes que la forman.
Funcion de las proteinas intrinsecas y extrinsecas.

Describa los tipos de transporte a través de la membrana celular.
Mecanismo de difusion simple y facilitada.

Tipos de Transporte Activo.

Expliqgue el mecanismo de la Bomba Na+ - K+

Expligue el mecanismo de Cotransporte y contratransporte.

Describa la importancia de la endocitosis y exocitosis. Su mecanismo.
Concepto de osmosis, presiéon osmaética y su importancia.

Expligue que es osmol, miliosmol, osmolalidad y osmolaridad.
Establezca la diferencia de la composicion quimica del LEO y el LIC.
Describa en que consiste una solucion Hipo, hiper e isoténica.

AN N N N T U N U N NN

Analice los cambios en una célula (Glébulo Rojo) cuando esta se relaciona con

soluciones de diferentes osmolaridad a la del plasma.
BIBLIOGRAFIA:
1. Guyton. “Tratado de fisiologia médica” 9na, 10may 11lva. Edicion.
2.  Ganong. “Fisiologia Médica”. 16va., 18va, y 20va, edicion.

3.  Torres Godoy. “Fisiologia de la Membrana Celular y Tejidos Excitables”, Folleto
1997.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS FISIOLOGICAS
SECCION DE FISIOLOGIA
BIOANALISIS CLINICO / 2008

“FISIOLOGIA DE LOS TEJIDOS EXCITABLES”

2D0O. SEMINARIO

INTRODUCCION

El Funcionamiento del Sistema Nervioso se basa en la generacion, propagacion y
transmision de impulsos eléctricos denominados Potencial de accién. La membrana
Celular es el componente involucrado directamente en la realizacion de todos estos

procesos.

La existencia de un potencial de membrana de magnitud variable es practicamente
general en todas las células animales, pero solo las células con membranas
eléctricamente excitables son capaces de generar impulsos nerviosos, entendiendo
como membrana excitable aquella que cambia su conductancia en respuesta a una

estimulacion siendo fundamentalmente las células musculares y las neuronas.

Muchos desérdenes de la funcion nerviosa se logran explicar conociendo las bases
fisiol6gicas y moleculares de dichos procesos, por lo cual un sin nimero de agentes
guimicos y farmacos son capaces de modificar la transmisién del impulso nervioso de
una neurona a otra. Por tanto el objetivo principal de la presente actividad es que el
estudiante de Medicina Veterinaria se familiarice con la naturaleza del PMR y el

Potencial de Accion.
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OBJETIVOS:

1. Describir el origen y naturaleza del potencial de Membrana en Reposo.

2.  Explicar el Rol Fisiolégico el PMR.

3.  Describir el origen y naturaleza del potencial de accion.

4.  Explicar algunas alteraciones en la Homeostasis que afectan la generacion del

potencial de accion.

o

Establecer las diferencias entre la conduccion continua y saltatoria.

6. Explicar el mecanismo de transmision de la sinapsis interneuronal.

DESARROLLO:

Potencial de Membrana en Reposo: Origen l6nico y Rol Fisiolégico.
Excitabilidad, reaccion de excitacién estimulo (tipos y caracteristicas)
Concepto y fases Del potencial de accion.

En que consiste la Ley Del Todo o Nada.

Origen de los periodos refractarios en el potencial de accién.
Caracteristica de los canales proteicos (sodio. potasio y calcio.

Accion de los anestésicos locales en la propagacion del potencial de accion.

© N o g A~ WD PRE

Tipos de propagacion Del P de Accion: continua, saltatoria, ortodrémica y
antidrémica.

9. Tipos de Fibras Nerviosas.

10. Papel de las corrientes locales.

11. Sinapsis: tipos, componentes estructurales.

12. Caracteristica de los Neurotransmisores y su Clasificacion.

13. Mecanismo de Transmision Interneuronal: papel i6n Calcio, liberacion del
Neurotransmisor, interaccion neurotransmisor- receptor.

14. Explicar los PPSE y PPSI, sumacion espacial y temporal.
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PREGUNTAS PARA DISCUTIR:

1. ¢De qué manera influyen los estados de hipocalcemia, hipercalcemia e
hiperpotasemia en la generacion del potencial de accion?

2. ¢Porqué los PPSE y los PIS no se rigen por la Ley del todo o nada?

3. En qué consiste retraso sinaptico, fatiga sinptica y el efecto del pH en la

transmision sinéptica?

BIBLIOG RAFIA

1.  Guyton. “Tratado de fisiologia médica” 9na, 10ma, 11va Edicion.

2.  Ganong. “Fisiologia Médica”. 15va, 16, 17va, 18va, edicion.

3. Torres Godoy. “Fisiologia de la Membrana Celular y Tejidos Excitables”, Folleto
1997.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS FISIOLOGICAS
SECCION DE FISIOLOGIA

Il CURSO DE BIOANALISIS CLINICO
2008

“FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO”

SEMINARIO

INTRODUCCION:

El sistema nervioso se divide en central y periférico, este Ultimo a su vez se divide en un
sistema aferente y eferente, dentro del eferente encontramos al sistema nervioso
autobnomo que controla las funciones viscerales del cuerpo, este sistema ayuda a
controlar la presion arterial, la motilidad y secrecion gastrointestinal, el vaciamiento de la
vejiga urinaria, la sudoracion, temperatura corporal, etc. EI SNA se activa
principalmente por centros localizados en médula espinal, tronco encefalico y el
hipotalamo.

Las sefiales autbnomas eferentes se transmiten al cuerpo a través de 2 subdivisiones
qgue son sistema nervioso simpéatico y parasimpatico cuyas caracteristicas y funciones

diferentes.

OBJETIVOS:

1. Establecer las diferencias estructurales y funcionales entre el Sistema Nervioso
Simpatico y Parasimpatico.

2. Explicar los efectos fisioldgicos del Sistema Auténomo Simpéatico y Parasimpaticos
sobre los tejidos.

3. Explicar la fisiologia y manifestaciones clinicas debidas a intoxicacion por organo

fosforados aplicandolo al mecanismo en la sinapsis.

Microprogramacion Plan de Estudio Bioanalisis Clinico 2007. 53



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua Facultad de Ciencias Médicas

DESARROLLO:

Organizacion funcional del Sistema Nervioso Autbnomo:

- Origen.

- Tipos de fibras.

- Mediadores quimicos. Biosintesis de la acetilcolina y las catecolaminas.

- Receptores.

- Efectos fisiologicos del Sistema Nervioso Autébnomo y Parasimpatico sobre los
diferentes 6rganos y sistema.

- Efectos antagonicos, sinérgicos, complementarios.

Intoxicacion por 6rganos fosforados.

- Accion de érganos fosforados sobre el Sistema Nervioso Autonomo.

- Manifestaciones cinicas y métodos diagndsticos (medicion sérica de la
acetilcolinesterasa)

- Tratamiento

BIBLIOGRAFIA
1. Guyton. “Tratado de fisiologia médica” 9na, 10ma, 11va. Edicién.
2. Ganong. “Fisiologia Médica”. 15va, 16va, 17va, y 18va. edicion.

3. Harrison. Tratado de Medicina Interna. 15ava. Edicion.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS FISIOLOGICAS
SECCION DE FISIOLOGIA
Il CURSO DE BIOANALISIS CLINICO

“FISIOLOGIA DE LAS GLANDULAS TIROIDES?”

(Actividad: Seminario)

INTRODUCCION:

La secrecion de la glandula tiroides mantiene en grado Optimo, metabolismo en la
mayoria de los tejidos del cuerpo. En término generales, las hormonas tiroideas
estimulan el consumo de 02, contribuyendo a la regulacién del metabolismo de los
lipidos y de los carbohidratos. Ademas, estas hormonas son necesarias para un normal
crecimiento y maduracion corporal. A pesar de que la glandula tiroides no es esencial
para la vida, su ausencia o disfuncién reduce la calidad de la misma como por ejemplo:
en su ausencia se es muy sensible al frio, hay lentitud mental y fisica, y en los nifios
retraso mental y enanismo. Por el contrario, el exceso de secrecion tiroidea conduce a

desgaste corporal, nerviosismo, taquicardia, temblor y exceso en la produccién de calor.

OBJETIVOS

Reconocer las relaciones entre la estructura y funcién de las glandulas tiroides.
Describir la biosintesis y transporte de las hormonas tiroideas.

Describir el mecanismo de accion de las hormonas tiroideas.

Explicar los efectos fisioldgicos de las hormonas: T3, T4.

Describir los mecanismos de control de las secreciones hormonales tiroideas.

N T o

Reconocer los valores normales de las pruebas de laboratorio necesarias para

valorar el funcionamiento de las glandulas tiroideas.
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GUIA PARA LA DISCUSION

1. Hormonas tiroides.

¢ Naturaleza quimica, sintesis, almacenamiento y liberacion.
e Mecanismo de accion de las hormonas T3, T4.

e Efectos fisiologicos.

e Control de la secrecion y factores que pueden modificarla.

e Pruebas de laboratorio y sus valores normales.
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Caso Clinico:

Paciente de 34 afios de edad del sexo femenino, tiene temblor, palpitaciones,
sudoracién aumentada, disconfort con el calor. Ella perdio 15 libras, facilmente con los
quehaceres cotidianos. Tuvo suspension de dos periodos menstruales consecutivos. En
su examen fisico se encontr6 FC 110-150 x’, PA 150-160 mmHg y FR 20x’, su piel
estaba caliente y humeda, hablaba rapido (verborreica, taquilalia), presentaba mirada
asustada y fija, con movimientos hiperquinéticos. Ella presenté temblor y reflejos
rapidos y fue incapaz de levantarse después de estar en cuclillas. La frecuencia
cardiaca (FC) era hiperdinamica y la glandula tiroides aumentada de tamario y difusa.

Los estudios de laboratorio presentaron: Niveles séricos T4 20 pg/dl, T32.6 ng/mly TSH

0.03 pul/dl. Se le hizo la prueba de iodo radioactivo tomada a las 24 horas y fue 70%.

Preguntas:
+ ¢ Qué caracteristicas clinicas le llaman la atencion de la historia y examen fisico?
+ ¢ Qué datos de laboratorio le llaman la atencién?
* ¢ Que significa la TSH disminuida? ¢ Qué papel juega el sistema inmunolédgico?

+ ¢ Cuales son los efectos fisiologicos de la T3y T4?
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