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D E D I C A T O R I A  

P r i m e r a m e n t e  a  D i o s ,  p o r  p r o v e e r n o s  l a  v i d a  y  l a  s a l u d ,  p o r  g u i a r n o s  t o d o s  

e s t o s  a ñ o s  e n  l a  c a r r e r a ;  a  n u e s t r o s  p a d r e s ,  p o r  s u  a p o y o  i n c o n d i c i o n a l  y  p o r  

s u s  e s f u e r z o s  a l  p r o v e e r n o s  t o d o  l o  q u e  n e c e s i t á b a m o s  p a r a  p o d e r  c u l m i n a r  

n u e s t r o s  e s t u d i o s .  
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A G R A D E C I M I E N T O S  

P r i n c i p a l m e n t e   a  D i o s ,  n u e s t r o  p a d r e ,  p o r  p e r m i t i r n o s  c o n c l u i r  n u e s t r o  s u e ñ o ,  

d e  l l e g a r  a  s e r  p r o f e s i o n a l e s  e n  e s t a  á r e a  d e  l a  s a l u d .  

G r a c i a s  a  n u e s t r a  f a m i l i a ,  p o r  t o d o  s u  a m o r ,  c o m p r e n s i ó n ,  y  a p o y o  e n  l o s  

m o m e n t o s  d i f í c i l e s .  

L e  a g r a d e c e m o s  a  n u e s t r a  a p r e c i a d a ,  a m i g a  y  t u t o r a ;   D r a .  E l b i a  M a r i n a  

M o r a l e s  G u t i é r r e z ,  p o r  b r i n d a r n o s  s u  t i e m p o ,  s u s  c o n o c i m i e n t o s  y  a p o y o  e n  l a  

e l a b o r a c i ó n  d e  e s t e  e s t u d i o .   

A g r a d e c e m o s  a l  C e n t r o  R e g i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  E d u c a c i ó n  t e m p r a n a  d e  

O c c i d e n t e ,  l o s  p i p i t o s ;  a  t o d o  s u  p e r s o n a l  p o r  s u  c o l a b o r a c i ó n ;  e n  e s p e c i a l  a l  

D r .  O c t a v i o  R í o s  R e y e s ,  p o r  d a r n o s  l a  o p o r t u n i d a d  d e  r e a l i z a r  n u e s t r o  e s t u d i o  

e n  e s t e  c e n t r o .  

A  n u e s t r o  D e c a n o ,  D r .  H u m b e r t o  A l t a m i r a n o  p o r  b r i n d a r n o s  l o s  k i t s  d e  

c e p i l l o s  y  p a s t a s  d e n t a l e s ,  a l  D r .  R o d o l f o  L u g o  p o r  p r o v e e r n o s  l o s  e q u i p o s  

b á s i c o s  y  p o d e r  r e a l i z a r  e l  e x a m e n  c l í n i c o  a  l o s  n i ñ o s .  
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R E S U M E N  

 

S e  r e a l i z ó  u n  e s t u d i o  d e s c r i p t i v o  d e  c o r t e  t r a n s v e r s a l ,  e l  o b j e t i v o  g e n e r a l  d e l  e s t u d i o  f u e  d e t e r m i n a r  e l  

e s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l ,  h i g i e n e  o r a l  y  l a  a s i s t e n c i a  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  

d i s c a p a c i d a d .  

F u e r o n  e x a m i n a d o s  8 4  n i ñ o s  y  n i ñ a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  d e  l a s  e d a d e s  d e  4  a  1 2  a ñ o s  d e  e d a d ,  q u e  a s i s t e n  

a l  C e n t r o  R e g i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  E d u c a c i ó n  T e m p a n a  d e  O c c i d e n t e  l o s  P i p i t o s  C h i n a n d e g a ,  n i ñ o s  

q u e  l l e g a n  d e  d i f e r e n t e s  l o c a l i d a d e s  d e l  á r e a  u r b a n a  y  r u r a l  d e  C h i n a n d e g a  y  L e ó n .  

S e  d e t e r m i n ó  e l  e s t a d o  d e  s a l u d  o r a l  a  t r a v é s  d e  t r e s  í n d i c e s ;  Í n d i c e  d e  I n f l a m a c i ó n  G i n g i v a l  M o d i f i c a d o ,  

Í n d i c e  d e    O ’ L e a r y   e  Í n d i c e  C P O D  y  c e o .  P a r a  d e t e r m i n a r  l a  a s i s t e n c i a  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  s e  

r e a l i z ó  u n a  e n c u e s t a  a  l o s  p a d r e s  d e  f a m i l i a ,  e n  l a  c u a l  s e  v a l o r ó  e l  n ú m e r o  d e  v i s i t a s  a l  o d o n t ó l o g o  e n  e l  

a ñ o  2 0 1 2 ,  e l  t i p o  d e  a t e n c i ó n  d e n t a l  r e c i b i d a ,  i n s t i t u c i o n e s  q u e  b r i n d a n  e l  s e r v i c i o  y  c a p a c i d a d  d e  p a g o  

d e l  s e r v i c i o  s o l i c i t a d o .  

P a r a  r e c o l e c t a r  l a  i n f o r m a c i ó n  s e  r e a l i z ó  u n  e x a m e n  c l í n i c o  a  c a d a  n i ñ o  c o n  a y u d a  d e  l u z  n a t u r a l ,  

g u a n t e s ,  e s p e j o  b u c a l  y  e x p l o r a d o r .  L o s  d a t o s  f u e r o n  r e g i s t r a d o s  e n  f i c h a s  d i s e ñ a d a s  p a r a  e l  e s t u d i o  a s í  

c o m o  l a  e n c u e s t a ,  r e a l i z a d a  a  l o s  p a d r e s .  

L o s  r e s u l t a d o s  m o s t r a r o n  q u e  e n  e l  g r u p o  e s t u d i a d o ,  e l  Í n d i c e  d e  I n f l a m a c i ó n   G i n g i v a l  M o d i f i c a d o  

s e g ú n  d i s c a p a c i d a d ;  r e f l e j a  q u e  m á s  d e l  5 0 %  d e  l o s  n i ñ o s  e x a m i n a d o s   p r e s e n t ó  a u s e n c i a  d e  i n f l a m a c i ó n  

g i n g i v a l ;  s e  e n c o n t r ó  e n  C P O D  c o n  u n a  f r e c u e n c i a  d e  8 3  p i e z a s  c a r i a d a s  y  s o l o  3  p i e z a s  o b t u r a d a s ;  e n  e l  

Í n d i c e  c e o  h a y  3 0 4  p i e z a s  c a r i a d a s  y  2 2  p i e z a s  q u e  r e q u i e r e n  e x t r a c c i ó n  i n d i c a d a .  E l  p r o m e d i o  d e l  

Í n d i c e  d e  O ´  L e a r y   f u e  d e  6 4 . 3 5  i n d i c a n d o  u n a  h i g i e n e  o r a l  d e f i c i e n t e ,  y  s o l o  s e  e n c o n t r ó  u n  p r o m e d i o  

d e  1 0  c o n  u n a  h i g i e n e  o r a l  b u e n a .  S e  c u a n t i f i c ó  l a  a s i s t e n c i a  a  l a  c o n s u l t a  d e n t a l  e n c o n t r a n d o  q u e  e l  4 4 %  

n o  r e c i b e  a t e n c i ó n  d e n t a l ;  s í  a  e s t e  p o r c e n t a j e  s e  l e  a g r e g a  e l  9 . 5 % q u e  s o l o  l e  h a n  r e a l i z a d o  r e v i s i ó n  

d e n t a l  s i n  n i n g ú n  t r a t a m i e n t o ,  e s t o  n o s  i n d i c a  q u e  m á s  d e l  5 0 %  d e l  t o t a l  d e  l o s  n i ñ o s  n u n c a  h a n  r e c i b i d o  

n i n g ú n  t r a t a m i e n t o  o d o n t o l ó g i c o .  
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I N T R O D U C C I O N  

D i s c a p a c i d a d  e s  c u a l q u i e r  r e s t r i c c i ó n  o  i m p e d i m e n t o  d e  l a  c a p a c i d a d  d e  r e a l i z a r  u n a  a c t i v i d a d  e n  l a  

f o r m a  o  d e n t r o  d e l  m a r g e n  q u e  s e  c o n s i d e r a  n o r m a l  p a r a  e l  s e r  h u m a n o .  ( 1 )  

 E n  l a s  ú l t i m a s  d é c a d a s ,  e l  p r o b l e m a  d e  d i s c a p a c i d a d  h a  r e c i b i d o  u n a  a t e n c i ó n  c r e c i e n t e  p o r  e l  

r e c o n o c i m i e n t o  d e l  d e r e c h o  d e  l a  p o b l a c i ó n  c o n  d i s c a p a c i d a d  a  r e c i b i r  l o s  c u i d a d o s  a p r o p i a d o s  p a r a  e l  

m a n t e n i m i e n t o  d e  s u  s a l u d .  L a  s a l u d  o r a l  c o n t r i b u y e  f a v o r a b l e m e n t e  e n  l a  c a l i d a d  d e  v i d a ,  y a  q u e  

f a c i l i t a  l a  a l i m e n t a c i ó n ,  e v i t a  d o l o r e s  y  m o l e s t i a s ,  m e j o r a  e l  a s p e c t o  f í s i c o ,  p e r m i t e  m e j o r  a r t i c u l a c i ó n  d e  

l a s  p a l a b r a s  y  e n  c o n s e c u e n c i a  m e j o r a  l a  a d a p t a c i ó n  a  l a  s o c i e d a d .  

E n  e l  á m b i t o  o d o n t o l ó g i c o ,  a l g u n a s   p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  p u e d e n  t e n e r  u n  m a y o r  n ú m e r o  d e  

l e s i o n e s  c a r i o s a s  y  e n f e r m e d a d  p e r i o d o n t a l ,  l o  c u a l  p u e d e  s e r  d e b i d o  a  u n a   d i s m i n u c i ó n  d e  l a  c a p a c i d a d  

m a s t i c a t o r i a ,  l o  c u a l  c o n d i c i o n a  q u e  l a  a l i m e n t a c i ó n  s e a  e n  b a s e  a  u n a  d i e t a  b l a n d a ,   l o  q u e  e n  l a  m a y o r í a  

d e  l o s  c a s o s  e s  a l t a m e n t e  c a r i o g é n i c a .  L o s  n i ñ o s  q u e  n o  p u e d e n  m a s t i c a r  o  m o v e r  l a  l e n g u a  

a p r o p i a d a m e n t e  n o  s e  b e n e f i c i a n  d e  l a  a c c i ó n  d e  l i m p i e z a  n a t u r a l  d e  l a  l e n g u a ,  d e  l o s  m ú s c u l o s  d e  l a  

m e j i l l a ,  y  d e  l o s  l a b i o s .  ( 2 )  

L a s  p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  t a m b i é n  p u e d e n  t e n e r  d i f i c u l t a d  p a r a  c e p i l l a r s e  y  u s a r  e l  h i l o  d e n t a l .  L o s  

n i ñ o s  c o n  m a l a  c o o r d i n a c i ó n  m o t r i z ,  e j e m p l o ;   c o n  l e s i o n e s  e n  l a  e s p i n a  d o r s a l ,  d i s t r o f i a  m u s c u l a r ,  o  

p a r á l i s i s  c e r e b r a l ,  p u e d e n  t e n e r  d i f i c u l t a d  a l  c e p i l l a r s e  l o s  d i e n t e s  o  u s a r  l o s  m é t o d o s  d e  l i m p i e z a  u s u a l e s  

d e  c e p i l l a d o  e  h i l o  d e n t a l .  ( 2 )   

E l  u s o  c r ó n i c o  d e  m e d i c a m e n t o s ,  e n  p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  o  c o m p r o m i s o  m é d i c o  p u e d e  p e r j u d i c a r  

o  a g r a v a r  l a  s i t u a c i ó n  d e  s a l u d  o r a l ,  y a  q u e  a l  u t i l i z a r  m e d i c i n a s  e n d u l z a d a s  p o r  u n  l a r g o  p e r í o d o  d e  

t i e m p o  s i n  l a  c o r r e c t a  h i g i e n e  o r a l  p u e d e  p r e d i s p o n e r  a  c a r i e s  d e n t a l .  A s í  m i s m o  a l g u n o s  m e d i c a m e n t o s  

p u e d e n  c a u s a r  a g r a n d a m i e n t o s  g i n g i v a l e s  e n t r e  o t r o s  e f e c t o s  s e c u n d a r i o s .  ( 2 )  

P o r  l o  a n t e r i o r  s e ñ a l a d o  s e  c o n s i d e r a  q u e  a  l a s  p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  s e  l e s  p u e d e  d i f i c u l t a r  

m a n t e n e r  u n a  ó p t i m a  s a l u d  o r a l ,  p o r  l o  c u a l  n e c e s i t a n  a p o y o  e n  s u  a m b i e n t e  f a m i l i a r  y  a t e n c i ó n  p o r  l a s  

i n s t i t u c i o n e s  e n c a r g a d a s  d e  b r i n d a r  l a  s a l u d  a  l a  p o b l a c i ó n .  E n  N i c a r a g u a ,   e s  e l  M i n i s t e r i o  d e  S a l u d ,  l a  

i n s t i t u c i ó n  e n c a r g a d a  d e  a t e n d e r  a  é s t o s  p a c i e n t e s ,  e n  s u s  r e s p e c t i v a s  u n i d a d e s  d e  s a l u d .  

E l  p r o p ó s i t o  d e  e s t e  e s t u d i o  f u e  c o n o c e r ,  c u á l  e s  e l  e s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l ,  h i g i e n e  o r a l  y   

a s i s t e n c i a  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d  e n t r e  l a s  e d a d e s  d e   4  a  1 2  a ñ o s  q u e  a s i s t e n  

a l  C e n t r o  R e g i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  E d u c a c i ó n   t e m p r a n a  d e  O c c i d e n t e ,  l o s  P i p i t o s .  

 

 



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 5 ]  

S e  c o n s i d e r a  q u e  l o s  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d  p u e d e n  t e n e r  m u c h a s  n e c e s i d a d e s  e n  c u a n t o  a  a t e n c i ó n  

o d o n t o l ó g i c a ,  y  c o n  e s t e  e s t u d i o  s e  p r o p o r c i o n a r á  i n f o r m a c i ó n  a l  M i n i s t e r i o  d e  S a l u d ,  U n i v e r s i d a d e s ,  

C e n t r o  L o s  P i p i t o s  e  I n s t i t u c i o n e s  e n c a r g a d a s  d e  b r i n d a r  a t e n c i ó n  o d o n t o l ó g i c a  a  e s t a s  p e r s o n a s ,  p a r a  

q u e  s u s  d e r e c h o s  d e  r e c i b i r  a t e n c i ó n  e n  s a l u d  o r a l  s e a n  c u m p l i d o s .  

C a b e l l o s ,  D  ( 2 0 0 6 ) ,  r e a l i z ó  u n a  i n v e s t i g a c i ó n  q u e  t u v o  c o m o  p r o p ó s i t o ,  r e l a c i o n a r  e l  n i v e l  d e  

c o n o c i m i e n t o  s o b r e  h i g i e n e  b u c a l  d e  l o s  p a d r e s  d e  n i ñ o s  d i s c a p a c i t a d o s  y  e v a l u a r  l a  h i g i e n e  b u c a l  d e  

e s t o s  m i s m o s  n i ñ o s  e n  e l  C e n t r o  A n n  S u l l i v a n  d e l  P e r ú ,  l a  m u e s t r a  f u e  d e  9 0  p a d r e s  y  s u s  r e s p e c t i v o s  

1 7  h i j o s  c o n  d i s c a p a c i d a d  ( S í n d r o m e  D o w n ,  R e t a r d o  m e n t a l ,  A u t i s m o ) .  L o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  l a  

i n v e s t i g a c i ó n  d e t e r m i n a r o n  u n  r e g u l a r  n i v e l  d e  c o n o c i m i e n t o  e n  l o s  p a d r e s ,  e n  u n  6 8 , 9 %  y  e l  Í n d i c e  d e  

h i g i e n e  o r a l  e n c o n t r a d o  e n  l o s  n i ñ o s  f u e  m a l o  c o n  u n  8 8 , 9 % ,  e s t a b l e c i é n d o s e  u n a  r e l a c i ó n  

e s t a d í s t i c a m e n t e  s i g n i f i c a t i v a  e n t r e  e l  Í n d i c e  d e  H i g i e n e  O r a l  d e  l o s  n i ñ o s  y  e l  n i v e l  d e  c o n o c i m i e n t o  d e  

l o s  p a d r e s ,  c o n  u n  p < 0 , 0 5  y  c o r r e l a c i ó n  i n v e r s a  r e g u l a r ,  p =  -  0 , 5 8  c o n  u n  p < 0 , 0 5  8 .  ( 3 )  

 

A u r o r a  d e l  P i l a r  M o t t a  C a n d e l a  ( 2 0 1 1 ) ,  r e a l i z ó  u n  e s t u d i o  d e  t i p o  d e s c r i p t i v o ,  c o m p a r a t i v o ,  c l í n i c o ,  

c o r r e l a c i o n a l ,  o b s e r v a c i o n a l  y  t r a n s v e r s a l  c o n  e l  o b j e t i v o  d e   d e t e r m i n a r  e l  e s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l  e  

h i g i e n e  b u c a l  e n  a l u m n o s  c o n  d i s c a p a c i d a d e s  i n t e l e c t u a l e s  d e l  C o l e g i o  E s p e c i a l  “ S a n t a  T e r e s a  d e  

C o u r d e c ” .  L a  p o b l a c i ó n  e s t u v o  c o n s t i t u i d a   p o r  8 8  a l u m n o s  d e l  á r e a  d e  D i s c a p a c i d a d e s  I n t e l e c t u a l e s  d e l  

r e f e r i d o  c e n t r o ,  q u e  p r e s e n t a b a n  l o s  s i g u i e n t e s  d i a g n ó s t i c o s  c l í n i c o s :  A u t i s m o  1 6  a l u m n o s ,  q u e  

r e p r e s e n t a n  e l  1 8 . 2 %  d e  l a  p o b l a c i ó n ;  R e t r a s o  m e n t a l  s i n  p a t o l o g í a  a s o c i a d a  4 8  a l u m n o s  q u e  r e p r e s e n t a n  

e l  5 4 . 5 %  d e  l a  p o b l a c i ó n  y  S í n d r o m e  d e  D o w n  2 4  a l u m n o s ,  q u e  r e p r e s e n t a n  e l  2 7 . 3 %  d e  l a  p o b l a c i ó n .  

L o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  f u e r o n :  9 5 , 4 5 %  d e  l o s  a l u m n o s  p r e s e n t a  Í n d i c e  G i n g i v a l  m o d i f i c a d o  l e v e ,  e l  

3 , 4 %  m o d e r a d o  y  e l  1 , 1 5 %  s e v e r o .  E l  5 7 , 9 6 %  d e  l o s  a l u m n o s  p r e s e n t a  Í n d i c e  d e  H i g i e n e  O r a l  b u e n o ,  e l  

3 9 , 7 7 %  p r e s e n t a  Í n d i c e  h i g i e n e  o r a l   r e g u l a r  y  e l  2 , 2 7 %  p r e s e n t a  Í n d i c e  h i g i e n e  o r a l  m a l o .  ( 4 )   

 

M a r í a  C . M ,  L u i s  M .  V  y  M a r i e l a  R .  V .  ( L i m a -  P e r ú  2 0 0 9 ) ,  r e a l i z a r o n  u n  e s t u d i o  s o b r e  C a r i e s  D e n t a l  e  

H i g i e n e  B u c a l  e n  p a c i e n t e s  a t e n d i d o s  e n  l a  C l í n i c a  d e l  N i ñ o  d e  l a  F a c u l t a d  d e  O d o n t o l o g í a  d e  l a  

U n i v e r s i d a d  N a c i o n a l  M a y o r  d e  S a n  M a r c o s .  F u e  r e a l i z a d o  e n  u n a  p o b l a c i ó n  t o t a l  d e  3 9 9  p a c i e n t e s ,  l a  

m a y o r  p o b l a c i ó n  f u e  l a  d e  n i ñ o s  c o m p l e j o s  2 0 . 8 %  a l  i g u a l  q u e  l o s  p a c i e n t e s  b e b e s  2 0 . 8 0 % .  s e  

s e l e c c i o n ó  a  t o d o s  l o s  p a c i e n t e s  q u e  a t e n d i e r o n  a  l a  c l í n i c a  i n t e g r a l  d e l  n i ñ o  d u r a n t e  e l  a ñ o  a c a d é m i c o  

2 0 0 6 ,  s e  c l a s i f i c a r o n  e n  l o s  r u b r o s  d e  d i s c a p a c i t a d o s  (  n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s  c o n  d i s c a p a c i d a d  m o t o r a  y  

s e n s o r i a l  y  c o g n o s c i t i v a ) ,  n i ñ o s  c o m p l e j o s  (  p a c i e n t e s  c o n  d i f e r e n t e s  p a t o l o g í a s  e s t o m a t o l ó g i c a s  y  q u e  

r e q u i e r e n  t r a t a m i e n t o  i n t e r d i s c i p l i n a r i o ) ,  n i ñ o s  m e d i c a m e n t e  c o m p r o m e t i d o s  (  n i ñ o s  c o n  e n f e r m e d a d e s  

s i s t é m i c a m e n t e  c o n t r o l a d a s ) ,  d e  e m e r g e n c i a s ,  b e b e s  (  0  a  3  a ñ o s ) ,  p a c i e n t e s  c o n  r e q u e r i m i e n t o  d e  

o r t o d o n c i a ,  y  c o n  e x p e r i e n c i a  n e g a t i v a  e n  e l  t r a t a m i e n t o  o d o n t o l ó g i c o .  L o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  a  t r a v é s  

d e l  í n d i c e  C P O D - c e o  f u e r o n  d e  q u e  e l  g r u p o  d e  p a c i e n t e s  c o m p l e j o s  m o s t r ó  e l  m a y o r   v a l o r  c o n  u n  

p r o m e d i o  d e  5 , 2 1  y  e l  m á s  b a j o  f u e  e l  g r u p o  d e  p a c i e n t e s  b e b e s  c o n  u n  í n d i c e  d e  2 , 2 6 .  C o n  e l  í n d i c e  

C P O D  s e  o b s e r v ó  q u e  e l  g r u p o  d e   d i s c a p a c i d a d  o b t u v o  e l  p r o m e d i o  m á s  a l t o  c o n  5 , 1 7 ,  s i e n d o  e l  g r u p o  

d e  e m e r g e n c i a  c o n  e l  p r o m e d i o  m á s  b a j o  d e  1 , 4 7 .  E s t o s  p a c i e n t e s  c o n  d i s c a p a c i d a d  t u v i e r o n  u n  

p r o m e d i o  m u y  a l t o  e n  l a  d e n t i c i ó n  p e r m a n e n t e  y  e n  l a  d e n t i c i ó n  d e c i d u a  f u e  m e n o r  c o n  u n  c e o  d e  3 , 2 9  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 6 ]  

c o n  u n  í n d i c e  g e n e r a l  C P O D - c e o  d e  4 , 2 3 ,  l o  c u a l  d e m u e s t r a  q u e  c o n f o r m e  v a  p r o g r e s a n d o  l a  e d a d  v a  

a u m e n t a n d o  l a  e n f e r m e d a d .  L o s  p a c i e n t e s  c o n  d i s c a p a c i d a d  t u v i e r o n  u n  i m p o r t a n t e  n i v e l  d e  m a l a  

h i g i e n e  o r a l  c o n  1 9 , 6 5 % .  ( 5 )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 7 ]  

 

 

 

 

O b j e t i v o  G e n e r a l .  

D e t e r m i n a r  e l  e s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l ,  h i g i e n e  b u c a l  y  l a  a s i s t e n c i a  a l  s e r v i c i o  

o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d   e n t r e  l a s  e d a d e s  d e   4  a  1 2  a ñ o s  q u e  a s i s t e n  a l  C e n t r o  R e g i o n a l  

d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  E d u c a c i ó n   t e m p r a n a  d e  O c c i d e n t e ,  l o s  P i p i t o s ,  d u r a n t e  e l  m e s  d e  f e b r e r o  d e l  2 0 1 3 .   

 

 

 

 

O b j e t i v o s  e s p e c í f i c o s :  

  C u a n t i f i c a r  l a  i n f l a m a c i ó n  g i n g i v a l  s e g ú n  d i s c a p a c i d a d .  

  M e d i r  l a  f r e c u e n c i a  d e  c a r i e s  d e n t a l  s e g ú n  d i s c a p a c i d a d .  

  D e t e r m i n a r  e l  e s t a d o  d e  h i g i e n e  o r a l  s e g ú n  d i s c a p a c i d a d .  

  D e s c r i b i r  l a  a s i s t e n c i a  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  d e  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

 

 

 

 

 

 



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 8 ]  

 

M a r c o  t e ó r i c o  

 

I .  D i s c a p a c i d a d .  

S e g ú n  l a  O r g a n i z a c i ó n  M u n d i a l  d e  l a  S a l u d ,  l a  D i s c a p a c i d a d ,  e s  c u a l q u i e r  r e s t r i c c i ó n  o  i m p e d i m e n t o  d e  

l a  c a p a c i d a d  d e  r e a l i z a r  u n a  a c t i v i d a d  e n  l a  f o r m a  o  d e n t r o  d e l  m a r g e n  q u e  s e  c o n s i d e r a  n o r m a l  p a r a  e l  

s e r  h u m a n o .  ( 1 )  

C l a s i f i c a c i ó n  d e  l a s  d i s c a p a c i d a d e s  s e g ú n  l a  O M S :  

D i s c a p a c i d a d  f í s i c a :  E s t a  e s  l a  c l a s i f i c a c i ó n  q u e  c u e n t a  c o n  l a s  a l t e r a c i o n e s  m á s  f r e c u e n t e s ,  l a s  c u a l e s  

s o n  s e c u e l a s  d e  p o l i o m i e l i t i s ,  l e s i ó n  m e d u l a r  ( p a r a p l é j i c o  o  c u a d r i p l é j i c o )  y  a m p u t a c i o n e s .  ( 1 )  

D i s c a p a c i d a d  s e n s o r i a l :  C o m p r e n d e  a  l a s  p e r s o n a s  c o n  d e f i c i e n c i a s  v i s u a l e s ,  a  l a s  p e r s o n a s  s o r d a s  y  a  

q u i e n e s  p r e s e n t a n  p r o b l e m a s  e n  l a  c o m u n i c a c i ó n  y  e l  l e n g u a j e .  ( 1 )  

D i s c a p a c i d a d  i n t e l e c t u a l :  S e  c a r a c t e r i z a  p o r  u n a  d i s m i n u c i ó n  d e  l a s  f u n c i o n e s  m e n t a l e s  s u p e r i o r e s  

( i n t e l i g e n c i a ,  l e n g u a j e ,  a p r e n d i z a j e ,  e n t r e  o t r o s ) ,  a s í  c o m o  d e  l a s  f u n c i o n e s  m o t o r a s .  E s t a  d i s c a p a c i d a d  

a b a r c a  t o d a  u n a  s e r i e  d e  e n f e r m e d a d e s  y  t r a s t o r n o s ,  d e n t r o  d e  l o s  c u a l e s  s e  e n c u e n t r a  l a  d e f i c i e n c i a  

i n t e l e c t u a l ,  e l  s í n d r o m e  d e  D o w n  y  l a  p a r á l i s i s  c e r e b r a l .  ( 1 )  

D i s c a p a c i d a d  p s í q u i c a :  L a s  p e r s o n a s  s u f r e n  a l t e r a c i o n e s  n e u r o l ó g i c a s  y  t r a s t o r n o s  c e r e b r a l e s .  ( 1 )  

L o s   n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d e s  y  o t r a s  n e c e s i d a d e s  e s p e c i a l e s  t i e n e n  m á s  p r o b l e m a s  d e  s a l u d  b u c a l  q u e  l a  

p o b l a c i ó n  e n  g e n e r a l .  P o r  l o  q u e   l o s  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d e s  p u e d e n  t e n e r  p r o b l e m a s  d e  h a b i l i d a d e s  

c o g n i t i v a s ,  c o m p o r t a m i e n t o ,  m o v i l i d a d ,  n e u r o m u s c u l a r e s  ( b a b e o   y  p r o b l e m a s  p a r a  t r a g a r ) ,  m o v i m i e n t o s  

c o r p o r a l e s  n o  c o n t r o l a d o s ,  r e f l u j o  g a s t r o e s o f á g i c o ,  o  c o n v u l s i o n e s .  E s t a s  c o m p l i c a c i o n e s  p u e d e n  

r e p r e s e n t a r  o b s t á c u l o s  p a r a  e l  c u i d a d o  a d e c u a d o  d e  l a  b o c a  p o r q u e  r e q u i e r e n  a y u d a  e x t r a  y  d e p e n d e n  d e  

o t r o s  p a r a  l o g r a r  y  m a n t e n e r  u n a  b u e n a  s a l u d .   

A l g u n o s  d e  l o s  f a c t o r e s  q u e  c o n t r i b u y e n  a  u n a  s a l u d  b u c a l  d e f i c i e n t e  e n  l o s  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d e s  y  

o t r a s  n e c e s i d a d e s  e s p e c i a l e s  s o n :  

1 )  C o n d i c i o n e s  b u c a l e s :  A l g u n o s  p r o b l e m a s  g e n é t i c o s  e n  n i ñ o s  p e q u e ñ o s  p u e d e n  c a u s a r  

c o n d i c i o n e s  t a l e s  c o m o ;  d e f e c t o s  e n  e l  e s m a l t e  d e  l o s  d i e n t e s ,  p é r d i d a  d e  d i e n t e s ,  y  m a l a  

a l i n e a c i ó n  d e  l o s  d i e n t e s .  L o s  n i ñ o s  c o n  s í n d r o m e  d e  D o w n  a  m e n u d o  s u f r e n  d e  e n f e r m e d a d e s  

e n  l a s  e n c í a s .  ( 2 )  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 9 ]  

2 )  L i m i t a c i o n e s  f í s i c a s :  L o s  n i ñ o s  q u e  n o  p u e d e n  m a s t i c a r  o  m o v e r  l a  l e n g u a  a p r o p i a d a m e n t e  n o  

s e  b e n e f i c i a n  d e  l a  a c c i ó n  d e  l i m p i e z a  n a t u r a l  d e  l a  l e n g u a ,  d e  l o s  m ú s c u l o s  d e  l a  m e j i l l a ,  y  d e  

l o s  l a b i o s .  ( 2 )  

3 )  D i f i c u l t a d  p a r a  c e p i l l a r s e  y  u s a r  e l  h i l o  d e n t a l :  L o s  n i ñ o s  c o n  m a l a  c o o r d i n a c i ó n  m o t r i z ,  

c o m o  p o r  e j e m p l o  l o s  n i ñ o s  c o n  l e s i o n e s  e n  l a  e s p i n a  d o r s a l ,  d i s t r o f i a  m u s c u l a r ,  o  p a r á l i s i s  

c e r e b r a l ,  t a l  v e z  n o  p u e d e n  l a v a r s e  l o s  d i e n t e s  o  u s a r  l o s  m é t o d o s  d e  l i m p i e z a  u s u a l e s  d e  

c e p i l l a d o   e  h i l o  d e n t a l .  ( 2 )  

4 )  F l u j o  d e  s a l i v a  r e d u c i d o :  L o s  n i ñ o s  q u e  n e c e s i t a n  a y u d a  p a r a  b e b e r ,  t a l  v e z  t o m e n  m e n o s  

l í q u i d o s  q u e  o t r o s  n i ñ o s  y  t a l  v e z  n o  t e n g a n  l a  s u f i c i e n t e  s a l i v a  e n  l a  b o c a  c o m o  p a r a  a y u d a r  a  

d e s h a c e r s e  d e  p a r t í c u l a s  d e  a l i m e n t o s .  ( 2 )  

5 )  M e d i c a m e n t o s :  A  l o s  n i ñ o s  q u e  u s a n  m e d i c i n a s  e n d u l z a d a s  p o r  u n  l a r g o  p e r í o d o  d e  t i e m p o  l e s  

p u e d e n  p r o v o c a r   c a r i e s .  A l g u n o s  m e d i c a m e n t o s  p a r a  p r e v e n i r  l o s  a t a q u e s  p u e d e n  c a u s a r  

h i n c h a z ó n  o  s a n g r a d o  d e  l a s  e n c í a s .  ( 2 )  

6 )  D i e t a s  r e s t r i n g i d a s :  A  l o s  n i ñ o s  q u e  t i e n e n  d i f i c u l t a d  p a r a  m a s t i c a r  y  t r a g a r  s e  l e s  p u e d e  d a r  a  

m e n u d o  c o m i d a  q u e  s e  h a  h e c h o  p u r é ,  l a  c u a l  s e  l e s  p u e d e  p e g a r  a  l o s  d i e n t e s .  ( 2 )  

L o s  p r o b l e m a s  c o m u n e s  d e  s a l u d  b u c a l  

E l  c r e c i m i e n t o  d e  l a  m a n d í b u l a ,  l a  a c c i ó n  m u s c u l a r  y  l o s  m e d i c a m e n t o s  p u e d e n  d e t e r m i n a r  c u á n d o  l o s  

d i e n t e s  v a n  a  s a l i r  p o r  p r i m e r a  v e z .  E s t e  p r o c e s o  p u e d e  a t r a s a r s e ,  a c e l e r a r s e  o  s e r  i n c o n s t a n t e .  A  a l g u n o s  

n i ñ o s  l o s  p r i m e r o s  d i e n t e s  p r i m a r i o s  e r u p c i o n a n   r e c i é n  a  l o s  d o s  a ñ o s  d e  e d a d .  ( 2 )  

L a s  e n f e r m e d a d e s  p e r i o d o n t a l e s  o c u r r e n  m á s  a  m e n u d o  y  a  u n a  e d a d  m á s  t e m p r a n a  e n  n i ñ o s  c o n  

p r o b l e m a s  d e  d e s a r r o l l o .  E l  c r e c i m i e n t o  e n  e x c e s o  d e  l a s  e n c í a s  p o r  e l  u s o  d e  m e d i c a m e n t o s  p a r a  l a s  

c o n v u l s i o n e s ,  l a  p r e s i ó n  a l t a  y  l o s  s i s t e m a s  i n m u n o l ó g i c o s  d é b i l e s ,  t a m b i é n  p u e d e n  c o n t r i b u i r  a l  

d e s a r r o l l o  d e  c a r i e s .  ( 2 )  

 L a  o c l u s i ó n  d e f e c t u o s a  ( c u a n d o  l o s  d i e n t e s  p o s t e r i o r e s  e  i n f e r i o r e s  n o  e n c a j a n  b i e n  y  e s t á n  

a m o n t o n a d o s )  o c u r r e  e n  m u c h o s  n i ñ o s  c o n  p r o b l e m a s  d e  d e s a r r o l l o .  E s t o  p u e d e  e s t a r  r e l a c i o n a d o  c o n  

a n o r m a l i d a d e s  m u s c u l a r e s ,  s a l i d a  t a r d í a  d e  l o s  p r i m e r o s  d i e n t e s ,  o  f a l t a  d e  d e s a r r o l l o  d e  l a  m a n d í b u l a .  2  

C u a n d o  l o s  d i e n t e s  n o  e s t á n  b i e n  a l i n e a d o s ,  r e s u l t a  d i f í c i l  m a s t i c a r  y  h a b l a r ,  y  a u m e n t a  e l  r i e s g o  d e  

e n f e r m e d a d e s  p e r i o d o n t a l e s ,  p o r  e j e m p l o :  

L a  g i n g i v i t i s  s u c e d e  m á s  a  m e n u d o  y  c o n  m a y o r  i n t e n s i d a d  a l r e d e d o r  d e  l o s  d i e n t e s  e n  m a l  p o s i c i ó n  

d e b i d o  a  s u  m a y o r  t e n d e n c i a  a  r e u n i r  p l a c a  y  m a t e r i a  a l b a .  L o s  c a m b i o s  g r a v e s  i n c l u y e n  e l  a u m e n t o  d e  

v o l u m e n  g i n g i v a l ,  c o l o r a c i ó n  r o j a  a z u l a d a ,  u l c e r a c i ó n  y  l a  f o r m a c i ó n  d e  b o l s a s  p r o f u n d a s  d e  l a s  c u a l e s  

e s  p o s i b l e  e x t r a e r  p u s .  L a  s a l u d  y  e l  c o n t o r n o  g i n g i v a l e s  s e  r e s t a u r a n  c o r r i g i e n d o  l a  m a l  p o s i c i ó n ,  

e l i m i n a n d o  l a  p l a c a  y ,  c u a n d o  e s  p r e c i s o ,  e r r a d i c a n d o  p o r  m e d i o s  q u i r ú r g i c o s  l a  e n c í a  a g r a n d a d a .  ( 2 )  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 1 0 ]  

L a  g i n g i v i t i s  a u m e n t a  e n  l o s  n i ñ o s  c o n  r e s a l t e  y  e n t r e c r u z a m i e n t o  e x c e s i v o ,  o b s t r u c c i ó n  n a s a l  y  e l  h á b i t o  

d e  r e s p i r a r  p o r  l a  b o c a .  ( 2 )  

L o s  p r o b l e m a s  m u c o g i n g i v a l e s  c o m i e n z a n  e n  l a  d e n t i c i ó n  p r i m a r i a  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  a b e r r a c i o n e s  

d e l  d e s a r r o l l o  d e  l a  e r u p c i ó n  y  c a r e n c i a s  d e l  g r o s o r  d e l  p e r i o d o n c i o .  S i  t a m b i é n   h a y  u n  i n a d e c u a d o  

c o n t r o l  d e  l a  p l a c a  o  t r a u m a t i s m o  e x c e s i v o  p o r  e l  c e p i l l a d o  d e n t a l ,  e l  r e s u l t a d o  e s  u n  p r o b l e m a  

m u c o g i n g i v a l .  S i n  e m b a r g o ,  e l  a n c h o  d e  l a  e n c í a  i n s e r t a d a  c r e c e  c o n  l a  e d a d  y  e s t o s  p r o b l e m a s  p u e d e n  

r e s o l v e r s e .  ( 2 )  

L a   c a r i e s  y  e l  t r a u m a t i s m o  b u c a l  t a m b i é n  a u m e n t a n .  L o s  h á b i t o s  d a ñ i n o s  p u e d e n  r e s u l t a r  p r o b l e m á t i c o s  

p a r a  l o s  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d e s  y  n e c e s i d a d e s  e s p e c i a l e s .  A l g u n o s  d e  l o s  h á b i t o s  m á s  c o m u n e s  s o n :   

  H a c e r  r e c h i n a r  o  a p r e t a r  l o s  d i e n t e s .  

  A c u m u l a r  a l i m e n t o s  e n  l a  b o c a .  

  R e s p i r a r  p o r  l a  b o c a .  

  S a c a r  l a  l e n g u a .  

   T o c a r s e  l a s  e n c í a s  o  m o r d e r s e  l o s  l a b i o s .  

 L a s  a n o m a l í a s  d e  l o s  d i e n t e s  a f e c t a n  a  m u c h o s  n i ñ o s  d i s c a p a c i t a d o s .  E s t a s  a n o r m a l i d a d e s  p u e d e n  v a r i a r  

e n  l a  c a n t i d a d ,  t a m a ñ o  y  f o r m a  d e  l o s  d i e n t e s .  E l  t r a u m a  y  l a s  l e s i o n e s  e n  l a  c a r a  y  b o c a  p o r  c a í d a s  o  

a c c i d e n t e s  o c u r r e n  m á s  f r e c u e n t e m e n t e   e n  l o s  n i ñ o s  q u e  t i e n e n  r e t r a s o  m e n t a l ,  c o n v u l s i o n e s ,  p a r á l i s i s  

c e r e b r a l ,  r e f l e j o s  d e  p r o t e c c i ó n  a n o r m a l e s  o  f a l t a  d e  c o o r d i n a c i ó n  m u s c u l a r .  ( 2 )  

 

S í n d r o m e  d e  D o w n  

E l  s í n d r o m e  d e  D o w n  ( m o n g o l i s m o ,  t r i s o m í a  2 1 )  e s  u n a  e n f e r m e d a d  c o n g é n i t a  c a u s a d a  p o r  u n a  

a n o m a l í a  c r o m o s ó m i c a  y  c a r a c t e r i z a d a  p o r  d e f i c i e n c i a  m e n t a l  y  c r e c i m i e n t o  r e t r a s a d o .  L a  p r e v a l e n c i a  

d e  l a  e n f e r m e d a d  p e r i o d o n t a l  e n  e l  s í n d r o m e  d e  D o w n  e s  a l t a  ( o c u r r e  e n  c a s i  1 0 0 %  d e  l o s  s u j e t o s  

m e n o r e s  d e  3 0  a ñ o s ) .  A u n q u e  l a  p l a c a ,  e l  s a r r o  y  l o s  i r r i t a n t e s  l o c a l e s  ( p .  e j . ,  d i a s t e m a s ,  a p i ñ a m i e n t o  

d e n t a r i o ,  i n s e r c i ó n  a l t a  d e  l o s  f r e n i l l o s  y  m a l  o c l u s i ó n )  e s t á n  p r e s e n t e s  y  l a  h i g i e n e  b u c a l  e s  p r e c a r i a ,  l a  

g r a v e d a d  d e  l a  d e s t r u c c i ó n  p e r i o d o n t a l  e x c e d e  l a  e x p l i c a b l e  p o r  l o s  f a c t o r e s  l o c a l e s  s o l o s .  ( 6 )  

L a  e n f e r m e d a d  p e r i o d o n t a l  e n  e l  s í n d r o m e  d e  D o w n  s e  d i s t i n g u e  p o r  l a  f o r m a c i ó n  d e  b o l s a s  

p e r i o d o n t a l e s  p r o f u n d a s  a c o m p a ñ a d a s  d e  a c u m u l a c i ó n  s u s t a n c i a l  d e  l a  p l a c a  y  g i n g i v i t i s  m o d e r a d a .  

E s t a s  a l t e r a c i o n e s  s o n  a  m e n u d o  g e n e r a l i z a d a s ,  a u n q u e  t i e n d e n  a  a g r a v a r s e  e n  l a  r e g i ó n  a n t e r i o r  i n f e r i o r .  

E n  o c a s i o n e s  t a m b i é n  s e  r e g i s t r a  r e c e s i ó n  a v a n z a d a  e n  d i c h a  z o n a ,  a l  p a r e c e r  v i n c u l a d a  c o n  l a  i n s e r c i ó n  

a l t a  d e l  f r e n i l l o .  L a  a n o r m a l i d a d  a v a n z a  c o n  r a p i d e z  y  l a s  l e s i o n e s  n e c r o s a n t e s  a g u d a s  s o n  u n  h a l l a z g o  

c o m ú n .  ( 6 )  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 1 1 ]  

S e  h a n  p r o p u e s t o  d o s  f a c t o r e s  p a r a  e x p l i c a r  l a  a l t a  p r e v a l e n c i a  y  m a y o r  g r a v e d a d  d e  l a  d e s t r u c c i ó n  

p e r i o d o n t a l  r e l a c i o n a d a s  c o n  e l  s í n d r o m e  d e  D o w n :   

1 )  U n a  m e n o r  r e s i s t e n c i a  a  l a s  i n f e c c i o n e s  d e b i d o  a  c i r c u l a c i ó n  d e f i c i e n t e ,  e n  p a r t i c u l a r  e n  r e g i o n e s  

d e  i r r i g a c i ó n  t e r m i n a l ,  c o m o  e l  t e j i d o  g i n g i v a l .  

2 )  U n  d e f e c t o  d e  l a  m a d u r a c i ó n  d e  l a s  c é l u l a s  T ,   a s í  c o m o  d e  l a  q u i m i o t a x i s  d e  l o s  l e u c o c i t o s  

p o l i m o r f o n u c l e a r e s   Y  e n  l a s  b o c a s  d e  n i ñ o s   c o n  s í n d r o m e  d e  D o w n  s e  r e c o n o c e n  m a y o r e s  

c a n t i d a d e s  d e  P .  I n t e r m e d i a . ( 6 )  

M a l  o c l u s i o n e s  d e n t a r i a s .  

S u  l e n g u a  s u e l e   s e r  m á s  g r a n d e  e  h i p o t ó n i c a  " m a c r o g l o s i a " ,  y  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  e l l o ,  l o s  n i ñ o s  

s u e l e n  t e n e r  u n a  m a y o r  d i f i c u l t a d  p a r a  l a  f o n a c i ó n ,  y  s u e l e n  t e n e r  u n  m a y o r  d e s a r r o l l o  d e  l a  m a n d í b u l a  

i n f e r i o r  ( p r o g n a t i s m o  m a n d i b u l a r )  r e s p e c t o  a l  m a x i l a r  s u p e r i o r .  E n  o c a s i o n e s  l a  l e n g u a  n o  e s  m á s  g r a n d e  

p e r o  p u e d e  p a r e c e r l o ,  a l  s e r  m á s  p e q u e ñ a  l a  c a v i d a d  b u c a l .  E s t e  m a y o r  d e s a r r o l l o  m a n d i b u l a r  p u e d e  

p r o d u c i r  m a l  o c l u s i o n e s  d e n t a r i a s  f u t u r a s ,  y a  q u e  e l  e m p u j e  d e  e s a  l e n g u a  m á s  g r a n d e  p r o d u c e  u n  m a y o r  

a d e l a n t a m i e n t o  m a n d i b u l a r  r e s p e c t o  a l  m a x i l a r  s u p e r i o r ,  m i e n t r a s  q u e  e n  u n a  o c l u s i ó n  c o r r e c t a ,  e l  

m a x i l a r  s u p e r i o r  e s t á  u n  p o c o  m á s  a d e l a n t a d o  y  l o s  d i e n t e s  s u p e r i o r e s  1 - 2 m m  p o r  d e l a n t e  d e  l o s  

i n f e r i o r e s .  ( 7 )  

B r u x i s m o .   

A l g u n o s  n i ñ o s  " r e c h i n a n "  l o s  d i e n t e s  p r o d u c i e n d o  m o v i m i e n t o s  i n v o l u n t a r i o s  q u e  p r o v o c a n  e l  r o c e  y  

a p r e t a m i e n t o  d e  l o s  d i e n t e s ,  s o b r e  t o d o  p o r  l a  n o c h e .  E s t o  t i e n e  c o m o  c o n s e c u e n c i a  e l  d e s g a s t e  d e  l o s  

d i e n t e s .  

E n  l o s  n i ñ o s  c o n  b r u x i s m o  n o  e s  n e c e s a r i o  n i n g ú n  t r a t a m i e n t o ,  y a  q u e  n o  p a s a  n a d a  p o r q u e  s e  d e s g a s t e n  

l o s  d i e n t e s  d e  l e c h e ;  d e  h e c h o ,  e s  n o r m a l  q u e  s e  d e s g a s t e n  u n  p o c o  e n  t o d o s  l o s  n i ñ o s .  ( 7 )  

R e s p i r a c i ó n  b u c a l .  

L a s  c o n t i n u a s  e s p i r a c i o n e s  e  i n s p i r a c i o n e s  p r o v o c a n  s e q u e d a d  e n  l a  m u c o s a  o r a l  y  t e n d e n c i a  a  t e n e r  l o s  

l a b i o s  a g r i e t a d o s .  E s  c o n v e n i e n t e  l u b r i c a r  l o s  l a b i o s  c o n  v a s e l i n a  o  p r o d u c t o s  b a l s á m i c o s  d e  m e j o r  

s a b o r .  

A l  t e n e r  u n a  l e n g u a  g r a n d e ,  l a  s a l i v a  s a l e  p o r  l a s  c o m i s u r a s ,  y   f a c i l i t a  l a  i n f e c c i ó n  d e  e s t a s  c o m i s u r a s  

p o r  g é r m e n e s  o p o r t u n i s t a s  t i p o  h o n g o s ,  s o b r e  t o d o  d e l  g é n e r o  C á n d i d a .  E s t a  i n f e c c i ó n  s e  c o n o c e  c o m o  

Q u e i l i t i s  A n g u l a r e s .  

 E l  d e s a r r o l l o  g e n e r a l  e s  u n  p o c o  m á s  l e n t o ,  i n c l u y e n d o  l a  e r u p c i ó n  d e  l o s  d i e n t e s ,   a  l o s  1 2  m e s e s  a ú n  

n o  t i e n e n  n i n g ú n  d i e n t e .   

P u e d e n  t e n e r  m i c r o d o n c i a  y  a g e n e s i a s  d e n t a l e s .  ( 7 )  
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C a r i e s  d e n t a l .  

L o s  a z ú c a r e s  r e f i n a d o s  f e r m e n t a n  e n  l a  b o c a  p o r  a c c i ó n  d e  b a c t e r i a s  c a r i o g é n i c a s ,  p o r  e l l o  l a  

a l i m e n t a c i ó n  d e b e  s e r  e v i t a n d o  e l  c o n s u m o  d e  a z ú c a r  r e f i n a d o ,  d e  l o s  a l i m e n t o s  s ó l i d o s  y  r e t e n t i v o s  

( c a r a m e l o s ,  g o l o s i n a s ,  c h o c o l a t e ) .  ( 7 )  

P a r á l i s i s  c e r e b r a l  

L a  P a r á l i s i s  C e r e b r a l  e s  u n  g r u p o  d e  a l t e r a c i o n e s  a d q u i r i d a s  d e  l o c a l i z a c i ó n  e n c e f á l i c a  a c a e c i d a s  d u r a n t e  

u n  p e r i o d o  d e  d e s a r r o l l o  d e l  s i s t e m a  n e r v i o s o  c e n t r a l .  T i e n e n  u n  c a r á c t e r  d e  a f e c t a c i ó n  m o t r i z  c a u s a d a s  

p o r  m a l f o r m a c i o n e s  o  l e s i o n e s  c e r e b r a l e s  d u r a n t e  u n a  e t a p a  d e  m a d u r a c i ó n  a n t e r i o r  a  l o s  3  a ñ o s  d e  e d a d ;  

e n  p e r i o d o s  p o s t e r i o r e s  s e  h a b l a  d e  t r a u m a  o  d a ñ o  c e r e b r a l .  ( 8 )  

 L a  m i t a d  d e  l o s  c a s o s  c o n  P C  t i e n e  u n a  c a u s a  d e  t i p o  p r e n a t a l  c o n  f a c t o r e s  m a t e r n o s  i m p l i c a d o s ,  c o m o :  

e d a d  a v a n z a d a ,  h i s t o r i a  r e p e t i t i v a  d e  a b o r t o s ,  i n f e c c i o n e s  t i p o  r u b é o l a ,  c i t o m e g a l o v i r u s  o  t o x o p l a s m o s i s ,  

y  t a m b i é n  p o r  d i v e r s a s  e m b r i o p a t í a s .  L a s  c a u s a s  p e r i n a t a l e s  s u p o n e n  u n a  t e r c e r a  p a r t e  d e  l o s  c a s o s ;  e s t a s  

s e  r e l a c i o n a n  c o n  t r a u m a t i s m o s  d u r a n t e  e l  p a r t o  o  c o n  e l  s í n d r o m e  h i p o x i - i s q u è m i c o .  L a s  i n f e c c i o n e s  

c o m o  m e n i n g i t i s  y  e n c e f a l i t i s ,  c i e r t a s  a n e m i a s ,  h i p o g l u c e m i a s  y  e n c e f a l o p a t í a s  b i l i r r u b ì n i c a s  p u e d e n  s e r  

t a m b i é n  c a u s a  d e   P C .  ( 8 )  

L a  i n t e r a c c i ó n  e n t r e  e s t o s  f a c t o r e s  d e s e n c a d e n a n t e s  y  u n  e n c é f a l o  e n  p l e n o  d e s a r r o l l o  p r o v o c a  l e s i o n e s  

i m p o r t a n t e s  y  d i f u s a s  q u e ,  s e g ú n  l a  l o c a l i z a c i ó n  e n  e l  s i s t e m a  n e r v i o s o  ( á r e a  c o r t i c a l ,  s u b c o r t i c a l ,  

g a n g l i o s  b a s a l e s  o  c e r e b e l o ) ,  s e  m a n i f i e s t a n  e n  d i s t i n t o s  c u a d r o s  c l í n i c o s .  S e  d e n o m i n a r a n ,  s e g ú n  l a  

c l í n i c a  p r e d o m i n a n t e ,  p a r á l i s i s  c e r e b r a l  e s p á s t i c a ,  d i s c i n è t i c a ,  a t á x i c a  o  m i x t a .  E l  c u a d r o  c l í n i c o  m á s  

f r e c u e n t e  e s  l a  P C  e s p á s t i c a  e n  u n  6 0 %  d e  l o s  c a s o s ,  l a  c u a l  m a n i f i e s t a  u n a  h i p e r t o n i c i d a d  m u s c u l a r  c o n  

e l  d e s a r r o l l o  d e  p o s t u r a s  a n ó m a l a s .  ( 8 )  

E x i s t e  u n a  h i p e r a c t i v i d a d  e n  e l  r e f l e j o  d e  e s t i r a m i e n t o  p r o d u c i d a  p o r  u n  i n c r e m e n t o   e n  e l  t o n o  

m u s c u l a r ,  c o n  l o  q u e  a p a r e c e n  l o s  m ú s c u l o s  t e n s o s  o  c o n t r a í d o s .  ( 8 )  

E n  l a  c a v i d a d  o r a l  s e  p u e d e  e n c o n t r a r  u n a  g r a n  f r e c u e n c i a  d e  m a l o c l u s i o n e s ,  e n t r e  l a s  q u e  d e s t a c a n ,  

m o r d i d a s  a b i e r t a s  a n t e r o p o s t e r i o r e s ,  m o r d i d a s  c r u z a d a s  p o s t e r i o r e s ,  p a l a d a r  o j i v a l  y   f a l t a  d e  s e l l a d o  

l a b i a l .  ( 8 )  

L a  d e n t i c i ó n  p e r m a n e n t e  s e  o b s e r v a  l a b i a l i z a d a ,  s o b r e  t o d o  e n  e l  s e c t o r  a n t e r i o r ,  d e b i d o  a  u n  p a t r ó n  

d e g l u t o r i o  a n ó m a l o .  L a  h i p o t o n í a  l a b i a l  e x i s t e n t e  i m p i d e  e l  c o r r e c t o  s e l l a d o  l a b i a l ,  d a n d o  l u g a r  a  q u e  l a  

l e n g u a  s e  i n t e r p o n g a  e n t r e  a m b a s  a r c a d a s  d e n t a r i a s  a  n i v e l  d e  l o s  d i e n t e s  a n t e r i o r e s  p a r a  c o n s e g u i r  e l  

s e l l a d o  d e  l a  c a v i d a d  o r a l  d u r a n t e  l a  d e g l u c i ó n .  L a  s a l i v a  s e  a c u m u l a  e n  l o s  e s p a c i o s  b u c a l e s  a n t e r i o r e s  

l o  q u e  p r o v o c a  l a  a p a r i c i ó n  d e  c á l c u l o  a b u n d a n t e  e n  e l  s e c t o r  v e s t i b u l a r   a n t e r o i n f e r i o r .  ( 8 )  
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P u e d e n  p r e s e n t a r  h á b i t o s  n o c i v o s  c o m o  b r u x i s m o  o  b a b e o .  L a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  f á r m a c o s  

a n t i c o n v u l s i o n a n t e s  c o m o  l a s  h i d a n t o ì n a s  j u n t o  a  l a  r e s p i r a c i ó n  b u c a l  f a v o r e c e n  l o s  s o b r e  c r e c i m i e n t o s  

g i n g i v a l e s  e n  á r e a s  a n t e r i o r e s .  D e b i d o  a l  r e t r a s o  e n  e l  c r e c i m i e n t o  g e n e r a l  t a m b i é n  s e  o b s e r v a  u n  r e t r a s o  

e n  l a  e r u p c i ó n  d e n t a l .  ( 8 )  

 

 

D e f i c i e n c i a  i n t e l e c t u a l  

E l  t e r m i n o  D e f i c i e n c i a  i n t e l e c t u a l  ( D I )  s e  a p l i c a  a  a q u e l l a s  p e r s o n a s  c u y a  c a p a c i d a d  i n t e l e c t u a l  g e n e r a l  

e s t a  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  p o r  d e b a j o  d e  l a  m e d i a ,  y  c u y a  a d a p t a c i ó n  a l  a m b i e n t e  q u e  l a s  r o d e a  e s  l i m i t a d a .  

S e  t r a t a  d e  u n  c o m p l e j o  c o n j u n t o  d e  c a r a c t e r í s t i c a s  q u e  i m p l i c a n  u n  e n l e n t e c i m i e n t o  e n  e l  d e s a r r o l l o  d e  

l a s  d i f e r e n t e s  á r e a s  d e  f u n c i o n a m i e n t o  d e l  i n d i v i d u o .  ( 8 )  

S e g ú n  l a  A m e r i c a n  A s s o c i a t i o n  o f  M e n t a l  R e t a r d a t i o n  ( A A M R ) ,   l a  D I  e s  u n a  s i t u a c i ó n  e n  l a  q u e  e x i s t e  

u n  f u n c i o n a m i e n t o  i n t e l e c t u a l  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  i n f e r i o r   a l  p r o m e d i o ,  o c u r r e  c o n  d e f i c i e n c i a s  d e  l a  

c o n d u c t a  a d a p t a t i v a s  y  s e  m a n i f i e s t a  d u r a n t e  e l  p e r i o d o  d e  d e s a r r o l l o  e n  é p o c a s    r e l a t i v a m e n t e  

t e m p r a n a s ,  s i e m p r e  a n t e s  d e  l o s  1 8  a ñ o s  d e  e d a d .   E n  l a  D I  s e  v e r á  a l t e r a d a  l a  h a b i l i d a d  d e l  c e r e b r o  p a r a  

a p r e n d e r ,  p e n s a r ,  r e s o l v e r  p r o b l e m a s  y  t e n e r  c o n c e p t o s  g l o b a l e s  ( f u n c i o n e s  i n t e l e c t u a l e s ) ,  a s í  t a m b i é n  s e  

v e r á  d i s m i n u i d a  o  a l t e r a d a s  l a s  d e s t r e z a s  q u e  n e c e s i t a  l a  p e r s o n a  p a r a  v i v i r  i n d e p e n d i e n t e m e n t e  

( f u n c i o n a m i e n t o  a d a p t a t i v o ) .  E s t a s  l i m i t a c i o n e s  d e  l a  c a p a c i d a d  a d a p t a t i v a  s e  o b s e r v a r a n  a l  m e n o s  e n  

d o s  á r e a s  d e  h a b i l i d a d  p e r s o n a l ,  c o m o  s o n  e l  c u i d a d o  y  l a  h i g i e n e  p e r s o n a l ,  e l  n i v e l  d e  c o m u n i c a c i ó n ,  l a s  

h a b i l i d a d e s  i n t e r p e r s o n a l e s  o  s o c i a l e s ,  l a  v i d a  d o m é s t i c a ,  l a  u t i l i z a c i ó n  d e  r e c u r s o s  c o m u n i t a r i o s ,  e l  

a u t o c o n t r o l ,  l a s  h a b i l i d a d e s  d e  a p r e n d i z a j e  y  á r e a s  c o m o  e l  t r a b a j o ,  e l  o c i o ,  l a  s a l u d  o  l a  s e g u r i d a d .  ( 8 )  

S i  b i e n  e s  v e r d a d  q u e  h a y  d o s  c o n d i c i o n e s  i m p o r t a n t e s  q u e  s o n  g e n e r a l e s  e n  c a s i  t o d o  e l l o s ,  e l  d e f i c i e n t e  

c o n t r o l  d e  l a  h i g i e n e  o r a l ,  l o  q u e  f a c i l i t a  l a  a p a r i c i ó n  d e  p a t o l o g í a  d e n t a l ,  y  l a  d i f i c u l t a d  d e l  m a n e j o  

o d o n t o l ó g i c o  q u e  p r o d u c e  u n a  l i m i t a c i ó n  h a c i a  e l  t r a t a m i e n t o  d e n t a l .  T a m b i é n  p r e s e n t a n  a l t e r a c i o n e s  e n  

e l  á m b i t o  e r u p t i v o  c o m o  m a l o c l u s i o n e s ,  a l t e r a c i o n e s  d e l  t a m a ñ o  d e n t a l ,  a g e n e s i a s  o  d e f e c t o s  d e  l o s  

t e j i d o s  d u r o s  d e l  d i e n t e .  L o s  p a c i e n t e s  c o n  u n a  D I   l e v e  o  m o d e r a d a  p u e d e n  s e r  a d i e s t r a d o s  p a r a  r e a l i z a r  

u n  c u i d a d o  y  m a n t e n i m i e n t o  d e  l a  h i g i e n e  o r a l  b á s i c o ,  s i e m p r e  y  c u a n d o  n o  h a y a  i m p o s i b i l i d a d  f í s i c a .   

S i  e s   p r e c i s o ,  s e  d e b e r á  a d a p t a r  l o s  c e p i l l o s  d e n t a l e s ,  e s p e c i a l m e n t e  e n  l o s  m a n g o s ,  a u n q u e  e l  c e p i l l a d o  

d e b e r á  s e r  d e  f o r m a  a s i s t i d a ;  p a r a  e l l o  d e b e r á  d a r  i n s t r u c c i o n e s  a  l o s  r e s p o n s a b l e s  d e  s u  a s i s t e n c i a  y  

m o t i v a r l o s  p a r a  q u e  l a  l l e v e n  a  c a b o .  ( 8 )  
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R e t r a s o  P s i c o m o t o r  

E l  d e s a r r o l l o  p s i c o m o t o r  s e  p u e d e  c o n s i d e r a r  c o m o  l a  e v o l u c i ó n  d e  l a s  c a p a c i d a d e s  p a r a  r e a l i z a r  u n a  

s e r i e  d e  m o v i m i e n t o s  c o r p o r a l e s  y  a c c i o n e s ,  a s í  c o m o  l a  r e p r e s e n t a c i ó n  m e n t a l  y  c o n s c i e n t e  d e  l o s  

m i s m o s .  L o s  t r a s t o r n o s  p s i c o m o t o r e s  s u r g e n  c u a n d o  l a  m a d u r a c i ó n  d e  a l g ú n  o  a l g u n o s  d e  l o s  e l e m e n t o s  

a  t r a v é s  d e  l o s  q u e  s e  c o n s i g u e  e l  c o n t r o l  d e l  c u e r p o  y  l a  m o t r i c i d a d  a p a r e c e n  c o n  u n a  s e c u e n c i a  l e n t a  

p a r a  s u  e d a d  y / o  c u a l i t a t i v a m e n t e  a l t e r a d a ,  y a  s e a  e n  s u  t o t a l i d a d  o  e n  a l g u n o  d e  s u s  c o m p o n e n t e s ,  

i n t e r f i r i e n d o  t a n t o  e n  e l  r e n d i m i e n t o  e s c o l a r  c o m o  e n  l a s  a c t i v i d a d e s  c o t i d i a n a s .  ( 9 )  

 

E l  t é r m i n o  r e t r a s o  p s i c o m o t o r  s e  r e s e r v a  g e n e r a l m e n t e  p a r a  l o s  n i ñ o s  m á s  p e q u e ñ o s  ( e n  g e n e r a l ,  

m e n o r e s  d e  5  a ñ o s )  e n  l o s  c u a l e s  s e  m i d e  e l  C o c i e n t e  d e  D e s a r r o l l o   a  p a r t i r  d e  e s c a l a s  d e  d e s a r r o l l o  

c o m o  l a  E s c a l a  d e  D e s a r r o l l o  d e  l a  P r i m e r a  I n f a n c i a  d e  B r u n e t  y  L e z i n e  ( 1 9 8 7 )  m i e n t r a s  q u e  e n  l a  

d e f i c i e n c i a  i n t e l e c t u a l  s e  a p l i c a  a  p a r t i r  d e  l o s  5  a ñ o s  d e  e d a d ,  m o m e n t o  a  p a r t i r  d e l  c u a l  e s  p o s i b l e  u n a  

v a l o r a c i ó n  m á s  f i a b l e  d e l  C I .  S i n  e m b a r g o ,  l a s  b a j a s  c o r r e l a c i o n e s  e x i s t e n t e s  e n t r e  a m b o s  í n d i c e s  e n  l o s  

m e n o r e s  d e  5  a ñ o s ,  l i m i t a n  e l  v a l o r  p r e d i c t i v o  d e l  C o e f i c i e n t e  I n t e l e c t u a l  f u t u r o  d e  u n  n i ñ o  a  p a r t i r  d e  s u  

C D  p r e v i o .  A d e m á s ,  l o s  t é r m i n o s  r e t r a s o  p s i c o m o t o r  y  d e f i c i e n c i a  i n t e l e c t u a l  n o  s o n  e q u i v a l e n t e s ,  p u e s  

e l  p r i m e r o  a d e m á s  d e   u n a  d e f i c i e n c i a  i n t e l e c t u a l   p u e d e  d e b e r s e  a  o t r a s  a l t e r a c i o n e s  b i o l ó g i c a s ,  c o m o  

p o r  e j e m p l o ;  t r a s t o r n o s  m o t o r e s  ( p a t o l o g í a  n e u r o m u s c u l a r ,  p a r á l i s i s   c e r e b r a l )  o  h a b e r  s i d o  c a u s a d o  p o r  

d e p r a v a c i ó n  a m b i e n t a l .  ( 9 )  

L o s  p r o t o c o l o s  d i r i g i d o s  a  l a  e v a l u a c i ó n  d e  u n  p o s i b l e  r e t r a s o  p s i c o m o t o r  d e b e n  i n c l u i r  p r u e b a s  p a r a  l a  

v a l o r a c i ó n  d e  l a  m o t r i c i d a d  g r u e s a  y  f i n a ,  e j e c u c i ó n  d e  p r a x i a s ,  t o n o  m u s c u l a r ,  f l u i d e z  m o t o r a ,  

e q u i l i b r i o ,  e s q u e m a  c o r p o r a l ,  e s t r u c t u r a c i ó n  e s p a c i o -  t e m p o r a l  y  l a t e r a l i d a d .  ( 9 )  

E n  e s t o s  n i ñ o s  h a y  c o m p r o m i s o  d e l  s i s t e m a  m o t o r  y  e l  p a c i e n t e  p u e d e  t e n e r  s a r r o ,  g i n g i v i t i s ,  

p e r i o d o n t i t i s ,  d i a s t e m a s .  D e b i d o  a  l a  h i p o t o n í a  m u s c u l a r ,  p u e d e  s u f r i r  t r a s t o r n o s  d e  l a  d e g l u c i ó n  y  

p a l a d a r  p r o f u n d o  e n t r e  o t r a s  a l t e r a c i o n e s .  ( 9 )  

 

A u t i s m o  

E l  a u t i s m o  e s  u n  s í n d r o m e  e m o c i o n a l  y  d e l  c o m p o r t a m i e n t o .  S e  t r a t a  d e  u n a  d i s c a p a c i d a d  s e v e r a  d e l  

d e s a r r o l l o  c a r a c t e r i z a d a  p o r  d e s ó r d e n e s  e n  l a s  r e l a c i o n e s  s o c i a l e s ,  e n  e l  l e n g u a j e  y  d i f i c u l t a d e s  

p e r c e p t i v a s  y  m o t o r a s .  E l  t é r m i n o  a u t i s t a  h a c e  r e f e r e n c i a  a  t o d a  p e r s o n a  a f e c t a ,  i n d e p e n d i e n t e m e n t e  d e  

s u  e d a d ,  d e  c u a t r o  c a r a c t e r í s t i c a s  e s e n c i a l e s  q u e  s e  m a n i f i e s t a  a n t e s  d e  l o s  3 0  m e s e s  d e  e d a d .  ( 8 )  

 



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  
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1 .  L a  s e c u e n c i a  y  v e l o c i d a d  d e l  d e s a r r o l l o ,  r e t r a s o s ,  r e g r e s i o n e s  o  i n t e r r u p c i o n e s .  

2 .  H a y  a l t e r a c i o n e s   e n  l a s  r e s p u e s t a s  a  l o s  e s t í m u l o s  s e n s o r i a l e s ,  i n c l u i d o s  e l  a u d i t i v o ,  t á c t i l ,  

v e s t i b u l a r ,  o l f a t i v o  y  g u s t a t i v o .  A s í  c o m o  t a m b i é n  e n  l a  p r o p i o c e p c i ò n .    

3 .  A l t e r a c i o n e s  e n  e l  h a b l a ,  e n  e l  l e n g u a j e  c o g n i t i v o  y  e n  l a  c o m u n i c a c i ó n  n o  v e r b a l .   

4 .  A l t e r a c i o n e s  e n  l a  c a p a c i d a d  p a r a  r e l a c i o n a r s e  d e  m a n e r a  a p r o p i a d a  c o n  l o s  d e m á s ,  c o n  l o s  

o b j e t o s ,  f r a c a s a n d o  a   l a  h o r a  d e  r e s p o n d e r  a  l a s  p e r s o n a s   y  a  l a  h o r a  d e  a s i g n a r  u n  s i g n i f i c a d o  

s i m b ó l i c o  a d e c u a d o  a  l o s  o b j e t o s .  ( 8 )  

P u e d e n  e x i s t i r  o t r a s  c a r a c t e r í s t i c a s   c o m o  c a m b i o s  d e  h u m o r ,  f a l t a s  d e  a p r e c i a c i ó n  d e  p e l i g r o s  r e a l e s ,  

a l u c i n a c i o n e s  y  a u t o a g r e s i ó n .   

E l  a u t i s m o  p u e d e  e s t a r  c a u s a d o  p o r  m u y  d i v e r s o s  f a c t o r e s  q u e  e n  o c a s i o n e s  p u e d e n  p r e s e n t a r s e  

j u n t o s .  E x i s t e  u n a  s e r i e  d e  d e s e n c a d e n a n t e s  o r g á n i c o s  c o m o  u n a  i n f e c c i ó n  p o r  r u b é o l a   d u r a n t e  e l  

e m b a r a z o  o  l e s i o n e s  c e r e b r a l e s  p o r  h i p e r g l u c e m i a  d e  l a  m a d r e ,  o x i g e n a c i ó n  d e f e c t u o s a  e n  e l  ú l t i m o  

t r i m e s t r e  d e l  e m b a r a z o  o  d u r a n t e  e l  p a r t o ,  l e s i o n e s  v a s c u l a r e s  c e r e b r a l e s  p e r i n a t a l e s  o  h i p o g l u c e m i a  

e  i c t e r i c i a  d e l  r e c i é n  n a c i d o .  T a m b i é n  e n  l o s  t r e s  p r i m e r o s  m e s e s  d e  v i d a  p o d e m o s  e n c o n t r a r  f a c t o r e s  

c o m o  l a s  i n f e c c i o n e s  c o m o  m e n i n g i t i s  o  t o x o p l a s m o s i s  o  a l t e r a c i o n e s  c e r e b r a l e s  d e  c a r á c t e r  

t r a u m á t i c o .  ( 8 )  

N o r m a l m e n t e  e l  e s t a d o  d e  á n i m o  v a r i a  a  l o  l a r g o  d e  t o d o  e l  d í a ;  s u  p u n t o  m á s  b a j o  s e  s i t ú a  p o r  l a  

m a ñ a n a .  E l  a p e t i t o  d i s m i n u y e  y  f r e c u e n t e m e n t e  t i e n e n  q u e  e s f o r z a r s e   p o r  c o m e r ;  p r e s e n t a n  m a y o r  

a p e t e n c i a s  p o r  a l i m e n t o s  a z u c a r a d o s  o  r i c o s  e n  h i d r a t o  d e  c a r b o n o .  ( 8 )  

L a  d e p r e s i ó n  c o i n c i d e  c o n  u n a  s e r i e  d e  f a c t o r e s  q u e  f a v o r e c e n  l a  a p a r i c i ó n  d e  m o l e s t i a s  e n  l a  

c a v i d a d  o r a l .  L o s  f á r m a c o s  a n t i d e p r e s i v o s  a c t ú a n  i n h i b i e n d o  e l  r e f l e j o  s a l i v a l  q u e  j u n t o  a  u n a  d i e t a  

i n a d e c u a d a  y  u n a  f a l t a  d e  h i g i e n e ,  c o n d u c e n  a  l a  a p a r i c i ó n  d e  c a r i e s  c e r v i c a l ,  f a v o r e c e n  l a  

p e r i o d o n t i t i s  y  t a m b i é n  l a s  i n f e c c i o n e s  o r a l e s .  ( 2 1 )  

 

T r a s t o r n o  p o r  D é f i c i t  d e  a t e n c i ó n  e  h i p e r a c t i v i d a d  ( T D A H )  

E l  T D A H ,  t é r m i n o  d e s c r i t o  d e s d e  1 9 7 0  p o r  l a  A s o c i a c i ó n  A m e r i c a n a  d e  P s i q u i a t r í a  ( A P A ) ,  s e  d e f i n e  

c o m o  u n  t r a s t o r n o  p s i c o p a t o l ó g i c o  c o n  u n a  b a s e  b i o l ó g i c a ,  q u e  a p a r e c e  a  e d a d e s  i n f e r i o r e s  a  l o s  s i e t e  

a ñ o s  d e  e d a d  y  q u e  s e  c a r a c t e r i z a  p o r  t r e s  e l e m e n t o s :  e l  d é f i c i t  d e  a t e n c i ó n ,  l a  c o n d u c t a  h i p e r a c t i v a  y  l a  

i m p u l s i v i d a d .  ( 1 0 )  

E n  l a  a c t u a l i d a d  e l  m a n u a l  d e  l a  A P A  c l a s i f i c a  e l  t r a s t o r n o  p o r  d é f i c i t  d e  a t e n c i ó n  c o n  h i p e r a c t i v i d a d  e n  

d o s  o  t r e s  s u b t i p o s :  e l  q u e  s e  c a r a c t e r i z a  p o r  e l  p r e d o m i n i o  d e  l a  h i p e r a c t i v i d a d  e  i m p u l s i v i d a d  y  e l  

c o m b i n a d o .  ( 1 0 )  

E l  f a c t o r  g e n é t i c o  e s t á  d e m o s t r a d o ,  p u e s t o  q u e  e l  T D A H  e s  5 - 7  v e c e s  m á s  f r e c u e n t e  e n  h e r m a n o s  y  1 1 -

1 8  v e c e s  m á s  f r e c u e n t e  e n  h e r m a n o s  g e m e l o s .  S e  h a n  d e s c r i t o  v a r i o s  g e n e s  p o s i b l e m e n t e  i m p l i c a d o s .  E l  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  
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T D A H  e s  u n a  d e  l a s  c a u s a s  m á s  f r e c u e n t e s  d e  f r a c a s o  e s c o l a r  y  d e  p r o b l e m a s  s o c i a l e s  e n  l a  e d a d  

i n f a n t i l .  ( 1 1 )  

E l  T D A H  a f e c t a  c o n  l a  m i s m a  f r e c u e n c i a  a  t o d a s  l a s  r a z a s  y  c u l t u r a s ,  p e r o  e s  m á s  d i a g n o s t i c a d o  e n  

p o b l a c i o n e s  c o n  n i v e l  c u l t u r a l  y  e c o n ó m i c o  m e d i o  a  a l t o ,  p o r q u e  e n  e l l a s  s e  i d e n t i f i c a  c o n  m á s  

f r e c u e n c i a  e l  i m p a c t o  f a m i l i a r ,  e s c o l a r  y  s o c i a l  d e l  t r a s t o r n o .  ( 1 1 )  

L o s  n i ñ o s  c o n  T D A H  t i e n e n  p r o b l e m a s  p a r a  p r e s t a r  a t e n c i ó n  y  p a r a   c o n c e n t r a r s e .  A ú n  a  p e s a r  d e  

i n t e n t a r l o ,  s o n  i n c a p a c e s  d e  e s c u c h a r  c o r r e c t a m e n t e ,  d e  o r g a n i z a r  s u s  t a r e a s ,  d e  s e g u i r  i n s t r u c c i o n e s  

c o m p l e j a s ,  d e  t r a b a j a r  o  j u g a r  e n  e q u i p o .  E l  a c t u a r  s i n  p e n s a r  ( l a  c o n d u c t a  i m p u l s i v a )  p r o v o c a  p r o b l e m a s  

c o n  p a d r e s ,  a m i g o s  y  p r o f e s o r e s .  S u e l e n  s e r  n i ñ o s  i n q u i e t o s ,   s i e m p r e  e n   m o v i m i e n t o ,  i n c a p a c e s  d e  

p e r m a n e c e r  s e n t a d o s  m u c h o  t i e m p o  o  c o n  u n a  c o n s t a n t e   i n q u i e t u d  ( m o v i m i e n t o  c o n s t a n t e  d e  l o s  p i e s  o  

l a s  p i e r n a s ,  e t c . ) .  E l  T D A H  a f e c t a  n e g a t i v a m e n t e  a l  r e n d i m i e n t o  d e  e s t o s  n i ñ o s  e n  e l  c o l e g i o ,  a s í  c o m o  a  

o t r o s  a s p e c t o s  d e   s u  v i d a  f a m i l i a r  y  s o c i a l .  ( 1 1 )  

S o n  m a n i f e s t a c i o n e s  d e  u n a  c o n d u c t a  h i p e r a c t i v a :   

E s t a r  e n  c o n s t a n t e  m o v i m i e n t o .  

I n c a p a c i d a d  p a r a  p e r m a n e c e r  s e n t a d o  m u c h o  t i e m p o .  

C o r r e r  o  t r e p a r  p o r  s i t i o s  o  e n  m o m e n t o s  i n a p r o p i a d o s .  

H a b l a r  e n  e x c e s o .  

J u g a r  m u y  r u i d o s a m e n t e .   

E s t a r  e n  a c t i v i d a d  c o n s t a n t e .   

C o n t e s t a r  a n t e s  d e  q u e  t e r m i n e  l a  p r e g u n t a .   

S e r  i n c a p a z  d e  e s p e r a r  e l  t u r n o  e n  l a s  c o l a s  o  e n  a c t i v i d a d e s .   

I n t e r r u m p i r  s i n  j u s t i f i c a c i ó n  a  l o s  d e m á s .  ( 1 1 )  

 

E t i o l o g í a .  

N o  s e  c o n o c e  a ú n  e l  a g e n t e  o  a g e n t e s  e t i o l ó g i c o s  r e s p o n s a b l e s  d e  e s t e  t i p o  d e  t r a s t o r n o  c o n d u c t u a l ,  s i n  

e m b a r g o  s e  h a n  s e ñ a l a d o  d i v e r s o s  f a c t o r e s  c o m o :  I n f l u e n c i a s  f a m i l i a r e s  y  g e n é t i c a s  q u e  i n v o l u c r a n  

a s p e c t o s  n e u r o a n a t ó m i c o s ,  n e u r o q u í m i c o s ,  n e u r o p s i c o l ó g i c o s ;  t a m b i é n  s e  h a n  c o n s i d e r a d o  f a c t o r e s  

p e r i n a t a l e s  y  p r e n a t a l e s  e  i n f l u e n c i a s  a m b i e n t a l e s  c o m o :  e l  p l o m o  y  l o s  a d i t i v o s  a l i m e n t i c i o s  a g e n t e s  c o n  

c i e r t a  i n f l u e n c i a  e n  l a  c o n d u c t a  h i p e r a c t i v a .  ( 1 0 )  

C o n s i d e r a c i o n e s  o d o n t o l ó g i c a s .  

E s t e  t i p o  d e  a l t e r a c i ó n  n o  v i e n e  a c o m p a ñ a d a  d e  m a n i f e s t a c i o n e s  b u c a l e s  p a r t i c u l a r e s ,  s i n  e m b a r g o  e s t o s   

n i ñ o s  c o n  T D A H  t i e n d e n  a  t e n e r  u n  í n d i c e  m a y o r  d e  d i e n t e s  c a r i a d o s ,  p e r d i d o s  y  o b t u r a d o s  ( C P O D )  q u e  

l o s  n i ñ o s  s i n  e s t a  c o n d i c i ó n .  E s t o  d e b i d o  a  l a  p o b r e  h a b i l i d a d  y  m o t i v a c i ó n  p a r a  r e a l i z a r  u n a  b u e n a  

h i g i e n e  b u c a l ,  a d e m á s  l o s  p a d r e s  d e  e s t o s  n i ñ o s  g u s t a n  p r e m i a r  l a s  c o n d u c t a s  p o s i t i v a s  c o n  r e g a l o s  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  
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c a r i o g é n i c o s  c o m o  l a s  g o l o s i n a s ,  l o  q u e  h a c e  q u e  e s t a  p o b l a c i ó n  d e  n i ñ o s  s e a  u n  g r u p o  d e  m a y o r  r i e s g o  

a  p o s e e r  c a r i e s  d e n t a l .  ( 1 0 )  

T r a s t o r n o  e s p e c í f i c o  d e l  d e s a r r o l l o  d e l  l e n g u a j e  ( T E D L )  

E l  t e r m i n o  T E D L  ( t r a s t o r n o  e s p e c í f i c o  d e l  d e s a r r o l l o  d e l  l e n g u a j e )  o  T E L  ( t r a s t o r n o  e s p e c í f i c o  d e l  

l e n g u a j e )  e s  u n a  a n o r m a l  a d q u i s i c i ó n ,  c o m p r e n s i ó n  o  e x p r e s i ó n  d e l  l e n g u a j e  h a b l a d o  o  e s c r i t o .  E l  

p r o b l e m a  p u e d e  i m p l i c a r  a  t o d o s ,  u n o  o  a l g u n o  d e  l o s  c o m p o n e n t e s  f o n o l ó g i c o ,  m o r f o l ó g i c o ,  s e m á n t i c o  

o  p r a g m á t i c o  d e l  s i s t e m a  l i n g ü í s t i c o .  L o s  i n d i v i d u o s  c o n  t r a s t o r n o  d e  l e n g u a j e  t i e n e n  a  m e n u d o  

p r o b l e m a s  d e  p r o c e s a m i e n t o  d e l  l e n g u a j e  o  d e  a b s t r a c c i ó n  d e  l a  i n f o r m a c i ó n  s i g n i f i c a t i v a  p a r a  

a l m a c e n a m i e n t o  y  r e c u p e r a c i ó n  p o r  l a  m e m o r i a  a  c o r t o  y  l a r g o  p l a z o .  ( 1 2 )  

E l  p r o n ó s t i c o  d e  l o s  n i ñ o s  q u e  a d q u i e r e n  t a r d í a m e n t e  e l  l e n g u a j e  e s  d i f e r e n t e  s i  e s t e  r e t r a s o  i m p l i c a  s ó l o  

e l  h a b l a  o  i n c l u y e  t a m b i é n  o t r o s  a s p e c t o s  d e l  l e n g u a j e ;  e v o l u c i o n a  p e o r  u n  t r a s t o r n o  d e l  l e n g u a j e  q u e  u n  

t r a s t o r n o  d e l  h a b l a .  ( 1 2 )  

R e t r a s o  s i m p l e  d e l  h a b l a  R e t r a s o  d e l  l e n g u a j e  

N o  a f e c t a  a  l a  c o m p r e n s i ó n .  L a  c o m p r e n s i ó n  e s  b á s i c a m e n t e  e x t r a l i n g ü í s t i c a .  

L a s  p r i m e r a s  p a l a b r a s  t a r d a n  e n  a p a r e c e r .  L a s  p r i m e r a s  p a l a b r a s  s u e l e n  a p a r e c e r  

n o r m a l m e n t e ,  p e r o  s e  h a c e  m u y  d i f í c i l  e l  p a s o  a  

d o s  p a l a b r a s .   

L o s  e r r o r e s  s o n  b á s i c a m e n t e  f o n o l ó g i c o s :  

  P e r t u r b a c i ó n  d e l  o r d e n  d e  l a s  s i l a b a s .  

  A s i m i l a c i ó n  e n t r e  c o n s o n a n t e s .  

  A u s e n c i a  d e  g r u p o s  c o n s o n á n t i c o s  y  

d i p t o n g o s .  

  S u s t i t u c i o n e s  d e  c o n s o n a n t e s  o  g r u p o s  

c o n s o n á n t i c o s .   

  E n  c a t a l á n :  e n s o r d e c i m i e n t o  d e  l a s  

c o n s o n a n t e s  s o n o r a s .   

 

 

L o s  e r r o r e s  d e  e x p r e s i ó n  s o n  b á s i c a m e n t e  

s i n t á c t i c o s :  

  A l t e r a c i ó n  d e l  o r d e n  d e  l a s  p a l a b r a s  e n  l a  

f r a s e .  

  A u s e n c i a  d e  p a l a b r a s .  

  A u s e n c i a  y  a l t e r a c i ó n  d e  a u x i l i a r e s  y  

f l e x i o n e s .  

 

 

L a  m a y o r í a  d e  l o s  t r a s t o r n o s  d e l  l e n g u a j e  e n  e l  n i ñ o  s o n  e v o l u t i v o s ;  e s  d e c i r ,  t r a s t o r n o  d e  l a  a d q u i s i c i ó n .  

N o  o b s t a n t e  t a m b i é n  e s t á  l a  p o s i b i l i d a d  d e  u n a  a f a s i a ,  e s  d e c i r  d e  u n  t r a s t o r n o  a d q u i r i d o  d e l  l e n g u a j e  

d e s p u é s  d e  u n a  l e s i ó n .  ( 1 2 )  

L o s  t i p o s  d e  t r a s t o r n o  d e  l e n g u a j e  e s t á n  e n  e l  á r e a  d e :  f o n o l o g í a ,  g r a m á t i c a ,  s e m á n t i c a  y  p r a g m á t i c a .   

F o n o l ó g i c a :  S e  r e f i e r e  a  l a s  d i f i c u l t a d e s  p a r a  p r o d u c i r  l o s  s o n i d o s  a d e c u a d o s  q u e  c o r r e s p o n d e n  a  c a d a  

p a l a b r a .  L o s  e r r o r e s  f o n é t i c o s  y  f o n o l ó g i c o s  f o r m a n  p a r t e  d e l  h a b l a  t í p i c a  i n f a n t i l ,  s e  c o n v i e r t e  e n  

t r a s t o r n o  s i  p a s a d o  u n  t i e m p o  s e  i n s t a u r a n  y  n o  e v o l u c i o n a n  h a c i a  u n a  a r t i c u l a c i ó n  c o r r e c t a .  ( 1 2 )  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 1 8 ]  

M o r f o s i n t á c t i c a :  S o n  l a s  d i f i c u l t a d e s  p a r a  c o m p r e n d e r  y  p r o d u c i r  l a s  m a r c a s  m o r f o l ó g i c a s  q u e  n o s  d a n  

i n f o r m a c i ó n  s o b r e  a s p e c t o s  c o m o  e l  g é n e r o ,  e l  n ú m e r o ,  l a  p e r s o n a ,  e l  t i e m p o  v e r b a l ,  e t c . ,  y  p a r a  m a n e j a r  

a d e c u a d a m e n t e  l a s  r e l a c i o n e s  e n t r e  l o s  d i f e r e n t e s  e l e m e n t o s  d e  l a  f r a s e .  ( 1 2 )  

L e x i c o s e m à n t i c a :  E s t á n  r e l a c i o n a d a s  c o n  l o s  p r o b l e m a s  e n  l a  c o m p r e n s i ó n  y  e v o c a c i ó n   d e  l a s  p a l a b r a s .  

( 1 2 )  

P r a g m á t i c a :  E s t á n  r e l a c i o n a d a s  c o n  p r o b l e m a s  e n  e l  u s o  c o r r e c t o  d e l  l e n g u a j e  e n  e l  c o n t e x t o  e n  e l  q u e  

e s t e  s e  d a .  ( 1 2 )  

 

D e f i c i e n c i a  v i s u a l  

S e g ú n  l a  O M S  e x i s t e  u n  t r a s t o r n o  v i s u a l  c u a n d o :  

o  E s  d i f í c i l  o  i m p o s i b l e  p a r a  é l  l e e r  l a  e s c r i t u r a  c o r r i e n t e .  

o  E s  d i f í c i l  o r i e n t a r s e  c o n  l a  a y u d a  d e  l a  v i s t a .  

o  T i e n e  d i f i c u l t a d e s  c o r r i e n t e s  e n  l a  v i d a  d i a r i a .  

L o s  n i ñ o s  c i e g o s  r e q u i e r e n  u n a  e s p e c i a l  p r e p a r a c i ó n  p a r a  s u p e r a r  s u  d i s c a p a c i d a d .  G e n e r a l m e n t e  e l  

p a c i e n t e  c i e g o  n o  p l a n t e a  p r o b l e m a s  p a r a  e l  o d o n t ó l o g o .  S i n  e m b a r g o  d e b e r á  s e r  m u y  c u i d a d o s o  d e  

e x p l i c a r  t o d o  l o  q u e  s e  r e a l i z a r á  y  d i s m i n u i r  l o s  r u i d o s  a l a r m a n t e s .  L o s  d i s t i n t o s  s o n i d o s  d e b e n  s e r  

d e s c r i t o s  a l  n i ñ o  c o n  a n t e r i o r i d a d  a  l a  u t i l i z a c i ó n  d e l  i n s t r u m e n t a l  q u e  l o s  p r o d u c i r á .  ( 1 4 )  

 

D e f i c i e n c i a  a u d i t i v a  

L a  p e r s o n a  q u e  p a d e c e  s o r d e r a  p u e d e  s e r  u n  b u e n  p a c i e n t e .  A l g u n o s  n e c e s i t a n  e s p e c i a l  p r e p a r a c i ó n ,  p e r o  

s u  h a b i l i d a d  p a r a  d e s c i f r a r  l a s  p a l a b r a s  a  t r a v é s  d e  l o s  l a b i o s  d e l  i n t e r l o c u t o r ,  o  p a l a b r a s  i m p r e s a s ,  e s  

g e n e r a l m e n t e  m u y  b u e n a ,  p o s i b i l i t a n d o  l a  r e c e p c i ó n  d e  i n f o r m a c i ó n .  G e n e r a l m e n t e  l o s  n i ñ o s  c o n  e s t a  

p a t o l o g í a  s e  e n c u e n t r a n  e s t r e c h a m e n t e  v i n c u l a d o s  c o n  s u s  p a d r e s  o  c o n  s u  m a e s t r o ,  y  e n  e s o s  c a s o s  e s  

ú t i l  l a  p r e s e n c i a  d e  e l l o s  e n  e l  c o n s u l t o r i o  p a r a  a c t u a r  c o m o  i n t e r l o c u t o r  e  i n t é r p r e t e  e n t r e  e l  p a c i e n t e  y  e l  

o d o n t ó l o g o .  ( 1 4 )  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 1 9 ]  

I I .  C a r i e s  D e n t a l .  

L a  c a r i e s  d e n t a l  e s  u n a  d e  l a s  e n f e r m e d a d e s  i n f e c c i o s a s  d e  m a y o r  p r e v a l e n c i a  e n  e l  h o m b r e ,  q u e  c a u s a  

d e s t r u c c i ó n  l o c a l i z a d a  d e  l o s  t e j i d o s  d u r o s  d e l  d i e n t e ,  p o r  l a  a c c i ó n  b a c t e r i a n a ,  d o n d e  d i c h o s  t e j i d o s  s o n  

m o d i f i c a d o s  p o r  d i s o l u c i ó n  p r o g r e s i v a  d e  l o s  m a t e r i a l e s  i n o r g á n i c o s  y  d e s i n t e g r a c i ó n  d e  s u  m a t r i z  

o r g á n i c a .  

A q u e l l a s  á r e a s  d e  l o s  d i e n t e s  q u e  n o  e s t é n  p r o t e g i d a s  p o r  l a  a u t o l i m p i e z a ,  t a l e s  c o m o  f o s a s ,  f i s u r a s  y  

p u n t o s  d e  c o n t a c t o ,  s o n  m á s  s u s c e p t i b l e s  a  p r e s e n t a r  c a r i e s  d e n t a l  q u e  a q u e l l a s  e x p u e s t a s  a  l a  

a u t o l i m p i e z a ,  t a l e s  c o m o  s u p e r f i c i e s  b u c a l e s  y  l i n g u a l e s .   

L a  c a r i e s  a p a r e c e  e n  l o s  d i e n t e s  c o m o  m a n c h a s  b l a n c a s ,  d e p ó s i t o s  d e  p l a c a  o  s a r r o  m o r r o ñ o s o ,  y  p u e d e n  

l l e g a r  a  c a u s a r  p e q u e ñ a s  f r a c t u r a s  o  c a v i d a d e s .  U n a  v e z  q u e  e m p i e z a ,  e s  c u e s t i ó n  d e  t i e m p o  p a r a  q u e  s e  

e x t i e n d a  y  a t a q u e  a  t o d a  l a  d e n t a d u r a .  ( 1 5 )  

E t i o l o g í a   

S e  h a n  p r o p u e s t o  d o s  h i p ó t e s i s  b á s i c a s ,  a u n q u e  c o n t r a p u e s t a ,  s o b r e  l a  p a t o g e n i a  d e  l a  c a r i e s .  L a  

h i p ó t e s i s  m á s  a n t i g u a  y  a c e p t a d a  r e c o n o c e  l a  p r e s e n c i a  u n i v e r s a l  d e l  m i c r o o r g a n i s m o  p o t e n c i a l m e n t e  

p a t ó g e n o  d e  p l a c a  y  a s u m e  q u e  t o d a s  l a s  a c u m u l a c i o n e s  d e  p l a c a  s o n  p a t ó g e n a s .  L a  o t r a  h i p ó t e s i s  s e  

b a s a  e n  l a  o b s e r v a c i ó n  d e  q u e  l a  p l a c a  n o  s i e m p r e  s e  a c o m p a ñ a  d e  a l t e r a c i ó n .  ( 1 6 )  

L a  c a r i e s  d e n t a l  a p a r e c e  c u a n d o  h a y  u n a  c o m b i n a c i ó n  d e  f a c t o r e s  p r i m a r i o s :  d i e t a ,  h u é s p e d ,  

m i c r o r g a n i s m o s  y  t i e m p o .  S e  s a b e  q u e  e l  m i c r o o r g a n i s m o  m á s  c o m ú n  e n  l a s  l e s i o n e s  c a r i o s a s  s o n  l o s  

e s t r e p t o c o c o s ,  p r i n c i p a l m e n t e  d e l  g r u p o  m u t a n s ,  l a c t o b a c i l o s  y  a c t i n o m y c e s .  E n  c u a n t o  a  l a  d i e t a  s e  s a b e  

q u e  u n  a l t o  c o n s u m o  d e  c a r b o h i d r a t o s  f e r m e n t a b l e s  s e  c o n s i d e r a  u n  f a c t o r  p r i n c i p a l  e n  l a  a p a r i c i ó n  d e  

l e s i o n e s  c a r i o s a s  y a  q u e  c o n s t i t u y e n  u n a  f u e n t e  d e  n u t r i e n t e s  i n d i s p e n s a b l e  p a r a  e l  m e t a b o l i s m o  d e  l o s  

m i c r o o r g a n i s m o s ,  a  l a  v e z ,  s e  s a b e  q u e  m i e n t r a s  m á s  t i e m p o  i n t e r a c t ú e n  l o s  f a c t o r e s  e t i o l ó g i c o s  h a b r á  

m á s  o p o r t u n i d a d  p a r a  q u e  a p a r e z c a n  l o s  f e n ó m e n o s  d e  d e s m i n e r a l i z a c i ó n .  C o n  r e s p e c t o  a l  f a c t o r  

h u é s p e d  i n t e r v i e n e n  c o f a c t o r e s  e n  l a  a p a r i c i ó n  d e  l a  c a r i e s :  l a  s a l i v a ,  l a  c u a l  r e a l i z a  u n  e f e c t o  d e t e r g e n t e  

m e d i a n t e  l a  d i l u c i ó n  y  l a v a d o  d e  l o s  a z ú c a r e s  e n  l a  d i e t a ,  a s í  c o m o  t a m b i é n  n e u t r a l i z a  y  a m o r t i g u a  l o s  

á c i d o s  p r o d u c i d o s  p o r  l a  p l a c a  d e n t a l .  E s  p o r  e s t o  q u e  s e  c o n s i d e r a  l a  c a r i e s  c o m o  u n a  e n f e r m e d a d  

i n f e c c i o s a  d e  o r i g e n  m u l t i f a c t o r i a l .  ( 1 7 )  

M a r í a  C . M ,  L u i s  M .  V  y  M a r i e l a  R .  V .  ( L i m a -  P e r ú  2 0 0 9 ) ,  r e a l i z a r o n  u n  e s t u d i o  s o b r e  C a r i e s  D e n t a l  e  

H i g i e n e  B u c a l  e n  p a c i e n t e s  a t e n d i d o s  e n  l a  C l í n i c a  d e l  N i ñ o  d e  l a  F a c u l t a d  d e  O d o n t o l o g í a  d e  l a  

U n i v e r s i d a d  N a c i o n a l  M a y o r  d e  S a n  M a r c o s .  F u e  r e a l i z a d o  e n  u n a  p o b l a c i ó n  t o t a l  d e  3 9 9  p a c i e n t e s ,  l a  

m a y o r  p o b l a c i ó n  f u e  l a  d e  n i ñ o s  c o m p l e j o s  2 0 . 8 %  a l  i g u a l  q u e  l o s  p a c i e n t e s  b e b e s  2 0 . 8 0 % .  s e  

s e l e c c i o n ó  a  t o d o s  l o s  p a c i e n t e s  q u e  a t e n d i e r o n  a  l a  c l í n i c a  i n t e g r a l  d e l  n i ñ o  d u r a n t e  e l  a ñ o  a c a d é m i c o  

2 0 0 6 ,  s e  c l a s i f i c a r o n  e n  l o s  r u b r o s  d e  d i s c a p a c i t a d o s  (  n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s  c o n  d i s c a p a c i d a d  m o t o r a  y  

s e n s o r i a l  y  c o g n o s c i t i v a ) ,  n i ñ o s  c o m p l e j o s  (  p a c i e n t e s  c o n  d i f e r e n t e s  p a t o l o g í a s  e s t o m a t o l ó g i c a s  y  q u e  

r e q u i e r e n  t r a t a m i e n t o  i n t e r d i s c i p l i n a r i o ) ,  n i ñ o s  m e d i c a m e n t e  c o m p r o m e t i d o s  (  n i ñ o s  c o n  e n f e r m e d a d e s  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 2 0 ]  

s i s t é m i c a m e n t e  c o n t r o l a d a s ) ,  d e  e m e r g e n c i a s ,  b e b e s  (  0  a  3  a ñ o s ) ,  p a c i e n t e s  c o n  r e q u e r i m i e n t o  d e  

o r t o d o n c i a ,  y  c o n  e x p e r i e n c i a  n e g a t i v a  e n  e l  t r a t a m i e n t o  o d o n t o l ó g i c o .  L o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  a  t r a v é s  

d e l  í n d i c e  C P O D - c e o  f u e r o n  d e  q u e  e l  g r u p o  d e  p a c i e n t e s  c o m p l e j o s  m o s t r ó  e l  m a y o r   v a l o r  c o n  u n  

p r o m e d i o  d e  5 , 2 1  y  e l  m á s  b a j o  f u e  e l  g r u p o  d e  p a c i e n t e s  b e b e s  c o n  u n  í n d i c e  d e  2 , 2 6 .  C o n  e l  í n d i c e  

C P O D  s e  o b s e r v ó  q u e  e l  g r u p o  d e   d i s c a p a c i d a d  o b t u v o  e l  p r o m e d i o  m á s  a l t o  c o n  5 , 1 7 ,  s i e n d o  e l  g r u p o  

d e  e m e r g e n c i a  c o n  e l  p r o m e d i o  m á s  b a j o  d e  1 , 4 7 .  E s t o s  p a c i e n t e s  c o n  d i s c a p a c i d a d  t u v i e r o n  u n  

p r o m e d i o  m u y  a l t o  e n  l a  d e n t i c i ó n  p e r m a n e n t e  y  e n  l a  d e n t i c i ó n  d e c i d u a  f u e  m e n o r  c o n  u n  c e o  d e  3 , 2 9  

c o n  u n  í n d i c e  g e n e r a l  C P O D - c e o  d e  4 , 2 3 ,  l o  c u a l  d e m u e s t r a  q u e  c o n f o r m e  v a  p r o g r e s a n d o  l a  e d a d  v a  

a u m e n t a n d o  l a  e n f e r m e d a d .  

A d e m á s  e s  n e c e s a r i o  m e n c i o n a r  q u e  l o s  p a c i e n t e s  c o n  d i s c a p a c i d a d  s i  t u v i e r o n  u n  i m p o r t a n t e  n i v e l  d e  

m a l a  h i g i e n e  o r a l  c o n  1 9 , 6 5 % .  ( 5 )  

  

I I I .  P l a c a  b a c t e r i a n a .  

L a  b i o p e l í c u l a  o  p l a c a  b a c t e r i a l  q u e  b a ñ a  l a s  s u p e r f i c i e s  d e n t a r i a s  s e g ú n  M a r c a n t o n i  c o r r e s p o n d e  a  u n a  

e n t i d a d  b a c t e r i a n a  p r o l i f e r a n t e  c o n  a c t i v i d a d  e n z i m á t i c a  q u e  s e  a d h i e r e  f i r m e m e n t e  a  l a s  s u p e r f i c i e s  

d e n t a r i a s  y  q u e  p o r  s u  a c t i v i d a d  b i o q u í m i c a  y  m e t a b ó l i c a  h a  s i d o  p r o p u e s t a  c o m o  e l  a g e n t e  e t i o l ó g i c o  

p r i n c i p a l  d e  l a  c a r i e s  d e n t a l .  ( 1 3 )  

L a  c o m p o s i c i ó n  d e  l a  b i o p e l í c u l a  v a r í a  s e g ú n  e l  t i e m p o  d e  m a d u r a c i ó n  y  l a  r e g i ó n  d e  l a  p i e z a  d e n t a l  

c o l o n i z a d a .  S e  l e  h a  d e s c r i t o   c o m o  u n a  e s t r u c t u r a  f o r m a d a  p o r  d o s  m a t r i c e s :  l a  c a p a  s a l i v a l  o  c u t í c u l a  

a c e l u l a r  a d q u i r i d a  y  l a  c a p a  f o r m a d a  p o r  m i c r o o r g a n i s m o s  y  p o l í m e r o s  e x t r a c e l u l a r e s .  ( 1 3 )  

C u t í c u l a  a c e l u l a r  a d q u i r i d a .  

B i o p e l i c u l a  d e l g a d a ,  a m o r f a  y  e l e c t r o d e n s a  a d y a c e n t e  a  l a  s u p e r f i c i e  d e l  e s m a l t e ,  s u  e s p e s o r  v a r í a  s e g ú n  

e l  s i t i o  p e r o  s e  h a  e s t i m a d o  e n  1  a   2  m i c r a s .  N u m e r o s o s  e s t u d i o s  m u e s t r a n  q u e  l a  p e l í c u l a  a d q u i r i d a  d e l  

e s m a l t e  s e  f o r m a  e n  n o  m á s  d e  d o s  h o r a s  e n  u n a  s u p e r f i c i e  d e n t a l  l i m p i a .  C a r e c e  d e  m i c r o o r g a n i s m o s  y  

s u s  p r o d u c t o s  e s t á n  f o r m a d o s  p o r  p r o t e í n a s  y  g l u c o p r o t e í n a s .  L a s  f o s f o p r o t e í n a s  d e  l a  s a l i v a  p a r t i c i p a n  

e n  e l  p r o c e s o  d e  r e m i n e r a l i z a c i ó n  -  d e s m i n e r a l i z a c i ó n  y  a s í  c o n t r o l a n  l a  s o l u b i l i d a d  d e  l a s  s u p e r f i c i e s  

m i n e r a l i z a d a s  y  p r e v i e n e  l a  f o r m a c i ó n  d e  c á l c u l o .  ( 1 3 )  

C a p a  f o r m a d a  p o r  m i c r o o r g a n i s m o s  y  p o l í m e r o s  e x t r a c e l u l a r e s .  

E n  l a  c o l o n i z a c i ó n  i n i c i a l  d e  l a s  s u p e r f i c i e s  d e n t a r i a s  y  e n  s u  d e s a r r o l l o  y  m u l t i p l i c a c i ó n  s o n  v a r i o s  l o s  

m e c a n i s m o s  q u e  i n t e r v i e n e n  d e n t r o  d e  l a  b i o p e l í c u l a  o  p l a c a  d e n t a l :  a d h e r e n c i a  a  l a  p e l í c u l a  a d q u i r i d a  o  

c o l o n i z a c i ó n  p r i m a r i a ,  a g r e g a c i ó n  a n t i b a c t e r i a n a  o  c o l o n i z a c i ó n  s e c u n d a r i a  o  c o l o n i z a c i ó n .  ( 1 3 )  

A d h e r e n c i a  a  l a  p e l í c u l a  a d q u i r i d a .  

U n a  v e z  e s t a b l e c i d a  l a  p e l í c u l a  a d h e r i d a  y  c o n  u n a  f a l t a  d e  h i g i e n e  o r a l  a d e c u a d a  s e  d e p o s i t a n  l a s  

p r i m e r a s  c o l o n i a s  b a c t e r i a n a s  e s p e c í f i c a s .  E l  p r i m e r o  e n  c o l o n i z a r  e s  e s p e c i a l m e n t e  s t r e p t o c o c c u s  
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s a n g u i s .   L a  e x i s t e n c i a  d e  c a r g a s  n e g a t i v a s  s o b r e  l a s  b a c t e r i a s  y  l a s  g l i c o p r o t e í n a s  d i f i c u l t a n  l a  u n i ó n  

e n t r e  a m b a s  p e r o  l o s  i o n e s  d e  c a l c i o  p r e s e n t e s  e n  l a  s a l i v a  p u e d e n  n e u t r a l i z a r  l a s  c a r g a s  y  a c t u a r  c o m o  

p u e n t e s  e n t r e  l a  p e l í c u l a  y  l a s  b a c t e r i a s ,  p a r a  f o r m a r  a g r e g a d o s  d e  g l u c o p r o t e í n a s  –  c a l c i o  –  b a c t e r i a .  E l  

p a p e l  d e  S t r e p t o c o c c u s  m u t a n s  e n  e s t a  f a s e  e s  v a r i a b l e  y a  q u e  s e  e n c u e n t r a  e n  b a j o  n ú m e r o  o  a u s e n t e .  

E s t a  s i t u a c i ó n  s e  a s o c i a  c o n  l a  e s c a s a  p r e s e n c i a  d e  s a c a r o s a  e n  e l  m e d i o  b u c a l .  ( 1 3 )  

C o l o n i z a c i ó n  s e c u n d a r i a :  a g r e g a c i ó n  i n t e r b a c t e r i a n a .  

E l  d e s a r r o l l o  b a c t e r i a n o  e n  l a  b i o p e l í c u l a  o  p l a c a  d e n t a l  e s  u n  p r o c e s o  p r o g r e s i v o ,  d u r a n t e  e l ,  é s t a  

a u m e n t a  e n  g r o s o r  y  c o m p l e j i d a d .  L a  e t a p a  d e  c o l o n i z a c i ó n  s e c u n d a r i a  y  m a d u r a c i ó n ,  d e p e n d e r á  

e x c l u s i v a m e n t e  d e  l a  s a c a r o s a  y  d e  l a  s í n t e s i s  e x t r a c e l u l a r  d e  p o l í m e r o s  d e  g l u c o s a  a  p a r t i r  d e l  

d e s d o b l a m i e n t o  d e  l a  s a c a r o s a  e n  g l u c o s a  y  f r u c t o s a .   E n  p r e s e n c i a  d e  s a c a r o s a  S .  m u t a n s  s i n t e t i z a n  

p o l i s a c á r i d o s  e x t r a c e l u l a r e s  l l a m a d o s  m ú t a n o s  ( g l u c a n o s  i n s o l u b l e s )  q u e  a c t ú a n  c o m o  a d h e s i v o s  

e x t r a c e l u l a r e s  p a r a  u n i r l o s   e n t r e  s í  y  a l  d i e n t e .  ( 1 3 )  

C o l o n i z a c i ó n  s e c u n d a r i a :  m u l t i p l i c a c i ó n .  

A l  p r i n c i p i o  l a  b i o p e l í c u l a  e s t á  f o r m a d a  p o r  c o c o s  g r a m p o s i t i v o s   p e r o  c o n  p o s t e r i o r i d a d  s e  d e s a r r o l l a  

u n a  c o m p l e j a  p o b l a c i ó n  d e  c o c o s ,  b a c i l o s  y  f i l a m e n t o s  g r a m p o s i t i v o s .  L a s  c o n d i c i o n e s  a c i d o g é n i c a s  

c r e a d a s  p o r  l o s   c o l o n i z a d o r e s  p r i m a r i o s  f a c i l i t a n  e l  d e s a r r o l l o  d e  d i f e r e n t e s  m i c r o o r g a n i s m o s  c o m o  

v e i l l o n e l l a  y  l a c t o b a c i l l u s ,  q u e  p r e f i e r e n  u n  m e d i o  á c i d o  p a r a  s u  d e s a r r o l l o .  A l  p r o d u c i r s e  e l  a u m e n t o  d e  

g r o s o r   d e  l a  b i o p e l í c u l a  c o n  l a  i n c o r p o r a c i ó n  y  p r o l i f e r a c i ó n  d e  d i v e r s o s   m i c r o o r g a n i s m o s  e l  c o n t i n u o  

d e p ó s i t o  d e  g l u c o p r o t e í n a s  s a l i v a l e s  y  p r o d u c c i ó n  d e  m u t a n o  p e r m i t e  l a  m a d u r a c i ó n  b a c t e r i o l ó g i c a  y  

e s t r u c t u r a l .  P o r  l o  t a n t o ,  e s t o s  m i c r o o r g a n i s m o s  r e q u i e r e n  p a r a  p e r s i s t i r  e n e r g í a ,  q u e  e s  t o m a d a  d e  l o s  

h i d r a t o s  d e  c a r b o n o  f e r m e n t a b l e s  p r o v e n i e n t e s  d e  l a  d i e t a .  L o s  h i d r a t o s  d e  c a r b o n o  s o n  d e s d o b l a d o s  p o r  

l a  v í a  g l u c o l í t i c a  y  s e  o b t i e n e n  A T P ,  C O 2 ,  á c i d o  l á c t i c o ,  y  e n  m e n o r  c a n t i d a d ,  o t r o s  á c i d o s  o r g á n i c o s  

c o m o  e l  á c i d o  a c é t i c o  y  e l  b u t í r i c o .  E s t o s  á c i d o s  v a n  a  p r o d u c i r  l a  d e s m i n e r a l i z a c i ó n  d e  l o s  c r i s t a l e s  d e  

h i d r o x i a p a t i t a  y  s e  p r o d u c i r á  e l  p r o c e s o  c a r i o s o .  ( 1 3 )  

 

I V .  H i g i e n e  o r a l .  

I m p o r t a n c i a .  

L a  l i m p i e z a  m e t i c u l o s a  d e  l o s  d i e n t e s  r o m p e  m e c á n i c a m e n t e  l a  p l a c a  b a c t e r i a n a  y  d e j a  u n a  s u p e r f i c i e  d e  

e s m a l t e  l i m p i a .  S e  d e n o m i n a  s u c e s i ó n  s e c u n d a r i a  a  l a  r e c o l o n i z a c i ó n  q u e  s e  p r o d u c e  e n  l a  s u p e r f i c i e  

d e n t a l  t r a s  l a  l i m p i e z a .  E s t e  p r o c e s o  e s  m u c h o  m á s  r á p i d o  q u e  l a  s u c e s i ó n  p r i m a r i a  y a  q u e  t o d o s  l o s  

h a b i t a n t e s  n o r m a l e s  d e  l a  c o m u n i d a d  y a  e s t á n  e n  l a  c a v i d a d .  L a  l i m p i e z a  n o  l l e g a  a  d e s t r u i r  l a  m a y o r  

p a r t e  d e  l o s  m i c r o o r g a n i s m o s  o r a l e s  s i n o  q u e  l a s  e x p u l s a  d e  l a  s u p e r f i c i e  d e  l o s  d i e n t e s .  P o s t e r i o r m e n t e  

l o s  e n j u a g u e s  y  e l  u s o  d e  s e d a  d e n t a l  y  e l  c e p i l l o  d e n t a l  e l i m i n a n  d e  l a  c a v i d a d  g r a n d e s  c a n t i d a d e s  d e  

d i c h a s  b a c t e r i a s ,  a l g u n o s  m i c r o o r g a n i s m o s  d e l i c a d o s  y  a n a e r o b i o s  o b l i g a d o s  p u e d e n  m o r i r  a l  e n t r a r  e n  
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c o n t a c t o  c o n  e l  o x í g e n o  d u r a n t e  l a  l i m p i e z a  d e n t a l ,  s i n  e m b a r g o  q u e d a n  b a s t a n t e s  m i c r o o r g a n i s m o s  p a r a  

r e c o l o n i z a r  l o s  d i e n t e s  y  f o r m a r  p l a c a  m a d u r a  p e r o  e s t o s  s o n  i n c a p a c e s  d e  i n i c i a r  l a  c o l o n i z a c i ó n  e n  l a  

s u p e r f i c i e  d e n t a l  l i m p i a .  ( 1 6 )  

C a b e l l o s ,  D  ( 2 0 0 6 ) ,  r e a l i z ó  u n a  i n v e s t i g a c i ó n  q u e  t u v o  c o m o  p r o p ó s i t o ,  r e l a c i o n a r  e l  n i v e l  d e  

c o n o c i m i e n t o  s o b r e  h i g i e n e  b u c a l  d e  l o s  p a d r e s  d e  n i ñ o s  d i s c a p a c i t a d o s  y  e v a l u a r  l a  h i g i e n e  b u c a l  d e  

e s t o s  m i s m o s  n i ñ o s  e n  e l  C e n t r o  A n n  S u l l i v a n  d e l  P e r ú ,  l a  m u e s t r a  f u e  d e  9 0  p a d r e s  y  s u s  r e s p e c t i v o s  

1 7  h i j o s  c o n  d i s c a p a c i d a d  ( S í n d r o m e  D o w n ,  R e t a r d o  m e n t a l ,  A u t i s m o ) .  L o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  l a  

i n v e s t i g a c i ó n  d e t e r m i n a r o n  u n  r e g u l a r  n i v e l  d e  c o n o c i m i e n t o  e n  l o s  p a d r e s ,  e n  u n  6 8 , 9 %  y  e l  Í n d i c e  d e  

h i g i e n e  o r a l  e n c o n t r a d o  e n  l o s  n i ñ o s  f u e  m a l o  c o n  u n  8 8 , 9 % ,  e s t a b l e c i é n d o s e  u n a  r e l a c i ó n  

e s t a d í s t i c a m e n t e  s i g n i f i c a t i v a  e n t r e  e l  Í n d i c e  d e  H i g i e n e  O r a l  d e  l o s  n i ñ o s  y  e l  n i v e l  d e  c o n o c i m i e n t o  d e  

l o s  p a d r e s ,  c o n  u n  p < 0 , 0 5  y  c o r r e l a c i ó n  i n v e r s a  r e g u l a r ,  p =  -  0 , 5 8  c o n  u n  p < 0 , 0 5  8 .  ( 3 )  

 

V .  I n f l a m a c i ó n  g i n g i v a l .  

M i c r o b i o l o g í a  E  I n m u n o l o g í a  d e  l a  s a l u d  g i n g i v a l .  

E n  u n  p e r i o d o n c i o  c l í n i c a m e n t e  s a n o ,  l a  f l o r a  m i c r o b i a n a  e s t á  c o m p u e s t a  p r i n c i p a l m e n t e  p o r  

m i c r o o r g a n i s m o s  f a c u l t a t i v o s  g r a m p o s i t i v o s ,  e n  l o s  q u e  p r e d o m i n a n  e s p e c i e s  d e  A c t i n o m y c e s  y  

S t r e p t o c o c c u s .  T a m b i é n  s e  e n c u e n t r a n  e s p e c i e s  g r a m n e g a t i v o s  y  e s p i r o q u e t a s ,  p e r o  s o n  m e n o s  

p r e v a l e c i e n t e s .  P o r  l o  c o m ú n ,  l o s  a n t i c u e r p o s  s é r i c o s  p a r a  l o s  m i c r o o r g a n i s m o s  s e  e n c u e n t r a n  e n  t í t u l o s  

b a j o s .  ( 6 )  

L o s  t e j i d o s  g i n g i v a l e s  c a s i  s i e m p r e  m u e s t r a n  a l g u n a  e v i d e n c i a  d e  i n f l a m a c i ó n  p o r q u e   e s t á n  i n f i l t r a d o s  

c o n  c é l u l a s  i n f l a m a t o r i a s  c r ó n i c a s ,  q u e  e n  g e n e r a l  s o n  l i n f o c i t o s .  L o s  n e u t r ó f i l o s  t a m b i é n  s o n  f r e c u e n t e s  

d e n t r o  d e l  e p i t e l i o  d e  u n i ó n  y  e n  e l  s u r c o  g i n g i v a l .  ( 6 )  

E n t r e  l o s  m e c a n i s m o s  f í s i c o s  d e  d e f e n s a  d e l  h u é s p e d  s e  e n c u e n t r a n  l a  i n t e g r i d a d  d e  l a  c a p a  c e l u l a r  

e p i t e l i a l ,  a s í  c o m o  l a  d e s c a m a c i ó n  d e  c é l u l a s  e p i t e l i a l e s  y  e l  f l u j o  d e l  l í q u i d o  d e l  s u r c o  c u y a  f u n c i ó n  e s  

d e p u r a r  b a c t e r i a s  y  s u s  p r o d u c t o s  d e l  a m b i e n t e  s u b g i n g i v a l .  E s  p r o b a b l e  q u e  e l  c o m p l e m e n t o ,  l o s  

n e u t r ó f i l o s  y  l a  p r o d u c c i ó n  d e  a n t i c u e r p o s  c o n t r i b u y a n  a  c o n t r o l a r  l a  m i c r o f l o r a  d e l  s u r c o  g i n g i v a l .  

F a c t o r e s  d e  v i r u l e n c i a .  ( 6 )  

S e  p u e d e n  c l a s i f i c a r  e n  d o s  g r u p o s :  F a c t o r e s  q u e  p e r m i t e n  a  u n a  e s p e c i e  b a c t e r i a n a  c o l o n i z a r  e  i n v a d i r  

l o s  t e j i d o s  d e l  h u é s p e d  y  f a c t o r e s  q u e  p e r m i t e n  a  u n a  e s p e c i e  b a c t e r i a n a  c a u s a r  d i r e c t a  o  i n d i r e c t a m e n t e  

d a ñ o  a  l o s  t e j i d o s  d e l  h u é s p e d .  ( 6 )  
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C o l o n i z a c i ó n  y  s u p e r v i v e n c i a  d e  l a s  b a c t e r i a s  e n  l a  r e g i ó n  p e r i o d o n t a l .  

            A d h e s i ó n  b a c t e r i a n a  e n  e l  a m b i e n t e  p e r i o d o n t a l .  

E l  s u r c o  g i n g i v a l  y  l a  b o l s a  p e r i o d o n t a l  e s t á n  b a ñ a d o s  p o r  e l  l í q u i d o  d e l  s u r c o  g i n g i v a l ,  q u e  f l u y e  h a c i a  

a f u e r a  d e s d e  l a  b a s e  d e  l a  b o l s a .  L a s  e s p e c i e s  b a c t e r i a n a s  q u e  c o l o n i z a n  e s t a  r e g i ó n  d e b e n  a d h e r i r s e  a  l a s  

s u p e r f i c i e s  d i s p o n i b l e s  p a r a  e v i t a r  q u e  e l  f l u j o  d e l  l í q u i d o  l a s  d e s p l a c e  c o m o  s o n  e l  d i e n t e  o  s u  r a í z ,  l o s  

t e j i d o s  y  l a  m a s a  d e  l a  p l a c a  p r e e x i s t e n t e .  ( 6 )  

L a s  b a c t e r i a s  p u e d e n  i n g r e s a r  e n  l o s  t e j i d o s  d e l  h u é s p e d  a  t r a v é s  d e  u l c e r a c i o n e s  e n  e l  e p i t e l i o  d e l  s u r c o  

g i n g i v a l  o  d e  l a  b o l s a  y  p u e d e n  p r o d u c i r  s u s t a n c i a s  q u e  i n h i b e n  l a  a c t i v i d a d  d e  l o s  l e u c o c i t o s  

p o l i m o r f o n u c l e a r e s  y  l i n f o c i t o s ,  q u e ,  p o r  l o  r e g u l a r ,  i n t e r v i e n e n  e n  l a s  d e f e n s a s  d e l  h u é s p e d ,  o  l o s  

m a t a n .  ( 6 )  

M e c a n i s m o s  d e  l o s  m i c r o o r g a n i s m o s  p a r a  d a ñ a r  l o s  t e j i d o s  d e l  h u é s p e d  

S e  p u e d e n  d i v i d i r  e n  l a s  q u e  d e g r a d a n  d i r e c t a m e n t e  l o s  t e j i d o s  d e l  h u é s p e d  y  l a s  q u e  o c a s i o n a n  q u e  

c é l u l a s  d e  l o s  t e j i d o s  d e l  h u é s p e d  l i b e r e n  m e d i a d o r e s  b i o l ó g i c o s ,  l o s  c u a l e s  l l e v a n  a  l a  d e s t r u c c i ó n  d e l  

t e j i d o  d e l  h u é s p e d .  ( 6 )  

A l g u n o s  p r o d u c t o s  b a c t e r i a n o s  i n h i b e n  e l  c r e c i m i e n t o  o  a l t e r a n  e l  m e t a b o l i s m o  d e  l a s  c é l u l a s  d e  l o s  

t e j i d o s  d e l  h u é s p e d ;  e n t r e  e l l o s  e s t á  u n a  c a n t i d a d  d e  d e r i v a d o s  m e t a b ó l i c o s  c o m o  e l  a m o n i a c o ,  

c o m p u e s t o s  d e  a z u f r e  v o l á t i l e s  y  á c i d o s  g r a s o s ,  p é p t i d o s  e  I n d o l .  A s í  c o m o  t a m b i é n  e s t o s  

m i c r o r g a n i s m o s  p e r i o d o n t a l e s    p r o d u c e n  e n z i m a s  i m p o r t a n t e s  p a r a  l a  d e s t r u c c i ó n  t i s u l a r   q u e  a l   p a r e c e r  

e s t a s  e n z i m a s  s o n  c a p a c e s  d e  d e g r a d a r  e n  e s e n c i a  t o d o s  l o s  t e j i d o s  d e l  h u é s p e d  y  l a s  m o l é c u l a s  d e  l a  

m a t r i z  i n t e r c e l u l a r .  ( 6 )  

L o s  n e u t r ó f i l o s  t i e n e n  u n a  f u n c i ó n  i m p o r t a n t e  e n  e l  c o n t r o l  d e  l a  m i c r o f l o r a  p e r i o d o n t a l .  S o n  l o s  

p r i m e r o s  l e u c o c i t o s  e n  l l e g a r  a l  s i t i o  d e  i n f l a m a c i ó n  y  s i e m p r e  s o n  e l  t i p o  c e l u l a r  d o m i n a n t e  d e n t r o  d e l  

e p i t e l i o  d e  u n i ó n  y  e l  s u r c o  g i n g i v a l ,  e n c o n t r á n d o s e  t a m b i é n   l a s  a c t i v i d a d e s  d e  a d a p t a c i ó n  d e  l o s  

m o n o c i t o s / m a c r ó f a g o s  y  l o s  l i n f o c i t o s .  ( 6 )  

E n t r e  l a s  r e s p u e s t a s  d e  a d a p t a c i ó n  s e  e n c u e n t r a n  l a s  a l t e r a c i o n e s  e p i t e l i a l e s ,  l a  a n g i o g é n e s i s ,  l a  

r e m o d e l a c i ó n  e p i s ó d i c a  d e l  t e j i d o  c o n e c t i v o  d u r o  y  b l a n d o  s u b y a c e n t e  y  l a s  r e s p u e s t a s  i n m u n i t a r i a s  

e s p e c í f i c a s  a l  a n t í g e n o .  L a  r e m o d e l a c i ó n  d e  l o s  t e j i d o s  c o n e c t i v o s  p a r e c e  s e r  e p i s ó d i c a  y  o c u r r e  e n  c i c l o s  

d e  d e s t r u c c i ó n  y  r e c o n s t r u c c i ó n .  L a  e x c e s i v a  d e s t r u c c i ó n  o  l a  r e c o n s t r u c c i ó n  i n a d e c u a d a  o r i g i n a n  

e n f e r m e d a d  p e r i o d o n t a l .  ( 6 )  
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A l t e r a c i o n e s  d e l  t e j i d o  c o n e c t i v o :  p r o c e s o s  c u r a t i v o s  e n  l a  p e r i o d o n t i t i s  

 L a  r e s p u e s t a  i n m u n i t a r i a  c r ó n i c a  t i e n e  u n  p a p e l  i m p o r t a n t e  e n  l o s  p r o c e s o s  c u r a t i v o s ,  q u e  c o n s i s t e n  e n  

l a  r e g e n e r a c i ó n  y  l a  r e p a r a c i ó n .  E n  l a  r e g e n e r a c i ó n  s e  r e e m p l a z a n  l o s  t e j i d o s  c o n  t e j i d o s  n u e v o s ,  

i d é n t i c o s ,  q u e  f u n c i o n a n  c o m o  l o s  t e j i d o s  o r i g i n a l e s .  L o s  t e j i d o s  p e r i o d o n t a l e s  t i e n e n  l i m i t a d a  c a p a c i d a d  

d e  r e g e n e r a c i ó n .  ( 6 )  

E n  l a  r e p a r a c i ó n  s e  r e e m p l a z a  u n  t e j i d o  c o n  o t r o  t e j i d o ,  c o m o  t e j i d o  c o n e c t i v o  f i b r o s o ,  e l  c u a l  p o d r í a  n o  

f u n c i o n a r  c o m o  e l  t e j i d o  r e e m p l a z a d o .  D e s p u é s  d e  u n a  l e s i ó n  t r a u m á t i c a  o  q u i r ú r g i c a ,  l a  c i c a t r i z a c i ó n  

c o m i e n z a  c o m o  p a r t e  d e  l a s  r e s p u e s t a s  i n f l a m a t o r i a s  i n m e d i a t a  y  a g u d a .  U n  c o á g u l o  q u e  p o r  l o  r e g u l a r  

p r o p o r c i o n a  h e m o s t a s i s  c a s i  e n  f o r m a  i n m e d i a t a  d e s p u é s  d e  l a  l e s i ó n ,  t a m b i é n  g e n e r a  u n a  m a t r i z  r i c a  e n  

c i t o s i n a s  d e r i v a d a s  d e  l a s  p l a q u e t a s ,  q u e  e s t i m u l a n  y  f a c i l i t a n  l a  c i c a t r i z a c i ó n .  E n  c o n t r a s t e ,  l a s  

i n f e c c i o n e s  p e r i o d o n t a l e s  n o  p r o d u c e n  e l  c o á g u l o  m a s i v o ,  r i c o  e n  p l a q u e t a s ,  o b s e r v a d o  e n  l a  l e s i ó n  

t r a u m á t i c a .  A s í ,  e l  c i c l o  d e  " c i c a t r i z a c i ó n   p e r i o d o n t a l  d u r a n t e  l a  p a t o g é n e s i s  d e  l a  e n f e r m e d a d  

p e r i o d o n t a l  e s  e n  p r i m e r  l u g a r  p o s i n f l a m a t o r i o ,  y  l o s  e l e m e n t o s  c e l u l a r e s ,  m e n o s  l a s  p l a q u e t a s ,  

p r o p o r c i o n a n  s e ñ a l e s  i m p o r t a n t e s  e n  e s t e  p r o c e s o .  L a  r e p a r a c i ó n  p e r i o d o n t a l  o c u r r e  e n  f a s e s  

s u p e r p u e s t a s  d e  r e d u c c i ó n  d e  l a  I n f l a m a c i ó n .  A n g i o g é n e s i s  y  f i b r o g é n e s i s .  ( 6 )  

L a  p r e v a l e n c i a  d e  e n f e r m e d a d e s  g i n g i v a l e s  t a m b i é n  p u e d e  s e r   m o d i f i c a d a  p o r  m e d i c a m e n t o s  y  e s  

c r e c i e n t e  a  c a u s a  d e l  e m p l e o  d e  f á r m a c o s  a n t i c o n v u l s i v o s  q u e  p r o d u c e n  a g r a n d a m i e n t o s  g i n g i v a l e s  

c o m o  l a  f e n i t o í n a ,  f á r m a c o s  i n m u n o s u p r e s o r e s  c o m o  l a  c i c l o s p o r i n a  A  y  b l o q u e a d o r e s  d e  l o s  c a n a l e s  d e l  

c a l c i o  c o m o  l a  n i f e d i p i n a ,  e l  v e r a p a m i l o ,  e l  d i l t i a c e m  y  e l  v a l p r o a t o  d e  s o d i o .  L a  e v o l u c i ó n  y  l a  

g r a v e d a d  d e l  a g r a n d a m i e n t o  e n  r e s p u e s t a  a  m e d i c a m e n t o s  s o n  e s p e c í f i c a s  d e  c a d a  p a c i e n t e  y  p u e d e n  

s u f r i r  l a  i n f l u e n c i a  d e  l a  a c u m u l a c i ó n   i n c o n t r o l a d a  d e  p l a c a .  ( 6 )  

A u r o r a  d e l  P i l a r  M o t t a  C a n d e l a  ( 2 0 1 1 ) ,  r e a l i z ó  u n  e s t u d i o  d e  t i p o  d e s c r i p t i v o ,  c o m p a r a t i v o ,  c l í n i c o ,  

c o r r e l a c i o n a l ,  o b s e r v a c i o n a l  y  t r a n s v e r s a l  c o n  e l  o b j e t i v o  d e   d e t e r m i n a r  e l  e s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l  e  

h i g i e n e  b u c a l  e n  a l u m n o s  c o n  d i s c a p a c i d a d e s  i n t e l e c t u a l e s  d e l  C o l e g i o  E s p e c i a l  “ S a n t a  T e r e s a  d e  

C o u r d e c ” .  L a  p o b l a c i ó n  e s t u v o  c o n s t i t u i d a   p o r  8 8  a l u m n o s  d e l  á r e a  d e  D i s c a p a c i d a d e s  I n t e l e c t u a l e s  d e l  

r e f e r i d o  c e n t r o ,  q u e  p r e s e n t a b a n  l o s  s i g u i e n t e s  d i a g n ó s t i c o s  c l í n i c o s :  A u t i s m o  1 6  a l u m n o s ,  q u e  

r e p r e s e n t a n  e l  1 8 . 2 %  d e  l a  p o b l a c i ó n ;  R e t r a s o  m e n t a l  s i n  p a t o l o g í a  a s o c i a d a  4 8  a l u m n o s  q u e  r e p r e s e n t a n  

e l  5 4 . 5 %  d e  l a  p o b l a c i ó n  y  S í n d r o m e  d e  D o w n  2 4  a l u m n o s ,  q u e  r e p r e s e n t a n  e l  2 7 . 3 %  d e  l a  p o b l a c i ó n .  

L o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  f u e r o n :  9 5 , 4 5 %  d e  l o s  a l u m n o s  p r e s e n t a  Í n d i c e  G i n g i v a l   M o d i f i c a d o  l e v e ,  e l  

3 , 4 %  m o d e r a d o  y  e l  1 , 1 5 %  s e v e r o .  E l  5 7 , 9 6 %  d e  l o s  a l u m n o s  p r e s e n t a  Í n d i c e  d e  H i g i e n e  O r a l  b u e n o ,  e l  

3 9 , 7 7 %  p r e s e n t a  Í n d i c e  d e  H i g i e n e  O r a l   r e g u l a r  y  e l  2 , 2 7 %  p r e s e n t a  Í n d i c e  d e   H i g i e n e  O r a l   m a l o .  ( 4 )  
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D i s e ñ o  m e t o d o l ó g i c o .  

 

T i p o  d e  e s t u d i o :  

D e s c r i p t i v o ,  d e  c o r t e  t r a n s v e r s a l .  

Á r e a  d e  e s t u d i o :  

E l  c e n t r o  r e g i o n a l  d e  r e h a b i l i t a c i ó n  y  e d u c a c i ó n  t e m p r a n a  d e  o c c i d e n t e  L o s  P i p i t o s ,  C h i n a n d e g a ,  s e  

e n c u e n t r a  u b i c a d o  d e  l a  i g l e s i a  S a n  A n t o n i o  1 / 2  c  a r r i b a .         

E l  c e n t r o  c o n s t a  d e  d o s  p l a n t a s ,  p o s e e  u n a  b u e n a  i n f r a e s t r u c t u r a ,  t i e n e  u n a  s a l a  d e  r e c e p c i ó n  a m p l i a  

d o n d e  h a y  d i f e r e n t e s  m e d i o s  d e  d i s t r a c c i ó n  p a r a  l o s  n i ñ o s  ( t e l e v i s i ó n ,  c a s a  d e  j u e g o s ,  m u r a l e s ,  e t c . ) ,  l a  

p r i m e r a  p l a n t a  e s  d e s t i n a d a  a  l a s  t e r a p i a s ,  c h a r l a s  y  c o n s u l t a s ,  d o n d e  t a m b i é n  s e  e n c u e n t r a  u n  p e q u e ñ o  

j a r d í n  c o n  j u e g o s  p a r a  n i ñ o s ,  y  u n a  p i s c i n a  p a r a  t e r a p i a ;  l a s  o f i c i n a s  d e  a d m i n i s t r a c i ó n  s e  e n c u e n t r a n  e n  

e l  2 d o  p i s o .   

P o b l a c i ó n  d e  e s t u d i o :  

2 4 0  N i ñ o s  q u e  a s i s t i e r o n  a l  c e n t r o  L o s  P i p i t o s  d e  C h i n a n d e g a - N i c a r a g u a ,   q u e  s e  e n c o n t r a b a n  e n t r e  l a s  

e d a d e s  d e  4  a  1 2  a ñ o s .  M u e s t r a  d e  8 4  n i ñ o s  a  t r a v é s  d e  u n  m u e s t r e o  n o  p r o b a b i l í s t i c o ,   p o r  c o n v e n i e n c i a ;  

y a  q u e  e s t o s  n i ñ o s  e r a n  d e  l o s  d i f e r e n t e s  m u n i c i p i o s  d e l  d e p a r t a m e n t o  d e  C h i n a n d e g a  y  L e ó n .   

C r i t e r i o s  d e  i n c l u s i ó n :   

  T o d o s  l o s  n i ñ o s  e n t r e  l a s  e d a d e s  d e  4  a  1 2  a ñ o s  i n d e p e n d i e n t e  d e l  t i p o  d e  d i s c a p a c i d a d  

d i a g n o s t i c a d a  e n  l a  f u n d a c i ó n  l o s  P i p i t o s .  

  N i ñ o s  c u y o s  p a d r e s  n o  s e  r e h u s a r o n  a  q u e  p a r t i c i p a r a n  e n  e l  e s t u d i o .  

M é t o d o  d e  r e c o l e c c i ó n  d e  d a t o s :  

P a r a   p o d e r  r e c o g e r  l a  i n f o r m a c i ó n  s e   d i s e ñ a r o n  d o s  f i c h a s  d e  r e c o l e c c i ó n  d e  d a t o s ,  u n a  p a r a  l o s  n i ñ o s  y  

o t r a  o r i e n t a d a  a  l o s  a c o m p a ñ a n t e s .  P a r a  u n i f i c a r  c r i t e r i o s  y  v a l i d a r  l o s  i n s t r u m e n t o s  d e  r e c o l e c c i ó n  d e  

d a t o s   s e  r e a l i z ó  u n a  p r u e b a  p i l o t o .  

 P r u e b a  p i l o t o :  

S e  r e a l i z ó  u n a  c a p a c i t a c i ó n ,  s o b r e  l o s  c r i t e r i o s  c l í n i c o s  a  e m p l e a r  p a r a  d i a g n o s t i c a r  i n f l a m a c i ó n  g i n g i v a l ,  

c a r i e s  d e n t a l  y  e s t a d o  d e  h i g i e n e  o r a l  e n  p a c i e n t e s  a t e n d i d o s  e n  e l  c o m p o n e n t e  d e  a t e n c i ó n  o d o n t o l ó g i c a  

a  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  S e  e f e c t ú o  u n a  p r u e b a  p i l o t o  c o n  1 0  n i ñ o s  e n  e l  c e n t r o  L o s  P i p i t o s ,  L e ó n ,  e n  

u n a  o f i c i n a  b r i n d a d a  p o r  l o s  r e s p o n s a b l e s  d e  l a  i n s t i t u c i ó n ;  p o s t e r i o r m e n t e  s e  r e a l i z ó  u n a  e n c u e s t a  a  l o s  

a c o m p a ñ a n t e s  d e  l o s  n i ñ o s .  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  
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R e c o l e c c i ó n  d e  i n f o r m a c i ó n :  

P a r a  p o d e r  r e c o g e r  l a  i n f o r m a c i ó n  s e  r e a l i z a r o n  v i s i t a s  a l  c e n t r o ,  p a r a  c o n o c e r  l a s  c o n d i c i o n e s  d e  

i n f r a e s t r u c t u r a  y  a  s u s  a u t o r i d a d e s ,  e n c o n t r a n d o  u n a  g r a n  r e c e p t i v i d a d .  S e  f o r m a l i z ó  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  l a  

i n v e s t i g a c i ó n  a  t r a v é s  d e  u n a  c a r t a  d i r i g i d a  a l  d i r e c t o r  d e l  C e n t r o  R e g i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  

E d u c a c i ó n  t e m p r a n a  d e  O c c i d e n t e ,  l o s  P i p i t o s ,  e x p l i c a n d o  l o s  o b j e t i v o s  d e l  e s t u d i o ,  l o s  b e n e f i c i o s  d e  

c o n o c e r  l a  s i t u a c i ó n  d e  s a l u d  o r a l  d e  l o s  n i ñ o s   y  s o l i c i t a n d o  s u  c o l a b o r a c i ó n .  

U n a  v e z  o b t e n i d o  e l  p e r m i s o  p a r a  e x a m i n a r  a  l o s  n i ñ o s  y  n i ñ a s ,  s e  s o l i c i t ó  a l  D i r e c t o r  e l  l i s t a d o  

c o m p l e t o   p a r a   l l e v a r  u n  c o n t r o l  d e  l o s  n i ñ o s  a  s e r  e x a m i n a d o s .   

C o m o  e s t r a t e g i a  p a r a  c o n o c e r  a  n i ñ o s  y  a c o m p a ñ a n t e s  s e  r e a l i z ó  u n a  c h a r l a  o r i e n t a t i v a  s o b r e  s a l u d  o r a l  

c o n  t o d o s  l o s  c i t a d o s  c a d a  d í a .  S e  e m p l e ó  u n a  f i c h a  p a r a  r e c o g e r  l a  i n f o r m a c i ó n  d e  l a  e n c u e s t a  a  l o s  

p a d r e s  d e  f a m i l i a ,  c o r r e s p o n d i e n t e  a  l a  a s i s t e n c i a  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  d e  l o s  n i ñ o s .  U n a  s e g u n d a  

f i c h a  c o r r e s p o n d í a  a  l o s  d a t o s  r e c o g i d o s  e n  e l  e x a m e n  c l í n i c o  r e a l i z a d o  a  l o s  n i ñ o s  c o n  l o s  d a t o s  d e  

i n f l a m a c i ó n  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  y  e s t a d o  d e  h i g i e n e  o r a l .  L o s  d a t o s  r e g i s t r a d o s  e n  e s t a  f u e r o n :  

n ú m e r o  d e  f i c h a ,  í n d i c e  g i n g i v a l  m o d i f i c a d o ,  O d o n t o g r a m a  ( p a r a  o b t e n e r  l o s  í n d i c e s  d e  C P O D  y  c e o ) ,  

í n d i c e  d e  O ’  L e a r y  ( p a r a  o b t e n e r  u n  r e g i s t r o  d e  p l a c a  b a c t e r i a n a ) .  E l  a m b i e n t e  e n  q u e  s e  r e c o p i l o  l a  

i n f o r m a c i ó n  f u e  u n a  o f i c i n a  c o n  e s c r i t o r i o ,  a s i e n t o s ,  s o f á s ,  c a n a p é ,  p a n t r y ,  l a v a m a n o s  c o n  e s p e j o .  E l  

p r o c e d i m i e n t o  s e  r e a l i z ó  s i g u i e n d o  e l  s i g u i e n t e  o r d e n :  

R e a l i z a c i ó n  d e l  í n d i c e  g i n g i v a l  m o d i f i c a d o  

D e  a c u e r d o  a  l a  d i s c a p a c i d a d  d e l  n i ñ o  s e  e x a m i n a b a  e n  a s i e n t o s  o  e n  e l  c a n a p é  c o n  l a  a y u d a  d e  s u s  

p a d r e s  o  a c o m p a ñ a n t e s .  S e  c o l o c a b a  e n  l a  s i l l a  c o n  l a  c a b e z a  i n c l i n a d a  h a c i a  a t r á s  ,  c o n  e l  o p e r a d o r  a   l a  

d e r e c h a  d e l  n i ñ o ,  p a r a  t e n e r  u n a  m e j o r  v i s i b i l i d a d ,  e m p l e a n d o  l u z  n a t u r a l  y  e l é c t r i c a  d e l  a m b i e n t e  d e  

o f i c i n a .  E l  e x a m e n  b u c a l  s e  r e a l i z ó  p o r  c u a d r a n t e s  e m p e z a n d o  p o r  e l  c u a d r a n t e  s u p e r i o r  d e r e c h o  y  

f i n a l i z a n d o  p o r  e l  c u a d r a n t e  i n f e r i o r  d e r e c h o ,  e x a m i n a n d o  c u i d a d o s a m e n t e  l a  s u p e r f i c i e  d e  c a d a  d i e n t e .  

L a  i n f o r m a c i ó n  f u e  r e c o l e c t a d a  p o r  3  p e r s o n a s :  2  e x a m i n a d o r a s  y  1  a n o t a d o r a  d e  d a t o s  c o n  e l  s i g u i e n t e  

o r d e n .   

Í n d i c e  G i n g i v a l  M o d i f i c a d o   

E s  u n  í n d i c e  e n  e l  c u a l  e l  d i e n t e  e s  v a l o r a d o  a  t r a v é s  d e  4  u n i d a d e s  g i n g i v a l e s  ( c o r r e s p o n d i e n t e  a  m a r g e n  

v e s t i b u l a r ,  m a r g e n  p a l a t i n o ,  p a p i l a  m e s i a l  y  p a p i l a  d i s t a l )  e n  l a  c u a l  a  c a d a  u n i d a d  g i n g i v a l  s e  l e  d i o  u n  

v a l o r  y  l a  s u m a t o r i a  d e  e s t o s  d i v i d i d o  e n t r e  l o s  n ú m e r o s  d e  d i e n t e s  e x a m i n a d o s  d a  e l  v a l o r  f i n a l  d e l  

í n d i c e . ( 6 )  

S i e n d o  s u  v a l o r :  

0 :  A u s e n c i a  d e  i n f l a m a c i ó n .  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  
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1 :  I n f l a m a c i ó n  l e v e :  c a m b i o  d e  c o l o r ,  p o c o  c a m b i o  e n  l a  t e x t u r a  d e  u n a  p a r t e  p e r o  n o  d e  t o d a  l a  u n i d a d  

g i n g i v a l ,  m a r g i n a l  o  p a p i l a r .  ( 6 )  

2 :  I n f l a m a c i ó n  m o d e r a d a :  e l  c r i t e r i o  a n t e r i o r  p e r o  q u e  a f e c t a  t o d a  l a  u n i d a d  g i n g i v a l  o  p a p i l a r .  ( 6 )  

3 :  I n f l a m a c i ó n  m o d e r a d a :  b r i l l o ,  e n r o j e c i m i e n t o ,  e d e m a  o  h i p e r t r o f i a ,  a m b o s  d e  l a  u n i d a d  g i n g i v a l ,  

m a r g i n a l  o  p a p i l a r .  ( 6 )  

4 :  I n f l a m a c i ó n  g r a v e :  e n r o j e c i m i e n t o  i n t e n s o ,  e d e m a  o  h i p e r t r o f i a  o  a m b o s  d e  l a  u n i d a d  g i n g i v a l ,  

m a r g i n a l  o  p a p i l a r ,  h e m o r r a g i a  e s p o n t a n e a ,  c o n g e s t i ó n  o  u l c e r a c i ó n .   ( 6 )  

S e  s e l e c c i o n a r o n  6  d i e n t e s ,  c a d a  u n o  r e p r e s e n t a n d o  a  u n  g r u p o  d e n t a r i o ,  y a  q u e  e l  í n d i c e  g i n g i v a l  

m o d i f i c a d o  n o  d e f i n e  l a  c a n t i d a d ,  n i  q u e  d i e n t e s  s e  t o m a r a n  e n  c u e n t a .  L o s  d i e n t e s  a  e x a m i n a r  f u e r o n :  

D e n t i c i ó n  t e m p o r a l :  6 . 1 ,  5 . 3 ,  6 . 5 ,  8 . 2 ,  7 . 3  y  8 . 4  

D e n t i c i ó n  p e r m a n e n t e :  2 . 1 ,  1 . 4 ,  2 . 6 ,  4 . 1 ,  3 . 3  y  4 . 6  

O b s e r v a c i o n e s :   

  E n  c a s o  q u e  n o  e s t u v i e s e  p r e s e n t e  l a  p i e z a  d e n t a l  s e l e c c i o n a d a ,  s e  e x a m i n ó  e l  h o m ó l o g o  d e  e s t a  

o  l a  p i e z a  m e s i a l  o  d i s t a l  a l  e s p a c i o  e d é n t u l o .  

  E n  d e n t i c i ó n  m i x t a ,  s i  e l  d i e n t e  t e m p o r a l  s e l e c c i o n a d o  e s t a b a  a u s e n t e ,  s e  e x a m i n ó  e l  d i e n t e  

p e r m a n e n t e  s u s t i t u t o .    

 

1 .  Í n d i c e  C P O D /  c e o  

P a r a  c u a n t i f i c a r  l a  c a r i e s  d e n t a l  s e  h i z o  u s o  d e l  í n d i c e  C P O D  e n  e l  c u a l  s e  r e g i s t r ó  l a  s u m a  d e l  n ú m e r o  

d e  l a s  p i e z a s  q u e  e s t a b a n  c a r i a d a s ,  p e r d i d a s  y  o b t u r a d a s .  

E l  í n d i c e  C P O D  e s  l a  m e d i d a  a r i t m é t i c a  q u e  r e s u l t a  d e  c o n t a r  e l  n ú m e r o  t o t a l  d e  d i e n t e s  p e r m a n e n t e s  

a t a c a d o s  p o r  l a  c a r i e s  y  d i v i d i d o s  p o r  e l  n ú m e r o  d e  i n d i v i d u o s  e x a m i n a d o s .  ( 1 9 )  

S u s  s i g l a s  t i e n e n  e l  s i g u i e n t e  s i g n i f i c a d o :   

D :  d i e n t e  p e r m a n e n t e  c o m o  u n i d a d  d e  m e d i d a .  

C :  d i e n t e  c a r i a d o .  

P :  d i e n t e  p e r d i d o  p o r  l a  a c c i ó n  d e  l a  c a r i e s .  E s t e  c o m p o n e n t e  s e  d i v i d e  e n :   

o  E :  d i e n t e  e x t r a í d o  p o r  a c c i ó n  d e  l a  c a r i e s .  

o  E i :  d i e n t e  c o n  e x t r a c c i ó n  i n d i c a d a .  

O :  d i e n t e  o b t u r a d o  c o m o  c o n s e c u e n c i a  d e  l a  c a r i e s .  ( 1 9 )  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  
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C a d a  d i e n t e  s e r á  c l a s i f i c a d o :  

1 .  C a r i a d o :  c u a n d o  e l  d i e n t e  p r e s e n t a  l a s  s i g u i e n t e s  c a r a c t e r í s t i c a s :  

a )  E v i d e n c i a  d e  e s m a l t e  s o c a v a d o  y  p r e s e n c i a  d e  u n a  c a v i d a d  d e f i n i t i v a  e n  e l  c u a l  e l  e x p l o r a d o r  

p e n e t r e .  

b )  E n  c a s o s  d e  f o s a s  y  f i s u r a s  c u a n d o  e x i s t a  r e t e n c i ó n  d e  l a  p u n t a  d e l  e x p l o r a d o r ,  s i e m p r e  q u e  u n a  

d e  l a s  c o n d i c i o n e s  s i g u i e n t e s  e s t u v i e r a  p r e s e n t e :  

b . 1  E x i s t e n c i a  d e  t e j i d o  c a r i a d o  b l a n d o  

b . 2  O p a c i d a d  d e l  e s m a l t e  

      c )  E n  c a s o s  d e  s u p e r f i c i e s  p r o x i m a l e s ,  c u a n d o  l a  p u n t a  d e l  e x p l o r a d o r  p e n e t r e  y  q u e d e  r e t e n i d a  a l  

h a c e r  m o v i m i e n t o s ,  e n  d i r e c c i ó n  c e r v i c o o c l u s a l ,  a  l o s  l a d o s  d e l  p u n t o  d e  c o n t a c t o .  

      d )  E n  c a s o s  d e  q u e  e l  e x p l o r a d o r  p e n e t r e  e n t r e  e l  d i e n t e  y  l a  o b t u r a c i ó n  o  r e s t a u r a c i ó n .  ( 1 9 )  

    2 .  O b t u r a d o    

  C u a n d o  e l  d i e n t e  s e  p r e s e n t e  p e r f e c t a m e n t e  r e s t a u r a d o  c o n  m a t e r i a l  d e f i n i t i v o  c o m o  o r o ,  

a m a l g a m a  o  r e s i n a .  

  O b t u r a c i ó n  c o n  p u n t o  d e  c o n t a c t o  d e f e c t u o s o ,  p e r o  q u e  a l  i n t r o d u c i r  e l  e x p l o r a d o r  e n t r e  e l  d i e n t e  

y  l a  o b t u r a c i ó n  n o  s e  r e t i e n e  e l  d i e n t e  s e  r e g i s t r a r a  c o m o  o b t u r a d o .  ( 1 9 )  

 

2 .  P e r d i d o    

C u a n d o  e l  d i e n t e  p e r m a n e n t e  n o  e s t é  p r e s e n t e  e n  l a  b o c a  d e s p u é s  d e l  p e r í o d o  e n  q u e  

n o r m a l m e n t e  d e b e r í a  d e  h a b e r  h e c h o  s u  e r u p c i ó n  y  l a  p e r s o n a  r e f i e r a  c o m o  c a u s a  d i r e c t a  d e  

e x t r a c c i ó n  l a  c a r i e s  d e n t a l .  E s t e  c r i t e r i o  n o  s e  u t i l i z a  e n  d i e n t e s  t e m p o r a l e s  d e b i d o  a  q u e  p o r  l a  

e x f o l i a c i ó n  d e  l o s  t e m p o r a l e s  y  l a  s u s t i t u c i ó n  d e  l o s  p e r m a n e n t e s  s e r í a  m u y  d i f í c i l  d e t e r m i n a r  s i  

u n  d i e n t e  t e m p o r a l  e s t á  a u s e n t e  p o r  s u s t i t u c i ó n  f i s i o l ó g i c a  o  p o r  c a u s a  d e  c a r i e s  d e n t a l .  ( 1 9 )  

 

3 .  E x t r a c c i ó n  i n d i c a d a   

C u a n d o  e l  d i e n t e  t e m p o r a l  p r e s e n t e  u n a  l e s i ó n  d e  c a r i e s  q u e  a  c r i t e r i o  d e l  e x a m i n a d o r  h a y a  

a l c a n z a d o  l a  c á m a r a  p u l p a r  o  q u e  s e  p u e d a  l l e g a r  a  e l l a  a l  q u e r e r  r e m o v e r  l a  c a r i e s .  ( 1 9 )  

O b s e r v a c i o n e s :   

  C a d a  d i e n t e  r e c i b i ó  u n a  c l a s i f i c a c i ó n .  

  S i  u n  d i e n t e  s e  p r e s e n t a  c o m o  o b t u r a d o  t e n i e n d o  c a r i e s ,  s e  t o m ó  c o m o  c a r i a d o .   

  N o  s e  c o n s i d e r a n  e x t r a í d o s  l o s  d i e n t e s  c o n g é n i t a m e n t e  a u s e n t e s .  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  
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  N o  s e  c o n s i d e r a n  c o m o  e x t r a í d o s  u  o b t u r a d o s  l o s  d i e n t e s  q u e  f u e r o n  e x t r a í d o s  y  o b t u r a d o s  p o r  

o t r a s  c a u s a s  q u e  n o  f u e  l a  c a r i e s  d e n t a l ,  c o m o  f r a c t u r a s ,  t r a u m a s ,  c o r r e c c i ó n  o r t o d ó n c i c a ,  c a u s a s  

p r o t é s i c a s  o  e n f e r m e d a d  p e r i o d o n t a l .   

  T o d o  d i e n t e  s e  c o n s i d e r ó  c o m o  e r u p c i o n a d o ,  b r o t a d o  o  p r e s e n t e  e n  l a  b o c a ,  c u a n d o  s u  b o r d e  

i n c i s a l  o  c u a l q u i e r  c ú s p i d e  a t r a v i e s e  l a  f i b r o m u c o s a  g i n g i v a l  y  p u e d a  s e r  t o c a d o  c o n  l a  p u n t a  d e l  

e x p l o r a d o r .  ( 1 9 )  

 

4 .  Í n d i c e  d e  O ’  L e a r y :   

Í n d i c e  d e  p l a c a  b a c t e r i a n a  o  í n d i c e  d e  O ’  L e a r y  e s  u n  í n d i c e  e n  e l  c u a l  s e  r e g i s t r ó  e l  t o t a l  d e  s u p e r f i c i e s  

t e ñ i d a s  c o n  u n a  s o l u c i ó n  r e v e l a d o r a  d e  p l a c a  e n t r e  e l  n ú m e r o  d e  d i e n t e s  p r e s e n t e s  m u l t i p l i c a d a s  p o r  

c u a t r o  ( c o r r e s p o n d i e n t e s  a  l a s  c a r a s  v e s t i b u l a r ,  p a l a t i n a  o  l i n g u a l ,  m e s i a l  y  d i s t a l  d e  c a d a  p i e z a  d e n t a r i a ) ,  

e l  r e s u l t a d o  d e  e s t o  s e  m u l t i p l i c a  p o r  c i e n  y  s e  o b t i e n e  u n  p o r c e n t a j e  o  í n d i c e  d e  p l a c a .  

S i e n d o  s u  v a l o r :    

0 %  E x c e l e n t e  

1 - 1 4 %  B u e n o  

>  1 4 %  D e f i c i e n t e  

U n a  v e z  o b t e n i d o  e l  í n d i c e  d e  p l a c a ,  s e  p r e c e d i ó  a  e x p l i c a r  e  i n d i c a r  a l  n i ñ o  y  a  l o s  p a d r e s  l a  t é c n i c a  d e  

c e p i l l a d o  d e n t a l ,  p a r a  l o g r a r  l a  r e m o c i ó n  d e  p l a c a  b a c t e r i a n a .  ( 1 9 )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  
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  O p e r a c i o n a l i z a c i ó n  d e  l a s  v a r i a b l e s   

 

O b j e t i v o s  V a r i a b l e  C o n c e p t o  I n d i c a d o r  V a l o r  

 

C u a n t i f i c a r  l a  

i n f l a m a c i ó n  

g i n g i v a l  s e g ú n  

d i s c a p a c i d a d  

 

D i s c a p a c i d a d   

 

E s  c u a l q u i e r  

r e s t r i c c i ó n  o  

i m p e d i m e n t o  d e  l a  

c a p a c i d a d  d e  

r e a l i z a r  u n a  

a c t i v i d a d  e n  l a  

f o r m a  o  d e n t r o  d e l  

m a r g e n  q u e  s e  

c o n s i d e r a  n o r m a l  

p a r a  e l  s e r  

h u m a n o .  1  

 

D i a g n ó s t i c o  

r e f e r i d o  p o r  l a  

f u n d a c i ó n .  

R e t r a s o  p s i c o m o t o r .  

S í n d r o m e  d e  D o w n .  

P a r á l i s i s  c e r e b r a l  i n f a n t i l .  

A u t i s m o .  

T r a s t o r n o  d e  l e n g u a j e .  

D e f i c i e n c i a  a u d i t i v a .  

H i p e r a c t i v i d a d .  

D e f i c i e n c i a  v i s u a l  y  a u d i t i v a .  

D e f i c i e n c i a  i n t e l e c t u a l .  

  

  I n f l a m a c i ó n  

g i n g i v a l    

E s  u n a  a l t e r a c i ó n  

o b s e r v a b l e  e n  l o s  

t e j i d o s  q u e  s e  

r e l a c i o n a n  c o n  

c a m b i o s  e n  l a  

p e r m e a b i l i d a d  y  

d i l a t a c i ó n  

v a s c u l a r ,  c o n  

i n f i l t r a c i ó n  

f r e c u e n t e s  d e  

l e u c o c i t o s  e n  l o s  

t e j i d o s  a f e c t a d o s .  

2 0  

 

 

C r i t e r i o s  d e l  

í n d i c e  I G M   

 

0 =  A u s e n c i a  d e  i n f l a m a c i ó n .  

1 =  I n f l a m a c i ó n  l e v e .  

2 =  I n f l a m a c i ó n  m o d e r a d a .  

3 =  I n f l a m a c i ó n  m o d e r a d a .  

4 =  I n f l a m a c i ó n  g r a v e .  

 

 

M e d i r   l a  

f r e c u e n c i a  d e  

c a r i e s  d e n t a l  

s e g ú n  

d i s c a p a c i d a d .  

 

C a r i e s  d e n t a l   

 

E s  u n  t r a s t o r n o  

m i c r o b i o l ó g i c o  

i n f e c c i o s o  d e  l o s  

d i e n t e s  q u e  

p r o v o c a  l a  

d e s t r u c c i ó n  

l o c a l i z a d a  d e  l o s  

t e j i d o s  

c a l c i f i c a d o s .  

 

C r i t e r i o s  d e l  

Í n d i c e  C P O D .  

 

D e n t i c i ó n  

p e r m a n e n t e  

 

C a r i a d o  

 

P e r d i d o  

 

O b t u r a d o  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 3 1 ]  

O b j e t i v o   V a r i a b l e   C o n c e p t o   I n d i c a d o r   V a l o r   

    

C r i t e r i o  d e l  

Í n d i c e  c e o .  

 

D e n t i c i ó n  

t e m p o r a l   

 

 

C a r i a d o  

 

E x t r a c c i ó n  i n d i c a d a  

 

O b t u r a d o  

 

D e t e r m i n a r  e l  

e s t a d o  d e  h i g i e n e  

o r a l  s e g ú n  

d i s c a p a c i d a d .  

 

H i g i e n e  o r a l  

 

N i v e l  d e  p l a c a  

b a c t e r i a n a  

a d h e r i d a  p r e s e n t e  

e n  c a d a  p i e z a  

d e n t a r i a  

 

 

C r i t e r i o  d e l  

Í n d i c e  d e   

O ’ L e a r y  

0 %  E x c e l e n t e  

 

1 - 1 4 %  B u e n o  

 

M a y o r  d e  1 4  D e f i c i e n t e  

 

D e s c r i b i r  l a  

a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  

o d o n t o l ó g i c o    

s e g ú n  

d i s c a p a c i d a d .  

 

V i s i t a s  a l  

d e n t i s t a  

 

 

V i s i t a s  r e a l i z a d a s  

p o r  l o s  n i ñ o s  a l  

c o n s u l t o r i o  d e n t a l  

p a r a  r e c i b i r  

a t e n c i ó n  p o r  u n  

p r o f e s i o n a l .  

 

S e g ú n  l o  

r e f e r i d o  p o r  e l  

p a d r e  d e  

f a m i l i a  o  t u t o r  

a  t r a v é s  d e  u n a  

e n c u e s t a .  

 

 

 0 .  n i n g u n a  v e z  

 1 .  u n a  v e z  a l  a ñ o  

 2 .  D o s  v e c e s  a l  a ñ o  

 3 .  M á s  d e  2  v e c e s  a l  a ñ o .  

 4 .  S i  h a  a s i s t i d o ,  p e r o  n o  e l  ú l t i m o    

     a ñ o .  

 

 

 

 

 

 

  

T i p o  d e  

a t e n c i ó n  

d e n t a l  

r e c i b i d a .  

 

T r a t a m i e n t o s  q u e  

l e  h a n  r e a l i z a d o  a  

l o s  n i ñ o s .  

 

S e g ú n  l o  

r e f e r i d o  p o r  e l  

p a d r e  d e  

f a m i l i a  o  t u t o r  

e n  l a  e n c u e s t a .  

 

0 .  R e v i s i ó n   

1 .  S i n  a t e n c i ó n   

2 .  P r e v e n t i v a   

 ( T é c n i c a  d e  c e p i l l a d o ,  p r o f i l a x i s ,  

S . F . F ) .  

3 .  C u r a t i v a   ( r e s t a u r a c i o n e s  y  

e x t r a c c i o n e s ) .  

4 .  U r g e n c i a s   ( a t e n c i ó n  p o r  

t r a u m a t i s m o  d e n t a l  o  d o l o r ) .  

5 .  M á s  d e  u n  t i p o  d e  a t e n c i ó n .  

6 .  T o m a  d e  r a d i o g r a f í a .  

 

 

 



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 3 2 ]  

O b j e t i v o  V a r i a b l e  C o n c e p t o  I n d i c a d o r      V a l o r  

  

I n s t i t u c i o n e s  

q u e  b r i n d a r o n  

e l  s e r v i c i o  

o d o n t o l ó g i c o  

L u g a r e s  d o n d e  s e  

p u e d e  r e c i b i r  

a t e n c i ó n  

o d o n t o l ó g i c a  y a  

s e a  p r i v a d a  o  

p ú b l i c a .  

 

S e g ú n  l o  

r e f e r i d o  p o r  e l  

p a d r e  d e  

f a m i l i a  o  t u t o r  

e n  l a  e n c u e s t a .  

 

0 .  N i n g u n a   

1 .  P ú b l i c a s  ( M I N S A ) .  

2 .  C l í n i c a  d e n t a l  p r i v a d a .  

3 .  P i p i t o s   

4 .  O t r o s .  

5 .  M I N S A  y  C l í n i c a  p r i v a d a  

 

  

P o s i b i l i d a d  d e  

c u b r i r  g a s t o s  

o d o n t o l ó g i c o s .   

 

C a p a c i d a d  

e c o n ó m i c a .  

 

S e g ú n  l o  

r e f e r i d o  p o r  e l  

p a d r e  d e  

f a m i l i a  o  t u t o r  

e n  l a  e n c u e s t a  

 

 

1 .  S í  

2 .  N o  

  

A l  n i ñ o  a l g u n a  

v e z   l e  h a  s i d o  

r e c h a z a d a  l a  

a t e n c i ó n  

o d o n t o l ó g i c a  

 

P o s i b i l i d a d  d e  

a t e n c i ó n  

o d o n t o l ó g i c a  a  

n i ñ o s  c o n  

d i s c a p a c i d a d  p o r  

e l  d e n t i s t a .  

 

S e g ú n  l o  

r e f e r i d o  p o r  e l  

p a d r e  d e  

f a m i l i a  o  t u t o r  

e n  l a  e n c u e s t a  

 

 

 

1 .  S í .  

2 .  N o  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 3 3 ]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P l a n  d e  T a b u l a c i ó n  y  A n á l i s i s  

L o s  d a t o s  f u e r o n  p r o c e s a d o s  e n  u n a  b a s e  d e  d a t o s  c o n s t r u i d a  c o n  e l  p r o g r a m a  S P S S ,  r e p r e s e n t a d o s  y  t a b u l a d o s  e n  

g r á f i c o s  y  c u a d r o s  e s t a d í s t i c o s  d e  a c u e r d o  c o n  l o s  o b j e t i v o s  p l a n t e a d o s  m e d i a n t e  e l  p r o g r a m a  M i c r o s o f t  E x c e l  

2 0 1 2 ,  s e  p r e s e n t a r o n   l o s  r e s u l t a d o s  e n  f o r m a  d e  p o r c e n t a j e s ,  a s í  c o m o  l a s  c o n c l u s i o n e s  y  r e c o m e n d a c i o n e s  

n e c e s a r i a s .  

 

 

 

 

 

 

 

 



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 3 4 ]  

R E S U L T A D O S   

T a b l a   1 .   Í n d i c e  d e  I n f l a m a c i ó n  G i n g i v a l  M o d i f i c a d o  s e g ú n  d i s c a p a c i d a d    e n  n i ñ o s  d e  4  

a  1 2  a ñ o s  q u e  a s i s t i e r o n  a l  C e n t r o  R e g i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  E d u c a c i ó n   t e m p r a n a  d e  

O c c i d e n t e ,  l o s  P i p i t o s  d u r a n t e  e l  m e s  d e  f e b r e r o  d e l  2 0 1 3 .  

 

  

E n  l a   t a b l a  1  s e  o b s e r v ó  q u e  e l  g r u p o  d e  n i ñ o s  c o n  h i p e r a c t i v i d a d   t i e n e   m a y o r  a u s e n c i a  

d e  i n f l a m a c i ó n  c o n  u n a  f r e c u e n c i a  d e   1 2  n i ñ o s ,  y  e l  g r u p o  c o n  p a r á l i s i s  c e r e b r a l  i n f a n t i l  

p r e s e n t o  m a y o r  a f e c t a c i ó n  c o n  i n f l a m a c i ó n  m o d e r a d a  y  g r a v e .  

 

I n f l a m a c i ó n  

g i n g i v a l  

 

 

D i s c a p a c i d a d  

 

A u s e n c i a  

d e  

i n f l a m a c i

ó n   

 

I n f l a m a c i ó n  

l e v e   

 

I n f l a m a c i ó n  

m o d e r a d a   

 

I n f l a m a c i ó n  

m o d e r a d a  

 

I n f l a m a c i ó n  

g r a v e   

 

 

T o t a l  

 

R e t r a s o  

P s i c o m o t o r  

5  0  1  0  1  7  

S í n d r o m e  d e  

D o w n  

2  1  1  0  2  6  

P a r á l i s i s  

c e r e b r a l  

i n f a n t i l  

7  3  2  3  3  1 8  

A u t i s m o  6  3  0  0  0  9  

T r a s t o r n o  d e  

l e n g u a j e  

5  3  0  1  0  9  

D e f i c i e n c i a  

a u d i t i v a  

3  0  0  0  2  5  

H i p e r a c t i v i d a d  1 2  7  1  1  1  2 2  

D e f i c i e n c i a  

V i s u a l  y  

A u d i t i v a  

0  1  0  0  0  1  

D e f i c i e n c i a  

i n t e l e c t u a l  

6  0  1  0  0  7  

T o t a l   4 6  1 8  6  5  9  8 4  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 3 5 ]  

T a b l a  2 .  F r e c u e n c i a  d e  c a r i e s  d e n t a l  s e g ú n  í n d i c e  C P O D  e n  n i ñ o s  d e  4  a  1 2  a ñ o s  q u e  

a s i s t i e r o n  a l  C e n t r o  R e g i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  E d u c a c i ó n  t e m p r a n a  d e  O c c i d e n t e  l o s  

P i p i t o s  d u r a n t e  e l  m e s  d e  f e b r e r o  d e l  2 0 1 3 .  

 

 

 

L a  f r e c u e n c i a  d e  c a r i e s  d e n t a l  s e g ú n  e l  Í n d i c e  C P O D ,   i n d i c a  q u e  e l  c o m p o n e n t e  d e  c a r i e s  

e s  e l  d e  m a y o r  f r e c u e n c i a ,  s i e n d o  l o s  n i ñ o s  c o n  d e f i c i e n c i a  a u d i t i v a  l o s  m á s  a f e c t a d o s  c o n  

1 6  p i e z a s  c a r i a d a s ;  y  e l  c o m p o n e n t e  d e  o b t u r a d o  r e f l e j a  s o l a m e n t e  3  p i e z a s  r e s t a u r a d a s .   

 

 

 

 

                 C P O D  

 

 

D i s c a p a c i d a d  

 

N °  d e  n i ñ o s   

 

C  

 

P  

 

O  

 

C P O  

p r o m e d i o  

R e t r a s o  P s i c o m o t o r  7  3  0  0  0 . 4  

S í n d r o m e  d e  D o w n  6  1 0  0  0  1 . 6  

P a r á l i s i s  c e r e b r a l  

i n f a n t i l  

1 8  1 7  0  3  1 . 1  

A u t i s m o  9           5  0  0  0 . 5  

T r a s t o r n o  d e  l e n g u a j e  9  1  0  0  0 . 1  

D e f i c i e n c i a  a u d i t i v a  5  1 6  0  0  3 . 2  

H i p e r a c t i v i d a d  2 2  2 0  0  0  0 . 9  

D e f i c i e n c i a  V i s u a l  y  

A u d i t i v a  

1  0  0  0  0  

D e f i c i e n c i a  i n t e l e c t u a l  7  1 1  0  0  1 . 5 7  

T o t a l   8 4  8 3  0  3  1 . 0 2  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 3 6 ]  

T a b l a  3 .    C a r i e s  d e n t a l  s e g ú n  d i s c a p a c i d a d ,  c o n  e l  í n d i c e  c e o  e n  n i ñ o s  d e  4  a  1 2  a ñ o s  

q u e  a s i s t i e r o n  a l  C e n t r o  R e g i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  E d u c a c i ó n  t e m p r a n a  d e  O c c i d e n t e ,  

l o s  P i p i t o s .    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E n  l o s  n i ñ o s  c o n  d e n t i c i ó n  t e m p o r a l  e l  c o m p o n e n t e  d e  c a r i e s  p r e s e n t a  l a  m a y o r  

f r e c u e n c i a  c o n  3 0 4  p i e z a s  c a r i a d a s ,  s i e n d o  l o s  n i ñ o s  c o n  p a r á l i s i s  c e r e b r a l  i n f a n t i l  l o s  m á s  

a f e c t a d o s ;  y  s e  o b s e r v ó  q u e  2 2  p i e z a s  d e n t a l e s  n e c e s i t a n  e x t r a c c i ó n  i n d i c a d a .   

 

 

 

 

 

 

               c e o   

 

 

D i s c a p a c i d a d    

 

N °  d e  n i ñ o s   

 

C  

 

e  

 

o  

 

c e o  

p r o m e d i o  

R e t r a s o  P s i c o m o t o r  7  2 1  2  1  3 . 4  

S í n d r o m e  d e  D o w n  6  9  4  0  2 . 2  

P a r á l i s i s  c e r e b r a l  

i n f a n t i l  

1 8  1 0 8  6  0  6 . 3  

A u t i s m o  9  1 9  0  0  2 . 1  

T r a s t o r n o  d e  l e n g u a j e  9  3 3  2  0  3 . 8  

D e f i c i e n c i a  a u d i t i v a  5  3 1  1  0  6 . 4  

H i p e r a c t i v i d a d  2 2  6 2  5  0  3 . 0  

D e f i c i e n c i a  V i s u a l  y  

A u d i t i v a  

1  6  0  0  6 . 0  

D e f i c i e n c i a  i n t e l e c t u a l  7  1 5  2  0  2 . 4  

T o t a l   8 4  3 0 4  2 2  1  3 . 9  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 3 7 ]  

 

T a b l a  4 .   E s t a d o  d e  h i g i e n e  o r a l  s e g ú n  d i s c a p a c i d a d ,  c o n  e l  í n d i c e  O ´  L e a r y  e n  n i ñ o s  d e  4  

a  1 2  a ñ o s  q u e  a s i s t i e r o n  a l  C e n t r o  R e g i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  E d u c a c i ó n  t e m p r a n a  d e  

O c c i d e n t e ,  l o s  P i p i t o s .  

 

Í n d i c e  d e  O ’  L e a r y  

 

 

 

 

D i s c a p a c i d a d   

E x c e l e n t e   B u e n o   D e f i c i e n t e   

N °  p r o m e d i o  N °  p r o m e d i o  N °  P r o m e d i o  

R e t r a s o  P s i c o m o t o r  0  0  0  0  7  5 6 . 4 2  

S í n d r o m e  d e  D o w n  0  0  0  0  6  8 0 . 3  

P a r á l i s i s  c e r e b r a l  

i n f a n t i l  

0  0  0  0  1 8  7 7 . 8  

A u t i s m o  0  0  0  0  9  5 2 . 1  

T r a s t o r n o  d e  

l e n g u a j e  

0  0  0  0  9  4 7 . 5  

D e f i c i e n c i a  a u d i t i v a  0  0  0  0  5  8 7 . 6  

H i p e r a c t i v i d a d  0  0  1  1 0  2 1  6 5 . 0 9  

D e f i c i e n c i a  V i s u a l  y  

A u d i t i v a  

0  0  0  0  1  5 7  

D e f i c i e n c i a  

i n t e l e c t u a l  

0  0  0  0  7  5 5 . 4  

T o t a l   0  0  1  1 0  8 3  6 4 . 3 5  

 

T o d o s  l o s  n i ñ o s  e x a m i n a d o s  p r e s e n t a r o n  u n  e s t a d o  d e  h i g i e n e  o r a l  d e f i c i e n t e ,  s i e n d o  e l  

g r u p o  d e  n i ñ o s  c o n  h i p e r a c t i v i d a d  c o n  m a y o r  f r e c u e n c i a ;  s e  e n c o n t r ó  q u e  s o l a m e n t e  u n  

n i ñ o  c o n  h i p e r a c t i v i d a d  p r e s e n t ó  u n  e s t a d o  d e  h i g i e n e  o r a l  b u e n o .  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 3 8 ]  

 

G r a f i c o   1 .   A s i s t e n c i a  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  d e  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d  e n  e l  a ñ o  

2 0 1 2 .  

 

 

 

E n  e l  g r á f i c o  N º  1  s e  m u e s t r a  q u e  e l  4 4 %  d e  l o s  n i ñ o s  e n  e s t u d i o  n o  h a n  s i d o  l l e v a d o s  a  

c o n s u l t a s  o d o n t o l ó g i c a s ,  e l  2 7 . 4 0 %  h a n  a s i s t i d o  1  v e z ,  y   e l  4 . 8 0 %  h a n  a s i s t i d o  3  v e c e s  e l  

ú l t i m o  a ñ o .  

 

 

 

2 7 , 4 0 %

9 , 5 0 %

2  v e c e s  a l  a ñ o

3  v e c e s  a l  a ñ o

S i  h a  a s i s t i d o  p e r o  n o  e n  e l

u l t i m o  a ñ o



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 3 9 ]  

 

 

G r a f i c o  2 .  T i p o  d e  a t e n c i ó n  d e n t a l  r e c i b i d a  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d  e n  e l  a ñ o  2 0 1 2 .  

 

 

 

 

E n  e l  g r á f i c o  N º  2   s e  m u e s t r a  q u e  e l  4 4 %  d e  l o s  n i ñ o s  e n  e s t u d i o  n o  r e c i b i e r o n  a t e n c i ó n  

o d o n t o l ó g i c a ,  e l  3 4 . 5 0 %  r e c i b i e r o n  t r a t a m i e n t o  c u r a t i v o  ( r e s t a u r a c i o n e s  y  e x o d o n c i a s ) ,  y  

s o l o  e l  2 . 4 0 %  r e c i b i ó  m á s  d e  u n  t i p o  d e  a t e n c i ó n .  

 

4 4 %

9 , 5 0 %

4 , 8 0 %

3 4 , 5 0 %

R e v i s i o n

P r e v e n t i v a

C u r a t i v a

U r g e n c i a s

M a s  d e  u n  t i p o  d e  a t e n c i o n



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 4 0 ]  

 

G r a f i c o  3 .   I n s t i t u c i o n e s  q u e  b r i n d a r o n  e l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  a  n i ñ o s  c o n  

d i s c a p a c i d a d .  

 

 

 

 

E n  e l  g r á f i c o  N º  3  s e  m u e s t r a  q u e  e l  2 2 . 6 0 %  d e  l o s  n i ñ o s  e x a m i n a d o s  h a n  r e c i b i d o  

a t e n c i ó n  o d o n t o l ó g i c a  e n  c l í n i c a s  p r i v a d a s  y  s o l o  e l  1 5 . 5 0 %  p o r   M I N S A .  

 

1 5 , 5 0 %

2 2 , 6 0 %

M i n s a

C l i n i c a  d e n t a l  p r i v a d a

M i n s a  y  C l i n i c a  d e n t a l  p r i v a d a

P i p i t o s

O t r o s



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 4 1 ]  

 

 

G r a f i c o   4 .  P o s i b i l i d a d  d e  c u b r i r  g a s t o s  o d o n t o l ó g i c o s  d e  p a d r e s  d e  n i ñ o s  c o n  

d i s c a p a c i d a d .  

 

 

 

 

E l  g r á f i c o  N º  4  m u e s t r a  q u e  d e  l o s  p a d r e s  e n c u e s t a d o s  e l  6 1 . 9 0 %  r e f i r i ó  q u e  p o d r í a  c u b r i r  

c o n  g a s t o s  o d o n t o l ó g i c o s  y  e l  3 8 . 1 0 %  s e ñ a l ó  q u e  n o .  

 

 

 

0 , 0 0 %

1 0 , 0 0 %

2 0 , 0 0 %

3 0 , 0 0 %

4 0 , 0 0 %

S i N o

6 1 , 9 0 %

3 8 , 1 0 %



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 4 2 ]  

D i s c u s i ó n  d e  R e s u l t a d o s .  

E l  p r e s e n t e  e s t u d i o  f u e  r e a l i z a d o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d  e n t r e  l a s  e d a d e s  d e  4  a  1 2  a ñ o s  q u e  a s i s t e n  a l  

C e n t r o  R e g i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  E d u c a c i ó n   t e m p r a n a  d e  O c c i d e n t e ,  l o s  P i p i t o s .  S e  d e t e r m i n ó  e l  

e s t a d o  d e  s a l u d  o r a l  a  t r a v é s  d e  t r e s  í n d i c e s ;  Í n d i c e  d e  I n f l a m a c i ó n  G i n g i v a l  M o d i f i c a d o ,  Í n d i c e  d e    

O ’ L e a r y   e  Í n d i c e  C P O D  y  c e o .  P a r a  d e t e r m i n a r  l a  a s i s t e n c i a  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  s e  r e a l i z ó  u n a  

e n c u e s t a  a  l o s  p a d r e s  d e  f a m i l i a ,  e n  l a  c u a l  s e  v a l o r ó  e l  n ú m e r o  d e  v i s i t a s  a l  o d o n t ó l o g o  e n  e l  a ñ o  2 0 1 2 ,  

e l  t i p o  d e  a t e n c i ó n  d e n t a l  r e c i b i d a ,  i n s t i t u c i o n e s  q u e  b r i n d a n  e l  s e r v i c i o  y  c a p a c i d a d  d e  p a g o  d e l  s e r v i c i o  

s o l i c i t a d o .  

 

L a  t a b l a  1  m u e s t r a  e l  Í n d i c e  d e  I n f l a m a c i ó n   G i n g i v a l  M o d i f i c a d o  s e g ú n  d i s c a p a c i d a d ;  r e f l e j a n d o  q u e  

m á s  d e l  5 0 %  d e  l o s  n i ñ o s  e x a m i n a d o s   p r e s e n t ó  a u s e n c i a  d e  i n f l a m a c i ó n  g i n g i v a l ,  s e  e n c o n t r a r o n  c a s o s  

d e  i n f l a m a c i ó n  g i n g i v a l  g r a v e  e n  n i ñ o s  c o n  s í n d r o m e  d e  D o w n ,  l o  c u a l  s e g ú n  F .  S i l v e s t r e  e s p e c i a l i s t a  e n  

d i s c a p a c i d a d ,  p u e d e  s e r  d e b i d o  a   d i v e r s o s  f a c t o r e s  c o i n c i d e n t e s  c o m o  u n a  d i e t a  i n a d e c u a d a ,  

m a l o c l u s i o n e s  c o m o  a p i ñ a m i e n t o s  a n t e r o i n f e r i o r e s  y  a l t e r a c i o n e s  i n m u n o l ó g i c a s .  E n  l o s  n i ñ o s  c o n  

p a r á l i s i s  c e r e b r a l  i n f a n t i l  d e b i d o  a  l a s  a l t e r a c i o n e s  p r o p i a s  d e l  s í n d r o m e  c o m o  d e g l u c i ó n  i n f a n t i l ,  

h i p o t o n í a  l a b i a l ,  f a l t a  d e  s e l l a d o  l a b i a l  y  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  f á r m a c o s  a n t i c o n v u l s i v a n t e s  p u e d e  

f a v o r e c e r  l o s  s o b r e c r e c i m i e n t o s  o  i n f l a m a c i o n e s  g i n g i v a l e s .  E l  2 1 . 4 %  d e  c a s o s  d e  i n f l a m a c i ó n  l e v e ,  s o n   

o p u e s t o s  a l  e s t u d i o  d e  A u r o r a  d e l  P i l a r  M o t t a  C a n d e l a  e n  e l  2 0 1 1 ,  q u e  e n c o n t r ó  e l  Í n d i c e  G i n g i v a l  

m o d i f i c a d o  l e v e  p a r a  e l  9 5 . 4 5  %  d e  l o s  a l u m n o s  c o n  d i s c a p a c i d a d e s  i n t e l e c t u a l e s  d e l  c o l e g i o  E s p e c i a l  

“ S a n t a  T e r e s a  d e  C o u r d e c ”  m a y o  –  j u n i o  2 0 1 1 .  ( 2 )  

E l  p r o m e d i o  d e  l e s i o n e s  c a r i o s a s  e n  e l  g r u p o  d e  e s t u d i o  n o  d i f i e r e  d e  l a  n i ñ e z  e n  g e n e r a l  s i  t o m a m o s  e n  

c u e n t a  q u e  e l  p r o m e d i o  d e  C P O D  f u e  d e  1 . 0 2  y  e n  c e o  f u e  d e  3 . 9 ;  e n  u n  e s t u d i o  r e a l i z a d o  p o r   A l e j o  ,  

A l f a r o ,  D a v i n s o n   e n  e l  2 0 1 0  e n  u n  g r u p o  d e  n i ñ o s  d e l  c o l e g i o  C a l a s a n z  d e  L e ó n  e l  p r o m e d i o  d e  C P O  

f u e  d e  5 . 3 2 ;   M a r í a  C . M ,  L u i s  M .  V  y  M a r i e l a  R .  V .  e n  e l  2 0 0 9   e n c o n t r a r o n  u n  í n d i c e  C P O D    d e   5 , 1 7  

e n  u n  g r u p o  d e  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d ;  s i n  e m b a r g o  e n  n u e s t r o  e s t u d i o  h a y  a l g u n a s  d i s c a p a c i d a d e s  e n  

l a s  c u a l e s  s e  e n c o n t r ó  p r o m e d i o s  d e  C P O D  d e  3 . 2  e n  d e f i c i e n c i a  a u d i t i v a ,  1 . 6  e n  s í n d r o m e  d e  D o w n ,  

1 . 5 7  e n  d e f i c i e n c i a  i n t e l e c t u a l ,  l l a m a  l a  a t e n c i ó n  e l  a l t o  n ú m e r o  d e  l e s i o n e s  e n  l o s  n i ñ o s  c o n  d e f i c i e n c i a  

a u d i t i v a ,  n o  a s í  e n  l o s  c a s o s  d e  p a r á l i s i s  c e r e b r a l  q u e  m u e s t r a  1 . 1 ,  e n  q u e  d e b i d o  a  s u  d e b i l i d a d  m u s c u l a r  

y  d i s f u n c i ó n  m o t o r a  s e  l e s  d i f i c u l t a  m u c h o  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  u n  a d e c u a d o  c e p i l l a d o  d e n t a l .  E n  e l  í n d i c e  

c e o  l o s  n i ñ o s   c o n  d e f i c i e n c i a  a u d i t i v a  y  p a r á l i s i s  c e r e b r a l  i n f a n t i l  o b t u v i e r o n  e l  m á s  a l t o  p r o m e d i o .  

E s t e  s o r p r e n d e n t e  d a t o  d e  q u e  l o s  n i ñ o s  c o n  d e f i c i e n c i a  a u d i t i v a  p r e s e n t e n   m á s  c a r i e s  p o d r í a  s e r  p o r  q u e  

l o s  p a d r e s  o  p e r s o n a s  a  c a r g o  d e l  i n f a n t e  d e b i d o  a  q u e  e s t e  n o  t i e n e  a f e c t a d a s  s u s  c a p a c i d a d e s  y  

f u n c i o n e s  m o t o r a s ,  n o  i n s t r u y e n  a l  n i ñ o  a  u n a  a d e c u a d a  h i g i e n e ,  n o  s i e n d o  a s í  e n  l o s  c a s o s  d e  p a r á l i s i s ,  

e n  c u y o s  c a s o s  l o s  p a d r e s  s o n  q u i e n e s  a y u d a n  a  l o s  n i ñ o s  y  h a s t a  h a c e n  l a  h i g i e n e  d e  l a  c a v i d a d  o r a l  d e  

s u s  h i j o s  e n  a y u d a  a  l a s  d i f i c u l t a d e s  m o t o r a s  d e  e s t e .  

L a  t a b l a  3  r e f l e j a  q u e  l o s  n i ñ o  e x a m i n a d o s  p r e s e n t a r o n  u n  p r o m e d i o  d e  6 4 . 3 5  i n d i c a  u n a  h i g i e n e  o r a l  

d e f i c i e n t e ,  s o l o  u n  p r o m e d i o  d e  1 0   o b t u v o  u n a  h i g i e n e  b u e n a ,  r e s u l t a d o s  o p u e s t o s  a  l o s  d e  A u r o r a  d e l  



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 4 3 ]  

P i l a r  M o t t a  C a n d e l a  e n  e l  2 0 1 1  q u e  e n c o n t r ó  q u e  e l   5 7 . 9 6 %  t e n í a  u n a  h i g i e n e  o r a l  b u e n a ,   C a b e l l o s ,  D  

( 2 0 0 6 )  y  M a r í a  C . M ,  L u i s  M .  V  y  M a r i e l a  R .  V .  ( L i m a -  P e r ú  2 0 0 9 ) ,   e n c o n t r a r o n  q u e   l o s  p a c i e n t e s  c o n  

d i s c a p a c i d a d  t u v i e r o n  u n   i m p o r t a n t e  n i v e l  d e  m a l a  h i g i e n e  o r a l  c o n  1 9 , 6 5 % .  ( 2 2 )  

 

E n  e s t e  e s t u d i o  p a r a  a n a l i z a r  e l  a c c e s o  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  d e  l a s  p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d ,  s e  

c u a n t i f i c o  l a  a s i s t e n c i a  a  l a  c o n s u l t a  d e n t a l  e n c o n t r a n d o  q u e  e l  4 4 %  n o  r e c i b e  a t e n c i ó n  d e n t a l ;  s i  a  e s t e  

p o r c e n t a j e  l e  a g r e g a m o s  e l  9 . 5 % q u e  s o l o  l e  h a n  r e a l i z a d o  r e v i s i ó n  d e n t a l  s i n  n i n g ú n  t r a t a m i e n t o ,  n o s  d a  

u n  5 3 . 5 %  d e  n i ñ o s  y  n i ñ a s  e n  e d a d e s  d e  4  a  1 2  a ñ o s   s i n  n i n g ú n  t i p o  d e  a t e n c i ó n  o  t r a t a m i e n t o .  U n  

3 4 . 5 0 %  h a n  r e c i b i d o  t r a t a m i e n t o  c u r a t i v o  q u e  i n c l u y e  m a y o r m e n t e  e x o d o n c i a s  y  e n  m e n o r  c a n t i d a d  

r e s t a u r a c i o n e s  d a t o s  q u e  c o n t r a d i c e n  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  l o s  Í n d i c e  C P O D  y  c e o  d e  n u e s t r o  

e s t u d i o .  

S e g ú n  e l  i n f o r m e  m u n d i a l  d e  d i s c a p a c i d a d  d e  l a  O M S ,  l a s  p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  s o n  

p a r t i c u l a r m e n t e  v u l n e r a b l e s  a  l a s  d e f i c i e n c i a s  q u e  p r e s e n t a n  l o s  s e r v i c i o s  t a l e s  c o m o  l a  a t e n c i ó n  e n  

s a l u d ,  l a  r e h a b i l i t a c i ó n ,  a s i s t e n c i a  y  a p o y o ,  s e g ú n  d a t o s  d e  c u a t r o  p a í s e s  d e  Á f r i c a  m e r i d i o n a l ,  s o l o  e l  

2 6 . 5 5 %  d e  l a s  p e r s o n a s  r e c i b í a  l a  a t e n c i ó n  m e d i c a  q u e  n e c e s i t a b a ;  e l  5 . 2 3 %  r e c i b í a  l a  f o r m a c i ó n  

p r o f e s i o n a l  q u e  n e c e s i t a b a ,  y  e l  5 . 2 4 %  r e c i b í a  l a s  s e r v i c i o s  d e  b i e n e s t a r  s o c i a l  q u e  n e c e s i t a b a .   

 

 

E n  e l  g r á f i c o  2  s e  r e f l e j a  q u e  e n  u n  4 4 %  d e  l o s  n i ñ o s  n o  h a n  r e c i b i d o  a t e n c i ó n  o d o n t o l ó g i c a ,  a g r e g a n d o  

q u e  e l  9 . 5 0 %  d e  l o s  n i ñ o s  h a n  a s i s t i d o  s o l o  p o r  r e v i s i ó n ,  e s t o  n o s  d a  a  c o n o c e r  q u e  m á s  d e l  5 0 %  d e l  t o t a l  

d e  l o s  n i ñ o s  n u n c a  h a n  r e c i b i d o  u n  t r a t a m i e n t o  o d o n t o l ó g i c o ,  t a m b i é n  e s  i m p o r t a n t e  s e ñ a l a r  q u e  e l  

3 4 . 5 0 %  d e  l a  p o b l a c i ó n  h a  r e c i b i d o  t r a t a m i e n t o s  c u r a t i v o s ,  d e n t r o  d e  l o s  c u a l e s  e s t á n  e x t r a c c i o n e s  y  

r e s t a u r a c i o n e s .  

 

S e g ú n  l a  l e y  7 6 3 ,  l a s  p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  t i e n e n  d e r e c h o  a  l a  s a l u d  g r a t u i t a ,  g o z a r  d e l  m á s  a l t o  

n i v e l  p o s i b l e  d e  s a l u d .  E l  E s t a d o  a  t r a v é s  d e l  M i n i s t e r i o  d e  S a l u d  y  o t r a s   i n s t i t u c i o n e s  p ú b l i c a s ,  e s t á  e n  

l a  o b l i g a c i ó n  d e  a s e g u r a r l e s  e l  e j e r c i c i o  a l  d e r e c h o  a  u n a  s a l u d  g r a t u i t a ,  d e  c a l i d a d ,  c o n  c a l i d e z  h u m a n a ,  

e s p e c i a l i z a d a  y  p e r t i n e n t e  d e  a c u e r d o  a l  t i p o  d e  d i s c a p a c i d a d  c o n  e l  f i n  d e  p r e s t a r l e s  l a  m e j o r  a s i s t e n c i a  

e n  l o s  s e r v i c i o s  d e  s a l u d .  

 

L o  q u e  n o s  r e v e l a  e l  g r á f i c o  3  e s  q u e  e l  M I N S A  n o  e s t á  c u b r i e n d o  s a t i s f a c t o r i a m e n t e  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  

l a  p o b l a c i ó n  e s t u d i a d a ,  y a  q u e  u n  1 5 . 5  %  a s i s t e n  a  l o s  c e n t r o s  p ú b l i c o s  y a  q u e  n o  o f r e c e  u n  a m p l i o  

r e p e r t o r i o  d e  t r a t a m i e n t o s  p a r a  a t e n d e r  d e  f o r m a  i n t e g r a l  a  l o s  p a c i e n t e s ,  e s  d e c i r  q u e  l a s  o p c i o n e s  d e  

r e s o l u c i ó n  d e  l o s  p r o b l e m a s  o r a l e s  d e  l o s  p a c i e n t e s  s o n  l i m i t a d a s  y  a s u m i d a s  p o r  l a s  c l í n i c a s  p r i v a d a s  

d o n d e   a s i s t e n  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  2 2 . 6  % ,  c o n  e s t o s  r e s u l t a d o s  p o d e m o s  d e c i r  q u e  l a  c l í n i c a  

p r i v a d a  e s t á  a s u m i e n d o  l o  q u e  e l  M I N S A  n o  r e a l i z a .  
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E n  e l   g r á f i c o  4  p o d e m o s  o b s e r v a r  q u e  e l  6 1 . 9 0 %   d e  l o s  p a d r e s  p o d r í a n  c u b r i r  c o n  l o s  g a s t o s  

o d o n t o l ó g i c o s  d e l  n i ñ o  p e r o  c o n d i c i o n a d o  d e  q u e   l o s  t r a t a m i e n t o s  n o  f u e s e n  c o s t o s o s .  Y  e n  u n  m e n o r  

p o r c e n t a j e  c o n   3 8 . 1 0 %  s e ñ a l ó  q u e  n o  p o d r í a n  a s u m i r  l o s  g a s t o s .  
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C o n c l u s i o n e s .  

1 .  E n   l o s  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d  d e l  C e n t r o  R e g i o n a l  d e  R e h a b i l i t a c i ó n  y  E d u c a c i ó n  t e m p r a n a  d e  

O c c i d e n t e ,  l o s  P i p i t o s ;  m á s  d e  l a  m i t a d  d e  l a  p o b l a c i ó n   e x a m i n a d a  p r e s e n t a  a u s e n c i a  

i n f l a m a c i ó n ,  r e s u l t a d o s  p o s i t i v o s  e n  r e l a c i ó n  a  l a s  c o n d i c i o n e s  d e  e s t a s  p e r s o n a s .  

 

2 .  L o s  n i ñ o s  c o n  p a r á l i s i s  c e r e b r a l  i n f a n t i l  s o n  u n o  d e  l o s  p r i m e r o s  m a y o r m e n t e  a f e c t a d o  e n  s u  

s a l u d  b u c a l  p o r  l a s  c o n d i c i o n e s  p r o p i a s  d e  s u  d i s c a p a c i d a d  y  l a s  d i f e r e n t e s  a l t e r a c i o n e s  y  

a f e c t a c i o n e s  e n  l a  c a v i d a d  o r a l .  

3 .  E n  e l  Í n d i c e  d e  h i g i e n e  o r a l  c a s i  e l  t o t a l  d e  l o s  n i ñ o s  e x a m i n a d o s  p r e s e n t a r o n   h i g i e n e  o r a l  

d e f i c i e n t e  l o  q u e  d e t e r m i n a  q u e  e s t o s  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d  n o  e s t á n  r e c i b i e n d o  u n a  b u e n a  

t é c n i c a  d e  c e p i l l a d o  p o r  l o s  p a d r e s  d e  f a m i l i a .  

 

4 .  E n  l a  e n c u e s t a  r e a l i z a d a  a  l o s  p a d r e s ,  l a  m i t a d  d e  e l l o s ,  a f i r m a r o n  q u e  s u s  h i j o s    n o  h a n   r e c i b i d o  

t r a t a m i e n t o  o d o n t o l ó g i c o ,  t a l e s  d a t o s  s o n  p r e o c u p a n t e s  p o r  l o  q u e  s e  e v a l u a r o n  a  n i ñ o s  h a s t a  l a s  

e d a d e s  d e  1 2  a ñ o s ,  l o  c u a l  e s  u n  f a c t o r  c o a d y u v a n t e  p a r a  e l  a v a n c e  d e  l a s  e n f e r m e d a d e s  

p e r i o d o n t a l e s  y   r i e s g o s  d e  c a r i e s .    

 

 

5 .  L o s  p a d r e s  d e  f a m i l i a  a f i r m a r o n  q u e  h a n   l l e v a d o  a  s u s  h i j o s  m a y o r m e n t e  a   c l í n i c a s  p r i v a d a s ,  

q u e  a l   M I N S A ;  e s t o  c l a r a m e n t e  n o s  d a  a  c o n o c e r  q u e  e l  M I N S A  n o  c u b r e  c o n  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  

e n  l a  p o b l a c i ó n  d i s c a p a c i t a d a  y a  s e a  e n  e l  t r a t a m i e n t o  c o m o  e n  l a  c a p a c i t a c i ó n  d e l  p r o f e s i o n a l ;  

s i t u a c i ó n  q u e  n o  d e b e r í a  s e r  a s í ,  y a  q u e  l a  m a y o r í a  d e  e s t a s  p e r s o n a s  s o n  d e  b a j o  r e c u r s o s  

e c o n ó m i c o s .  

 

6 .  L a  m a y o r í a   d e  l o s  p a d r e s  e n c u e s t a d o s  p u e d e n  c u b r i r   l o s  g a s t o s  d e  l o s  t r a t a m i e n t o s  

o d o n t o l ó g i c o s  s i e m p r e  y  c u a n d o  e s t o s  n o  s e a n  c o s t o s o s .  
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R e c o m e n d a c i o n e s  

 

1 .  Q u e  e l  C e n t r o  l o s  P i p i t o s ,  i m p l e m e n t e  u n  p r o g r a m a  d e  s a l u d  o r a l  ( t é c n i c a  d e  c e p i l l a d o ,  u s o  d e  

h i l o ) ;  c a p t a n d o  d e s d e  e d a d e s  t e m p r a n a s  a  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d  p a r a  b r i n d a r  a  s u s  f a m i l i a s  

h á b i t o s  d e  h i g i e n e  o r a l  a d e c u a d a  a  l a  c o n d i c i ó n  d e  c a d a  n i ñ o  y  v i g i l a n c i a  d e  s a l u d  o r a l  d e  

m a n e r a  p e r i ó d i c a .  

 

2 .  Q u e  U N A N  L e ó n ,   i n c l u y a  e l  c o m p o n e n t e  c u r r i c u l a r  ( a t e n c i ó n  o d o n t o l ó g i c a  a  n i ñ o s  c o n  

d i s c a p a c i d a d ) ,  c o m o  u n  c o m p o n e n t e  o b l i g a t o r i o  d o n d e  l o s  a l u m n o s  o b t e n g a n  u n a  f o r m a c i ó n  

p r o f e s i o n a l  m á s  i n t e g r a l ,  q u e  o f r e z c a  a  e s t o s  p a c i e n t e s  t r a t a m i e n t o s  a d e c u a d o s ;  c o n  e l  o b j e t i v o  

d e  q u e  l o s  f u t u r o s  p r o f e s i o n a l e s  n o  s e  s i e n t a n  i n c o m p e t e n t e s  a l  b r i n d a r  a t e n c i ó n  o d o n t o l ó g i c a .   

 

 

3 .  Q u e  e l  M I N S A  h a g a  é n f a s i s  e n  e l  á r e a  d e  a t e n c i ó n  o d o n t o l ó g i c a  e n  l o s  c e n t r o s  d e  s a l u d  

p ú b l i c o s ,  d i s e ñ a n d o  y   e j e c u t a n d o  p r o g r a m a s  d e s t i n a d o s  a  l a s  p e r s o n a s  d i s c a p a c i t a d a s ,  d e  

a c u e r d o  a  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  p a r t i c u l a r e s  d e  s u s  c a r e n c i a s ;  p r i o r i z a n d o  e l  g r a d o  d e  l a  

d i s c a p a c i d a d  y  e l  n i v e l  s o c i o e c o n ó m i c o .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 4 7 ]  

 

R e f e r e n c i a s  B i b l i o g r á f i c a s  

1 .  N u e v o  L e ó n  U n i d o ,  G o b i e r n o  p a r a  t o d o s  ( p á g i n a  p r i n c i p a l   e n  i n t e r n e t ) .  M é x i c o :  c  2 0 1 3 ;  c i t a d o  1 6  

d e  j u n i o  d e l  2 0 1 2 ) .  D i s p o n i b l e  e n :  h t t p : / / w w w . n l . g o b . m x / ? P = i n f o _ d i s c a p a c i d a d  

2 .  C a l i f o r n i a  C h i l d c a r e  H e a l t h  P r o g r a m .  S a l u d  b u c a l  p a r a  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d e s  y  n e c e s i d a d e s  

e s p e c i a l e s  ( r e v i s t a  e n  i n t e r n e t ) .  ( c i t a d o  e l   1 6  d e  j u n i o  d e l  2 0 1 2 ) .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / w w w . u c s f c h i l d c a r e h e a l t h . o r g / p d f s / h e a l t h a n d s a f e t y / O r a l H l t h S p N e e d s S P 0 7 1 8 0 7 _ a d r . p d f  

3 .  C a b e l l o s ,  D .  R e l a c i ó n  e n t r e  e l  n i v e l  d e  c o n o c i m i e n t o  s o b r e  h i g i e n e  b u c a l  d e  l o s  p a d r e s  y  l a  h i g i e n e  

b u c a l  d e l  n i ñ o  d i s c a p a c i t a d o  e n  e l  C e n t r o  A n n  S u l l i v a n  d e l  P e r ú  ( M o n o g r a f í a  e n  i n t e r n e t . ) :  

U N M S M ;  2 0 0 6  

4 .  M o t t a  C .  A u r o r a  d e l  P i l a r .  H i g i e n e  b u c a l  y  g i n g i v i t i s  e n  a l u m n o s  c o n  D i s c a p a c i d a d e s  i n t e l e c t u a l e s  

d e l  c o l e g i o  E s p e c i a l  “ s a n t a  t e r e s a  d e  c o u r d e c ”  ( M o n o g r a f í a  e n  i n t e r n e t ) .  L i m a -  P e r ú .  U S M P  

U n i v e r s i d a d  D e  S a n  M a r t i n  d e  P o r r e s .  M a y o  –  j u n i o  2 0 1 1 .  ( a c c e s o  1 4  d e  m a y o  d e l  2 0 1 3 ) ;  

D i s p o n i b l e  e n :  h t t p : / / w w w . c o p . o r g . p e / b i b / t e s i s / a u r o r a d e l p i l a r m o t t a c a n d e l a . p d f .  

5 .  C a s t a ñ e d a  M . M ,  M a i t a . V .  L ,  y  R o m e r o  V .  M ,  e t  a l .   C a r i e s  D e n t a l  e  H i g i e n e  B u c a l  e n  p a c i e n t e s  

a t e n d i d o s  e n  l a  C l í n i c a  d e l  N i ñ o  d e  l a  F a c u l t a d  d e  O d o n t o l o g í a  d e  l a  U n i v e r s i d a d  N a c i o n a l  M a y o r  d e  

S a n  M a r c o s .  O d o n t o l o g í a  S a n  M a r q u i n a   ( r e v i s t a  e n  i n t e r n e t ) .  L i m a -  P e r ú .  2 0 0 9 .  ( a c c e s o  1 5  d e  m a y o  

d e l  2 0 1 3 ) ;  1 2 ( 1 ) .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / s i s b i b . u n m s m . e d u . p e / B V R e v i s t a s / o d o n t o l o g i a / 2 0 0 9 _ n 1 / p d f / a 0 6 v 1 2 n 1 .  p d f  

 

6 .  C a r r a n z a  F e r m í n  A .  J r .  D r .  O d o n t .  P e r i o d o n c i a  c l í n i c a  d e  N e w m a n .  N u e v a  e d i t o r i a l  i n t e r a m e r i c a n a .  

9 n a  e d i c i ó n . c a p . 3 . p p  6 1 - 6 2 ,  c a p .  8  y  p .  6 8 ,  c a p .  2 7 ,  p  4 3 0 .  

 

7 .  M o l i n a  B .  J .  A t e n c i ó n  y  c u i d a d o s  o d o n t o l ó g i c o s  p a r a  l o s  n i ñ o s  c o n  s í n d r o m e  d e  D o w n .  R e v i s t a  

S í n d r o m e  d e  D o w n ;  M a r z o  2 0 0 5  ( a c c e s o  5  d e  m a r z o  d e l  2 0 1 2 ) .  D i s p o n i b l e  e n :  

w w w . d o w n c a n t a b r i a . c o m / r e v i s t a p d f / 8 4 / 1 5 - 1 9 . p d f  

8 .  J .  S i l v e s t r e  F ,  P l a z a  A ,  e t  a l .  O d o n t o l o g í a  e n  p a c i e n t e s  e s p e c i a l e s .  ( l i b r o  e l e c t r ó n i c o ) .  U n i v e r s i d a d  d e  

V a l e n c i a ;  2 0 0 7 .  ( a c c e s o  1 9  d e  a b r i l  d e l  2 0 1 3 ) .  D i s p o n i b l e  e n :  

b o o k s . g o o g l e . c o m . n i / b o o k s ? i s b n = 8 4 3 7 0 8 3 8 4 2  

9 .  C á n o v a s  R ,  M a r t í n e z  L ,  S á n c h e z - J o y a  M ,   R o l d á n - T a p i a  L ,  e t  a l .  R e t r a s o  M e n t a l  y  P s i c o m o t o r  e n  l a  

p r i m e r a  i n f a n c i a .  ( r e v i s t a  e n  i n t e r n e t ) .  D i c i e m b r e  2 0 0 9 .  ( a c c e s o  1 9  d e  m a y o  d e l  2 0 1 3 ) ;  4 ( 2 ) .  

D i s p o n i b l e  e n :  d i a l n e t . u n i r i o j a . e s / d e s c a r g a / a r t i c u l o / 3 6 2 7 0 4 5 . p d f  

1 0 .  Q u i j a n o  V .  G .  M ;   V a l d i v i e s o  V .  M .  M ,  D é f i c i t  d e  a t e n c i ó n  e  h i p e r a c t i v i d a d :  u n  r e t o  p a r a  e l  

o d o n t o p e d i a t r a ,  R e v i s t a  E s t o m a t o l ó g i c a  H e r e d i a n a .  ( R e v i s t a  e n  l í n e a ) ,  2 0 0 7  ( a c c e s o  2 7  d e  m a y o  d e l  

2 0 1 3 ) ;  1 7 ( 1 ) . D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / w w w . u p c h . e d u . p e / f a e s t / p u b l i c a / 2 0 0 7 / v o l 1 7 _ n 1 / v o l 1 7 _ n 1 _ 0 7 _ a r t 8 . p d f  

1 1 .  R o j a s  N .  G u í a  d e  m a n e j o  p a c i e n t e  c o n  h i p e r a c t i v i d a d ,  F u n d a c i ó n  H O M I  ( H o s p i t a l  d e   l a  

M i s e r i c o r d i a )  P r i m e r  h o s p i t a l  p e d i á t r i c o  d e l  p a í s .  ( S e r i e  e n  i n t e r n e t ) ,  ( a c c e s o   2 7  d e  m a y o  d e l  2 0 1 3 ) .  

http://sisbib.unmsm.edu.pe/BVRevistas/odontologia/2009_n1/pdf/a06v12n1
http://www.upch.edu.pe/faest/publica/2007/vol17_n1/vol17_n1_07_art8.pdf
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D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / w w w . o d o n t o l o g i a . u n a l . e d u . c o / d o c s / h a b i l i t a c i o n _ h o m i / G u i a % 2 0 d e % 2 0 M a n e j o % 2 0 P a c i e n t e %

2 0 c o n % 2 0 H i p e r a c t i v i d a d . p d f  

1 2 .  J ò d a r  V M ,  B a r r o s o  R  J ,  B r u n i  G C ,  D o r a d o  M M ,  G a r c í a  J A ,  P l a s e n c i a  P ,  N i e t o  V A ,  e d  a l .   T r a s t o r n o  

d e l  l e n g u a j e  y  l a  m e m o r i a .  1 a  e d ,  B a r c e l o n a ,   E d i t o r i a l  U O C .  2 0 0 5   D i s p o n i b l e  e n  h t t p / / :  

b o o k s . g o o g l e . c o m . n i / b o o k s ? i s b n = 8 4 9 7 8 8 2 2 0 2  

1 3 .  B a r r a n c o s  M o o n e y .  O p e r a t o r i a  D e n t a l .  E d i t o r i a l  m é d i c a  p a n a m e r i c a n a .  4 t a  e d i c i ó n .  P a g  3 0 0 - 3 0 3 .  

 

1 4 .  P a c i e n t e s  E s p e c i a l e s ,  A t e n c i ó n  O d o n t o l ó g i c a  D i s p o n i b l e  e n :  ,  

h t t p : / / w w w . t a r i n g a . n e t / p o s t s / i n f o / 8 1 9 2 9 8 / P a c i e n t e s - E s p e c i a l e s _ - A t e n c i o n - O d o n t o l o g i c a . h t m l  

 

1 5 .  A l b e r t o  M e r i ñ a n .  C a r i e s  d e n t a l .  M a d r i d - E s p a ñ a .  1 4  J u l i o ,  2 0 0 9 .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / w w w . d e l t a d e n t . e s / b l o g / 2 0 0 9 / 0 7 / 1 4 / l a - c a r i e s - d e n t a l - c l i n i c a - d e n t a l - m a d r i d /  

 

1 6 .  C l i f o r d  M .  S t u r d e v a n t .  O p e r a t o r i a  d e n t a l ,  A r t e  y  C i e n c i a .  T e r c e r a  e d i c i ó n .  E d i t o r i a l  M o s b y .  M a d r i d -

B a r c e l o n a - B u e n o s  A i r e s - C a r a c a s .  P .  6 4 .  

1 7 .  H e n o s t r o z a  H a r o  G i l b e r t o .  D i a g n ó s t i c o  d e  c a r i e s  d e n t a l ,  e d i c i ó n ,  E d i t o r i a l  R i p a n o .  L i m a ,  2 0 0 7 .  P P .  

1 6 - 2 5 .  

1 8 .  A r r i a g a d a  E s t e b a n .  P a t o l o g í a .  3 r a .  U n i d a d ,  C a r i e s  d e n t a l .  p p .  1 5 - 1 6 .  D i s p o n i b l e  e n  

h t t p . / / w w w . I d a p . c o m . m x / A p u n t e s / P a t o l o g i a / C a r i e s ( 3 ) . d o c  

1 9 .  A l e j o   R ,  A l f a r o  C ,  V i l l a l o b o s  D .  R i e s g o  C a r i o g é n i c o  e n  n i ñ o s  d e  7  a  1 2  a ñ o s  d e  e d a d  q u e  a s i s t e n  a l  

c e n t r o  c u l t u r a l  d e l  c o l e g i o  C a l a s a n z  d e  l a  c i u d a d  d e  L e ó n ,  N o v i e m b r e  2 0 1 0 .  

2 0 .  C a r r a n z a  F e r m í n  A .  J r .  D r . :  O d o n t .  P e r i o d o n c i a  C l í n i c a  d e  N e w m a n .  N u e v a  E d i t o r i a l  

i n t e r a m e r i c a n a . 1 0 m a  e d i c i ó n .  p .  2 0 9 .  

2 1 .  T e j a - Á n g e l e s  E ,  D u r á n - G u t i é r r e z  A ,  E s p i n o s a - V i c t o r i a  L ,   R a m í r e z - M a y a n s  J  e t  a l .  M a n i f e s t a c i o n e s  

e s t o m a t o l ó g i c a s  d e  l o s  t r a s t o r n o s  s i s t é m i c o s  m á s  f r e c u e n t e s  e n  e l  I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  P e d i a t r í a .  

A c t a  P e d i a t r  M e x  2 0 0 8  ( r e v i s t a  e n  i n t e r n e t ) ,  ( a c c e s o  2 7  d e  m a y o  d e l  2 0 1 3 ) .  2 9 ( 4 ) .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / w w w . m e d i g r a p h i c . c o m / p d f s / a c t p e d m e x / a p m - 2 0 0 8 / a p m 0 8 4 b . p d  

2 2 .  N o t a  d e  p r e n s a  a c l a r a t o r i a  ( i n t e r n e t ) ,  N i c a r a g u a ,  a g o s t o  d e l  2 0 1 0 .  D i s p o n i b l e  e n :  

h t t p : / / f e c o n o r i . b l o g s p o t . c o m /  

2 3 .  M a r t í n e z  G .  A .  L a  d i s c a p a c i d a d  e n  N i c a r a g u a - u n a  r e a l i d a d .  F E M U C A D I  2 0 1 1 .  

h t t p : / / w w w . c a w n . o r g / a s s e t s / t o o l k i t _ F E M U C A D I % 2 0 d o c . p d f  

 

 

 

 

http://www.odontologia.unal.edu.co/docs/habilitacion_homi/Guia%20de%20Manejo%20Paciente%20con%20Hiperactividad.pdf
http://www.odontologia.unal.edu.co/docs/habilitacion_homi/Guia%20de%20Manejo%20Paciente%20con%20Hiperactividad.pdf
http://www.taringa.net/posts/info/819298/Pacientes-Especiales_-Atencion-Odontologica.html
http://www.deltadent.es/blog/2009/07/14/la-caries-dental-clinica-dental-madrid/
http://www.idap.com.mx/Apuntes/Patologia/Caries(3).doc
http://www.medigraphic.com/pdfs/actpedmex/apm-2008/apm084b.pd
http://feconori.blogspot.com/
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U N A N - L E O N  

F A C U L T A D  D E  O D O N T O L O G Í A .  

 

F i c h a  d e  r e c o l e c c i ó n  d e  i n f o r m a c i ó n .  

T e m a :  E s t a d o  d e  s a l u d  o r a l  y  a s i s t e n c i a  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

N o  d e  f i c h a :  _ _ _ _ _ _ _                                          F e c h a :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

N o m b r e  d e l  r e s p o n s a b l e :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

N o m b r e  d e l  n i ñ o :  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

L u g a r  d e  o r i g e n :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _     D i s c a p a c i d a d :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

1 )  ¿ C o n  q u é  f r e c u e n c i a  a s i s t e  e l  n i ñ o  a l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o ?  

a )  0    

b )  1  v e z  e n  e l  ú l t i m o  a ñ o   

c )  2  v e c e s  e n  e l  ú l t i m o  a ñ o   

d )  3  o  m á s  v e c e s  a l  a ñ o   

e )  S i  h a  a s i s t i d o  p e r o  n o  e n  e l  ú l t i m o  a ñ o  

 

2 )  ¿ Q u é  t i p o  d e  a t e n c i ó n  d e n t a l  h a  r e c i b i d o ?  

a )  S i n  a t e n c i ó n   

b )  P r e v e n t i v a :  T e c n i c a  d e  c e p i l l a d o   

                     L i m p i e z a   

                     S e l l a n t e  d e  f o s a s  y  f i s u r a s   

c )  C u r a t i v a :  R e s t a u r a c i o n e s   

                E x t r a c c i o n e s   

d )  U r g e n c i a :  A t e n c i ó n  p o r  t r a u m a t i s m o   

D o l o r  

e )  M á s  d e  u n  t i p o  d e  a t e n c i ó n   
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3 )  ¿ E n  q u é  i n s t i t u c i o n e s  l e  b r i n d a n  e l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o ?  

a )  M I N S A   

b )  C l í n i c a  p r i v a d a   

c )  P i p i t o s  

d )  O t r o _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

4 )  ¿ P u e d e  u s t e d  c u b r i r  l o s  g a s t o s  o d o n t o l ó g i c o s  q u e  s u  n i ñ o  n e c e s i t a ?  

a )  S i   

b )  N o    

 

5 )  ¿ A  s u  h i j o  n o  l e  f u e  b r i n d a d o  e l  s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  p o r  s u  d i s c a p a c i d a d ?  

a )  S i   

b )  N o   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



E s t a d o  d e  s a l u d  g i n g i v a l ,  c a r i e s  d e n t a l  e  h i g i e n e  b u c a l  y  a s i s t e n c i a  a l  

s e r v i c i o  o d o n t o l ó g i c o  e n  n i ñ o s  c o n  d i s c a p a c i d a d .  

 

[ 5 2 ]  

Í n d i c e  d e  i n f l a m a c i ó n  g i n g i v a l  m o d i f i c a d o   

 

D i e n t e s  a  

e v a l u a r   

       

T o t a l   

M a r g e n  

v e s t i b u l a r    

       

M a r g e n  

p a l a t i n o   

       

P a p i l a  

m e s i a l  

       

P a p i l a  

d i s t a l  

       

 

T o t a l   

       

 

 

S ie n d o  s u  v a lo r :  

0 :  A u s e n c ia  d e  in f la m a c ió n   

1 :  I n f la m a c ió n  le v e :  c a m b io  d e  c o lo r ,  p o c o  c a m b io  e n  la  t e x t u r a  d e  u n a  p a r t e  p e r o  n o  d e  t o d a  

la  u n id a d  g in g iv a l ,  m a r g in a l  o  p a p i la r .  

2 :  I n f la m a c ió n  m o d e r a d a :  e l  c r i t e r io  a n t e r io r  p e r o  q u e  a f e c t a  t o d a  la  u n id a d  g in g iv a l  o  p a p i la r .  

3 :  I n f la m a c ió n  m o d e r a d a :  b r i l lo ,  e n r o je c im ie n t o ,  e d e m a  o  h ip e r t r o f ia ,  a m b o s  d e  la  u n id a d  

g in g iv a l ,  m a r g in a l  o  p a p i la r .  

4 :  I n f la m a c ió n  g r a v e :  e n r o je c im ie n t o  in t e n s o ,  e d e m a  o  h ip e r t r o f ia  o  a m b o s  d e  la  u n id a d  

g in g iv a l ,  m a r g in a l  o  p a p i la r ,  h e m o r r a g ia  e s p o n t a n e a ,  c o n g e s t ió n  o  u lc e r a c ió n .    
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Í n d i c e  d e  C P O D  y  c e o  

 

 

 

Í n d i c e  d e  O ’ L e a r y   

 

 

 

 

 


